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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และ 2) ศึกษาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยการใช้ค าถามร่วมกับ
การแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) จ านวน 1 ห้องเรียนจ านวน
นักเรียน 49 คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่มจากจ านวนห้องเรียนทั้งหมด 9 ห้องเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 12 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็น
ข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ และแบบเติมค าตอบ จ านวน 5 ข้อและแบบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นข้อสอบอัตนัย จ านวน 4 ชุด ชุดละ 2 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การค านวณค่าร้อย
ละค่าเฉลี่ยค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติทดสอบค่าที 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมคีวามสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวอยู่ในระดับดี 
 
ค ำส ำคัญ: การแก้ปัญหา กลวิธี STAR การใช้ค าถาม 
 
Abstract 

The purposes of this research were 1) to study the mathematics learning achievement and 2) 
to study mathematical problem solving ability of Matayom Suksa one students on One Variable 
Linear Equation by questioning with using the STAR strategy steps at Bodindacha (Sing Singhasanee) 
School. The sample was 49 Matayom Suksa one students of one classroom at Bodindacha (Sing 
Singhasanee) School in the second semester of academic year 2015 that was selected by cluster 
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random sampling from 9 classrooms. The research instruments were 12 lesson plans, 15 items with 
four multiple choices and 5 items with completion of mathematics learning achievement test, and 
four sets of 2 essay items of ability evaluation forms in solving mathematical problems. Percentage, 
mean, standard deviation, and t – test were used for analyzing data. 

The research findings revealed that the mathematics learning achievement on One Variable 
Linear Equation of students after learning was higher than before learning and was higher than 60% at 
the .05 level significance. The students had ability in solving mathematical problem on One Variable 
Linear Equation at the good level. 
 
Keywords: Problem Solving, the STAR Strategy Steps, Questioning 
 
บทน า 

คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ก่อให้เกิดความเจริญก้าวหน้าทั้งทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โลกในปัจจุบันเจริญ
ขึ้นเพราะการคิดค้นทางวิทยาศาสตร์ซึ่งต้องอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานในการคิด นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยัง
ช่วยพัฒนาให้แต่ละบุคคลเป็นคนที่สมบูรณ์เป็นพลเมืองดี เพราะคณิตศาสตร์ช่วยเสริมสร้างความมีเหตุผล  ความเป็นคน
ช่างคิดช่างริเริ่มสร้างสรรค์ มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการท างาน มีความสามารถในการตัดสินใจ และมี
ความสามารถในการแก้ปัญหา (สิริพรทิพย์คง, 2545) ดังนั้นการจัดการศึกษาให้นักเรียนมีความรู้ทางคณิตศาสตร์จึงเป็นสิ่ง
ส าคัญและจ าเป็นส าหรับการจัดการศึกษาของประเทศไทย แต่การสอนคณิตศาสตร์ในประเทศไทยในระยะที่ผ่านมา เน้น
การสอนให้นักเรียนเรียนรู้วิธีคิดค านวณและหาค าตอบ โดยการจ าวิธีการหรือสูตร และท าความเข้าใจเนื้อหาจากตัวอย่างที่
ครูสอน จากนั้นครูจึงให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด นักเรียนบางส่วนเข้าใจและสามารถท าแบบฝึกหัดได้ แต่นักเรียนส่ วนใหญ่
ไม่เข้าใจและไม่สามารถท าแบบฝึกหัดได ้โดยเฉพาะแบบฝกึหัดเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียน
ส่วนใหญ่เมื่อพบกับโจทย์ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย มีโครงสร้างที่แตกต่างไปจากโจทย์ตัวอย่างในช้ันเรียน ก็จะไม่สามารถ
ด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาได้ เนื่องจากนักเรียนเหล่านั้นไม่ทราบว่าจะเริ่มต้นแก้ปัญหาอย่างไร ซึ่งสิ่งนี้เป็นปัญหาและเป็น
ส่วนส าคัญที่ครูผู้สอนต้องหาแนวทางแก้ไข เพราะในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์นั้นการแก้ปัญหาถือเป็นหัวใจของ
คณิตศาสตร์ ด้วยเหตุนี้การแก้ปัญหาจึงควรเป็นจุดเน้นของหลักสูตรคณิตศาสตร์และควรเป็นเป้าหมายส าคัญของการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาไม่ใช่เป็นหัวข้อเรื่องทางคณิตศาสตร์ที่แยกออกมา แต่ควรเป็นกระบวนการที่สอดแทรก
และบูรณาการอยู่ในกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์มีการจัดสภาพการเรียนรู้ให้นักเรียนได้รับทั้งความคิดรวบยอดและ
ทักษะต่าง ๆ (The National Council of Teachers of Mathematics: NCTM, 2000) ในการจัดการเรียนการสอนการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ครูควรจัดประสบการณ์ในการแก้ปัญหาให้กับนักเรียนส่งเสริมบรรยากาศในช้ันเรียน ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของนักเรียน ให้โอกาสนักเรียนไปค้นหาปัญหาดว้ยตนเอง ให้เวลานักเรียนมากพอในการแก้ปัญหา ให้นักเรียน
ได้อธิบายแนวคิดในการแก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนเพื่อให้นักเรียนมีความสามารถและความมั่นใจในการแก้ปัญหา การพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนครูจะต้องสร้างพื้นฐานให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับกระบวนการแก้ปัญหานั้น 
(สิริพร ทิพย์คง, 2545) ซึ่งกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ใช้กันทั่วไปมีอยู่ 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ท าความ
เข้าใจปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา ข้ันท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา ข้ันท่ี 3 ด าเนินการแก้ปัญหา และขั้นที่ 4 ตรวจสอบหรือมอง
ย้อนกลับ โดยกลวิธีหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนคุ้นเคยและสามารถจดจ าขั้นตอน ตลอดจนสามารถแก้โจทย์ปัญหาทาง
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คณิตศาสตร์ไดค้ือการสอนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรโ์ดยใช้กลวิธี STAR (The STAR strategy steps) ซึ่งได้พัฒนาโดย 
Maccini and Gagnon (2006) ประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้น S (Search the word problem) ศึกษาโจทย์ปัญหาโดยอ่านโจทย์ให้ละเอียด พร้อมระบุข้อมูลที่โจทย์
ก าหนดให้ และสิ่งที่โจทย์ต้องการให้หา 

ขั้น T (Translate the problem) แปลงข้อมูลที่มีไปสู่สมการทางคณิตศาสตร์ โดยอาจใช้สื่อการเรียนรู้ ตาราง 
หรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เพื่อสังเกตและแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล 

ขั้น A (Answer the problem) หาค าตอบของโจทย์ปัญหา 
ขั้น R (Review the solution) ทบทวนค าตอบโดยตรวจสอบค าตอบและความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
นอกจากการสอนขั้นตอนการแก้ปัญหาแล้ว การใช้ค าถามในกิจกรรมการเรียนการสอนก็มีความส าคัญยิ่งต่อ

การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน เพราะค าถามที่ครูถามเป็นการสื่อสารที่ช่วยให้นักเรียนเกิดความ
สนใจ มีส่วนร่วมและฝึกคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ตลอดจนกระตุ้นความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ของนักเรียน (เกตุทิพย์ โยธา, 2546) 
สอดคล้องกับสายฝน จารีต (2547) ท่ีได้กล่าวว่า ค าถามมีบทบาทส าคัญต่อกระบวนการเรียนการสอน โดยค าถามจะไป
ยั่วยุให้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ หาเหตุผล แก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบ นอกจากน้ีการใช้ค าถามในกิจกรรมการเรียนรู้ยัง
ช่วยจูงใจให้นักเรียนหันมาสนใจในสิ่งที่ครูต้องการ ซึ่งครูต้องใช้ค าถามได้อย่างมีประสิทธิภาพเพื่อสร้างแรงจูงใจในการ
เรียนและสามารถช่วยให้นักเรียนคิดอย่างมีเหตุผล มีระบบระเบียบไม่สับสน ท าให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างราบรื่น
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนสามารถใช้ค าถามได้ในทุกข้ันตอนของการจัดกิจกรรมและอาจสร้างค าถามใหม่ที่
นอกเหนือจากค าถามที่เตรียมไว้ก็ได้ ทั้งนี้ค าถามต้องมีความเหมาะสมกับเนื้อหาสาระและสถานการณ์นั้น ๆ แสดงให้เห็น
ว่าการใช้ค าถามเป็นเทคนิคส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และสามารถใช้ได้กับทุกข้ันตอนของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เพราะค าถามเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งที่ช่วยให้ครูทราบว่า สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ไปแล้ว นักเรียนมีความเข้าใจมาก
น้อยเพียงใดอีกทั้งการใช้ค าถามยังเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ แสวงหาเหตุผล เพื่อแก้ปัญหา และท าให้
นักเรียนมีความสนใจในการเรียนมากขึ้นด้วย 

ผู้วิจัยจึงเห็นว่าถ้าในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้ครูผู้สอนสามารถกระตุ้นให้นักเรียนคิด วิเคราะห์ข้อมูล แสดงวิธี
คิด ที่น าไปสู่ค าตอบที่ถูกต้องอย่างสมเหตุสมผลตามล าดับขั้นตอน การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงขึ้น ด้วยเหตุผลดังกล่าว
ข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR
เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 
 1. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR 
 2. ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1เรื่องสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1.ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ได้ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR 
2. ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ได้แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยการ ใช้ค าถามร่วมกับการ

แก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ส าหรับน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องอื่น ๆ 
3. นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สามารถแก้โจทย์ปัญหาตามล าดับขั้นตอน

ของการแก้ปัญหาและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึ้น 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2558 

โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 49 คน ที่ได้มาจากการสุ่ม
แบบกลุ่มจากจ านวนห้องเรียนท้ังหมด 9 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 441 คน ซึ่งการจัดห้องเรียนแต่ละห้องเป็นแบบคละ
ความสามารถ โดยจัดให้นักเรียนที่มีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อนอยู่ในห้องเดียวกัน 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วยเครื่องมือ 3 ชนิด ได้แก ่
1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 12 แผน เป็นแผนการ

จัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ที่เน้นการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR เป็นแนวคิดส าคัญในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นส าหรับใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยเป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ และแบบเติมค าตอบ จ านวน 5 ข้อ รวม 20 ข้อ 20 คะแนน ซึ่งผ่านการตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหาและความเหมาะสมด้านภาษาของข้อค าถามและให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมโดยผู้เชี่ยวชาญ 

3. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเป็นแบบทดสอบที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นข้อสอบ
อัตนัยท่ีมีลักษณะเป็นโจทย์ปัญหา โดยให้นักเรียนหาค าตอบพร้อมแสดงวิธีการแก้ปัญหาตามขั้นตอนกลวิธี STAR จ านวน 
4 ชุด ชุดละ 2 ข้อ ข้อละ 8 คะแนน โดยใช้เวลานอกเวลาเรียนปกติในการท าแบบทดสอบแต่ละชุด 20 นาทีซึ่งผ่านการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมด้านภาษาของข้อค าถามและให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมโดยผู้เชี่ยวชาญ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยมีขั้นตอนในการด าเนินการ ดังนี้ 
1. ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 จากนั้นน าเครื่องมือท่ีสร้างขึ้นไปหาคุณภาพ 

2. ท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยจากโครงการปริญญาโทสาขาวิชาการสอน
คณิตศาสตร์ ภาคพิเศษ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ไปยังผู้อ านวยการโรงเรียนบดินทรเดชา  
(สิงห์ สิงหเสนี) เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล จากนั้นผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ ดังนี้ 

2.1 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มาท าการทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่างในคาบท่ี 1 โดยใช้เวลาในการทดสอบ 50 นาที 

2.2 ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 12 แผน โดย
ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนด้วยตนเอง 

2.3 ในระหว่างคาบที่ 9 – 15 ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จ านวน 4 ชุด ชุดละ 20 นาที หลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้คาบท่ี 9, 11, 
13 และ 15 ตามล าดับ โดยใช้เวลานอกเวลาเรียนปกติในการท าแบบวัด 

2.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มาท าการทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่างในคาบที่ 16 โดยใช้เวลาในการทดสอบ 50 นาที  

3. เมื่อเสร็จสิ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มาท าการวิเคราะห์ แปลผล และสรุปผล 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างใช้ matched – pairs t – test 

2. การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ใช้ one sample t –test  

3. ข้อมูลที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ใช้ค่าร้อยละและค่าเฉลี่ย โดยท าการประเมินทั้งหมด 4 ครั้ง โดยแต่ละครั้งมีคะแนนตั้งแต่ 0 – 8 
คะแนนและก าหนดเกณฑ์การประเมินผลดังนี้ 

ช่วงคะแนนร้อยละ 80 – 100 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับดีมาก 
ช่วงคะแนนร้อยละ 70 – 79 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับดี 
ช่วงคะแนนร้อยละ 60 – 69 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับปาน

กลาง 
ช่วงคะแนนร้อยละ 50 – 59 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับน้อย 
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ช่วงคะแนนร้อยละ 0 – 49 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับที่ต้อง
ปรับปรุง 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงดังตารางที่ 1 และตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว (คะแนนเต็ม 
20 คะแนน) 

คะแนน n 𝐱̅ s t sig 

ก่อนเรียน 49 7.10 2.58 
28.05* .000 

หลังเรียน 49 15.22 2.86 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กับเกณฑ์  
ร้อยละ 60 

คะแนน n 𝐱̅ 𝛍 s t sig 

หลังเรียน 49 15.22 12 2.86 37.27* .000 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหาของคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR เมื่อพิจารณาในภาพรวมพบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี และเมื่อพิจารณาในแต่ละขั้นตอนของ
กลวิธี STAR พบว่า  

ขั้น S ศึกษาโจทย์ปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์ข้อมูลจากโจทย์ ระบุสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ และสิ่งที่
โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้องในระดับดีมาก  

ขั้น T แปลงข้อมูลที่มีอยู่ในรูปสมการ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแปลงข้อมูลที่มีอยู่ในโจทย์ปัญหาเป็นสมการได้
ในระดับดีมาก  

ขั้น A หาค าตอบของปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่สามารถด าเนินการแก้สมการเพื่อหาค าตอบได้ในระดับดี  
ขั้น R ทบทวนค าตอบ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสรุปค าตอบและตรวจสอบค าตอบได้ในระดับปานกลาง  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหา
โดยใช้กลวิธี STAR ผู้วิจัยได้น ามาวิจารณ์เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปและข้อเสนอแนะของการวิจัยดังนี้ 
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1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 15.22 คิดเป็นร้อยละ 76.10 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ที่ได้ก าหนดไว้ ทั้งนี้เป็นเพราะการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ท าให้นักเรียนสามารถจดจ าและฝึก
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างเป็นระบบตามขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหา นอกจากนี้นักเรียนยังได้รับการกระตุ้น
ความคิดผ่านการถามค าถามจากครู ซึ่งค าถามที่ครูถามช่วยให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์ข้อมูล แยกแยะสิ่งที่โจทย์ก าหนด
และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ สามารถก าหนดตัวแปรและแปลงข้อมูลที่มีไปสู่สมการทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้องได้อย่าง
สมเหตุสมผล สามารถแก้สมการเพื่อหาค าตอบของปัญหาได้ถูกต้อง และสามารถตรวจสอบความถูกต้องและความ
สมเหตุสมผลของค าตอบได้ ซึ่งผลการวิจัยที่ได้สอดคล้องกับงานวิจัยของชาญศักดิ์ พิรักษา (2554); ณัฐฐินี โทนุสิทธิ์ 
(2556) และปาจรีย์ เยาด า (2552) ที่ได้น าขั้นตอนการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อ
ศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยปาจรีย์ เยาด า (2552) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยการใช้กลวิธ ีSTAR ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนสวัสดิ์รัตนาภิมขุ จังหวัดตรัง ชาญศักดิ์ พิรักษา (2554) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง สมการและการแก้สมการ โดยการใช้กลวิธี  STAR โรงเรียนสุเหร่าทับช้างคลองบน 
กรุงเทพมหานคร และณัฐฐินี โทนุสิทธิ์ (2556) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง การประยุกต์สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว โดยการใช้กลวิธี STAR ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนพระอินทร์ศึกษา (กล่อมสกุลอุทิศ) จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ซึ่งผลการวิจัยที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้นสอดคล้องตรงกันว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยการใช้กลวิธี STAR มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ที่ได้ก าหนดไว้ 

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เป็นการศึกษา
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน 4 ขั้นตอน ตามขั้นตอนการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR จากผลการ
ตรวจแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทั้ง 4 ชุด พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับดี ได้คะแนนเฉลี่ย 6.25 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.16 ของคะแนนเต็ม ทั้งนี้เป็น
เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น ท าให้
นักเรียนสามารถจดจ าขั้นตอนและด าเนินการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ครบทุกขั้นตอนอย่างเป็นระบบ นักเรียน
สามารถวิเคราะห์ข้อมูลจากโจทย์ แยกแยะสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้อง สามารถน าความรู้
และประสบการณท์ี่มีไปวิเคราะห์ข้อมูลและเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม สามารถแปลงข้อมูลที่มีอยู่ไปสู่
สมการทางคณิตศาสตร์ที่ถูกต้อง และสามารถแก้สมการเพื่อหาค าตอบ ตลอดจนสามารถตรวจสอบค าตอบท่ีได้ว่ามีความ
ถูกต้องและสมเหตุสมผลหรือไม่ การที่นักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาในลักษณะเช่นนี้เป็นประจ าส่งผลให้นักเรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดีขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชาญศักดิ์ พิรักษา (2554); ณัฐฐินี โทนุ
สิทธิ์ (2556) และปาจรีย์ เยาด า (2552) ที่ได้น าขั้นตอนการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งได้ผลการวิจัยที่สอดคล้องตรงกันว่า นักเรียนที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ โดยการใช้กลวิธี STAR มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูง
กว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งตัวอย่างค าถามที่ผู้วิจัยใช้ถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อน าไปสู่การหาค าตอบที่
ถูกต้องอย่างสมเหตุสมผล ตามขั้นตอนการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR มีดังนี ้
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 - ขั้น S (Search) สิ่งที่โจทย์ก าหนดให้คืออะไร และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบคืออะไร 
 - ขั้น T (Translate) นักเรียนคิดว่าควรก าหนดตัวแปรแทนอะไร และสามารถเขียนความสัมพันธ์ในรูปสมการ
ได้อย่างไร 

- ขั้น A (Answer) จากการแก้สมการค าตอบของสมการเท่ากับเท่าไร  
- ขั้น R (Review) นักเรียนสามารถตรวจสอบค าตอบได้อย่างไร และค าตอบที่ได้สอดคล้องกับเง่ือนไขที่โจทย์

ก าหนดหรือไม่ 
เมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามขั้นตอนกลวิธี STAR จากการตรวจแบบฝึก

ทักษะ แบบฝึกหัด และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทั้ง 4 ชุด มีประเด็นที่น่าสนใจ ดังนี้ 
 
ขั้น S ศึกษาโจทย์ปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่สามารถวิเคราะห์ข้อมูลจากโจทย์ ระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และสิ่ง

ที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้องอยูใ่นระดับดมีาก แต่ยังมีนักเรียนบางคนเขียนสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้ไม่ครบถ้วน และบางคน
น าข้อมูลในส่วนของสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบมาเขียนรวมกับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ ซึ่งครูได้ให้ค าแนะน าแก่นักเรียนว่าควร
อ่านโจทย์ให้ละเอียดและใช้ปากกาขีดเส้นใต้สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบก่อน แล้วน าข้อความที่ขีดเส้นใต้นั้นเขียนลงในข้ัน S 
ใหศ้ึกษาโจทย์ปัญหาก่อน เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์ข้อมูล แยกแยะสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้กับสิ่งที่โจทย์ต้องการ
ทราบได้ง่ายและชัดเจนยิ่งขึ้น ดังตัวอย่าง 

 

 
รูปที่ 1 แสดงขั้นตอนการแก้ปัญหาในขัน้ S 

 
ขั้น T แปลงข้อมูลที่มีอยู่ในรูปสมการ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแปลงข้อมูลที่มีอยู่ในโจทย์ปัญหาเป็นสมการ

ได้ถูกต้องอยู่ในระดับดีมาก ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ใช้การวาดรูปและเขียนตารางประกอบแนวคิดในการแก้โจทย์ปัญหาแต่
ละชุด นอกจากนี้ยังพบว่ามีนักเรียนบางคนก าหนดตัวแปรแต่นักเรียนไม่ได้ระบุว่าตัวแปรที่ก าหนดมานั้นแทนสิ่งใด ซึ่งครู
ได้อธิบายและแนะน านักเรียนว่า การระบุว่าตัวแปรที่ก าหนดขึ้นแทนสิ่งใดช่วยท าให้ครูเข้าใจว่านักเรียนจะแก้สมการเพื่อ
หาค าตอบของสิ่งใด สิ่งที่ก าหนดแทนตัวแปรมีความเหมาะสมหรือไม่ นักเรียนเขียนสมการได้สอดคล้องกับข้อมูลจากที่
โจทย์ก าหนดให้หรือไม่ และท าให้สามารถตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบได้ง่ายขึ้น นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียน
บางคนไม่เขียนสมการหรือเขียนสมการได้ แต่สมการนั้นไม่ถูกต้อง ส าหรับนักเรียนกลุ่มนี้ครูได้ให้ค าแนะน าและอธิบายให้
นักเรียนเข้าใจ โดยใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด จนสามารถเขียนสมการได้ถูกต้องตามเง่ือนไขที่โจทย์ก าหนด เช่น 
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โจทย์ปัญหาจากตัวอย่างท่ี 2 ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8“รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสรูปหนึ่ง ถ้าลดความยาวด้านลงด้านละ 3 น้ิว 
จะมีความยาวรอบรูปยาว 24 น้ิว อยากทราบว่า รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสรูปเดิมมีความยาวรอบรูปยาวเท่าใด ” 

 

 
รูปที่ 2 แสดงขั้นตอนการแก้ปัญหาในขัน้ T 

 
 สถานการณ์ข้างต้นแสดงถึงการใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนสามารถก าหนดตัวแปรและเขียนความสัมพันธ์
ในรูปสมการได้ถูกต้อง สอดคล้องกับสิ่งท่ีโจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบอย่างสมเหตุสมผล 

ขั้น A หาค าตอบของปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่สามารถด าเนินการแก้สมการเพื่อหาค าตอบได้ถูกต้องอยู่ใน
ระดับดี แต่มีนักเรียนบางคนไม่สามารถแก้สมการเพื่อหาค าตอบได้ถูกต้องหรือเกิดข้อผิดพลาดในการคิดค านวณหรือไม่
แสดงวิธีท าเพื่อหาค าตอบตามที่โจทย์ต้องการ นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนบางคนไม่สามารถแปลงข้อมูลจากโจทย์ในรูป
ของสมการได้ ดังนั้นจึงส่งผลให้นักเรียนเขียนสมการและด าเนินการแก้สมการไม่ถูกต้อง ส าหรับนักเรียนกลุ่มนี้ครูต้องให้
ก าลังใจและให้การดูแลอย่างใกล้ชิด โดยใช้เวลานอกเวลาเรียนปกติให้นักเรยีนท าแบบฝกึหัดที่เกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา
เพิ่มเติม เพื่อให้เกิดความช านาญ และสามารถแก้สมการได้ถูกต้อง  

ขั้น R ทบทวนค าตอบ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสรุปค าตอบและตรวจสอบค าตอบได้ถูกต้องอยู่ในระดับปาน
กลาง โดยนักเรียนส่วนใหญ่สามารถแทนค าตอบในสมการเพื่อตรวจค าตอบและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ
ได้ตามเง่ือนไขที่โจทย์ก าหนด แต่มีนักเรียนบางคนไม่แสดงวิธีตรวจค าตอบและสรุปค าตอบ หรือตรวจค าตอบแต่ไม่
ครบถ้วนสมบูรณ์ หรือไม่สรุปค าตอบตามที่โจทย์ต้องการ ซึ่งมีสาเหตุมาจากระยะเวลาที่จ ากัดในการท าแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์แต่ละชุด ซึ่งครูแนะน าให้นักเรียนฝึกท าโจทย์ปัญหาบ่อย ๆ เพื่อให้เกิด
ความคุ้นเคยกับการแก้ปัญหาจนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้รวดเร็วข้ึน นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนบางคนแทนค่าตัวแปร
ในสมการไม่ถูกต้อง ท าให้ค าตอบท่ีได้ไม่สมเหตุสมผลสอดคล้องกับเง่ือนไขของโจทย์  

ดังนั้นในการสอนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยเฉพาะสาระที่เกี่ยวโจทย์ปัญหาการแก้สมการ ครูควรเน้นย้ า
และให้ความส าคัญกับการแปลงข้อมูลจากโจทย์ในรูปสมการ ฝึ กให้นักเรียนอ่านโจทย์ให้ละเอียด ขีดเส้นใต้หรือใช้
สัญลักษณ์ส าหรับส่วนส าคัญของโจทย์ ท าความเข้าใจโจทย์โดยค้นหาความเชื่อมโยงและความสัมพันธ์ของเง่ือนไขต่าง ๆ 
ที่โจทย์ก าหนด ครูควรเสนอแนะยุทธวิธีต่าง ๆ เช่น การเขียนตาราง การวาดรูปและการเขียนแผนภาพ เป็นต้น เพื่อช่วย
ในการสังเกตและแปลงความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูปสมการได้ถูกต้อง สมเหตุสมผลยิ่งขึ้น นอกจากนี้ครูควรเน้นย้ ากับ
นักเรียนว่า ในการตรวจค าตอบทุกครั้ง นักเรียนควรถามตนเองเสมอว่าค าตอบที่ได้สมเหตุสมผล สอดคล้องกับเงื่อนไขที่

 ครู: ถ้าก าหนดให้ x แทนความยาวด้านของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสรูปเดิม แล้วใหน้ักเรียนคิดว่า 
รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสรูปใหม่ความยาวด้านเป็นอย่างไร 
 นักเรียน: ลดลงด้านละ 3 นิ้ว 
 ครู: นักเรียนคิดว่า รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสรูปใหม่จะยาวด้านละกี่นิ้ว 
 นักเรียน: x –3 นิ้ว 
 ครู: จากข้อมูลที่โจทย์ก าหนดให้ ท าให้นักเรียนทราบว่ารูปสี่เหลี่ยมรูปใหม่ มีความยาว 
รอบรูปยาว 24 น้ิว นักเรียนสามารถเขียนสมการแสดงความสัมพันธ์เพื่อหาค่า x ได้อย่างไร 
 นักเรียน: (x –3) + (x –3) + (x –3) + (x –3) = 24 
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โจทย์ก าหนดหรือไม่ ถ้าค าตอบที่ได้ไม่สมเหตุสมผล นักเรียนต้องตรวจสอบขั้นตอนการแก้ปัญหาที่ผ่านมาว่ามีความ
ผิดพลาดในข้ันตอนใด แล้วแก้ไขให้ถูกต้องจากนั้นท าการตรวจสอบค าตอบอีกครั้ง  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR นั้น ครูต้องมีการวาง
แผนการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างดี เพราะนักเรียนบางส่วนต้องใช้เวลาพอสมควรในการฝึกทักษะการโจทย์แก้ปัญหาในแต่
ละข้อ ครูต้องใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดสม่ าเสมอ เพ่ือให้นักเรียนสามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้ถูกต้องตามขั้นตอน 
และเพื่อควบคุมเวลาให้มีความเหมาะสมกับระยะเวลาในแต่ละคาบเรียน  

2. ครูต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียนโดยให้ความส าคัญกับนักเรียนทุกคน เพราะโจทย์
ปัญหาบางข้ออาจง่ายต่อการแก้ปัญหาของนักเรียนส่วนหนึ่ง แต่ก็อาจเป็นเรื่องยากส าหรับนักเรียนอีกกลุ่มหนึ่ง ดังนั้นครู
ควรเอาใจใส่และพยายามดูแลนักเรียนอย่างท่ัวถึง ให้ก าลังใจ และมีการเสริมแรงทางบวกกับนักเรียนอยู่เสมอ นอกจากนี้
ครูต้องตอบข้อสงสัยหรือค าถามทุกค าถาม หมั่นตรวจการบ้าน ให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อให้นักเรียนได้ทราบข้อบกพร่องของ
ตนเอง และสามารถปรับปรุง แก้ไขการแก้โจทย์ปัญหาให้ถูกต้อง และมีก าลังใจในการพัฒนาตนเองให้ดียิ่งข้ึนต่อไป 

3. ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงแนวคิดในการแก้โจทย์ปัญหาที่หลากหลาย และให้นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายและวิเคราะห์ร่วมกันว่า แนวคิดหรือวิธีการที่เพื่อนน าเสนอมีความเหมาะสม สอดคล้องกับข้อมูลที่โจทย์
ก าหนดให้หรือไม่ และค าตอบที่ได้ถูกต้อง สมเหตุสมผลหรือไม่ เพราะเหตุใด เพื่อฝึกให้นักเรียนกล้าแสดงออก 
กระตือรือร้นในการคิด และยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 

4. จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ผู้วิจัยพบว่า 
นักเรียนบางคนยังไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ สาเหตุส าคัญมาจากความรู้พื้นฐานของนักเรียนไม่ดีพอ นักเรียนไม่
สามารถก าหนดตัวแปรและเขียนสมการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ รวมทั้งนักเรียนมีความบกพร่องในการคิด
ค านวณและการแก้สมการ ดังนั้นครูควรให้การดูแลนักเรียนกลุ่มนี้อย่ างใกล้ชิด คอยแนะน า ช้ีแนะอย่างสม่ าเสมอ 
นอกจากนี้ครูควรให้นักเรียนกลุ่มนี้ท าแบบฝึกทักษะในระดับง่ายเพิ่มเติม เพื่อฝึกให้นักเรียนคุ้นเคยกับการแก้สมการและ
การแก้โจทย์ปัญหาจนสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดย
การใช้ค าถามร่วมกับการแก้ปัญหาโดยใช้กลวิธี STAR ในสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ และในระดับชั้นอื่น ๆ 

2. การท าวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเฉพาะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งการวิจัยอาจมีการศึกษาตัวแปรอื่น ๆ เพิ่มเติม เช่น ความสามารถในการให้เหตุผลและความ
คงทนในการเรียนรู้ เป็นต้น 
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