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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาสภาพงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ในด้านข้อมูลทั่วไปของงานวิจัย ด้าน
เนื้อหาสาระในงานวิจัย ด้านวิธีวิทยาการวิจัย และด้านคุณภาพงานวิจัย ท่ีเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดขั้นสูง 2) เพื่อสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูง โดย
การวิเคราะห์อภิมาน ตัวแปรอิสระได้แก่ คุณลักษณะของงานวิจัยด้านข้อมูลทั่วไป ด้านเนื้อหาสาระในงานวิจัย ด้านวิธี
วิทยาการวิจัยและด้านคุณภาพงานวิจัย และตัวแปรตาม ได้แก่ ค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้
แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์ตามวิธีของ Glass โดย
วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นด้วยสถิติบรรยาย และเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนการสอนระหว่างตัวแปรคุณลักษณะของ
งานวิจัยท่ีแตกต่างกัน โดยใช้ Independent t-test ,One way ANOVA และการทดสอบภายหลังแบบ Sceffe 

ผลการสังเคราะห์งานวิจัย พบว่า 
1. สภาพงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์พบว่า ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยที่พิมพ์เผยแพร่ระหว่างปี พ.ศ. 2543 – 2556 

ซึ่งมหาวิทยาลัยบูรพาผลิตงานวิจัยมากที่สุด ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยระดับปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน และ
เทคโนโลยีการศึกษา เนื้อหาวิชาที่ศึกษามากที่สุด คือ วิทยาศาสตร์ ในระดับมัธยมศึกษา โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่ม
ปัญญานิยม ซึ่งผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้ประสานงานมากที่สุด ส่วนผู้เรียนมีบทบาทท ากิจกรรมกลุ่มโดยผู้เรียนและผู้สอนมี
ปฏิสัมพันธ์กันมากที่สุด สื่อการสอนพบว่าใช้สื่อที่เป็นเทคนิคและวิธีการมากที่สุด เน้นการเรียนรู้จากสถานการณ์จริง 
วิธีการวัดและประเมินโดยใช้การทดสอบมากที่สุด แบบแผนงานวิจัยที่ใช้มากที่สุด คือ แบบ One group pretest-
posttest design โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ Purposive Sampling งานวิจัยส่วนใหญ่ตั้งสมมติฐานแบบมีทิศทาง สถิติ
ทดสอบที่ใช้ในงานวิจัยมากที่สุด คือ t-test และระดับคุณภาพงานวิจัยส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี  

2. ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่ส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลได้แก่ ทฤษฎีการเรียนรู้ บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 
สถานการณ์การเรียนรู้ และวิธีการวัดและประเมินโดยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูง
ควรใช้ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม ผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวก ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่มและเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติในสถานการณ์จริง และวิธีการวัดและประเมินควรใช้การทดสอบควบคู่กับการประเมินการปฏิบัติ 
 
ค ำส ำคัญ: ความสามารถในการคดิขั้นสูง รูปแบบการเรียนการสอน การวิเคราะห์อภิมาน 
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Abstract 
The purposes of the research were to 1) study the status of the research which studies about 

an instructional model for enhancing higher- order thinking abilities including general, substantive, 
research methodology and research quality and 2) synthesis the research in an instructional model for 
enhancing higher order thinking abilities by meta analysis. The independent variables were to moderator 
including general, substantive, research methodology and research quality.  The dependent variable 
was effect sizes of research.  Data was collected by employing quality research evaluation form and 
research characteristic record form.  After that data was analyzed by using Glass Method.  They were 
analyzed descriptive statistics and estimated statistics; Independent t-test, One way ANOVA and Sceffe 
method. 

The results of research synthesis were as follows: 
1.  Most of researches were in A. C.  2000 – 2013, from Burapa University and mostly master’s 

degree thesis in the field of Curriculum and Instruction and Education Technology. Instruction focused 
on Cognitivism Theory, which in high school, and concentrate on the subject matter of science.  In the 
activities of instruction, the instructor mostly acted as a coordinator while in the activities of students, 
the students mostly acted in small group discussion about real situations.  However, technique media 
and assessment by testing were popularly applied. The one group pretest-posttest design was mostly 
used which applied purposive sampling method. The hypotheses mostly were direction. Most research 
applied t-testand had quality in good level. 

2. The research characteristics which influence to the effect sizes were learning theory, activities 
of instructor, activities of learner, situation of learning and assessment.  Instructional model for 
enhancing higher- order thinking abilities should be Cognitivism Theory.  In the activities of instruction, 
instructor acted as a facilitator while students acted in a small group discussion about real situations. 
Assessment by testing was together with performance assessment. 
 
Keywords: higher-order thinking abilities, instructional model, meta-analysis 
 
บทน า 

การคิดเป็นกระบวนการทางสมองของมนุษย์ซึ่งมีศักยภาพสูงมากและเป็นส่วนท่ีท าให้มนุษย์แตกต่างไปจากสัตว์
โลกชนิดอื่น ผู้มีความสามารถในการคิดขั้นสูงสามารถแก้ปัญหาให้ลุล่วงและพัฒนาชีวิตของตนให้เจริญงอกงามขึ้นไป การ
คิดมีความส าคัญเนื่องจากเป็นปัจจัยภายในที่มีอิทธิพลต่อการกระท าและการแสดงออกของบุคคล ดังนั้นการพัฒนา
ความสามารถในการคิดจึงเป็นจุดมุ่งหมายส าคัญของการจัดการศึกษา (ทิศนา แขมมณี, 2554) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 ได้ก าหนดแนวการจดั
กระบวนการเรียนรู้ไว้ในหมวด 4 มาตรา 24 ไว้ว่า ครูควรจัดเนื้อหาสาระและจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและ
ความถนัดของผู้เรียนให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดการจัดการการเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้
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เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกปฏิบัติให้ท าได้คิดเป็นท าเป็น จัดการเรียนการสอน
โดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกันรวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 ได้ก าหนดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 5 ประการซึ่งสมรรถนะส าคัญประการหนึ่งคือ ความสามารถในการคิดของ
ผู้เรียนโดยเฉพาะความสามารถในการคิดขั้นสูง ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง
และสังคมได้อย่างเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติพ.ศ.2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 ได้ให้ความส าคัญกับการพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูงของผู้เรียนอย่างยิ่ง  

ผลการจัดอันดับความสามารถในการแข่งขันด้านการศึกษาโดย International Institute for Management 
Development (IMD) ในปีพ.ศ. 2556 พบว่า การศึกษาไทยอยู่ในอันดับท่ี 51 จาก 57 ประเทศท่ัวโลก จากเดิมที่เคยอยู่
ในอันดับที่ 46 เมื่อปีพ.ศ. 2550 นอกจากนี้คะแนนการสอบประเมินผลนักเรียนนานาชาติ Program for International 
Student Assessment (PISA) ทั้งด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และการอ่าน ในปีพ.ศ. 2552 พบว่า นักเรียนไทยอยู่ใน
อันดับที่ 50 จาก 65 ประเทศ และมีแนวโน้มลดต่ าลงเมื่อเทียบกับการประเมินที่ผ่านมา ผลการประชุมวิชาการระดับชาติ
ที่จัดโดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) สถาบันคีนันแห่งเอเชีย และสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) โดยมีครูจากทั่วประเทศเข้าร่วมประชุมเพื่อวิเคราะห์ผลคะแนนสอบ PISA พบว่า 
นักเรียนไทยมีคะแนนต่ าเพราะขาดความสามารถในการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา (Quality Learning Foundation, 
2012) ซึ่งปัญหาดังกล่าวเกิดจากการจัดการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นในห้องเรียนที่ยังไม่สามารถพัฒนากระบวนการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนได้อย่างที่ควรจะเป็น การจัดการเรียนการสอนของครูส่วนใหญ่ยงัเน้นการให้ความรู้แบบครคูอยปอ้น 
ด้วยการให้นักเรียนจ าแล้วน าไปใช้มากกว่าการส่งเสริมให้นักเรียนคิดอย่างมีเหตุผล รู้จักวิเคราะห์ สังเคราะห์ แก้ปัญหา 
รู้จักวิธีการแสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนเพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาและเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง (ส านักงานปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ, 2556) 

การจัดการเรียนการสอนเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูงมาก (อภิชา อารุณ
โรจน์, 2553; อังคณา จันทรประเสริฐ, 2553) เพราะการจัดการเรียนการสอนเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
และฝึกคิดอย่างเป็นระบบ โดย Abrami (2008) กล่าวว่า ครูผู้สอนไม่สามารถคาดหวังว่าผู้เรียนจะเกิดการคิดขั้นสูงขึ้นได้
เอง ควรสร้างจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดแทรกการคิดขั้นสูงให้ชัดเจนในรายวิชา มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ควบคู่ไปกับการประเมินด้วย ดังนั้นจึงมีผู้สนใจและท าการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนว่าควรจะเป็นอย่างไร
จึงจะส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูงของผู้เรียนได้สูงสุด ซึ่งงานวิจัยส่วนใหญ่จะท าการวิจัยและพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน โดยท าการเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นกับรูปแบบการเรียนการสอนวิธี
อื่นๆ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาแต่ละเรื่องแตกต่างกัน ซึ่งผลการวิจัยมีทั้งสอดคล้องและขัดแย้งกัน แต่ยังขาดการ
สังเคราะห์งานวิจัยที่เป็นข้อสรุปว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบใดมีประสิทธิภาพสูงสุด 

ส าหรับแนวทางในการสังเคราะห์งานวิจัย Glass et al. (1987) ได้เสนอวิธีการสังเคราะห์งานวิจัยที่เป็นระบบ
คือ การวิเคราะห์อภิมาน (Mata-analysis) เป็นการสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณที่ศึกษาปัญหาเดียวกัน ซึ่งเป็นงานวิจัย
เชิงทดลองและงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ หน่วยในการวิเคราะห์ คือ งานวิจัย และน าผลการวิจัยจากงานวิจัยในแต่ละเรือ่งมา
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ปรับให้เป็นค่ามาตรฐานเดียวกันและน ามาเป็นตัวแปรตาม ส่วนตัวแปรอิสระคือ คุณลักษณะของงานวิจัย ผลการ
สังเคราะห์จะท าให้ทราบว่าขนาดอิทธิพลของตัวแปรต้นมีผลต่อตัวแปรตามเท่าใด ขนาดอิทธิพลของตัวแปรต้นแต่ละตัวมี
ความแตกต่างกันมากน้อยเพียงใด และสามารถสรุปเช่ือมโยงผลจากการวิจัยแต่ละเรื่องนั้นเข้าด้วยกัน โดยผลการ
สังเคราะห์งานวิจัยที่ได้จะไม่ถูกแทรกแซงด้วยความคิดเห็นส่วนตัวของผู้วิจัย จุดเด่นอีกประการหนึ่งของการวิเคราะห์อภิ
มาน คือ สามารถแยกวิเคราะห์ให้เห็นแนวโน้มของงานวิจัยเรื่องนั้น ๆ ได้โดยไม่ต้องออกแบบการวิจัยที่มีการเก็บข้อมูล
หลายครั้ง และจะได้ข้อสรุปที่เป็นองค์ความรู้ใหม่จากงานวิจัยที่มีอยู่เดิม นับเป็นการใช้ประโยชน์จากงานวิจัยอย่างคุ้มค่า
กับการลงทุน และสามารถช้ีแนวทางการพัฒนางานวิจัยจากปัญหาวิจัยนั้น ว่าควรด าเนินการไปในทิศทางใด 

งานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูงส่วนใหญ่
เป็นงานวจิัยเชิงทดลอง ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้จึงใช้วิธีการวิเคราะห์อภิมานเป็นแนวทางในการสังเคราะห์งานวิจัย เพื่อศึกษา
ว่า สภาพการท าวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูงเป็นอย่างไรบ้าง และ
ผลสรุปในภาพรวมที่ได้จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้เป็นอย่างไร เพื่อน าผลการวิจัยมาพัฒนาสู่การสร้างแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนที่ชัดเจนและเหมาะสมในการติดตามความก้าวหน้าและพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูงให้แก่
ผู้เรียนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1) เพื่อศึกษาสภาพงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ในด้านข้อมูลทั่วไปของงานวิจัย ด้านเนื้อหาสาระในงานวิจัย ด้าน
วิธีวิทยาการวิจัย และด้านคุณภาพงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูง 

2) เพื่อสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูง โดยการวิเคราะห์อภิมาน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการสังเคราะห์งานวิจัย โดยวิธีการวิเคราะห์อภิมาน (Meta-Analysis) ตามวิธีของ Glass ซึ่ง
มีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 

ประชากร 
งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูงที่พิมพ์เผยแพร่

ระหว่าง ปี พ.ศ. 2543 - พ.ศ. 2556 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูง ที่พิมพ์เผยแพร่

ระหว่าง ปี พ.ศ. 2543 - พ.ศ. 2556 โดยใช้เกณฑ์ในการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
1) เป็นงานวิจัยเชิงทดลองที่ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูง 

ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการเรียนการสอน ตัวแปรตาม คือ การพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูง 
2) เป็นงานวิจัยที่มีรายงานสถิติพื้นฐาน และสถิติที่เป็นผลจากการทดสอบนัยส าคัญทางสถิติที่เพียงพอต่อการ

น าไปค านวณค่าขนาดอิทธิพลตามสูตรของ Glass 
ท าให้ได้งานวิจัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่างเพื่อน ามาสังเคราะห์งานวิจัยจ านวน 12 เรื่อง 
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ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรที่ศึกษาซึ่งเป็นคุณลักษณะของงานวิจัยแบ่งเป็น 4 ด้าน คือ  
1) คุณลักษณะของงานวิจัยด้านข้อมูลทั่วไปของงานวิจัย ประกอบด้วย ปีที่พิมพ์ สถาบันที่ท าการวิจัย สาขาที่

ท าวิจัย และประเภทของงานวิจัย 
2) คุณลักษณะของงานวิจัยด้านเนื้อหาสาระในงานวิจัย ประกอบด้วย ระดับช่วงช้ันของกลุ่มตัวอย่าง เนื้อหาวิชา

ที่สอน ทฤษฎีการเรียนรู้ บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน สื่อการเรียนการสอน สถานการณ์การเรียนรู้ วิธีการวัดและ
ประเมิน 

3) คุณลักษณะของงานวิจัยด้านวิธีวิทยาการวิจัยประกอบด้วย แบบแผนงานวิจัยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง การ
ตั้งสมมติฐานในงานวิจัย ประเภทสถิติทดสอบที่ใช้ในงานวิจัย  

4) คุณลักษณะของงานวิจัยด้านคุณภาพงานวิจัยเป็นคะแนนประเมินคุณภาพงานวิจัย 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัย 

1) แบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑ์ในการประเมินคุณภาพงานวิจัย 
2) แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยและแบบลงรหัสข้อมูล 

 
ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ตอนท่ี 1 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑ์ในการประเมินคุณภาพงานวิจัย  

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพงานวิจัยเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดเนื้อหาและ
รูปแบบในแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

2) สร้างแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย ลักษณะเป็นแบบประเมินค่า 5 ระดับ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน
แต่ละระดับ (Rubric) 

3) น าแบบประเมินฯ ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความครอบคลุมของประเด็นการประเมิน
และเกณฑ์ที่ก าหนด ความเหมาะสมและความชัดเจนของภาษาที่ใช้ จากน้ันปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

4) น าแบบประเมินฯ ที่ปรับปรุงเรียบร้อยแล้วเสนอผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความครอบคลุมของ
ประเด็นการประเมินและเกณฑ์ที่ก าหนด ความเหมาะสมและความชัดเจนของภาษาที่ใช้ พร้อมทั้งข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
ผลการหาค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00  

5) น าแบบประเมินฯ มาทดลองใช้กับผู้ประเมิน 2 ท่าน ซึ่งเป็นนิสิตที่เคยเรียนและท าวิจัยเกี่ยวกับการ
สังเคราะห์งานวิจัยมาแล้ว เพื่อหาความสอดคล้องในการประเมินคุณภาพงานวิจัย ( Inter rater reliability) โดยประเมิน
งานวิจัย 3 เล่ม  

6) ผลการตรวจสอบความสอดคล้องในการประเมินคุณภาพงานวิจัยระหว่างผู้ประเมิน 3 ท่าน พบว่า  
ผลการประเมินคุณภาพงานวิจัยทั้ง 3 เล่ม มีค่าความสอดคล้องในการประเมินเฉลี่ย 0.81แสดงว่าแบบประเมิน

มีความสอดคล้องในการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ดังนั้นจึงไม่ต้องท าการแก้ไขแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย  
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ตอนท่ี 2 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยและแบบลงรหัสข้อมูล  
1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย เพื่อเป็นแนวทางในการ

ก าหนดรูปแบบของแบบบันทึกและตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่ต้องการบันทึก คัดเลือกตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่
คาดว่าจะส่งผลต่อค่าขนาดอิทธิพลของงานวิจัย แบ่งประเภทตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยออกเป็น 4 ด้านรวมตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยที่เลือกลงในแบบบันทึกท้ังสิ้น 20 ตัวแปร 

2) สร้างแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย ลักษณะแบบบันทึกข้อมูลที่มีการก าหนดรหัสส าหรับการบันทึกค่าใน
แต่ละรายการ ซึ่งรหัสส าหรับลงบันทึกนี้ผู้วิจัยได้สร้างแบบลงรหัสข้อมูลแยกออกมาจากตัวแบบบันทึกคุณลักษณะ
งานวิจัย เพื่อให้แบบบันทึกใช้ง่ายและสะดวกเวลาบันทึกข้อมูล เมื่อสร้างเสร็จแล้วน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ
ความครอบคลุมในการเก็บข้อมูลของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย ความชัดเจนและเหมาะสมของภาษาที่ใช้ตั้งช่ือตัวแปร 
รวมทั้งความเหมาะสมในการก าหนดรหัสลงในแบบลงรหัสข้อมูล จากน้ันปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

3) น าแบบบันทึกฯ ท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแล้วแล้ว เสนอผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความครอบคลุมของ
ประเด็นการบันทึก รวมทั้งความเหมาะสมและความชัดเจนของภาษาที่ใช้ พร้อมทั้งข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ผลการหาค่า 
IOC อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 

4) น าแบบบันทึกฯ มาทดลองฝึกร่วมกับผู้ร่วมบันทึก 2 ท่าน ซึ่งเป็นนิสิตที่เคยเรียนและท าวิจัยเกี่ยวกับการ
สังเคราะห์งานวิจัยมาแล้ว เพื่อหาความสอดคล้องในการบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย โดยบันทึกงานวิจัย 3 เล่ม  

5) ผลตรวจสอบความสอดคล้องในการบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยระหว่างผู้บันทึก 3 ท่าน พบว่า มีค่าความ
สอดคล้องในการประเมินเฉลี่ย 0.92 แสดงว่าแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัยมีความสอดคล้องในการบันทึกอยู่ในระดับดี
มาก  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  

1) ส ารวจรายชื่องานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูงจาก
ระบบสืบค้นฐานข้อมูลออนไลน์และฐานข้อมูลห้องสมุดมหาวิทยาลัยต่าง ๆ 

2) ส ารวจและค้นหาตัวเล่มจริงของงานวิจัย หรือรายงานการวิจัย ตามรายการที่สืบค้นได้ ณ ห้องสมุดที่ระบุว่า
มีตัวเล่มจริง หรือส าเนาของเล่มนั้น ๆ 

3) อ่านงานวิจัยในเบื้องต้นเพื่อตรวจสอบเนื้อหางานวิจัยนั้นว่ามีคุณสมบัติเข้าเกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัยที่
ผู้วิจัยก าหนดไว้หรือไม่ มีเนื้อหาสาระครบถ้วนเพียงพอที่จะน ามาสังเคราะห์งานวิจัยได้ 

4) ติดต่อห้องสมุดของคณะหรือมหาวิทยาลัย เพื่ออัดส าเนางานวิจัยที่เข้าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
5) อ่านงานวิจัยโดยละเอียด ประเมินคุณภาพงานวิจัยตามแบบประเมินคุณภาพงานวิจัย พร้อมท้ังบันทึกข้อมูล

จากงานวิจัยลงในแบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

1) วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น โดยหาค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อให้ทราบลักษณะ
ของตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยทั้ง 4 ด้าน  

2) ทดสอบลักษณะการแจกแจงของค่าขนาดอิทธิพล โดยใช้สถิติทดสอบ Kolmogorov-Smirnov พบว่า มีการ
แจกแจงเป็นโค้งปกติ ดังนั้นการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของขนาดอิทธิพล จึงใช้สถิติพาราเมตริกในการทดสอบ คือ 
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Independent t-test และ One way ANOVA ซึ่งหากพบว่าการทดสอบใดมีความแตกต่าง ก็จะท าการทดสอบภายหลัง
โดยใช้วิธีการทดสอบแบบ Sceffe เนื่องจากจ านวนของกลุ่มตัวอย่างในแต่ละกลุ่มไม่เท่ากัน 
 
ผลการวิจัย  

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัยที่รวบรวมมาจากงานวิจัยจ านวน 12 เล่ม พบว่า งานวิจัยพิมพ์
เผยแพร่มากที่สุดในช่วงปี พ.ศ. 2543 - 2556 มีจ านวน 8 เรื่อง (ร้อยละ 66.67) สถาบันที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุด คือ 
มหาวิทยาลัยบูรพา จ านวน 4 เรื่อง (ร้อยละ 33.33) ส่วนสาขาที่ผลิตงานวิจัยมากที่สุด คือ หลักสูตรและการสอน และ
เทคโนโลยีการศึกษา จ านวน 5 เรื่อง (ร้อยละ 41.67) ประเภทงานวิจัยเป็นวิทยานิพนธ์ระดับปรญิญาโท มากที่สุด จ านวน 
9 เรื่อง (ร้อยละ 75.00)  

ด้านเนื้อหาสาระในงานวิจัย พบว่า เป็นงานวิจัยท่ีศึกษาในระดับมัธยมศึกษามากท่ีสุด จ านวน 10 เรื่อง (ร้อยละ 
83.34) โดยเนื้อหาวิชาที่ศึกษามากที่สุด คือ วิทยาศาสตร์ จ านวน 5 เรื่อง (ร้อยละ 41.67) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญา
นิยมมากที่สุด จ านวน 6 เรื่อง (ร้อยละ 50.00) ผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้ประสานงานมากที่สุด จ านวน 10 เรื่อง (ร้อยละ 
45.45) ผู้เรียนมีบทบาทในการท ากิจกรรมกลุ่มโดยผู้เรียนและผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์กันมากท่ีสุด จ านวน 10 เรื่อง (ร้อยละ 
41.67)  ใช้สื่อเทคนิคและวิธีการมากที่สุด จ านวน 9 เรื่อง (ร้อยละ 75.00) สถานการณ์การเรียนรู้ที่ใช้มากที่สุด คือ 
สถานการณ์จริง จ านวน 7 เรื่อง (ร้อยละ 36.84) วิธีการวัดและประเมินที่ใช้มากที่สุด คือ การทดสอบ จ านวน 7 เรื่อง 
(ร้อยละ 58.33) 

แบบแผนงานวิจัยที่ศึกษามากที่สุด คือ แบบ One group pretest-posttest design จ านวน 6 เรื่อง (ร้อยละ 
50.00) วิธี เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ Purposive Sampling มีมากที่สุด คือ จ านวน  6 เรื่อง (ร้อยละ 50.00) การ
ตั้งสมมติฐานในงานวิจัยเป็นแบบมีทิศทางมากท่ีสุด คือ จ านวน 7 เรื่อง (ร้อยละ 58.33) สถิติทดสอบท่ีใช้ในงานวิจัยมาก
ที่สุด คือ t-test มีจ านวน 6 เรื่อง (ร้อยละ 50.00) และระดับคุณภาพงานวิจัยส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี มีจ านวน 7 เรื่อง 
(ร้อยละ 58.33)  

2. ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพล พบว่า ตัวแปรที่สามารถอธิบาย
ความแตกต่างของค่าขนาดอิทธิพลได้ คือ ทฤษฎีการเรียนรู้ บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน สถานการณ์การเรียนรู้ และ
วิธีการวัดและประเมิน โดยตัวแปรทุกตัวท าให้ค่าขนาดอิทธิพลแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ตัวแปรที่สามารถอธิบายความแตกต่างของค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลได้มากที่สุด ได้แก่ ทฤษฎีการเรียนรู้ กลุ่ม
ปัญญานิยม (d=1.47, SD=0.35) บทบาทผู้สอนที่เป็นผู้อ านวยความสะดวก (d=1.42, SD=0.32) บทบาทผู้เรียนที่ท า
กิจกรรมกลุ่มโดยผู้เรียนและผูส้อนมีปฏสิัมพันธ์กัน (d=1.42, SD=0.32) สถานการณ์การเรียนรู้ที่เป็นสถานการณจ์ริง (d=
1.40, SD=0.37) วิธีการวัดและประเมินโดยใช้การทดสอบคู่กับการประเมินการปฏิบัติ (d=1.74, SD=0.09) 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างตัวแปรคุณลักษณะของงานวิจัยกับค่าขนาดอิทธิพล พบว่า รูปแบบการ
เรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูง ควรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

1. การจัดการเรียนการสอนควรใช้ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยมเป็นหลัก เนื่องจากนักจิตวิทยากลุ่มนี้มี
ความเช่ือว่าทุกคนมีธรรมชาติภายในที่ใฝ่รู้ใฝ่เรียน การเรียนรู้เกิดจากการที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ หรือกระท า ผู้สอนมี
หน้าที่จัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งเร้าที่เป็นปัญหา
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กับสิ่งเร้าที่ตนก าลังเผชิญอยู่ ผลของการเรียนรู้เป็นผลมาจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ในกระบวนการเรียนรู้สิ่งเร้า
ที่ส าคัญคือสิ่งเร้าที่ผู้เรียนรับรู้ และการรับรู้เป็นปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้ การเรียนรู้ไม่จ าเป็นต้องเริ่มด้วยการลองผิดลอง
ถูกเสมอไป ผู้เรียนอาจเกิดการหยั่งรู้ในการแก้ปัญหาและแก้ปัญหาได้ทันทีและนอกจากนี้ในการจัดการเรียนการสอนควร
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกปฏิบัติท าในสิ่งที่ตนเองต้องการหรือสนใจตามหลักทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมนุษยนิยมที่
นักจิตวิทยากลุ่มนี้มีความเชื่อว่ามนุษย์สามารถน าตนเองและพึ่งตนเองได้ มีอิสรเสรีภาพในการเลือกท าสิ่งต่าง  ๆ ท่ีไม่ท า
ให้ผู้อื่นหรือตนเองเดือดร้อน ในขณะเดียวกันการจัดการเรียนการสอนอาจต้องมีการเสริมแรง การจูงใจ และการให้ข้อมูล
ป้อนกลับตามหลักทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยมที่นักจิตวิทยากลุ่มนี้มีความเช่ือว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อมีการ
สร้างความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนอง ซึ่งสิ่งแวดล้อมและประสบการณ์จะเป็นเง่ือนไขเพื่อให้ผู้เรียนได้แสดง
พฤติกรรมซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้นั้น และการเรียนรู้จะมีความถี่มากข้ึนหากได้รับการเสริมแรง (Kowtrakul, 2010; 
Moreno, 2010) 

2. ผู้สอนควรมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวกเป็นหลัก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนตาม
สภาพจริงที่ผู้สอนต้องลดบทบาทในการเป็นผู้น าช้ันเรียนมาเป็นผู้อ านวยความสะดวก คอยช่วยเหลือแนะน าผู้เรียนให้
สามารถเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง (Newmann, 2001) หรือในบางครั้งผู้สอนอาจมีบทบาทเป็นผู้ประสานงาน 
(Coordinator) เพื่อเป็นผู้เรียนรู้ร่วมกับผู้เรียนด้วยก็ได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Marra (2001) ที่กล่าวว่า การจัดการ
เรียนการสอนตามสภาพจริงไม่ใช่การสอนตามแนวทางแบบตามสบาย ผู้สอนต้องมีบทบาทหลากหลาย เช่น เป็นผู้
สังเกตการณ์ เป็นผู้ฟัง เป็นสื่อ และจะต้องสร้างสถานการณ์ ตั้งค าถามหรือปัญหา แล้วตามด้วยการอภิปราย ซึ่งเป็นกล
ยุทธ์ที่ใช้บ่อยในห้องเรียนที่ให้ความส าคัญกับความสามารถในการคิดขั้นสูง การเรียนรู้ตามสภาพจริงผู้เรียนจะไม่เพียงแค่
มองงานของตนเองในโรงเรียนว่ามีความสัมพันธ์กับโลกท่ีเป็นจริงเท่านั้น แต่จะต้องมองว่าตนเองสามารถประยุกต์ใช้การ
เรียนรู้ในบริบทของชีวิตจริงได้ด้วย การท างานในชีวิตจริงเป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยทักษะและความอดทนต่อความไม่
แน่นอนและความซับซ้อน ซึ่งผู้สอนและผู้เรียนจะต้องพัฒนาความสามารถน้ีด้วยกัน 

3. ผู้เรียนควรมีบทบาทในการท ากิจกรรมกลุ่มโดยผู้เรียนและผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์กัน ซึ่งผู้เรียนควรได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมมากกว่าการนั่งฟังบรรยาย ผู้เรียนควรลงมือปฏิบัติหรือกระท ากิจกรรมด้วยตนเองทั้งภายในและนอก
ห้องเรียน พร้อมทั้งมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเต็มที่และมีความกระตือรือรน้ในการเรียนมากกวา่
คอยแต่รับหรืออยู่เฉย ผู้สอนจะเป็นผู้จัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาที่ซับซ้อน
แล้วสร้างเป็นความรู้ใหม่ เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเป็นการท างานร่วมกันระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน 
ผู้เรียนกับผู้สอน เพื่อให้การเรียนการสอนเหมาะสมตอบสนองกับความต้องการ ความสนใจ และความถนัดของผู้เรียน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเป็นผู้มีบทบาทมากที่สุดและควรเป็นการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มเพื่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดระหว่างผู้เรียน (Newmann, 2001) 

4. สถานการณ์ในการเรียนรู้ควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริงซึ่งผู้เรียนได้เข้าไปมีส่วนร่วมหรือสัมผัส
ด้วยตนเอง การที่ผู้เรียนได้เผชิญกับสถานการณ์จริง ปัญหาจริงเป็นโอกาสที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ความเป็นจริงเป็นการ
เรียนรู้ที่มีความหมายและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ จึงเป็นสิ่งท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ อยากเรียนรู้ นอกจากนี้
การให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาและแก้ปัญหาจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะหลากหลายที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต (Blackbom, 
2001; Newmann, 2001) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Gordon (2001) ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อให้ผู้เรียนได้รับการกระตุ้นให้อยากคิด อยากปฏิบัติ ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีสภาพจริ งมากท่ีสุด
โดยไม่จ าเป็นต้องมีสภาพจริงที่สมบูรณ์ทุกกิจกรรม แต่ต้องเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและมีประสบการณ์ตรง โดยเอาเนื้อหา
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ทางวิชาการมาท ากิจกรรม สร้างภาระงาน โครงงานให้ได้เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง ได้มีการจัดกระท ากับวัตถุ มี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคล กับความคิด และเหตุการณ์ต่าง ๆ จนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง  

5. วิธีการวัดและประเมินควรใช้การประเมินการปฏิบัติควบคู่กับการทดสอบ เนื่องจากความสามารถในการคิด
ขั้นสูงเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นในสมองเป็นนามธรรมไม่ใช่เนื้อหาสาระ การวัดความสามารถในการคิดขั้นสูงวัดได้จาก
การแสดงออกในลักษณะต่าง ๆ ทั้งกระบวนการคิดและผลของการคิด โดยกระบวนการคิดแสดงให้เห็นในรูปของขั้นตอน
การปฏิบัติงานหรือขั้นตอนการคิด ส่วนผลของการคิดแสดงให้เห็นในรูปของความรู้ที่สร้างได้จากการคิด ผลงานหรือการ
กระท า ดังนั้นการวัดความสามารถในการคิดขั้นสูงจึงไม่ควรวัดโดยใช้แบบทดสอบ แบบประเมินแบบสอบถามหรือแบบ
สังเกตอย่างใดอย่างหน่ึงเพียงอย่างเดียว แต่ควรด าเนินการวัดด้วยวิธีการที่หลากหลายเพื่อให้สามารถวัดความสามารถใน
การคิดขั้นสูงได้ครอบคลุมทุกด้าน (อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์, 2555) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Brookhart (2010) ที่กล่าว
ว่า การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูงผู้เรียนต้องใช้กระบวนการ (process) การปฏิบัติกิจกรรม 
(performance) ปฏิบัติงาน (task) เพื่อค้นหาผลผลิตใหม่ (product) ดังนั้นการวัดและประเมินความสามารถในการคิด
ขั้นสูงจึงเป็นการประเมินกระบวนการ การปฏิบัติ รวมทั้งผลผลิตที่อาจเป็นความรู้ และสิ่งประดิษฐ์หรือช้ินงานใหม่ด้วย 
โดยการประเมินกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนใช้ เป็นวิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองด้วยการใช้กระบวนการคิดและ
กระบวนการกลุ่ม ดังนั้นครูจึงต้องดูการพัฒนาของการใช้กระบวนการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ จึงต้องมีการประมวลข้อมูลใน
การใช้กระบวนการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น ต้องการประเมินการท างานกลุ่มของผู้เรียน จึงต้องประเมินทั้งการวางแผนและ
การปฏิบัติตามแผน ประเมินผลการปฏิบัติงานเป็นระยะ ๆ การวิเคราะห์ รวมทั้งการสรุปผลงาน จากนั้นจึงน าผลการ
ประเมินไปใช้เป็นแนวทางปรับปรุงแก้ไขต่อไปการประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงานของผู้เรียน ครูสามารถประเมินใน
ประเด็นต่อไปนี้ (1) การใช้เหตุผล เช่น กระบวนการแก้ปัญหา การใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาหรือทดลอง
เพื่อหาค าตอบ (2) ทักษะ เช่น ทักษะการท างานเป็นทีม ทักษะการทดลอง ทักษะการเขียน (3) เจตคติของผู้เรียนความ
พอใจความสนใจ นิสัยการท างาน เป็นต้นส่วนการประเมินผลผลิตสามารถประเมินได้ใน 2 ประเด็น ได้แก่ (1) ผลการ
เรียนรู้ คือ ความรู้เชิงวิชาการ และ (2) ผลงานต่าง ๆ ที่สามารถนับเป็นช้ินได้ เช่น รายงาน สิ่งประดิษฐ์ และช้ินงาน
ลักษณะต่าง ๆ 

 
ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.จากการสังเคราะห์งานวิจัย พบว่า ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่สามารถอธิบายความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
ขนาดอิทธิพลได้ มีค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลที่ค่อนข้างสูง ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
คิดขั้นสูงควรน าตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยดังกล่าวไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างเหมาะสม ได้แก่ ตัวแปร
ทฤษฎีการเรียนรู้ ตัวแปรบทบาทผู้สอน ตัวแปรบทบาทผู้เรียน ตัวแปรสถานการณ์ในการเรียนรู้ และตัวแปรวิธีการวัดและ
ประเมินการเรียนรู้ โดยสามารถน าข้อมูลที่ได้จากการสังเคราะห์งานวิจัย ไปเป็นข้อมูลส่วนหนึ่งในการวิจัยเพื่อสร้าง
รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขั้นสูงให้แก่ผู้เรียนต่อไป 

2.  การน าตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่สามารถอธิบายความแตกต่างของค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลได้ไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนควรค านึงถึงบริบทอื่น ๆ ของช้ันเรียน เช่น จ านวนผู้เรียนและสิ่งอ านวยความสะดวกในการจัดการ
เรียนการสอน 3. ผู้สอนควรมีความเข้าใจในตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่จะน าไปปรับใช้ในช้ันเรียน ได้แก่ ตัวแปรทฤษฎี
การเรียนรู้ ตัวแปรบทบาทผู้สอน ตัวแปรบทบาทผู้เรียน ตัวแปรสถานการณ์ในการเรียนรู้ และตัวแปรวิธีการวัดและ
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ประเมินการเรียนรู้ ควรมีการศึกษาแนวคิดหรือทฤษฎีเพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างถูกต้องในทฤษฎีการเรียนรู้ บทบาท
ผู้สอน บทบาทผู้เรียน สถานการณ์ในการเรียนรู้ และวิธีการวัดและประเมนิการเรยีนรู้ที่เหมาะสม เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดแก่ผู้เรียน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. การพัฒนาคุณภาพงานวิจัยควรให้ความส าคัญในทุกกระบวนการ โดยเฉพาะประเด็นของสัดส่วนเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ควรให้ความส าคัญกับเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากต่างประเทศมากขึ้น และควรมีการเขียน
กรอบแนวคิดงานวิจัย เพื่อที่ผู้สนใจจะได้เข้าใจถึงความเช่ือมโยงของการน าแนวคิดหรือทฤษฎีไปใช้ในงานวิจัย และน า
งานวิจัยไปใช้เกิดประสิทธิผลอย่างแท้จริง 

2. ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์งานวิจัยในรูปแบบอื่น ๆ เพื่อให้ได้สารสนเทศที่หลากหลายและเป็นประโยชน์มาก
ขึ้น เช่น การศึกษาความสัมพันธ์เชิงสาเหตุในการวิเคราะห์อภิมานโดยใช้การวิเคราะห์พหุระดับ (HLM) และการวิเคราะห์
โมเดลสมการโครงสร้าง (SEM) ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรปรับและขนาดอิทธิพล เป็นต้น 
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