
วารสารพฒันาการเรียนการสอน มหาวทิยาลยัรงัสติ ปีท่ี 11 ฉบบัที ่2 กรกฎาคม - ธนัวาคม 2560

78

Journal of Rangsit University: Teaching & Learning Vol.11 No.2 July - December 2017

การสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ
โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น
The Enhancing of Disable Occupational Ability 
by using Co-operative Process and Folk Wisdom

จรีลักษณ์  รัตนาพันธ์ 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

Corresponding author, E-mail: jareeluk@yahoo.com, โทร. 081-8448142

บทคัดย่อ 
	 งานวจิยัน้ีมวีตัถปุระสงค์เพ่ือ 1) ศกึษาผลการสร้างเสรมิความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พกิารโดยใช้กระบวนการ

มีส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 2) ศึกษาความคิดเห็นของผู้พิการ ผู้ปกครองของผู้พิการ  กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย นักเรียนที่

มีความต้องการพิเศษ 6 คน ผู้ปกครองนักเรียน 6 คน ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น 2 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบวัด

ความสามารถในการประกอบอาชพีของผูพ้กิาร และแบบสอบถามความคดิเหน็ทีมี่ต่อการสร้างเสรมิความสามารถในการประกอบ

อาชีพ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test และ

การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการหลังจากได้รับการสร้างเสริมความ

สามารถในการประกอบอาชีพสูงกว่าก่อนได้รับการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 2) ผู้พิการและผู้ปกครองมีความเห็นเกี่ยวกับการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพโดยใช้กระบวนการมี

ส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่นในระดับมากที่สุด 

ค�ำส�ำคัญ: อาชีพ  ผู้พิการ  กระบวนการมีส่วนร่วม  ภูมิปัญญาท้องถิ่น

Abstract 
	 The purposes of this research were to 1) study the knowledge and ability of students with disable 

who was enhanced occupational ability by using co-operative process and folk wisdom 2) study the disable’s 

and parents’ opinion. The research sample comprised: 6 students with special needs, 6 parents and 2 folk 

wisdom teachers. The instrument used in this study comprised: achievement test, observation form and ques-

tionnaire. Mean, Standard deviation, Percentage, the Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test and Content 

Analysis were used for data analysis. The findings of the research were as follows: 1) The ability on occupational of 

students after had been enhanced occupational ability were higher than before, with statistically significant 

at the .05 level. 2) The opinion of students and parents on enhancing occupational ability by using 

co-operative process and folk wisdom was at the highest level. 
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1. บทน�ำ

	 การประกอบอาชีพ เป็นสิ่งส�ำคัญที่จะช่วยให้บุคคลด�ำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข การประกอบอาชีพจึงเป็น

สิ่งจ�ำเป็นส�ำหรับบุคคลทุกคน ไม่เว้นแม้เป็นผู้พิการ จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสถิติผู้พิการของส�ำนักงานส่งเสริมและพัฒนา

คุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ (ส�ำนักงานส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติิ, 2557) พบว่าประเทศไทยมีผู้พิการ

ซึ่งมีทั้งที่อยู่ในวัยเด็ก เยาวชน และวัยผู้ใหญ่ ที่จดทะเบียนไว้กับกระทรวงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและความมั่นคงของมนุษย์ในปี 

2557 จ�ำนวน 1,505,088 คน  ผู้พิการเหล่านี้ล้วนจ�ำเป็นต้องประกอบอาชีพเพื่อเลี้ยงตนเองและบางครั้งต้องเลี้ยงครอบครัวอีก

ด้วย การมีอาชีพหรือมีงานท�ำจึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นซึ่งส่งผลต่อการด�ำรงชีวิตและและสถานะภาพทางเศรษฐกิจของผู้พิการ การส่ง

เสริมให้การสนับสนุน ช่วยเหลือจากบุคคลที่เกี่ยวข้องเพื่อให้สามารถประกอบอาชีพได้อย่างเต็มที่ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล

จึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่สังคมควรค�ำนึงถึง การจัดการศึกษาแก่ผู้พิการในขณะที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในสถานศึกษาเป็นหนทางหนึ่งที่จะช่วย

ให้ผู้พิการมีโอกาสที่จะค้นพบตนเอง และได้รับความรู้ตลอดจนได้ฝึกประสบการณ์พื้นฐานที่สามารถน�ำไปใช้ในการประกอบ

อาชีพต่อไปในอนาคต

	 จากการศึกษาเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นพบว่าแต่ละแห่งของประเทศไทยว่ามีบุคคลที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งมีความ

รู้ความสามารถโดยเฉพาะในส่วนที่เป็นความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพกระจายอยู่ในทุกภูมิภาค (กรมทรัพย์สินทาง

ปัญญา, 2556) หากองค์ความรู้เหล่านั้นถูกถ่ายทอดให้แก่อนุชนรุ่นหลังก็จะเกิดประโยชน์โดยตรงคือ สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้

ในการประกอบอาชีพ แล้วยังเป็นการสืบทอดองค์ความรู้ที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ด�ำรงสืบต่อไปได้อีกด้วย ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะ

ศึกษาผลการส่งเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ โดยการใช้กระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ผู้พิการและผู้เกี่ยวข้อง เพื่อสร้างองค์ความรู้แก่สถานศึกษา หน่วยงานทางการศึกษาหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับผู้พิการ

และผู้สนใจ ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายและยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ ยุทธศาสตร์การวิจัยที่ 2  กลยุทธ์การวิจัยที่ 1 ปฏิรูปการ

ศึกษา กระบวนการเรียนการสอนทั้งในและนอกระบบตลอดจนการพัฒนาระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ระบบสนับสนุนการ

เรียนรู้ตลอดชีวิต ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตในแต่ละท้องถิ่น ผลการวิจัยที่ได้จะสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมความ

สามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการที่อาศัยอยู่ในชุมชนต่างๆ ของประเทศไทยต่อไป

2.  วัตถุประสงค์การวิจัย

	 2.1 เพือ่ศกึษาความรูค้วามสามารถในการประกอบอาชีพของผูพิ้การทีไ่ด้รบัการสร้างเสรมิความสามารถในการประกอบ

อาชีพโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 2.2 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้พิการ ผู้ปกครองที่มีต่อการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ

โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

3.  ขอบเขตการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาผลการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการโดยใช้กระบวนการมี

ส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑล 
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	 3.1 ขอบเขตของการเลือกใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น  พิจารณาจากเกณฑ์ต่อไปนี้

		  1. เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาชีพที่มีความยินดีเข้าร่วมในโครงการวิจัย

		  2. เป็นอาชพีท่ีกลุม่ตวัอย่างซึง่เป็นนกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษมคีวามสนใจและมคีวามเป็นไปได้ทีจ่ะท�ำได้

ส�ำเร็จภายในช่วงเวลาที่ท�ำการวิจัย

	 3.2 ขอบเขตด้านประชากร

		  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษที่ศึกษาอยู่ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน อาศัย

อยู่ในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑล มีระดับสติปัญญาไม่ต�่ำกว่า 70

	 3.3 ตัวแปรที่ศึกษา

         	   	 ตัวแปรอิสระ คือ การสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ โดยใช้กระบวนการมีส่วน

ร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น

		  ตัวแปรตาม ประกอบด้วย 

		  1. ความรู้ความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ

		  2. ความคิดเห็นของนักเรียนทีมี่ความต้องการพเิศษ ผู้ปกครองนักเรียนที่มีต่อการสร้างเสริมความสามารถ

ในการประกอบอาชีพโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น

4.  กรอบแนวคิดการวิจัย

	 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับ กระบวนการมีส่วนร่วม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้พิการ และอาชีพ 

ผู้วิจัยก�ำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้

5.  สมมติฐานการวิจัย

	 ผู้พิการที่ได้รับการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

มีความรู้เกี่ยวกับการประกอบอาชีพสูงกว่าก่อนได้รับการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพโดยใช้กระบวนการมี

ส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ

	 ผู้พิการ หมายถึง  นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษซึ่งศึกษาอยู่ในระดับการศึกษาภาคบังคับ ของโรงเรียนที่จัดการ

ศึกษาแบบเรียนร่วม เป็นบุคคลที่มีความสามารถในการช่วยเหลือตนเองได้และมีระดับสติปัญญาไม่ต�่ำกว่า 70  

	 ความรู้ความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกในระหว่างการฝึกปฏิบัติทาง

ด้านการอาชีพของนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ความรู้ที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ และการ

ปฏิบัติเพื่อให้เกิดผลงานด้านการอาชีพที่ได้รับการสร้างเสริมโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 กระบวนการมีส่วนร่วม  หมายถึง การปฏิบัติหรือการด�ำเนินงานของครู ผู้ปกครอง ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งมีส่วนร่วม
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ในกระบวนการเสริมสร้างความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ  ดังนี้

	 1. การมีส่วนร่วมในการรับรู้ เป็นการด�ำเนินกิจกรรมของผู้เกี่ยวข้องที่แสดงออกถึงการทราบเรื่องราวของกิจกรรมที่

ด�ำเนินงาน โดยอาจเป็นการมีส่วนร่วมในการเสนอปัญหา ร่วมส�ำรวจข้อมูลค้นหาสาเหตุของปัญหา หรือร่วมส�ำรวจความ

ต้องการของชุมชน

	 2. การมีส่วนร่วมในการวางแผนด�ำเนินงาน เป็นการด�ำเนินกิจกรรมของผู้เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการร่วมกันพิจารณาและ

จัดล�ำดับความส�ำคัญของปัญหา ร่วมกันก�ำหนดวางแผนการด�ำเนินงาน ร่วมพิจารณาความเป็นไปได้ และทบทวนแผนการ

ด�ำเนินงานสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของนักเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษ

	 3. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ เป็นการด�ำเนินการโดยของผู้เกี่ยวข้องในช่วงระยะการปฏิบัติ โดยอาจเป็นการมีส่วน

ร่วมในการสนับสนุนให้การด�ำเนินงานเป็นไปตามที่ก�ำหนด ซึ่งอาจเป็นการร่วมสนับสนุนงบประมาณ สิ่งของ การให้ค�ำแนะน�ำ 

ให้ความรู้ ร่วมป้องกันและแก้ไขปัญหาที่อาจเกิดขึ้น

	 4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล เป็นการด�ำเนินกิจกรรมของผู้เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการร่วมรับทราบผล

การด�ำเนนิงานและผลส�ำเร็จของการด�ำเนนิการสร้างเสริมอาชพีส�ำหรบัผูพิ้การตลอดจนร่วมประชาสมัพนัธ์เกีย่วกบัการด�ำเนินงาน

	 ภูมิปัญญาท้องถิ่น  หมายถึง องค์ความรู้ในท้องถิ่นที่ผู้พิการอาศัยอยู่ ซึ่งถูกถ่ายทอดมาจากคนรุ่นหลัง เป็นองค์ความรู้

ที่ผู้พิการสนใจ สามารถเรียนรู้และฝึกปฏิบัติจนได้ชิ้นงานที่เป็นรูปธรรมจนก่อให้เกิดรายได้แก่ผู้พิการ 

7.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ	

	 ท�ำให้ได้แนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อสร้างเสริมความรู้และความสามารถในการปฏิบัติด้านการอาชีพของ

นักเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษที่อยู่ในโรงเรียนเรียนร่วมก่อนที่จะจบการศึกษาภาคบังคับ

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 1. รูปแบบการวิจัย  

	 เป็นการวิจัยกึ่งทดลองแบบทดลองกลุ่มเดียวมีการวัดผลก่อนและหลังการทดลอง 

	 2. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย 

	 นักเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษที่ศึกษาอยู่ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียนในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ผู้

ปกครองนักเรียน และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่อยู่ในเขตกรุงเทพและปริมณฑล

	 กลุ่มตัวอย่าง ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง มีข้อก�ำหนดในการเลือกดังนี้

		  1. นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ คัดเลือกจาก นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ

ซึ่งมีระดับสติปัญญาไม่ต�่ำกว่า 70 มีความสามารถช่วยเหลือตนเองได้ ไม่มีความพิการซ�้ำซ้อน และมีผู้ปกครองที่ยินดีเข้าร่วมใน

โครงการได้ตามเวลาที่ก�ำหนด จ�ำนวน 6 คน เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ�ำนวน 2 คน และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

จ�ำนวน 4 คน 

		  2. ผู้ปกครองนักเรียน เป็นผู้ปกครองของนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการและร่วมโครงการตามเวลาที่ก�ำหนด 

จ�ำนวน 6 คน

		  3. ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น คัดเลือกจากบุคคลที่มีประสบการณ์อาชีพที่สอดคล้องกับความสนใจของกลุ่ม

ตัวอย่าง ที่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมในโครงการ จ�ำนวน 2 คน
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	 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 การวิจัยครั้งนี้ ใช้เครื่องในการวิจัยประกอบด้วย 

		  3.1 แบบวัดความรู้เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ เป็นแบบเลือกตอบจ�ำนวน 20 ข้อ 

		  3.2 แบบบันทึกผลการการปฏิบัติระหว่างฝึกอาชีพ  

		  3.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนและผู้ปกครอง ที่มีต่อการสร้างเสริมความสามารถในการ

ประกอบอาชีพของผู้พิการโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

	 4. การด�ำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 การด�ำเนินการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและภูมิปัญญา

ท้องถิ่น  ที่ด�ำเนินการในการวิจัยครั้งนี้  แบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้

	 1. การก�ำหนดแผนการพัฒนาความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ ประกอบด้วย  5 ขั้น แสดงเป็นแผนภาพ

ได้ดังนี้

ภาพ 1 ขั้นตอนการก�ำหนดแผนการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพ

		  ขั้นที่ 1 รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ได้แก่ ส�ำรวจ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ส�ำรวจความบกพร่องความต้องการความช่วยเหลือ และประเภทของอาชีพที่ผู้พิการมีความสนใจ ศึกษาข้อมูลพื้นภายในชุมชนที่

เกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพของบุคคลในชุมชน ความต้องการของผู้ปกครอง แล้วท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้โดยการ

วิเคราะห์เชิงเนื้อหา พบว่านักเรียนและผู้ปกครองต้องการให้ฝึกอาชีพที่นักเรียนสนใจและสามารถท�ำอยู่ที่บ้านได้ มีความสนใจ

เกี่ยวกับการท�ำอาหาร ของใช้และเครื่องประดับ เช่น ก�ำไลและที่ผูกผม เป็นต้น นอกจากนั้นเป็นงานประดิษฐ์ การท�ำของตกแต่ง 

งานถักร้อย งานถักเชือกซึ่งประยุกต์วิธีการถักเครื่องมือจับปลาของชาวประมงมาถักเป็นเครื่องแขวนต่าง ๆ  

		  ขั้นท่ี 2 ร่างก�ำหนดการส�ำหรับเสริมสร้างความสามารถในการประกอบอาชีพ ส�ำหรับการวิจัยในครั้งนี้ขั้นนี้

ผู้วิจัย ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้ปกครองหรือผู้ดูแลนักเรียนผู้พิการ ผู้แทนโรงเรียนหรือสถานศึกษาในชุมชน และนักเรียน ร่วมกัน

ร่างแผนการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพ 
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		  ขั้นที่ 3 เตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์และเอกสารประกอบการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของ

ผู้พิการ/ หรือ นักเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษ

		  ขั้นที่ 4 ตรวจสอบบทบทวนและปรับแก้ไขแผนการเพื่อสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพ

ของผู้พิการ/ หรือ นักเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษ ขั้นนี้ผู้ปกครอง ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น ครู ร่วมประชุมกันแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง แล้วปรับปรุงแก้ไข

		  ขัน้ที ่5 ด�ำเนนิการตามแผนการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชพีของนกัเรยีนท่ีมคีวามต้องการพเิศษ

	 2. การสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ ประกอบด้วย  

		  ขั้นที่ 1  การเตรียมก่อนการทดลอง

		  ผู้วิจัยประสานกับผู้อ�ำนวยการโรงเรียน นักเรียน ผู้ปกครอง เพื่อขออนุญาตด�ำเนินการวิจัย และแจ้ง

วัตถุประสงค์ของการวิจัยและขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัย 

		  ขั้นที่ 2  การด�ำเนินการทดลอง 

		  ผู้วิจัยด�ำเนินการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของนักเรียนผู้พิการโดยท�ำการทดลองและ

เก็บรวบรวมข้อมูล ณ โรงเรียนบางพลีพัฒนศึกษาลัย อ�ำเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ใช้ระยะเวลาในการทดลองและเก็บ

รวบรวมข้อมูลในวันเสาร์ ตั้งแต่เวลา 09.00 -11.30 น. เป็นเวลา 13 สัปดาห์

		  ขั้นที่ 3  การรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ผลการทดลอง

 	 3. ประเมินผลการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ

		  ผู้วิจัยประเมินผลการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการโดยประเมินจากผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาความสามารถในการประกอบอาชีพ และการสอบถามความคิดเป็นของนักเรียน ผู้ปกครอง และ

ภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล

		  1. วิเคราะห์ข้อมูลด้านความรู้ในการประกอบอาชีพจากการคะแนนที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบโดยใช้สถิติ

พื้นฐานและการสถิติ The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test

		  2. วิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นที่มีต่อการเสริมสร้างความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการ โดยใช้

ค่าเฉลี่ย และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

		  3. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตความสามารถในการปฏิบัติงาน ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา

ผลการวิจัย

	 1. ผลการศกึษาความสามารถในการประกอบอาชพีของผูพ้กิารท่ีได้รบัการสร้างเสริมความสามารถในการประกอบ

อาชีพโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 

	 1.1 ความรูท้ีเ่ก่ียวกับการประกอบอาชพี เมือ่น�ำคะแนนทีไ่ด้จากการท�ำแบบทดสอบ มาวเิคราะห์ด้วยสถติ ิThe Wilcoxon 

Matched Pairs Signed-Ranks โดยก�ำหนดค่า     = .05 เมื่อ N = 6 และ ∑R- = 0 พบว่าค่า t ที่ค�ำนวณได้คือ 0 ซึ่งน้อยกว่า

ค่าวิกฤตจากตาราง (t=2) แสดงว่าความรู้ของกลุ่มตัวอย่างภายหลังได้รับการเสริมสร้างความสามารถในการประกอบอาชีพมี

มากกว่าช่วงก่อนได้รับการเสริมสร้างอาชีพอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการทดสอบพอสรุปได้ดังตาราง 1
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ตาราง 1  ผลการทดสอบความรู้เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ

	 จากการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องความส�ำคัญของการประกอบ

อาชพี การมอีาชพีอสิระเช่น การผลติสนิค้าเพือ่จ�ำหน่าย การก�ำหนดราคาสนิค้า ตลอดจนการจ�ำหน่ายสินค้า  สามารถสรปุได้ดงันี้

	 การผลิตสินค้าเพื่อจ�ำหน่ายจะต้องค�ำนึงถึงความต้องการของผู้บริโภคเป็นหลัก

	 การก�ำหนดราคาสินค้า ประกอบด้วย ต้นทุน ค่าแรง ก�ำไร

	 การจ�ำหน่ายสินค้า ท�ำได้หลายวิธี ได้แก่ 1) การจ�ำหน่ายด้วยตนเอง เป็นการขายตรงกับผู้ซื้อ เช่น การจ�ำหน่ายใน

เทศกาลหรือวันส�ำคัญต่าง ๆ 2) การฝากขายตามร้านค้า เช่น ฝากขายในร้านค้าของโรงเรียน 

	 1.2 การปฏิบัติการเพื่อให้เกิดผลงานด้านการอาชีพ ได้จากวิเคราะห์เนื้อหาที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง พอสรุปได้ดังนี้ 

	 การแสดงออกในช่วงการเตรียมการพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการวางแผนการท�ำงาน โดยบางคนมีขั้นตอนการวางแผนที่

ชัดเจน สามารถระบุได้ว่าจะต้องท�ำงานอะไรบ้าง และสามารถจัดล�ำดับของการท�ำงานได้ กลุ่มตัวอย่างบางคนสามารถจัดล�ำดับ

ของงานได้ถูกต้องเมื่อได้รับการกระตุ้นให้ทบทวนล�ำดับของงานด้วยการซักถามจากครู หรือวิทยากรหรือผู้ปกครอง เมื่อเสร็จสิ้น

การทดลองพบว่ากลุ่มตัวอย่างทุกคนทราบว่าต้องมีการวางแผนการท�ำงานก่อนที่จะลงมือปฏิบัติ

	 การแสดงออกระหว่างการฝึกปฏบัิตพิบว่า กลุม่ตวัอย่างสามารถปฏบัิตติามขัน้ตอนการท�ำงานแต่ละคร้ังได้อย่างถกูต้อง 

แม้ว่าบางคนจะใช้เวลาในการปฏิบัติค่อนข้างนาน แต่พบว่าทุกคนท�ำงานที่ตนเองก�ำหนดไว้ได้จนส�ำเร็จด้วยความตั้งใจ มีใจ

จดจ่ออยู่กับงาน และมีความพึงพอใจในชิ้นงานของตนเอง

	 การแสดงออกในช่วงหลังการฝึกปฏิบัติ พบว่า กลุ่มตัวอย่างบอกอุปกรณ์หรือส่วนผสมที่ใช้ในการฝึกปฏิบัติด้านอาชีพ

ที่ท�ำแต่ละครั้งได้ อธิบายขั้นตอนการท�ำงานแต่ละขั้นได้ บอกประโยชน์ของชิ้นงานที่ผลิตขึ้นและวางแผนการจ�ำหน่ายได้

	 2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของผู้พิการ ผู้ปกครองหรือผู้ดูแลผู้พิการ ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น เกี่ยวกับการสร้าง

เสริมความสามารถในการประกอบอาชีพของผู้พิการโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมและภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นในระดับมากที่สุด คือมีค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นในภาพรวมเท่ากับ 4.67 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.43 เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่านักเรียนได้รับความรู้และประสบการณ์ที่ดีจากการฝึกอาชีพ 

ชอบที่จะได้เรียนเกี่ยวกับการฝึกอาชีพ ชอบที่สามารถน�ำของที่ท�ำขึ้นเองไปขายและได้รับเงินจากการขาย และคิดว่าการ

สามารถหารายได้เองเป็นสิ่งน่าภูมิใจมาก โดยมีค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเท่ากับ 5 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0 รองลงมาคือ 

นักเรียนชอบที่ได้มีส่วนร่วมในการเลือกท�ำกิจกรรมฝึกอาชีพตามที่ตนเองสนใจ และนักเรียนชอบที่ได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมฝึก
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อาชีพพร้อมๆกับผู้ปกครอง โดยมีค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเท่ากับ 4.80 , 4.50 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.42 และ 0.53  

ตามล�ำดับรายการที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุดคือ การที่ได้รู้ว่าจะได้ฝึกท�ำงาน แล้วให้คะแนนตัวเองท�ำให้นักเรียนตั้งใจท�ำงานมากขึ้น โดย

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.79 รายละเอียดดังแสดงไว้ในตาราง 2 

ตาราง 2  ความคิดเห็นของนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง

	 ผู้ปกครองและครูภูมิปัญญาท้องถิ่น มีความคิดเห็นโดยภาพรวมในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.87 ค่าเบี่ยง

เบนมาตรฐานเท่ากับ 0.13 เมื่อพิจารณาแต่ละรายการพบว่า ผู้ปกครองและครูภูมิปัญญาท้องถ่ินรู้สึกพอใจต่อการได้พบ

และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้ปกครองนักเรียน ครู และวิทยากร เกี่ยวกับอนาคตของการประกอบอาชีพของบุตรหลานที่มี

ความต้องการพิเศษ กิจกรรมฝึกอาชีพที่นักเรียนได้ปฏิบัติช่วยให้นักเรียนมีสมาธิมากขึ้น ช่วยให้ผู้ปกครองมีแนวทางในการ

วางแผนการศึกษาและประกอบอาชีพของบุตรหลานได้มากขึ้น และการร่วมกิจกรรมท�ำให้นักเรียนพูดคุยกับผู้ปกครองเกี่ยวกับ

การท�ำกิจกรรมเพื่อหารายได้ด้วยตนเองมากขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมฝึกอาชีพ รองลงมาคือ เห็นด้วยกับการให้ผู้ปกครอง

และนกัเรียนมส่ีวนร่วมในการจดักจิกรรมเพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการประกอบอาชพีส�ำหรบับตุรหลาน ส่วนรายการทีม่ค่ีาเฉล่ีย

ต�่ำสุดคือ กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ด้านการอาชีพมีความเหมาะสม ดังแสดงในตาราง 3
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นักเรียนชอบที่ได้มีส่วนร่วมในการเลือกท�ำกิจกรรมฝึกอาชีพตามที่ตนเองสนใจ

นักเรียนชอบที่ได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมฝึกอาชีพพร้อมๆกับผู้ปกครอง

นักเรียนชอบที่จะได้เรียนเกี่ยวกับการฝึกอาชีพ 

เอกสาร อุปกรณ์ วิธีการฝึกอาชีพที่จัดให้ใช้ในการฝึกปฏิบัติมีความเหมาะสม

เวลาที่ก�ำหนดให้ในการท�ำกิจกรรมฝึกอาชีพนานพอที่จะท�ำให้นักเรียนเข้าใจและปฏิบัติได้

การที่ได้รู้ว่าจะได้ฝึกท�ำงาน แล้วให้คะแนนตัวเองท�ำให้นักเรียนตั้งใจท�ำงานมากขึ้น

นักเรียนได้รับความรู้และประสบการณ์ที่ดีจากการฝึกอาชีพ

นักเรียนชอบที่สามารถน�ำของที่ท�ำขึ้นเองไปขายและได้รับเงินจากการขาย

นักเรียนคิดว่าการสามารถหารายได้เองเป็นสิ่งน่าภูมิใจมาก

ถ้ามีการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพขึ้นอีกนักเรียนจะเข้าร่วมกิจกรรมแน่นอน
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ตาราง 3 ความคิดเห็นของผู้ปกครองนักเรียน และภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 จากการวเิคราะห์เชงิเนือ้หาและการสรปุข้อมลูจากการสอบถามความเห็นผูป้กครอง พบว่ามีข้อเสนอแนะให้จดักิจกรรม

โดยแยกนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย หรือจัดเป็นคู่ตามระดับความสามารถ เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับความถนัดของ

นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ดียิ่งขึ้น

อภิปรายผล

	 จากผลการวิจัย เกี่ยวกับความสามารถด้านการประกอบอาชีพอภิปรายผลได้จากที่ได้พบว่า ในช่วงการเตรียมการกลุ่ม

ตัวอย่างบางคนมีขั้นตอนการวางแผนที่ชัดเจน สามารถระบุได้ว่าจะต้องท�ำงานอะไรและจัดล�ำดับของการท�ำงานได้ และมีกลุ่ม

ตัวอย่างบางคนสามารถจัดล�ำดับของงานได้ถูกต้องเมื่อได้รับการกระตุ้นให้ทบทวนล�ำดับของงานด้วยการซักถาม เมื่อเสร็จสิ้น

การทดลองพบว่ากลุ่มตัวอย่างทุกคนทราบว่าต้องมีการวางแผนก่อนที่จะลงมือปฏิบัติ เนื่องมาจากในการด�ำเนินการวิจัย ผู้

ปกครอง วิทยากร และนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างร่วมกันพูดคุยในช่วงวางแผนและช่วงการเตรียมการเกี่ยวกับสิ่งที่จะท�ำให้งาน

ที่ก�ำลังจะท�ำ สอดคล้องกับแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการพัฒนาส่งผลให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างได้รับการกระตุ้น

ให้ตระหนักถึงบทบาทของตนเองในการเรียนรู้เกี่ยวกับการอาชีพที่ก�ำลังได้รับการส่งเสริมออกมาได้ดี หากมีกระบวนการเรียนรู้

ทั้งนอกระบบและในระบบโรงเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2550) ที่เสนอแนะเกี่ยวกับกระบวนการมี

ส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการศึกษาควรด�ำเนินการโดยเริ่มจากการส�ำรวจความต้องการ ส�ำรวจข้อมูลพื้นฐาน ก�ำหนด
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เห็นด้วยกับการให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความ

สามารถในการประกอบอาชีพส�ำหรับ  บุตรหลาน

เห็นด้วยกับการให้ผู้ปกครองและนักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความ

สามารถในการประกอบอาชีพส�ำหรับบุตรหลาน

เห็นด้วยกับการให้ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมฝึกปฏิบัติกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การประกอบอาชีพพร้อมๆกับบุตรหลาน

รู้สึกพอใจต่อการได้พบและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้ปกครองนักเรียน ครู และ

วิทยากร เกี่ยวกับอนาคตของการประกอบอาชีพของบุตรหลานที่มีความต้องการพิเศษ

ระยะเวลาในการท�ำกิจกรรมแต่ละครั้งมีความเหมาะสม

กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ด้านการอาชีพมีความเหมาะสม

สื่อ อุปกรณ์ เอกสารที่ใช้ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพมี

ความเหมาะสมกับนักเรียน

นักเรียนพูดคุยกับผู้ปกครองเกี่ยวกับการท�ำกิจกรรมเพื่อหารายได้ด้วยตนเองมากขึ้นกว่า

ก่อนเข้าร่วมกิจกรรมฝึกอาชีพ

กิจกรรมฝึกอาชีพที่นักเรียนได้ปฏิบัติช่วยให้นักเรียนมีสมาธิมากขึ้น

กิจกรรมฝึกอาชีพช่วยให้ผู้ปกครองมีแนวทางในการวางแผนการศึกษาและประกอบอาชีพ

ของบุตรหลานได้มากขึ้น
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มาตรฐานของสถานศึกษา วางแผนพัฒนาสถานศึกษาตามวิสัยทัศน์ พันธกิจ และก�ำหนดแนวทางปฏิบัติที่จะน�ำไปสู่ความส�ำเร็จ 

เช่นเดียวกับ ทวีทอง หงษ์วิวัฒน์ (ทวีทอง หงษ์วิวัฒน์, 2527) ที่เสนอว่าควรสนับสนุนการถ่ายทอด แลกเปลี่ยนประสบการณ์การ

เรียนรู้ระหว่างคนในชุมชนเดียวกันและระหว่างองค์กร ในชุมชนในทุกรูปแบบ โดยเน้นการใช้ประโยชน์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น

หรือปราชญ์ชาวบ้านที่มีอยู่ ส�ำหรับขั้นตอนก่อนการปฏิบัติการมีขั้นของการพูดคุยเพื่อวางแผนการวางแผนล่วงหน้าไว้อย่างเป็น

ขั้นตอน และจัดล�ำดับก่อนหลังของการท�ำงานไว้อย่างชัดเจนและยังมีการพูดคุยเพื่อสอบถามเพื่อทบทวนวิธีการปฏิบัติที่จะช่วย

ให้งานออกมาได้ดีกับนักเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษที่เป็นกลุ่มตัวอย่างอยู่เสมอ ทั้งช่วงก่อนและระหว่างการฝึกปฏิบัติจนกลุ่ม

ตัวอย่างสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนการท�ำงานแต่ละครั้งได้อย่างถูกต้อง แม้ว่าบางคนจะใช้เวลาในการปฏิบัติค่อนข้างนาน แต่

พบว่าทุกคนท�ำงานที่ตนเองก�ำหนดไว้ได้จนส�ำเร็จด้วยความตั้งใจ มีใจจดจ่ออยู่กับงาน และมีความพึงพอใจในชิ้นงานของตนเอง 

สอดคล้องกับหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส�ำหรับผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษซ่ึงต้องจัดการเรียนรู้เป็นขั้นตอนย่อยตาม

ล�ำดับอย่างชัดเจนมากกว่าการเรียนการสอนกับผู้เรียนกลุ่มปกติและต้องมีการเรียนรู้แบบที่ต้องให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติและมกีารย�้ำ

ซ�ำ้ทวนอยูเ่สมอ หรอืทีมั่กได้ยนิว่าแบบ “เรียนย�ำ้ซ�ำ้ทวน” หรอื “เน้นย�ำ้ซ�ำ้ทวน” (ศนูย์เทคโนโลยทีางการศกึษา, 2551, น.53-54; 

ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพืน้ฐาน, 2555, น.12)

	 การแสดงออกในช่วงหลังการฝึกปฏิบัติ พบว่า กลุ่มตัวอย่างบอกชื่ออุปกรณ์ และส่วนผสมที่ใช้ในการฝึกปฏิบัติด้าน

อาชีพที่ท�ำแต่ละครั้งได้ อธิบายขั้นตอนการท�ำงานแต่ละขั้นได้ บอกประโยชน์ของชิ้นงานที่ผลิตขึ้นและวางแผนการจ�ำหน่ายได้ 

เนื่องจากมีการพูดคุยเกี่ยวกับสิ่งที่จะปฏิบัติ รวมทั้งให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นวางแผนเกี่ยวกับการ

จัดเตรียมสิ่งที่ต้องท�ำในครั้งต่อไป ท�ำให้นักเรียนมีความรู้สึกมีส่วนร่วมและมีใจจดจ่ออยู่กับสิ่งที่จะท�ำ เห็นได้จากการได้รับข้อมูล

จากผู้ปกครองนักเรียนว่านักเรียนมีการพูดคุยและกระตือรือร้นเม่ือใกล้จะถึงวันที่นัดหมายมาท�ำกิจกรรมร่วมกันและมักบอก

ได้ว่าสัปดาห์ที่จะถึงนี้มีนัดหมายฝึกปฏิบัติเรื่องใด สอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับแนวคิดในการมีส่วนร่วม และสอดคล้องกับที่

สุชาดา จักรพิสุทธิ์ (สุชาดา จักรพิสุทธิ์, 2547) อธิบายว่าการมีส่วนร่วมจัดการศึกษา แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 1) การมีส่วน

ร่วมจากความเกี่ยวข้องทางด้านเหตุผล โดยเปิดโอกาสการเข้ามามีส่วนร่วมตั้งแต่การพิจารณาตัดสินใจ วางแผน ร่วมปฏิบัติและ

รับผิดชอบ กับ 2) การมีส่วนร่วมจากความเกี่ยวข้องด้านจิตใจ ซึ่งท�ำให้ผู้เข้ามามีส่วนร่วมเกิดความผูกพัน มีความรับผิดชอบต่อ

กิจกรรมด้วยความสมัครใจ จากการได้ลงมือปฏิบัติและเรียนรู้ทีละขั้นตอนครั้งแล้วครั้งเล่า ส่งผลให้นักเรียนผู้มีความต้องการ

พิเศษซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างเกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องงานอาชีพมากยิ่งขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมยศ โกลี 

(2552, น.79-83) ที่พัฒนาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการให้การศึกษาแก่นักเรียน โดยใช้กลยุทธ์การประชุมปฏิบัติการเพื่อร่วม

กันก�ำหนดแนวทางในการดําเนินกิจกรรม การจัดหาวิทยากรในการให้การศึกษาแก่นักเรียน และสนับสนุนแหล่งการเรียนรู้นอก

โรงเรียน กลยุทธ์ในการสร้างทีมงานเพื่อสร้างทีมวิทยากรในการให้การศึกษาแก่นักเรียน กลยุทธ์การสร้างแรงจูงใจเพื่อเสริม

สร้างความสนใจและความต้องการของชุมชนในการเข้ามามีส่วนร่วมในการให้การศึกษาแก่นักเรียน พบว่า นักเรียนได้เรียนรู้

ตามสภาพจริงเกี่ยวกับอาชีพต่าง ๆ ได้รับประสบการณ์ตรง มีความสนใจการเรียนดีขึ้น และเป็นพื้นฐานในการเรียนตลอดจนกา

รนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้

	 ส�ำหรับผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียน ผู้ปกครองและครูภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่าอยู่ใน

ระดับมากที่สุด  โดยนักเรียนซึ่งเป็นผู้พิการระบุว่าได้รับความรู้และประสบการณ์ที่ดีจากการฝึกอาชีพ ชอบที่จะได้เรียนเกี่ยวกับ

การฝึกอาชีพ ชอบที่สามารถน�ำของที่ท�ำขึ้นเองไปขายและได้รับเงินจากการขาย และคิดว่าการสามารถหารายได้เองเป็นสิ่งน่า

ภูมิใจมาก น่าจะด้วยเพราะเป็นประสบการณ์ตรงที่นักเรียนได้รับในขณะท�ำการฝึกปฏิบัติซึ่งได้ด�ำเนินการจนครบกระบวนการ 

คือ ตั้งแต่ร่วมวางแผน เรียนรู้และฝึกผลิตชิ้นงาน การวางแผนการจ�ำหน่าย ตลอดจนการมีรายได้จากการขายสินค้าที่ผลิตขึ้น

ด้วยตนเองเป็นที่ชื่นชมของเพื่อน ครู และผู้ปกครอง ท�ำให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างได้รับแรงจูงใจจากภายนอกซึ่งเป็นตัวเสริม

แรงทางสังคม สอดคล้องกับเรื่องการเสริมแรงของสกินเนอร์ ที่อธิบายว่าการได้รับการเสริมแรงบวก ได้แก่ ค�ำชมเชยหรือรางวัล
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จะส่งผลให้มีความต้องการที่จะแสดงพฤติกรรมนั้นมากขึ้น (สมโภชน์ เอี่ยมสุภาสิต, 2539, น.171-173) เห็นได้จากการบอก

กับผู้ปกครองและผู้วิจัยว่ากลุ่มตัวอย่างมีความรู้สึกที่ดีกับการฝึกอาชีพ เห็นคุณค่าในการประกอบอาชีพอิสระ เกิดความภาค

ภูมิใจในความสามารถของตนเอง และมีความต้องการที่จะเรียนรู้ต่อไป สอดคล้องกับทฤษฎีแรงจูงใจและหลักจิตวิทยาของมาส

โลว์เกี่ยวกับความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ เป็นความต้องการทางสังคม (Social Needs) คือ ความต้องการเป็นที่รักและได้รับ

การยอมรับจากผู้อื่น (จ�ำลอง เงินดี และ ทิพย์วัลย์ สุรินยา, 2529, น.307-309)

	 ส�ำหรับความคิดเห็นของผู้ปกครองและครูภูมิปัญญาท้องถิ่นที่พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ผู้ปกครองและ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นรู้สึกพอใจต่อการได้พบและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้ปกครองนักเรียน ครู และวิทยากร เกี่ยวกับอนาคต

ของการประกอบอาชพีของบตุรหลานทีม่คีวามต้องการพิเศษ กจิกรรมฝึกอาชพีทีน่กัเรยีนได้ปฏบัิติช่วยให้นักเรยีนมีสมาธมิากขึน้ 

ช่วยให้ผู้ปกครองมีแนวทางในการวางแผนการศึกษาและประกอบอาชีพของบุตรหลานได้มากขึ้น และการร่วมกิจกรรมท�ำให้

นักเรียนพูดคุยกับผู้ปกครองเกี่ยวกับการท�ำกิจกรรมเพื่อหารายได้ด้วยตนเองมากขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมฝึกอาชีพ โดยมีค่า

เฉลี่ยของความคิดเห็นในเรื่องดังกล่าวเท่ากับ 5 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.00 น่าจะเป็นเพราะหลักส�ำคัญในการปฏิบัติที่

ใช้หลักการมีส่วนร่วม ซึ่งผู้ปกครองและครูภูมิปัญญาท้องถิ่นมีโอกาสแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการวางแผนการท�ำกิจกรรม มี

โอกาสได้อยู่ข้าง ๆ บุตรหลานขณะที่บุตรหลานลงมือปฏิบัติกิจกรรมตลอดจนคอยดูแลให้ความช่วยเหลือในขณะฝึกปฏิบัติ  มี

โอกาสได้พูดคุยกันอย่างใกล้ชิดระหว่างนักเรียนและผู้ปกครอง ก่อให้เกิดความประทับใจแก่ผู้ปกครอง ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น 

และผู้เกี่ยวข้อง

	 ความคิดเห็นที่มีค่าเฉลี่ยในอันดับรองลงมาคือ เห็นด้วยกับการให้ผู้ปกครองและนักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการประกอบอาชีพส�ำหรับบุตรหลาน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.31 

ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด อาจเนื่องจากผู้ปกครองนักเรียนบางคนไม่สะดวกที่จะมาร่วมท�ำกิจกรรมกับบุตรหลานเพราะการฝึก

ปฏิบัติกิจกรรมแต่ละครั้งจะใช้เวลาประมาณ 2 ชั่วโมงในช่วงวันเสาร์เช้า คือ เวลา 9.00 -11.30 น. ผู้ปกครองที่มีอาชีพค้าขายจะ

ไม่มีวันหยุดจึงไม่สะดวกจะมาร่วมกิจกรรมกับบุตรหลาน ซึ่งถือเป็นข้อจ�ำกัดอย่างหนึ่งของการด�ำเนินการวิจัยครั้งนี้ที่ก�ำหนดให้

ผู้ปกครองเข้าร่วมในการฝึกปฏิบัติพร้อมกับบุตรหลานด้วยทุกครั้ง 

	 ค่าเฉลีย่ของความเหน็ของผูป้กครองและภมูปัิญญาท้องถิน่ทีม่ค่ีาต�ำ่สดุคอื กิจกรรมทีจั่ดขึน้เพือ่สร้างเสรมิประสบการณ์

ด้านการอาชีพมีความเหมาะสมโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.70  แต่ก็ยังอยู่ในระดับมากที่สุด อาจ

เนื่องจากกิจกรรมบางกิจกรรมที่ฝึกปฏิบัติให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง ก�ำหนดจากคะแนนเสียงส่วนใหญ่ที่นับจากการเสนอ

ความเห็นของนักเรียนและผู้ปกครองว่ามีความประสงค์ให้บุตรหลานปฏิบัติกิจกรรมใดบ้าง ซึ่งอาจมีบางคนได้ท�ำกิจกรรมที่

ตนเองไม่ได้เสนอจึงมีเห็นว่ากิจกรรมที่จัดขึ้นไม่ค่อยเหมาะสม ท�ำให้ค่าเฉลี่ยที่ได้มีค่าต�่ำกว่ารายการอื่นๆ

	 นอกจากน้ันผลการวิเคราะห์เชิงเน้ือหายังพบว่าผู้ปกครองมีแนวทางในการวางแผนการศึกษาและประกอบอาชีพของ

บุตรหลานได้มากขึ้น และการร่วมกิจกรรมท�ำให้ผู้พิการพูดคุยกับผู้ปกครองเกี่ยวกับการท�ำกิจกรรมเพื่อหารายได้ด้วยตนเอง 

มากขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมฝึกอาชีพ สอดคล้องกับรูปแบบและแนวทางการส่งเสริมกลุ่มอาชีพหรือสวัสดิการส�ำหรบคน

พกิารที ่ส�ำนกังานส่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวิตคนพกิาร (Department for Empowerment of Persons with Disabilities. 

2014.) ได้น�ำเสนอไว้ในรูปแบบที่ 1 ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้คนพิการที่ยังไม่มีอาชีพรวมกลุ่มกันประกอบอาชีพ มี 3 ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนที่ 1 สร้างแรงบันดาลใจ ขั้นตอนที่ 2 ให้การฝึกฝน คือ การแนะแนวเส้นทางสู่อาชีพ โดยการฝึกทักษะชีวิต ฝึกอาชีพและ

การออกสู่สังคม ฝึกทักษะด้านการท�ำงานและการประกอบการ ฯลฯ ขั้นตอนที่ 3 คิดค้น ส่งเสริม และพัฒนา คือ การช่วยหา

แหล่งทุน พัฒนาสินค้าและบริการ หาช่องทางการตลาด หรือสร้างตลาด เป็นที่ปรึกษาการประกอบการ ฯลฯ
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ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 ครู หรือผู้สนใจในการพัฒนาความสามารถในการประกอบอาชีพส�ำหรับนักเรียนผู้พิการควรจัดกลุ่มนักเรียนทีม่คีวาม

ต้องการพเิศษโดยจัดเด็กที่มีความสามารถใกล้เคียงกันอยู่กลุ่มเดียวกัน หรือจัดแบ่งตามประเภทของความพิการเพื่อความ

สะดวกในการก�ำหนดกิจกรรมและส่งเสริมทักษะพื้นฐานที่จ�ำเป็นในการประกอบอาชีพที่มีลักษณะคล้ายกัน 

	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1. ท�ำวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานที่จ�ำเป็นส�ำหรับการประกอบอาชีพแต่ละประเภทตามที่ผู้พิการสนใจ

	 2. พัฒนาชุดฝึกทักษะการปฏิบัติงานด้านอาชีพด้วยตนเองส�ำหรับผู้พิการแต่ละประเภท เพื่อให้ผู้พิการสามารถเรียนรู้

และพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพและตอบสนองความสามารถในการเรียนรู้ที่แตกต่างกันของผู้พิการแต่ละคน
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