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บทคัดย่อ 
	 การวิจัยกรณีศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (2) ประเมินผลการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียน

การสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยพิจารณา

จากผลการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) และผลการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล 

(Constructivism) ของนักเรียนเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ (1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตาม

ทฤษฎคีอนสตรตัตวิสิต์ เรือ่งความน่าจะเป็น จ�ำนวน 9 แผนการจดัการเรยีนรู ้ (2) แบบทดสอบผลสมัฤทธิก่์อนเรยีนและหลงัเรียน 

(3) แบบสอบถามความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมอืและการเรยีนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรคัตวิสิต์ (4) 

แบบสัมภาษณ์ประสบการณ์ในการเรียนรู้ของนักเรียนและ (5) แบบสังเกตการจัดการเรียนการสอนของครู โดยผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้

จัดการเรียนการสอนเอง ได้ขอความอนุเคราะห์จากครูหัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนให้เป็นผู้สังเกตการจัดการเรียนการสอน

	 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า (1) นักเรียนมีคะแนนการทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเพิ่มขึ้นหลังการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (2) นักเรียนส่วนใหญ่ที่มีพัฒนาการของคะแนนแบบฝึก

ทกัษะการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืสงู มีแนวโน้มทีจ่ะมพีฒันาการของคะแนนแบบฝึกทักษะการเรยีนรูร้ายบคุคลสงูข้ึนด้วย (3) นกัเรยีนมี

ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (4) 

จากการสัมภาษณ์นักเรียนที่ท�ำคะแนนได้ดีเมื่อท�ำกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือและท�ำคะแนนได้ดีขึ้นเม่ือท�ำกิจกรรม

รายบุคคล นักเรียนอธิบายว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ท�ำให้มีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความรู้และท�ำกิจกรรมร่วมกัน ท�ำให้เกิดความ

เข้าใจมากขึ้น จึงมีความมั่นใจในการท�ำกิจกรรมรายบุคคลมากขึ้น (5) ผลการสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูใน

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ มีระดับความคิดเห็นเฉลี่ยต่อการจัดการเรียนการสอนของครูอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด ผลการ

วิจัยจึงได้สนับสนุนความมีประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ค�ำส�ำคัญ: การเรียนรู้แบบร่วมมือ  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
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Abstract 
	 The objectives of this case study were to (1) develop quality of an eclectic teaching method and 

learning activities in mathematics with the use of learner-centered lesson plan model based on cooperative 

learning and constructivism (2) evaluate the quality of the developed teaching method and learning activities 

in mathematics by learners’ learning performance and learning achievements in mathematics at secondary 

3 students at Baan HuaySai School, Petchabun province .There were five research instruments in the study 

(1) nine cooperative learning/ constructivism-based mathematics lessons plans on the topic of probability, 

(2) pre- and post- achievement test, (3) a questionnaire on students’ opinions on the use of cooperative 

learning and constructivism in nine lesson plans, (4) a set of interview questions on students’ learning 

experience, (5) a classroom observation form for peer teachers.

	 The results of the study pointed to (1) the student who scored high on the nine cooperative learning/ 

constructivism-based mathematics lesson plans tended to score high on the post achievement tests, (2) 

those who scored high on their learning performance via cooperative learning tended to score high on their 

learning achievement via constructivism, (3) the students were very positive about the nine constructed 

lesson plans based on cooperative learning and constructivism, (4) the students clarified their satisfaction 

with cooperative learning and constructivism in their interviews that cooperative learning enabled them to 

share their learning with their peer and in turn boosted their confidence in doing constructivism-based 

individual work, and (5) the peer teacher’s classroom observation revealed a high level of satisfaction. All 

these results appear to support quality mathematics teaching-learning with the use of cooperative learning 

and constructivism at the secondary 3 level.

Keywords: Cooperative learning, Constructivism, Mathematics teaching and learning

บทน�ำ

	 คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มีบทบาทส�ำคัญต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท�ำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ 

คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 

วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหาและน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม (Ministry of Education, 2008: 56)

คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส�ำคัญต่อการแก้ปัญหาในชีวิตประจ�ำวัน

	 ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในประเทศไทยยังไม่ประสบผลส�ำเร็จเท่าที่ควร ดังจะเห็นได้จากผลการ

วจิยัโครงการศกึษาแนวโน้มการจดัการศกึษาคณติศาสตร์และวทิยาศาสตร์ร่วมกบันานาชาตปีิ 2550 (Trends in International 

Mathematics and Science Study 2007) หรือ TIMSS-2007 ซึ่งเป็นโครงการประเมินนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 วิชา

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ระหว่างปี 2547-2551 โดยมี 59 ประเทศเช่นสหรัฐอเมริกา อังกฤษ ฝรั่งเศส รัสเซีย อิตาลี นอร์เวย์

สาธารณรฐัประชาชนจนี ญีปุ่น่ สิงคโปร์ เกาหลใีต้ ไทย ฯลฯ ผลการวจิยัพบว่า ในภาพรวมวชิาคณติศาสตร์ประเทศท่ีได้คะแนน

สงูสดุ 5 ประเทศได้แก่ จีน-ไทเป เกาหลีใต้ สิงคโปร์ ฮ่องกง และญี่ปุ่น โดยประเทศไทยอยู่อันดับที่ 29 ได้ 441 คะแนนซึ่งต�่ำกว่า

ค่าเฉลี่ยนานาชาติที่ก�ำหนดไว้ 500 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบกับผลประเมินปี 2542 พบว่าคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ของ

ประเทศไทยลดลงจาก 467 คะแนนเหลอื 441 คะแนน (วัชร ีกาญจน์กรีต,ิ 2554, น.19) ปัญหาส�ำคญัของการจัดการเรียนการสอน
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คณิตศาสตร์คือ ครูส่วนใหญ่ยังคงใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย โดยอาจไม่ได้ค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน 

ท�ำให้นักเรียนที่เรียนรู้ได้เร็วสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย ส่วนนักที่เรียนรู้ช้าหรือฟังบรรยายไม่ทันหรือไม่เข้าใจเนื้อหาที่บรรยาย

ก็จะเกิดความเบื่อหน่ายไม่อยากเรียน เมื่อต้องเรียนเนื้อหาใหม่จะยิ่งประสบปัญหามากขึ้น เพราะขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่อง

เดิมที่เป็นพื้นฐาน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต�่ำลง และมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ในที่สุด (Kruekum, 

2014: 93)

	 ในส่วนทีเ่กีย่วกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนคณติศาสตร์ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรยีนบ้านห้วยทรายนัน้ครผููส้อน

ได้จัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระที่ 5 

การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น มาตรฐาน ค. 5.2 หาค่าความน่าจะเป็นของเหตุการณ์จากการทดลองสุ่มที่ผลลัพธ์แต่ละ

ตัวมีโอกาสเกิดขึ้นเท่าๆกัน และใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล พบว่านักเรียนมีผลการ

สอบปลายภาคเรียนต�่ำ จากหลักฐานแสดงผลการเรียน ปีการศึกษา 2554-2556 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้าน

ห้วยทราย มีคะแนนเฉลี่ยผลการสอบปลายภาคเรียน เรื่องความน่าจะเป็น คิดเป็นร้อยละ 57.50, 53.75 และ 53.13 ตามล�ำดับ 

ซึ่งต�่ำกว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนก�ำหนด คือร้อยละ 60 เป็นระยะเวลา 3 ปี ติดต่อกัน และเป็นคะแนนเฉลี่ยที่ลดลงตามล�ำดับอีกด้วย

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่า นักเรียนที่ใช้เป็นกรณีศึกษาส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ปลายภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2556 ค่อนข้างต�่ำ โดยร้อยละ 75 ของจ�ำนวนนักเรียนที่ใช้เป็นกรณีศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในเกณฑ์ต�่ำ 

และร้อยละ 25 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง

	 ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเทคนิคการสอนและเอกสารงานวิจัยของนักการศึกษาหลายๆท่านพบว่าวิธีการเรียน

แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดผลการเรียนทั้งด้าน

ความรู้ (Cognitive) ด้านอารมณ์และจิตใจ (Affective) และช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ยอมรับความ

คิดเห็นและความสามารถของผู้อื่นที่แตกต่างจากตน การเรียนแบบร่วมมือแสดงให้เห็นถึงการพัฒนาความส�ำเร็จของผู้เรียน 

ผ่านการโน้มน้าวให้ผู้เรียนพัฒนางานของกลุ่มให้มีประสิทธิภาพ และการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ผู้เรียนจะ

พัฒนาความมั่นใจในตนเอง ผ่านการติดต่อสื่อสารแบบสองทางกับกลุ่มหรือคู่ของเขา (McAlister, 2009, 149)

	 ในขณะที่วิธีการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นวิธีการที่เหมาะสมวิธีหน่ึงที่ใช้ในการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ มีรูปแบบการจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญอีกรูปแบบหนึ่งที่เน้นให้นักเรียนเป็นผู้เผชิญกับสถานการณ์ปัญหา 

ค้นหาวิธีการแก้ปัญหาโดยการคิดไตร่ตรอง และแก้ปัญหาด้วยตัวนักเรียนเองและร่วมกับกลุ่มแก้ปัญหา (Chunthaluecha, 

2010: 4) คอนสตรัคติวิสต์เป็นมุมมองของนักปรัชญาที่ศึกษาเกี่ยวกับการได้มาซึ่งความรู้ โดยเน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเอง

มากกว่าการถ่ายทอดความรู้ และการจดบันทึกข้อมูลข่าวสารจากผู้อื่น หน้าท่ีของผู้เรียนคือ การคิดวิเคราะห์เหมือนว่า

เป็นผู้สร้างและแปรความรู้ด้วยตนเอง (Applefield, Huber, & Moallem, 2011, P.6)

	 ดังนั้นเพื่อเป็นการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัตติวิสต์  เรื่องความน่าจะเป็นส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

บ้านห้วยทราย โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ได้บูรณาการหลักการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เข้าด้วยกัน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนจับคู่กันท�ำกิจกรรม (ใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ) มีการ

วัดและประเมินผลเป็นรายคู่ จากนั้นให้นักเรียนท�ำกิจกรรมรายบุคคล (ใช้หลักการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์) มีการวัด

และประเมินผลเป็นรายบุคคล  ซึ่งผู้วิจัยคาดหวังว่าจะสามารถช่วยแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ได้อย่าง

เหมาะสม และท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงขึ้น
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1) เพื่อพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียน

การสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

	 2) เพื่อประเมินผลการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

และการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยพิจารณาจากการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือและผลการท�ำกจิกรรม

การเรียนรู้รายบคุคลของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนบ้านห้วยทราย จังหวัดเพชรบูรณ์

ขอบเขตของการวิจัย 

	 1) ขอบเขตด้านเนื้อหาและเวลา เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยเป็นเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ (ค23102) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เรื่อง ความน่าจะเป็น ใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โดยใช้ระยะเวลาในการทดลอง 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที รวมเวลาที่ใช้ในการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ จ�ำนวน 27 คาบ 

	 2) ขอบเขตด้านกรณีศึกษา นักเรียนที่ใช้เป็นกรณีศึกษาในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ก�ำลัง

เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบ้านห้วยทราย ต�ำบลวังพิกุล อ�ำเภอบึงสามพัน จังหวัดเพชรบูรณ์ ส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 3 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน จ�ำนวนนักเรียน 8 คน 

	 3) ขอบเขตด้านตัวแปร 

	 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

	 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องความน่าจะเป็น และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม มีการทดสอบก่อนและหลัง

การทดลอง (One-group pretest-posttest design) ซึ่งมีลักษณะของแบบแผนการทดลอง ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการทดลองในภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 เป็นเวลา 9 สัปดาห์ โดยด�ำเนินการตามขั้นตอนดังนี้

	 1. ขั้นเตรียมความพร้อมก่อนการทดลอง

		  1.1 ผู้วิจัยท�ำหนังสือขออนุญาตถึงผู้อ�ำนวยการโรงเรียนบ้านห้วยทรายเพื่อช้ีแจงอธิบายจุดประสงค์และ

รูปแบบการวิจัย

		  1.2 ผู้วิจัยท�ำหนังสือถึงหัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนบ้านห้วยทรายเพื่อขอความอนุเคราะห์เป็นผู้สังเกต

การสอน เพื่อน�ำข้อมูลที่ได้จากการสังเกตการสอนมาปรับปรุงการเรียนการสอนให้ดีขึ้น

	 2. ขั้นตอนการด�ำเนินการทดลองมีขั้นตอนดังนี้

		  2.1 จัดเตรียมกลุ่มนักเรียนท่ีใช้เป็นกรณีศึกษาโดยชี้แจงจุดประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ให้นักเรียนทราบ

		  2.2 ท�ำการทดสอบก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียน เรื่องความน่าจะเป็น

		  2.3 ด�ำเนินการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการเรียนการสอน

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ�ำนวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันเป็นคู่  
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มีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้รายคู่ จากนั้นให้นักเรียนท�ำกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล มีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

เป็นรายบุคคล โดยน�ำแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 3 ขั้นตอน ดังนี้

			   2.3.1 ขั้นน�ำเข้าสู่บทเรียน เป็นกิจกรรมขั้นเริ่มต้น โดยครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียน เตรียม

นักเรียนให้พร้อมก่อนเข้าสู่บทเรียน ตั้งค�ำถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่จะเรียนซึ่งสอดคล้องกับสถานการณ์ในชีวิตประจ�ำวัน และชี้แจง

วัตถุประสงค์การเรียนรู้

			   2.3.2 ขั้นท�ำกิจกรรมเป็นคู่ วัดและประเมินผลรายคู่

			   2.3.3 ขั้นท�ำกิจกรรมรายบุคคล วัดและประเมินผลรายบุคคล

	 2.4 ท�ำการทดสอบหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์สิ้นสุด โดยใช้แบบทดสอบหลังเรียน เรื่องความน่าจะเป็น กับกลุ่มกรณีศึกษาทั้งหมด

	 2.5 น�ำข้อมูลที่ได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติต่อไป

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัตติวิสต์จ�ำนวน 9 แผน ผู้วิจัยได้

ก�ำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ (1) สาระส�ำคัญ (2) สาระการเรียนรู้ (3) จุดประสงค์การเรียนรู้ (4) ขั้นตอน

กระบวนการสอน (5) กิจกรรมการเรียนรู้ (6) ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และ (7) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้น�ำแผนการ

จดัการเรยีนรู้ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ไปพบอาจารย์ทีป่รกึษาเพือ่ตรวจสอบความถกูต้องและแก้ไขตามค�ำแนะน�ำ และน�ำแผนการจดัการ

เรียนรู้ที่สร้างขึ้น เสนอผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งเป็นผู้ที่มีประสบการณ์และมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการศึกษา 

และการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ จ�ำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจพิจารณาถึงความเหมาะสม และความสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ จากนั้นน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบแล้วมาหาค่าเฉลี่ย โดยเปรียบเทียบเกณฑ์ที่มีลักษณะการ

ประเมิน เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไป

ทดลองใช้ (Pilot) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มกรณีศึกษา ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านเนินสมบูรณ์ ภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 4 คน จากนั้นจึงน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ มาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมและจัดพิมพ์เป็นฉบับ

สมบูรณ์ เพื่อน�ำไปใช้กับกลุ่มกรณีศึกษาต่อไป

	 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องความน่าจะเป็นชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกซึ่งเป็นแบบ

ทดสอบก่อนเรียนจ�ำนวน 30 ข้อและแบบทดสอบหลังเรียนจ�ำนวน 30 ข้อ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้างแบบทดสอบตามขั้นตอนคือ 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องความน่าจะเป็น เพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง

แบบทดสอบจากนั้นจึงสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องความน่าจะเป็น น�ำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปพบอาจารย์

ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและแก้ไขตามค�ำแนะน�ำ จากนั้นน�ำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งเป็นผู้มี

ประสบการณ์และมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ จ�ำนวน 3 ท่าน และน�ำแบบทดสอบมา

ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม และจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อน�ำไปทดลองใช้กับกลุ่มกรณีศึกษาต่อไป

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้ระยะเวลา 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที รวมเวลาที่ใช้ใน

แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ จ�ำนวน 27 คาบ
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การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การประเมินประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัตติวิสต์ ใช้

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้

	 1. หาค่าสถิติพื้นฐานได้แก่ คะแนนเฉลี่ย และร้อยละ

	 2. ใช้สถิติร้อยละอธิบายการเปลี่ยนแปลงของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แผนการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

	 3. ศึกษาพัฒนาการทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยการหาพัฒนาการเฉลี่ย

ผลการวิจัย

	 1) นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นหลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและ

การเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ดังแสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 แสดงคะแนนรวมแบบฝึกทักษะการเรียนรู้แบบร่วมมือคะแนนรวมแบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายบุคคลและร้อยละของคะแนนการทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

	 จากตารางที่ 1  ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนทุกคนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้น หลังเรียนด้วยแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังมีข้อสังเกตว่า นักเรียนส่วนใหญ่

ที่มีคะแนนแบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายบุคคลรวมทั้ง 9 แผนการจัดการเรียนรู้สูง มีแนวโน้มที่จะมีร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์

หลังเรียนสูงขึ้นไปด้วย โดยนักเรียนที่มีคะแนนรวมแบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายบุคคล สูงที่สุดคือ 74 คะแนน มีร้อยละของ

คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงขึ้นคือ ร้อยละ 73 และนักเรียนที่มีคะแนนรวมแบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายบุคคล สูงเป็นอันดับที่

สองคือ 72 คะแนน มีร้อยละของคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงขึ้นคือ ร้อยละ 87

	 2) นักเรียนที่เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มี

พัฒนาการของคะแนนการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยเฉลี่ยเพิ่มขึ้น ดังแสดงใน

ตารางที่ 2 (คะแนนพัฒนาการเป็น + หมายถึงมีพัฒนาการสูงขึ้นและ           คะแนนพัฒนาการเป็น 0 หมายถึงไม่มีพัฒนาการ)

นักเรียน

คนที่ 1

คนที่ 2

คนที่ 3

คนที่ 4

คนที่ 5

คนที่ 6

คนที่ 7

คนที่ 8

คะแนนรวมแบบฝึก

ทักษะการเรียนรู้

แบบร่วมมือ

74

74

76

76

68

68

76

76

คะแนนรวมแบบ

ฝึกทักษะการ

เรียนรู้รายบุคคล

62

64

68

66

74

66

72

66

ร้อยละของคะแนน

แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนเรียน

47

47

53

50

43

53

60

43

ร้อยละของคะแนน

แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียน

60

63

73

70

73

80

87

67
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ตารางที่ 2 แสดงพัฒนาการของคะแนนแบบฝึกทักษะการเรียนรู้แบบร่วมมือ (จับคู่กัน) และการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (รายบุคคล)

	 หมายเหต ุผู้วิจัยได้น�ำคะแนนของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มาจัดเป็นชุด ชุดละ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งแต่ละ

ชุดเป็นเนื้อหาเดียวกันคือ แผนการจัดการเรียนรู้ 1A, 1B และ 1C ใช้เนื้อหาเรื่องการทดลองสุ่มและเหตุการณ์, แผนการจัดการ

เรียนรู้ 2A, 2B และ 2C ใช้เนื้อหาเรื่องความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ และแผนการจัดการเรียนรู้ 3A, 3B และ 3C ใช้เนื้อหาเรื่อง

การน�ำค่าความน่าจะเป็นไปใช้ในการคาดการณ์สถานการณ์ต่างๆเพื่อหาค่าเฉลี่ยของพัฒนาการของคะแนนการเรียนรู้แบบร่วม

มือ และค่าเฉลี่ยของพัฒนาการของคะแนนการเรียนรู้รายบุคคล

	 จากตารางที่ 2 ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนจ�ำนวน 6 คน มีค่าเฉลี่ยของพัฒนาการของคะแนนการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงขึ้น 

และนักเรียนจ�ำนวน 8 คน มีค่าเฉลี่ยของพัฒนาการของคะแนนการเรียนรู้รายบุคคลสูงขึ้น นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่า นักเรียน

ส่วนใหญ่ที่มีพัฒนาการของคะแนนแบบฝึกทักษะการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงขึ้น จะมีแนวโน้มที่จะมีพัฒนาการของคะแนนแบบ

ฝึกทกัษะการเรยีนรูร้ายบคุคลสงูข้ึนด้วย โดยนกัเรยีนจ�ำนวน 6 คน ทีม่พัีฒนาการของคะแนนแบบฝึกทกัษะการเรยีนรู้แบบร่วมมอื

สูงขึ้น มีพัฒนาการของคะแนนแบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายบุคคลสูงขึ้นด้วย และนักเรียนจ�ำนวน 2 คน ที่มีพัฒนาการของ

คะแนนแบบฝึกทักษะการเรียนรู้แบบร่วมมือเท่าเดิม มีพัฒนาการของคะแนนแบบฝึกทักษะการเรียนรู้รายบุคคลสูงขึ้น

	 3) ผลการใช้แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอน

ตามทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์พบว่า ระดบัความคิดเหน็เฉลีย่ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนการสอนอยู่ในระดบัเหน็ด้วยมากทีส่ดุ

	 4) ผลการสัมภาษณ์นักเรียนที่ท�ำคะแนนได้ดีเมื่อท�ำกิจกรรมโดยจับคู่กับเพื่อน แต่ท�ำคะแนนได้ลดลงเมื่อท�ำกิจกรรม

รายบุคคล นักเรียนให้เหตุผลว่า การเรียนรู้โดยจับคู่กันท�ำให้นักเรียนมีโอกาสปรึกษาและท�ำงานร่วมกันกับเพื่อน จึงท�ำให้

สามารถท�ำคะแนนได้ดี ส่วนการที่นักเรียนมีคะแนนการทดสอบรายบุคคลลดลงเพราะเมื่อพบปัญหาแล้วไม่มีโอกาสได้ปรึกษา

กับเพื่อนจึงท�ำให้แก้ปัญหาต่อไปไม่ได้ หรือแก้ปัญหาได้ช้า คะแนนการท�ำแบบฝึกทักษะจึงลดลง และจากการสัมภาษณ์นักเรียน

ที่ท�ำคะแนนได้ดีเมื่อท�ำกิจกรรมโดยจับคู่กับเพื่อน และท�ำคะแนนได้ดีขึ้นเมื่อท�ำกิจกรรมรายบุคคล นักเรียนให้เหตุผลว่า เพราะ

การเรียนรู้โดยจับคู่กับเพื่อน มีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความรู้และท�ำงานร่วมกัน ท�ำให้เกิดความเข้าใจมากขึ้น มีความมั่นใจในการ

ท�ำกิจกรรมรายบุคคลมากขึ้น ท�ำให้สามารถท�ำคะแนนการทดสอบรายบุคคลได้ดีขึ้นด้วย

	 5) ผลการสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอน โดยผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้จัดการเรียนการสอนด้วยตนเองได้

ขอความอนุเคราะห์ครูหัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนให้เป็นผู้สังเกตการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนในแต่ละแผนการ

จัดการเรียนรู้ พบว่า ระดับความคิดเห็นเฉลี่ยที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนของครูอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุดทุกแผนการ

นักเรียน

คนที่ 1

คนที่ 2

คนที่ 3

คนที่ 4

คนที่ 5

คนที่ 6

คนที่ 7

คนที่ 8

พัฒนาการของคะแนนการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

พัฒนาการของคะแนนการเรียนรู้รายบุคคล

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

1A,1B

และ 1C

+2

+2

+1

+1

0

0

+1

+1

1A,1B

และ 1C

+1

+1

+1

+1

+2

+1

0

0

2A,2B

และ 2C

+2

+2

+1

+1

0

0

0

0

2A,2B

และ 2C

+1

+1

+2

+1

+2

+1

+2

+1

3A,3B

และ 3C

+1

+1

0

0

0

0

+1

+1

3A,3B

และ 3C

+2

+1

+1

0

+1

0

+1

0

เฉลี่ย

+1.67

+1.67

+0.67

+0.67

0

0

+0.67

+0.67

เฉลี่ย

+1.33

+1

+1.33

+0.67

+1.67

+0.67

+1

+0.33
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จัดการเรียนรู้

	 ซึ่งผลการวิจัยทั้งหมดสนับสนุนความมีประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

การอภิปรายผล

	 1. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ส่งผลท�ำให้คะแนนการทดสอบ

หลังเรียนสูงกว่าคะแนนการทดสอบก่อนเรียน เนื่องมาจากนักเรียนที่ได้รับการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น ได้รับ

การพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learni ng) ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง มุ่งเน้นประโยชน์ให้เกิดแก่ตัวผู้เรียน พัฒนาปรับปรุงหรือเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลของนักเรียน 

เสริมสร้างทักษะการท�ำงานกลุ่ม ท�ำให้เกิดการท�ำงานร่วมกัน (พรทิพย์ เขาแก้ว, 2558, น.36)  นักเรียนที่ท�ำงานแบบกลุ่มร่วม

มือมีพัฒนาการในการแก้ปัญหา (Daneshamooz and Alamolhodati, 2012: 275) ส่งผลในทางบวกต่อการยกระดับความรู้ 

ความเข้าใจ และการประยุกต์ใช้ความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ (Angadi & Darga, 2015, P.18) และการเรียนรู้แบบร่วมมือมีความ

จ�ำเป็นถ้าครูคณิตศาสตร์ต้องการส่งเสริมสมรรถภาพในการแก้ปัญหา ความสามารถในการติดต่อสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ความ

สามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ การเพิ่มคุณค่าในการเรียนคณิตศาสตร์ และความมั่นใจในความสามารถของนักเรียน

ในการน�ำความรู้ทางคณติศาสตร์ไปประยกุต์ใช้กบัสถานการณ์ใหม่ๆ (Johnson & Johnson, 1990, P.122) นอกจากนีผู้้วจิยัยงัได้

น�ำหลกัการจดัการเรยีนการสอนตามทฤษฎคีอนสตรคัตวิิสต์มาใช้ในการจดัการเรยีนการสอนด้วย ซ่ึงคอนสตรัคตวิสิต์เป็นมมุมอง

ของนกัปรชัญาท่ีเกีย่วกบัการได้มาซึง่ความรู ้ โดยเน้นการสร้างความรูด้้วยตนเองมากกว่าการถ่ายทอดความรู้และจดบันทึกขอ้มูล

ข่าวสารจากผู้อื่น (Applefield, et. al., 2011, P.6) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีจุดเน้นคือกระบวนการเรียนรู้ซึ่งตรงข้ามกับผลผลิต

ของการเรียนรู้ กระบวนการที่นักเรียนต้องตัดสินใจหาค�ำตอบเฉพาะของตนมีความส�ำคัญมากกว่าการรับค�ำตอบที่ได้จากวิธีการ

แก้ปัญหาที่ก�ำหนดในวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ (Johnson, 2009, P.92) 

	 2. นักเรียนที่เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เรื่องความน่าจะเป็น มีพัฒนาการของคะแนนการท�ำกิจกรรมแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้เฉลี่ยโดยรวมเพิ่มขึ้น ทั้งนี้เนื่องมาจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนได้เรียนรู้กฎเกณฑ์และทฤษฎีจากครูผู้สอน และมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยการ

ท�ำกิจกรรมรายคู่ ท�ำให้เกิดองค์ความรู้ที่กว้างขวางมากขึ้น เปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกันคิด วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ทุกคน

ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยมีใบกิจกรรมซึ่งแสดงการท�ำงานเป็นขั้นตอน และการเรียงล�ำดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก นักเรียนที่

เรียนเก่งสามารถช่วยเหลือเพื่อนที่เรียนระดับปานกลางและอ่อนให้เข้าใจ และสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย

	 1. ครูผู้สอนคณิตศาสตร์สามารถน�ำแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ไปใช้ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน ในระดับชั้นใกล้เคียงกัน โดยปรับกิจกรรม เนื้อหา ให้เหมาะสม

กับระดับชั้น วัย และความสามารถของนักเรียน

	 2. ครูผู้สอนควรดูแลเอาใจใส่ในการท�ำกิจกรรมของนักเรียนในแต่ละขั้นตอนอย่างใกล้ชิด และให้การเสริมแรงด้วย

การชมเชย การให้รางวัล ซึ่งจะเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี

	 3. การสร้างและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามเนื้อหาสาระและสามารถ

ปลูกฝังนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน และความมีวินัยในตนเองให้แก่นักเรียน ในการสร้างและพัฒนาแผนการเรียนรู้จึงต้องค�ำนึงถึงวัยของผู้

เรียนเลือกใช้ภาษาให้เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน และใช้รูปแบบที่กระตุ้นความสนใจของนักเรียนแต่ละวัย ซึ่ง
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จะเป็นการเพิ่มคุณค่าให้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป 

	 1. ควรศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยการผสมผสานนวัตกรรมหรือวิธีสอนที่หลากหลาย เพื่อใช้เป็นเครื่อง

มือในการพัฒนาให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด

	 2. ควรศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์ให้เข้ากับเทคโนโลยี เช่น การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน เป็นต้น

	 3. ควรท�ำวิจัยในเรื่องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสต์กับเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์อื่นๆ และในระดับชั้นอื่นๆ

	

กิตติกรรมประกาศ

	 ผู้วิจัยขอขอบคุณความช่วยเหลือและค�ำแนะน�ำจากอาจารย์ที่ปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ รศ.ดร.รุจา ผลสวัสดิ์ ที่กรุณาให้

ความรู้ ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่างๆอันเป็นประโยชน์ต่อการวิจัย ขอขอบคุณคณะกรรมการสอบดุษฎีนิพนธ์ ได้แก่ 

ดร.ประพัฒน์พงศ์ เสนาฤทธิ์ ดร.ณัฐพงศ์ โชติกเสถียร ดร.สุพัตรา ประดับพงศ์ และ ผศ.ดร.อุบล สรรพัชญพงษ์ ขอขอบพระคุณ

ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผศ.ศิริวรรณ วาสุกรี นางยุพิน ทัศนศิริ และนายศุภยุทธ สอนเครือ ขอ

ขอบพระคุณว่าที่ร้อยตรีภาคภูมิ บัวทอง ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเป็นผู้สังเกตการณ์สอน และท้ายที่สุดขอขอบคุณนักเรียน

ทั้ง 8 คน ในงานวิจัยกรณีศึกษานี้ 
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