
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

การวิจัยเรื่อง พฤติกรรมทางเพศของผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศ:ศึกษากรณีเรือนจำกลางคลอง 

เปรมนี้เป็นการศึกษาเพื่อต้องการทราบถึงพฤติกรรมทางเพศของผู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศ โดยไต้ 

ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้และรับรู้ก่อนเข้ามาอยู่ในเรือนจำ และระหว่างอยู่ในเรือนจำของผู้ต้องขัง 

ชายรักร่วมเพศ ว่ามีผลต่อการมีความสัมพันธ์ทางเพศกับเพื่อนผู้ต ้องขังหรือไม่ วิธีการศึกษาไต้นำ 

ระเบียบวิธีวิจัยทางมานุษยวิทยามาใช้ในการเก็บข้อมูล โดยใช้การเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบ 

เจาะลึก ซึ่งจะเป็นลักษณะของการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิด ข้อมูลประสบการณ์ระหว่างผู้ว ิจ ัย 

กับกลุ่มตัวอย่างมากกว่าจะเป็นการสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยเป็นฝ่ายป้อนคำถามและรอรับคำตอบจากผู้ถูก 

สัมภาษณ์ โดยคำถามจะมีทังลักษณะที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ซึ่งผู้วิจัยไต้กำหนดประชากร 

เป้าหมายที่จะทำการศึกษา ได้แก่ ผู้ต ้องขังชายที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศในเรือนจำกลางคลองเปรม 

โดยผู้วิจัยไต้เลือกกลุ่มตัวอย่างในการเก็บข้อมูลจำนวน 20 คน ซึ่งเป็นการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ 

เจาะจงเฉพาะผู้ต ้องขังชายที่แสดงออกถึงพฤติกรรมรักร่วมเพศในเรือนจำอย่างเด่นชัดทังที่แปลง 

เพศแล้วและยังไม่ไต้แปลงเพศ เช่น แต่งตัวเป็นผู้หญิง แต่งหน้าทาปาก ทำตัวกระดุ้งกระติง

พฤติกรรมการเรียนรูแอะ รับรู้ก่อนเข้ามาอยู่ในเรือนจำ

เมื่อไต้วิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการเรียนรู้และรับรู้ก ่อนเข้ามาอยู่ในเรือนจำของผู้ต้องขัง 

ชายรักร่วมเพศ โดยใช้กรอบแนวคิดทฤษฎี แนวความคิดเกี่ยวกับรักร่วมเพศและการเบี่ยงเบนทาง 

เพศแนวความคิดเกี่ยวกับอิทธิพลที่เป็นสาเหตุของพฤติกรรมรักร่วมเพศแนวความคิดเกี่ยวกับการ 

พัฒนาเอกลักษณ์ของผู้รักร่วมเพศ แนวความคิดเกี่ยวกับการขัดเกลาทางสังคม และแนวความคิด 

เกี่ยวกับการปฏิบัติต่อผู้กระทำผิดเบี่ยงเบนทางเพศโดยใช้เรือนจำ เป็นแนวทางในการศึกษา ผล 

การศึกษาพบว่าผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศต้องผ่านขันตอนสำคัญ 4 ขันตอน ซึ่งเป็นแนวความคิดของ 

Troiden โดยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนีคือ

1. ขันตอนการเกิดความรู้สึกว่าตนเองแตกต่างจากผู้อื่น

2. ขันตอนการแยกความรู้สึกและการกระทำออกจากเอกลักษณ์

3. ขั้นตอนการเปิดเผยตัว

4. ขั้นตอนของความยึดมั่นผูกพันต่อเอกลักษณ์



216

ซึ่งการที่จะเข้าใจถึงเงื่อนไข แนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเอกลักษณ์ของผู้ร ักร่วมเพศ 

ของ Troiden นั้น จะม ีการดำเน ินจากข ั้นตอนหน ึ่งๆไปส ู่ข ันตอนต ่อๆไปอย ่างไร ภายใน

กระบวนการที่มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งมีผลทำให้ผู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศมีความสัมพันธ์ทาง 

เพศกับเพื่อนผู้ต้องขังในแอนจำ ดังนีคือ

1. ขนตอนการเกิดความรู้สึกว่าตนเองแตกต่างจากผู้อื่น

ขั้นตอนนี้จากการศึกษาพบว่า ผู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศจะไต้รับประสบการณ์ซึ่งกลายเป็น 

สิ่งที่ใช้สนับสนุนการให้ความหมายต่อความรู้ของตัวเองว่าเป็นผู้รักร่วมเพศในระยะต่อมา เนื่องจาก 

พวกเขาจะตระหนักถ ึงธรรมชาติของความโน ้มเอ ียงทางเพศของตนอย่างเล ือนรางเท ่าน ัน จาก 

การศึกษาผู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศ พบว่าการเก ิดความรู้ส ึกว ่าตนเองแตกต่างจากผู้อ ื่นน ันม ักจะ 

เริ่มต้นในวัยเด็ก ไม ่ว ่าจะเป ็นเร ื่องของพฤติกรรม ความรักความชอบ หร ือม ีการกระทำต ่างๆท ี่ 

เลียนแบบผู้หญิงจากแม่ พี่สาว น้องสาว หรือเพื่อนผู้หญิง ซ ึ่งพฤติกรรมที่แสดงออกอาจจะเป็นแค่ 

ล ักษณะของการมีกริยาท่าทางเรียบร้อย หรือม ีความสนใจในก ิจกรรมแบบผ ู้หญ ิง ชอบเล ่นก ับ 

ผู้หญิง เช่น การเล่นกระโดดยาง เล่นขายของ เล่นตุ๊กตากระดาษ เป็นต้น ที่ไม่ชอบเล่นกับผู้ชายก็ 

เพราะว่าผู้ชายมักจะชอบเล่นอะไรรุนแรง จึงเกิดความกลัวเจ็บ ซึ่งเป็นสาเหตุให้เพื่อนผู้ชายล้อเลียน 

ในการกระทำนั้นๆ พวกเขาจึงเกิดการรับรู้เกี่ยวกับตนเองในความแตกต่างนั้น เมื่อเข้าสู่ช่วงวัยรุ่นก็ 

ได ้ร ับประสบการณ์การปฏิบ ัต ิส ังสรรค์ก ับคนอื่นๆ ในสังคมมากขึนทังกลุ่มชายรักร่วมเพศด้วยกัน 

และกลุ่มผู้ชายปกติ ทำให้พวกเขารู้สึกว่าตนเองแตกต่างจากผู้อื่น ซึ่งจะเป็นเงื่อนไขสำคัญให้พวก 

เขาพัฒนาเอกลักษณ์รักร่วมเพศในเวลาต่อมา ขั้นตอนนี้ผู้ด้องขังชายรักร่วมเพศมีความรู้สึกว่าตนเอง 

ไม'เหมือนกับเพื่อนผู้ชายคนอื่น แต่มีความชอบ สนใจไปในลักษณะของผู้หญิง ทำให้มักจะชอบจับ 

กลุ่มคบหากับเพื่อนผู้หญ ิงมากกว่า ถึงแม้ว่าจะมีเพ ื่อนผู้ชายบางคนสังเกตเห็นความแตกต่างของ 

พวกเขาและมักจะล้อเลียน แต่พวกเขาก็ย ังไม่ร ู้ส ึกว่าส ิ่งท ี่พวกเขากระทำนั้นเป ็นสิ่งท ี่ผ ิดปกติแต่ 

อย่างใด

2. ขั้นตอนการแยกความรู้สึกและการกระทำออกจากเอกลักษณ์

ขั้นตอนนี้จากการศึกษาพบว่า ผ ู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศจะมีการแยกความสำนึกเกี่ยวกับ 

ความรู้ส ึกทางเพศและก ิจกรรมทางเพศออกจากเอกล ักษณ ์ทางเพศของพวกเขาได ้ หลังจากที่ 

ผ ู้ต ้องข ังชายร ักร ่วมเพศร ับร ู้ว ่าตนเองแตกต ่างจากคนอ ื่นๆแล ้ว พวกเขาจะเร ิ่มห ันมาสำรวจ 

ความรู้สึก ความชอบ ความสนใจที่แท้จริงของตนเองเพื่อแยกออกจากเอกลักษณ์ทางเพศที่ติดตัวมา
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ตั้งแต่กำเนิด โดยมีการปฎิส ังสรรค์ก ับบุคคลที่ม ีความโน้มเอียงไปทางการเป็นรักร่วมเพศเหมือน 

ตนเองเป ็นประจำสมํ่าเสมอ แสดงให้เห ็นถึงความสนใจที่ม ีต ่อ เพศเดียวกัน หรือการมีกิจกรรมทาง 

เพศกับเพศเดียวกันเพียงเพราะว่าความพึงพอใจของตนเอง เช่น การอยากลองมีเพศสัมพันธ์กับเพศ 

เด ียวกัน อ ันจะเป ็นส ่วนท ี่ทำให ้เก ิดความพ ึงพอใจ และเร ิ่มม ีก ิจกรรมร ักร ่วม เพ ศท ี่เป ็นปกต ิ 

สมํ่าเสมอ ซึ่งจะเป็นสิ่งที่นำไปสู่การประทับตราตนเองเข้าสู่การเป็นชายรักร่วมเพศอย่างแท้จริง ท่ี 

จะนำไปสู่การเปิดเผยตนเองต่อไป และพบว่าผู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศนั้น พวกเขารู้ว่าตนเองไม่ 

เหมือนกับเพื่อนผู้ชายคนอื่น จึงไต้รวมกลุ่มกันกับเพื่อนที่มีลักษณะนิสัย ความสนใจคล้ายกัน มีการ 

ทำกิจกรรมต่างๆร่วมกันอย่างสมํ่าเสมอ และในบางคนอาจจะมีความสัมพันธ์ทางเพศกับผู้ชายใน 

ข ั้นตอนนี้ด ้วย ซ ึ่งทำให้พวกเขามีความพึงพอใจในความรู้ส ึกท ี่ม ีต ่อเพศเดียวกัน ทำให้พวกเขา 

ประทับตราการเป็นรักร่วมเพศของตนเองต่อไป

3. ขั้นตอนการเปิดเผยตัว

ขั้นตอนนี้คือ การตัดสินใจประทับตรา ความรู้สึกทางเพศว่าเป็นผู้รักร่วมเพศอย่างแน่นอน 

เป็นเครื่องหมายแรกเริ่มของการให้นิยามตนเองว่าเป็นรักร่วมเพศ การเริ่มเข้าร่วมในวัฒนธรรมย่อย 

ของผู้รักร่วมเพศ และการให้นิยามใหม่เกี่ยวกับการมีรักร่วมเพศ ว ่าเป ็นสิ่งท ี่ด ีและเป็นทางเลือก 

ของแบบแผนของช ีว ิตท ี่จะดำเน ินต ่อไปไต ้ เป ็นส ิ่งท ี่อธ ิบายการเป ิดเผยต ัวด ้วยเช ่นก ัน จาก 

การศึกษาพบว่า ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศจะมีการเปิดเผยตนเองว่าเป็นผู้รักร่วมเพศอย่างชัดเจน เช่น 

การมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันอย่างเปิดเผย การผ่าตัดแปลงเพศ เป็นต้น ตังนั้นการเปลี่ยนแปลง 

มโนท ัศน ์เก ี่ยวก ับเอกล ักษณ ์และท ัศนะท ี่ม ีต ่อร ักร ่วมเพศ จ ึงเป ็นสิ่งท ี่สำคัญมาก และพบว่ากล ุ่ม 

ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศที่ทำการศึกษานี้ มีความมั่นใจในการเป็นรักร่วมเพศของตนเองและไม่รู้ส ึก 

ถึงการต่อต้านจากสังคม ทังยังไต้รับแรงจูงใจที่จะจัดการตัวเองให้เป็นผู้หญิงมากที่ส ุด โดยการมี 

เพศสัมพันธ์คับเพศเดียวคันคับตน และการตัดสินใจแปลงเพศ

4. ขั้นตอนของความยึดมั่นผูกพันต่อเอกลักษณ์

ขั้นตอนนี้จะเกิดขึ้นเมื่อความเป็นรักร่วมเพศ ไต้รับการยอมรับจากบุคคลว่าเป็นวิถีช ีวิต 

(a way l i fe ^ องพวกเขา และมีความพึงพอใจในสถานการณ์แห่งชีวิตนั้น ซึ่งจากการศึกษาพบว่า 

ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศจะมีลักษณะการดำเนินชีวิตที่เลียนแบบบทบาทของผู้หญิง เช่น การแต่งกาย 

เป็นผู้หญิง การประกอบอาชีพคล้ายผู้หญิง การแต่งหน้าทาปาก เป็นต้น และจะมีการปฎิส ังสรรค์ค ับ 

คนรอบข้างก็เป็นไปไต้ด้วยดี ไม่ไต้รับการต่อต้านหรือกีดกันอย่างเปิดเผย จึงทำให้มีความมั่นใจที่
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จะใช ้ช ีว ิตอย ู่ในส ังคมแบบผ ู้หญ ิงคนหน ึ่ง และผ ู้ต ้องข ังชายร ักร ่วมเพศบางคนต ัดส ินใจท ีจะ 

เปลี่ยนแปลงเพศของตนเองก็เกิดขึ้นในขั้นตอนนี้ซึ่งช่วงนี้พวกเขาไต้ใช้ชีวิตในฐานะผู้หญิงคนหนึ่ง 

ในสังคมมาไต้ระยะหนึ่งแล ้ว จึงมีความแน่ใจในความต้องการของตนเอง และพบว่าความยึดมั่น 

ผ ูกพ ันต ่อเอกล ักษณ ์ของผ ู้ต ้องข ังชายร ักร ่วมเพศจะเป ็นเอกล ักษณ ์ท ี่ม ั่นคงและแน ่นอน ทังนี 

เนื่องจากว่าพวกเขาไต้ผ่านการดำเนินวิถีชีวิตแบบรักร่วมเพศมาเป็นเวลานาน ประสบการณ์รักร่วม 

เพศที่สั่งสมมาตลอดระยะเวลาของการพัฒนาเอกลักษณ์ตังแต่ช่วงวัยเด็ก จนกระทั่งเลยช่วงวัยรุ่น 

ไปสู่วัยทำงาน ซึ่งพวกเขาต้องสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องกับเพื่อนๆที่มีลักษณะรักร่วมเพศเหมือนกัน ทำ 

ให้ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศพัฒนาเอกลักษณ์รักร่วมเพศของเขาไต้อย่างต่อเนื่อง

สรุป จากการศึกษาพบว่าผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศจะเริ่มใช้ชีวิตในลักษณะรักร่วมเพศ เช่น 

การแปลงเพศ การมีเพศสัมพันธ์แบบรักร่วมเพศตั้งแต่ก่อนเช้ามาอยู่ในเรือนจำ ทำให้เมื่อเช้ามาอยู่ 

ในเรือนจำ จึงยังแสดงพฤติกรรมแบบรักร่วมเพศเหมือนอยู่ส ังคมภายนอก เช่น การมีเพศสัมพ ันธ์ 

กับเพื่อนผู้ต้องขังชาย ซึ่งทำให้พวกเขามีความมั่นใจที่จะดำเนินชีวิตแบบรักร่วมเพศอย่างเปิดเผยใน 

สังคมเรือนจำ โดยยังยึดมั่นผูกพันต่อเอกลักษณ์รักร่วมเพศต่อไป ซึ่งจะมีเหตุผลในการตัดสินใจมี 

พฤติกรรมความสัมพันธ์ทางเพศในเรือนจำ โดยแลกกับความเป็นอยู่ที่ดีขึน ความสะดวกสบายมาก 

ข้ึน และไต้ส ิ่งตอบแทนอื่นๆ เช่น เงินทอง สิ่งของต่างๆ เป็นต้น ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องปกติธรรมดาของ 

สังคมในเรือนจำ

พ ล ุต ิก รรม ก าร เรียนร ูแล ะร ับ ร ู้ระห ว ่างอยูไนเรือนจำ

พ ฤต ิกรรมการเร ียน ร ู้และร ับร ู้ระห ว ่างอย ู่ใน เร ือนจำน ัน  ผ ู้ต ้องข ังชายร ักร ่วมเพศม ี 

พฤติกรรมการเรียนรู้และรับรู้โดยมองว่าเรือนจำหรือคุกเป็นสังคมหนึ่งที่เหมือนกับสังคมภายนอก 

ซึ่งจะมีจุดที่แตกต่างกันบ้างในเรื่องของการถูกจำกัดอิสรภาพ การอยู่ในสภาพแวดล้อมที่แออัด การ 

อยู่ภายใต้กฎระเบียบข้อบังคับที่เคร่งครัด เป็นต้น ทำให้ในช่วงแรกที่ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศเช้ามา 

อย ู่ในเร ือนจำจะม ีความร ู้ส ึกเคร ียดและเป ็นก ังวลมาก เพราะเก ิดความเกรงกล ัวในส ิ่งต ่างๆใน 

เรือนจำ เช่น กฎระเบ ียบ สภาพแวดล้อม และโดยเฉพาะเพื่อนผู้ต้องขังชาย ซึ่งกลัวว่าจะถูกเพื่อน 

ผู้ต ้องขังชายข่มขืน แต ่จะม ีเพ ื่อนผ ู้ต ้องข ังท ี่เป ็นกะเทยเหม ือนก ันคอยให ้ความช ่วยเหล ือและ 

ถ่ายทอดประสบการณ์ต่างๆในการใช้ชีวิตในเรือนจำให้ ซึ่งเป็นส่วนสำคัญต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ 

«ละการรับรู้ท ี่เก ี่ยวช้องกับความรู้และประสบการณ ์ใหม่ๆ การกระทำระหว่างกัน การสื่อสารก ัน  
โดยภาษาใหม่ๆ ความรักและความชอบพอ และสภาพแวดล้อมระหว่างอยู่ในเรือนจำของผู้ต ้องขัง 
ชายรักร่วมเพศ
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แต่หลังจากที่ผ ู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศสามารถปรับตัว เร ียนร ู้และร ับร ู้ ส ิ่งต ่างๆ เรื่องราว 

ต่างๆ ประสบการณ ์ใหม่ๆ และโดยเฉพาะเรื่องการมีเพศสัมพันธ์ก ันในเรือนจำได้มากขึ้นแล้วนั้น 

ในขั้นต่อไปผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศจึงเริ่มกล้าเปีดเผยพฤติกรรมรักร่วมเพศของตัวเองมากขึน โดย 

ตัดสินใจที่จะมีเพศสัมพันธ์กับเพื่อนผู้ต้องขังชายฉันท์สามีภรรยา ด้วยเหตุผลในเรื่องความต้องการ 

ความเป็นอยู่ที่สะดวกสบาย เพราะหากมีคู่แล้วจะไต้รับการดูแล เอาอกเอาใจเป็นพิเศษ ไม่ว่าจะเป็น 

เรื่องอาหารการกิน สิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ รวมทั้งเงินซึ่งเป็นค่าตอบแทนในการมีเพศสัมพันธ์

แต่ค ่อนที่จะมาถึงขันตอนของการตัดสินใจมีเพศสัมพันธ์ก ับเพ ื่อนผู้ต ้องขังชายฉันท์สามี 

ภรรยานั้น จะมีการปฎิสัมพันธ์ก ันระหว่างผู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศกับเพื่อนผู้ต ้องขังชาย ซึ่งถือว่า 

เป็นธรรมเนียมปฏิบัติอย่างหนึ่งในสังคมเรือนจำ คือ ก าร จ ีบ เป็นการส่งสัญญาณให้ผู้ต้องขังชายร ัก  
ร่วมเพศรับรู้ถึงความสนใจ ความต้องการเอาใจใส่ดูแลของเพื่อนผู้ต้องขัง เพราะผู้ต้องขังชายรักร่วม 

เพศจะได้ร ับความสนใจจากเพ ื่อนผู้ต ้องข ัง โดยจะมองผู้ต ้องข ังชายรักร่วมเพศเหล่าน ั้นเหมือน 

ผู้หญิง และเปร ียบเหม ือน“ ราชินีในคุก”  จึงไต ้ร ับความสนใจเป็นพ ิเศษมากกว่าตอนที่อย ู่ส ังคม 

ภายนอก ส่วนวิธีการจีบก็ม ีอยู่หลากหลาย เช่น การใช้แม่สื่อโดยให้ผู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศที่ร ู้จ ัก  
กันเป็นคนติดต่อให้ หรือ การส่งข้าวส่งนั้า วิธีน ี้เป ็นวิธ ีท ี่ได้ร ับความนิยมมาก โดยการจะส่งอาหาร 

ของใช้ต ่างๆให้ เพ ื่อเป ็นการแสดงความจริงใจ และ ก า ร แ ต ่ง ง า น ซ ึ่งถ ือเป ็นธรรมเน ียมปฏ ิบ ัต ิท ี่ 

เกิดขึ้นในสังคมเรือนจำ จากการศึกษาพบว่าจะมีผู้ด ้องขังชายรักร่วมเพศ 2 คน ที่ได้ผ่านพิธีการ 

แต่งงานในเรือนจำ โดยจะมีพิธีการต่างๆคล้ายการแต่งงานในสังคมภายนอก เช่น การมีเถ้าแก่มาศู่ 

ฃอ ส่วนใหญ่ก็จะไต้รับความอนุเคราะห์จากเจ้าหน้าที่ของเรือนจำ ม ีเง ินส ินสอดทองหมันจำนวน 

หนึ่ง มีการเชิญเพื่อนๆผู้ต้องขังมาเป็นสักขีพยาน มีการกินเลียง และมีการส่งตัวเช้าเรือนหอโดยใช้ 

ห้องขังเป็นเรือนหอ หลังจากนั้นก็จะอยู่กินกันฉันท์สามีภรรยา

ในส่วนของการมีเพศสัมพันธ์นั้น ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศมีความรู้สึกว่าเป็นการตอบสนอง 

อารมณ์ความรู้สึกทางเพศของแฟนที่อยู่กินด้วยกัน โดยตัวเองได้รับความเป็นอยู่ท ี่สะดวกสบายมาก 

ขึ้นเป ็นสิ่งตอบแทน และเกิดความรู้ส ึกว่าการมีเพศสัมพันธ์ไม่ใช่เรื่องเสียหายอะไร แต่หลังจากที่ 

ตัดสินใจคบกันฉันท์สามีภรรยาแล้ว ส่วนใหญ่ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศจะเลือกคบกับเพื่อนผู้ต้องขัง 

เพียงคนเดียว แต่ก็จะมีผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศบางคน แอบมองหรือให้ความหวังเพื่อนผู้ต ้องข ังคน 

อื่นท ี่ไม ่ใช ่ค ู่ของตัวเอง จนบางครังเก ิดป ็ญหาทะเลาะเบาะแว ้งก ัน เม ื่อเก ิดป ีญหาขึนมาก็จะถ ูก 

เจ้าหน้าที่เรือนจำตีตราว่าเป็นพวกที่ชอบสร้างแต่ป็ญหา ตังบันผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศส่วนใหญ่จึง 

พยายามท ี่จะไม ่สร ้างป ็ญหา โดยจะม ีผ ู้ต ้องข ังชายร ักร ่วมเพศท ี่ม ีอาว ุโสเป ็นห ัวหน ้าคอยด ูแล 

สอดส่องพฤติกรรมต่างๆของเพื่อนๆน้องๆกะเทย ในส่วนของการเปลี่ยนคู่สามีภรรยากันบัน ก ็จะมี
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การเปลี่ยนคู่เมื่อมีการย้ายแดนหรือย้ายเรือนจำ โดยที่ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศส่วนใหญ่เมื่อถูกย้าย 

แลนหรือย้ายเรือนจำก็จะพยายามหาคู่ใหม่ เพราะไม่อยากใช้ชีวิตที่ลำบาก จะเห็นได้ว่า ผู้ต้องขังชาย 

รักร่วมเพศหลายคนจะเคยมีประสบการณ์ในการเปลี่ยนคู่มาแล้วหลายคน

ส่วนช่วงเวลาที่ผ ู้ด ้องขังชายรักร่วมเพศมีเพศสัมพันธ์กันนั้น ในส่วนของเรือนจำอื่นๆหรือ 

แดนอื่นๆที่ไม ่ใช ่เร ือนจำกลางคลองเปรม ซึ่งเป็นเรือนจำที่แยกห้องนอนระหว่างผู้ต ้องขังชายรัก 

ร่วมเพศกับเพื่อนผู้ต้องขังออกจากกันอย่างเด็ดขาดแล้วนัน จะเลือกช่วงเวลาที่มีลับตาคน เช่น เวลา 

กลางด ึกท ี่เพ ื่อน ผ ู้ต ้องข ังคนอ ื่น ๆนอน หล ับแล ้ว  ใช ้ผ ้าห ่มคล ุมแล ้วม ีเพ ศส ัมพ ันธ ์ก ัน  โดยมี 

เพศสัมพันธ์ก ันเฉลี่ยแล้วประมาณ 3-4 ครั้งต ่อส ัปดาห ์ แต่ในส่วนของเรือนจำกลางคลองเปรมซึ่ง 

เป ็นเรือนจำที่แยกห้องนอนของผู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศออกจากเพื่อนผู้ต ้องขังคนอื่นๆ จะอาศัย 

ช่วงเวลาวันหยุดเสาร์-อาทิตย์มีเพศสัมพันธ์กันเพราะมีเวลาอยู่ด้วยกันมากขึ้นกว่าวันธรรมดา ส่วน 

สถานที่ๆน ิยมมีเพศสัมพ ันธ์ก ัน ส่วนใหญ่ก็จะใช้สถานที่ต ่างๆในเรือนจำโดยขึ้นอยู่ก ับโอกาสที่จะ 

เอื้ออำนวยให้ เช่น ตามซอกตามหลึบของเรือนต่างๆ ตามพุ่มไม้ใหญ่ หรือ “ เหลี่ยมใครเหลี่ยมมัน” 

ซึ่งเป็นภาษาที่ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศใช้ในการสื่อสาร

ในส่วนสุขอนามัยนั้น ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศจะมีวิธีดูแลป้องกัน โดยการใช้ถุงยางอนามัย 

ทุกครั้งท ี่ม ีเพศสัมพ ันธ์เพ ื่อป ้องกันโรคติดต่อโดยเฉพาะโรคเอดส์ ซึ่งถุงยางอนามัยก็ไต้รับแจกมา 

จากโรงพยาบาล โดยหมอจะเป็นผู้แจกถุงยางอนามัยให้พร้อมให้คำแนะนำในการป้องกันโรคต่างๆ 

เพราะหมอก็รู้ว่าเรื่องการมีเพศสัมพันธ์ในเรือนจำ จึงหาทางช่วยเหลือป้องกันอีกหนทางหนึ่ง และ 

ผู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศก็จะเช้ามารับการตรวจร่างกายกับคุณหมอ โดยเฉพาะการเจาะเลือดเพื่อ 

ตรวจโรคเอดส ์เป ็นประจำท ุกคน เพราะเคยมีประสบการณ์ที่เพ ื่อนผู้ต ้องขังเส ียช ีว ิตในเรือนจำ 

จำนวนมากเพราะโรคติดต่อมาแล้ว

ป ้ญ ห าท ี่เก ิด ข ึ้น ใน ก ารท ำว ิจ ัย

จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยทางมานุษยวิทยา การสัมภาษณ์เชิงลึก 

การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม สิ่งที่ผู้ว ิจัยไต้พบและเป็นอุปสรรคในการเก็บข้อมูล สรุปไต้ดังนี

1. เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างที่'ใช้'ในการ'วิจัยครังนี เป็นผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศอย่างเปิดเผย ทำ 

ให้ผู้วิจัยต้องเตรียมตัวในการศึกษาศิลปะในการพูด เพื่อให้ผู้ให้ข่าวสำคัญเกิดความไว้วางใจในการ
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ให้ข้อมูลต่างๆ ผู้วิจัยจึงเตรียมตัวก่อนที่จะลงสนามวิจัยโดยการลองสัมภาษณ์ชายรักร่วมเพศที่ผู้วิจัย 

รู้จัก ทำให้ผู้วิจัยทราบว่าควรจะมีศิลปะในการสัมภาษณ์ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศอย่างไร

2. เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างในการศึกษา ผู้วิจัยไต้กำหนดกลุ่มตัวอย่างไว้ 20 คน ทำให้ผู้วิจัย 

ใช้ระยะเวลานานในการเก็บข้อมูล และเมื่อเก็บข้อมูลเสร็จแล้ว ปรากฏว่า ข้อมูลที่ไต้จากการศึกษามี 

รายละเอียดจำนวนมาก ทำให้ผู้วิจัยใช้ระยะเวลานานในการวิเคราะห์ข้อมูลในต้านต่างๆ

3. เนื่องจากสนามวิจัยของการศึกษาเป็นสถานที่ราชการ จึงทำให้การเข้า-ออกต้องปฏิบัติ 

ตามกฎระเบียบข้อบังคับของทางเรือนจำอย่างเคร่งครัด โดยจะมีเจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์คอยดูแลให้ควาน 

ช่วยเหลือตลอดเวลา

ข ้อ เส น อแน ะ

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง พฤติกรรมทางเพศของผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศ:ศึกษากรณีเรือนจำ 

กลางคลองเปรมนี้ทำให้ผู้วิจัยเข้าใจภาพของผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศตังแต่สังคมภายนอกไปสู่สังคน  
ในเรือนจำมากขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม หากไต้มีการศึกษาวิจัยเพิ่มเติมในฌือหาเดียวคัน หรือในเนือหา 

ที่ใกล้เค ียงคันแล้ว ย ่อมจะทำให้มองเสันทางชีว ิตของผู้ต ้องข ังชายรักร่วมเพศไต้ช ัดเจนมากข ืน  

ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะแนวทางเพื่อใช้ในการศึกษาวิจัยครังต่อๆไป

ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ

1. เนื่องจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไต้กำหนดกลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ต้องขังชายที่มีพฤติกรรมรัก 

ร่วมเพศอย่างเด่นชัด เช่น แต่งตัวเป็นผู้หญิง แต่งหน้าทาปาก ทำตัวกระตุ้งกระติง หรือแปลงเพศ 

แล้ว ผู้วิจัยจึงอยากจะขอเสนอแนะแนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป โดยกำหนดกลุ่มตัวอย่าง คือ 

ผ ู้ต ้องขังชายที่ไม่ไต้ม ีพฤติกรรมรักร่วมเพศมาก่อนที่จะเข้ามาอยู่ในเรือนจำ แต่เมื่อเข้ามาอยู่ใน 

เรือนจำแล้วทำไมถึงมีพฤติกรรมรักร่วมเพศไต้จึงเป็นเรื่องที่น่าทำการศึกษาวิจัยมาก

2. การศึกษาวิจัยครั้งต่อไป น่าจะศึกษาเกี่ยวคับผู้ต้องขังหญิงที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศบ้าง 

เพราะจะไต้เห็นภาพของผู้ต้องขังหญิงรักร่วมเพศตังแต่ก่อนอยู่ในเรือนจำจนเข้ามาอยู่ในเรือนจำ จะ 

มีเสันทางชีวิตอย่างไร และเมื่อเข้ามาอยู่ในเรือนจำแล้ว จะมีพฤติกรรมความสัมพ ันธ์ทางเพศใน 

เรือนจำเหมือนคับผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศหรือไม่
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ข ้อ!ส น อแน ะเช ิงป ฏ ิฟ ้ต ิการ

1. จากการศึกษาผู้วิจัยอยากจะเสนอแนะเกี่ยวกับผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศเหล่านีว่าควรจะมี 

การควบคุม,!]องกันการมีเพศสัมพันธ์ในเรือนจำให้อยู่ในขอบเขตที่เหมาะสม ซึ่งไม,ควร!]องกันโดย 

ไม ่ให ้ม ีเพศส ัมพ ันธ ์ก ันแต ่ควรจะม ีว ิธ ีการ คำแนะนำต ่างๆในการม ีเพศส ัมพ ันธ ์อย ่างถ ูกว ิธ ีและ 

ปลอดภัย เพราะการมีเพศสัมพันธ์กันในเรือนจำถือว่าเป็นเรื่องที่เป็นปกติธรรมดาในสังคมเรือนจำ 

แต่ส ิ่งท ี่น ่าสนใจในเรื่องน ี้ค ือ การหาวิธีการ มาตรการที่เหมาะสมเก ี่ยวก ับการมีเพศสัมพ ันธ์ของ 

ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศ

2. ในส่วนของกรมราชทัณฑ์ ผู้วิจัยขอเสนอแนะให้ทางกรมราชทัณฑ์จัดโปรแกรมการแก 

อาชีพต้านต่างๆที่เหมาะสมกับผู้ต ้องข ังชายรักร่วมเพศ เช่น การสอนแต่งหน้า สอนทำผม สอน 

วิธีการออกแบบเสื้อผ้า เป็นต้น เพื่อผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศเหล่านีจะไต้นำวิชาความรู้ต่างๆที่ไต้จาก 

ในเร ือนจำไปเป ็นส ่วนหน ึ่งในการประกอบอาช ีพหล ังพ ้นโทษออกไป เพ ื่อเป ็นการป้องกันการ 

กระทำผิดซา

3. ในส่วนของสังคมภายนอก ผู้ว ิจ ัยมีความคิดเห็นว่า คนในสังคมภายนอกควรจะให ้ 

โอกาสผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศเหล่านี้กลับตัวเป็นคนดีคืนสู่ส ังคมอีกครัง โดยไม่รังเกียจที่จะคบหา 

หรือรับเข้าทำงาน เพราะพวกเขาจะไต้มีกำลังใจในการใช้ชีวิตต่อไป และไม่ไปกระทำผิดชำอีก
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