
บทที 2
แนวคิด ทฤษฎื เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

1. แนวคิดและทฤษฎื

กรอบแนวคิดทฤษฎีทางอาชญาวิทยาและสังคมวิทยา ที่ผู้วิจัยนำมาใช้ในการศึกษาครั้งนี้
ได้แก่

1.1 แนวความคิดเกี่ยวกับรักร่วมเพศและการเบี่ยงเบนทางเพศ (Homosexuality and 
Sexual Deviant Behavior Concept)

1. ความหมายของรักร่วมเพศ
2. พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศในลักษณะรักร่วมเพศ
3. ระดับพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศแบบรักร่วมเพศ
4. รูปแบบของการรักร่วมเพศ

1.2 แนวความคิดเก ี่ยวกับอิทธิพลที่เป ็นสาเหต ุของพฤติกรรมรักร่วมเพศ(Influencial 
Causes for Homosexual Behavior Concept)

1. อิทธิพลทางร่างกายหเอปีจจัยทางชีววิทยา
2. อิทธิพลทางด้านจิตวิทยา
3. อิทธิพลทางสภาพแวดล้อมครอบครัว
4. อิทธิพลสภาพแวดล้อมในโรงเรียน
5. อิทธิพลทางสภาพแวดล้อมสังคม

1.3 แนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเอกลักษณ์ของผู้รักร่วมเพศ (Homosexual Identity 
Development Concept)

1.4 แนวความคิดเกี่ยวกับการขัดเกล!ทางสังคม (Socialization Concept)
1. ความหมายของการขัดเกลาทางสังคม
2. กระบวนการขัดเกลาทางสังคม
3. องค์ประกอบของการขัดเกลาทางสังคม

1.5 แนวความค ิดเก ี่ยวก ับการปฏ ิบ ัต ิต ่อผ ู้กระทำผ ิดเบ ี่ยงเบนทางเพศโดยใช ้เร ือนจำ 
(Sexual Deviant Behavior related to Institutional Treatment Concept)
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1.1 แนวความคิดเกี่ยวกับรักร่วมเพศและการเบี่ยงเบนทางเพศ (Homosexuality and Sexual
Deviant Behavior Concept)

สุวัทนา อารีพรรค (2524: 381) กล่าวว่า “...รักร่วมเพศมีกำเนิดมาตั้งแต่สมัยโบราณแต่ 
เจตนคติต่อความประพฤติน้ีต่างกันตามยุคสมัย สมัยโรมันความประพฤติแบบนี้ทำกันอย่างเปิดเผย 
และในสมัยกรีกไม่เพียงแต่ถือว่าเป็นของธรรมชาติเท่านั้น ยังถือเป็นการแสดงความรักที่สูงส่งกว่า 
ธรรมดาอีกด้วย” แต่ในยุคต่อเจตนคติกลับเปลี่ยนแปลงไป รักร่วมเพศถือว่าผิดปกติ เป็นความชั่ว 
และบาป ในสมัยป็จจุบันความคิดเห็นของสังคมมีต่างๆ กัน แด'จิตแพทย์มีแนวโน้มจะคิดว่าความ 
ประพฤติเช่นน้ีเป็นวิถีชีวิตของแต่ละคน ไม่ใช่ความผิดปกติทางจิตใจ

1. ความหมายของรักร่วมเพศ

คำว่ารักร่วมเพศ ได้มีนักจิตวิทยาและนักวิชาการได้ให้ความหมายต่างๆ ดังน้ีคือ 
ประนอม สโรชมาน (2524: 164) กล่าวว่า “การรักร่วมเพศ” หมายถึง การมีความใคร่ 

กับคนเพศเดียวกัน
สมภพ เรืองตระกูล (2524:266) กล่าวว่า “การรักร่วมเพศ” คือ การมีความสุขทางเพศ 

กับคนที่มีเพศเดียวกัน
สมโภชน์ สุขวัฒนา (2522: 32) กล่าวว่า “รักร่วมเพศ” เป็นความผิดปกติทางเพศที่ 

แสดงออกโดยทางความรู้สึก หรือความต้องการทางเพศเดียวกัน
ทิศ โชติวัฒนตระกูล (2526: 6) กล่าวว่า “รักร่วมเพศ” หมายถึง การที่บุคคลมี 

เพศสัมพันธ์ หรือต้องการมีเพศสัมพันธ์กับบุคคลที่มีเพศเดียวกันกับตน
สุวัทนา อารีพรรค (2524) กล่าวว่า “รักร่วมเพศมี 2 แบบ คือ รักร่วมเพศแท้ 

(exclusively homosexual) ซึ่งหมายถึง พวกที่มีการปฏิบัติทางเพศเฉพาะกับเพศเดียวกันเท่านัน 
รักสองเพศ (bisexual) ซึ่งหมายถึง พวกที่มีกิจกรรมทางเพศกับทังเพศเดียวกันและเพศตรง1ข้าม

สรุปได้ว่า การรักร่วมเพศ หมายถึง การที่บุคคลมีความรู้สึกหรือเกิดอารมณ์รักกับคนเพศ
เดียวกัน

ในปีจจุบันมีคำกล่าวถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศในลักษณะรักร่วมเพศหลายอย่าง เช่น 
พวกรักร่วมเพศ (homosexual) เกย (gay) โฮโม (homo) ทอม (tom) ดี (dy) เหล่านีจะถือว่า 
เป็นพฤติกรรมที่มีความรู้สึกทางเพศกับเพศเดียวกันกับของตนแต่ต่างกันคือ

พวกรักร่วมเพศชาย จะหมายถึง เกย์ (gay) ซึ่งเป็นคำทับศัพท์ภาษาอังกฤษ เกย์ คือ 
มนุษย์ชายที่มีจิตใจเบี่ยงเบนไปจากเพศของตน คือมีความรู้สึกใกล้ชิดสนิทเสน่หาและพีกใผิใน
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ผู้ชายด้วยกันแทนที่จะเป็นหญิง (วราวุธ, 2530: 112) รักร่วมเพศจะมีบทบาททางเพศ 3 อย่างคือ 
เป็นฝ่ายกระทำ เป็นฝ่ายถูกกระทำ หรือแบบผสม แต่การร่วมเพศทางทวารหนักค่อนข้างจะมี 
ลักษณะแน่นอนว่าฝ่ายใดจะเป็นฝ่ายกระทำหรือฝ่ายถูกกระทำ อย่างไรก็ตามรักร่วมเพศชายส่วน 
ใหญ่จะชอบมีบทบาทเพศผสม คือ จะเป็นแบบใดก็ได้ตามที่ลู่ของตนแต่ละคนพอใจ และมีส่วน 
น้อยเท่านั้นที่มีบทบาทเป็นหญิงหรือชายแน่นอน (สุไททนา, 2524: 382)

วราวุธ สุมาวงศ์ (2530: 23) และสุวัทนา อารีพรรค (2524: 38) กล่าวว่า “เกย์ สามารถ 
จำแนกออกไปได้ตามความรู้สึกและพฤติกรรมทางเพศ คือ เกย์คิงจะมีรูปร่างใหญ่ อกหนาและ 
เป็นนักเพาะกาย รูปร่างของพวกเกย์คิงนีจะช่วยกระตุ้นอารมณ์เพศของคู่ที่ด้องการลักษณะของ 
ความเป็นชายหรือความเป็นพ่อ ซึ่งเขาไม่มีโอกาสใกล้ชิดในวันเด็ก” จึงกล่าวได้ว่าเกย์คิงจะมี 
พฤติกรรมแสดงออกต่อคู่ร ่วมเพศในรูปแบบธรรมชาติของเพศชาย เกย์ควีนจะมีท ่าทาง 
กระด้งกระติงกระชดกระช้อย ซึ่งมักจะมากกว่าของหญิงทั่วไป พวกเกย์ควีนจะมีพฤติกรรม 
ตอบสนองเพศชายด้วยกันตามครรลองของเพศหญิง ป็จจุบันกลุ่มบุคคลนี้เรียกว่าตุ๊ดและอื่น 
นอกจากนีทิศ โชติวัฒนตระกูล (2526: 8) กล่าวว่า “พวกรักร่วมเพศชาย คนทั่วไปมักจะใช้คำว่า 
กะเทย” ซ่ึงอุดมศิลปึ ศรีแสงนาม (2521: 85-86) แบ่งกะเทยออกเป็น 3 ประเภทคือ

1. กะเทยจริง (hermaphrodite) หมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะเพศ (sex organ) ท้ัง 2 เพศอยู่ 
ในร่างกายมาแต่กำเนิด แบ่งออกเป็น 2 พวกคือ

1.1 กะเทยแท้ (true hermaphrodite) หมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะเพศ 2 เพศอยู่ใน 
ร่างกาย และมีลักษณะเด่นทางเพศตรงกับฮอร์โมนในร่างกาย

1.2 กะเทยเทียม (pseudo hermaphrodite) หมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะเพศ 2 เพศ 
อยู่ในร่างกาย และมีลักษณะเด่นทางเพศและฮอร์โมนไม่ตรงกัน

2. ลักเพศ (transvestitism) หมายถึงบุคคลที่ชอบหรือพอใจที่จะแต่งกายเป็นเพศตรงข้าม 
ซึ่งไม่จำเป็นว่าจะต้องมีพฤติกรรมรักร่วมเพศเสมอไป

3. แปลงเพศ (transsexuals) หมายถึง บุคคลที่มีลักษณะทางเพศภายนอกและฮอร์โมนเป็น 
เพศเดียวกันครบล้วน แต่จิตใจต้องการเป็นเพศตรงข้าม และมีความต้องการที่จะเปลี่ยนเพศของตน 
เป็นเพศท่ีตนพอใจ

พ ว ก ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ห ญ ิง  จะหมายถึง เลสเบี้ยน (lesbian) ซึ่งเจษฎา เจียระนัย (2538: 183) 
กล่าวถึง กลุ่มรักร่วมเพศหญิง คือ เรียกทอม-ดี โดยมีศัพท์เฉพาะสำหรับเพศสัมพันธ์ระหว่าง 
ผู้หญิงกับผู้หญิงด้วยกันคือ “เล่นเพื่อน”
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“ ทอม” เป็นคำย่อของทอมบอย (tom boy) มีความหมายหถึงผู้หญิงที่มีบุคลิกภาพคล้าย 
ผู้ชาย ฉะน้ันหญิงท่ีเป็นทอม คือ สตรีที่มีความรู้สึกทางเพศแบบผู้ชาย Unใฝ่และมีพฤติกรรมทาง 
เพศกับหญิงด้วยกันในลักษณะรุกแบบชาย

“ดี” เป็นคำย่อของเลดี้ (lady) มีความหมายถึงผู้หญิงที่มีบุคลิกภาพเป็นเพศหญิงเต็มตัว 
ฝ่ายหญิงที่เป็นดี้จะรักใคร่สนิทเสน่หากับผู้หญิงด้วยกันในบทบาทตอบสนองคือเป็นฝ่ายรับ

นอกจากนี้ยังมีคำว่า ซ่ี เป็นคำย่อของ ซิซซี่ (sissy) มีความหมายถึงผู้ชายที่มีบุคลิกภาพ 
คล้ายผู้หญิง

สุว'ทนา อารีพรรค (2524:382) กล่าวว่า “รักร่วมเพศหญิงจะมีการปฏิบัติทางเพศกับเพศ 
หญิงด้วยกัน แต่บทบาททางเพศของเขามักจะแน่นอน” คือ เป็นชายหเอหญิงมักจะมีคู่ที่ถาวรกว่า 
พวกรักร่วมเพศชายและไม่ค่อยสำส่อนทางเพศ แต่ล้าฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดแยกไปหาคู่ใหม่หรือแต่งงาน 
อีกฝ่ายอาจเกิดความอิจฉาริษยาคู่แข่งหรือเกิดความโกรธแค้นอย่างรุนแรงได้

วราวุธ สุมาวงศ์ (2530: 20) จำแนกพวกรักร่วมเพศทางพฤติกรรมการแสดงออกทาง 
สังคมได้ 2 กลุ่มคือ

กลุ่มแรก คือ กลุ่มที่มีบุคลิกภาพเป็นผู้หญิงเต็มตัว และไม่แสดงกิริยา'ผิกใฝ่ในเพศหญิง 
ด้วยกันให้สังคมผิดสังเกต กลุ่มนีได้แค่พวกด้ีที่มีจิตใจตอบสนองแบบผู้หญิงท่ัวไป

กลุ่มท่ีสอง คือ รักร่วมเพศหญิงที่แสดงออกให้สังคมประจักษ์ มักจะเป็นพวกทอมซึ่งมีที 
ท่าหรือท่าทางเป็นชาย กลุ่มนีจะไม่นิยมลักษณะของเพศหญิง พอใจที่จะรัดหน้าอกให้แบนราบ 
ชอบให้ร่างกายของตนผอม ชอบสวมกางเกง

2. พ ฤ ต ิกรรม เบ ี่ยง เบ น ท างเพ ศ ใน ล ัก ษ ณ ะร ัก ร ่วม เพ ศ

สุชีลา จงสิริรัตนกุล (2533) กล่าวว่า การเบี่ยงเบน หมายถึงการละเมิดบรรทัดฐานที่ 
สังคมกำหนดขืน ลักษณะบรรทัดฐานเป็นแนวทางให้สมาชิกในสังคมยึดถือปฏิบัติ อาจจะแสดง 
ออกมาในรูปแบบของกฎ ระเบียบ แบบแผนหรือพฤติกรรมที่บุคคลต้องปฏิบัติตาม ฉะนั้น 
พฤติกรรมทางเพศที่บุคคลต้องปฏิบัติตามสังคมคือ ชายหรือหญิงมีความผูกพันรักใคร่กับเพศตรง 
ข้าม แต่ล้ามีการผูกพันรักใคร่ในเพศเดียวกัน จึงเรียกว่าเป็น “พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ”

สุวัทนา อารีพรรค (2524 ะ 380-413) กล่าวว่าการเบี่ยงเบนทางเพศมี 4 ลักษณะ คือ 
1. พ วกท ี่เบ ี่ย ง เบ น ท างเพ ศ  (Sexu al O rien tation ) แบ่งกลุ่มคนประเภทน ี้ออกเป็น 3 กลุ่ม

ได้แก่
1.1 Homosexuality หมายถึง พวกท่ีมีความรักใคร่กับเพศเดียวกัน
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1.2 Transvestitism เป็นความผิดปกติที่เกิดจากการ ได้รับความตื่นเต้นหรือ 
ความสุขทางอารมณ์หรือทางเพศ โดยการแต่งตัวด้วยเสื้อผ้าของเพศตรงข้าม คนพวกนี้ส่วนใหญ่จะ 
พอใจเฉพาะการแต่งตัวเป็นเพศตรงข้ามและไม่ต้องการแปลงเพศ แต่มีบางคนประพฤติรักร่วมเพศ 
(homosexual) ด้วย เขาสามารถมีกิจกรรมทางเพศกับเพศตรงข้ามได้ตามปกติ มีความสุขทางเพศ 
และความสุขในครอบครัวได้โดยเฉพาะถ้าคู่สมรสของเขาเข้าใจและให้ความร่วมมือ

1.3 Transsexuals เป็นความผิดปกติทางเพศ เนื่องจากมีความเชื่อว่าเพศที่ปรากฏ 
ทางร่างกายของตนไม่ถูกต้อง ทำให้เกิดความต้องการที่จะผ่าตัดเปลี่ยนเพศ หรือไม่ก็พยายามซ่อน 
เพศทางร่างกายของตนไว้ โดยการแต่งกายหรือประพฤติแบบเพศตรงข้าม ส่วนใหญ่ของคนที่มี 
ป็ญหาน้ีคือ ผู้ชาย

2. พ ว ก ท ี่ฒ ี่ย ง ฌ น ใน ก าร เล ือ ก ค ู่ร ่ว ม เพ ศ  เช่น เลือกวัตถุ ส่วนของร่างกาย หรือบุคคล 
โดยแบ่งกลุ่มคนประเภทน้ีออกเป็น 7 กลุ่ม ได้แก่

2.1 Homosexuality คือ ภาวะท่ีคนมีความสุขกับเพศเดียวกันกับตนเอง
2.2 Pedophilia แปลตามตัวหนังสือว่า การรักเด็ก แต่โดยทั่วไปหมายถึง การท่ี 

ผู้ใหญ่มีความสุขทางเพศจากการมีสัมพันธ์ทางเพศกับเด็กเพศเดียวกันหรือเพศตรงข้ามที่ยังไม่ถึงวัย 
แตกหนุ่มแตกสาว

2.3 Bestiality บางครังเรียกว่า Zoophilia เป็นความพอใจในทางเพศจากการมี 
สัมพันธกับสัตว ชงอาจเป็นการร่วมเพศตามปกต (penovaginal intercourse) การร่วมเพศทาง 
ทวารหนัก

2.4 Gerontophilia เป็นความผิดปกติทางเพศซึ่งคนอายุน้อยมีความสนใจทางเพศ 
กับคนแก่ ความผิดปกตินีอาจเป็นผลมาจากความผูกพันทางอารมณ์กับ ปู ย่า ตา ยาย กล่าวคือ 
คนที่มีแนวโน้มจะเป็น gerontophilia มักจะมีความรักต่อคนแก่เป็นพิเศษ อันอาจเกิดจากการมี 
บิดา มารดา เป็นคนสูงอายุ

2.5 Necrophilia ความสุขทางเพศเกิดจากการดูศพหรือรักร่วมเพศกับศพ บางครัง 
จะมีการตัดศพเป็นชินด้วย เป็นความผิดปกติทางเพศที่พบได้น้อยมาก แต่แสดงถึงความผิดปกติ 
ทางจิตอย่างรุนแรงถึงขนาดโรคจิต

2.6 Fetishism เป็นความผิดปกติทางเพศซึ่งสิ่งที่เป็นความต้องการทางเพศของคน 
ผู้นัน กลายเป็นวัตถุหรือส่วนของร่างกาย ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ทางเพศแทนที่จะเป็นคน เช่น เป็นชุด 
ชันใน หมวก รองเท้า (โดยเฉพาะรองเท้าสันสูง) หรือถุงมือ ผม มือ ด้นขา เท้า หู หรือตา 
วัตถุหรือส่วนของร่างกายเหล่านีจะให้ความสุขโดยการ จับ จ้อง มอง
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2.7Incest คือ การร่วมเพศระหว่างบุคคลที่มีความสัมพันธ์กันทางสายเลือด ซึ่งกฎหมาย 
ห้ามไว้ สถาบันทางกฎหมายหลายแห่งยังรวมไปถึงการรักร่วมเพศกับเด็ก ซึ่งตนขอมาเลียงเป็น 
ลูกบุญธรรมด้วย

3. พ ว ก ท่ีเบ ี่ย ง เบ น ใน วิธีป ฏ ิบ ัต ิท างเพ ศ  แบ่งกลุ่มนีออกเป็น 6 กลุ่ม ได้แก่
3.1 Sadomasochism แยกออกมาเปน 2 ชนด

- Sadism หมายถึง การมีความสุขหรือมีความพอใจทางเพศจากการทำให้ 
ผู้ร่วมเพศเจ็บปวดทางร่างกายหรือจิตใจ

- Masochism หมายถึง การมีความสุขหรือมีความพอใจทางเพศจากการ 
ลูกคู่ร่วมเพศทำให้เจ็บปวด จะโดยทางร่างกายหรือจิตใจก็ได้

3.2 Exhibitionism คือ การมีความสุขทางเพศจากการโอ้อวดอวัยวะเพศของตน 
ต่อผู้อ่ืนซ่ึงเป็นคนแปลกหน้า และไม่เต็มใจจะดู

3.3 Voyeurism คือ การมีความสุขทางเพศจากการได้แอบลูคนอื่นเปลือยหรือร่วม
เพศกัน

3.4 Scopophilia หมายถึง การมีความสุขทางเพศจากการดูอวัยวะเพศของผู้อื่น 
หรือดูการร่วมเพศของผู้อ่ืน

3.5 Sodomy หมายถึง การมีความสุขทางเพศกับบุคคลเพศเดียวกัน
3.6 Frottage หมายถึง การมีความสุขทางเพศจากการถูหรือกดอวัยวะเพศกับส่วน 

ของร่างกายของเพศตรงข้ามซึ่งมีเสื้อผ้าปกปีดอยู่ การกระทำนี้อาจไม่เป็นที่สังเกต เพราะมักทำใน 
ท่ีที่มีคนหนาแน่น เช่น ในรถประจำทางหรือในงานท่ีคนเบียดเสียดยัดเยียดกัน

4. พ วกท ี่เบ ี่ย ง เบ น ใน ป ร ิม าณ แล ะค วาม ร ุน แรงข อ งค วาม ต ้อ งก ารท าง เพ ศ  แบ่งกลุ่มประเภท 
น้ีออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่

4.1 Hypersexuality คือ สภาวะที่มีความต้องการร่วมเพศมากผิดปกติในผู้หญิง 
เรียกว่า nymphomania และผู้ชายเรียกว่า sytyriasis ผู้ผิดปกติมักสำเร็จความใคร่ด้วยตนเองบ่อยๆ 
อย่างยับย้ังใจไม่ได้ด้วย

4.2 Promiscuity หมายถึง การร่วมเพศแบบไม,เลือกบุคคล
4.3 Rape การข่มขืน
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3. ระด ับ พ ฤ ต ิกรรม เบ ี่ย ง เบ น ท างเพ ศ แบ บ ร ้กร ่วม เพ ศ

บุปผา คุณพโน (2530: 16) กล่าวว่า “...พฤติกรรมแบบรักร่วมเพศปรากฏได้ทั้ง 2 ระดับ 
คือ พฤติกรรมในระดับความคิดและความรู้สึก...” แต่ไม่ได้มีการกล่าวถึงอย่างชัดเจน นอกจากจะ 
เป็นที่ทราบโดยท่ัวไปว่า บุคคลเหล่านี้มีความอ่อนไหวในเรื่องความรู้สึกสูงมาก กล่าวคือ ถ้ารักจะ 
รักมาก ถ้าเกลียดก็จะเกลียดมาก การหึงหวงจะรุนแรงมากกว่าบุคคลปกติ นอกจากนี้จะเป็นผู้ที่ไว 
ต่อความรู้สึกที่จะรักใคร่ชอบพอกับบุคคลเพศเดียวกันกับที่ตนพึงพอใจ สำหรับพวกรักร่วมเพศ 
ชายจะมีความคิดถึงขนาดที่จะมีความสัมพันธ์ทางเพศกับผู้นั้นอยู่เสมอ และมีการเปลี่ยนคู่นอน 
มากกว่าพวกรักร่วมเพศหญิง พวกรักร่วมเพศชายส่วนใหญ่สนใจบุคคลที่มีหน้าตาดี บุคลิกดี แต่ง 
กายดี สะอาด

Alfred Kinsey นักจิตวิทยาวิเคราะห์ได้วางเกณฑ์การแบ่งระดับคะแนน 7 ระดับเพื่อวัด 
พฤติกรรมทางเพศของบุคคลบนพื้นฐานทางจิตวิทยา และประสบการณ์ที่ได้รับการเปิดเผยจาก 
บุคคล (Kanongnij Sribuaiam:(1989-1990) 56-58) ดังมีเกณฑ์การวัดดังต่อไปนี้

0

1

2

3

4

5

6

หมายถึง การมีเพศสัมพันธ์เฉพาะแต่กับต่างเพศเท่าน้ัน 
(exclusively heterosexual)

หมายถึง ส่วนใหญ่มีเพศสัมพันธ์กับต่างเพศและมีประสบการณ์รักร่วมเพศบ้าง 
(predominantly heterosexual-fex and incidental homosexual 

experiences)
หมายถึง โดยเบือแท้แล้วเป็นคนรักต่างเพศ แต่มีประสบการณ์รักร่วมเพศหลาย

3/

ครัง (primarily heterosexual-several homosexual contacts)
หมายถึง ทั้งรักต่างเพศและรักร่วมเพศเกือบจะพอๆกัน 

(almost equally heterosexual and homosexual)
หมายถึง โดยเบือแท้แล้วเป็นคนรักร่วมเพศ แต่มีประสบการณ์รักต่างเพศหลาย

ร/
ครัง (primarily homosexual-several heterosexual experiences)

หมายถึง ส่วนใหญ่แล้วรักร่วมเพศแต่มีประสบการณ์รักต่างเพศด้วย
(predominantly homosexual-sex and incidental heterosexual contacts) 

หมายกง รักร่วมเพศโดยแท้ (exclusively homosexual)
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Kinsey อธิบายว่าเกณฑ์ข้างต้นนีเป็นเกณฑ์การวัดพฤติกรรมรักร่วมเพศและพฤติกรรมรัก 
ต่างเพศ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าบุคคลจะถูกกำหนดให้อยู่ในตำแหน่งใดในแต่ละช่วงอายุของตนตาม 
ระดับคะแนนท่ีแตกต่างกัน ซึ่งแต่ละคะแนนมีรายละเอียดและความหมายดังนี้คือ

บุคคลที่จัดอยู่ในระดับคะแนน 0 มีความหมายว่า บุคคลเหล่านี้ไม่เคยมีการสัมผัสทาง 
ร่างกายที่จะส่งผลให้เกิดการกระตุ้น หรือให้ความเสึกทางเพศ หรือมีการตอบสนองทางเพศกับ 
บุคคลเพศเดียวกัน บุคคลที่มีลักษณะเช่นนี้ถือว่าเป็นบุคคลที่มีพฤติกรรมทางเพศแบบรักต่างเพศ 
100% กล่าวคือ บุคคลประเภทนีไม่อาจมีความสัมพันธ์ทางเพศแบบรักร่วมเพศได้เลย

บ ุค ค ล ที่จัดอยู่ในระดับคะแนน 1 มีความหมายว่า บุคคลเหล่านี้เคยม ีสัมพันธ์ทางเพศแบบ 
รักร่วมเพศเพียงการตอบสนองทางร่างกายและจิตใจเท่านั้นบ้าง หรืออาจมีการตอบสนองความรู้สึก 
ทางจิตใจ แต่ไม่มีการสัมพันธ์ทางกาย ประสบการณ์และการตอบสนองทางเพศของบุคคลกลุ่มนี้มี 
ให้บุคคลต่างเพศมากกว่า สำหรับประสบการณ์รักร่วมเพศนันบุคคลกลุ่มนีเคยมีเพียงครังหรือสอง 
ครัง หรืออาจกล่าวว่าน้อยมากเมื่อเปรียบกับจำนวนครังที่ตนมีความสัมพันธ์ทางเพศกับเพศตรงข้าม 
และไม,มีการตอบสนองทางจิตใจต่อการกระตุ้นทางเพศเท่ากับเพศตรงกันข้าม การเข้าไปมีกิจกรรม 
ทางเพศแบบรักร่วมเพศนั้นเป็นไปเพราะความอยากรู้อยากเห็น หรือถูกบังคับจากบุคคลอื่นโดยที่ 
ตัวเองขาดสติ เช่น ขณะกำลังหลับนอน หรือเมื่อเมาสุราหรืออยู่ภายใต้สถานการณ์พิเศษอื่นใด 
เท่าน้ัน

บ ุค ค ล ท ี่จ ัด อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ค ะ แ น น  2 มีความหมายว่า บุคคลเหล่านีเคยมีประสบการณ์รักร่วม 
เพศ และ/หรือ อาจมรการตอบสนองพฤติกรรมรักร่วมเพศได้อย่างชัดเจน แต่สำหรับประสบการณ์ 
ทางเพศ และ/หรือ การตอบสนองแบบรักต่างเพศมีมากกว่าประสบการณ์และการตอบสนองทาง 
เพศแบบรักร่วมเพศ บุคคลกลุ่มนีอาจเคยมีประสบการณทางเพศแบบรักร่วมเพศมาบ้างเล็กน้อย 
หรือพอสมควร แต่เมื่อทำการเปรียบเทียบของช่วงระยะเวลาเดียวกันบุคคลกลุ่มนี้มีความสัมพันธ์ 
ทางเพศกับบุคคลต่างเพศมากกว่า อย่างไรก็ตาม บุคคลกลุ่มนี้ยอมรับการปลุกเร้าอารมณ์แบบรัก 
ร่วมเพศ แต่มีการตอบสนองกับบุคคลต่างเพศมากกว่า และแม้ว่าบุคคลกลุ่มนี้บางคนจะเคยมี 
ประสบการณ์รักร่วมเพศอย่างเปิดเผย ตรงกันข้ามกันกับมีการตอบสนองจิตใจต่อบุคคลรักต่างเพศ 
มากกว่า ซึ่งแสดงให้เห็นว่าบุคคลกลุ่มนี้ยังมีความพอใจในความสัมพันธ์ทางเพศของรักต่างเพศ 
พฤติการณ์เช่นนีโดยมากพบกับวัยรุ่นชายซึ่งไม'เคยมีสัมพันธ์ทางเพศกับผู้หญิงมาก่อน แม้ว่าแท้จริง 
วัยรุ่นชายนีมีความโน้มเอียงไปในลักษณะบุคคลรักต่างเพศก็ตาม ตรงกันข้ามกับผู้ชายบางคนที่ควร 
จัดอยู่ในเกณฑ์คะแนนระดับ 2 เพราะมีการตอบสนองทางเพศต่อบุคคลเพศเดียวกันได้อย่างรุนแรง 
แม้จะไม่มีการเปิดเผยความสัมพันธ์ทางเพศกับเพศเดียวกันก็ตาม
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บุคคลท่ีจ ัด อ ย ู่ในระดับคะแนน 3 ซึ่งมีคะแนนอยู่ตรงกลางของบุคคลซึ่งมีพฤติกรรมแบบรัก 
ต่างเพศกับบุคคลที่มีพฤติกรรมแบบรักร่วมเพศ บุคคลกลุ่มนีมีประสบการณ์ทางเพศและมีการ 
ตอบสนองทางจิตใจต่อบุคคลเพศเดียวกันและต่างเพศอย่างเปิดเผย โดยทั่วไปบุคคลกลุ่มนีจะ 
ยอมรับความสัมพันธ์ทั้งสองรูปแบบ กล่าวคือ ทั้งแบบต่างเพศและรักร่วมเพศ แต่ไม่บ่งบอกถึง 
แนวโน้มทางใดที่มีมากกว่า บุคคลที่ได้เกณฑ์คะแนนระดับ 3 อาจมีจำนวนของประสบการณ์ 
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมากกว่าเพราะในความรู้สึกทางจิตใจบุคคลกลุ่มนี้สามารถตอบสนองทาง 
เพศให้กับคู่รักเพศเดียวกันหรือคู่รักต่างเพศได้ ซึง่ขึ้นอ ย ู่กับปิจจัยและสถานการณ์ที่ทำให้เกิด 

ความสัมพันธ์จากเพศใดเพศหนึ่งมากกว่า พฤติกรรมเช่นนีจะเกิดกับผู้ชายที่ยังไม่ได้แต่งงาน 
มากกว่าผู้ชายที่แต่งงานแล้ว เพราะความสัมพันธ์ที่มีต่อผู้ชายนั้นเกิดขึ้นได้ง่ายกว่าความสัมพันธ์ทาง 
เพศที่อาจเกิดขึ้นได้กับผู้หญิง ตรงกันข้ามกับผู้ชายที่สมรสแล้วที่สามารถหาทางออกทางเพศกับ 
ภรรยาอย่างง่ายได้ ขณะที่ตนอาจให้ความสนใจผู้ชายเท่าๆกับผู้หญิงก็ได้

บ ุค ค ล ท ี่จัดอยู่ใน ระ ด ับ ค ะ แ น น  4 ห ม ายถ ึง  บ ุค ค ล ท ี่ม ีก ิจ ก ร ร ม ท าง เพ ศ โด ย เป ิด เผ ย แ ล ะ /ห ร ือ  

ม ีก าร ต อ บ ส น อ ง ท าง จ ิต ใจ ต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เพ ศ  ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน ก ็ย ัง ม ีก ิจ ก ร ร ม ท าง เพ ศ ก ับ บ ุค ค ล  
ต ่างเพ ศ และห ร ืออ าจม ีก ารต อบ ส น องต ่อก ารกระต ุ้น ท างเพ ศ ข องเพ ศ ต รงก ัน ข ้าม บ ้าง

บ ุค ค ล ท ี่จัดอยู่ใน ร ะ ด ับ ค ะ แ น น  5 ห ม ายถ ึง  บ ุค ค ล ท ี่ม ีก ิจ ก ร ร ม ท าง เพ ศ แ ล ะ ก าร ต อ บ ส น อ ง  

ท า ง เพ ศ เก ือ บ ท ั้ง ห ม ด เป ็น ร ัก ร ่ว ม เพ ศ  บ ุค ค ล ก ล ุ่ม น ี้ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์แ บ บ ร ัก ต ่า ง เพ ศ ม า บ ้า ง แ ล ะ  

บ างค ร ั้งก ็ม ีการต อบ ส น องท างจ ิต ใจ ด ้วยแต ่ค ่อน ข ้างน ้อยม าก

บ ุค ค ล ท ี่จัดอยู่ใน ระด ับ ค ะแน น  6 หมายถ ึง บ ุค ค ลท ี่ม ีก ิจ กรรม ท างเพ ศ แบ บ ร ัก ร ่วม เพ ศ  100%  

ไม,ว ่าจ ะ เป ็น ป ระส บ การณ ์ท างเพ ศ ท ี่เป ิด เผ ยและก ารต อบ ส น องท างจ ิต ใจ

แ ม ้ Kinsey พ ย าย าม ให ้เห ต ุผ ล เพ ื่อ ส ร ้าง เก ณ ฑ ์ก ำห น ด พ ฤ ต ิก ร ร ม ท าง เพ ศ ข อ ง ม น ุษ ย ์แ ต ่ 
Boswell กล ับ เห ็น แย ้งว ่า  “ไม ่ม ีป ร ะ โย ช น ์อ ะ ไรท ี่จ ะ ท ำก าร ก ำห น ด พ ฤ ต ิก ร รม ท าง เพ ศ ข อ งม น ุษ ย ์จ าก  
บ ุค ค ล ซ ึ่ง ไ ม ่ม ีป ร ะ ว ัต ิท ี่จ ะ ย ืน ย ัน ไ ด ้ต า ม เก ณ ฑ ์ก า ร ว ัด พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เพ ศ ต า ม แ บ บ ข อ ง  Kinsey” 
Boswell ด ัง ข ้อ ส ัง เก ต ว ่าค ่อ น ท ี่บ ุค ค ล จ ะ จ ำแ น ก พ ฤ ต ิก ร ร ม ท าง เพ ศ ว ่าใค ร เป ็น ร ัก ร ่ว ม เพ ศ เร าต ้อ ง ม  ี
ค ำต อ บ ให ้ก ับ ค ำถ าม ท ี่ว ่าร ัก ร ่ว ม เพ ศ ค ือ อ ะ ไร เส ีย ก ่อ น  แ ม ้ว ่าค น ส ่ว น ให ญ ่จ ะ ค ิด เพ ีย ง ว ่าร ัก ร ่ว ม เพ ศ  
ค ือพ ฤต ิกรรม ท างเพ ศ ข องบ ุค ค ลท ี่ม ีต ่อ บ ุค ค ล เพ ศ เด ียวก ัน ก ็ต าม  แ ต ่ล ้าจ ะ ถ ือ ว ่า ใค ร เป ็น บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม  
เพ ศ พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ข อ ง บ ุค ค ล ด ัง ก ล ่าว จ ะ ต ้อ ง เก ิด ข ึ้น ก ี่ค ร ั้ง ย ัง ไม ่ม ีท ฤ ษ ฎ ีใด ส าม าร ถ บ อ ก ได  ้
ห ร ือ บ ุค ค ล ท ี่ม ีจ ิน ต น าการท างเพ ศ ก ับ บ ุค ค ล เพ ศ เด ียวก ัน แต ่ไม 'เค ย บ รรล ุว ัต ถ ุป ระส งค ์ท างเพ ศ  บ ุค ค ล  
ด ังกล ่าวท ั้งช ายและห ญ ิงค ือบ ุค ค ล ร ัก ร ่วม เพ ศ ห ร ือไม ่ จาก ข ้อ ส งส ัย ด ังก ล ่าว  Boswell ม ีค วาม เห ็น ว ่าม ี
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ค ว าม จ ำเป ็น ท ี่เร าจ ะ ต ้อ ง ห าค ำต อ บ จ าก ค ำถ าม ด ังก ล ่าว เส ีย ก ่อ น  ม าก ก ว ่าท ี่จ ะ ว ัด พ ฤ ต ิก รร ม ท างเพ ศ  

ข อ งค น ต าม ล ำด ับ ข ั้น ล ด ห ล ั่น จ าก ค ะ แ น น ต าม ค ว าม เห ็น ข อ ง  Kinsey อย ่างเด ียว  แ ล ะ จ าก เก ณ ฑ ์ก าร  

ว ัดของ Kinsey ท ี่ม ีค วาม ล ด ห ล ั่น ระห ว ่างจ ุด ป ล ายส ุด ข อ งผ ู้ม ีพ ฤ ต ิก รรม ร ัก ร ่วม เพ ศ อ ย ่างเด ีย วแล ะร ัก  
ต ่างเพ ศ อย ่าง เด ีย วค งจ ะส ร ุป ผ ล ว ่าใค ร เป ็น ร ัก ร ่วม เพ ศ ห ร ือร ักต ่าง เพ ศ ไต ้ยากม าก  เพ ร าะ ค น ส ่ว น ให ญ ่ 
ม ีพ ฤ ต ิก รรม ท างเพ ศ อ ย ู่ใน เก ณ ฑ ์ระห ว ่างก ล าง เพ ราะโด ย ธ รรม ช าต ิม น ุษ ย ์ม ีค วาม ส าม ารถ ต อ บ ส น อ ง  

ท างเพ ศ ก ับ เพ ศ ใด เพ ศ ห น ึ่งอ ย ู่แ ล ้ว  Boswell ด ังข ้อ ส ัง เก ต ว ่า  “ห าก แ น วค วาม ค ิด ข อ ง Kinsey ถ ูกต ้อง  
ค น ท ี่ค ิด ว ่าต ัว เองเป ็น ร ักร ่วม เพ ศ ก ็จะต ้องม ีค ะแน น ต ้น ส ุด ป ลายส ุด ต าม เกณ ฑ ์ข อง Kinsey ขณ ะท ี่ย ังม ี 
บ ุค ค ล อ ีก ห ล าย ค น ท ี่ไม ,เค ย เป ิด เผ ย พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ข อ ง ต น ให ้ใค ร ท ร าบ ห ร ือ ใน ค ว าม เป ็น จ ร ิง  

อ าจ ม ีอ ีก ห ล าย ค น ท ี่ไม ่แ น ่ใจ ว ่าต น เป ็น ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ห ร ือ อ าจ ป ฏ ิเส ธ ว ่าต น เป ็น ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ห ร ือ ร ัก ต ่าง  

เพ ศ ไต ้ ก ล ่าว คือบ ุค ค ล จ ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง  Continum ก ล ่าว ค ือ ท ี่ป ล าย ข ้าง ห น ึ่ง ค ือ ค ว าม พ อ ใจ ใน เพ ศ  
ต ร งข ้าม แ ล ้ว จ ะ ล ด ล ง เร ื่อ ย ๆ  จ น ถ ึงป ล าย อ ีก ข ้างห น ึ่งค ือ ค ว าม เป ็น ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ซ ึ่งถ ือ เป ็น จ ุด ท ี่เร ีย ก ว ่า  
Extreme ซ ึ่งค น ส ่ว น ให ญ ่จ ะ อ ย ู่ร ะ ห ว ่าง ป ล าย ส ุด ซ ึ่งถ ือ ว ่า เป ็น ค น ส ่ว น ให ญ ่ (ช ล ิด าภ ร ณ ์ ส ่งส ัม พ ัน ธ  ์

2541:70-85) Warden B. Pomeroy น ักจ ิต ว ิท ย าศ ึก ษ าว ิจ ัย เก ี่ยวก ับ เร ื่อง เพ ศ ว ่า  “ค วาม จ ร ิงค น ท ุกค น ม ีj  \  1 J  ̂ J £ V I . I I ,ความสามารถทีแฝงเรนทีจะทำการต่างๆ ทีเราจินตนาการไต้ทังสินซงรวมไปถึงการมีเพศสัมพันธ 
แบบรักร่วมเพศ คนทุกคนมีความโน้มเอียงในทางรักร่วมเพศแบบแฝงเร้นไม่มากก็น้อย แต่ทั้งนี้ 
ไม่ไต้หมายความว่าเราจะต้องเกี่ยวข้องกับรักร่วมเพศ หรือแม้แต่ตระหนักถึงความแฝงเร้นดังกล่าว 
ซึ่งนี่คือความจริงที่น้อยคนจะยอมรับเกี่ยวกับตัวเอง” นอกจากนี้ Pomeroy ยังอธิบายต่อไปว่า “รัก 
ร่วมเพศและรักต่างเพศไม่ใช่สิ่งที่แยกออกจากกันโดยเด็ดขาด เปรียบไต้กับเส้นตรงที่มีปลายข้าง 
หนึ่งเป็นรักร่วมเพศ ผู้หญิงที่มีแต่ความสัมพันธ์แบบรักต่างเพศและไม่มีความแฝงเร้นในทางรักร่วม 
เพศอยู่เลยจะอยู่ที่ปลายขัวสุดทางรักต่างเพศ ส่วนผู้หญิงที่มีรักร่วมเพศเพียงอย่างเดียวและไม่สนใจ 
ต่างเพศเลยก็อยู่ปลายอีกข้างหนึ่ง จากการศึกษาพบว่า ผู้หญิงที่จัดอยู่ในปลายสองข้างรวมกันเพียง 
2-3 เปอร์เซ็นต์เท่านัน ฉะนันคนส่วนใหญ่จะกระจายอยู่ระหว่างความเป็นรักร่วมเพศแท้และรักต่าง 
เพศแท้”(กัญชนา สุวรรณานนท์ 2527:33) อย่างไรก็ตาม Kinsey เชื่อว่านอกจากมนุษย์เกิดมาพร้อม 
กับความสามารถที่จะตอบสนองต่อเพศใดเพศหนึ่งอยู่แล้วปีจจัยในทางสังคมมีส่วนผลักดันให้ 
บุคคลมีความพอใจซึ่งกันและกันไต้”

4. รูปแบบของการรักร่วมเพศ

คอลแมน และโบรเอน (1972 อ้างถึงในชัยวัฒน์ จิตราภิรมย์, 2538) กล่าวว่าสัมพันธภาพ 
แบบรักร่วมเพศมีไต้หลายแบบ บางคนก็มีกิจกรรมทางเพศเป็นครั้งคราว บางคนก็มีความสัมพันธ์ 
เน่ินนาน นอกจากนียังสามารถแบ่งรักร่วมเพศตามรูปแบบพฤติกรรมไต้ 6 ประเภท คือ
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1) ประเภทประกาศต ัว (b latan t H om osexu al) เป ็น พ ว กที่เห ็น ได ้ช ัด  โด ย จ ะ แ ส ด ง  

ล ัก ษ ณ ะท ี่แท ้จ ร ิงท ังท างด ้าน ก ารแต ่งก าย แล ะก ิร ิย าท ่าท าง  ม ัก ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ ท ี่เร ีย ก ก ัน ว ่า เป ็น อ าช ีพ  
ข องห ญ ิง  เช ่น  ช ่างท ำผ ม  ช ่างต ัด เส ื้อ  ร ว ม ท ั้ง ใน ว ง ก าร บ ัน เท ิง  ส ่ว น ห ญ ิง ม ัก จ ะ แ ต ่ง ก าย เป ็น ช าย  
ห ร ือ จ ะแส ด งก ิร ิยาแบ บ ช าย  ซ ึ่งก ็เห ็น ได ้ไม ่ช ัด เจน เท ่าช าย  พ วกน ี้เป ็น ร ักร ่วม เพ ศ ส ่วน ห น ึ่ง เท ่าน ั้น

2) ป ร ะ เภ ท ส ิ้น ห ว ังแล ะ ร ัก ท ั้งส อ ง เพ ศ  (desperate and b isexua l hom osexu al) เป ็น พ วกท ี ่
แต ่งงาน  ด ำรง ช ีว ิต ต าม แ บ บ ฉ บ ับ ข อ ง ส ังค ม  แต ่ม ีค วาม ต ้อ งก ารร ัก ร ่ว ม เพ ศ แฝ งอ ย ู่ จ ึงต ้อ งอ อ ก ม า  
แ ส ว ง ห าค ว าม พ อ ใจ ให ้ต น เอ ง ต าม ส ถ าน ส าธ าร ณ ะ ต ่าง ๆ  อ ย ่างม ัก ง ่าย แ ล ะ ข าด ค ว าม ซ าบ ซ ึ้งผ ูก พ ัน  
ท างจ ิต ใจ  พ วกน ีอาจจ ะต ิด ต ่อห าค ู่ข าต าม ห ้อ งน ำส าธารณ ะห ร ือ ข ้างถ น น  ซ ึ่งน อ ก จ าก จ ะ ไม ่ส าม าร ถ  
เผ ช ิญ ความ จร ิงว ่าตน เป ็น ร ักร ่วม เพ ศแล ้วย ังต ้องพ ยายาม ป กป ีดค ู่ส ม รส ด ้วย

3) ประเภทซอ่นตวั (secret hom osexual) เป ็น พ วกท ี่ต ้อ งซ ่อน ค วาม เป ็น ร ักร ่วม เพ ศ เพ ื่อ จะ  

ด ำ ร ง ไ ว ้ซ ึ่ง ส ถ าน ภ า พ ใน ส ัง ค ม ข อ ง ต น  ม ีไ ม ่น ้อ ย ท ี่แ ต ่ง ง า น เพ ื่อ ป ก ป ิด ไ ม ่ให ้ใค ร ล ่ว ง ร ู้ น อ ก จ าก  
เพ ื่อ น ส น ิท ม าก ๆ  พ ว ก น ี้จ ะ ด ำร ง ช ีว ิต อ ย ู่ใน ส ัง ค ม ด ้ว ย ค ว าม ก ล ัว ท ี่จ ะ ถ ูก ค ้น พ บ แ ล ะ ก ล ั่น แ ก ล ้ง ห ร ือ  

ต ้อ ง เส ื่อ ม เส ียช ื่อ เส ียงใน ส ังค ม
4) ป ร ะ เภทยอมรบั (adjusted  hom osexual) ส ่ว น ให ญ ่จ ะ เป ็น พ ว ก ทีม่ ีอ า ยูม าก ข ึ้น  

พ ยายาม ท ี่จะม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ย ั่งย ืน ก ับ ค ู่ข องต น และอาจจะด ำรงช ีว ิต ฉ ัน ท ์ส าม ีภ รรยาก ับ ค ู่ข องต น
5) ประเภทสภาวะบบีบงัคบั (situ ation al h om osexu al) เป ็น พ วกที่ห าท าง อ อ ก ให ้ก ับ ค ว าม  

ต ้องการท างเพ ศ  ด ้วยการม ีพ ฤต ิกรรม ร ักร ่วม เพ ศท ั้งๆ  ท ี่ไม ่ม ีร าก ฐ าน ก าร เป ็น ร ัก ร ่ว ม เพ ศ อ ย ่างล ํ้าล ึก  
เพ ราะอ ย ู่ใน ส ถ าน ก ารณ ์บ างอ ย ่าง  เช ่น ส ถ าบ ัน ท ี่แ ย ก ช าย แล ะ ห ญ ิงอ อ ก จ าก ก ัน  ได ้แ ก ่ค ุก  โรงเร ีย น  

ประจำ เป ็นต ้น  พ วก น ี้เม ื่อ ก ล ับ ค ืน ส ู่ส ภ าพ ป ก ต ิมักจะเล ิกม ีพ ฤต ิกรรม ร ักร ่วม เพ ศ
6) รักร่วมเพศโสเภณี (hom osexu al p rostitute) เป ็น พ วกที่ยอมมีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ร ักร ่วม เพ ศ  

ก ับ บ ุค ค ล ท ี่เป ็น ผ ู้ให ญ ่ก ว ่าต น  เพ ื่อ เง ิน ห ร ือส ิน จ ้างรางว ัล

ส ร ุป  จ า ก แ น ว ค ว า ม ค ิด เก ี่ย ว ก ับ ร ัก ร ่ว ม เพ ศ แ ล ะ ก า ร เบ ี่ย ง เบ น ท า ง เพ ศ น ั้น  ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น  

ค ว าม ห ม าย ข อ งร ัก ร ่วม เพ ศ  พ ฤ ต ิก ร ร ม เบ ี่ย ง เบ น ท าง เพ ศ ใน ล ัก ษ ณ ะ ร ัก ร ่ว ม เพ ศ  ระด ับ พ ฤ ต ิก รรม  
เบ ี่ย ง เบ น ท า ง เพ ศ แ บ บ ร ัก ร ่ว ม เพ ศ  แ ล ะ ร ูป แ บ บ ข อ ง ก าร ร ัก ร ่ว ม เพ ศ  ล ้ว น แ ต ่ม ีผ ล ต ่อ ก า ร เล ือ ก ม ี 
พ ฤ ต ิกรรม ร ักร ่วม เพ ศ ต าม ค วาม พ ึงพ อ ใจข องต น เอง โด ย จ ะม ีค ว าม ส ุข ม าก จ าก ก ารม ีเพ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ  
บ ุคคลเพ ศเด ียวก ัน
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ป ร ะ เด ็น ท ี่พ อ จ ะ ท ร า บ ถ ึง ส า เห ต ุท ี่ก ่อ ให ้เก ิด พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ม ีอ ย ู่ 5 ป ร ะ เด ็น  ค ือ  
อ ิท ธ ิพ ล ท าง ร ่าง ก าย ห ร ือ ป ็จ จ ัย ท างช ีว ว ิท ย า  อ ิท ธ ิพ ล ท าง ด ้าน จ ิต ว ิท ย า  อ ิท ธ ิพ ล ท าง ส ภ าพ แ ว ด ล ้อ ม  

ครอบ คร ัว  อ ิท ธ ิพ ล ส ภ าพ แวด ล ้อ ม ใน โรง เร ีย น  และอ ิท ธ ิพ ล ท างส ภ าพ แวด ล ้อ ม ส ังค ม  ด ังต ่อไป น ี

1.2 แนวความคิด๓ ยวกับอิทธิพลที่เป ีนสาเหตุของพฤติกรรมรักร่วมเพศ (Influencial Causes for

Homosexual Behavior Concept)

1.อิทธิพลทางร่างกายหรือป้จจัยทางชีววิทยา

บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เพ ศ บ างค น ม ีภ าว ก ารณ ์เป ็น ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ม าต ั้งแ ต ่เก ิด แ ล ะ ส ภ าพ ก าร เป ็น ร ัก ร ่ว ม  
เพ ศ ข อ ง บ ุค ค ล ก ล ุ่ม น ี้เป ็น ไป ต าม ธ ร ร ม ช าต ิ เม ื่อ ป ร ะ ม าณ  70  ก ว ่าป ีม าน ี้ผ ู้เช ี่ย ว ช าญ ส ่ว น ม าก เช ื่อ ว ่า  

ก า ร เป ็น ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ม ีร า ก ฐ า น อ ัน ถ า ว ร จ า ก ก ร ร ม พ ัน ธ ุท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ก ่า ย ท อ ด ม า  ผ ู้ส น ับ ส น ุน
แน วค วาม ค ิด น ี้อย ่างแข ็งข ัน  ค ือ Kallman ซ ึ่งได ้ต ีพ ิม พ ์ใน ราย งาน ข องต น ใน ป ี 1953 จ าก ก ารศ ึก ษ าฝ า  
แฝด 95 คู่ ซ ึ่ง 4 4  ค ู่เป ็น แ ฝ ด เห ม ือ น  (ก ล ่าว ค ือ แ ฝ ด ท ี่ม ีก ร ร ม พ ัน ธ ุเห ม ือ น ก ัน โด ย แ ท ้)  อ ีก  51 คู่ เป ็น  
แ ฝ ด ธ รรม ด า (ค ือ ฝ าแ ฝ ด ท ี่ม ีก ร ร ม พ ัน ธ ุเห ม ือ น ก ัน บ ้าง ต ่าง ก ัน บ ้าง พ อ ๆ ก ับ พ ี่น ้อ ง ท ้อ ง เด ีย ว ก ัน ) จาก
การศึกษานี้ ฝาแฝด 95 คู่ ครั้งนี้พบว่าอย่างน้อยก็มีแฝดที่ทราบได้แน่ชัดว่าเป็นรักร่วมเพศจากฝา 
แฝดเหมือน 44 คู่ ซึ่งปรากฎว่าทั้งคู่เป็นรักร่วมเพศ ทังนีฝาแฝดแต่ละคนกล่าวว่าต่างคนต่างมี 
พัฒนาการเป็นรักร่วมเพศขึ้นมาเอง และสิ่งหนึ่งที่น่าสนใจ คือ ฝาแฝดทุกคู่ปฏิเสธว่าตนมิได้มี 
พฤติกรรมรักร่วมเพศกับคู่แฝดของตนเลย ในทางกลับกันคู่แฝดธรรมดา 51 คู่มีเพียง 40% เท่าน้ันท่ี 
เป็นคนรักร่วมเพศทั้งคู่ ดังน้ันทำให้คาดได้ว่าความผิดปกติของฮอร์โมนอาจเป็นสาเหตุหนึ่งของการ 
เป็นรักร่วมเพศ เนื่องจากสัดส่วนที่ผิดปกติระหว่างฮอร์โมนเพศชาย (androgen) และฮอร์โมนเพศ 
หญิง (estrogen) อย่างไรก็ตามผลการวิจัยที่เกิดขึ้นใหม่ๆ ไม'สัจะมีหลักฐานที่บ่งว่ารักร่วมเพศ 
เกิดขึ้นจากตัวการที่ถาวรทางกรรมพันธุ เพราะปรากฎว่าบางรายที่เกิดมีการขาดสมดุลของฮอร์โมน 
บุคคลนั้นก็มิได้มีพฤติกรรมรักร่วมเพศและคนที่ไม'ใช่รักร่วมเพศบางรายอาจจะมีสภาพฮอร์โมนที่ 
มิได้ดุลเหมือนกันก็มี ดังนั้นคนอาจจะเปลี่ยนจากรักต่างเพศมาเป็นรักร่วมเพศหรือจากรักร่วมเพศ
ม าเป ็น ร ัก ต ่าง เพ ศ  ไม ่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ส ภ าพ ส ม ด ุล ข อ ง ฮ อ ร ์โม น  ด ังน ั้น ก าร ป ฏ ิบ ัต ิร ัก ษ าข อ งแ พ ท ย ์ด ้ว ย  
ฮ อ ร ์โม น เพ ศ จ ะ เป ล ี่ย น ข อ ง ฮ อ ร ์โม น ก ็ไม ่เป ล ี่ย น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท าง เพ ศ ข อ ง บ ุค ค ล ได ้ (ป ร ะ น อ ม  ส โร ช
มาน 2524:166)
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2. อิทธิพลทางด้านจิตวิทยา

ค ว าม ค ิด น ี้เก ิด จ าก ท ฤ ษ ฎ ีจ ิต ว ิเค ร าะ ห ์ (psychoanalytic theories) ข อ ง ซ ิก ม ัน ด ์ ฟ ร อ ย ด ์ 
(Singm and Freud) ได ้ให ้ท ัศ น ะ ว ่าพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เพ ศ เป ็น ผ ล ข อ ง ก าร ท ด ถ อ ย  (repression) หร ือ  
ก ารต ร ึงแน ่น  (fixation) ข อ งพ ัฒ น าก ารท างจ ิต ใจ แ ล ะ เพ ศ ห ล ังจ าก ท ี่ม ีค ว าม ค ิด ข ้อ งใจ เป ็น เว ล าน าน  

ด ้ว ย ก าร ล อ ก เล ีย น แ บ บ ส ิ่ง ท ี่ก ้อ ให ้เก ิด ค ว าม ไม ่ส ม ห ว ัง  (frustrating object) ก ล ่าว ค ือ  ใน ช ่ว ง ท ี่เด ็ก ม  ี
พ ัฒ น าก าร ท าง เพ ศ  ส ่ว น ม าก จ ะ อ ย ู่ใน ช ่ว ง  4  ขวบ  เด ็ก ช าย จ ะ ร ัก แ ม ่ เด ็ก ห ญ ิง จ ะ ร ัก พ ่อ  ท ั้ง เด ็ก ห ญ ิง  
แ ล ะ เด ็ก ช าย อ ิจ ฉ าพ ่อ ห ร ือ แ ม ่ท ี่ม ีเพ ศ เด ีย ว ก ับ ต น  แ ล ะ เม ื่อ เด ็ก ผ ่าน พ ัฒ น าก าร ช ่ว ง น ี้ไป ได ้ข ณ ะ ท ี่ย ัง ม ี 
พ ฤ ต ิก ร รม ข อ งพ ่อ แ ม ่ต ิด พ ึง ต ร ึง อ ย ู่จ ึง ท ำให ้เด ็ก เก ิด ค ว าม ส ับ ส น ท างเพ ศ  พ ่ร อ ย ด ้ก ล ่าว ว ่าช ่ว ง เว ล าน ี ้
ค ว าม ส น ใจ ข อ ง เด ็ก จ ะ อ ย ู่ท ี่อ ว ัย ว ะ เพ ศ เด ็ก จ ะ เก ิด ค ว า ม ส ุข ท ี่ได ้แ ต ะ ต ้อ ง ล ูบ ค ล ำ ฟ ร อ ย ด ์อ ธ ิบ า ย ว ่า  
ใน ช ่วง เด ็ก  ผ ู้ช ายและผ ู้ห ญ ิงจ ะม ีป ระส บ การณ ์ต ่างก ัน  กล ่าวค ือ  (ป ระน อม  ส โร ช ม าน  2524:167)

เด ็ก ผ ู้ช าย พ ย าย าม เล ีย น แ บ บ แ ม ่ม อ ง ข อ ง ร ัก ข อ ง แ ม ่ (love  object) (ส ม โ ภ ช น ์ ส ุข ว ัฒ น า  
2 5 2 0 :5 4 5 )  เช ่น เด ีย วก ับ แม ่ท ี่ม อ ง เพ ศ ต รงข ้าม  ค ือ เด ็ก ผ ู้ช าย ม อ งเพ ศ เด ีย ว ก ับ ต น อ งแม ้ว ่า เด ้าอ าจ จ ะม ี 
ค ว าม ร ู้ส ึก ช อ บ ผ ู้ห ญ ิงแ ต ก ป ฏ ิเส ธ จ ะ ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ท าง เพ ศ  ผลจ าก ก าร เล ีย น แ บ บ แ ม ่อ าจ ท ำให ้เด ็ก  

เก ิด ค ว า ม ร ู้ส ึก ร ัก พ ่อ แ ล ะ ม ีค ว า ม ป ร า ร ถ น า ท ี่จ ะ ไ ด ้ร ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใจ ท า ง เพ ศ ก ับ พ ่อ  ผ ู้ช า ย ก ล ุ่ม น ี้ 
อ าจ จ ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ แ บ บ ผ ู้ห ญ ิง แ ล ะ ก าร เล ือ ก ค ู่ร ัก ก ็ม ัก จ ะ เล ือ ก ผ ู้ช าย ท ี่ม ีอ าย ุม าก ก ว ่า  ห ร ือ ใน บ าง ก ร ณ  ี
เด ็ก ผ ู้ช าย ท ี่ได ้ร ับ ก าร เล ี้ย ง ด ูจ าก พ ่อ โด ย ล ำพ ัง อ าจ จ ะ ม ีป ฏ ิก ิร ิย าต ่อ ค ว าม ค ับ ข ้อ ง ใจ แ บ บ ท ้อ ถ อ ย  ค ือ  
ค ว าม ร ู้ส ึก ท ี่ไม ่ส น ใจ ต ่อ ผ ู้ห ญ ิงแ ล ะ ก ล ับ ไป ช อ บ ผ ู้ช าย ใน ฐ าน ะ ค ู่ร ัก ค ร ั้งแร ก

รักร่วมเพศในหญิง เกิดจากเหตุเดียวกับเด็กผู้ชาย คือแทนที่เด็กผู้หญิงจะลอกเลียนแบบแม่ 
เพื่อให้เป็นผู้หญิงโดยสมบูรณ์เด็กผู้หญิงกลับเลียนแบบพ่อโดยมองของรักของพ่อเป็นแบบเดียวกับ 
พ่อ จึงแสดงออกซึ่งพฤติกรรมต่างๆแบบผู้ชายที่ตรึงแน่นอยู่กับความรักเพศเดียวกันครั้งแรก คือแม่ 
และทำให้เกิดความรู้สึกทางเพศต่อผู้หญิง (สมโภชน์ สุขวัฒนา 2520:261)

อรทัย ชื่นมนุษย์ (2518: 164-170) และวัลลภ ปิยะมโนธรรม (2529) กล่าวถึงสาเหตุ 
ใหญ่ที่กระตุ้นความรู้สึกรักร่วมเพศขืนมาได้นัน แบ่งออกเป็น 3 แหล่งใหญ่ด้วยกัน คือ เร่ิมจาก 
การอบรมเลี้ยงดูและสภาพแวดล้อมของบ้าน ต่อมาจึงจะเพิ่มมากขึ้นจากสภาพแวดล้อมทาง 
โรงเรียน และสุดท้ายคืออิทธิพลทางสังคมที่มีอยู่
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3. อิทธิพลทางสภาพแวดล้อมครอบครัว

ต ัวกระต ุ้น ส าเห ต ุให ญ ่ท ี่ท ำให ้เด ็ก ม ีแน ว โน ้ม เป ็น ร ัก ร ่วม เพ ศ  ม ีต ังน ี้
1. ค ว าม ไม ่ส ม ด ุล ใน ค รอ บ ค ร ัว  ใน ว ัย  2-4  ขวบ ต าม ห ล ัก ท างจ ิต ว ิท ย าถ ือ ว ่า เด ็ก จ ะ เก ิด ป ม  

ค ว าม ร ู้ส ึก ท าง เพ ศ  (Oedipus com plex) โด ย เด ็ก ช าย จ ะ ร ัก แ ม ่ เด ็ก ห ญ ิงจ ะ ร ัก พ ่อ  อ าจ จ ะ แ ส ด ง  
อ อ ก ม าเป ็น แ บ บ ห ว ง แ ห น พ ่อ ห ร ือ แ ม ่ ล ัก ษ ณ ะ เช ่น น ี้จ ะ เป ็น อ ย ู่ช ั่ว ค ร าว แ ล ้ว เด ็ก จ ะ ค ่อ ย ๆ  เร ิ่ม ร ู้ว ่าไม ่ 
เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ ข อ งส ังค ม  แ ต ่ล ้าค ร อ บ ค ร ัว ไม ่เป ็น ป ก ต ิ เช ่น  พ ่อ อ ่อ น แ อ  แ ม ่แ ข ็ง ก ร ้าว ก ว ่า  ห ร ือพ ่อ  
เข ้มแข ็ง แ ม ่อ ่อ น แ อ  ห ร ือ ก รณ ีท ี่ค รอ บ ค ร ัว แ ต ก แ ย ก  ข าด พ ่อห ร ือ แม ่ ท ำให ้เด ็ก ไม ่ม ีแ บ บ อ ย ่าง ข อ ง  

บ ท บ าท ใน ฐ า น ะ ท ี่เป ็น เพ ศ ห ญ ิง ห ร ือ ช า ย ท ี่แ ท ้จ ร ิง  ก าร ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ บ ุค ล ิก ภ าพ ข อ ง ต น เอ ง เป ็น ค น  
อ ่อ น แอ ก ็จ ะก ล าย เป ็น ร ัก ร ่วม เพ ศ ข ึ้น ได ้

2. อ ค ต ิข อ ง ค น ใน ค ร อ บ ค ร ัว ท ี่ม ีต ่อ เพ ศ ข อ ง เด ็ก  บ าง ค ร อ บ ค ร ัว ต ้อ ง ก าร ไ ด ้ล ูก ผ ู้ห ญ ิง ม า ก  

บ าง ค ร อ บ ค ร ัว ต ้อ ง ก าร ได ้ล ูก ผ ู้ช าย ม าก  แ ต ่ต ้อ ง ผ ิด ห ว ัง ไม ่ได ้ต าม ท ี่ต ้อ ง ก าร  ท ำให ้พ ย าย าม ส น อ ง  
ค ว าม ต ้อ งก าร น ี้โด ย ก าร แ ต ่งต ัว ถ ูก ช าย ให ้เห ม ือ น ผ ู้ห ญ ิง  โด ย เฉ พ าะ อ ย ่างย ิ่งล ้าล ูก ช าย ค น น ั้น เป ็น ค น  
ห น ้าต าด ี อ าจ ย ิ่งแ ต ่ง ให ้เห ม ือ น ผ ู้ห ญ ิงม าก ข ึ้น  พ ย าย าม ใช ้ว ิธ ีอ บ ร ม ห ร ือ ด ูแ ล ไป ใน แ น ว ท าง ส ำห ร ับ  

เพ ศห ญ ิงตาม ท ี่ตน ต ้องการ เด ็ก ช าย อาจร ู้ส ึก ภ ูม ิใจบ ท บ าท ค วาม เป ็น ผ ู้ห ญ ิงม าก กว ่าค วาม เป ็น ผ ู้ช าย

3. บุคลิกภาพของบิดา บิดามักเป็นคนมีนิสัยแข็งแกร่ง เผด็จการ หรือเด่นเกินไปจน 
เด็กชายไม่สามารถเลียนแบบตามไต้ หรือในทางตรงกันข้ามเป็นบิดาที่มีนิสัยอ่อนแอไม่มีบทบาท 
เด่น เงียบเฉยจนเด็กเกิดความรู้สึกละอายใจไม,ยอมเลียนแบบเช่นกัน

4. การรักลูกแบบลำเอียง เช่น รักและตามใจลูกสาวมากกว่า จึงอาจทำให้เด็กชายเกิด 
ความรู้สึกอิจฉา หลงคิดว่าล้าตนเป็นผู้หญิง บิดามารดาคงจะรัก จึงประพฤติแต่งตนเป็นผู้หญิงเพื่อ 
เรียกร้องความสนใจ หรือเป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการต่อต้านบิดามารดาในสังคมปีจจุบันเพื่อให้ 
บิดามารดาเดือดร้อนสมกับท่ีตนถูกกระทำ

5. ความสัมพันธ์ระหว่างมารดากับบุตร มารดามักรักใกล้ชิดลูกชายเกินไปจะพาไปไหนมา 
ไหนด้วยกันเสมอ สนใจเอาใจใส่จนทำให้เกิดเจตคติ ค่านิยม ความคิด ความรู้สึกและลักษณะ 
ท่าทางของความเป็นผู้หญิงซึมซาบเข้าไปในบุคลิกภาพของเด็กชาย จะมีเอกลักษณ์ทางจิตใจคล้าย 
ผู้หญิงไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งล้าครอบครัวนั้นมีทั้ง ย่า ยาย อา หรือคนเลี้ยงคนรับใช้ที่เป็นผู้หญิง 
อยู่ร่วมกันมากข้ึน
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6. ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่าง บ ิด าก ับ บ ุต ร  ส ่ว น ให ญ ่แ ล ้ว จ ะ เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ค ่อ น ข ้าง ห ่า ง เห ิน ไ ม  ่

ใก ล ้ช ิด ก ัน  อ า จ เป ็น เพ ร าะ บ ิด า ค ่อ ย ม ีเว ล า อ ย ู่ก ับ บ ้า น  ห ร ือ ม ัก ค ิด ว ่า ก า ร อ บ ร ม เล ีย ง ด ูล ูก น ัน เป ีน  

ห น ้าท ี่ข อ ง ม าร ด า จ ึง ป ล ีก ต ัว อ อ ก ห ่าง ห ร ือ อ าจ เพ ร าะ ต าย จ าก ไป  ใน อ ีก ท าง ห น ึ่ง ก ็อ าจ เป ็น ค น เจ ้า  
อ า ร ม ณ ์ ด ุร ้าย  โม โห ง ่า ย จ น เด ็ก ม อ ง ภ า พ พ จ น ์ข อ ง บ ิด า ค ่อ น ข ้า ง น ่า ก ล ัว จ ึง ไ ม ่อ า จ เล ีย น แ บ บ ไ ด  ้

เช ่นก ัน

7. ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่าง พ ี่น ้อ ง  ใน ก าร พ ัฒ น า เอ ก ล ัก ษ ณ ์ด ้าน ห น ึ่ง น ัน ก ็ค ือ  ก าร ไม ่อ ย าก  
เห ม ือ น อ ีก ค น ห น ึ่ง  เช ่น  ล ้าพ ี่เป ็น ส น ใจ แต ่เร ีย น  ไม ่ม ีเพ ื่อน  น ้อ งก ็จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต น ใน ท างต ร งก ัน ข ้าม  

ค ือ ไม ่ส น ใจ เร ีย น  แต ่ม ีเพ ื่อน ม าก  เช ่น เด ียวก ัน ล ้าพ ี่ส าวช อบ ท ำต ัวม ีน ิส ัย เห ม ือน ผ ู้ช ายห ร ือพ ี่ช ายท ำ  
ต ัวแข ็งแก ร ่ง เก ิน ไป  เด ็กช าย ซ ึ่ง เป ็น น ้องก ็อาจท ำต ัว ให ้ม ีน ิส ัย เห ม ือน ผ ู้ห ญ ิง เพ ราะไม 'ต ้อ งก าร เห ม ือน  

พ่ี

8. ก าร ท ี่ค ร อ บ ค ร ัว เค ร ่งค ร ัด ใน ข น บ ธ ร ร ม เน ีย ม ป ร ะ เพ ณ ีม าก เก ิน ไป  ให ้ค บ แ ต ่เฉ พ าะ เพ ื่อ น  
เพ ศเด ียวก ัน  ท ำให ้เก ิด ก าร ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ข ึ้น ได ้ โด ย เร ิ่ม จ าก ก าร ล อ ง แ ล ้ว ได ้ร ับ ค ว าม ส ุข ท าง เพ ศ ท ำให  ้

ต ้อ งก ารก ระท ำบ ่อ ย ๆ  ซ ํ้า1ซาก จน ใน ท ี่ส ุด ก ล าย เป ็น น ิส ัย

4. อิทธิพลสภาพแวดอ้อมในโรงเรียน

ต ัว ก ระต ุ้น ส าเห ต ุให ญ ่ท ี่ส ่ง เส ร ิม ให ้เด ็ก เก ิด ค วาม ร ู้ส ึก เป ็น ค น ร ักร ่วม เพ ศ ม ากข ึน ม ีต ังน ี
1 .ก าร ข าด แ บ บ อ ย ่างข อ งบ ุค ล ิก ภ าพ ผ ู้ช าย ใน โรง เร ีย น อ น ุบ าล แล ะ โร ง เร ีย น ป ระ ถ ม ส ่ว น ให ญ  ่

แ ล ้ว ค ร ูม ัก จ ะ เป ็น ผ ู้ห ญ ิง  โด ย เฉ พ าะ ค ร ูผ ู้ห ญ ิง ท ี่ส น ใจ ร ัก เอ า ใจ ใส ่ต ่อ เด ็ก ค ่อ น ข ้าง ด ี เด ็ก ผ ู้ช าย ท ี่ห า  

แ บ บ อ ย ่างค ว าม เป ็น ผ ู้ช าย จ าก บ ิด าท าง บ ้าน ไม ่ได ้อ ย ู่แ ล ้ว  เม ื่อ ม าโร ง เร ีย น ก ็ไม ่ม ีแ บ บ อ ย ่างค ว าม เป ็น  
ผ ู้ช าย จ าก ค ร ูอ ีก  จ ึง จ ำแ บ บ อ ย ่าง บ ุค ล ิก ภ าพ ข อ ง ค ว าม เป ็น ห ญ ิง ม าก ข ึ้น ไ ป อ ีก ใน ช ่ว ง เด ็ก น ี ฉ ะบ ัน  
โร ง เร ีย น อ น ุบ าล แ ล ะ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ าค ว รม ีค ร ูผ ู้ช าย อ ย ่างน ้อ ย  25%  เพ ื่อ ให ้เด ็ก ได ้เล ีย น แ บ บ ได ้อ ย ่าง  

ถ ูกต ้อง (ว ัล ลภ , 2530: 13)

2 .เก ิด จ า ก เพ ื่อ น ห ร ือ ค ร ูล ้อ เล ีย น  อ า จ เป ็น เพ ร า ะ เด ็ก ช า ย ค น น ั้น ม ีห น ้า ต า ด ีห ร ือ ท ่า ท า ง  
อ ้อ น แอ ้น  จ ึงม ักถ ูกล ้อ เล ีย น ว ่า เป ็น กะเท ย  เม ื่อ ถ ูก ล ้อ เล ีย น บ ่อ ย เข ้า เด ็ก ช าย ก ็อ าจ เก ิด ค ว าม ร ู้ส ึก ส ับ ส น  
ค ิด ว ่าต น เป ็น ก ะ เท ย จ ร ิง  เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ถ ูก ค น อ ื่น ก ร ะ ต ุ้น ให ้เก ิด ก า ร ย ำ ค ิด  ส ง ส ัย ต ัว เอ ง ข าด ค ว าม  
เช ื่อม ั่น ใน ด ้าน เอ กล ักษ ณ ์ท างเพ ศ ม ากข ึ้น
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3. ระบบการศึกษาของโรงเรียน โรงเรียนที่มีนักเรียนชายล้วนจะมีโอกาสถูกกระตุ้นให้เด็ก 
เกิดความอยากเป็นผู้หญิงมากขึน เพราะในแง่จิตวิทยาเมื่อคนสองคนต้องมาอยู่ร่วมกันคนหนึ่งจะ 
พยายามทำตัวเป็นผู้นำ และอีกฝ่ายหนึ่งก็เป็นผู้ตามโดยไม,รู้ตัว ในโรงเรียนชายล้วนเด็กชายที่ 
อ่อนแอกว่า หน้าตาละเมียดไปทางผู้หญิงมากกว่า จึงอาจต้องทำท่าทางเป็นผู้หญิง เป็นฝ่ายอ่อนแอ 
กว่าให้เพื่อนที่แข็งแรงกว่าปกป้อง ล้อเลียน แต่ในโรงเรียนสหศึกษามีนักเรียนหญิงซึ่งแสดงตัว 
เป็นฝ่ายเรียบร้อย อ่อนแอกว่าอยู่แล้ว ก็จะผลักตันให้เด็กชายที่อ่อนแอทั้งทางใจและทางกายต้อง 
เข้มแข็ง ทำตัวให้เป็นผู้ชายมากข้ึน

4. ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างน ัก เร ียน ด ้วยก ัน  ถ ้า เด ็กช ายท ี่ม ีแน ว'โน ้ม ค ล ้าย เป ็น ผ ู้ห ญ ิงต ั้งแต ่อย ู่ท ี ่
บ ้าน เม ื่อ ม าโร ง เร ีย น ท ี่ม ีแน ว โน ้ม อ ย าก ใก ล ้ช ิด ส น ิท ส น ม ก ับ ผ ู้ห ญ ิงม าก ก ว ่าผ ู้ช าย  ถ ้า เด ็กผ ู้ห ญ ิงยอม  
ร ับ เข ้าม าอ ย ู่ใน กล ุ่ม ผ ู้ห ญ ิง  โด ย เฉ พ าะเด ็กผ ู้ช ายค น น ีถ ูกป ฏ ิเส ธ  ถ ูก ร ังแก จ าก ก ล ุ่ม เพ ื่อ น ผ ู้ช าย ด ้วย ก ัน  
การม ีก ิจกรรม อย ู่ร ่วม ก ับ ผ ู้ห ญ ิงน าน เข ้าก ็จะย ิ่งม ีน ิส ัย เป ็น ผ ู้ห ญ ิงม ากข ึ้น

5. ก าร จ ัด ก ิจ ก ร รม ข อ งโรง เร ีย น  โด ย ก าร จ ับ ให ้เด ็ก ผ ู้ช าย แ ต ่งต ัว แ ส ด ง เป ็น บ ท ผ ู้ห ญ ิง  เม ื่อม  ี
ก า ร จ ัด ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร ห ร ือ ก า ร แ ส ด ง ต ่าง ๆ  บ น เว ท ี บ าง แ ห ่ง ม ีก าร จ ัด ป ร ะ ก ว ด เท พ ีป ร ะ เภ ท ส อ ง  
เท พ จำแลง ให ้แต ่งต ัว เป ็น ผ ู้ห ญ ิง เพ ื่อ เป ็น เช ียร ์ล ีด เด อร ์ ฯลฯ เด ็ก ช าย ซ ึ่ง ไม ่เค ย ได ้ร ับ ค ว าม ส น ใจ เม ื่อ  

ป ฏ ิบ ัต ิต ัว เป ็น ผ ู้ช าย  แ ต ่เม ื่อ ป ฏ ิบ ัต ิต ัว ห ร ือ แ ส ด งก ิร ิย าท ่าท าง เป ็น ผ ู้ห ญ ิงก ล ับ ม ีแ ต ่ค น ส น ใจ  ช ื่น ช ม ก ็ 
อาจเก ิด ความ ภ าคภ ูม ิใจ  ร ู้ส ึกต ัว เองม ีค ่า  เป ็น ค วาม ร ู้ส ึก เด ่น แล ะแส ด งต ัวต ่อ ไป จ น เป ็น น ิส ัย

6. ก าร จ ัด ห ล ัก ส ูต ร ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ข อ ง โร ง เร ีย น  บ าง ห ล ัก ส ูต ร ก ็บ ัง ค ับ ให ้เด ็ก ช าย เร ีย น  
เย ็บ ป ีก ถ ัก ร ้อ ย  ซ ึ่ง ใน ส ัง ค ม ถ ือ ว ่า เป ็น บ ท บ า ท ข อ ง ผ ู้ห ญ ิง  เม ื่อ ม ีโ อ ก า ส ไ ต ้เร ีย น แ ล ้ว เก ิด ช อ บ  
ภ าคภ ูม ิใจ  ก ็อ าจย ิ่ง เก ิด ค วาม ส ับ ส น ใน เอ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ งต ัว เอ งม าก ข ึ้น  รวมท ั้งด ้าน ก ีฬ าต ่างๆ เป ็นต ้น

7 . ก าร อ ย ู่,ใน ก ล ุ่ม ท ี่ม ีแ น ว 'โน ้ม เป ็น ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ด ้ว ย ก ัน  เพ ราะก ารไม ,ส าม าร ถ เข ้าอ ย ู่ใน ก ล ุ่ม  
ผ ู้ช าย ท ี่ป ฏ ิเส ธ เข าไต ้จ ึงต ้อ งจ ับ ก ล ุ่ม อ ย ู่ด ้ว ย ก ัน  ท ำให ้ย ิ่งม ีค ว าม ร ู้ส ึก เบ ี่ย ง เบ น ท างเพ ศ ก ัน ไต ้ม าก ข ึ้น  
เพ ราะเป ็น ช ่วงพ ัฒ น าการข องการค ล ้อยต าม กล ุ่ม เพ ื่อน  เอ กล ักษ ณ ์จ ึง เบ ี่ย ง เบ น ไป

5. อทิธิพอทางสภาพแวดล้อมสังคม

ต ัวก ระต ุ้น ส าเห ต ุให ญ ่ท างส ังค ม ม ีต ังน ี้
1. แ บ บ อ ย ่าง เพ ศ จ าก ต ้าน ส ื่อ ม ว ล ช น  โด ย เฉ พ าะ จ าก ต ัว แ ส ด ง ใน โท ร ท ัศ น ์ ภ าพ ยน ต ร ์ห ร ือ  

ใน ห น ัง ส ือ  เม ื่อ ผ ู้แส ด งช าย ท ำท ่าท างเห ม ือ น ผ ู้ห ญ ิงซ ึ่งม ัก ท ำให ้ผ ู้ช ม ร ู้ส ึก ช อ บ ใจ  พ อ ใจ  ส น ุก ส น าน
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เร ีย ก ร ้อ งค ว าม ส น ใจ เป ็น เร ื่อ ง เด ่น ได ้ เด ็ก ช าย ท ี่ข าด แบ บ อ ย ่างผ ู้ช าย จ าก ผ ู้เป ็น บ ิด า  ผ ู้เป ็น คร ูผ ู้ช ายอย ู่ 
แ ล ้ว ก ็อ าจ เล ือ ก แ บ บ ผ ู้แ ส ด งช าย  แ ต ่ท ่าท าง ก ร ะ ด ุ้ง ก ร ะ ต ิ้งม า เป ็น แ บ บ อ ย ่าง ข อ ง ต น ไว ้ เพ ราะความ ม ี 
แ น ว โน ้ม อ ย ู่ก ่อ น แ ล ้ว  โด ย เฉ พ าะ ถ ้าค น แ ส ด ง น ั้น เป ็น ค น ท ี่ม ีช ื่อ เส ีย ง  ม ีค น ช ื่น ช ม ม าก  เช ่น  แ ส ด ง  
เก ่ง ร ้องเพ ลงเก ่ง  พ ูดเก ่ง ห ร ือ เป ็น ค น ม ีค ว าม ส าม ารถ เฉ พ าะท างเก ่ง  เด ็ก จ ะย ิ่ง เก ิด ก ารจ ำแ บ บ อ ย ่าง  

ได ้มากย ิ่งข ึ้น

2. เก ิด จ าก ป ร ะ ส บ ก าร ณ ์ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ก ัน ม า ก ่อ น  ส ่ว น ให ญ ่อ า จ เพ ีย ง แ ส ด ง บ ท ร ัก ด ้ว ย ก ัน  
ส ำเร ็จ ค ว าม ใค ร ่ด ้ว ย ก ัน  เพ ร าะ ว ุฒ ิภ าว ะ ท างอ าร ม ณ ์ด ้าน เพ ศ ม ัก เร ็ว ก ว ่าแล ะ ม ีม าก ก ว ่า เด ็ก ท ั่ว ไป  จึง 
อยาก ร ู้อ ยาก ท ด ล อ งแล ้วอ าจ เก ิด ค วาม ป ระท ับ ใจ  ต ิด ใจ ได ้ ห ร ือ อ าจ เก ิด จ าก ถ ูก ผ ู้ให ญ ่ก ว ่าก ร ะ ท ำก าร  

ร ักร ่วมเพ ศ โด ย ให ้ค ว าม อ บ อ ุ่น ห ร ือ ร าง ว ัล ต ่าง ๆ  เด ็ก อ าจ เก ิด ค วาม ร ู้ส ึก พ ิง ใจ เพ ราะ เร ื่อ ง เพ ศ น ั้น เป ็น  
ส ิ่ง เส พ ต ิดชน ิดห น ึ่ง

3. ม ีป ระส บ ก ารณ ์ไม ่ด ีก ับ เพ ศ ต รงข ้าม  ท ำให ้เข ็ด ข ย าด ไม ,อ ย าก ม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท าง เพ ศ ก ับ  

เพศตรงข ้าม ไม ่ว ่าจ ะ เป ็น ค น ไห น  จ ึงห ัน กล ับ ม าห าเพ ศเด ียวก ัน

4. เก ิด จ าก ค ่าน ิย ม ท าง ส ัง ค ม ท ี่ไม ่เห ม าะ ส ม  เช ่น  เช ื่อ ว ่าก าร เป ็น ผ ู้ช าย ต ้อ ง เป ็น ผ ู้แ ข ็ง แ ร ง  

ช อ บ เล ่น ก ีฬ า พ ูด จ าโผ งผ าง  ห ย าบ ค าย  ก ้าว ร ้าว  เก เร  ต ้อ งช ก ต ่อ ย ก ัน  ส ูบ บ ุห ร ี่ ด ื่ม เห ล ้า เป ็น  ถ ้า 
เด ็ก ผ ู้ช าย ค น น ั้น ม ีเอ ก ล ัก ษ ณ ์ส ับ ส น อ ย ู่แล ้ว  แ ล ะ ไม ่ส าม ารถ ร ู้ส ึก ว ่าต น เป ็น ค น ม ีน ิส ัย ด ังก ล ่าว น ี้ได ้เล ย  

ย ิ่งส ับ ส น ได ้ว ่าต น เป ็น ผ ู้ห ญ ิงแน ่ เพ ร าะ ม ีน ิส ัย ส ุภ าพ อ ่อ น โย น แ ล ะ อ ่อ น แ อ น ั้น ไม ่ใช ่เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง  
ผู้ชาย

5. เกิดจากพัฒนาบทบาทของผู้หญิงในปีจจุบัน ซึ่งในปีจจุบันนี้ผู้หญิงมักจะกล้าแสดงตัว 
กันมากข้ึน กล้าพูดจากเปิดเผยมากข้ึน โดยเฉพาะการแสดงบนเวทีหรือการปรับตัวเข้ากับผู้ชายซึ่ง 
ไม่ใช่เป็นลักษณะขี้อาย อ่อนแอเหมือนผู้หญิงสมัยก่อน ผู้ชายที่มีเอกลักษณ์ไม่ดีขาดความเชื่อมั่น 
ในตัวเองอยู่แล้วจะยิ่งสับสนเกิดความไม่เชื่อมั่นในบทบาทความเป็นชายมากขึ้นอีก

6. เกิดจากระบบสังคม เศรษฐกิจ สังคมไทยในป็จจุบันเป็นลักษณ ะกึ่งทุนนิยม เรื่องรัก 
ร่วมเพศกลายเป็นธุรกิจการค้าชนิดหนึ่ง จึงมีการผลิตหนังสือ การแสดงละคร การแสดงบนเวที 
การแสดงภาพยนตร์ในด้านรักร่วมเพศ ตลอดจนแหล่งบันเทิงมากมายที่ด้องการสร้างความสุข 
ความต้องการพิเศษให้แก่ผู้ที่มีแนวโน้มจะเป็นรักร่วมเพศ ตลอดจนมีสถานบริการกายของกลุ่มนี้ 
โดยเฉพาะ เมื่อสังคมเปิดโอกาสมากขึนการเปิดเผยแสดงตัวยิ่งชัดเจนฃึน ไม่มีความละอายใจหรือ 
ต้องควบคุมตัวเองแก้ไขกัน
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7. เก ิด ค ว าม ต ้อ งก าร ให ้ส ังค ม ย อ ม ร ับ  บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ท ี่ม ีค ว าม ส าม าร ถ ใน ต ้าน ส ัง ค ม ได  ้

พ ย าย า ม ส ร ้าง ค ่า น ิย ม ให ้ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ บ ท บ า ท ข อ ง พ ว ก เข า  เพ ื่อ จ ะ ไ ด ้ไ ม ่ต ้อ ง ถ ูก ร ัง เก ีย จ ห ร ือ ถ ูก  
ป ฏ ิเส ธ ก ัน อ ีก  จ ึงต ้อ งพ ย าย าม ส ร ้างป ม เด ่น ข ึ้น ม าเพ ื่อ ช ด เช ย ป ม ต ้อ ย แ ล ะ ก ล าย เป ็น ค ่าน ิย ม ผ ิด ๆ  ไป  

แ ล ะ ท ำ ให ้ค น ท ี่ม ีแ น ว 'โ น ้ม จ ะ เป ็น อ ย ู่บ ้า ง เก ิด ค ว า ม เช ื่อ ถ ือ เป ิด เผ ย แ ส ด ง ต ัว เพ ื่อ ต ่อ ต ้า น ส ัง ค ม ท ี ่
ป ระณ าม ว ่าพ วกเขาม ีพ ฤต ิกรรม เบ ี่ยง เบ น

8. เก ิด จ ากล ัท ธ ิท ี่ต ้องการ เป ็น ค น เด ่น ใน ส ังค ม ป ็จ จ ุบ ัน  เป ็น ส ังค ม ท ี่ต ้อ งม ีช ีว ิต อ ย ู่ใน โล ก ข อ ง  
ก าร แ ข ่ง ข ัน  ช ิงด ีช ิง เด ่น  บ าง ค น ม ุ่ง ไป เร ีย น เก ่ง  บ ้าง ม ุ่ง ไป เก ่ง ต ้าน ก ีฬ า  ต ้าน ก าร ค บ เพ ื่อ น  ต ้าน  
ก ิจกรรม ห ร ือต ้าน ดน ตร ี พ ว ก ท ี่ม ีแ น ว โน ้ม จ ะ เป ็น ร ัก ร ่ว ม เพ ศ เม ื่อ เล ือ ก เก ่งท ี่ส ังค ม ย อ ม ร ับ ก ัน ไม ่ค ่อ ย  

ไ ต ้ จ ึง ม ุ่ง ไป ส ู่ก าร ท ำท ่าท าง ก าร แ ส ด ง ต ัว ก ร ะ ด ุ้ง ก ร ะ ต ิ้ง  ก า ร เอ าอ ก เอ า ใจ ค น เก ่ง  ห ร ือการกระท ำ  
อ ะ ไ ร แ ป ล ก ๆ  ใน ล ัก ษ ณ ะ เป ็น ช าย จ ร ิง ก ็ไม ่ใช ่ ห ญ ิง แ ท ้ก ็ไม ่เช ิง  แ ล ้ว ส าม าร ถ เป ็น ท ี่ส น ใจ ข อ ง ผ ู้อ ื่น  
ไต ้ก ็ย ิ่งพ อ ใจ ใน บ ท บ าท น ี้ม าก ข ึ้น

สร ุป  จ าก ก าร ศ ึก ษ าอ ิท ธ ิพ ล ท ี่เป ็น ส าเห ต ุข อ งพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่วม เพ ศ จ ะ เห ็น ไต ้ว ่า  พ ฤต ิกรรม  

ร ัก ร ่ว ม เพ ศ เป ็น เร ื่อ ง ข อ ง ป ร ะ ส บ ก าร ณ ์ เจ ต ค ต ิท ี่ส ั่งส ม ม าแต ่เย าว ์ว ัย  ฉ ะ น ั้น ก ารศ ึก ษ าพ ฤ ต ิก รร ม ร ัก  
ร ่ว ม เพ ศ จ ึง เป ็น ก าร ศ ึก ษ าเพ ื่อ ท ร าบ เจ ต ค ต ิใน พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ข อ ง บ ุค ค ล เป ็น ส ำค ัญ  แ ล ะ ห าก  

พ ฤ ต ิก ร รม เบ ี่ย ง เบ น ท าง เพ ศ ม ีม าก ข ึ้น จ ะ ก ่อ ให ้เก ิด พ ฤ ต ิก ร ร ม ก าร เล ีย น แ บ บ  เด ็ก ท ี่ม ีค ว าม ร ู้ส ึก แ บ บ  
ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ซ ่อ น อ ย ู่จ ิต ใต ้ส ำน ึก  (unconscious) จ ะ ก ล ้าแ ส ด งอ อ ก ม าก ข ึ้น  เพ ร าะ ล ัก ษ ณ ะ เด ่น อ ย ่าง  

ห น ึ่ง ข อ ง ว ัย ร ุ่น ค ือ  ต ้อ ง ก า ร ให ้ผ ู้อ ื่น ย อ ม ร ับ  ล ้า พ ฤ ต ิก ร ร ม เห ล ่า น ี้ม ีม า ก ข ึ้น ใน โร ง เร ีย น เน ื่อ ง จ า ก  
พ ฤ ต ิก ร ร ม น ี้ป ีจ จ ุบ ัน ไม ่ไต ้ล ือ ว ่า เป ็น ส ิ่ง ท ี่น ่า อ ับ อ า ย แ ล ะ ต ้อ ง ป ิด บ ังซ ่อ น เร ้น  จ ะ ก ่อ ให ้เก ิด ส ัง ค ม ท ี่ 
ผ ิด ป ก ต ิ แ ล ะ ท ำให ้เด ็ก ไม ่ม ีบ ท บ าท ท าง เพ ศ ท ี่เห ม าะ ส ม  อ าจ จ ะ ก ่อ ให ้เก ิด ป ีญ ห าส ัง ค ม ข ึ้น ไ ต ้ เช ่น  
(อาคม , 2528: 76-77)

1. ป ิญ ห าเร ื่องอาช ญ ากร เน ื่องจ าก พ วกร ักร ่วม เพ ศ เป ็น พ วกท ี่ม ีอ ารม ณ ์ร ุน แรง ซ ึ่งจากข ่าวท ี่ 
เก ิด ข ึ้น เป ็น ข ่าวท ี่เก ี่ยวก ับ การฆ ่าก ัน ต าย อย ่างน ่าก ล ัว  เช ่น ต ัด ค อก ัน ท ิ้งก ระป ็อง

2. ยาเสพ ต ิด พ วกร ักร ่วม เพ ศ ม ากกว ่าค ร ึ่งท ี่ต ิด ก ัญ ช า เฮ โร อ ีน  บ างค น อ าจ จ ะ เส พ ส ุข อ ย ่าง  
ผ ิดธรรม ชาต ิ จ ะ ท ำให ้เก ิด โรค ท ี่ข าด ภ ูม ิค ุ้ม ก ัน ข อ งต ัว เอ ง  (A ID S) ซ ึ่ง ส ัน น ิษ ฐ าน ว ่า เก ิด จ าก ไว ร ัส  
ชน ิดห น ึ่ง  เป ็น โร ค ท ี่ย ัง ไม ่ส าม าร ถ ร ัก ษ าให ้ห าย ไต ้ เม ื่อ ผ ู้ใด เป ็น โร ค น ี้จ ะ ม ีอ าย ุไม ่ย ืน ร ว ม ท ั้ง เป ็น โร ค  
ท ี่ส าม ารถ ต ิด ต ่อก ัน ไต ้ล ้าไม ่ระม ัด ระว ังอย ่างด ี

3. เก ิด ค ว าม ว ิต ก ก ังว ล ห ร ือ ห ว าด ระ แ ว ง  เน ื่อ งจ าก ค ิด ว ่าไม ่ผ ู้ใด จ ะ ให ้ค ว าม ร ัก อ ย ่างแ ท ้จ ร ิง  
เก ิด ค วาม ร ู้ส ึก ล ้ม เห ล วใน ช ีว ิต
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1.3 แนวความค ิดเก ี่ยวก ับการพ ัฒนาเอกล ักษณ ์ของผ ู้ร ักร ่วมเพศ (Homosexual Identity

Development Concept)

Hart and Richardson ได ้ก ล ่าว ถ ึง ก าร ร ับ ร ู้ข อ งบ ุค ค ล เก ี่ย ว ก ับ ต ัว เอ ง ใน ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ผ ู้ร ัก  

ร ่วมเพ ศ ผ ู้ร ักต ่างเพ ศ  ห ร ือ  ผ ู้ร ัก ส อ งเพ ศ  จ ะ เก ิด ข ึ้น ใน ร ะ ห ว ่างช ่ว งด ้น ข อ งก าร เข ้าส ู่ว ัย ร ุ่น พ ร ้อ ม ๆ  
ไป ก ับ ก าร พ ัฒ น าค ว าม ค ิด แ บ บ น าม ธ ร ร ม ท ี่แ น ่น อ น  ร ว ม ถ ึง ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร ส ะ ท ้อ น ค ว าม ค ิด  
เก ี่ยวก ับ ต น เอง ห ล ัก ค ว าม ส าม าร ถ ใน ข ั้น น ี้แ ล ้ว  จ ะ ม ีก าร ให ้น ิย าม ให ม ่เก ิด ข ืน ได ้ต ล อ ด เว ล า  ใน ท ุก  
ข ั้น ต อ น ข อ งช ่ว ง ช ีว ิต  ห ล าย ค น อ าจ ม ีป ร ะ ส บ ก าร ณ ์ช อ บ ค น เพ ศ เด ีย ว ก ับ ต น  ท ี่ถ ือ เป ็น จ ุด ห ัว เล ีย ว  
ห ัว ต ่อ ส ำ ห ร ับ ก าร พ ัฒ น า จ ิต ใจ  แ ล ะ อ า ร ม ณ ์เก ี่ย ว ก ับ เร ื่อ ง เพ ศ  ก า ร ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ห ร ือ ม ีค ว าม  
ต ้อ ง ก า ร ใน ล ัก ษ ณ ะ น ี้ ไ ม ่ค ่อ ย ม ีผ ู้ใด จ ะ ย ิน ย อ ม ร ับ ว ่า เป ็น เอ ก ล ัก ษ ณ ์แ บ บ ร ัก ร ่ว ม เพ ศ แ ล ะ ม ัก ใช  ้
ค ำอ ธ ิบ าย อ ื่น ๆ  เพ ื่อ ท ำให ้ต ัว เอ ง ย ัง ด ำร ง เอ ก ล ัก ษ ณ ์ผ ู้ร ัก ต ่าง เพ ศ ไว ้ได ้ต ่อ ไป  แ ต ่ก ็ม ีบ างค น ท ี่ย อ ม ร ับ  

ต น เอ งว ่า เป ็น ผ ู้ร ัก ร ่วม เพ ศ ห ร ือ บ างพ วก ได ้ถ ูก ส ังค ม ป ระท ับ ต ราว ่า เป ็น  “ผ ู้เบ ี่ย ง เบ น ” แล ะได ้พ ัฒ น า  
จ าก จ ุด น ี้ไป ส ู่ก าร เป ็น พ วก ร ัก ร ่วม เพ ศ  โด ย ก ารระบ ุน ิยาม ให ้ต น เอ ง  (นงน าค แซ ่ต ัง , 2 5 3 0 : 4 3 )

Weinberg ได้แยกแยะระหว่างกิจกรรมรักร่วมเพศท่ีเป็นการกระทำ (doing) เอกลักษณ์รัก 
ร่วมเพศท่ีเป็นอยู่ (being) กับการผสมผสานกันเป็นผู้รักร่วมเพศ พบขันตอน 3 ขันตอน (นงนาค 
แซ่ตั้ง, 2530: 46-47)

1. การเริ่มมีกิจกรรมในลักษณะของรักร่วมเพศ (Engaged in activity, E)
2. การเรม สงสัยตัวเองว่าเป็น ผู้รักร่วมเพศ (Suspected himself to be homosexual,ร)
3. กไรประทับตราตนเองว่าเป็น ผู้รักร่วมเพศ (Labelled self as homosexual, L)
Weinberg ได้พบแบบแผนการเข้าสู่การนิยามตนเองเป็นผู้รักร่วมเพศด้วยขั้นตอนต่างๆ

ใน 4 รูปแบบต่อไปนี้

ร ูป แบ บ ท ี่ 1 E » ร 1, L

หมายถ ึง กระบ วน ก ารท ี่บ ุค ค ล เร ิ่ม ก ิจก รรม  เป ็น ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างเพ ศ ก ับ ผ ู้ช าย ค น อ ื่น โด ย ท ี่ 
ไม ่ไ ด ้ค ิด อ ะ ไ ร ม าก ไ ป ก ว ่าน ัน  ต ่อ ม าก าร เร ีย น ร ู้แ ล ะ ให ้น ิย าม ให ม ่จ าก บ ร ิบ ท ท าง ส ัง ค ม ท ำให ้เข า เร ิ่ม  
ส งส ัย ต น เอ งว ่าพ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่ผ ่าน ม าน ัน จ ัด ได ้ว ่า เป ็น ผ ู้ร ัก ร ่ว ม เพ ศ ห ร ือ ไม ่แ ล ะ ใน ท ี่ส ุด เข าก ็ม อ งต น เอ ง  
แ ล ะ ให ้ค ำน ิย าม แก ่ต น เอ งว ่า เป ็น ผ ู้ร ัก ร ่วม เพ ศ โด ย ส ม บ ูรณ ์
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ร ูป แบ บ ท ี่ 2 E  ^  L

หมายถึง กระบวนการที่บุคคลเมื่อเคยมีกิจกรรมที่เป็นความสัมพันธ์ทางเพศกับคนเพศ
เดียวกันแล้วก็สรุปตนเองได้โดยไม่ต้องสงสัยว่าตนเป็นพวกรักร่วมเพศ ในกรณีนี้เป็นไปได้ว่า คำ 
นิยามของจิตแพทย์ การประทับตราที่ให้ความหมายพฤติกรรมนี้ไว้เป็นตัวช่วยชีให้บุคคลได้เรียน! 
ความหมาย, เช่ือ และรับไว้แก่ตน

ร ูป แบ บ ท ี่ 3 ร  ^  E  ^  L

หมายถึง กระบวนการที่บุคคลเริ่มด้วยความสงสัยว่าพฤติกรรมรักร่วมเพศที่จริงนั้นเป็น 
อย่างไร อาจจะด้วยความอยากลอง ทำให้ผลักตันตนเองเข้าสู่การมีกิจกรรมรักร่วมเพศ จากนั้น 
อาจพบว่าเป็นความชอบท่ีจะเป็นส่ิงท่ีทำ จึงยอมรับตนเองว่าเป็นผู้รักร่วมเพศต่อมา

ร ูป แบ บ ท ี่ 4 ร —>  L — ►  E

หมายถึง กระบวนการที่บุคคลเริ่มด้นด้วยความสงสัยตนเองว่าอาจจะเป็นผู้รักร่วมเพศ เช่น 
เขาอาจจะ!สึกชอบในสิ่งที่ผู้หฌูงชอบ เป็นด้น และความรับ!ต่างๆ โดยเฉพาะการมองของ 
จิตแพทย์นำไปสู่การสรุปเชื่อแน่ว่าตนเป็นผู้รักร่วมเพศ แม้ว่าจะยังไม่เคยมีกิจกรรมทางเพศก่อน 
หน้านี และภายหลังจากนิยามตนเองเช่นนั้นแล้วจึงเริ่มเข้าสู่การมีกิจกรรม และความสัมพันธ์ทาง 
เพศแบบรักร่วมเพศ

แนวการศึกษาการพัฒนาเอกลักษณ์ผู้รักร่วมเพศอีกอย่างหนึ่งคือ Troiden ได้เสนอตัวแบบ 
ที่แสดงกระบวนการของการได้มาซึ่งเอกลักษณ์ของผู้รักร่วมเพศ ที่พิจารณาว่าผู้ชายจำนวนมากที่ 
ถือว่าความเป็นรักร่วมเพศเป็นแนวทางชีวิตของเขานัน เริ่มเข้าสู่พฤติกรรมแบบรักร่วมเพศ 
ตัดสินใจที่จะนิยามความปรารถนาทางเพศของเขาว่า คือ รักร่วมเพศ นิยามเอกลักษณ์ตนเองว่า 
เป็นผู้รักร่วมเพศ เริ่มมีการติดต่อสัมพันธ์กับรักร่วมเพศคนอื่นๆ และมีความรักต่อเพศเดียวกัน 
(เช่นเดียวกับการมีกิจกรรมทางเพศ) ได้อย่างไร

โดย Troiden เสนอว่าการพัฒนาเอกลักษณ์รักร่วมเพศนั้นจะเป็นกระบวนการที่ผ่าน
ข้ันตอน 4 ข้ันตอน คือ (บงกชมาศ เอกเอ่ียม, 2532: 37-40)

1. ขันตอนการเกิดความ!สึกว่าตนเองแตกต่างจากผู้อื่น (sensitization)



2. ขั้นตอนการแยกความรู้สึกและการกระทำออกจากเอกลักษณ์ (dissociation)
3. ขันตอนการเปิดเผยตัว (coming out)
4. ข้ันตอนของการยึดมั่นผูกพัน (commitment)
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ต ัว แบ บ ข อ งก ระบ วน ก ารได ้ม าซ ึ่ง เอ ก ล ัก ษ ณ ์ผ ู้ร ัก ร ่วม เพ ศ

ซึ่งการพัฒนาเอกลักษณ์ ภายในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการ ท่ีมีลักษณะเช่นเดียวกับ 
Hart and Richardson (1981) คือบุคคลจะผ่านการปฎิสังสรรค์กับผู้อื่นตลอดเวลา จาก
กระบวนการปฎิสังสรรค์ตังกล่าวบุคคลจะค่อยๆ เรียนรู้ถึงความหมายของสถานการณ์ ลักษณะ 
ทางสังคมและเริ่มแปลความหมายให้กับพฤติกรรมและความรู้สึกของตนเอง ซึ่งการให้ความหมาย 
และการตีความประสบการณ์นี้จะนำไปสู่การนิยามตนเองว่าเป็นรักร่วมเพศ

ข้ันตอนทั้ง 4 นี Troiden ชี้ให้เห็นว่ามีเหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่สำคัญเกิดขึ้นในแต่ลร 
ขั้นตอนตังนี้ (ประภาพรรณ วงศาโรจน์, 2532: 24-25)

1. ข ั้นตอนการเก ิดความรู้ส ึกว ่าตนเองแตกต่างจากผู้อ ื่น
ในขันนี้ผู้ชายจะได้รับประสบการณ์ซึ่งกลายเป็นสิ่งที่ใช้สนับสนุน การให้ความหมาย 

ต่อความรู้ของตัวเองว่าเป็นผู้รักร่วมเพศในระยะต่อมา ในช่วงด้นของขั้นนี้เขาเพียงแต่ตระหนักถึง 
ธรรมชาติของความโน้มเอียงทางเพศของตนอย่างเลือนรางเท่านั้น การบรรลุจุดสุดยอกครั้งแรก 
จากการมีความสัมพันธ์แบบรักร่วมเพศก็อาจจะเกิดขึ้นในขั้นนี้ด ้วย แต่ประสบการณ์การมี 
ความสัมพันธ์ทางเพศกับผู้ชายในช่วงนี้จะยังไม่ได้เป็นสิ่งยืนยัน ที่จะทำให้พวกเขาพัฒนาการมี 
เอกลักษณ์แบบรักร่วมเพศอย่างแน่นอน จนกระทั่งได้รับประสบการณ์การปฏิบัติสังสรรค์กับคน 
อ ื่น ๆ  ในสังคมมากขึ้นทั้งกลุ่มชายรักร่วมเพศด้วยกันและกลุ่มผู้ชายปกติ จึงทำให้พวกเขาแปล 
ความหมายให้กับเหตุการณ์ในอดีต ซึ่งจะเป็นเงื่อนไขสำคัญให้พวกเขาพัฒนาเอกลักษณ์รักร่วมเพศ 
ในเวลาต่อมา

2. ข ันตอนการแยกความรู้ส ึกและการกระทำออกจากเอกล ักษณ ์
ขั้นตอนนี้คือการที่ผู้ชายสามารถแบ่งแยกความสำนึกเกี่ยวกับ ความรู้สึกทางเพศและ/ 

หรือกิจกรรมทางเพศออกจากเอกลักษณ์ทางเพศของเขาได้ การแบ่งแยกแสดงให้เห็นถึงการให้
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ความสำคัญต่อความรู้สึกของเขา และต่อสิ่งท่ีเขาพยายามแบ่งแยกจากคันนี กล่าวคือ จะส่อให้เห็น 
ว่าความสนใจที่มีต่อเพศเดียวคัน หเอการมีกิจกรรมทางเพศคับเพศเดียวคันของเขานี้ เป็นสิ่งที่ 
ยืนยันให้เห็นถึงบุคลิกพื้นฐานว่ามีความโน้มเอียงทางเพศไปในทางรักร่วมเพศ เขาจะเริ่มสงสัย 
ตนเอง และเริ่มมีความรู้สึกว่าเขาอาจจะเป็นผู้รักร่วมเพศ แต่จะปฏิเสธที่จะนิยามตนเองว่าเป็นผู้รัก 
ร่วมเพศ การเริ่มมีกิจกรรมรักร่วมเพศที่เป็นปกติสมํ่าเสมอ และการติดต่อสัมพันธ์ในทางรักร่วม 
เพศ จนถึงขันสุดยอดหนึ่งหรือสองครัง เป็นสิ่งที่จะเชื่อมโยงบุคคลเข้าสู่การประทับตราตนเองใน 
ข้ันต่อไป

3. ข ั้นตอนของการเป ็ดเผยตัว
การตัดสินใจประทับตรา ความรู้สึกทางเพศแก่คนๆ หน่ึง ว่าเป็นผู้รักร่วมเพศอย่างแน่ 

เป็นเครื่องหมายแรกเริ่มของการให้นิยามตนเองว่าเป็นรักร่วมเพศ การเริ่มเข้าร่วมในวัฒนธรรมย่อย 
ของผู้รักร่วมเพศ และการให้นิยามใหม่เกี่ยวกับการมีรักร่วมเพศ ว่าเป็นสิ่งที่ดีและเป็นทางเลือก 
ของแบบแผนของชีวิตที่จะดำเนินต่อไปได้ เป็นสิ่งที่อธิบายการเปิดเผยตัวด้วยเช่นกัน ตังน้ันการ 
เปลี่ยนแปลงมโนทัศน์เกี่ยวคับเอกลักษณ์และทัศนะที่มีต่อรักร่วมเพศของคนๆ หน่ึง จึงเป็นสิ่งที่ 
สำคัญมากของขั้นนี้

4. ข ั้นตอนของการยึดม ั่นผ ูกพ ัน
Troiden ให้ความหมายของการยึดมั่นผูกพัน ในความหมายเดียวคันคับ “The Taking 

of lover” น่ันคือ การมีคู่รักซึ่งเป็นการหลวมรวมเอาเรื่องทางเพศและอารมณ์ของผู้รักร่วมเพศเข้า 
ด้วยกัน

ขั้นของการยึดมั่นผูกพัน จะเกิดขึ้นเมื่อความเป็นรักร่วมเพศ ได้รับการยอมรับจาก 
บุคคลว่าเป็นวิถีชีวิต (a way life) ของเขา นั่นคือเมื่อบุคคลแสดงความพอใจในสถานการณ์แห่ง 
ชีวิต มองไม่เห็นเหตุผลในการเปลี่ยนแปลงเอกลักษณ์รักร่วมเพศ หรือเชื่อว่าเขาจะพบคับความว่าง 
เปล่าของชีวิต หากเลือกเอาความเป็นรักสองเพศ หรือความเป็นรักต่างเพศ มากนิยามเอกลักษณ์ 
และเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต

ส ร ุป  จากทัง 4  ขันตอน จะเห็นได้ว่าการพัฒนาเอกลักษณผ์ ู้รักร่วมเพศ ได้เสนอตัวแบบท ี่ 

แสดงกระบวนการของการได้มาซึ่งเอกลักษณ์ของผู้รักร่วมเพศ ที่พิจารณาว่าผู้ชายจำนวนมากที่ถือ 
ว่าความเป็นรักร่วมเพศเป็นแนวทางช ีว ิต ของเขานัน เริ่มเข้าสู่พฤติกรรมแบบรักร่วมเพศตัดสินใจที่ 
จะนิยามความปรารถนาทางเพศของเขาว่า คือ รักร่วมเพศ นิยามเอกลักษณ์ตนเองว่าเป็นผู้รักร่วม 
เพศ เริ่มมีการติดต่อสัมพันธ์กับรักร่วมเพศคนอ่ืนๆ และมีความรักต่อเพศเดียวคัน
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1.4 แน วค วาม ค ิด เก ี่ยวก ับ ก ารข ัด เก ล าท างส ังค ม  (Socia lization  C oncept)

โดยธรรมชาติของมนุษย์นั้น ถ้าหากปล่อยให้อยู่โดดเดี่ยวไม่มีการขัดเกลาทางสังคม คนผู้ 
นั้นย่อมจะมีลักษณะท่าทาง แนวทางการดำเนินชีวิตแตกต่างจากมนุษย์ในสังคม เพราะเขาไม่ได้ 
ร ับการอบรมเล ี้ยงด ูและส ั่งสอน จากมน ุษย ์ใน ส ังคม ไม ่ได ้ร ับการถ ่ายทอดว ัฒ นธรรม 
ขนบธรรมเนียมและประเพณีต่างๆ เพ่ือปฏิบัติตนให้เข้ากับคนอื่นๆ ในสังคม เขาจึงไม่สามารถอยู่ 
ร่วมกับสังคมมนุษย์ได้ นอกจากนั้นถ้าหากมนุษย์ได้รับการอบรมสั่งสอนมาอย่างไร เขาก็จะมี 
ลักษณะและพฤติกรรมเป็นไปตามลักษณะบัน ดังเช่น จากข้อเขียนของ J.A.L.Singh และ 
R.M.Smgh (1942) เสนอไว้ว่ามีเด็กชาวอินเดียชื่อ กมาลา (Kamala) กับอัมลา (Amala) ซึ่งถูก 
ทอดทิ้งจากบิดามารดาและสุนัขป่าเอาเลี้ยงไว้ ไม่เคยมีโอกาสได้พบปะผู้คน ภายหลังมีคนมาพบ 
ปรากฏทังสองมีกิริยาอาการเหมือนสัตว์มากกว่าคน คือพูดไม่ได้ ไม่มีอารมณ์หรือความรู้สึกเช่น 
คนปกติ เวลาเดินก็ใช้มือ และเท้าคล้ายสัตว์ รับประทานอาหารฒือดิบๆ เวลาร้องเสียงเหมือน 
สุนัขป่า และนอกจากนี้ ดิงส์ลีย์ เดวิด (1967) เห็นว่าการขัดเกลาทางสังคมทำให้มนุษย์สามารถ 
อยู่รอดและอยู่ร่วมกับผู้อื่น โดยเขาได้เสนอผลงานเป็นบทความเรื่องเด็กหญิงชาวอเมริกา ช่ือแอน 
นา (Anna) และอิสเบล (Isabelle) ที่ถูกทอดทิ้ง ปรากฏว่าทั้งสองพูดไม,ได้ เดินสองเท้าไม่ได้ 
หยิบอาหารใส่ปากไม,ได้ เขาสรุปว่า หากมนุษย์ขาดการขัดเกลาทางสังคมแล้ว ย่อมไม่สามารถ 
สร้างลักษณะต่างๆ ของมนุษย์ (Human Characteristics) ขึนมาได้ (ณรงค์ เส็งประชา,2538: 162- 

163)

การขัดเกลาเป็นสิ่งสำคัญที่จะขาดมิได้และมนุษย์จะต้องประสบตลอดชีวิตตังแต่เด็กจน 
เป็นผู้ใหญ่ ทั้งนี้เพราะโดยสภาพแล้วมนุษย์เป็นสัตว์สังคม มีการอยู่ร่วมคันมีการกระทำต่อคัน 
(Social Interaction) ดังน้ัน การขัดเกลาทางสังคมจึงเป็นหลักในการปฏิบัติที่คนเราจะต้องเรียนรู้ 
คุณค่า กฎเกณฑ์ ระเบียบแบบแผน ของกลุ่มหนึ่งๆ ที่กำหนดไว้เพื่อให้มีความสัมพันธ์ต่อกันได้ 
และทำให้บุคคลสามารถปรับตัวเข้าคับวิถีชีวิตของกลุ่มที่ตนเป็นสมาชิก เป็นการรับเอาคุณค่าของ 
กลุ่มที่เราร่วมด้วยในฐานะเป็นสมาชิกของกลุ่ม ซึ่งให้มนุษย์เกิดความรู้สึกเป็นตัวตนหรือตัวของ 
ตัวเอง (Self) คือความรู้สึกที่ว่าตนเป็นมนุษย์ต่างจากคนอื่น สามารถควบคุมความรู้สึกนึกคิด 
ประพฤติ ปฏิบัติตามระเบียบหรือตามความเหมาะสมในกลุ่มอื่น (สุพัตรา สุภาพ,2538: 17)

1. ความหมายของการขัดเกลาทางสังคม

ส ุพ ัต ร า  ส ุภ า พ  (2538 :48) ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร ข ัด เก ล า ท า ง ส ัง ค ม ค ือ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี่ม น ุษ ย ์เร ีย น ร ู้ 

ย อ ม ร ับ ค ่า น ิย ม  ก ฎ เก ณ ฑ ์ต ่า งๆ  จ า ก ก า ร ต ิด ต ่อ ส ัม พ ัน ธ ์ค ับ ผ ู้อ ื่น เพ ื่อ จ ะ ไ ด ้ม ีส ถ า น ภ า พ แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม
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บทบาทต่างๆ ที่สังคมต้องการ ทั้งนี้เพราะเราอยู่กับกลุ่มใดก็ต้องทำตามกฎเกณฑ์ของสังคมบัน 
เช่น เด็กทุกคนจึงถูกหล่อหลอมความรู้สึกนึกคิดและการปฏิบัติไปตามสังคมกลุ่มบัน เป็นการ 
สร้างสถานภาพและบทบาทตามที่สังคมคาดหวังให้สมาชิกปฏิบัติ ถ้าใครไม่ปฏิบัติตามสังคมจะไม่ 
ยอมรับเป็นสมาชิก

ณรงค์ เส็งประชา (2538:163) กล่าวว่า การขัดเกลาทางสังคมนั้นเป็นกระบวนการปลูกแง 

บรรทัดฐานของกลุ่มให้เกิดขึ้นในตัวบุคคล ซึ่งเป็นสมาชิกของสังคม ทังนีเพื่อให้เขาสามารถอยู่ 
ร่วมกัน ทำงานร่วมกับผู้อ ื่นในสังคมได้และยังได้กล่าวว่า การขัดเกลาทางสังคมบัน เป็น 
กระบวนการที่จะทำให้สังคมมีความถาวร มีความสงบสุขในการอยู่ร่วมกัน และเป็นกระบวนการ 
ที่ทำให้คนเกิดใหม่ในสังคมเปลี่ยนจากลักษณะทางชีวภาพ (Biological Being) ไปเป็นสิ่งมีชีวิต 
ทางสังคม (Social Being) และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น มีความสัมพันธ์กับคนอื่นๆ ตลอดจนมี 
ความยับยั้งชั่งใจ มีพฤติกรรมในกรอบของคุณธรรม ในทางกลับกัน หากมนุษย์ได้รับการขัดเกลา 
ทางสังคมจากกลุ่มมาในทางไม่ดี ก็อาจมีพฤติกรรมขัดต่อขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคมโดย 
ส่วนรวมไต้

สัญญา สัญญาวิวัฒน์ (2523:65-80) ไต้กล่าวว่า การขัดเกลาทางสังคมนั้น คือการเรียนรู้ 
ระเบียบสังคมที่เป็นกระบวนการการรวม (Total Process) กระบวนการหนึ่งซึ่งเป็นแหล่งที่ 
ปีจจุบันบุคคลได้อาศัยพัฒนาบุคลิกภาพของตนและเป็นแหล่งที่เขาอาศัยเรียนหรือแกฝนการเป็น 
สมาชิกของสังคม และที่กล่าวว่าเป็นกระบวนการรวมนั้น ก็ด้วยมีหลายอย่างรวมเข้าด้วยกัน เช่น 
กระบวนการเรียนรู้ภาษา การเรียนรู้ค่านิยม บรรทัดฐานสังคม ความเชื่อ อาชีพ และเทคโนโลยี 
ต่างๆ เป็นต้น และกล่าวอีกว่า กระบวนการเรียนรู้ระเบียบสังคมเป็นเรื่องที่ดำเนินไปอย่างต่อเนื่อง 
ตราบที่มีการติดต่อกับผู้อื่น โดยเฉพาะเด็กนั้น คนที่สำคัญที่สุดคือ พ่อแม่ หรือพ่ีๆ น้องๆ หรือ 
บุคคลอื่นที่พักอาศัยร่วมอยู่ด้วยในครอบครัว ด้วยเหตุว่าบุคคลเหล่านี้เป็นบุคคลที่เด็กได้พบปะอยู่ 
เสมอ มีอารมณ์สัมพันธ์ด้วยมากและเป็นบุคคลที่ทัศนคติและบทบาทมีความสำคัญต่อเด็ก ตังน้ัน 
เด็กจะเป็นอย่างไรก็อาจดูได้จากบุคคลเหล่านี้

สุขุม ศรีบุรินทร์ (2525:55) กล่าวว่า การขัดเกลาทางสังคมคือกระบวนการหล่อหลอม 
ทางวัฒนธรรม ซึ่งบีจเจกชนเรียนรู้ ความชำนาญพื้นฐาน ค่านิยม ความเชื่อ และแบบพฤติกรรม 
ของสังคมในระดับต่างๆ

BloomllละSelznick (1977:86 อ้างใน ณรงค์ เส็งประชา 2538:163) กล่าวว่า การขัดเกลา 
ทางสังคมเป็นสิ่งที่มนุษย์ต้องประสบตั้งแต่เด็กจนเป็นผู้ใหญ่ โดยเรียนรู้ถึงค่านิยม กฎเกณฑ์
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ระเบียบแบบแผนที่มนุษย์ในสังคมนั้นๆ วางไว้ เพื่อให้ความสัมพันธ์และการอยู่รวมกันสามารถ 
ดำเนินต่อไปด้วยดี และเป็นการถ่ายทอดวัฒนธรรม ทำให้บุคคลสามารถปรับตัวเข้ากับระเบียบ 
บรรทัดฐานที่เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตของสังคม

ตังนั้น โดยสรุปแล้ว การขัดเกลาทางสังคม จึงหมายถึงกระบวนการทังทางตรงและ 
ทางอ้อมที่มนุษย์ในสังคมหนึ่งๆ ได้เรียนรู้ค่านิยม กฎเกณฑ์ ระเบียบแบบแผนที่กลุ่มหนึ่งๆ 
กำหนดหรือวางไว้ เพื่อเป็นแบบแผนของการปฏิบัติต่อกัน และให้บุคคลได้พัฒนาบุคลิกภาพของ 
ตนเองเพื่อการเป็นสมาชิกในสังคมทันได้

2. กระบ วน ก ารข ัด เกลาท างส ังค ม

ความสำเร็จในการขัดเกลาของสมาชิกในสังคมนั้นย่อมขึ้นอยู่กับระเบียบกฎเกณฑ์ทันๆ 
จะสอดคล้องกับความรู้สึกนึกคิด ความต้องการหรือความสามารถของแต่ละคนเพียงใด ตังทันเรา 
จึงได้พิจารณาถึงการขัดเกลาทางสังคมว่ามีลักษณะเป็นกระบวนการที่ค่อนข้างซับซ้อนดังนี

1. การตอบสนองความต้องการในระยะเริ่มแรก (response) ซึ่งเป็นการที่บุคคลจะแสดง 
ความต้องการออกมา และคนอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องก็ตอบสนอง ซึ่งในการตอบสนองนั้นจะมีลักษณะ 
เป็นไปตามระเบียบแบบแผนของสังคมทันๆ เช่น เมื่อเด็กหิวก็จะร้อง บางสังคมก็ให้อาหารทันที 
หากแต่บางสังคมก็จะให้เมื่อถึงเวลา จึงเท่ากับสอนเด็กให้รู้จักปฏิบัติในสิ่งที่สังคมยอมรับหรือใช้ 
เป็นมาตรฐาน ไม่ใช่ทำตามใจต้องการเสมอ

2. การรู้จักปรับความต้องการและความสามรถของตนให้เข้ากับกฎเกณฑ์ของสังคม 
(adaptation) เป็นการปรับตนเองในหลายๆ ด้าน เพื่อการยอมรับเป็นสมาชิกของสังคม

3. การยึดถือสิ่งที่คล้ายกับตนเอง (identification) เช่น
3.1 ความต้องการที่จะทำตัวให้เหมือนกับบุคคลที่ตนต้องการยึดถือเป็นแบบอย่าง เช่น 

เด็กชายต้องการเลียนแบบพ่อ หรือเด็กหญิงเลียนแบบแม่
3.2 ความรู้สึกร่วมกับบุคคลหรือกลุ่มที่ถือว่าเป็นพวกเดียวกับตน เช่น กรณีสามีภรรยา 

เมื่อมีผู้ใดมากล่าวว่าฝ่ายใด อีกฝ่ายจะโกรธแทน ความรู้สึกยึดมั่นหลักการหรือการมีอุดมคติ 
บางอย่างแน่นแพ่น เช่น คนรักชาติจะยอมเสียสละชีวิตเพื่อชาติ

/
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จากกระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่กล่าวมา มีการปฏิกิริยากับคนอื่นในระยะเวลานาน 
พอสมควร จะทำให้บุคคลน้ันรู้จักเลือกแบบ หรือยึดลือแบบฉบับที่ตนคิดว่ามีส่วนคล้ายกับตน ซ่ึง 
ความรู้สึกเช่นน้ีจะเป็นแนวทางให้คนรู้จักทำในสิ่งท่ีสังคมต้องการ

2.1 ว ิธ ีก ารข ัด เก ล าท างส ังค ม  มี 2 ว ิธ ี ค ือ

1. ก า ร ข ัด เ ก ล า โ ด ย ต ร ง  เป็นการขัดเกลาทางสังคมที่ต้องการให้บุคคลปฏิบัติให้ถูกต้องตาม 
แบบที่กลุ่มสังคมนั้นๆ กำหนดไว้ เป็นการบอกว่าส่ิงใดควรหรือไม่ควรกระทำ ซึ่งจะพบเห็นเสมอ 
ในหมู่ครอบครัว โรงเรียน ศาสนา (วัด) เป็นต้น

2 . ก า ร ข ัด เ ก ล า โ ด ย อ ้อ ม  เป็นการอบรมสั่งสอนที่ไม,บอกกันโดยตรง หากแต่ไต้จากการ 
สังเกต หรือการเรียนรู้จากการกระทำของผู้อ่ืน

2.2 ว ัยท ี่จ ำเป ็น ต ่อ การข ัด เกล าท างส ังค ม

วัยที่สำคัญต่อการอบรมสั่งสอนให้รู้ระเบียบสังคม มี 2 วัย คือ
1. การขดัเกลาในระยะท่ีเป็นเด็ก (socialization the child) การขัดเกลาในช่วงนี ถือว่ามี 

ความสำคัญต่อการพัฒนาบุคลิกภาพของเด็กมากที่ส ุด พ่อแม่และบุคคลในครอบครัว จะมี 
ความสำคัญต่อการอบรมสั่งสอนหรือเป็นแบบอย่างที่ดีให้เด็กเติบโตเป็นผู้ใหญที่สังคมต้องการ 
และอารมณ์ที่ปลูกแงลงไปในจิตใจเด็กบันย่อมอยู่ภายใต้อ ิทธิพลของอารมณ์ของบุคคลใน 
ครอบครัวท่ีเล้ียงดูมา

2. การขัดเกลาทางสังคม ในระยะท่ีเป็นวัยรุ่น (socialization the youth) วัยในช่วงน ี้จะม ีส่ิง 
ที่เด่นชัดคือ ความต้องการที่จะเป็นที่ยอมรับในกลุ่มเพื่อน อีกทั้งมักจะทำอะไรตามเพื่อน และ 
ต้องการความอิสระจากครอบครัว การอบรมขัดเกลาในวัยนี้จึงอาจพบกับความดื้อดึง ขัดแย้งบ้าง 
ซึ่งบุคคลที่เกี่ยวข้องควรมีความอดทน

2.3 ต ัวแท น ข อ งก ารข ัด เก ล าท างส ังค ม

ในการขัดเกลาทางสังคม ตัวแทน (Agent) ที่สำคัญของสังคมที่ทำหน้าที่ตังกล่าวนี้นมี 6 
กลุ่ม คือ (สุพัตรา สุภาพ,2538 ะ 59)

1. ค ร อ บ ค ร ัว  ( T h e  F a m ily ) ครอบครัวจัดเป็นตัวแทนในการขัดเกลาทางสังคมที่สำคัญ 
ที่สุด เพราะมีความใกล้ชิดและอยู่ร่วมกันเป็นเวลานานประกอบกับมีหน้าที่ในการเลียงดู จึง



32

ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง บ ุค ล ิก ภ า พ ร ว ม ท ั ้ ง อ า ร ม ณ ์  แ ล ะ จ ิต ใ จ ข อ ง เ ด ็ก ไ ด ้ด ี  น อ ก จ า ก น ีค ร อ บ ค ร ัว ย ัง เ ป ็น แ ห ล ่ง  

อ บ ร ม ส ั ่ ง ส อ น ถ ่า ย ท อ ด ว ัฒ น ธ ร ร ม  ค ่า น ิย ม  ท ัศ น ค ต ิ  แ ล ะ ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ด ำ เ น ิน ช ีว ิต  เ พ ื ่อ ป ร ุง แ ต ่ง ใ ห ้  

ก ล า ย เ ป ็น บ ุค ค ล ท ี ่ส า ม า ร ถ เ ข ้า ร ่ว ม ส ัง ค ม  ม ีก ิจ ก ร ร ม ร ่ว ม ก ับ ผ ู ้อ ื ่น ไ ด ้

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง พ ่อ แ ม ่แ ล ะ ล ูก  ช ่ว ง ร ะ ย ะ แ ร ก เ ก ิด จ น ถ ึง  3 ป ี  ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ส ร ้า ง  

บ ุค ล ิก ภ า พ  โ ค ร ง ส ร ้า ง ท า ง อ า ร ม ณ ์  แ ล ะ จ ิต ใ จ ข อ ง เ ด ็ก ม า ก  เ ช ่น  เ ด ็ก ท ี ่ เ ต ิบ โ ต ใ น ส ถ า น เ ล ีย ง เ ด ็ก  

ก ำ พ ร ้า ข า ด ค ว า ม ใ ก ล ้ช ิด  ข า ด ค ว า ม อ บ อ ุ ่น  ม ัก จ ะ ม ีบ ุค ล ิก เ ฉ ย เ ม ย เ ห ิน ห ่า ง จ า ก ก ล ุ ่ม  ม ีค ว า ม ร ุน แ ร ง ต ่อ  

ต น เ อ ง แ ล ะ ค น อ ื ่น  แ ล ะ ค ่อ น ข ้า ง ก ้า ว ร ้า ว  ( พ ิศ ว ง  ธ ร ร ม พ ัน ท า ,  2 5 2 3  : 1 3 5 -1 3 6 )

2. กลุ่มเพื่อน (Peer Group) ก ล ุ ่ม เ พ ื ่อ น จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ เ ด ็ก ไ ด ้ เ ร ีย น ร ู ้ส ิ ่ ง ใ ห ม ่ๆ  ท ี ่อ า จ ไ ม ่ไ ด ้ร ับ  

จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว  เ ช ่น  เ พ ศ ศ ึก ษ า  ค ว า ม เ ส ม อ ภ า ค  ค ว า ม เ ป ็น ต ัว ข อ ง ต ัว เ อ ง  ค ว า ม เ ป ็น ผ ู ้น ำ  เ ด ็ก อ า จ  

เ ล ือ ก ค บ เ พ ื ่อ น ท ี ่ถ ูก ใ จ แ ล ะ อ า จ น ำ เ อ า พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ่า ง ๆ  ข อ ง เ พ ื ่อ น ม า ใ ช ้ เ ป ็น แ น ว ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง ต น  

น อ ก จ า ก น ี ้ก ล ุ ่ม เ พ ื ่อ น จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ส ม า ช ิก ไ ด ้ เ ร ีย น ร ู ้ ใ น ส ิ ่ง ต ่า ง ๆ  ด ัง น ี ้

2 .1  ย ึด ม ั ่น ใ น ป ร ะ เ พ ณ ีน ้อ ย ล ง  แ ล ะ ส ร ้า ง ค ่า น ิย ม ค ว า ม ร ู ้ ใ ห ม ่ๆ  เ พ ิ ่ม ม า ก ข ึ ้น

2 . 2  ส อ น ใ ห ้ร ู ้ จ ัก แ บ บ แ ผ น ข อ ง ก า ร อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ัน ใ น ส ัง ค ม ม า ก ข ึ ้น  เ ช ่น  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม  

ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ข อ ง ก ล ุ ่ม ใ น ก า ร เ ล ่น ก ีฬ า ร ่ว ม ก ัน  ห ร ือ ท ำ ง า น ร ่ว ม ก ัน  ล ้า ฝ ่า แ น จ ะ ถ ูก ก ีด ก ัน อ อ ก จ า ก ก ล ุ ่ม  

ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่แ ต ก ต ่า ง จ า ก ก า ร ถ ูก พ ่อ - แ ม ่บ ัง ค ับ

2 .3  ส อ น ใ ห ้ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม เ ส ม อ ภ า ค เ ท ่า เ ท ีย ม ก ัน

2 .4  เ ป ็น ก า ร ส ่ง เ ส ร ิม ใ น ก า ร พ ัฒ น า บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง เ ด ็ก  น อ ก เ ห น ือ จ า ก ท ี ่ ไ ด ้ ร ับ จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว  

เ ช ่น  ค ว า ม เ ป ็น ต ัว ข อ ง ต ัว เ อ ง  แ บ บ ข อ ง อ า ร ม ณ ์  เ อ ก ล ัก ษ ณ ์เ ฉ พ า ะ ข อ ง ต น เ อ ง  ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ข อ ง  

ต น เ อ ง

2 .5  ส อ น ใ ห ้ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน เ ป ็น ส ่ว น ต ัว ม า ก ก ว ่า ท ี ่จ ะ ใ ช ้อ ำ น า จ

3. โรงเรียน (The School) โ ร ง เ ร ีย น เ ป ็น ต ัว แ ท น ที่จ ะ ช ่ว ย ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม อ ย ่า ง เ ป ็น

ท า ง ก า ร  (Formal) แ ล ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร พ ัฒ น า บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง เ ด ็ก ม า ก เ พ ร า ะ เ ด ็ก ม ีช ีว ิต อ ย ู ่ ใ น

โ ร ง เ ร ีย น เ ป ็น เ ว ล า น า น  ว ัน ล ะ ห ล า ย ๆ  ช ั ่ ว โ ม ง  แ ล ะ ห ล า ย ป ี  แ ล ะ โ ร ง เ ร ีย น ย ัง เ ป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้ เ ด ็ก ไ ด ้  

ส ัง ส ร ร ค ์ก ัน

เ ม ื ่อ พ ิจ า ร ณ า ถ ึง ห น ้า ท ี ่ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น แ ล ้ว  โ ด ย ท ี ่ว ไ ป ม ี  2  ป ร ะ ก า ร  ค ือ

3.1 ส อ น ใ ห ้ม ีค ว า ม ร ู ้แ ล ะ ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ด ำ ร ง ช ีพ

3 .2  อ บ ร ม ส ั ่ ง ส อ น เ พ ื ่อ ใ ห ้ เ ป ็น พ ล เ ม ือ ง ด ี  ม ีค ว า ม จ ง ร ัก ภ ัก ด ีต ่อ ช า ต ิ  ม ีจ ร ร ย า ม า ร ย า ท อ ัน ด ี  

ง า ม
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ห า ก แ ต ่ป ีญ ห า ท ี ่อ า จ พ บ ไ ด ้ก ็ค ือ  จ ะ อ บ ร ม ข ัด เ ก ล า ไ ม ,ต ร ง ก ับ ท ี ่บ ้า น ท ำ ใ ห ้ เ ก ิด ส ับ ส น  ห ร ือ  

ส อ น ใ น ส ิ ่ ง ท ี ่ เ ป ็น ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ อ ุด ม ค ต ิจ น เ ก ิน ไ ป  อ า จ ไ ม ่ต ร ง ก ับ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิจ ร ิง  เ ด ็ก เ ล ย ไ ม ่แ น ่ใ จ ว ่า จ ะ  

เ ช ื ่อ ห ร ือ ไ ม ่

4. กลุ่มอาชีพ เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ก า ร อ บ ร ม ข ัด เ ก ล า ใ น ว ัย ผ ู ้ ใ ห ญ ่  ซ ึ ่ง ค ว ร จ ะ ต ้อ ง ย อ ม ร ับ ร ะ เ บ ีย บ  

ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง อ า ช ีพ น ัน ๆ  โ ด ย แ ต ่ล ะ อ า ช ีพ จ ะ ม ีค ุณ ค ่า แ ล ะ ว ิธ ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิแ ต ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไ ป

5. ตัวแทนศาสนา ไ ด ้แ ก ่  ว ัด  พ ร ะ  น ัก บ ว ช  ห ร ือ ผ ู ้ เ ผ ย แ พ ร ่ธ ร ร ม ข อ ง ศ า ส น า ต ่า ง ๆ  บ ุค ค ล  

เ ห ล ่า น ีจ ะ ช ่ว ย ข ัด เ ก ล า ใ น แ ง 'ห ล ัก เ ก ณ ฑ ์เ ก ี ่ย ว ก ับ ศ ีล ธ ร ร ม  จ ร ิย ธ ร ร ม  แ ล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิท ี ่ถ ูก ท ี ่ค ว ร  

ต ล อ ด จ น แ น ว ท า ง แ ล ะ ป ร ัช ญ า ใ น ก า ร ด ำ เ น ิน ช ีว ิต

6. ส่ือมวลชน เช ่น  ว ิท ย ุ โ ท ร ท ัศ น ์  ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์  แ ล ะ ส ื ่อ อ ย ่า ง อ ื ่น  เ ป ็น ต ้น  ซ ึ ่ง ท ัง ห ม ด น ิ  

ถ ือ เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ส ำ ค ัญ แ ล ะ ม ีส ่ว น ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม ใ น ต ้า น ต ่า ง ๆ  เ ช ่น  ค ่า น ิย ม  ค ว า ม เ ช ื ่อ  

แ บ บ แ ผ น ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิ  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ใ น ส ภ า พ บ ีจ จ ุบ ัน ส ื ่อ ม ว ล ช น จ ะ แ ผ ่ข ย า ย แ ล ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ  

ค ร อ บ ค ร ัว  ท ำ ใ ห ้บ ุค ค ล ไ ต ้ร ับ ค ่า น ิย ม แ ล ะ ว ิธ ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิท ั ้ ง ใ น ต ้า น บ ว ก แ ล ะ ใ น ด ้า น ล บ ม า ก ข ืน  แ ล ะ  

ไ ม ่ว ่า จ ะ ป ฏ ิเ ส ธ ห ร ือ ย อ ม ร ับ ส ื ่อ ม ว ล ช น ก ็ไ ต ้แ ส ด ง ใ ห ้ เ ห ็น ถ ึง ก ร ะ บ ว น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ค น  

บ า ง ก ล ุ ่ม  แ ล ะ ก า ร ห า ค ว า ม ร ูข อ ง บ ุค ค ล อ ีก ส ่ว น ห น ึ ่ง

3. องค์ประกอบของการขัดเกลาทางสังคม

การขัดเกลาทางสังคมนั้น เป็นกระบวนการที่บุคคลเรียนรู้และ'ฝึกฝนการเป็นสมาชิกของ 
สังคมและการพัฒนาบุคลิกภาพ (สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2532 ะ 205-207) ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้

1.ความรู้และประสบการณ์ทางสังคม เช่น ความรู้เก่ียวกับระบบค่านิยม อุดมการณ์ ความ 
เช่ือ และบรรทัดฐานทางสังคม เพื่อนำไปยึดถือเป็นแนวทางในการดำรงชีวิตและปฏิบัติต่อคนอื่น 
ในทางสังคม อีกทั้งถ่ายทอดและ'ฝึกฝนให้กับผู้รับการขัดเกลา โดยเน้นถึงการเรียนรู้ถึงบทบาท 
หน้าที่ของตนในสังคม

2. การกระทำระหว่างกันในสังคม (Social Interaction) การกระทำระหว่างกันนั้น เป็น 
การที่ผู้ให้การขัดเกลาและผู้รับการขัดเกลา มีการติดต่อสัมพันธ์กันก่อนเพื่อเป็นการถ่ายทอดความรู้ 
ต่างๆ ในต้านสังคมและนำไปสู่การพัฒนาทางอารมณ์และจิตใจ ทำให้มีการเรียนรู้แบบแผนของ 
สังคมจนเป็นสมาชิกไต้ โดยในบรรดาผู้ให้การขัดเกลา กลุ่มปฐมภูมิ อันมีครอบครัว และกลุ่ม
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เ พ ื ่อ น เ ป ็น แ ห ล ่ง ท ี ่ม ีก า ร ต ิด ต ่อ ต ัว ต ่อ ต ัว แ ล ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ม า ก  ส า ม า ร ถ จ ูง ใ จ บ ุค ค ล ไ ด ้ด ีก ว ่า ต ัว แ ท น ใ น  

ก า ร ข ัด เ ก ล า อ ย ่า ง อ ื ่น

3. ภามา (Language) ภ า ษ า เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ส ำ ห ร ับ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม เ ต ่า ง ๆ  ใ น ท า ง ส ัง ค ม  

อ ีก ท ั ้ ง ย ัง เ ป ็น ส ิ ่ ง ท ี ่ส ื ่อ ใ ห ้ค น ใ น ส ัง ค ม ร ับ ร ู ้แ ล ะ เ ข ้า ใ จ  แ น ว ค ิด ท ี ่ส ล ับ ซ ับ ซ ้อ น  แ ล ะ ท ำ ใ ห ้ส า ม า ร ถ  

แ ล ก เ ป ล ี ่ย น ค ว า ม ร ู ้ส ึก น ึก ค ิด  แ ล ะ ค ่า น ิย ม ข อ ง ต น ก ับ ผ ู ้อ ื ่น ไ ด ้

4. ความรักและความชอบพอ (Affection) ค ว า ม ร ัก แ ล ะ ค ว า ม ช อ บ พ อ ถ ือ เ ป ็น ! เ จ จ ัย ท ี ่ส ำ ค ัญ  

อ ีก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม  ซ ึ ่ ง ป ็จ จ ัย น ี ้ เ อ ง ท ี ่ท ำ ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า ใ น ก ล ุ ่ม ป ฐ ม ภ ูม ิม ีก า ร  

ต ิด ต ่อ ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ผ ู ้ ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า ก ับ ผ ู ้ ร ับ ก า ร ข ัด เ ก ล า เ ป ็น แ บ บ ต ัว ต ่อ ต ัว  แ ล ะ ม ีผ ล ต ่อ ก า ร ข ัด  

เ ก ล า ม า ก ก ว ่า ห น ่ว ย น ำ ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า อ ย ่า ง อ ื ่น

5. สภาพแวดล้อมในการขัดเกลา ซึ่งประกอบด้วยทั้งสิ่งมีชีวิตรวมทั้งตัวผู้ให้การขัดเกลา 
ผู้รับการขัดเกลา และผู้อ่ืน และส่ิงไม'มีชีวิต เช่น เหตุการณ์ สภาพการณ์ต่างๆ รวมถึงวัฒนธรรม 
ของสังคมนั้นด้วย เกี่ยวกับตัวผู้รับการขัดเกลานั้น สิ่งที่ได้เรียนรู้ในช่วงแรกของชีวิตจะทำหน้าที่ 
เสมือนเป็นเครื่องกรองสิ่งที่จะรับเข้ามาในกระบวนการเรียนรู้ในภายหลัง และยังได้กล่าวถึงตัวนำ 
(Agents) ในการขัดเกลาทางสังคมท่ีสำคัญมีตังนี

1. ก ล ุ ่ม ป ฐ ม ภ ูม ิ  ไ ด ้แ ก ่  ค ร อ บ ค ร ัว  ก ล ุ ่ม เ พ ื ่อ น เ ล ่น  เ พ ื ่อ น ร ่ว ม ง า น  ซ ึ ่ง ก ล ุ ่ม บ ุค ค ล เ ห ล ่า น ีจ ะ  

ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม แ บ บ ไ ม ่ เ ป ็น ท า ง ก า ร  ห า ก แ ต ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล อ ย ่า ง ม า ก  จ น ส า ม า ร ถ ก ่อ ร ูป เ ป ็น  

บ ุค ล ิก ภ า พ แ ล ะ ค ว า ม เ ป ็น ต ัว ต น  ( S e l f )  ข อ ง ค น ใ น ส ัง ค ม ไ ด ้  ส ่ว น บ ุค ล ิก ภ า พ ท ี ่พ ัฒ น า ภ า ย ห ล ัง เ ป ็น  

เ พ ีย ง ก า ร ต ัด แ ป ล ง เ พ ิ ่ม เ ต ิม  ห ร ือ เ ส ร ิม จ า ก เ ด ิม ท ี ่ไ ด ้จ า ก ก ล ุ ่ม ป ฐ ม ภ ูม ิม า แ ล ้ว ท ั ้ง ส ิ ้น

2 .  โ ร ง เ ร ีย น  ถ ือ ว ่า เ ป ็น ห น ่ว ย ท ี ่ ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า อ ย ่า ง เ ป ็น ท า ง ก า ร  แ ล ะ ใ ห ้ค ว า ม ร ู ้ท า ง ด ้า น ต ่า ง ๆ  

อ ย ่า ง เ ป ็น ร ะ บ บ  อ ีก ท ั ้ง ม ีข ั ้น ต อ น ข อ ง ก า ร แ ก ห ัด ใ ห ้แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เ ห ็น  แ ล ะ แ ส ด ง บ ท บ า ท ต า ม ค ว า ม ร ู ้  

ท ี ่ไ ด ้ร ับ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ใ ห ้ไ ว ้ก ่อ น แ ล ้ว

3. ส ื ่อ ม ว ล ช น  เ ช ่น  ว ิท ย ุ โ ท ร ท ัศ น ์  ภ า พ ย น ต ร ์  ส ื ่อ ท า ง ห น ัง ส ือ ช น ิด ต ่า ง ๆ  เ ป ็น ด ้น  จ ะ ม ี  

บ ท บ า ท ใ น ก า ร ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม อ ย ่า ง ม า ก  ใ น ส ภ า พ ส ัง ค ม ส ม ัย ใ ห ม ่  เ พ ร า ะ เ ป ็น ส ิ ่ง ท ี ่ม ีอ ย ู ่  

อ ย ่า ง แ พ ร ่ห ล า ย  ห า ก แ ต ่ก า ร ข ัด เ ก ล า ผ ่า น ต ัว น ำ น ี ้  ม ัก ไ ม ่ม ีก า ร ก ร ะ ท ำ ร ะ ห ว ่า ง ก ัน  ร ะ ห ว ่า ง ผ ู ้ ใ ห ้แ ล ะ  

ผ ู ้ ร ับ ก า ร ข ัด เ ก ล า  แ ม ้จ ะ ถ ือ ไ ม ่ไ ด ้ว ่ า ห น ่ว ย น ี ้ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า  แ ต ่ต ้อ ง ย อ ม ร ับ ว ่า เ ป ็น  

ต ัว น ำ ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ม า ก ด ้ว ย เ ห ต ุม ีก า ร น ำ เ ส น อ ไ ด ้ร ว ด เ ร ็ว แ ล ะ ก ว ้า ง ข ว า ง

ส ร ุป  ต า ม แ น ว ค ิด เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม  จ ะ พ บ ว ่า  ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม เ ป ็น ส า เ ห ต ุ  

ห น ึ ่ง ท ี ่ท ำ ใ ห ้ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  โ ด ย ม ีส า เ ห ต ุด ัง น ี
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1. ค ว า ม ล ้ม เ ห ล ว ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม  ท ี ่ ไ ม ่ส า ม า ร ถ ข ัด เ ก ล า ค น ใ น ส ัง ค ม ใ ห ้ม ี  

พ ฤ ต ิก ร ร ม  แ บ บ แ ผ น ช ีว ิต ใ ห ้ เ ป ็น ไ ป ต า ม ค ร ร ล อ ง ค ล อ ง ธ ร ร ม

2. ว ิธ ีก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม  ไ ม ่ส า ม า ร ถ ข ัด เ ก ล า ใ ห ้ค น ใ น ส ัง ค ม ป ฏ ิบ ัต ิใ ห ้ถ ูก ต ้อ ง ต า ม แ บ บ ท ี ่  

ก ล ุ ่ม ส ัง ค ม น ั ้น ๆ  ก ำ ห น ด ไ ว ้

3 .  ต ัว แ ท น ข อ ง ก า ร ข ัด เ ก ล า  ไ ด ้แ ก ่  ค ร อ บ ค ร ัว  ก ล ุ ่ม เ พ ื ่อ น  โ ร ง เ ร ีย น  ก ล ุ ่ม อ า ช ีพ  ต ัว แ ท น  

ศ า ส น า  ส ื ่อ ม ว ล ช น  ฯ ล ฯ  ม ีผ ล ต ่อ ก า ร ข ัด เ ก ล า ใ ห ้เ ก ิด พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ

4 . อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม  ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม ร ู ้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง ส ัง ค ม  ก า ร  

ก ร ะ ท ำ ร ะ ห ว ่า ง ก ัน ใ น ส ัง ค ม  ภ า ษ า  ค ว า ม ร ัก แ ล ะ ค ว า ม ช อ บ พ อ  แ ล ะ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า  

ล ้ว น แ ต ่ม ีผ ล ต ่อ ก า ร ข ัด เ ก ล า ใ ห ้ค น ใ น ส ัง ค ม ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม  ก า ร เ ร ีย น ร ู ้ต ่า ง ๆ  ท ี ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน

1.5 แนวความค ิดเก ี่ยวก ับการปฏ ิบ ัต ิต ่อผ ู้กระทำผ ิดเบ ี่ยงเบนทางเพศโดยใช ้เร ือนจำ (Sexual 
Deviant Behavior related to Institutional Treatment Concept)

การใช้เรือนจำเพื่อเป็นมาตรการในการปฏิบัติต่อคนที่ทำผิด ได้มีการวิวัฒนาการมาเป็น 
เวลาเกือบสองศตวรรษ โดยได้มีการนำมาใช้แทนการลงโทษต่อเนื้อต่อตัว เช่น การทรมานหรือการ 
เฆี่ยนตี การใช้เรือนจำในยุคแรกๆ เน้นการลงโทษเพื่อเป็นการแก้แค้นทดแทนและข่มขู่ยับยัง แต่ 
ต่อมาในระยะหลังได้หันมาเน้นในเรื่องการแก้ไขอบรมให้กลับเข้าสู่สังคมรูปแบบและกิจกรรมใน 
การปฏิบัติต่อผู้ต้องขังในเรือนจำจึงได้เปลี่ยนแปลงไป จากการเน้นการควบคุมอย่างเคร่งครัดมาสู่ 
การจัดกิจกรรมในเชิงแก้ไข เช่น การให้การศึกษา การแกวิชาชีพ และการจัดสวัสดิการต่างๆ (นัทธี 
จิตสว่าง 2 5 4 1 :4 3 )  การปฏิบัติต่อผ้กระทำผิดโดยใช้เรือนจำน้ัน อาจแยกพิจารณาเป็นหัวข้อต่างๆ ได้ 
«งนิ'

กระบวนการในการปฏิบัติต่อผู้ต้องขังในเรือนจำ

การอัดประเภทเรือนจำแล:

การจำแนกลักษณะผู้ต้องขัง

การควบคุมมให้หลบหนี 

การอบรมแค้ไข

„ 7
สังคมของผู้ต้องขัง

การปลดปลอย 

เขัาสู่สังคม

ก ร ะ บ ว น ก า ร ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น เ ร ือ น จ ำ ด ัง ก ล ่า ว น ี  เ ร ิ ่ม จ า ก ก า ร จ ัด ป ร ะ เ ภ ท เ ร ือ น จ ำ  

แ ล ะ ก า ร จ ำ แ น ก ล ัก ษ ณ ะ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ก า ร ค ว บ ค ุม ม ิใ ห ้ห ล บ ห น ี  ก า ร อ บ ร ม แ ก ้ไ ข  ส ัง ค ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ไ ป  

จ น ถ ึง ก า ร ป ล ด ป ล ่อ ย เ ข ้า ส ู ่ส ัง ค ม  ซ ึ ่ง อ า จ แ ย ก พ ิจ า ร ณ า ต า ม ห ัว ข ้อ ต ่า ง ๆ ไ ด ้ด ัง น ี
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1. การจัดประเภทเรือนจำและการจำแนกลักษณะผู้ต้องขัง

การที่จะควบคุมผู้ต้องขังไว้เพื่อการอบรมแก้ไขนัน จำเป็นจะต้องมีการจัดประเภทเรือนจำ 
เพื่อแยกปฏิบัติให้เหมาะสมกับผู้ต้องขังประเภทต่างๆ แต่การจะจัดเรือนจำแยกเป็นประเภทใดบ้าง 
น้ัน ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ในการท่ีนำมาใช้ในการจัดประเภท

เกณฑ์ที่จะนำมาใช้ในการจัดประเภทเรือนจำที่สำคัญได้แก่ เกณฑ์การจัดประเภทเรือนจำ 
ตามวัตถุประสงค์ของงานเรือนจำ ซึ่งแยกพิจารณาไต้ดังนี

1) การจัดประเภทเรือนจำตามประเภทของผู้กระทำผิด

การจัดประเภทเรือนจำตามประเภทของผู้กระทำผิดนี เป็นการจัดประเภทเรือนจำโดยมุ่งที่ 
จะอบรมแก้ไขผู้ต้องขังเป็นหลัก ยิ่งไปกว่าความมั่นคงปลอดภัยในการควบคุมโดยมุ่งควบคุม 
ผู้ต้องขังประเภทต่างๆไว้ด้วยกัน เพื่อให้การอบรมแก้ไขสอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ต้องขังแต่ละ 
ประเภท

2) การจำแนกลักษณะผู้ต้องขัง

ก า ร จ ำ แ น ก ล ัก ษ ณ ะ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ใ น ก า ร ท ี ่จ ะ ท ำ ค ว า ม ร ู ้จ ัก ก ับ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ป ็น ร า ย  

ก ล ุ ่ม แ ล ะ ร า ย บ ุค ค ล  เ พ ื ่อ ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ห ล ่า น ั ้น ใ ห ้ เ ห ม า ะ ส ม เ ป ็น ร า ย ก ล ุ ่ม ห ร ือ  

ร า ย บ ุค ค ล แ ล ้ว แ ต ่ก ร ณ ี ก า ร จ ำ แ น ก ล ัก ษ ณ ะ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง จ ึง ม ีฃ ั ้น ต อ น ท ี ่ส ำ ค ัญ  ด ัง น ี ้

2 .1  ก า ร ศ ึก ษ า ป ร ะ ว ัต ิผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ป ็น ร า ย บ ุค ค ล  ก า ร ศ ึก ษ า ป ร ะ ว ัต ิ เ ป ็น ร า ย บ ุค ค ล จ ะ ท ำ ใ ห ้  

เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ ร ู ้จ ัก ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล ไ ด ้อ ย ่า ง ล ึก ซ ึ ้ง  ท ั ้ง น ี ้อ า จ ท ำ ไ ต ้โ ด ย ก า ร ศ ึก ษ า จ า ก เ อ ก ส า ร ท า ง ค ด ี  

ข อ ง ท า ง ร า ช ก า ร  จ า ก ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  จ า ก ร า ย ง า น ก า ร ส ืบ เ ส า ะ ก ่อ น ก า ร พ ิจ า ร ณ า ค ด ีข อ ง  

พ น ัก ง า น ค ุม ป ร ะ พ ฤ ต ิ  ( ล ้า ม ี)  แ ล ะ จ า ก ก า ร ส ัง เ ก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น ก า ร ใ ช ้ช ีว ิต ใ น เ ร ือ น จ ำ

2 . 2  ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์แ ล ะ จ ัด ป ร ะ เ ภ ท ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล ป ร ะ ว ัต ิแ ล ะ  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  จ ะ เ ป ็น พ ื ้น ฐ า น ท ี ่จ ะ น ำ ม า ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ถ ึง ส า เ ห ต ุก า ร ก ร ะ ท ำ ผ ิด แ ล ะ ก ำ ห น ด  

แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ ห ้ เ ห ม า ะ ส ม  ท ั ้ ง ต ้า น ก า ร ค ว บ ค ุม ด ูแ ล แ ล ะ ต ้า น ก า ร อ บ ร ม แ ก ้ไ ข  

เ พ ื ่อ ใ ห ้ส า ม า ร ถ ก ล ับ เ ช ้า ส ู ่ส ัง ค ม ไ ต ้โ ด ย ไ ม ่ก ร ะ ท ำ ผ ิด ข ึ ้น อ ีก

2 .3  ก า ร ต ิด ต า ม ป ร ะ เ ม ิน ผ ล  จ า ก ก า ร ท ี ่ไ ต ้ว ิ เ ค ร า ะ ห ์แ ล ะ จ ัด ป ร ะ เ ภ ท ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ร ว ม ต ล อ ด ถ ึง ก า ร  

แ ย ก ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ป ็น ร า ย บ ุค ค ล ห ร ือ ร า ย ป ร ะ เ ภ ท ไ ป แ ล ้ว  ก ็ต ้อ ง ม ีก า ร ต ิด ต า ม ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ว ่า ผ ล  

ก า ร ด ำ เ น ิน ก า ร ใ น ก า ร อ บ ร ม แ ก ้ไ ข เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ พ ีย ง ไ ร  ห ร ือ ม า ต ร ก า ร ใ น ก า ร ค ว บ ค ุม ค ว ร ม ี  

ก า ร ผ ่อ น ป ร น เ พ ีย ง ไ ร  เ ห ม า ะ ส ม ห ร ือ ไ ม ่  ท ั ้ ง น ี ้ เ ป ็น ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์แ ล ะ ก า ร ใ ช ้ม า ต ร ก า ร ใ น
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ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ห ล ัง ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ว ่า เ ห ม า ะ ส ม เ พ ีย ง ใ ด  ห า ก ไ ม , เ ห ม า ะ ส ม ห ร ือ ม ีข ้อ ม ูล  

เ ป ล ี ่ย น ไ ป  ก ็ต ้อ ง ม ีก า ร จ ำ แ น ก ล ัก ษ ณ ะ ช ำ

จ า ก ข ั ้น ต อ น ใ น ก า ร จ ำ แ น ก ล ัก ษ ณ ะ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ด ัง ก ล ่า ว  ท ำ ใ ห ้เ ห ็น ไ ต ้ว ่า  ก า ร จ ำ แ น ก ล ัก ษ ณ ะ  

ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ป ็น เ พ ีย ง เ ค ร ื ่อ ง ม ือ  ไ ม ่ใ ช ่ เ ป ้า ห ม า ย ใ น ก า ร อ บ ร ม แ ก ้ไ ข ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ก า ร จ ำ แ น ก ล ัก ษ ณ ะ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  

จ ะ ท ำ ใ ห ้ก า ร อ บ ร ม แ ก ้ไ ข ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ เ ห ม า ะ ส ม ล ับ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ป ็น ร า ย บ ุค ค ล ห ร ือ ร า ย ก ล ุ ่ม  

ม า ก ข ืน  ด ัง บ ัน  ก า ร จ ำ แ น ก ล ัก ษ ณ ะ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง จ ึง อ า จ น ำ ไ ป ใ ช ้ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น เ ร ือ น จ ำ  

เ ฉ พ า ะ ก ล ุ ่ม  เ ช ่น  ก ล ุ ่ม ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ข ้า ใ ห ม ่ห ร ือ ก ล ุ ่ม ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ ก ล ้พ ้น โ ท ษ  ห ร ือ อ า จ น ำ ไ ป ใ ช ้ก ับ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  

ท ุก ค น ท ี ่ เ ข ้า ส ู ่ เ ร ือ น จ ำ ต ั ้ง แ ต ่แ ร ก ร ับ ไ ป จ น พ ้น โ ท ษ ก ็ไ ต ้

สิ่งสำคัญที่เป็นปีญหาในเรื่องการจำแนกลักษณะผู้ต้องขังคือ กิจกรรมที่จะมารองรับการ 
จำแนกลักษณะผู้ต้องขัง ซึ่งมักจะพบว่าเมื่อไต้กำหนดหรือวิเคราะห์ผู้ต้องขังคนใดการไต้รับการ 
อบรมแก้ไขต้านใดแล้ว ไม่จำเป็นจะต้องหากิจกรรมมารองรับเพื่อการแก้ไขทุกคนหรือทุกกลุ่ม 
เพราะผู้ต้องขังบางกลุ่มไม่จำเป็นจะต้องไต้รับการอบรมแก้ไขหรือการปฏิบัติเป็นกรณีพิเศษ เช่น 
กลุ่มที่มีแนวโน้มว่าจะไม่กระทำผิดชำ เนื่องจากมีพฤติกรรมที่ไม่ใช่อาชญากรอาชีพ และมี 
ครอบครัวรองรับ กรณีเช่นนี้การดูแลให้อยู่ในเรือนจำอย่างปกติสุขก็เพียงพอแล้ว แต่บางกลุ่ม 
จำเป็นต้องไต้รับการอบรมแก้ไขเป็นกรณีพิเศษที่จะทำให้ไม่เป็นอุปสรรคต่อการกลับเข้าสู่สังคม 
ดังน้ันกิจกรรมในการรองรับการจำแนกลักษณะผู้ต้องขังจึงต้องมีการเลือกกลุ่มผู้ต้องขัง

2. ก า ร ค ว บ คุมม ิใ ห ้ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ห ล บ ห น ี

ก า ร ห ล บ ห น ีข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง บ ัน น ับ ว ่า เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ท ี ่ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ ต ่อ ง า น ร า ช ท ัณ ฑ ์เ ป ็น อ ย ่า ง ย ิ ่ ง  

เ พ ร า ะ ห า ก ม ีก า ร ห ล บ ห น ีเ ก ิด ข ืน เ ม ื ่อ ใ ด ก ็จ ะ ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ผ ล เ ส ีย ห า ย ห ล า ย ฝ ่า ย  ท ัง ใ น ต ้า น ค ว า ม ส ง บ ส ุข  

แ ล ะ ส ว ัส ต ิภ า พ ข อ ง ส ัง ค ม ท ี ่จ ะ ไ ต ้ร ับ ค ว า ม ก ร ะ ท บ ก ร ะ เ ท ือ น จ า ก ภ ัย อ ัน อ า จ จ ะ เ ก ิด ข ึ ้น จ า ก ก า ร ห ล บ ห น ี 

ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  น อ ก จ า ก น ี ้ย ัง เ ป ็น ก า ร ท ำ ล า ย ร า ก ฐ า น ค ว า ม ย ุต ิธ ร ร ม ข อ ง บ ้า น เ ม ือ ง  เ น ื ่อ ง จ า ก ผ ู ้ก ร ะ ท ำ ผ ิด  

ม ิไ ต ้ม ีก า ร ถ ูก ล ง โ ท ษ ค ร บ ต า ม ค ำ พ ิพ า ก ษ า ข อ ง ศ า ล  แ ล ะ ท า ง ฝ ่า ย บ ้า น เ ม ือ ง จ ะ ต ้อ ง เ ส ีย ค ่า ใ ช ้จ ่า ย ใ น ก า ร  

ด ำ เ น ิน ก า ร จ ับ ก ุม ต า ม ต ัว ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ท ี ่ห ล บ ห น ี แ ล ะ ท ี ่ส ำ ค ัญ ท ี ่ส ุด ก ็ค ือ  ก า ร ห ล บ ห น ีข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ป ็น ก า ร  

ท ำ ล า ย ศ ร ัท ธ า ข อ ง ป ร ะ ช า ช น ต ่อ ง า น ร า ช ท ัณ ฑ ์  ซ ึ ่ ง แ ส ด ง ใ ห ้ เ ห ็น ถ ึง ค ว า ม ไ ร ้ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ใ น ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิง า น ข อ ง ฝ ่า ย ร า ช ท ัณ ฑ ์ใ น ก า ร ค ว บ ก ุม ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง

ด ัง บ ัน ท า ง เ ร ือ น จ ำ จ ึง ใ ช ้ “ ร ะ บ บ ค ว บ คุม” ใ น ก า ร ป ้อ ง ก ัน ก า ร ห ล บ ห น ีข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง แ ล ะ ท ำ  

ใ ห ้ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ  ใ น เ ร ือ น จ ำ ด ำ เ น ิน ไ ป ด ้ว ย ด ี  ร ะ บ บ ค ว บ ค ุม จ ึง ม ีข อ บ เ ข ต ท ี ่ก ว ้า ง ข ว า ง  ค ร อ บ ค ล ุม ถ ึง  

ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ ภ า ย ใ น เ ร ือ น จ ำ แ ล ะ ภ า ย น อ ก เ ร ือ น จ ำ ท ี ่ เ จ ้า พ น ัก ง า น ข อ ง เ ร ือ น จ ำ จ ะ ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิ  น ับ ต ั ้ง แ ต ่  

เ ร ิ ่ม น ำ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง อ อ ก น อ ก เ ร ือ น น อ น ใ น ต อ น เ ช ้า  ก า ร ต ร ว จ น ับ  ก า ร จ ัด ห ม ว ด ห ม ู ่ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ก า ร ต ร ว จ ก ้น



38

การตรวจตราอยู่เวรยามไปจนกระทั่งนำผู้ต้องขังเช้าเรือนนอนในเวลาตอนเย็น และนำผู้ต้องขังออก 
ในวันใหม่ ดังน้ัน การควบคุมผู้ต้องขังจึงนับว่าเป็นงานที่ต้องทำ 24 ชั่วโมง และกระทำติดต่อกัน 
โดยไม่มีวันหยุด ทังนีเพื่อเป็นการปฏิบัติตามเป้าหมายของงานราชทัณฑ์ในด้านการควบคุมผู้ต้องขัง 
มิให้หลบหนี ระบบควบคุมจึงจัดว่าเป็นป็จจัยที่สำคัญในการเพิ่มหรือลดโอกาสในการหลบหนีของ 
ผู้ต้องขัง

3. การอบรมแก้ไขผู้ต้องขัง

การอบรมแก้ไขผู้ต้องขังเป็นกิจกรรมที่มุ่งที่จะทำให้ผู้ต้องขังสามารถกลับเข้าสู่สังคมได้ 
โดยไม่กระทำผิดขึ้นอีก โดยการแก้ไขปรับปรุงบุคลิกภาพที่เสียไปของผู้ต้องขัง ให้สามารถปรับตัว 
ให้เข้ากับกฎเกณฑ์และเงื่อนไขของสังคมเมื่อพ้นโทษ และโดยการให้ทักษะที่จำเป็นในการ 
ดำรงชีวิตในสังคม เช่น การแกอาชีพ การให้การศึกษาและการอบรมทางศีลธรรม เป็นต้น

4. สังคมของผู้ต้องขัง

ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ง า น เ ร ือ น จ ำ ก ็ค ือ  ก า ร ป ้อ ง ก ัน ส ัง ค ม ใ ห ้ป ล อ ด ภ ัย โ ด ย ก า ร ค ว บ ค ุม ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  

ไ ว ้ต า ม ค ำ พ ิพ า ก ษ า ข อ ง ศ า ล  เ พ ื ่อ ใ ห ้ก า ร อ บ ร ม พ ิน ฟ ูแ ล ะ แ ก ้ไ ข ใ ห ้ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต ัว ใ ห ้ เ ข ้า  

ก ฎ เ ก ณ ฑ ์แ ล ะ เ ง ื ่อ น ไ ข ข อ ง ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก ไ ด ้  ด ัง น ั ้น  ใ น ก า ร ด ำ เ น ิน ก า ร อ บ ร ม แ ก ้ไ ข ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง น ั ้น  

เ ร ือ น จ ำ ต ่า ง ๆ ไ ด ้จ ัด ใ ห ้ม ีก า ร แ ก ว ิช า ช ีพ  ก า ร จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า  ก า ร อ บ ร ม ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม ต ล อ ด จ น ก า ร จ ัด  

ส ว ัส ด ิก า ร แ ล ะ บ ร ิก า ร ท า ง ส ัง ค ม ส ง เ ค ร า ะ ห ์อ ีก ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  เ พ ื ่อ ช ่ว ย ใ ห ้ก า ร แ ก ้ไ ข อ บ ร ม ใ ห ้ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  

ก ล ับ เ ข ้า ส ู ่ส ัง ค ม โ ด ย ไ ม ่ก ร ะ ท ำ ค ว า ม ผ ิด ข ึ ้น อ ีก  อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  ค ว า ม ส ำ เ ร ็จ ข อ ง ก า ร แ ก ้ไ ข อ บ ร ม ม ิไ ต ้  

ข ึ ้น อ ย ู ่ท ี ่ก า ร ด ำ เ น ิน ก า ร ข อ ง ฝ ่า ย เ ร ือ น จ ำ เ ท ่า น ั ้น  แ ต ่ข ึ ้น อ ย ู ่ก ับ ฝ ่า ย ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ด ้ว ย เ พ ร า ะ เ ร ือ น จ ำ ม ิไ ต ้  

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ก า ร จ ัด ก า ร แ บ ่ง ส ่ว น ร า ช ก า ร ข อ ง ท า ง ร า ช ก า ร  ห ร ือ ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ  ข อ ง ท า ง ฝ ่า ย  

เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ เ ท ่า น ั ้น  แ ต ่ย ัง ม ีผ ู ้ด ้อ ง ข ัง จ ำ น ว น เ ป ็น ร ้อ ย เ ป ็น พ ัน ม า อ ย ู ่ ร ว ม ก ัน ใ น ส ถ า น ท ี ่ เ ด ีย ว ก ัน  ก ิน ด ้ว ย ก ัน  

ท ำ ง า น ด ้ว ย ก ัน  อ า ศ ัย อ ย ู ่ ใ น ส ถ า น ท ี ่ เ ด ีย ว ก ัน เ ป ็น เ ว ล า น า น  จ น ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ร ะ บ บ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์  ซ ึ ่ ง เ ร ีย ก  

ไ ด ้ว ่า เ ป ็น  “ ส ัง ค ม ย ่อ ย ”  ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ซ ึ ่ ง เ ป ็น ส ัง ค ม ท ี ่ม ีล ัก ษ ณ ะ เ ฉ พ ำ แ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก  

เ พ ร า ะ ส ัง ค ม ใ น เ ร ือ น จ ำ ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ว ย ว ัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ร ะ บ บ ค ่า น ิย ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ต ัง ก ล ่า ว จ ะ ม ี  

อ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ป ร ับ ต ัว ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น เ ร ือ น จ ำ  ต ล อ ด จ น ก า ร ก ล ับ เ ข ้า ส ู ่ส ัง ค ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ภ า ย ห ล ัง  

พ ้น โ ท ษ  ท ั ้ง น ี ้ เ พ ร า ะ ม ีว ัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ค ่า น ิย ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น บ า ง ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ต ่อ ต ้า น เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ เ ร ือ น จ ำ  

ใ น ข ณ ะ ท ี ่ก า ร ท ี ่ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง อ ย ู ่ ร ว ม ก ัน น า น ๆ  ท ำ ใ ห ้ม ีก า ร ถ ่า ย ท อ ด ค ่า น ิย ม แ ล ะ แ บ บ แ ผ น ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิท ี ่  

ต ่อ ต ้า น ส ัง ค ม แ ล ะ น ิส ัย อ า ช ญ า ก ร ใ ห ้แ ค ่ก ัน  ร ว ม ต ล อ ด ถ ึง ก า ร ท ำ ใ ห ้ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ก ิด ค ว า ม เ ค ย ช ิน ต ่อ ส ภ า พ  

ภ า ย ใ น เ ร ือ น จ ำ  ต ัง น ั ้น  ค ว า ม พ ย า ย า ม ใ น ก า ร อ บ ร ม ส ั ่ ง ส อ น ห ร ือ ก ิจ ก ร ร ม ใ น ก า ร ช ่ว ย เ ห ล ือ ห ร ือ แ ก ้ไ ข  

ข อ ง เ ร ือ น จ ำ  จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ไ ป ใ น ท า ง ท ี ่ส ัง ค ม พ ึง ป ร า ร ถ น า ไ ด ้น ้อ ย  

ม า ก  ห า ก เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ข อ ง ท า ง เ ร ือ น จ ำ ไ ม ่ เ ข ้า ใ จ ส ภ า พ ส ัง ค ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ต ล อ ด จ น ว ัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ
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ค ่า น ิย ม ข อ ง เ ข า เ ห ล ่า น ัน เ พ ร า ะ ก า ร ด ำ เ น ิน ก า ร ใ น ก า ร อ บ ร ม แ ก ้ไ ข แ ล ะ ส ง เ ค ร า ะ ห ์ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง จ ะ ไ ม ่  

ส า ม า ร ถ ต อ บ ส น อ ง ต ่อ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท ี ่แ ท ้จ ร ิง แ ล ะ เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ไ ต ้  ใ น ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม  ห า ก  

ท า ง ฝ ่า ย เ ร ือ น จ ำ ม ีค ว า ม เ ข ้า ใ จ ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ แ ล ะ ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ส ัง ค ม ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ต ่อ ก า ร ป ร ับ ต ัว แ ล ะ ใ ช ้ช ีว ิต  

ใ น เ ร ือ น จ ำ  ก ็จ ะ เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ก า ร ว า ง แ น ว ท า ง ใ น ก า ร แ ก ้ไ ข อ บ ร ม ใ ห ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  

ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ไ ต ้

ใ น ก า ร ศ ึก ษ า ส ัง ค ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง น ั ้น  ว ิธ ีก า ร ท ี ่ด ีท ี ่ส ุด ก ็ค ือ ก า ร ศ ึก ษ า ถ ึง แ บ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง  

ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น เ ร ือ น จ ำ  ซ ึ ่ ง จ ะ ส ะ ท ้อ น ใ ห ้ เ ห ็น ถ ึง ว ัฒ น ธ ร ร ม  ค ่า น ิย ม  แ ล ะ แ บ บ แ ผ น ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิข อ ง  

ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น เ ร ือ น จ ำ ข อ ง แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ท ศ ไ ต ้เ ป ็น อ ย ่า ง ด ี

พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง แ ต ่ล ะ แ บ บ แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ภ ท เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ท ี ่น ่า ส น ใ จ แ ล ะ ส ม ค ว ร ท ี ่จ ะ ม ี  

ก า ร ศ ึก ษ า เ ป ็น อ ย ่า ง ย ิ ่ง  เ พ ร า ะ ก า ร ก ำ ห น ด แ บ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง แ บ บ ต ่า ง ๆ  น ั ้น ท ำ ใ ห ้ส า ม า ร ถ  

เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ร ะ เ ภ ท ต ่า ง ๆ  แ ล ะ เ ข ้า ใ จ พ ฤ ต ิก ร ร ม แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ภ ท ด ีย ิ ่ ง ข ืน  ซ ึ ่ ง ก ็จ ะ เ ป ็น  

ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ก า ร ค ว บ ค ุม ห ร ือ แ ก ้ไ ข อ บ ร ม ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ ห ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ภ ท ไ ต ้อ ย ่า ง  

เ ห ม า ะ ส ม ย ิ ่ง ข ึ ้น

แต่การจะแบ่งผู้ต้องขังออกเป็นกี่ประเภทและประเภทใดบ้างนั้น ก็ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ 
นำมาใช้ในการแบ่ง เช่น หากนำเกณฑ์ต้านกฎหมายหรือประเภทคดีมาเป็นเกณฑ์ในการแบ่งก็มักจะ 
นิยมแบ่งผู้ต้องขังออกเป็น 2 ประเภท คือ ผู้ต้องขังคดีประทุษร้ายต่อร่างกาย และผู้ต้องขังในคดี 
ประทุษร้ายต่อทรัพย์หรืออาจแบ่งตามสถานภาพทางกฎหมาย เช่น ผู้ต้องขังระหว่างพิจารณาคดี 
นักโทษเด็ดขาด คนฝากหรือนักโทษพิเศษ เป็นต้น อย่างไรก็ตาม การแบ่งประเภทของผู้ต้องขังโดย 
อาศัยเกณฑ์ต้านกฎหมายดังกล่าวจะมีข้อจำกัดในการทำความเข้าใจพฤติกรรมของผู้ต้องขัง เพราะ 
วิธีการดังกล่าวไม'สามารถให้รายละเอียดเกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้ต้องขังได้ เช่น ผู้ต้องขังคดีลัก 
ทรัพย์ อาจจะมาจากผู้ต้องขังที่มีพฤติกรรมที่เป็นผู้ร้ายโดยสันดาน หรืออาจทำไปเพราะการบีบคั้น 
ทางสังคม นอกจากนี้การแบ่งประเภทโดยอาศัยเกณฑ์ต้านกฎหมายยังจำกัดขอบเขตเฉพาะผู้ต้องขัง 
ในคดีที่ตนถูกพิพากษาลงโทษเท่านั้น เช่น ผู้ต้องขังในคดีลักทรัพย์ก็มิไต้หมายความว่าจะมี 
พฤติกรรมในการลักทรัพย์เท่านั้น มีหลายกรณีที่ผู้ต้องขังติดยาเสพติดแล้วจึงไปลักทรัพย์และถูกจับ 
ในคดีลักทรัพย์เป็นต้น

ด ัง น ั ้น  เ พ ื ่อ ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร ท ำ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ เ ก ี ่ย ว ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ ห ้ช ัด เ จ น ย ิ ่ง ข ึ ้น  

น ัก ท ้ณ ฑ ว ิท ย า จ ึง น ิย ม ท ี ่จ ะ ใ ช ้  “ แ บ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ”  ม า เ ป ็น เ ก ณ ฑ ์ใ น ก า ร แ บ ่ง ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ท ัง น ี  

โ ด ย ก า ร พ ิจ า ร ณ า จ า ก ว ิถ ีช ีว ิต  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น เ ร ือ น จ ำ  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง อ ื ่น แ ล ะ เ จ ้า ห น ้า ท ี ่  

ต ล อ ด จ น โ ล ก ท ัศ น ์แ ล ะ ค ่า น ิย ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ภ ท
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สำหรับผู้ต้องขังในประเทศไทย หากจะยึดเอาแบบพฤติกรรมดังกล่าวมาเป็นเกณฑ์ในการ 
แบ่งประเภทของผู้ต้องขังแต้ว น่าจะแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ๆ 11 ประเภท คือ

1. พวกเก๋าคุก
2 . พวกขาใหญ่
3. พวกเบาปีญญา
4. พวกเพียน
5. พวกหัวหมอ
6 . พวกอิทธิพล
7. พวกแท็กซ่ี
8 . พวกข้ียา
9. พวกพ่อค้า
10. พวกน้อง
11. พวกเสือเดียว

พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ท ี ่ผ ู ้ ว ิจ ัย ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า น ี ้ เ ม ื ่อ แ บ ่ง ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง แ ต ้ว  จ ะ จ ัด อ ย ู ่  

ใ น ป ร ะ เ ภ ท ท ี ่ เ ร ีย ก ว ่า “ พ ว ก น ้อ ง ”  พ ว ก น ้อ ง ค ือ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ท ี ่ เ ป ็น ก ะ เ ท ย โ ด ย เ พ ศ เ ป ็น ช า ย แ ต ่ท ำ ต ัว เ ป ็น  

ห ญ ิง  แ ล ะ ม ี เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ช า ย ด ้ว ย ก ัน  ใ น แ อ น จ ำ ม ีก ะ เ ท ย อ ย ู ่  2  ป ร ะ เ ภ ท  ค ือ  พ ว ก ท ี ่ เ ป ็น ก ะ เ ท ย อ ย ู ่  

ก ่อ น แ ต ้ว ก ับ พ ว ก เ ด ็ก ห น ุ ่ม ห น ้า ต า ด ีท ี ่ม า พ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น เ ร ือ น จ ำ  แ ต ่ไ ม ่ว ่า จ ะ เ ป ็น ป ร ะ เ ภ ท  

ใ ด  พ ว ก น ี ้จ ะ ถ ูก เ ร ีย ก ว ่า  “ น ้อ ง ”  พ ว ก น ี ้จ ะ ไ ต ้ร ับ ก า ร เ อ า อ ก เ อ า ใ จ แ ล ะ ไ ด ้ร ับ ฝ า ก ส ิ ่ง ข อ ง จ า ก ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง อ ื ่น  

ท ี ่ม ี ร ส น ิย ม ท า ง ต ้า น น ี ้  ใ น บ า ง ค ร ั ้ ง อ า จ ม ี เ ร ื ่อ ง ท ะ เ ล า ะ แ ย ่ง ช ิง ก ัน  ค น ท ี ่ช น ะ ก ็จ ะ เ ข ้า ค ร อ บ ค ร อ ง แ ล ะ ท ำ  

ก า ร  “ เ ล ี ้ย ง น ้อ ง ”  ต ่อ ไ ป จ น ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง อ ื ่น เ ร ีย ก ว ่า  “ ต ิด เ ห ล ือ ง ”  พ ว ก ท ี ่ เ ล ี ้ย ง น ้อ ง อ า จ ม า ไ ต ้จ า ก ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  

แ ท น ท ุก ป ร ะ เ ภ ท  เ ช ่น  ข า ใ ห ญ ่  อ ิท ธ ิพ ล  เ ก ๋า ค ุก  พ ่อ ค ้า ห ร ือ ข ีย า  แ ต ่พ ว ก ท ี ่ เ ป ็น ก ะ เ ท ย จ ะ ม ีแ บ บ  

พ ฤ ต ิก ร ร ม พ ิเ ศ ษ แ ย ก ม า จ า ก พ ว ก อ ื ่น ๆ ท ี ่ส า ม า ร ถ พ ิจ า ร ณ า แ ย ก แ ย ะ ไ ต ้อ ย ่า ง ไ ม ่ย า ก น ัก โ ด ย อ า ศ ัย ก ร ิย า  

ท ่า ท า ง  พ ว ก น ้อ ง อ า จ จ ะ ต ้อ ง ค ด ีท ั ้ง ใ น ค ด ีย า เ ส พ ต ิด  ค ด ีล ัก ท ร ัพ ย ์  แ ล ะ ค ด ีท ำ ร ้า ย ร ่า ง ก า ย อ ัน เ น ื ่อ ง ม า จ า ก  

เ ห ต ุช ู ้ส า ว  พ ว ก น ้อ ง บ า ง ค น อ า จ ห า ร า ย ไ ต ้จ า ก ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม เ ช ่น น ี ้  บ า ง ค น ม ีค ว า ม เ ป ็น อ ย ู ่ท ี ่ด ี เ พ ร า ะ ม ี  

แ ต ่ค น เ อ า ใ จ  ไ ด ้ร ับ ข อ ง ก ิน ข อ ง ใ ช ้ม า ก ม า ย แ ล ะ ย ัง ม ีค น เ อ า ใ จ  ด ัง น ั ้น  ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ค น ใ ด ท ี ่ค ิด จ ะ เ ล ี ้ย ง น ้อ ง  

จ ึง ต ้อ ง ท ำ ง า น ห น ัก เ พ ื ่อ จ ะ ต ้อ ง ห า เ ง ิน ม า เ ล ีย ง น ้อ ง ด ้ว ย  ใ น ส ่ว น ข อ ง เ จ ้า ห น ้า ท ี ่จ ะ ม ีท ัศ น ะ ว ่า  พ ว ก น ีไ ม ่  

เ ป ็น ภ ัย ต ่อ เ จ ้า ห น ้า ท ี ่แ ล ะ เ ร ือ น จ ำ  ย ก เ ว ้น จ ะ เ ป ็น ต ้น เ ห ต ุใ ห ้ม ีก า ร ท ะ เ ล า ะ ก ัน  พ ว ก น ีจ ง ร ัก ภ ัก ด ีต ่อ  

เ จ ้า ห น ้า ท ี ่แ ล ะ ไ ว ้ใ จ ไ ต ้  ถ ้า จ ะ ม ีข ้อ เ ส ีย ก ็ต ร ง ท ี ่ไ ม ่ข ย ัน ท ำ ง า น  ไ ม ่ เ อ า ก า ร เ อ า ง า น  ไ ม ่ช อ บ ท ำ ง า น ห น ัก  

ช อ บ ล อ ย ไ ป ล อ ย ม า น ั ่น เ อ ง  ( น ัท ธ ี  จ ิต ส ว ่า ง  2 5 4 1 :4 3 - 1 1 2 )

สรุป ในการปฏิบัติต่อผู้กระทำผิดที่มีลักษณะเบี่ยงเบนทางเพศนั้น โดยการจัดแบ่งผู้ต้องขัง 
ออกเป็นประเภทต่างๆ จะเป็นประโยชน์ต่อความเข้าใจพฤติกรรมของผู้ต้องขังรักร่วมเพศ อันจะ
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น ำ ไ ป ส ู ่แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ใ ห ้ม ีค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  เ พ ื ่อ แ ก ้ไ ข ฟ ืน ฟ ูใ ห ้  

บ ุค ค ล เ ห ล ่า น ี ้ส า ม า ร ถ อ อ ก ไ ป ใ ช ้ช ีว ิต ใ น ส ัง ค ม  ห ล ัง พ ้น โ ท ษ ไ ด ้

น อ ก จ า ก น ี ้ห า ก ม ีก า ร พ ิจ า ร ณ า ถ ึง โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ล อ ด จ น ป ฏ ิส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง  

ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ภ ท แ ล ้ว  ย ่อ ม จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม แ ล ะ ก า ร เ ร ีย น ร ู ้ ใ น เ ร ือ น จ ำ  

ต ล อ ด จ น ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ค ่า น ิย ม แ ล ะ แ บ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  

ป ร ะ เ ภ ท ต ่า ง ๆ  จ ึง เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ท ี ่น ่า จ ะ พ ิจ า ร ณ า เ ป ็น อ ย ่า ง ย ิ ่ง ด ้ว ย

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ใ น ส ่ว น ข อ ง เ อ ก ส า ร แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง  ผ ู ้ ว ิจ ัย ไ ต ้น ำ ผ ล ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ท ั ้ง ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ  ด ัง น ี ้

2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเทศ

ผกา ส ัต ย ธรรม ( 2 5 1 6 )  ไ ต ้ศ ึก ษ า ถ ึง เ ร ื ่อ ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง พ ี ่น ้อ ง  พ บ ว ่า ใ น พ ี ่น ้อ ง

ด ้ว ย ก ัน น ั ้น  บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ จ ะ ส น ิท ก ับ พ ี ่น ้อ ง ผ ู ้ห ญ ิง ม า ก ก ว ่า พ ี ่น ้อ ง ผ ู ้ช า ย  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ก ับ พ ี ่ช า ย ม ัก ม ี  

เ ร ื ่อ ง ข ัด แ ย ้ง ก ัน อ ย ู ่ เ ส ม อ  ม ีค ว า ม เ ห ็น ว ่า พ ี ่ช า ย เ ป ็น ค น ใ จ ร ้อ น  ช อ บ ข ่ม ข ู ่แ ล ะ ไ ม ่ย ุต ิธ ร ร ม  ห ร ือ พ ว ก ร ัก  

ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย ม ัก ม ีพ ี ่น ้อ ง ท ั ้ง ห ญ ิง แ ล ะ ช า ย ท ี ่ช อ บ แ ส ด ง อ ำ น า จ เ ห น ือ ต น  ท ำ ต ัว เ ด ่น ก ว ่า ห ร ือ เ ป ็น ค ู ่แ ข ่ง  

อ ย ู ่ เ ส ม อ  ห า ก บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ม ีพ ี ่น ้อ ง เ ป ็น ช า ย ท ั ้ ง ห ม ด  ก ็จ ะ ร ู ้ส ึก ว ่า ต น เ อ ง อ ่อ น แ อ แ ล ะ ถ ูก บ ัง ค ับ  

ข ่ม ข ู ่  แ ล ะ ห า ก เ ป ็น ผ ู ้ช า ย ค น เ ด ีย ว ใ น ก ล ุ ่ม พ ี ่น ้อ ง ห ญ ิง ท ั ้ ง ห ม ด  ก ็อ า จ เ ก ิด ค ว า ม ร ู ้ส ึก ต ้อ ย ค ว า ม เ ป ็น  

ผ ู ้ช า ย ไ ต ้ง ่า ย  อ า จ ม ีผ ล ต ่อ ค ว า ม ไ ม ่ก ล ้า ท ี ่จ ะ ม ี  ส ัม พ ัน ธ ภ า พ ก ับ เ พ ื ่อ น ต ่า ง เ พ ศ ไ ต ้  อ ีก ท ั ้ง ย ัง ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง  

ส ิ ่ ง ต ่า ง ๆ  เ ห ล ่า น ี ้ท ำ ใ ห ้ข า ด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี ่จ ะ เ ร ีย น ร ู ้ ใ น เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม  บ า ง ร า ย ก ็พ บ ว ่า ต ัว เ อ ง ห ่า ง เ ห ิน  

จ า ก เ พ ื ่อ น  ค ิด ว ่า ต ัว เ อ ง ถ ูก ไ ล ่อ อ ก จ า ก ส ัง ค ม  ข า ด ก ำ ล ัง ใ จ ไ ม ่ส า ม า ร ถ บ ัง ค ับ ต ัว เ อ ง ไ ต ้  จ ึง เ ข ้า ก ล ุ ่ม ร ัก  

ร ่ว ม เ พ ศ  ม ีช ีว ิต อ ้า ง ว ้า ง โ ด ย ร ู ้ส ึก ว ่า เ ป ็น ค ว า ม ผ ิด แ ล ะ ย อ ม ร ับ ก า ร ต ัด ข า ด จ า ก ส ัง ค ม

ประนอม สโรชมาน (2524) ไ ต ้ศ ึก ษ า ถ ึง เ ร ื ่อ ง ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ต ่อ ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  

โ ด ย ก ล ่า ว ว ่ า ท ำ ใ ห ้บ ุค ค ล ห า ท า ง อ อ ก ด ้ว ย ก า ร ม ี เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ ร ัก ร ่ ว ม เ พ ศ  ซ ึ ่ ง เ ม ื ่อ พ ้น จ า ก  

ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม น ี ้แ ล ้ว บ า ง ค น ก ล ับ ไ ป ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ ต า ม ป ก ต ิ  แ ต ่บ า ง ค น ก ็ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  

ถ า ว ร ไ ต ้ด ้ว ย  น อ ก จ า ก น ี ้ย ัง ม ีผ ู ้ศ ึก ษ า ว ่า บ า ง ค ร ั ้ ง ก า ร ส น ับ ส น ุน จ า ก เ พ ื ่อ น ส น ิท ท ี ่ เ ป ็น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน ก ็  

ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ไ ต ้  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ม ีบ ุค ค ล เ ห ล ่า น ั ้น เ ร ีย น ร ู ้ก า ร เ ข ้า ส ัง ค ม ไ ม ,เก ่ง  ท ุก ว ัฒ น ธ ร ร ม  

จ ะ ม ีก า ร เ ร ีย น ร ู ้ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ม น ุษ ย ์ผ ู ้ช า ย แ ล ะ ม น ุษ ย ์ผ ู ้ห ญ ิง  ท ี ่ เ ป ็น ผ ู ้ช า ย
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ส ัง ค ม จ ะ ค า ด ห ว ัง ใ ห ้ม ีล ัก ษ ณ ะ  “ ค ว า ม เ ป ็น ช า ย ”  อ ัน ไ ด ้แ ก ่  บ ึก บ ึน  เ ข ้ม แ ข ็ง  ฉ ล า ด  อ ด ท น  ก ล ้า  

ห า ญ แ ล ะ เ ป ็น ผ ู ้น ำ  เ ป ็น ต ้น  ท ี ่ เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง จ ะ ถ ูก ค า ด ห ว ัง ใ ห ้ม ี  “ ค ว า ม เ ป ็น ห ญ ิง ”  อ ัน ไ ด ้แ ก ่  ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่  

อ ่อ น ห ว า น  น ิ ่ม น ว ล  บ อ บ บ า ง  ร ัก ส ว ย ร ัก ง า ม  เ ร ีย บ ร ้อ ย  เช ื ่อ ฟ ิง  แ ล ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ผ ู ้ต า ม ท ี ่ด ี  เ ป ็น  

ต ้น  ค ว า ม เ ป ็น ห ญ ิง แ ล ะ ค ว า ม เ ป ็น ช า ย ม ีค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ใ น แ ต ่ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม

เยาวนุช อินทรเดโชกุล (2526) ไ ด ้ศ ึก ษ า ถ ึง เ ร ื ่อ ง ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ร ู ้ส ึก  เ จ ต ค ต ิ  แ ล ะ ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น เ ร ื ่อ ง เ พ ศ ข อ ง ส ม า ช ิก ส ห ภ า พ แ ร ง ง า น ไ ท ย ค ูร า โ บ  129  ค น  เ ป ็น ช า ย  33  ค น  แ ล ะ เ ป ็น  

ห ญ ิง  9 6  ค น  ซ ึ ่ ง ม ีก า ร ส อ บ ถ า ม ถ ึง เ ร ื ่อ ง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ด ้ว ย  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า ป ร า ก ฏ ว ่า  ค น ง า น ส ่ว น ใ ห ญ ่  

6 1 . 5 1 %  เ ห ็น ว ่า ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ ป ็น บ ุค ค ล ผ ิด ป ก ต ิ  น ่า ห ัว เ ร า ะ แ ล ะ บ า ง ท ีก ็น ่า ร ัง เ ก ีย จ  โ ด ย ท ี ่ค น ง า น ช า ย  

เ ห ็น ด ้ว ย ม า ก ก ว ่า ค น ง า น ห ญ ิง  น อ ก จ า ก น ั ้น ม ีค น ง า น  7 2 .8 1 %  ท ี ่ เ ห ็น ว ่า บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ ป ็น บ ุค ค ล  

ท ี ่ม ีค ว า ม ช อ บ แ ป ล ก ไ ป จ า ก ค น อ ื ่น ซ ึ ่ง น ่า เ ห ็น ใ จ

วันฑนีย์ วาสิกะสิน และ วันเพ็ญ บุญประกอบ (2526) ได ศ้ ึก ษ า ถ ึง เ ร ื ่อ ง ป ีญ ห า ข อ ง  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ โ ด ย ก ล ่า ว ว ่า  ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ป ็ญ ห า อ ื ่น ๆ  ต า ม ม า  เช ่น  ป ็ญ ห า โ ส เ ภ ณ ีร ัก  

ร ่ว ม เ พ ศ  ป ีญ ห า อ า ช ญ า ก ร ร ม ท ี ่ เ ก ิด จ า ก ค ว า ม ห ึง ห ว ง ข อ ง ค น ก ล ุ ่ม น ี ้  ป ีญ ห า ก า ร ล ่อ ล ว ง ข ่ม ข ืน เ ด ็ก  

ป ีญ ห า ย า เ ส พ ต ิด  แ ล ะ โ ร ค ร ะ บ า ด  ก า ร ร ว ม ก ล ุ ่ม ก ัน แ ล ะ ก า ร เ ป ล ี ่ย น ค ู ่บ ่อ ย ๆ  เ น ื ่อ ง จ า ก ไ ม ่ส า ม า ร ถ ม ี  

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท ี ่ถ า ว ร ก ับ ค ู ่ข อ ง ต น น ั ้น  ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ก า ร แ พ ร ่ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ต ่า ง ๆ  ไ ต ้อ ย ่า ง ร ว ด เ ร ็ว

อติร ัตน ์ วัฒน'ไพลิน (2527) ไ ด ้ศ ึก ษ า ถ ึง เ จ ต ค ต ิแ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ข อ ง น ิส ิต

ม ห า ว ิท ย า ล ัย ศ ร ีน ค ร ิน ท ร ว ิโ ร ฒ  ว ิท ย า เ ข ต ป ร ะ ส า น ม ิต ร  โ ด ย ใ ช ้ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง เ ป ็น ช า ย  151 ค น  แ ล ะ  

เ ป ็น ห ญ ิง  2 0 7  ค น  ซ ึ ่ง ก ำ ล ัง ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ี  โ ท  แ ล ะ เ อ ก  ป ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 2 5  น ิส ิต ส ่ว น  

ใ ห ญ ่ม ี เ จ ต ค ต ิเ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ว ่า เ ป ็น ค ว า ม ผ ิด ป ก ต ิท า ง จ ิต ใ จ  แ ล ะ เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ส ่ว น ต ัว ข อ ง แ ต ่  

ล ะ บ ุค ค ล  ท ั ้ ง ย ัง เ ห ็น ว ่า ไ ม ่ เ ป ็น ป ีญ ห า ส ัง ค ม ท ี ่ ร ุน แ ร ง

เพ็ญมาส กำเนิดโทน (2528) ไ ด ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ถ ึง ก า ร ย อ ม ร ับ ข อ ง ค ร ูท ี ่ม ีต ่อ น ัก เ ร ีย น เ ก ย ์ใ น  

โ ร ง เ ร ีย น ม ัธ ย ม ช า ย ล ้ว น  8 โ ร ง เ ร ีย น ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ฯ  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ก า ร ศ ึก ษ า ต ่า ง ๆ  

ข ้า ง ต ้น ว ่า น ัก เ ร ีย น เ ก ย ์ เ ห ล ่า น ี ้ เ ป ็น บ ุค ค ล ท ี ่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง  ส า ม า ร ถ แ ก ้ไ ข ไ ด ้ถ ้า พ ย า ย า ม ป ร ับ ต ัว ใ ห ม ่  

แ ล ะ ม ีค ว า ม ว ิต ก ก ัง ว ล ก ับ ผ ล ก ร ะ ท บ เ น ื ่อ ง จ า ก เ ก ย ์น ้อ ย ก ว ่า ป ็ญ ห า โ ส เ ภ ณ ีเ ม ื ่อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ก ัน

อ ุดมศ ิลฟ ้ ศ ร ีแส งน าม  และ สมศรี ส ุก ุมลน ัน ท ์ (2 529) ไ ด ้ทำก า ร ศ ึก ษ า เ ร ื ่ อ ง  

ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ต ่า ง ๆ ต ่อ ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  โ ด ย ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ด ้า น อ ื ่น ๆ  ท ี ่ค ว ร  

จ ะ ใ ห ้ค ว า ม ส น ใ จ เ ป ็น อ ัน ด ับ ต ่อ ม า ก ็ค ือ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท า ง ส ัง ค ม ซ ึ ่ง ม ีห ล า ย ร ูป แ บ บ  เช ่น  ส ื ่อ ม ว ล ช น
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ส ะ ท ้อ น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ด า ร า ย อ ด น ิย ม ใ น ล ัก ษ ณ ะ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ท ำ ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม ช ื ่น ช ม ใ น ห ม ู ่ ว ัย ร ุ ่น จ น  

น ำ ม า เ ป ็น แ บ บ อ ย ่า ง  ห ร ือ อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง แ ฟ ช ั ่น ท ี ่ไ ม ่แ บ ่ง แ ย ก ช า ย ห ญ ิง  ( u n is e x )  ซ ึ ่ง ส ะ ท ้อ น ถ ึง บ ุค ค ล  

ค ล ั ่ ง ไ ค ล ้ห ล ง ต ัว เ อ ง แ ล ะ ส ะ ท ้อ น ถ ึง ก า ร แ ต ่ง ก า ย ท ี ่ค า ด ว ่า เ ป ็น ร ั เ ญ ห า ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น ข ณ ะ น ีแ ล ะ ใ น  

อ น า ค ต ม ีแ น ว โ น ้ม ท ี ่จ ะ ส ูง ข ึน ใ น น ัก เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

อ ุด ม ศ ิล ป ๋  ศ ร ีแ ส ง น า ม  แ ล ะ  ส ม ศ ร ี  ส ุก ุม ล น ัน ท ์  ( 2 5 2 9 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เ ร ื ่อ ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์  

เ ช ิง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น ว ัย เ ด ็ก  โ ด ย ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร เ ก ิด ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ล ับ ค น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน  ส ่ว น ห น ึ ่ ง  

อ า จ เ ป ็น ผ ล ม า จ า ก ก า ร ท ี ่บ ุค ค ล ไ ด ้ร ับ ร า ง ว ัล ซ ํ ้า ๆ  จ า ก ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ท ี ่ส น อ ง ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม พ ึง  

พ อ ใ จ ใ น ว ัย เ ด ็ก  ก ร ะ น ั ้น ก ็ย ัง ไ ม ่ส า ม า ร ถ ส ร ุป ผ ล ไ ด ้ว ่า ร ั เ ญ ห า ใ น ก า ร เ ก ิด ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ก ับ บ ุค ค ล เ พ ศ  

เ ด ีย ว ก ัน  เ ป ็น ผ ล จ า ก ก า ร ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ เ ช ิง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น ว ัย เ ด ็ก  เ น ื ่อ ง จ า ก บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ท ี ่ส ม ัค ร  

ใ จ ห ล า ย ค น ร ู ้ส ึก ว ่า ต น ม ีค ว า ม ช อ บ ท ี ่จ ะ เ ป ็น ม า ต ั ้ง แ ต ่ว ัย เ ด ็ก  โ ด ย ท ี ่ ไ ม ่ เ ค ย ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์แ บ บ ร ัก ร ่ว ม  

เ พ ศ ม า ก ่อ น

รุ่งกานดา พงศ ์ธรก ุลพาน ิช (2531) ไ ด ้ศ ึก ษ า เ ร ื ่อ ง ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช า ย ช ัน  

ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า 'ป ีท ี ่  6  ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ฯ  จ ำ น ว น  108  ค น  ท ี ่ม ีต ่อ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย พ บ ว ่า น ัก เ ร ีย น  9 9 .5 %  

ไ ม ่ม ีส ม า ช ิก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย  8 8 . 9 %  ไ ม ่ม ีญ า ต ิ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย  ใ น ข ณ ะ ท ี ่  

1 1 .1%  ย อ ม ร ับ ว ่า ม ี  6 6 .8 %  ต อ บ ว ่า ไ ม ่ม ี เ พ ื ่อ น ส น ิท ห ร ือ เ พ ื ่อ น ร ่ว ม ห ้อ ง ท ี ่ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย  

ใ น ข ณ ะ ท ี ่  3 3 .2 %  ย อ ม ร ับ ว ่า ม ี  3 7 %  ย อ ม ร ับ ว ่า เ ค ย พ บ เ พ ื ่อ น ร ่ว ม โ ร ง เ ร ีย น ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  

ช า ย  1 2 .5 %  พ บ บ ้า ง  แ ล ะ  5 0 .5 %  ไ ม ' พ บ แ ล ะ ก ว ่า ค ร ึ ่ ง ห น ึ ่ง  ( 5 2 .9 % )  ค ิด ว ่า ต น เ ค ย ต ิด ต ่อ พ ูด ค ุย ก ับ  

ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย ม า ก ่อ น  ต ัว เ ล ข เ ห ล ่า น ีแ ส ด ง ถ ึง โ อ ก า ส ท ี ่น ัก เ ร ีย น จ ะ ไ ด ้พ บ ก ับ บ ุค ค ล ท ี ่ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  

ช า ย ใ น โ ร ง เ ร ีย น ท ี ่ม ีม า ก พ อ ส ม ค ว ร

2 .2  เ อ ก ส า ร แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ใ น ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ

โ ร เ ม อ ร ์  ( R o m e r , 1 9 0 6  อ ้า ง ใ น  ร ัง ร อ ง  ง า ม ส ิร ิ : 2 5 3 2 )  ไ ด ้ศ ึก ษ า เ ร ื ่อ ง เ ด ็ก น ัก เ ร ีย น ช า ย ใ น  

ม ห า ว ิท ย า ล ัย จ ำ น ว น  6 0 0  ค น  ใ น ป ร ะ เ ท ศ ฮ อ ล แ ล น ด ์  พ บ ว ่า ม ีป ร ะ ม า ณ  2 %  ท ี ่ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร  

เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย ่า ง เ ด ีย ว  ( e x c lu s i v e  h o m o s e x u a l i t y )  แ ล ะ ม ี  4 %  ท ี ่ เ ป ็น แ บ บ ร ัก ท ัง ส อ ง  

เ พ ศ  ( b i s e x u a l )

ส ิน 'ช ีย ์  ( K i n s e y , 1 9 4 8  อ ้า ง ใ น  ร ัง ร อ ง  ง า ม ส ิร ิ : 2 5 3 2 )  ไ ด ้ศ ึก ษ า แ ล ะ ใ ห ้ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ค ว า ม  

เ ข ้า ใ จ ใ น เ ร ื ่อ ง ธ ร ร ม ช า ต ิท า ง เ พ ศ ข อ ง ม น ุษ ย ์  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ใ น เ ร ื ่อ ง ท ี ่ว ่า ก า ร เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ท า ง เ พ ศ  ( s e x u a l  

c o n ta c t )  ก ับ ค น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน ใ น ร ะ ย ะ ก ่อ น ว ัย ร ุ ่น  แ ล ะ ว ัย ร ุ ่น เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ท ี ่พ บ ไ ด ้บ ่อ ย  แ ล ะ ค น เ ร า อ า จ ม ี
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ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์แ ล ะ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ เ ช ิง ร ัก ร ่ ว ม เ พ ศ  โ ด ย บ า ง ค น อ า จ เ ป ็น ไ ม ,บ ่อ ย น ัก  บ า ง ค น ม ีก า ร  

ส ับ เ ป ล ี ่ย น ใ ห ้ค ว า ม ส น ใ จ ก ับ ท ั ้ง ส อ ง เ พ ศ  แ ล ะ บ า ง ค น ก ็ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ บ ุค ค ล เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน  ต ่อ ม า ก ็  

ไ ด ้พ บ ว ่า ม ีช า ย  5 %  แ ล ะ ห ญ ิง  2 %  ย อ ม ร ับ ว ่า เ ค ย ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ด ัง ก ล ่า ว  ใ น ก า ร ศ ึก ษ า เ ร ื ่อ ง เ ก ี ่ย ว ก ับ  

ก า ร เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ม ัก ถ ูก น ำ ม า ศ ึก ษ า เ พ ื ่อ แ ย ก บ ุค ค ล อ อ ก เ ป ็น ก ล ุ ่ม ต า ม ค ว า ม  

พ ึง พ อ ใ จ ข อ ง แ ต ่ล ะ ค น  ม า ต ร ว ัด ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ท ี ่ไ ด ้ร ับ ก า ร ก ล ่า ว ถ ึง เ ส ม อ

ฟอร์ดและ บีช (Ford & Beach,1952 อ้างใน รังรอง งามศิริะ2532) ไ ด ้ศ ึก ษ า ส ัง ค ม ต ่า ง ๆ  

7 6  ส ัง ค ม  พ บ ว ่า ใ น บ า ง ส ัง ค ม เ ช ่น พ ว ก เ ค อ ร า ก ี  ( K e r a k i )  ใ น น ิว ก ิน ี  พ ว ก อ ร ัน ด า  ( A r a n d a )  ใ น  

อ อ ส เ ต ร เ ล ีย แ ล ะ ส ิว า น  ( S iw a n s )  ใ น แ อ ฟ ร ิก า  ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย เ ป ็น ท ี ่พ บ ไ ด ้ท ั ่ ว ไ ป  แ ล ะ ไ ม ่ท ำ ใ ห ้  

เ ส ีย ห า ย ใ น ก า ร ส ร ้า ง ส ัม พ ัน ธ ภ า พ ก ับ ต ่า ง เ พ ศ  3 6 %  ข อ ง ส ัง ค ม ท ี ่ เ ข า ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า น ั ้น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก  

เ ช ิง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ แ ม ้จ ะ เ ป ็น ส ิ ่ ง ต ้อ ง ห ้า ม  แ ต ่ก ็ม ีห ล ัก ฐ า น ว ่า ม ีก า ร ก ร ะ ท ำ ด ัง ก ล ่า ว ซ ่อ น อ ย ู ่  ใ น ข ณ ะ ท ี ่  

4 0 %  ข อ ง ส ัง ค ม เ ห ล ่า น ั ้น เ ห ็น ว ่า ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ป ก ต ิแ ล ะ ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ ไ ด ้

คินซีย์และคณะ (Kinsey,et.al.,1953 อ้างใน สุภาพร ประดับสมุทร:2532) ไ ด ้ศ ึก ษ า ส ำ ร ว จ  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ข อ ง ห ญ ิง ช า ย ช า ว อ เ ม ร ิก ัน จ ำ น ว น ก ว ่า  1 0 ,0 0 0  ร า ย  โ ด ย ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ ค ณ ะ ข อ ง  

เ ข า พ บ ว ่า พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ข อ ง ค น โ ด ย ป ก ต ิน ัน ไ ม ' แ บ ่ง แ ย ก ว ่า เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ห ร ือ ร ัก ต ่า ง เ พ ศ อ ย ่า ง  

ใ ด อ ย ่า ง ห น ึ ่ง เ พ ีย ง อ ย ่า ง เ ด ีย ว  แ ต ่ม ีค น จ ำ น ว น ม า ก ท ี ่ต ก อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่า ง ก ล า ง  ค ือ ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์  พ บ ว ่า  

ผ ู ้ช า ย อ เ ม ร ิก ัน  3 7 %  ย อ ม ร ับ ว ่า ต ล อ ด ช ีว ิต ด ัง แ ต ่ว ัย ร ุ ่น จ น ถ ึง ว ัย ช ร า เ ค ย ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ จ น ถ ึง  

ข ัน บ ร ร ล ุจ ุด ส ุด ย อ ด  ( o rg a sm )  1 0 %  เ ค ย เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย ่า ง เ ด ีย ว ต ิด ต ่อ ก ัน น า น ก ว ่า  3 

ป ี  ร ะ ห ว ่า ง อ า ย ุ  1 6 -55  ป ี  4 %  เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ต ั ้ง แ ต ่ว ัย ร ุ ่น จ น ต ล อ ด ช ีว ิต  1 3 %  ย อ ม ร ับ ว ่า ค ว า ม ร ู ้ส ึก  

ท า ง เ พ ศ ถ ูก ก ร ะ ต ุ ้น ไ ด ้โ ด ย ผ ู ้ช า ย ด ้ว ย ก ัน  แ ม ้ว ่า ใ น ค ว า ม จ ร ิง ค น เ ห ล ่า น ี ้จ ะ ไ ม ่ไ ด ้ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี ่ เ ป ิด เ ผ ย  

ห ล ัง จ า ก ว ัย ร ุ ่น ม า แ ล ้ว  ใ น ผ ู ้ห ญ ิง อ เ ม ร ิก ัน พ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ น ้อ ย ก ว ่า ใ น ช า ย  ห ญ ิง โ ส ด  2 - 6 %  

แ ล ะ ห ญ ิง ส ม ร ส แ ล ้ว  1%  เ ค ย ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย ่า ง เ ด ีย ว ต ิด ต ่อ ก ัน เ ป ็น เ ว ล า น า น  

ก ว ่า  1 ป ี  ใ น ช ่ว ย ท ี ่ม ีอ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  2 0 - 3 5  ป ี  2 8 %  ย อ ม ร ับ ว ่า เ ค ย ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  1 3 %  

ถ ึง ข ั ้น บ ร ร ล ุจ ุด ส ุด ย อ ด  (o rg a sm )

ซาเกียร์และโรบินส์ (Saghir&Robins,1973 อ้างใน สุภาพร ประดับสมุทร:2532) ไ ด ้ศ ึก ษ า  

ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ว ัย ผ ู ้ ใ ห ญ ่แ ล ะ พ บ ว ่า  ค น เ ห ล ่า น ีส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ ร า ย ง า น ถ ึง พ ฤ ต ิก ร ร ม ว ัย เ ด ็ก ข อ ง ต น ท ี ่  

แ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก เ ด ็ก ช า ย ต า ม ป ก ต ิ  โ ด ย ท ี ่  2  ใ น  3 ( 6 7 % )  ข อ ง ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี ่ เ ป ็น ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  

จ ำ น ว น  8 9  ร า ย  ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ค ล ้า ย เ ด ็ก ผ ู ้ห ญ ิง ใ น ข ณ ะ ท ี ่พ ฤ ต ิก ร ร ม ช น ิด เ ด ีย ว ก ัน น ี ้จ ะ พ บ ไ ด ้น ้อ ย ใ น  

ก ล ุ ่ม ท ี ่ เ ป ็น ร ัก ต ่า ง เ พ ศ  พ ฤ ต ิก ร ร ม ค ล ้า ย เ ด ็ก ห ญ ิง ท ี ่ซ า เ ก ีย ร ์แ ล ะ โ ร บ ิน ส ์พ บ ไ ด ้แ ก ่  ก า ร ช อ บ อ ย ู ่  

ร ว ม ก ล ุ ่ม ก ับ เ ด ็ก ห ญ ิง  ช อ บ ท ำ ง า น บ ้า น  แ ล ะ ช อ บ เ ล ่น ต ุ ๊ก ต า เ ห ม ือ น เ ด ็ก ห ญ ิง  ก า ร ถ ูก ล ้อ เ ล ีย น ว ่า เ ป ็น
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ก ะ เ ท ย  ( s is s y )  พ ฤ ต ิก ร ร ม เ ห ล ่า น ีม ัก เ ก ิด ร ่ว ม ก ัน ห ล า ย อ ย ่า ง ใ ห ้ เ ห ็น อ ย ่า ง เ ด ่น ช ัด ต ่อ เ น ื ่อ ง ต ัง แ ต ่ว ัย เ ด ็ก  

จ น ถ ึง ว ัย ร ุ ่น ต อ น ต ้น  ย ิ ่ ง ไ ป ก ว ่า น ั ้น พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ัง ก ล ่า ว ก ็ม ัก ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ผ ล เ ส ีย ท า ง ส ัง ค ม ต ่อ เ ด ็ก ต า ม ม า  

น ั ่น ค ือ  เ ด ็ก ม ัก ถ ูก ล ้อ เ ล ีย น ท ำ ใ ห ้เ ด ็ก ย ิ ่ ง แ ย ก ต ัว อ อ ก จ า ก ก ล ุ ่ม เ ด ็ก ช า ย  ส ่ว น ใ ห ญ ่ข อ ง ผ ู ้ท ี ่ เ ป ีน ร ัก ร ่ว ม  

เ พ ศ ใ น ก ล ุ ่ม น ีจ ะ ร า ย ง า น ถ ึง ก า ร ไ ม ่ม ี เ พ ื ่อ น ผ ู ้ช า ย แ ล ะ ช อ บ เ ล ่น ก ับ เ พ ื ่อ น ผ ู ้ห ญ ิง  แ ล ะ ม ัก ห ล ีก เ ล ี ่ย ง ท ี ่จ ะ  

เ ล ่น เ ก ม ส ์ผ า ด โ ผ น ร ุน แ ร ง เ ห ม ือ น เ ด ็ก ช า ย ค น อ ื ่น  น อ ก จ า ก น ีแ ล ้ว ย ัง พ บ ว ่า ม ัก ม ีป ร ะ ว ัต ิก า ร แ ต ่ง ก า ย  

อ ย ่า ง เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม  เช ่น  ใ ส ่ เ ส ื ้อ ผ ้า ข อ ง เ ด ็ก ห ญ ิง  โ ด ย ม ีแ ร ง จ ูง ใ จ ท ี ่อ ย า ก ก ร ะ ท ำ พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ัง ก ล ่า ว ด ้ว ย  

อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ซ า เ ก ีย ร ์แ ล ะ โ ร บ ิน ส ์ย ัง พ บ ว ่า  ใ น จ ำ น ว น ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ท ั ้ ง ห ม ด ม ี  3 3 %  

ท ี ่ป ฏ ิ เ ส ธ ถ ึง ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม ใ น ว ัย เ ด ็ก  ค น ก ล ุ ่ม น ีย ัง ค ง ร า ย ง า น ถ ึง ว ัย เ ด ็ก ท ี ่ เ ห ม ือ น ก ับ  

เ ด ็ก ช า ย ท ั ่ว ๆ  ไ ป  น อ ก จ า ก น ี ้  ซ า เ ก ีย ร ์แ ล ะ ' โ ร บ ิน ส ์  ( S a g h i r  &  R o b in s ,  1 9 7 3 )  ศ ึก ษ า ใ น เ ร ื ่อ ง ข อ ง  

ช ีว ิต ก า ร แ ต ่ง ง า น ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า ม ัก ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ไ ม ่ร า บ ร ื ่น  ม ีก า ร ท ะ เ ล า ะ ก ัน บ ่อ ย ค ร ั ้ ง ท ั ้ง ด ้ว ย ว า จ า  

แ ล ะ ก ำ ล ัง ก า ย  ก า ร ท ะ เ ล า ะ ก ัน ท ี ่ ร ุน แ ร ง แ ล ะ บ ่อ ย ค ร ั ้ ง น ั ้น ม า ก พ อ จ ะ ร บ ก ว น ท า ง อ า ร ม ณ ์แ ล ะ ค ว า ม เ ป ็น  

ส ุข ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม ไ ม ่พ อ ใ จ แ ล ะ ต ึง เ ค ร ีย ด ต ่อ บ ุต ร

โซเรนเซน (Soensen,1973 อ้างใน รังรอง งามคิริ:2532) ไ ด ้ศ ึก ษ า ว ัย ร ุ ่น อ า ย ุ  1 3 -1 9  ป ี

พ บ ว ่า เ ด ็ก ช า ย  11%  เ ด ็ก ห ญ ิง  6 %  ร า ย ง า น ว ่า เ ค ย ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง เ พ ศ ม า อ ย ่า ง น ้อ ย  1 ค ร ั ้ง  1 7 %  

ข อ ง เ พ ศ ช า ย ท ี ่ม ีอ า ย ุ  1 6 -19  ป ี  ร า ย ง า น ว ่า ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ

มี้ด (Mead,1974 อ้างใน รังรอง งามคิริ:2532) พ บ ว ่า มลี ัก ษ ณ ะ ข อ ง ผ ู ้ห ญ ิง เ ช ่น  ก า ร ย อ ม  

จ ำ น น  ก า ร เ ป ็น ฝ ่า ย ร ับ  แ ล ะ พ ึง พ อ ใ จ ใ น ก า ร เ ล ี ้ย ง ด ู เ ด ็ก  เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ม ีอ ย ู ่ ใ น ต ัว ผ ู ้ช า ย เ ผ ่า ห น ึ ่ง ไ ด ้  

เ ช ่น ก ัน  จ ึง ไ ม ่ส า ม า ร ถ ส ร ุป ไ ด ้ว ่า ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม เ ห ล ่า น ั ้น ส ืบ เ น ื ่อ ง ม า จ า ก เ พ ศ

โรเซนฑ์ (Rosen,1974 อ้างใน สุภาพร ประดับสมุทร:2532) ได ร้ ว บ ร ว ม ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ม า ร ์  

เ ม อ ร ์แ ล ะ ว ิล เ บ อ ร ์ใ น ป ี  1 9 65  แ ล ะ เ ส น อ ว ่า บ ิด า ข อ ง ก ล ุ ่ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ห ญ ิง ก ็ม ีล ัก ษ ณ ะ อ ่อ น แ อ  ส ม ย อ ม  

เ ช ่น เ ด ีย ว ก ับ บ ิด า ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย  แ ล ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม ห ่า ง เ ห ิน  เ ย ็น ช า  ส ่ว น ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง โ ร เ ซ น  

(R o s e n ,  19 74 )  ก ล ับ พ บ ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ต ร ง ข ้า ม ก ัน ค ือ  พ บ ว ่า บ ิด า ข อ ง ก ล ุ ่ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย ม ีล ัก ษ ณ ะ  

อ บ อ ุ ่น  ใ จ ด ี  น อ ก จ า ก น ีใ น ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ค น อ ื ่น ก ็พ บ ล ัก ษ ณ ะ อ ื ่น ท ี ่แ ต ก ต ่า ง อ อ ก ไ ป  เ ช ่น  ล ัก ษ ณ ะ  

ข อ ง ค ว า ม ม ีเ ส น ่ห ์แ ล ะ ย ั ่ว ย ว น  ซ ึ ่ง พ บ ท ัง ใ น บ ิด า ข อ ง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ แ ล ะ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ห ญ ิง  ( พ ัท ย า  ใ ย ส ุ ่น ,  

2 5 2 7 :  14  อ ้า ง อ ิง จ า ก  W a h l ,  1976 )

โรเซ็น (Rosen,1974 อ้างใน สุภาพร ประดับสมุทร:2532) ไ ด ้ศ ึก ษ า ส ัม พ ัน ธภ า พ ร ะ ห ว ่า ง  

บ ิด า ก ับ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ห ญ ิง จ ะ เ ป ็น ไ ป ใ น ท า ง บ ว ก ค ือ  เ ด ็ก ห ญ ิง จ ะ ส น ิท ส น ม ค ุ ้น เ ค ย ก ับ บ ิด า ม า ก ก ว ่า  

ม า ร ด า  ( S a g h i r  &  R o b i n s  1973 :  3 0 1 ;  R o s e n  1974 :  12 อ ้า ง อ ิง จ า ก  K a y e  1 9 7 1 )  แ ล ะ ม ัก จ ะ ม ี



46

ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ  ร ่ว ม ก ับ บ ิด า  ใ ช ้ เ ว ล า ส ่ว น ใ ห ญ ่อ ย ู ่ก ับ บ ิด า  แ ล ะ ไ ม ่ค ่อ ย เ ข ้า ไ ป เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ม า ร ด า  

โ ด ย ม ีร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ถ ึง  7 7 %  ร า ย ง า น ว ่า ต น เ ล ีย น แ บ บ บ ิด า  ใ น ข ณ ะ ท ี ่ม ี เ พ ีย ง  1 5 %  ข อ ง ก ล ุ ่ม ห ญ ิง ร ัก  

ต ่า ง เ พ ศ เ ท ่า น ั ้น ท ี ่ ร า ย ง า น ว ่า ต น เ ล ีย น แ บ บ บ ิด า  ( S a g h i r  &  R o b i n s  1 9 7 3 :  3 0 1 )  ซ ึ ่ง เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ไ ม ่  

พ บ ใ น ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย ก ับ บ ิด า

ร ิชาร์ด แ ล ะ  ฮาร์ท ( R i c h a r d s o n  &  H a r t , 1 9 8 1  อ้างใ น  ชว น ีย ์  จันทร์น้อย:2533) ก ล ่า ว ว ่า  ผู ้  

ม ี เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง เ พ ศ เ ป ็น ช า ย จ ะ ม ีบ ท บ า ท แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม แ บ บ ผ ู ้ช า ย  เ ช ่น  เ ข ้ม แ ข ็ง  ม ีค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ  

ใ น เ พ ศ ห ญ ิง  ผ ู ้ ใ ห ญ ่ก ็จ ะ แ ส ด ง บ ท บ า ท แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม แ บ บ ผ ู ้ห ญ ิง  เ ช ่น ช อ บ ค ว า ม ส ว ย ง า ม  น ุ ่ม น ว ล  

ส น ใ จ เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม  แ ต ่ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ท ี ่ เ ก ิด ข ึ ้น ก ับ ค น บ า ง ค น  ค ือ  เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง เ พ ศ ท ี ่ เ ข า เ ป ็น เ จ ้า ข อ ง  

อ า จ ไ ม ่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ บ ท บ า ท แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ท ี ่ เ ข า ป ฏ ิบ ัต ิ  เ ช ่น ผ ู ้ม ี เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง เ พ ศ เ ป ็น ช า ย  

แ ต ่แ ส ด ง บ ท บ า ท แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม ท ี ่ เ ร า เ ร ีย ก ก ัน ว ่า ช า ย ร ัก ร ่ ว ม เ พ ศ  ห ร ือ เ ก ย ์  

น อ ก จ า ก น ั ้น ก า ร แ บ ่ง แ ย ก ใ น บ ท บ า ท ท า ง เ พ ศ ข อ ง ผ ู ้ช า ย แ ล ะ ผ ู ้ห ญ ิง อ ย ่า ง เ ด ็ด ข า ด ใ น ส ัง ค ม  ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด  

บ ิญ ห า ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ัว ผ ู ้ช า ย บ า ง ค น ท ี ่ก ล ัว ก า ร ค บ ห า ผ ู ้ห ญ ิง  ไ ม ่ เ ค ย น ัด ผ ู ้ห ญ ิง  ก ล ัว ไ ม ่ม ีค ว า ม ด ึง ด ูด ใ จ  

แ ก ่ เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม ด ้ว ย ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เ ป ็น ช า ย ข อ ง ต น ไ ม ่เ พ ีย ง พ อ  ต ัง น ั ้น ก า ร ค บ ห า เ พ ื ่อ น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน จ ึง  

น ่า ก ล ัว น ้อ ย ก ว ่า  ซ ึ ่ง อ า จ ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ก า ร เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ไ ด ้

แ ค ป แ ล น แ ล ะ แ ซ ด ด อ ก  ( K a p l a n & S a d o c k , 1 9 8 1  อ ้า ง ใ น  ช ว น ีย ์  จ ัน ท ร ์น ้อ ย : 2 5 3 3 )  ก ล ่า ว ถ ึง  

เ ร ื ่อ ง น ีว ่า ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ บ า ง ร า ย โ ด ย เ ฉ พ า ะ ผ ู ้ช า ย จ ะ เ ร ิ ่ม เ ก ิด ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ใ น ค น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน ใ น ร ะ ย ะ  

ก ่อ น ว ัย ร ุ ่น  แ ล ะ ช า ย ท ี ่ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ ย ้อ น ร ำ ล ึก ถ ึง ก า ร เ ร ิ ่ม ม ีค ว า ม ร ู ้ส ึก ร ัก ใ ค ร ่ห ร ือ พ ึง  

พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ก ับ บ ุค ค ล เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน ใ น ร ะ ห ว ่า ง ว ัย ร ุ ่น ต อ น ด ้น  ส ่ว น ผ ู ้ห ญ ิง จ ะ ม ีอ า ย ุแ ร ก เ ร ิ ่ม ข อ ง ก า ร ม ี  

ค ว า ม ร ู ้ส ึก ท า ง เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน อ ย ู ่ ใ น ช ่ว ง ก ่อ น ว ัย ร ุ ่น  แ ต ่อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม ก า ร ต ร ะ ห น ัก อ ย ่า ง ช ัด เ จ น ถ ึง ค ว า ม  

พ อ ใ จ ท ี ่ม ีต ่อ เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน ม ัก จ ะ เ ก ิด ใ น ร ะ ห ว ่า ง ว ัย ร ุ ่น ต อ น ก ล า ง ถ ึง ต อ น ป ล า ย  ห ร ือ อ า จ เ ล ย ไ ป ถ ึง ว ัย  

ผ ู ้ ใ ห ญ ่ต อ น ด ้น

ไฮด ์ (Hyde,1982 อ้างใน ชว น ืย ์  จันทร์น้อย:2533) ไ ด ้ร ว บ ร ว ม ก า ร ศ ึก ษ า เ ก ี ่ย ว ก ับ อ ิท ธ ิพ ล  

ข อ ง พ ัน ธ ุก ร ร ม ไ ว ้ว ่ า ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ัก เ ป ็น ก า ร ศ ึก ษ า ท ี ่ท ำ ใ ห ้ฝ า แ ฝ ด  แ ล ะ ก า ร ศ ึก ษ า ท า ง โ ค โ ม โ ซ ม  

( c h r o m o s o m e )  ก ล ่า ว ค ือ  ใ น ป ี  ค . ศ . 1952 ค อ ล แ ม น  ( K a l lm a n n )  ไ ด ้ศ ึก ษ า ฝ า แ ฝ ด ท ี ่ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  

จ ำ น ว น  85  คู ่ พ บ ว ่า ค ู ่แ ฝ ด ท ี ่ เ ก ิด จ า ก ไขส่ อ ง ใ บ  ( d i z y g o t e  t w in s )  45 คู ่  อ า จ ไม่เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ท ัง  

2 ค น  ใ น ข ณ ะ ท ี ่ค ู ่แ ฝ ด จ า ก ไ ข ่ใ บ เ ด ีย ว  ( m o n o z y g o t e  tw in s )  จ ำ น ว น  401 คู ่ จ ะ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ท ั ้ง ค ู ่  

ก า ร ศ ึก ษ า น ีเ ท ่า ก ับ เ ป ็น ก า ร ส น ับ ส น ุน ค ว า ม เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ข อ ง พ ัน ธ ุก ร ร ม  แ ต ่ก ็ม ีก า ร ศ ึก ษ า ท ี ่พ บ ผ ล ต ร ง ก ัน  

ข ้า ม ค ือ  ใ น ป ี  ค . ศ .1965
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ฌลล์และเวนเบริก (Bell &Weinberg อ้างใน ชวนีย์ จันทร์น้อย:2533) ก ล ่า ว ว ่า ก า ร

เ ป ิด เ ผ ย ต ัว เ อ ง ข อ ง พ ว ก ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ น ั ้น ม ีผ ล ท ำ ใ ห ้ เ ก ิด ก า ร ร ว ม ต ัว ก ัน ข อ ง บ ุค ค ล ก ล ุ ่ม น ี ้ม า ก ข ึ ้น ต า ม  

ส ถ า น เ ร ิง ร ม ณ ์  แ ล ะ บ า ร ์ เ ก ย ์ม า ก ข ึน ก ว ่า เ ด ิม  เ ป ็น ก า ร เ ป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้บ ุค ค ล เ ห ล ่า น ีไ ด ้ร ่ ว ม ก ัน ส ัง ส ร ร ค ์  

แ ล ะ ม ีก า ร ห า ค ู ่ท ี ่ถ ูก ใ จ ม า ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท า ง เ พ ศ ข อ ง ต น

โมเสสและฮอร์กินส์ (Moses&Hawkins,l982 อ้างใน สุวัฒนา ศรีพื้นผละ2534) ไต ้ให ้
อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร พ ิจ า ร ณ า ใ น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ไ ว ้  4  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  ค ือ  

ค ว า ม ร ู ้ส ึก ด ึง ด ูด ใ จ ท า ง เ พ ศ  ก ิจ ก ร ร ม ท า ง เ พ ศ  จ ิน ต น า ก า ร ท า ง เ พ ศ  อ า ร ม ณ ์ท ี ่ป ร ะ ส ง ค ์ เ ท ่า น ัน  โ ด ย  

เ น ้น ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ัน แ ต ่ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ เ ค ย เ ป ็น ม า ใ น อ ด ีต แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ เ ป ็น อ ย ู ่ ใ น  

ป ีจ จ ุบ ัน  เ น ื ่อ ง จ า ก ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ี ่แ ป ร เ ป ล ี ่ย น ไ ป ไ ต ้ต า ม เ ว ล า แ ล ะ ช ่ว ง อ า ย ุข อ ง แ ต ่  

ล ะ บ ุค ค ล  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ต ่า ง ๆ  เ ห ล ่า น ี ้อ า จ เ ป ็น ไ ป ท า ง เ ด ีย ว ก ัน ห ร ือ อ า จ ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ข ัด ก ัน ก ็ไ ต ้  

บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ บ า ง ร า ย อ า จ ม ีค ว า ม ร ู ้ส ึก ด ึง ด ูด ใ จ  ม ีอ า ร ม ณ ์  แ ล ะ ม ีจ ิน ต น า ก า ร เ ช ิง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ แ ต ่ไ ม ่  

เ ค ย ม ีก ิจ ก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ก ับ บ ุค ค ล เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน  ซ ึ ่ ง อ า จ เ น ื ่อ ง ม า จ า ก ค ว า ม ก ล ัว ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ท า ง ส ัง ค ม  ห ร ือ  

บ ุค ค ล ท ี ่ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ แ ต ่เ พ ีย ง อ ย ่า ง เ ด ีย ว  อ า จ เ ค ย ม ีจ ิน ต น า ก า ร ถ ึง เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน บ ้า ง ใ น ข ณ ะ ส ำ เ ร ็จ  

ค ว า ม ใ ค ร ่  ซ ึ ่ ง อ า จ ท ำ ใ ห ้บ ุค ค ล เ ก ิด ป ีญ ห า ง ุน ง ง ส ง ส ัย ถ ึง ค ว า ม พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ข อ ง ต น  แ ต ่พ บ ว ่า โ ด ย  

ส ่ว น ใ ห ญ ่ข อ ง บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ท ัง ห ญ ิง แ ล ะ ช า ย  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ต ่า ง ๆ  ม ัก เ ป ็น ไ ป ใ น ท า ง เ ด ีย ว ก ัน  

น อ ก จ า ก อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ัง  4  แ ล ้ว  โ ม เ ส ส แ ล ะ ฮ อ ว ์ก ิน ส ์ก ็ย ัง ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ อ ัต ม โ น ท ัศ น ์ข อ ง  

บ ุค ค ล  ( s e l f - c o n c e p t )  อ ีก ด ้ว ย  โ ล ข พ ิจ า ร ณ า ป ร ะ ก อ บ ไ ป ก ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ข อ ง บ ุค ค ล  แ ม ้ว ่า  

ใ น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ เ ช ิง ร ัก ร ่ ว ม เ พ ศ  บ ุค ค ล อ า จ ร ับ ว ่ า ม ี เ พ ีย ง ห น ื ่ ง ห ร ือ ส อ ง  

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  ท ี ่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ก า ร ม ีค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ เ ช ิง รักร ่ว ม เ พ ศ  แ ต ่บ ุค ค ล ม ีก า ร ม อ ง ต น เ อ ง ว ่า เ ป ็น  

ร ัก ร ่ว ม เ พ ส  ต ัง น ี ้น ก า ร ต ัด ส ิน ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ก ็จ ะ ถ ือ ก า ร ม อ ง ต น เ อ ง ข อ ง บ ุค ค ล น ั ้น  เ ก ี ่ย ว ก ับ

ๆ ç ç t !  ๆ a i  I ฉ ๆ O ffl จุ I ?  จุ ทุ)ทุ้ฝิ(จุ 1*1 จุ ! ชุ/จุ๙ จุ l a / ท ุจ ุÇIr*r* '̂จุ จุ ! ^ จ ุ1 ^ ^ ! 3 ? จ ุฉ ้< ๆ  Q f»a ! a  ชุฐจุชุ j<ro/c> รจุจุ Iเ ไ ร บ ง ! ง บ  n i u  I3U Â  ir jU fc î  พ ? } ร  J  î w r i n w  h iÀ  l i i i H v  Ü U H  f c j j ï u  f c l U f î a / t i o  è i  I 11 î»i H  บ  u n  ท บ  บ ง  Tl JJ  ย ง ฺ n l i  l a / i  l a l J

ท า ง ก า ร ม อ ง ต น เ อ ง ข อ ง ไ ค ล น ์  โดยส ร ุป ว ่า  ค ือ ค ว า ม ถ ึง พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ข อ ง บ ุค ค ล บ ัน ไ ต ้ร ับ ค ว า ม

•ะ¥จุ;<1?จุ<1<?|«-จุจุ10/จุท1จุ*|จุ1«จุ,'-จุจุ! จ ุส ืa  จุ!ศ.4. « ส ี ศ*<5'«โ»?»1?.-? «J จุก'จุ!จุ«4?(11£จุ ‘ร ์ / ใ ' จ ุบ  พ ิ เ =ช เ พ ิฐ  5 พ ิจ /  f l  l l i  w  r l  3 JLi 1  น  Xi ง  i i i  r i  KJ Tl i j  r i  r i  บ  r i  พ ิง  J เ& แ  n  เ  r i  r i  Î J a /  Ci i 5J I d บ  Tl J  a / VI ไง Ci i J  U  few แ แ  a/

ค ว า ม ร ู ้ส ึก ท า ง เ พ ศ ข อ ง บ ุค ค ล ไ ต ้  แ ล ะ ก า ร ท ำ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น แ ต ่ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ จ ะ ท ำ ใ ห ้ เ ข ้า ใ จ ถ ึง  

ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท า ง เ พ ศ ข อ ง บ ุค ค ล

วิทแทมแล ะ เชนท์ (พ!ท tam&Zent,1984 อ ้า ง ใ น  ส ุว ัฒ น า  ศรีพ ื้น ผ ล : 2534) ศ ึก ษ า ชายท่ี 

เป ็นร ัก ร่วม เ พ ส แ ล ะ รักต ่า ง เ พ ส ข ้า ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ใ น  4 ป ร ะ เ ท ศ  ค ือ  ส ห ร ัฐ อ เ ม ร ิก า  ก ัว เ ต ม า ล า  

บ ร า ซ ิล แ ล ะ ฟ ิล ิป ป ิน ส ์  โ ด ย ใ ช ้ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี ่ม ีถ ูมิห ล ัง ท า ง ส ัง ค ม ใ ก ล ้เคียงกันพบว่า 

พ?]ตกรรมของเพศตรงขามใ นวยเดกนเกดข น กบบ ุค ค ล รกรวมเ พ ศ ท อ ย ูใ น ท ุก ว ฒ น ธ ร ร ม  โ ด ย ช า ย ร ัก  

ร ่ว ม เ พ ศ จ ะ ร ำ ล ึก ถ ึง ก า ร ม ีค ว า ม ส น ใ จ ใ น ข อ ง เ ล ่น ท ี ่เป็นข อ ง เด็กห ญ ิง แ ล ะ แวดล้อมอยู่กับถ ูใ ห ญ ่ท ี ่เป็น
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เ พ ศ ห ญ ิง ม า ก ก ว ่า ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ข ้อ ม ูล จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ข ้า ม ว ัฒ น ธ ร ร ม น ีน อ ก จ า ก จ ะ เ ป ็น ก า ร ย ืน ย ัน ว ่า  

ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม น ัน จ ะ เ ก ี ่ย ว โ ย ง ก ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ เ ช ิง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ แ ล ้ว ก ็ย ัง แ ส ด ง ว ่า  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ด ัง ก ล ่า ว ไ ม ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม  แ ล ะ ร ูป แ บ บ เ ฉ พ า ะ ข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ก ็พ บ  

ไ ด ้ค ล ้า ย ๆ  ก ัน  แ ม ้จ ะ เ ป ็น ส ัง ค ม ท ี ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน  น ั ่น ค ือ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม  เ ม ื ่อ เ ก ิด ข ึน แ ล ้ว  

ค ว ร จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร พ ิจ า ร ณ า ว ่า ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ แ ล ะ ห า ก พ ิจ า ร ณ า ถ ึง บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ใ น ฐ า น ะ ท ี ่ เ ป ็น ก ล ุ ่ม  

แ ล ้ว ก ็พ บ ว ่า บ ุค ค ล ท ี ่จ ะ ก ล า ย เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ จ ะ แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ด ัง ก ล ่า ว น ี ้อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ

ก ร ีน  ( G r e e n , 1 9 8 5  อ ้า ง ใ น  ส ุว ัฒ น า  ศ ร ีพ ื ้น ผ ล : 2 5 3 4 )  ท บ ท ว น ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ค น อ ื ่น ๆ  ที ่ 

ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า แ บ บ ย ้อ น ห ล ัง  เ ช ่น ก ัน  โ ด ย ก ล ่า ว ถ ึง เ บ ล ล ์แ ล ะ ค ณ ะ  ( B e l l ,  e t .a l . ,  1 9 81 )  ซ ึ ่ง ศ ึก ษ า ก ล ุ ่ม  

ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ท ี ่ม ีจ ำ น ว น ม า ก ก ว ่า ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ข อ ง ซ า เ ก ีย ร ์แ ล ะ โ ร บ ิน ส ์  โ ด ย ม ีจ ำ น ว น ท ั ้ ง ห ม ด  5 7 5  

ร า ย  แ ล ะ ก ล ุ ่ม ค ว บ ค ุม เ ป ็น ช า ย ร ัก ต ่า ง เ พ ศ จ ำ น ว น  2 8 4  ร า ย  พ บ ว ่า ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ม ีส ห ส ัม พ ัน ธ ์ส ูง ท ี ่ส ุด ก ับ

ก า ร เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น ว ัย ร ู ,น ผ ู ้ใ ห ญ ่ก ็ค ือ ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ เ ข า เ ร ีย ก ว ่า  “ ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี ่ ไ ม ่ เ ป ็น ไ ป ต า ม เ พ ศ ”  

( g e n d e r  n o n c o n f o r m i t y  b e h a v io r )  ซ ง แ ส ด ง อ อ ก โ ด ย ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร ม ค ว า ม ช อ บ ใ น ก จ ก ร ร ม ข อ ง  

เ ด ็ก ห ญ ิง ม า ก ก ว ่า ข อ ง เ ด ็ก ช า ย แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ก า ร แ ต ่ง ก า ย ข อ ง เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม  ( c r o s s  d r e s s in g )  ใ น เ ร ื ่อ ง  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี ่ไ ม ,เ ป ็น ไ ป ต า ม เ พ ส น ี ้

ร ีม าช ิเด ื (Remafedi,1985 อ ้างใ น  ส ุว ัฒ น า  ศรีพ ื ้น ผ ล : 2534) ไ ด ้ศ ึก ษ า ถ ึง ป ีญ ห า ก า ร เ จ ็บ ป ๋ว ย  

ใ น พ ว ก ร ัก ร ่ ว ม เ พ ส ว ่า บ ุค ค ล ก ล ุ ่ม น ี ้ม ีค ว า ม เ ส ี ่ ย ง ส ูง ใ น ก า ร เ จ ็บ ป ว ด จ า ก ก า ร บ า ด เ จ ็บ จ า ก ก า ร ม ี  

เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์  แ ล ะ ก า ร เ ป ็น โ ร ค ต ิด ต ่อ ท า ง เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์  เ ช ่น  ก า ม โ ร ค แ ล ะ โ ร ค ภ ูม ิค ุ ้ม ก ัน บ ก พ ร ่อ ง
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โ ร ค ร ้า ย แ ร ง ท ี ่ย ัง ไ ม ,ม ีท า ง ร ัก ษ า ไ ด ้  จ ึง อ า จ ท ำ ใ ห ้ส ัง ค ม ม อ ง บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น ท า ง ท ี ่ไ ม ่ค ีฃ ก  ซ ึ ่ง ม ีผ ู ้  

ป ร ะ เ ม ิน จ า ก ค น ท ั ่ ว ไ ป ม ีแ น ว โ น ้ม ท ี ่ จ ะ ม ี เ จ ต ค ต ิท า ง ล บ ต ่อ พ ว ก ร ัก ร ่ ว ม เ พ ศ ม า ก ข ึ ้น  เ ช ่น  ใ น  

ส ห ร ัฐ อ เ ม ร ิก า ท ี ่พ บ ว ่า  ผ ล จ า ก ก า ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์  ท ำ ใ ห ้บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ถ ูก ท ำ ร ้า ย ร ่า ง ก า ช  

ม า ก ข ึน

ซ อ โ ด โ ร ว ์  ( C h o d o r o w , 1 9 9 0  อ้างใ น  ส ุว ัฒ น า  ศ ร ีพ ื ้น ผ ล : 2 5 3 4 )  น ัก จ ิต ว ิท ย า แ ล ะ น ัก ส ิท ธ ิ  

ส ต ร ี เ ห ็น ว ่า ก า ร อ บ ร ม เ ล ีย ง ด ูภ า ย ใ น ค ร อ บ ค ร ัว เ ป ็น ก ล ไ ก ส ำ ค ัญ ท ี ่ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ห ญ ิง  

แ ล ะ ช า ย  โ ด ย ท ำ ห น ้า ท ี ่ข อ ง ก า ร ผ ล ิต ช ำ  “ ค ว า ม เ ป ็น แ ม ่”  ท ี ่ท ำ ใ ห ้  “ ค ว า ม เ ป ็น แ ม ่”  ด ำ ร ง แ ล ะ ร ั ! ง ร า ก  

ล ึก ในส ัง ค ม อ ย ่า ง ย า ก ท ี ่จ ะ ถ ่า ย ถ อ น  เ พ ร า ะ แม่จะเ ล ี ้ย ง ด ูล ูก ส า ว ใ ห ้ เ ต ิบ โ ต ข ึ ้น ม า เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง เ ห ม ือ น ก ับ  

ต น  ใ น ข ณ ะ ท ี ่จ ะ เ ล ีย ง ด ูล ูก ช า ย ใ ห ้ม ีล ัก ษ ณ ะ ของก ว า ม เ ป ็น ช า ย  จ า ก ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ก า ร เ ล ีย ง ด ูไ ด ้  

น ำ ไ ป ส ู ่ก า ร แ บ ่ง ง า น ท ี ่ เ ป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้ผ ู ้ห ญ ิง ถ ูก เ อ า ร ัด เ อ า เ ป ร ีย บ จ า ก ผ ู ้ช า ย  เ พ ื ่อ เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ผ ล ิต ช ำ ข อ ง  “ ค ว า ม เ ป ็น แ ม ่”  ช อ โ ด โ ร ว ์ เ ส น อ ว ่า ผ ู ้ช า ย ค ว ร ม ีบ ท บ า ท ใ น ก า ร ด ูแ ล ล ูก เ พ ิ ่ม
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ม า ก ข ึ ้น  ก า ร ท ำ ห น ้า ท ี ่ด ูแ ล ล ูก ร ่ว ม ก ัน ร ะ ห ว ่า ง พ ่อ ก ับ แ ม ่  จ ะ ท ำ ใ ห ้เ ด ็ก ผ ู ้ช า ย แ ล ะ เ ด ็ก ผ ู ้ห ญ ิง ม ีค ว า ม  

ผ ส ม ก ล ม เ ก ล ีย ว ร ะ ห ว ่า ง พ ่อ แ ม ่ม า ก ข ึน แ ล ะ ท ี ่ส ำ ค ัญ ก ็ค ือ จ ะ เ ป ็น ก ้า ว แ ร ก ท ี ่จ ะ น ำ ผ ู ้ห ญ ิง ไ ป ส ู ่ เ ส ร ีภ า พ  

แ ล ะ ค ว า ม เ ส ม อ ภ า ค เ พ ิ ่ม ม า ก ข ึ ้น

3. กรอบแนวความคิดในการวิจัย

ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ ง น ี ้ผ ู ้ ว ิจ ัย ไ ด ้ก ำ ห น ด ก ร อ บ แ น ว ค ว า ม ค ิด ใ น ก า ร ศ ึก ษ า ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ เ ก ี ่ย ว ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ท า ง เ พ ศ ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ซ ึ ่ ง ส า ม า ร ถ เ ข ีย น เ ป ็น แ ผ น ภ า พ แ ส ด ง ถ ึง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ต ัว

แ ป ร ต ่า ง ๆ  ท ี ่น ำ ม า ศ ึก ษ า ว ิ เ ค ร า ะ ห ์  โ ด ย ก ำ ห น ด ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ต ัว แ ป ร ต ่า ง ๆ  ท ี ่น ำ ม า ศ ึก ษ า ว ิ เ ค ร า ะ ห ์  

ไ ด ้  ต ัง น ี ้

ตัวแปรอิสระ คือ

พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ ร ับ ร ู ้ก ่อ น เ ข ้า ม า อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ  แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ

ตัวแปรตาม คือ

พ ฤ ต ิก ร ร ม ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ ใ น เ ร ือ น จ ำ

ตัวแปรเสระ

พฤติกรรมการเรืยนรู้และรับรู้ 

ก่อนเข้ามาอยูไนเรือนจำ และ 

ระหว่างอยู่ในเรือนจำ

ตัวแปรตาม

พฤติกรรมความสัมพันธ์ทางเพศ 

ในเรือนจำ
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4. สมมติฐานในการวิจัย

พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ ร ับ ร ู ้ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ก ่อ น เ ข ้า ม า อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ  แ ล ะ  

ร ะ ห ว ่า ง อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ  จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ ใ น เ ร ือ น จ ำ

5. คำอธิบายสมมติฐาน

พฤติกรรมการเรียนรูและรับรู้ของผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศ ก่อนเข้ามาอยู่ในเรือนจำ แอะ 

ระหว่างอยู่ในเรือนจำ จะมีผลต่อการมีพฤติกรรมความสัมพันธ์ทางเพศในเรือนจำ

ความหมาย

พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ ร ับ ร ู ้ก ่อ น เ ข ้า ม า อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ  แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ  ไ ด ้แ ก ่  

ป ร ะ ว ัต ิภ ูม ิห ล ัง ส ่ว น ต ัว  ก ร ะ บ ว น ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม  ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม เ บ ี ่ย ง เ บ น ท า ง เ พ ศ  อ ิท ธ ิพ ล ท ี ่  

เ ป ็น ส า เ ห ต ุซ อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร ข ัด เ ก ล า ใ น ส ัง ค ม เ ร ือ น จ ำ  ก า ร พ ัฒ น า  

เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น เ ร ือ น จ ำ  แ ล ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ผ ู ้ก ร ะ ท ำ ผ ิด เ บ ี ่ย ง เ บ น ท า ง เ พ ศ โ ด ย ใ ช ้  

เร ือ นจำ  จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ก า ร ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ ก ับ เ พ ื ่อ น ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น เ ร ือ น จ ำ

เหตุผล

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ต ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ ร ับ ร ู ้ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ก ่อ น เ ข ้า ม า  

อ ย ู ่ใ น เ ร ือ น จ ำ  แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ น ัน  จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ก า ร ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ ก ับ เ พ ื ่อ น ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  

เ พ ร า ะ ว ่า ก า ร ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ ร ับ ร ู ้ ใ น แ บ บ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ก ่อ น  

เ ข ้า ม า อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ  เ ช ่น  ก ร ะ บ ว น ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม  ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม เ บ ี ่ย ง เ บ น ท า ง เ พ ศ  อ ิท ธ ิพ ล  

ท ี ่ เ ป ็น ส า เ ห ต ุข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ บ ัน  เ ม ื ่อ ม า อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ พ ฤ ต ิก ร ร ม แ บ บ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ก ็จ ะ ต ิด ต ัว  

ม า ด ้ว ย  ส ่ว น พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ ร ับ ร ู ้ ร ะ ห ว ่า ง อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ บ ัน  เ ม ื ่อ เ ข ้า ม า อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  

ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  จ ะ ม ีก า ร เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ ร ับ ร ู ้ก า ร ใ ช ้ช ีว ิต ใ ห ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ร ะ เ บ ีย บ แ บ บ แ ผ น ข อ ง ส ัง ค ม ใ น  

เ ร ือ น จ ำ  ไ ม ่ว ่า จ ะ เ ป ็น ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น เ ร ือ น จ ำ  ก ฎ ร ะ เ บ ีย บ ใ น เ ร ือ น จ ำ  ก า ร ท ี ่ต ้อ ง อ ย ู ่ ร ่ว ม ก ับ เ พ ื ่อ น  

ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย  ส ิ ่ง เ ห ล ่า น ี ้ล ้ว น ม ีผ ล ใ ห ้ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ ก ับ เ พ ื ่อ น  

ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น เ ร ือ น จ ำ  พ ฤ ต ิก ร ร ม แ บ บ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ จ ึง เ ป ็น ส ิ ่ง ท ี ่ห ล ีก เ ล ี ่ย ง ไ ม ่ไ ต ้ใ น เ ร ือ น จ ำ  ไ ม ่ว ่า จ ะ เ ป ็น  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี ่ม ีท ่า ท า ง ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ค ล ้า ย ผ ู ้ห ญ ิง  ห ร ือ แ ม ้ก ร ะ ท ั ่ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ ก ับ  

เพ ื ่อ น ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง
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แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้องและสนับสนุนสมมติฐานน้ี

ส ม ม ต ิฐ า น น ี ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ

1. แนวความคิดเก่ียวกับการขัดเกลาทางสังคม

เรื่องตัวแทน,พ อ ง ก า ร ขัดเกลาทางสังคม( ส ุพ ัต ร า  ส ุภ า พ , 2 5 3 8 ะ 5 9 ) ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง  

ส ัง ค ม  ต ัว แ ท น  ( A g e n t )  ท ี ่ส ำ ค ัญ ข อ ง ส ัง ค ม ท ี ่ท ำ ห น ้า ท ี ่ด ัง ก ล ่า ว น ั ้น  ค ือ  ค ร อ บ ค ร ัว  ( T h e  F a m i l y )  

ค ร อ บ ค ร ัว จ ัด เ ป ็น ต ัว แ ท น ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม ท ี ่ส ำ ค ัญ ท ี ่ส ุด  เ พ ร า ะ ม ีค ว า ม ใ ก ล ้ช ิด แ ล ะ อ ย ู ่  

ร ่ว ม ค ัน เ ป ็น เ ว ล า น า น ป ร ะ ก อ บ ค ับ ม ีห น ้า ท ี ่ ใ น ก า ร เ ล ี ้ย ง ด ู  จ ึง ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง บ ุค ล ิก ภ า พ ร ว ม น ั ้ ง อ า ร ม ณ ์  

แ ล ะ จ ิต ใ จ ข อ ง เ ด ็ก ไ ด ้ด ี  น อ ก จ า ก น ี ้ค ร อ บ ค ร ัว ย ัง เ ป ็น แ ห ล ่ง อ บ ร ม ส ั ่ ง ส อ น ถ ่า ย ท อ ด ว ัฒ น ธ ร ร ม  ค ่า น ิย ม  

ท ัศ น ค ต ิ  แ ล ะ ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ด ำ เ น ิน ช ีว ิต  เ พ ื ่อ ป ร ุง แ ต ่ง ใ ห ้ก ล า ย เ ป ็น บ ุค ค ล ท ี ่ส า ม า ร ถ เ ข ้า ร ่ว ม ส ัง ค ม  ม ี 

ก ิจ ก ร ร ม ร ่ว ม ค ับ ผ ู ้อ ื ่น ไ ด ้  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง พ ่อ แ ม ่แ ล ะ ล ูก  ช ่ว ง ร ะ ย ะ แ ร ก เ ก ิด จ น ถ ึง  3 ป ี  ม ี 

อ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ส ร ้า ง บ ุค ล ิก ภ า พ  โ ค ร ง ส ร ้า ง ท า ง อ า ร ม ณ ์ แ ล ะ จ ิต ใ จ ข อ ง เ ด ็ก ม า ก  เช ่น  เ ด ็ก ท ี ่ เ ต ิบ โ ต ใ น  

ส ถ า น เ ล ี ้ย ง เ ด ็ก ก ำ พ ร ้า ข า ด ค ว า ม ใ ก ล ้ช ิด  ข า ด ค ว า ม อ บ อ ุ ่น  ม ัก จ ะ ม ีบ ุค ล ิก เ ฉ ย เ ม ย เ ห ิน ห ่า ง จ า ก ก ล ุ ่ม  ม ี 

ค ว า ม ร ุน แ ร ง ต ่อ ต น เ อ ง แ ล ะ ค น อ ื ่น  แ ล ะ ค ่อ น ข ้า ง ก ้า ว ร ้า ว  ( พ ิศ ว ง  ธ ร ร ม พ ัน ท า , 2 5 2 3  : 1 3 5 -1 3 6 )

เร่ือง องค์ประกอบของการขัดเกลาทางสังคม ( ส ัญ ญ า  ส ัญ ญ า ว ิว ัฒ น ์ ,  2 5 3 2  ะ 2 0 5 - 2 0 7  ) โ ด ย  

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า  ซ ึ ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ท ัง ส ิ ่ง ม ีช ีว ิต ร ว ม ท ัง ต ัว ผ ู ้ ใ ห ้ก า ร ข ัด  

เ ก ล า  ผ ู ้ ร ับ ก า ร ข ัด เ ก ล า  แ ล ะ ผ ู ้อ ื ่น  แ ล ะ ส ิ ่ ง ไ ม ่ม ีช ีว ิต  เ ช ่น  เ ห ต ุก า ร ณ ์  ส ภ า พ ก า ร ณ ์ต ่า ง ๆ  ร ว ม ถ ึง  

ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ส ัง ค ม น ั ้น ด ้ว ย  เ ก ี ่ ย ว ค ับ ต ัว ผ ู ้ ร ับ ก า ร ข ัด เ ก ล า น ั ้น  ส ิ ่ ง ท ี ่ไ ด ้ เ ร ีย น ร ู ้ ใ น ช ่ว ง แ ร ก ข อ ง ช ีว ิต จ ะ  

ท ำ ห น ้า ท ี ่ เ ส ม ือ น เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ก ร อ ง ส ิ ่ ง ท ี ่จ ะ ร ับ เ ข ้า ม า ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร เ ร ีย น ร ู ้ ใ น ภ า ย ห ล ัง  แ ล ะ ย ัง ไ ด ้  

ก ล ่า ว ถ ึง ต ัว น ำ  ( A g e n t s )  ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม ท ี ่ส ำ ค ัญ ม ีด ัง น ี ้

1. ก ล ุ ่ม ป ฐ ม ภ ูม ิ  ไ ด ้แ ก ่  ค ร อ บ ค ร ัว  ก ล ุ ่ม เ พ ื ่อ น เ ล ่น  เ พ ื ่อ น ร ่ว ม ง า น  ซ ึ ่ง ก ล ุ ่ม บ ุค ค ล เ ห ล ่า น ีจ ะ  

ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม แ บ บ ไ ม ่ เ ป ็น ท า ง ก า ร  ห า ก แ ต ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล อ ย ่า ง ม า ก  จ น ส า ม า ร ถ ก ่อ ร ูป เ ป ็น  

บ ุค ล ิก ภ า พ แ ล ะ ค ว า ม เ ป ็น ต ัว ต น  ( S e l f )  ข อ ง ค น ใ น ส ัง ค ม ไ ด ้  ส ่ว น บ ุค ล ิก ภ า พ ท ี ่พ ัฒ น า ภ า ย ห ล ัง เ ป ็น  

เ พ ีย ง ก า ร ด ัด แ ป ล ง เ พ ิ ่ม เ ต ิม  ห ร ือ เ ส ร ิม จ า ก เ ด ิม ท ี ่ไ ด ้จ า ก ก ล ุ ่ม ป ฐ ม ภ ูม ิม า แ ล ้ว ท ัง ส ิน

2 .  โ ร ง เ ร ีย น  ถ ือ ว ่า เ ป ็น ห น ่ว ย ท ี ่ ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า อ ย ่า ง เ ป ็น ท า ง ก า ร  แ ล ะ ใ ห ้ค ว า ม ร ู ้ท า ง ด ้า น ต ่า ง ๆ  

อ ย ่า ง เ ป ็น ร ะ บ บ  อ ีก ท ั ้ง ม ีข ั ้น ต อ น ข อ ง ก า ร ป ีก ห ัด ใ ห ้แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เ ห ็น  แ ล ะ แ ส ด ง บ ท บ า ท ต า ม ค ว า ม ร ู ้  

ท ี ่ไ ด ้ร ับ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ใ ห ้ไ ว ้ก ่อ น แ ล ้ว
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3. ส ื ่อ ม ว ล ช น  เ ช ่น  ว ิท ย ุ โ ท ร ท ัศ น ์  ภ า พ ย น ต ร ์  ส ื ่อ ท า ง ห น ัง ส ือ ช น ิด ต ่า ง ๆ  เ ป ็น ต ้น  จ ะ ม ี  

บ ท บ า ท ใ น ก า ร ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม อ ย ่า ง ม า ก  ใ น ส ภ า พ ส ัง ค ม ส ม ัย ใ ห ม ่  เ พ ร า ะ เ ป ็น ส ิ ่ง ท ี ่ม ีอ ย ู ่  

อ ย ่า ง แ พ ร ่ห ล า ย  ห า ก แ ต ่ก า ร ข ัด เ ก ล า ผ ่า น ต ัว น ำ น ี ้  ม ัก ไ ม ่ม ีก า ร ก ร ะ ท ำ ร ะ ห ว ่า ง ก ัน  ร ะ ห ว ่า ง ผ ู ้ ใ ห ้แ ล ะ  

ผ ู ้ ร ับ ก า ร ข ัด เ ก ล า  แ ม ้จ ะ ถ ือ ไ ม ่ไ ต ้ว ่ า ห น ่ว ย น ี ้ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า  แ ต ่ต ้อ ง ย อ ม ร ับ ว ่า เ ป ็น  

ต ัว น ำ ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ม า ก ด ้ว ย เ ห ต ุม ีก า ร น ำ เ ส น อ ไ ต ้ร ว ด เ ร ็ว แ ล ะ ก ว ้า ง ข ว า ง

ส ่ว น ก ร ะ บ ว น ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม น ั ้น  เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี ่บ ุค ค ล เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ ‘ฝ ึก ฝ น ก า ร เ ป ็น  

ส ม า ช ิก ข อ ง ส ัง ค ม แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า บ ุค ล ิก ภ า พ  ซ ึ ่ง ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  ต ัง น ี

1. ค ว า ม ร ู ้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง ส ัง ค ม  เ ช ่น  ค ว า ม ร ู ้ เ ก ี ่ย ว ก ับ ร ะ บ บ ค ่า น ิย ม  อ ุด ม ก า ร ณ ์  

ค ว า ม เ ช ื ่อ  แ ล ะ บ ร ร ท ัด ฐ า น ท า ง ส ัง ค ม  เ พ ื ่อ น ำ ไ ป ย ึด ถ ือ เ ป ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ  

ค น อ ื ่น ใ น ท า ง ส ัง ค ม  อ ีก ท ั ้ ง ถ ่า ย ท อ ด แ ล ะ ' ฝ ึก ฝ น ใ ห ้ก ับ ผ ู ้ ร ับ ก า ร ข ัด เ ก ล า  โ ด ย เ น ้น ถ ึง ก า ร เ ร ีย น ร ู ้ถ ึ ง  

บ ท บ า ท ห น ้า ท ี ่ข อ ง ต น ใ น ส ัง ค ม

2. ก า ร ก ร ะ ท ำ ร ะ ห ว ่า ง ก ัน ใ น ส ัง ค ม  ( S o c i a l  I n te ra c t io n )  ก า ร ก ร ะ ท ำ ร ะ ห ว ่า ง ก ัน บ ัน  เ ป ็น  

ก า ร ท ี ่ผ ู ้ ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า แ ล ะ ผ ู ้ ร ับ ก า ร ข ัด เ ก ล า  ม ีก า ร ต ิด ต ่อ ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ก ่อ น เ พ ื ่อ เ ป ็น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม ร ู ้  

ต ่า ง ๆ  ใ น ต ้า น ส ัง ค ม แ ล ะ น ำ ไ ป ส ู ่ก า ร พ ัฒ น า ท า ง อ า ร ม ณ ์แ ล ะ จ ิต ใ จ  ท ำ ใ ห ้ม ีก า ร เ ร ีย น ร ู ้แ บ บ แ ผ น ข อ ง  

ส ัง ค ม จ น เ ป ็น ส ม า ช ิก ไ ต ้  โ ด ย ใ น บ ร ร ด า ผ ู ้ ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า  ก ล ุ ่ม ป ฐ ม ภ ูม ิ  อ ัน ม ีค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ก ล ุ ่ม  

เ พ ื ่อ น เ ป ็น แ ห ล ่ง ท ี ่ม ีก า ร ต ิด ต ่อ ต ัว ต ่อ ต ัว แ ล ะ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ม า ก  ส า ม า ร ถ จ ูง ใ จ บ ุค ค ล ไ ต ้ด ีก ว ่า ต ัว แ ท น ใ น  

ก า ร ข ัด เ ก ล า อ ย ่า ง อ ื ่น

3. ภ า ษ า  ( L a n g u a g e )  ภ า ษ า เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ส ำ ห ร ับ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม ร ู ้ต ่า ง ๆ  ใ น ท า ง ส ัง ค ม  

อ ีก ท ั ้ ง ย ัง เ ป ็น ส ื ่ ง ท ี ่ส ื ่อ ใ ห ้ค น ใ น ส ัง ค ม ร ับ ร ู ้แ ล ะ เ ข ้า ใ จ  แ น ว ค ิด ท ี ่ส ล ับ ซ ับ ซ ้อ น  แ ล ะ ท ำ ใ ห ้ส า ม า ร ถ  

แ ล ก เ ป ล ี ่ย น ค ว า ม ร ู ้ส ึก น ึก ค ิด  แ ล ะ ค ่า น ิย ม ข อ ง ต น ก ับ ผ ู ้อ ื ่น ไ ต ้

4 . ค ว า ม ร ัก แ ล ะ ค ว า ม ช อ บ พ อ  ( A f f e c t i o n )  ค ว า ม ร ัก แ ล ะ ค ว า ม ช อ บ พ อ ถ ือ เ ป ็น ป ็จ จ ัย ท ี ่ส ำ ค ัญ  

อ ีก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม  ซ ึ ่ ง ป ีจ จ ัย น ี ้ เ อ ง ท ี ่ท ำ ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า ใ น ก ล ุ ่ม ป ฐ ม ภ ูม ิม ีก า ร  

ต ิด ต ่อ ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ผ ู ้ ใ ห ้ก า ร ข ัด เ ก ล า ก ับ ผ ู ้ ร ับ ก า ร ข ัด เ ก ล า เ ป ็น แ บ บ ต ัว ต ่อ ต ัว  แ ล ะ ม ีผ ล ต ่อ ก า ร  

ข ัด เ ก ล า ม า ก ก ว ่า ห น ่ว ย น ำ ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า อ ย ่า ง อ ื ่น
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2. แนวความคิดเก่ียวกับรักร่วมเพศและการเบ่ียงเบนทางเพศเร่ือง พฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศในลักษฌะรักร่วมเพศ ( ส ุช ีล า  จ ง ส ิร ิ ร ัต น ก ุล ,  2 5 3 3  ) 

ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร เ บ ี ่ย ง เ บ น  ห ม า ย ถ ึง ก า ร ล ะ เ ม ิด บ ร ร ท ัด ฐ า น ท ี ่ส ัง ค ม ก ำ ห น ด ข ึ ้น  ล ัก ษ ณ ะ บ ร ร ท ัด ฐ า น เ ป ็น  

แ น ว ท า ง ใ ห ้ส ม า ช ิก ใ น ส ัง ค ม ย ึด ถ ือ ป ฏ ิบ ัต ิ  อ า จ จ ะ แ ส ด ง อ อ ก ม า ใ น ร ูป แ บ บ ข อ ง ก ฎ  ร ะ เ บ ีย บ  แ บ บ  

แ ผ น ห ร ือ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี ่บ ุค ค ล ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิต า ม  ฉ ะ น ั ้น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ส ท ี ่บ ุค ค ล ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ส ัง ค ม  

ค ือ  ช า ย ห ร ือ ห ญ ิง ม ีค ว า ม ผ ูก พ ัน ร ัก ใ ค ร ่ก ับ เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม  แ ต ่ถ ้า ม ีก า ร ผ ูก พ ัน ร ัก ใ ค ร ่ใ น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน  จ ึง  

เ ร ีย ก ว ่า เ ป ็น  “ พ ฤ ต ิก ร ร ม เ บ ี ่ย ง เ บ น ท า ง เ พ ศ ”

เร่ือง สาเหตุของพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศแบบลักบฌะรักร่วมเพศ ( อ ร ท ัย  ช ื ่น ม น ุษ ย ์ ,  

2 5 1 8  : 1 6 4 - 1 7 0  แ ล ะ  ว ัล ล ภ  ป ีย ะ ม โ น ธ ร ร ม  , 2 5 2 9  ) ซ ึ ่ ง ส า เ ห ต ุใ ห ญ ่ท ี ่ก ร ะ ต ุ ้น ค ว า ม ร ู ้ส ึก ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  

ข ึ ้น ม า ไ ต ้น ั ้น  แ บ ่ง อ อ ก เ ป ็น  3 แ ห ล ่ง ใ ห ญ ่ด ้ว ย ก ัน  ค ือ  เ ร ิ ่ม จ า ก ก า ร อ บ ร ม เ ล ี ้ย ง ด ูแ ล ะ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม  

ข อ ง บ ้า น  ต ่อ ม า จ ึง จ ะ เ พ ิ ่ม ม า ก ข ึ ้น จ า ก ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท า ง โ ร ง เ ร ีย น  แ ล ะ ส ุด ท ้า ย ค ือ อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ส ัง ค ม  

ท ี ่ม ีอ ย ู ่

3. แนวความคิดเก่ียวกับอิทธิพอที่เป็นสาเหตุของพฤติกรรมรักร่วมเพศ

ในเร่ือง อิทธิพลท่ีเป็นสาเหตุของพฤติกรรมรักร่วมเพศ ป ร ะ เ ด ็น ท ี ่พ อ จ ะ ท ร า บ ถ ึง ส า เ ห ต ุ  

ท ี ่ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ม ีอ ย ู ่  5 ป ร ะ เ ด ็น  ค ือ  อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ร ่า ง ก า ย ห ร ือ ป ็จ จ ัย ท า ง ช ีว ว ิท ย า  

อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ต ้า น จ ิต ว ิท ย า  อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ค ร อ บ ค ร ัว  อ ิท ธ ิพ ล ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น โ ร ง เ ร ีย น  

แ ล ะ อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ส ัง ค ม  ด ัง ต ่อ ไ ป น ี ้

3.1 อิทธิพลทางร่างกายหรือป็จจัยทางชีววิทยา

บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ บ า ง ค น ม ีภ า ว ก า ร ณ ์ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ม า ต ั ้ ง แ ต ่ เ ก ิด แ ล ะ ส ภ า พ ก า ร เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม  

เ พ ศ ข อ ง บ ุค ค ล ก ล ุ ่ม น ี ้ เ ป ็น ไ ป ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ  ด ัง น ั ้น ท ำ ใ ห ้ค า ด ไ ต ้ว ่า ค ว า ม ผ ิด ป ก ต ิข อ ง ฮ อ ร ์โ ม น อ า จ เ ป ็น  

ส า เ ห ต ุห น ึ ่ง ข อ ง ก า ร เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ น ื ่อ ง จ า ก ส ัด ส ่ว น ท ี ่ผ ิด ป ก ต ิร ะ ห ว ่า ง ฮ อ ร ์โ ม น เ พ ศ ช า ย  ( a n d ro g e n )  

แ ล ะ ฮ อ ร ์โ ม น เ พ ศ ห ญ ิง  ( e s t ro ge n )  อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ิด ข ึ ้น ใ ห ม ่ๆ  ไ ม ่ส ัจ ะ ม ีห ล ัก ฐ า น ท ี ่บ ่ง ว ่า  

ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ ก ิด ข ึ ้น จ า ก ต ัว ก า ร ท ี ่ถ า ว ร ท า ง ก ร ร ม พ ัน ธ ุ  เ พ ร า ะ ป ร า ก ฏ ว ่า บ า ง ร า ย ท ี ่ เ ก ิด ม ีก า ร ข า ด ส ม ด ุล  

ข อ ง ฮ อ ร ์โ ม น  บ ุค ค ล น ั ้น ก ็ม ิไ ต ้ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  แ ล ะ ค น ท ี ่ไ ม ่ใ ช ่ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ บ า ง ร า ย อ า จ จ ะ ม ี  

ส ภ า พ ฮ อ ร ์โ ม น ท ี ่ม ิไ ต ้ด ุล เ ห ม ือ น ก ัน ก ็ม ี  ด ัง น ั ้น ค น อ า จ จ ะ เ ป ล ี ่ย น จ า ก ร ัก ต ่า ง เ พ ศ ม า เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ห ร ือ  

จ า ก ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ม า เ ป ็น ร ัก ต ่า ง เ พ ศ  ไ ม ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ส ภ า พ ส ม ด ุล ข อ ง ฮ อ ร ์โ ม น  ด ัง น ั ้น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิร ัก ษ า  

ข อ ง แ พ ท ย ์ด ้ว ย ฮ อ ร ์โ ม น เ พ ศ จ ะ เ ป ล ี ่ย น ข อ ง ฮ อ ร ์โ ม น ก ็ไ ม ่ เ ป ล ี ่ย น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ข อ ง บ ุค ค ล ไ ต ้  

( ป ร ะ น อ ม  ส โ ร ช ม า น  2 5 2 4 :1 6 6 )
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3.2 อิทธิพลทางด้านจิตวิทยา

ค ว า ม ค ิด น ี ้ เ ก ิด จ า ก ท ฤ ษ ฎ ีจ ิต ว ิ เ ค ร า ะ ห ์  ( p s y c h o a n a ly t i c  t h e o r ie s )  ข อ ง ซ ิก ม ัน ด ้  ฟ ร อ ย ด ์  

( S i n g m a n d  F r e u d )  ไ ด ้ใ ห ้ท ัศ น ะ ว ่า พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ ป ็น ผ ล ข อ ง ก า ร ท ด ถ อ ย  ( r e p r e s s io n )  ห เ อ  

ก า ร ต ร ึง แ น ่น  ( f i x a t i o n )  ข อ ง พ ัฒ น า ก า ร ท า ง จ ิต ใ จ แ ล ะ เ พ ศ ห ล ัง จ า ก ท ี ่ม ีค ว า ม ค ิด ข ้อ ง ใ จ เ ป ็น เ ว ล า น า น  

ด ้ว ย ก า ร ล อ ก เ ล ีย น แ บ บ ส ิ ่ง ท ี ่ก ้อ ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม ไ ม ่ส ม ห ว ัง  ( f r u s t ra t in g  o b je c t )  ก ล ่า ว ค ือ  ใ น ช ่ว ง ท ี ่ เ ด ็ก ม ี  

พ ัฒ น า ก า ร ท า ง เ พ ศ  ส ่ว น ม า ก จ ะ อ ย ู ่ ใ น ช ่ว ง  4  ข ว บ  เ ด ็ก ช า ย จ ะ ร ัก แ ม ่  เ ด ็ก ห ญ ิง จ ะ ร ัก พ ่อ  ท ัง เ ด ็ก ห ญ ิง  

แ ล ะ เ ด ็ก ช า ย อ ิจ ฉ า พ ่อ ห ร ือ แ ม ่ท ี ่ม ี เ พ ศ เ ด ีย ว ก ับ ต น  แ ล ะ เ ม ื ่อ เ ด ็ก ผ ่า น พ ัฒ น า ก า ร ช ่ว ง น ีไ ป ไ ด ้ข ณ ะ ท ี ่ย ัง ม ี  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง พ ่อ แ ม ่ต ิด ร ั เ ง ต ร ึง อ ย ู ่จ ึง ท ำ ใ ห ้เ ด ็ก เ ก ิด ค ว า ม ส ับ ส น ท า ง เ พ ศ

3.3 อิทธิพลทางสภาพแวดล ้อ ม ค ร อ บ ครัว

ต ัว ก ร ะ ต ุ ้น ส า เ ห ต ุใ ห ญ ่ท ี ่ท ำ ใ ห ้ เ ด ็ก ม ีแ น ว โ น ้ม เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ม ีค ัง น ี

3 .3 .1  ค ว า ม ไ ม ' ส ม ด ุล ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  ใ น ว ัย  2 - 4  ข ว บ  ต า ม ห ล ัก ท า ง จ ิต ว ิท ย า ถ ือ ว ่า เ ด ็ก จ ะ เ ก ิด  

ป ม ค ว า ม ร ู ้ส ึก ท า ง เ พ ศ  ( O e d ip u s  c o m p l e x )  โ ด ย เ ด ็ก ช า ย จ ะ ร ัก แ ม ่  เ ด ็ก ห ญ ิง จ ะ ร ัก พ ่อ  อ า จ จ ะ แ ส ด ง  

อ อ ก ม า เ ป ็น แ บ บ ห ว ง แ ห น พ ่อ ห ร ือ แ ม ่  ล ัก ษ ณ ะ เ ช ่น น ีจ ะ เ ป ็น อ ย ู ่ช ั ่ ว ค ร า ว แ ล ้ว เ ด ็ก จ ะ ค ่อ ย ๆ  เ ร ิ ่ม ร ู ้ว ่า ไ ม ่  

เ ป ็น ท ี ่ย อ ม ร ับ ข อ ง ส ัง ค ม  แ ต ่ล ้า ค ร อ บ ค ร ัว ไ ม ่ เ ป ็น ป ก ต ิ  เ ช ่น  พ ่อ อ ่อ น แ อ  แ ม ่แ ข ็ง ก ร ้า ว ก ว ่า  ห ร ือ พ ่อ  

เ ข ้ม แ ข ็ง  แ ม ่อ ่อ น แ อ  ห ร ือ ก ร ณ ีท ี ่ค ร อ บ ค ร ัว แ ต ก แ ย ก  ข า ด พ ่อ ห ร ือ แ ม ่  ท ำ ใ ห ้เ ด ็ก ไ ม ,ม ีแ บ บ อ ย ่า ง ข อ ง  

บ ท บ า ท ใ น ฐ า น ะ ท ี ่ เ ป ็น เ พ ศ ห ญ ิง ห ร ือ ช า ย ท ี ่แ ท ัจ ร ิง  ก า ร ท ี ่ม ีล ัก ษ ณ ะ บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง ต น เ อ ง เ ป ็น ค น  

อ ่อ น แ อ ก ็จ ะ ก ล า ย เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ข ึ ้น ไ ด ้

3 .3 .2  อ ค ต ิข อ ง ค น ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีต ่อ เ พ ศ ข อ ง เ ด ็ก  บ า ง ค ร อ บ ค ร ัว ต ้อ ง ก า ร ไ ด ้ล ูก ผ ู ้ห ญ ิง ม า ก  

บ า ง ค ร อ บ ค ร ัว ต ้อ ง ก า ร ไ ด ้ถ ูก ผ ู ้ช า ย ม า ก  แ ต ่ต ้อ ง ผ ิด ห ว ัง ไ ม ่ไ ด ้ต า ม ท ี ่ต ้อ ง ก า ร  ท ำ ใ ห ้พ ย า ย า ม ส น อ ง  

ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร น ีโ ด ย ก า ร แ ต ่ง ต ัว ล ูก ช า ย ใ ห ้เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง  โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิ ่ง ล ้า ถ ูก ช า ย ค น ท ัน เ ป ็น ค น  

ห น ้า ต า ด ี  อ า จ ย ิ ่ง แ ต ่ง ใ ห ้ เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง ม า ก ฃ ึน  พ ย า ย า ม ใ ช ้ว ิธ ีอ บ ร ม ห ร ือ ด ูแ ล ไ ป ใ น แ น ว ท า ง ส ำ ห ร ับ  

เ พ ศ ห ญ ิง ต า ม ท ี ่ต น ต ้อ ง ก า ร  เ ด ็ก ช า ย อ า จ ร ู ้ส ึก ภ ูม ิใ จ บ ท บ า ท ค ว า ม เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ม า ก ก ว ่า ค ว า ม เ ป ็น ผ ู ้ช า ย

3 . 3 . 3  บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง บ ิด า  บ ิด า ม ัก เ ป ็น ค น ม ีน ิส ัย แ ข ็ง แ ก ร ่ง  เ ผ ด ็จ ก า ร  ห ร ือ เ ด ่น เ ก ิน ไ ป จ น  

เ ด ็ก ช า ย ไ ม ่ส า ม า ร ถ เ ล ีย น แ บ บ ต า ม ไ ด ้  ห ร ือ ใ น ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม เ ป ็น บ ิด า ท ี ่ม ีน ิส ัย อ ่อ น แ อ ไ ม ่ม ีบ ท บ า ท  

เด ่น  เ ง ีย บ เ ฉ ย จ น เ ด ็ก เ ก ิด ค ว า ม ร ู ้ส ึก ล ะ อ า ย ใ จ ไ ม ่ย อ ม เ ล ีย น แ บ บ เ ช ่น ก ัน

3 . 3 . 4  ก า ร ร ัก ถ ูก แ บ บ ล ำ เ อ ีย ง  เ ช ่น  ร ัก แ ล ะ ต า ม ใ จ ล ูก ส า ว ม า ก ก ว ่า  จ ึง อ า จ ท ำ ใ ห ้เ ด ็ก ช า ย เ ก ิด  

ค ว า ม ร ู ้ส ึก อ ิจ ฉ า  ห ล ง ค ิด ว ่า ล ้า ต น เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  บ ิด า ม า ร ด า ค ง จ ะ ร ัก  จ ึง ป ร ะ พ ฤ ต ิแ ต ่ง ต น เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง เ พ ื ่อ
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เ ร ีย ก ร ้อ ง ค ว า ม ส น ใ จ  ห ร ือ เ ป ็น อ ีก ร ูป แ บ บ ห น ึ ่ ง ข อ ง ก า ร ต ่อ ต ้า น บ ิด า ม า ร ด า ใ น ส ัง ค ม ป ็จ จ ุบ ัน เ พ ื ่อ ใ ห ้  

บ ิด า ม า ร ด า เ ด ือ ด ร ้อ น ส ม ก ับ ท ี ่ต น ถ ูก ก ร ะ ท ำ

3 .3 .5  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ม า ร ด า ก ับ บ ุต ร  ม า ร ด า ม ัก ร ัก ใ ก ล ้ช ิด ล ูก ช า ย เ ก ิน ไ ป จ ะ พ า ไ ป ไ ห น  

ม า ไ ห น ด ้ว ย ก ัน เ ส ม อ  ส น ใ จ เ อ า ใ จ ใ ส ่จ น ท ำ ใ ห ้เ ก ิด เ จ ต ค ต ิ  ค ่า น ิย ม  ค ว า ม ค ิด  ค ว า ม ร ู ้ส ึก แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ  

ท ่า ท า ง ข อ ง ค ว า ม เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ซ ึม ซ ับ เ ข ้า ไ ป ใ น บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง เ ด ็ก ช า ย  จ ะ ม ี เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง จ ิต ใ จ ค ล ้า ย  

ผ ู ้ห ญ ิง ไ ป  โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิ ่ง ล ้า ค ร อ บ ค ร ัว น ัน ม ีท ัง  ย ่า ย า ย  อ า  ห ร ือ ค น เ ล ีย ง ค น ร ับ ใ ช ้ท ี ่ เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  

อ ย ู ่ ร ่ว ม ก ัน ม า ก ข ึ ้น

3 .3 .6  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง บ ิด า ก ับ บ ุต ร  ส ่ว น ใ ห ญ ่แ ล ้ว จ ะ เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ค ่อ น ข ้า ง ห ่า ง เ ห ิน ไ ม ่  

ใ ก ล ้ช ิด ก ัน  อ า จ เ ป ็น เ พ ร า ะ บ ิด า ค ่อ ย ม ี เ ว ล า อ ย ู ่ก ับ บ ้า น  ห ร ือ ม ัก ค ิด ว ่า ก า ร อ บ ร ม เ ล ีย ง ด ูถ ูก บ ัน เ ป ็น  

ห น ้า ท ี ่ข อ ง ม า ร ด า  จ ึง ป ล ีก ต ัว อ อ ก ห ่า ง ห ร ือ อ า จ เ พ ร า ะ ต า ย จ า ก ไ ป  ใ น อ ีก ท า ง ห น ึ ่ ง ก ็อ า จ เ ป ็น ค น เ จ ้า  

อ า ร ม ณ ์  ด ุร ้า ย  โ ม โ ห ง ่า ย จ น เ ด ็ก ม อ ง ภ า พ พ จ น ์ข อ ง บ ิด า ค ่อ น ข ้า ง น ่า ก ล ัว จ ึง ไ ม ,อ า จ เ ล ีย น แ บ บ ไ ต ้  

เ ช ่น ก ัน

3 .3 .7  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง พ ี ่น ้อ ง  ใ น ก า ร พ ัฒ น า เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ต ้า น ห น ึ ่ง น ั ้น ก ็ค ือ  ก า ร ไ ม ่อ ย า ก  

เ ห ม ือ น อ ีก ค น ห น ึ ่ ง  เ ช ่น  ถ ้า พ ี ่ เ ป ็น ส น ใ จ แ ต ่เ ร ีย น  ไ ม ่ม ี เ พ ื ่อ น  น ้อ ง ก ็จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม  

ค ือ  ไ ม ่ส น ใ จ เ ร ีย น  แ ต ่ม ี เ พ ื ่อ น ม า ก  เ ช ่น เ ด ีย ว ก ัน ถ ้า พ ี ่ส า ว ช อ บ ท ำ ต ัว ม ีน ิส ัย เ ห ม ือ น ผ ู ้ช า ย ห ร ือ พ ี ่ช า ย ท ำ  

ต ัว แ ข ็ง แ ก ร ่ง เ ก ิน ไ ป  เ ด ็ก ช า ย ซ ึ ่ง เ ป ็น น ้อ ง ก ็อ า จ ท ำ ต ัว ใ ห ้ม ีน ิส ัย เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง เ พ ร า ะ ไ ม ่ต ้อ ง ก า ร เ ห ม ือ น  

พี ่

3 . 3 . 8  ก า ร ท ี ่ค ร อ บ ค ร ัว เ ค ร ่ง ค ร ัด ใ น ข น บ ธ ร ร ม เ น ีย ม ป ร ะ เ พ ณ ีม า ก เ ก ิน ไ ป  ใ ห ้ค บ แ ต ่ เ ฉ พ า ะ  

เ พ ื ่อ น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน  ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ก า ร ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ข ึ ้น ไ ต ้  โ ด ย เ ร ิ ่ม จ า ก ก า ร ล อ ง แ ล ้ว ไ ต ้ร ับ ค ว า ม ส ุข ท า ง เ พ ศ  

ท ำ ใ ห ้ต ้อ ง ก า ร ก ร ะ ท ำ บ ่อ ย ๆ  ซ า 1ซ า ก  จ น ใ น ท ี ่ส ุด ก ล า ย เ ป ็น น ิส ัย

3.4 อิทธิพลสภาพแวดล้อมในโรงเรียน

ต ัว ก ร ะ ต ุ ้น ส า เ ห ต ุใ ห ญ ่ท ี ่ส ่ง เ ส ร ิม ใ ห ้ เ ด ็ก เ ก ิด ค ว า ม ร ู ้ส ึก เ ป ็น ค น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ม า ก ข ึ ้น ม ีด ัง น ี ้

3 .4 .1  ก า ร ข า ด แ บ บ อ ย ่า ง ข อ ง บ ุค ล ิก ภ า พ ผ ู ้ช า ย ใ น โ ร ง เ ร ีย น อ น ุบ า ล แ ล ะ โ ร ง เ ร ีย น ป ร ะ ถ ม ส ่ว น  

ใ ห ญ ่แ ล ้ว ค ร ูม ัก จ ะ เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ค ร ูผ ู ้ห ญ ิง ท ี ่ส น ใ จ ร ัก เ อ า ใ จ ใ ส ่ต ่อ เ ด ็ก ค ่อ น ข ้า ง ด ี  เด ็ก ผ ู ้ช า ย ท ี ่  

ห า แ บ บ อ ย ่า ง ค ว า ม เ ป ็น ผ ู ้ช า ย จ า ก บ ิด า ท า ง บ ้า น ไ ม ่ไ ต ้อ ย ู ่แ ล ้ว  เ ม ื ่อ ม า โ ร ง เ ร ีย น ก ็ไ ม ,ม ีแ บ บ อ ย ่า ง ค ว า ม  

เ ป ็น ผ ู ้ช า ย จ า ก ค ร ูอ ีก  จ ึง จ ำ แ บ บ อ ย ่า ง บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง ค ว า ม เ ป ็น ห ญ ิง ม า ก ข ึน ไ ป อ ีก ใ น ช ่ว ง เ ด ็ก น ี  ฉ ะ บ ัน
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โ ร ง เ ร ีย น อ น ุบ า ล แ ล ะ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ค ว ร ม ีค ร ูผ ู ้ช า ย อ ย ่า ง น ้อ ย  2 5 %  เ พ ื ่อ ใ ห ้ เ ด ็ก ไ ด ้ เ ล ีย น แ บ บ ไ ด ้อ ย ่า ง  

ถ ูก ต ้อ ง  ( ว ัล ล ภ ,  2 5 3 0 :  13)

3 .4 .2  เ ก ิด จ า ก เ พ ื ่อ น ห ร ือ ค ร ูล ้อ เ ล ีย น  อ า จ เ ป ็น เ พ ร า ะ เ ด ็ก ช า ย ค น น ั ้น ม ีห น ้า ต า ด ีห ร ือ ท ่า ท า ง  

อ ้อ น แ อ ้น  จ ึง ม ัก ถ ูก ล ้อ เ ล ีย น ว ่า เ ป ็น ก ะ เ ท ย  เ ม ื ่อ ถ ูก ล ้อ เ ล ีย น บ ่อ ย เ ข ้า เ ด ็ก ช า ย ก ็อ า จ เ ก ิด ค ว า ม ร ู ้ส ึก ส ับ ส น  

ค ิด ว ่า ต น เ ป ็น ก ะ เ ท ย จ ร ิง  เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ถ ูก ค น อ ื ่น ก ร ะ ต ุ ้น ใ ห ้ เ ก ิด ก า ร ย ำ ค ิด  ส ง ส ัย ต ัว เ อ ง ข า ด ค ว า ม  

เ ช ื ่อ ม ั ่น ใ น ด ้า น เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง เ พ ศ ม า ก ข ึ ้น

3 .4 .3  ร ะ บ บ ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น  โ ร ง เ ร ีย น ท ี ่ม ีน ัก เ ร ีย น ช า ย ล ้ว น จ ะ ม ีโ อ ก า ส ถ ูก ก ร ะ ต ุ ้น ใ ห ้  

เ ด ็ก เ ก ิด ค ว า ม อ ย า ก เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ม า ก ฃ ึน  เ พ ร า ะ ใ น แ ง ่จ ิต ว ิท ย า เ ม ื ่อ ค น ส อ ง ค น ต ้อ ง ม า อ ย ู ่ ร ่ว ม ก ัน ค น ห น ึ ่ง  

จ ะ พ ย า ย า ม ท ำ ต ัว เ ป ็น ผ ู ้น ำ  แ ล ะ อ ีก ฝ ่า ย ห น ึ ่ง ก ็ เ ป ็น ผ ู ้ต า ม โ ด ย ไ ม ่ร ู ้ต ัว  ใ น โ ร ง เ ร ีย น ช า ย ล ้ว น เ ด ็ก ช า ย ท ี ่  

อ ่อ น แ อ ก ว ่า  ห น ้า ต า ล ะ เ ม ีย ด ไ ป ท า ง ผ ู ้ห ญ ิง ม า ก ก ว ่า  จ ึง อ า จ ต ้อ ง ท ำ ท ่า ท า ง เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  เ ป ็น ฝ ่า ย อ ่อ น แ อ  

ก ว ่า ใ ห ้ เ พ ื ่อ น ท ี ่แ ข ็ง แ ร ง ก ว ่า ป ก ป ้อ ง  ล ้อ เ ล ีย น  แ ต ่ใ น โ ร ง เ ร ีย น ส ห ศ ึก ษ า ม ีน ัก เ ร ีย น ห ญ ิง ซ ึ ่ ง แ ส ด ง ต ัว  

เ ป ็น ฝ ่า ย เ ร ีย บ ร ้อ ย  อ ่อ น แ อ ก ว ่า อ ย ู ่แ ล ้ว  ก ็จ ะ ผ ล ัก ด ัน ใ ห ้ เ ด ็ก ช า ย ท ี ่อ ่อ น แ อ ท ัง ท า ง ใ จ แ ล ะ ท า ง ก า ย ต ้อ ง  

เ ข ้ม แ ข ็ง  ท ำ ต ัว ใ ห ้ เ ป ็น ผ ู ้ช า ย ม า ก ข ึ ้น

3 .4 .4  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น ด ้ว ย ก ัน  ถ ้า เ ด ็ก ช า ย ท ี ่ม ีแ น ว โ น ้ม ค ล ้า ย เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ต ัง แ ต ่  

อ ย ู ่ท ี ่บ ้า น  เ ม ื ่อ ม า โ ร ง เ ร ีย น ท ี ่ม ีแ น ว โ น ้ม อ ย า ก ใ ก ล ้ช ิด ส น ิท ส น ม ก ับ ผ ู ้ห ญ ิง ม า ก ก ว ่า ผ ู ้ช า ย  ถ ้า เ ด ็ก ผ ู ้ห ญ ิง  

ย อ ม ร ับ เ ข ้า ม า อ ย ู ่ ใ น ก ล ุ ่ม ผ ู ้ห ญ ิง  โ ด ย เ ฉ พ า ะ เ ด ็ก ผ ู ้ช า ย ค น น ีถ ูก ป ฏ ิเ ส ธ  ถ ูก ร ัง แ ก จ า ก ก ล ุ ่ม เ พ ื ่อ น ผ ู ้ช า ย  

ด ้ว ย ก ัน  ก า ร ม ีก ิจ ก ร ร ม อ ย ู ่ ร ่ว ม ก ับ ผ ู ้ห ญ ิง น า น เ ข ้า ก ็จ ะ ย ิ ่ง ม ีน ิส ัย เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ม า ก ข ึน

3 .4 .5  ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น  โ ด ย ก า ร จ ับ ใ ห ้ เ ด ็ก ผ ู ้ช า ย แ ต ่ง ต ัว แ ส ด ง เ ป ็น บ ท ผ ู ้ห ญ ิง  เม ื ่อ  

ม ีก า ร จ ัด ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร ห ร ือ ก า ร แ ส ด ง ต ่า ง ๆ  บ น เ ว ท ี  บ า ง แ ห ่ง ม ีก า ร จ ัด ป ร ะ ก ว ด เ ท พ ีป ร ะ เ ภ ท ส อ ง  

เ ท พ จ ำ แ ล ง  ใ ห ้แ ต ่ง ต ัว เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง เ พ ื ่อ เ ป ็น เ ช ีย ร ์ล ีด เ ด อ ร ์  ฯ ล ฯ  เ ด ็ก ช า ย ซ ึ ่ง ไ ม ่ เ ค ย ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ส น ใ จ เ ม ื ่อ  

ป ฏ ิบ ัต ิต ัว เ ป ็น ผ ู ้ช า ย  แ ต ่ เ ม ื ่อ ป ฏ ิบ ัต ิต ัว ห ร ือ แ ส ด ง ก ิร ิย า ท ่า ท า ง เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง ก ล ับ ม ีแ ต ่ค น ส น ใ จ  ช ื ่น ช ม ก ็  

อ า จ เ ก ิด ค ว า ม ภ า ค ภ ูม ิใ จ  ร ู ้ส ึก ต ัว เ อ ง ม ีค ่า  เ ป ็น ค ว า ม ร ู ้ส ึก เ ด ่น แ ล ะ แ ส ด ง ต ัว ต ่อ ไ ป จ น เ ป ็น น ิส ัย

3 .4 .6  ก า ร จ ัด ห ล ัก ส ูต ร ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น  บ า ง ห ล ัก ส ูต ร ก ็บ ัง ค ับ ใ ห ้ เ ด ็ก ช า ย เ ร ีย น  

เ ย ็บ ป ีก ล ัก ร ้อ ย  ซ ึ ่ ง ใ น ส ัง ค ม ถ ือ ว ่า เ ป ็น บ ท บ า ท ข อ ง ผ ู ้ห ญ ิง  เ ม ื ่อ ม ีโ อ ก า ส ไ ด ้ เ ร ีย น แ ล ้ว เ ก ิด ช อ บ  

ภ า ค ภ ูม ิใ จ  ก ็อ า จ ย ิ ่ง เ ก ิด ค ว า ม ส ับ ส น ใ น เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ ง ต ัว เ อ ง ม า ก ข ึ ้น  ร ว ม ท ัง ด ้า น ก ีฬ า ต ่า ง ๆ  เ ป ็น ต ้น
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3 . 4 . 7  ก า ร อ ย ู ่ ใ น ก ล ุ ่ม ท ี ่ม ีแ น ว โ น ้ม เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ด ้ว ย ก ัน  เ พ ร า ะ ก า ร ไ ม ่ส า ม า ร ถ เ ข ้า อ ย ู ่ ใ น  

ก ล ุ ่ม ผ ู ้ช า ย ท ี ่ป ฏ ิ เ ส ธ เ ข า ไ ด ้จ ึง ต ้อ ง จ ับ ก ล ุ ่ม อ ย ู ่ด ้ว ย ก ัน  ท ำ ใ ห ้ย ิ ่ ง ม ีค ว า ม ร ู ้ส ึก เ บ ี ่ย ง เ บ น ท า ง เ พ ศ ก ัน ไ ด ้ม า ก  

ข ึน  เ พ ร า ะ เ ป ็น ช ่ว ง พ ัฒ น า ก า ร ข อ ง ก า ร ค ล ้อ ย ต า ม ก ล ุ ่ม เ พ ื ่อ น  เ อ ก ล ัก ษ ณ ์จ ึง เ บ ี ่ย ง เ บ น ไ ป

3.5 อิทธิพลทางสภาพแวดล้อมสังคม

ต ัว ก ร ะ ต ุ ้น ส า เ ห ต ุใ ห ญ ่ท า ง ส ัง ค ม ม ีด ัง น ี ้

3 .5 .1  แ บ บ อ ย ่า ง เ พ ศ จ า ก ด ้า น ส ื ่อ ม ว ล ช น  โ ด ย เ ฉ พ า ะ จ า ก ต ัว แ ส ด ง ใ น โ ท ร ท ัศ น ์  ภ า พ ย น ต ร ์  

ห ร ือ ใ น ห น ัง ส ือ  เ ม ื ่อ ผ ู ้แ ส ด ง ช า ย ท ำ ท ่า ท า ง เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง ซ ึ ่ ง ม ัก ท ำ ใ ห ้ผ ู ้ช ม ร ู ้ส ึก ช อ บ ใ จ  พ อ ใ จ  

ส น ุก ส น า น  เ ร ีย ก ร ้อ ง ค ว า ม ส น ใ จ เ ป ็น เ ร ื ่อ ง เ ด ่น ไ ด ้  เ ด ็ก ช า ย ท ี ่ข า ด แ บ บ อ ย ่า ง ผ ู ้ช า ย จ า ก ผ ู ้ เ ป ็น บ ิด า  ผู ้  

เ ป ็น ค ร ูผ ู ้ช า ย อ ย ู ่แ ล ้ว ก ็อ า จ เ ล ือ ก แ บ บ ผ ู ้แ ส ด ง ช า ย  แ ต ่ท ่า ท า ง ก ร ะ ด ้ง ก ร ะ ต ิ ้ง ม า เ ป ็น แ บ บ อ ย ่า ง ข อ ง ต น ไ ว ้  

เ พ ร า ะ ค ว า ม ม ีแ น ว โ น ้ม อ ย ู ่ก ่อ น แ ล ้ว  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ล ้า ค น แ ส ด ง น ั ้น เ ป ็น ค น ท ี ่ม ีช ื ่อ เ ส ีย ง  ม ีค น ช ื ่น ช ม ม า ก  

เช ่น  แ ส ด ง เ ก ่ง  ร ้อ ง เ พ ล ง เ ก ่ง  พ ูด เ ก ่ง  ห ร ือ เ ป ็น ค น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ เ ฉ พ า ะ ท า ง เ ก ่ง  เ ด ็ก จ ะ ย ิ ่ง เ ก ิด ก า ร จ ำ  

แ บ บ อ ย ่า ง ไ ด ้ม า ก ย ิ ่ง ข ึ ้น

3 .5 .2  เ ก ิด จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ก ัน ม า ก ่อ น  ส ่ว น ใ ห ญ ่อ า จ เ พ ีย ง แ ส ด ง บ ท ร ัก ด ้ว ย ก ัน  

ส ำ เ ร ็จ ค ว า ม ใ ค ร ่ด ้ว ย ก ัน  เ พ ร า ะ ว ุฒ ิภ า ว ะ ท า ง อ า ร ม ณ ์ด ้า น เ พ ศ ม ัก เ ร ็ว ก ว ่า แ ล ะ ม ีม า ก ก ว ่า เ ด ็ก ท ั ่ว ไ ป  จ ึง  

อ ย า ก ร ู ้อ ย า ก ท ด ล อ ง แ ล ้ว อ า จ เ ก ิด ค ว า ม ป ร ะ ท ับ ใ จ  ต ิด ใ จ ไ ด ้  ห ร ือ อ า จ เ ก ิด จ า ก ถ ูก ผ ู ้ ใ ห ญ ่ก ว ่า ก ร ะ ท ำ ก า ร  

ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  โ ด ย ใ ห ้ค ว า ม อ บ อ ุ ่น ห ร ือ ร า ง ว ัล ต ่า ง ๆ  เ ด ็ก อ า จ เ ก ิด ค ว า ม ร ู ้ส ึก พ ีง ใ จ เ พ ร า ะ เ ร ื ่อ ง เ พ ศ น ัน เ ป ็น  

ส ิ ่ ง เ ส พ ต ิด ช น ิด ห น ึ ่ง

3 .5 .3  ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ไ ม ่ด ีก ับ เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม  ท ำ ใ ห ้เ ข ็ด ข ย า ด ไ ม ่อ ย า ก ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ  

ก ับ เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม  ไ ม ่ว ่า จ ะ เ ป ็น ค น ไ ห น  จ ึง ห ัน ก ล ับ ม า ห า เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน

3 .5 .4  เ ก ิด จ า ก ค ่า น ิย ม ท า ง ส ัง ค ม ท ี ่ไ ม ่ เ ห ม า ะ ส ม  เช ่น  เ ช ื ่อ ว ่า ก า ร เ ป ็น ผ ู ้ช า ย ต ้อ ง เ ป ็น ผ ู ้แ ข ็ง แ ร ง  

ช อ บ เ ล ่น ก ีฬ า  พ ูด จ า โ ผ ง ผ า ง  ห ย า บ ค า ย  ก ้า ว ร ้า ว  เ ก เ ร  ต ้อ ง ช ก ต ่อ ย ก ัน  ส ูบ บ ุห ร ี ่  ด ื ่ม เ ห ล ้า เ ป ็น  ล ้า  

เ ด ็ก ผ ู ้ช า ย ค น น ั ้น ม ี เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ส ับ ส น อ ย ู ่แ ล ้ว  แ ล ะ ไ ม ่ส า ม า ร ถ ร ู ้ส ึก ว ่า ต น เ ป ็น ค น ม ีน ิส ัย ต ัง ก ล ่า ว น ีไ ด ้ เ ล ย  

ย ิ ่ง ส ับ ส น ไ ด ้ว ่า ต น เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง แ น ่  เ พ ร า ะ ม ีน ิส ัย ส ุภ า พ อ ่อ น โ ย น แ ล ะ อ ่อ น แ อ น ัน ไ ม ่ใ ช ่ เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง  

ผ ู ้ช าย

3 .5 .5  เ ก ิด จ า ก พ ัฒ น า บ ท บ า ท ข อ ง ผ ู ้ห ญ ิง ใ น ป ีจ จ ุม ัน  ซ ึ ่ ง ใ น ! ] จ จ ุบ ัน น ีผ ู ้ห ญ ิง ม ัก จ ะ ก ล ้า แ ส ด ง  

ต ัว ก ัน ม า ก ข ึ ้น  ก ล ้า พ ูด จ า ก เ ป ิด เ ผ ย ม า ก ข ึ ้น  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ก า ร แ ส ด ง บ น เ ว ท ีห ร ือ ก า ร ป ร ับ ต ัว เ ข ้า ก ับ ผ ู ้ช า ย



58

ซ ึ ่ง ไ ม ่ใ ช ่ เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ข ี ้อ า ย  อ ่อ น แ อ เ ห ม ือ น ผ ู ้ห ญ ิง ส ม ัย ก ่อ น  ผ ู ้ช า ย ท ี ่ม ี เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ไ ม ่ด ีข า ด ค ว า ม  

เ ช ื ่อ ม ั ่น ใ น ต ัว เ อ ง อ ย ู ่แ ล ้ว จ ะ ย ิ ่ง ส ับ ส น เ ก ิด ค ว า ม ไ ม ่ เ ช ื ่อ ม ั ่น ใ น บ ท บ า ท ค ว า ม เ ป ็น ช า ย ม า ก ข ึ ้น อ ีก

3 .5 .6  เ ก ิด จ า ก ร ะ บ บ ส ัง ค ม  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ัง ค ม ไ ท ย ใ น ป ีจ จ ุบ ัน เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ก ึ ่ง ท ุน น ิย ม  เ ร ื ่อ ง ร ัก  

ร ่ว ม เ พ ศ ก ล า ย เ ป ็น ธ ุร ก ิจ ก า ร ค ้า ช น ิด ห น ึ ่ง  จ ึง ม ีก า ร ผ ล ิต ห น ัง ส ือ  ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร  ก า ร แ ส ด ง บ น เ ว ท ี  

ก า ร แ ส ด ง ภ า พ ย น ต ร ์ใ น ด ้า น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ต ล อ ด จ น แ ห ล ่ง บ ัน เ ท ิง ม า ก ม า ย ท ี ่ต ้อ ง ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม ส ุข  

ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร พ ิเ ศ ษ ใ ห ้แ ก ่ผ ู ้ท ี ่ม ีแ น ว โ น ้ม จ ะ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ต ล อ ด จ น ม ีส ถ า น บ ร ิก า ร ก า ย ข อ ง ก ล ุ ่ม น ี ้  

โ ด ย เ ฉ พ า ะ  เ ม ื ่อ ส ัง ค ม เ ป ิด โ อ ก า ส ม า ก ข ึ ้น ก า ร เ ป ิด เ ผ ย แ ส ด ง ต ัว ย ิ ่ ง ช ัด เ จ น ข ึ ้น  ไ ม ่ม ีค ว า ม ล ะ อ า ย ใ จ ห ร ือ  

ต ้อ ง ค ว บ ค ุม ต ัว เ อ ง แ ก ้ไ ข ก ัน

3 .5 .7  เ ก ิด ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ใ ห ้ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ  บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ท ี ่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ต ้า น ส ัง ค ม  

ไ ต ้พ ย า ย า ม ส ร ้า ง ค ่า น ิย ม ใ ห ้ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ บ ท บ า ท ข อ ง พ ว ก เ ข า  เ พ ื ่อ จ ะ ไ ต ้ไ ม ่ต ้อ ง ถ ูก ร ัง เ ก ีย จ ห ร ือ ถ ูก  

ป ฏ ิ เ ส ธ ก ัน อ ีก  จ ึง ต ้อ ง พ ย า ย า ม ส ร ้า ง ป ม เ ด ่น ฃ ึน ม า เ พ ื ่อ ช ด เ ช ย ป ม ต ้อ ย แ ล ะ ก ล า ย เ ป ็น ค ่า น ิย ม ผ ิด ๆ  ไ ป  

แ ล ะ ท ำ ใ ห ้ค น ท ี ่ม ีแ น ว โ น ้ม จ ะ เ ป ็น อ ย ู ่บ ้า ง เ ก ิด ค ว า ม เ ช ื ่อ ถ ือ เ ป ิด เ ผ ย แ ส ด ง ต ัว เ พ ื ่อ ต ่อ ต ้า น ส ัง ค ม ท ี ่  

ป ร ะ ณ า ม ว ่า พ ว ก เ ข า ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม เ บ ี ่ย ง เ บ น

3 .5 .8  เ ก ิด จ า ก ล ัท ธ ิท ี ่ต ้อ ง ก า ร เ ป ็น ค น เ ด ่น ใ น ส ัง ค ม ป ีจ จ ุบ ัน  เ ป ็น ส ัง ค ม ท ี ่ต ้อ ง ม ีช ีว ิต อ ย ู ่ ใ น โ ล ก  

ข อ ง ก า ร แ ข ่ง ข ัน  ช ิง ด ีช ิง เ ด ่น  บ า ง ค น ม ุ ่ง ไ ป เ ร ีย น เ ก ่ง  บ ้า ง ม ุ ่ง ไ ป เ ก ่ง ต ้า น ก ีฬ า  ต ้า น ก า ร ค บ เ พ ื ่อ น  ต ้า น  

ก ิจ ก ร ร ม ห ร ือ ต ้า น ด น ต ร ี  พ ว ก ท ี ่ม ีแ น ว โ น ้ม จ ะ เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ ม ื ่อ เ ล ือ ก เ ก ่ง ท ี ่ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ ก ัน ไ ม ่ค ่อ ย  

ไ ต ้  จ ึง ม ุ ่ ง ไ ป ส ู ่ก า ร ท ำ ท ่า ท า ง ก า ร แ ส ด ง ต ัว ก ร ะ ค ุ ้ ง ก ร ะ ต ิ ้ ง  ก า ร เ อ า อ ก เ อ า ใ จ ค น เ ก ่ง  ห ร ือ ก า ร ก ร ะ ท ำ  

อ ะ ไ ร แ ป ล ก ๆ  ใ น ล ัก ษ ณ ะ เ ป ็น ช า ย จ ร ิง ก ็ไ ม ่ใ ช ่  ห ญ ิง แ ท ้ก ็ไ ม ' เ ช ิง  แ ล ้ว ส า ม า ร ถ เ ป ็น ท ี ่ส น ใ จ ข อ ง ผ ู ้อ ื ่น  

ไ ต ้ก ็ย ิ ่ ง พ อ ใ จ ใ น บ ท บ า ท น ี ้ม า ก ข ึน

4. แนวความคิดเก่ียวกับการพัฒนาเอกลักษณ์ของผู้รักร่วมเพศ

ซ ึ ่ง  T r o i d e n  ไ ต ้ เ ส น อ ต ัว แ บ บ ท ี ่แ ส ด ง ก ร ะ บ ว น ก า ร ข อ ง ก า ร ไ ต ้ม า ซ ึ ่ง เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ ง ผ ู ้ ร ัก ร ่ว ม  

เพ ศ  ท ี ่พ ิจ า ร ณ า ว ่า ผ ู ้ช า ย จ ำ น ว น ม า ก ท ี ่ถ ือ ว ่า ค ว า ม เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ ป ็น แ น ว ท า ง ช ีว ิต ข อ ง เ ข า บ ัน  เ ร ิ ่ม เข ้า  

ส ู ่พ ฤ ต ิก ร ร ม แ บ บ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ต ัด ส ิน ใ จ ท ี ่จ ะ น ิย า ม ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ท า ง เ พ ศ ข อ ง เ ข า ว ่า  ค ือ  ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  

น ิย า ม เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ต น เ อ ง ว ่า เ ป ็น ผ ู ้ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  เ ร ิ ่ม ม ีก า ร ต ิด ต ่อ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ค น อ ื ่น ๆ  แ ล ะ ม ี  

ค ว า ม ร ัก ต ่อ เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน  ( เ ช ่น เ ด ีย ว ก ับ ก า ร ม ีก ิจ ก ร ร ม ท า ง เ พ ศ )  ไ ต ้อ ย ่า ง ไ ร

โ ด ย  T r o i d e n  เ ส น อ ว ่า ก า ร พ ัฒ น า เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ น ั ้น จ ะ เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี ่ผ ่า น

ข ั ้น ต อ น  4  ข ัน ต อ น  ค ือ  ( บ ง ก ช ม า ศ  เอ ก เอ ี ่ย ม ,  2 5 3 2 :  3 7 -4 0 )
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1. ข ั ้น ต อ น ก า ร เ ก ิด ค ว า ม ร ู ้ส ึก ว ่า ต น เ อ ง แ ต ก ต ่า ง จ า ก ผ ู ้อ ื ่น  ( s e n s i t i z a t io n )

2. ข ั ้น ต อ น ก า ร แ ย ก ค ว า ม ร ู ้ส ึก แ ล ะ ก า ร ก ร ะ ท ำ อ อ ก จ า ก เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ ( d i s s o c ia t i o n )

3. ข ั ้น ต อ น ก า ร เ ป ิด เ ผ ย ต ัว  ( c o m in g  ou t )

4 . ข ั ้น ต อ น ข อ ง ก า ร ย ึด ม ั ่น ผ ูก พ ัน  ( c o m m i tm e n t )

ส ม ม ต ิฐ า น น ี ้ย ัง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ผ ล ง า น ข อ ง  ริชาร์ด แ ล ะ  ฮาร์ท (Richardson & Hart, 1981) 

ซ ึ ่ ง ศ ึก ษ า ถ ึง ก า ร พ ัฒ น า เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง เ พ ศ ข อ ง ผ ู ้ช า ย  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า  ผ ู ้ม ี เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง เ พ ศ เ ป ็น  

ช า ย จ ะ ม ีบ ท บ า ท แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม แ บ บ ผ ู ้ช า ย  เช ่น  เ ข ้ม แ ข ็ง  ม ีค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ใ น เ พ ศ ห ญ ิง  ผ ู ้ ใ ห ญ ่ก ็จ ะ  

แ ส ด ง บ ท บ า ท แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม แ บ บ ผ ู ้ห ญ ิง  เ ช ่น ช อ บ ค ว า ม ส ว ย ง า ม  น ุ ่ม น ว ล  ส น ใ จ เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม  แ ต ่ 

ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ท ี ่ เ ก ิด ข ึ ้น ก ับ ค น บ า ง ค น  ค ือ  เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง เ พ ศ ท ี ่ เ ข า เ ป ็น เ จ ้า ข อ ง อ า จ ไ ม ่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  

บ ท บ า ท แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ท ี ่ เ ข า ป ฏ ิบ ัต ิ  เ ช ่น ผ ู ้ม ี เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ท า ง เ พ ศ เ ป ็น ช า ย  แ ต ่แ ส ด ง บ ท บ า ท  

แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม ท ี ่ เ ร า เ ร ีย ก ก ัน ว ่า ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ห ร ือ เ ก ย ์  น อ ก จ า ก น ั ้น ก า ร แ บ ่ง แ ย ก  

ใ น บ ท บ า ท ท า ง เ พ ศ ข อ ง ผ ู ้ช า ย แ ล ะ ผ ู ้ห ญ ิง อ ย ่า ง เ ด ็ด ข า ด ใ น ส ัง ค ม  ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ป ีญ ห า ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ัว  

ผ ู ้ช า ย บ า ง ค น ท ี ่ก ล ัว ก า ร ค บ ห า ผ ู ้ห ญ ิง  ไ ม ่ เ ค ย น ัด ผ ู ้ห ญ ิง  ก ล ัว ไ ม ่ม ีค ว า ม ด ึง ด ูด ใ จ แ ก ่เ พ ศ ต ร ง ข ้า ม ด ้ว ย  

ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เ ป ็น ช า ย ข อ ง ต น ไ ม ่เ พ ีย ง พ อ  ด ัง น ัน ก า ร ค บ ห า เ พ ื ่อ น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน จ ึง น ่า ก ล ัว น ้อ ย ก ว ่า  ซ ึ ่ง  

อ า จ ก ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ก า ร เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ไ ด ้

5. แนวความคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติฅ่อผู้กระทำผิดเบี่ยงเบนทางเพศโดยใช้เรือนจำ

เร่ือง สังคมของเงูตองขัง ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ผ ู ้ต ้อ ง 'ข ัง ใ น เ ร ือ น จ ำ ’ไ ด ้ม ีก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง จ า ก ก า ร

เ น ้น ก า ร ค ว บ ค ุม อ ย ่า ง เ ค ร ่ง ค ร ัด ม า ส ู ่ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ น เ ช ิง แ ก ้ไ ข  โ ด ย ก า ร ท ำ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ เ ก ี ่ย ว ก ับ  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ผู้ต ้อ ง ข ัง ใ ห ้ช ัด เ จ น ย ิ ่ง ข ึ ้น  โ ด ย ใช้ “ แบบพฤติกรรม” ม า เ ป ็น เ ก ณ ฑ ์ใ น ก า ร แ บ ่ง ป ร ะ เ ภ ท  

ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  ซ ึ ่ง จ ะ พ ิจ า ร ณ า จ า ก ว ิถ ีช ีว ิต  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น เ ร ือ น จ ำ  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง อ ื ่น แ ล ะ  

เ จ ้า ห น ้า ท ี ่  ต ล อ ด จ น โ ล ก ท ัศ น ์แ ล ะ ค ่า น ิย ม ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ภ ท  เ ช ่น  ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ท ี ่ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก  

ร ่ว ม เ พ ศ  จ ะ ถ ูก เ ร ีย ก ว ่า  “  พ ว ก น ้อ ง  ”  พ ว ก น ้อ ง  ค ือ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ท ี ่ เ ป ็น ก ะ เ ท ย โ ด ย เ พ ศ เ ป ็น ช า ย แ ต ่ท ำ ต ัว เ ป ็น  

ห ญ ิง  แ ล ะ ม ี เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ช า ย ด ้ว ย ก ัน  ใ น เ ร ือ น จ ำ ม ีก ะ เ ท ย อ ย ู ่  2  ป ร ะ เ ภ ท  ค ือ  พ ว ก ท ี ่ เ ป ็น ก ะ เ ท ย อ ย ู ่  

ก ่อ น แ ล ้ว ก ับ พ ว ก เ ด ็ก ห น ุ ่ม ห น ้า ต า ด ีท ี ่ม า พ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น เ ร ือ น จ ำ  แ ต ่ไ ม ่ว ่า จ ะ เ ป ็น ป ร ะ เ ภ ท  

ใ ด  พ ว ก น ี ้จ ะ ถ ูก เ ร ีย ก ว ่า  “ น ้อ ง ”  พ ว ก น ี ้จ ะ ไ ต ้ร ับ ก า ร เ อ า อ ก เ อ า ใ จ แ ล ะ ไ ต ้ร ับ ฝ า ก ส ิ ่ง ข อ ง จ า ก ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง อ ื ่น  

ท ี ่ม ี ร ส น ิย ม ท า ง ต ้า น ม ี  ใ น บ า ง ค ร ัง อ า จ ม ี เ ร ื ่อ ง ท ะ เ ล า ะ แ ย ่ง ช ิง ก ัน  ค น ท ี ่ช น ะ ก ็จ ะ เ ข ้า ค ร อ บ ค ร อ ง แ ล ะ ท ำ  

ก า ร  “ เ ล ี ้ย ง น ้อ ง ”  ต ่อ ไ ป จ น ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง อ ื ่น เ ร ีย ก ว ่า  “ ต ิด เ ห ล ือ ง ”  พ ว ก ท ี ่ เ ล ีย ง น ้อ ง อ า จ ม า ไ ต ้จ า ก ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง  

แ ท น ท ุก ป ร ะ เ ภ ท  เ ช ่น  ข า ใ ห ญ ่  อ ิท ธ ิพ ล  เ ก ๋า ค ุก  พ ่อ ค ้า ห ร ือ ข ี ้ย า  แ ต ่พ ว ก ท ี ่ เ ป ็น ก ะ เ ท ย จ ะ ม ีแ บ บ  

พ ฤ ต ิก ร ร ม พ ิเ ศ ษ แ ย ก ม า จ า ก พ ว ก อ ื ่น ๆ ท ี ่ส า ม า ร ถ พ ิจ า ร ณ า แ ย ก แ ย ะ ไ ต ้อ ย ่า ง ไ ม ่ย า ก น ัก โ ด ย อ า ศ ัย ก ร ิย า  

ท ่า ท า ง  พ ว ก น ้อ ง บ า ง ค น อ า จ ห า ร า ย ไ ต ้จ า ก ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม เ ช ่น น ี  บ า ง ค น ม ีค ว า ม เ ป ็น อ ย ู ่ท ี ่ด ี เ พ ร า ะ ม ีแ ต ่
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ค น เ อ า ใ จ  ไ ด ้ร ับ ข อ ง ก ิน ข อ ง ใ ช ้ม า ก ม า ย แ ล ะ ย ัง ม ีค น เ อ า ใ จ  ด ัง น ั ้น  ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ค น ใ ด ท ี ่ค ิด จ ะ เ ล ี ้ย ง น ้อ ง จ ึง  

ต ้อ ง ท ำ ง า น ห น ัก เ พ ื ่อ จ ะ ต ้อ ง ห า เ ง ิน ม า เ ล ี ้ย ง น ้อ ง ด ้ว ย  ใ น ส ่ว น ข อ ง เ จ ้า ห น ้า ท ี ่จ ะ ม ีท ัศ น ะ ว ่า  พ ว ก น ี ้ไ ม ่ เ ป ็น  

ภ ัย ต ่อ เ จ ้า ห น ้า ท ี ่แ ล ะ เ ร ือ น จ ำ  ย ก เ ว ้น จ ะ เ ป ็น ต ้น เ ห ต ุใ ห ้ม ีก า ร ท ะ เ ล า ะ ก ัน  พ ว ก น ี ้จ ง ร ัก ภ ัก ด ีต ่อ เ จ ้า ห น ้า ท ี ่  

แ ล ะ ไ ว ้ใ จ ไ ต ้  ถ ้า จ ะ ม ีช ้อ เ ส ีย ก ็ต ร ง ท ี ่ไ ม ่ข ย ัน ท ำ ง า น  ไ ม ่ เ อ า ก า ร เ อ า ง า น  ไ ม ่ช อ บ ท ำ ง า น ห น ัก  ช อ บ ล อ ย  

ไ ป ล อ ย ม า น ั ่น เ อ ง  ( น ัท ธ ี  จ ิต ส ว ่า ง  2 5 4 1 :4 3 - 1 1 2 )

ตัวอย่างงานวิจัยที่สนับสนุนสมมติฐานน ี ้  เช ่น

เยาวนุช อินทรเดโชกุล (2526)ไ ต ้ศ ึก ษ า ถ ึง เ ร ื ่อ ง ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม เ ส ึก  เ จ ต ค ต ิ  แ ล ะ ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ น เ ร ื ่อ ง เ พ ศ ข อ ง ส ม า ช ิก ส ห ภ า พ แ ร ง ง า น ไ ท ย ค ูร า โ บ  129  ค น  เ ป ็น ช า ย  33  ค น  แ ล ะ เ ป ็น  

ห ญ ิง  9 6  ค น  ซ ึ ่ ง ม ีก า ร ส อ บ ถ า ม ถ ึง เ ร ื ่อ ง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ด ้ว ย  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า ป ร า ก ฏ ว ่า  ค น ง า น ส ่ว น ใ ห ญ ่  

6 1 . 5 1 %  เ ห ็น ว ่า ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ ป ็น บ ุค ค ล ผ ิด ป ก ต ิ  น ่า ห ัว เ ร า ะ แ ล ะ บ า ง ท ีก ็น ่า ร ัง เ ก ีย จ  โ ด ย ท ี ่ค น ง า น ช า ย  

เ ห ็น ด ้ว ย ม า ก ก ว ่า ค น ง า น ห ญ ิง  น อ ก จ า ก น ั ้น ม ีค น ง า น  7 2 .8 1 %  ท ี ่ เ ห ็น ว ่า บ ุค ค ล ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ ป ็น บ ุค ค ล  

ท ี ่ม ีค ว า ม ช อ บ แ ป ล ก ไ ป จ า ก ค น อ ื ่น ซ ึ ่ง น ่า เ ห ็น ใ จ

อติรัตน์ วัฒน'ไพลิน (2527) ไ ต ้ศ ึก ษ า ถ ึง เ จ ต ค ต ิแ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ข อ ง น ิส ิต

ม ห า ว ิท ย า ล ัย ศ ร ีน ค ร ิน ท ร ว ิโ ร ฒ  ว ิท ย า เ ข ต ป ร ะ ส า น ม ิต ร  โ ด ย ใ ช ้ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง เ ป ็น ช า ย  151 ค น  แ ล ะ  

เ ป ็น ห ญ ิง  2 0 7  ค น  ซ ึ ่ ง ก ำ ล ัง ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ี  โ ท  แ ล ะ เ อ ก  ป ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 2 5  ผ ล  

ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า  น ิส ิต ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ี เ จ ต ค ต ิ เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร เ ป ็น ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ว ่า เ ป ็น ค ว า ม ผ ิด ป ก ต ิท า ง จ ิต ใ จ  

แ ล ะ เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ส ่ว น ต ัว ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล

อุดมศิลป้ ศรีแสงนาม และ สมศรี ฤ[กุมลนันท์ (2529) ไ ต ้ทำก า ร ศ ึก ษ า เ ร ื ่ อ ง  

ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ต ่า ง ๆ ต ่อ ก า ร ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า  ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ต ้า น อ ื ่น ๆ  ที ่ 

ค ว ร จ ะ ใ ห ้ค ว า ม ส น ใ จ เ ป ็น อ ัน ด ับ ต ่อ ม า ก ็ค ือ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท า ง ส ัง ค ม ซ ึ ่ ง ม ีห ล า ย ร ูป แ บ บ  เ ช ่น  

ส ื ่อ ม ว ล ช น ส ะ ท ้อ น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ด า ร า ย อ ด น ิย ม ใ น ล ัก ษ ณ ะ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ช ื ่น ช ม ใ น ห ม ู ่  

ว ัย ร ุ ่น จ น น ำ ม า เ ป ็น แ บ บ อ ย ่า ง  ห ร ือ อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง แ ฟ ช ั ่น ท ี ่ไ ม ่แ บ ่ง แ ย ก ช า ย ห ญ ิง  ( u n i s e x )  ซ ึ ่ง ส ะ ท ้อ น  

ถ ึง บ ุค ค ล ค ล ั ่ ง ไ ค ล ้ห ล ง ต ัว เ อ ง แ ล ะ ส ะ ท ้อ น ถ ึง ก า ร แ ต ่ง ก า ย ท ี ่ค า ด ว ่า เ ป ็น ป ็ญ ห า ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น ข ณ ะ น ี  

แ ล ะ ใ น อ น า ค ต ม ีแ น ว โ น ้ม ท ี ่จ ะ ส ูง ข ึ ้น ใ น น ัก เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

ฟอรัดและ ป็ช (Ford & Beach,1952 อ้างใน รังรอง งามศิริ:2532)ได้ศ ึก ษ า ส ัง ค ม ต ่า ง ๆ  7 6  

ส ัง ค ม  พ บ ว ่า ใ น บ า ง ส ัง ค ม เ ช ่น พ ว ก เ ค อ ร า ค ี  ( K e r a k i )  ใ น น ิว ก ิน ี  พ ว ก อ ร ัน ด า  ( A r a n d a )  ใ น

อ อ ส เ ต ร เ ล ีย แ ล ะ ส ิว า น  ( S iw a n s )  ใ น แ อ ฟ ร ิก า  ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย เ ป ็น ท ี ่พ บ ไ ต ้ท ั ่ ว ไ ป  แ ล ะ ไ ม ่ท ำ ใ ห ้

เ ส ีย ห า ย ใ น ก า ร ส ร ้า ง ส ัม พ ัน ธ ภ า พ ก ับ ต ่า ง เ พ ศ  3 6 %  ข อ ง ส ัง ค ม ท ี ่ เ ข า ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า น ัน ก า ร แ ส ด ง อ อ ก
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เ ช ิง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ แ ม ้จ ะ เ ป ็น ส ิ ่ ง ต ้อ ง ห ้า ม  แ ต ่ก ็ม ีห ล ัก ฐ า น ว ่า ม ีก า ร ก ร ะ ท ำ ด ัง ก ล ่า ว ซ ่อ น อ ย ู ่  ใ น ข ณ ะ ท ี ่  

4 0 %  ข อ ง ส ัง ค ม เ ห ล ่า น ั ้น เ ห ็น ว ่า ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ป ก ต ิแ ล ะ ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ ไ ต ้

โรเซนท์ (Rosen,1974 อ้างใน สุภาพร ประดับสมุทร:2532) ไ ต ้ร ว บ ร ว ม ก า ร ศ ึก ษ า 1ข อ ง ม า ร ์  

เ ม อ ร ์แ ล ะ ว ิล เ บ อ ร ์ใน ป ี  1 965  แ ล ะ เ ส น อ ว ่า บ ิด า ข อ ง ก ล ุ ่ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ห ญ ิง ก ็ม ีล ัก ษ ณ ะ อ ่อ น แ อ  ส ม ย อ ม  

เ ช ่น เ ด ีย ว ก ับ บ ิด า ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย  แ ล ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม ห ่า ง เ ห ิน  เ ย ็น ช า  ส ่ว น ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง โ ร เ ซ น  

( R o s e n ,  19 74 )  ก ล ับ พ บ ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ต ร ง ข ้า ม ก ัน ค ือ  พ บ ว ่า บ ิด า ข อ ง ก ล ุ ่ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ช า ย ม ีล ัก ษ ณ ะ  

อ บ อ ุ ่น  ใ จ ด ี น อ ก จ า ก น ีใ น ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ค น อ ื ่น ก ็พ บ ล ัก ษ ณ ะ อ ื ่น ท ี ่แ ต ก ต ่า ง อ อ ก ไ ป  เ ช ่น  ล ัก ษ ณ ะ  

ข อ ง ค ว า ม ม ีเ ส น ่ห ์แ ล ะ ย ั ่ว ย ว น  ซ ึ ่ ง พ บ ท ั ้ง ใ น บ ิด า ข อ ง ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ แ ล ะ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ห ญ ิง  ( พ ัท ย า  ใ ย ส ุ ่น ,  

2 5 2 7 :  14  อ ้า ง อ ิง จ า ก  W a h l ,  19 76 )

6. นิยามศัพท์ที่ใชในการวิจัย

1. นิยามศัพท์ปฏิบิติการ

พฤติกรรมการเรียนรู้และรับรู้ก่อนเข้ามาอยู่ในเรือนจำ ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ท ี ่ม น ุษ ย ์ เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ ร ับ ร ู ้  

ส ิ ่ ง ต ่า ง ๆ ใ น ส ัง ค ม ต า ม บ ร ร ท ัด ฐ า น ท ี ่ส ัง ค ม ไ ต ้ก ำ ห น ด ไ ว ้  ก ่อ น ท ี ่จ ะ ต ้อ ง ม า อ ย ู ่ ใ น แ อ น จ ำ

ข ้อม ูลส ่วนต ัว ห ม า ย ถ ึง  ป ร ะ ว ัต ิข ้อ ม ูล ส ่ว น ต ัว  เ ช ่น  อ า ย ุ  ภ ูม ิล ำ เ น า  ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า  

ส ถ า น ภ า พ ค ร อ บ ค ร ัว  ช ีว ิต ใ น ว ัย เ ด ็ก  อ า ช ีพ ก ่อ น ม า อ ย ู ่ ใ น เ ร ือ น จ ำ  ล ัก ษ ณ ะ ค ด ีท ี ่ก ร ะ ท ำ ผ ิด  อ ัต ร า โ ท ษ

กระบวนการขัดเกลาทางสังคม ห ม า ย ถ ึง  ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี ่ม น ุษ ย ์ เ ร ีย น ร ู ้  ย อ ม ร ับ ค ่า น ิย ม  

ก ฎ เ ก ณ ฑ ์ต ่า ง ๆ  จ า ก ก า ร ต ิด ต ่อ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ู ้อ ื ่น เ พ ื ่อ จ ะ ไ ต ้ม ีส ถ า น ภ า พ  แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม บ ท บ า ท ต ่า ง ๆ ท ี ่  

ส ัง ค ม ต ้อ ง ก า ร

พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ห ม า ย ถ ึง  ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ท ี ่ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ผ ิด แ ผ ก ไ ป จ า ก  

บ ร ร ท ัด ฐ า น ท ี ่ส ัง ค ม ก ำ ห น ด ข ึ ้น  โ ด ย ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน

อิทธิพลที่เป ีนสาเหตุต่อการเป ็นรักร่วมเพศ ห ม า ย ถ ึง  อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ร ่า ง ก า ย ห ร ือ ป ็จ จ ัย ท า ง  

ช ีว ว ิท ย า  อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ต ้า น จ ิต ว ิท ย า อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ค ร อ บ ค ร ัว  อ ิท ธ ิพ ล ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น  

โ ร ง เ ร ีย น แ ล ะ อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ส ัง ค ม ท ี ่ เ ป ็น ส า เ ห ต ุใ ห ้ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ โ ด ย ม ีค ว า ม  

ต ้อ ง ก า ร ท า ง เ พ ศ ก ับ เ พ ศ เ ด ีย ว ก ับ ต น
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พฤติกรรมการเรียนรู้และรับรู้ระหว่างอยู่ในเรือนจำ ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ท ี ่ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ ร ับ ร ู ้  

ส ิ ่ ง ต ่า ง ๆ ใ น เ ร ือ น จ ำ  เช ่น  ค ว า ม ร ู ้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ ห ม ่  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ใ น ต ้า น ต ่า ง ๆ ร ะ ห ว ่า ง ก ัน  ภ า ษ า  

ท ี ่ ใ ช ้ใ น ก า ร ส ื ่อ ส า ร  ค ว า ม ร ัก แ ล ะ ค ว า ม ช อ บ พ อ ก ัน  เ ป ็น ต ้น

องค์ประกอบของการขัดเกลาทางสังคม ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ข ัด เ ก ล า ท า ง ส ัง ค ม เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี ่  

บ ุค ค ล เ ร ีย น ร ู ้แ ล ะ พ ัก ฝ น ก า ร เ ป ็น ส ม า ช ิก ข อ ง ส ัง ค ม แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า บ ุค ล ิก ภ า พ ซ ึ ่ง ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  ด ัง น ี ้  

ค ว า ม ร ู ้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง ส ัง ค ม ,  ก า ร ก ร ะ ท ำ ร ะ ห ว ่า ง ก ัน ใ น ส ัง ค ม ,  ภ า ษ า ท ี ่ ใ ช ้ ,  ค ว า ม ร ัก แ ล ะ  

ค ว า ม ช อ บ พ อ  แ ล ะ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น ก า ร ข ัด เ ก ล า

การพัฒนาเอกลักษณ์ทางเพค ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ร ับ ร ู ้ข อ ง บ ุค ค ล เ ก ี ่ย ว ก ับ ต ัว เ อ ง ใ น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ผ ู ้  

ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  ผ ู ้ร ัก ต ่า ง เ พ ศ ห ร ือ  ผ ู ้ ร ัก ส อ ง เ พ ศ  พ ร ้อ ม ๆ ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม ค ิด แ บ บ น า ม ธ ร ร ม ท ี ่แ น ่น อ น  

ร ว ม ถ ึง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ส ะ ท ้อ น ค ว า ม ค ิด เ ก ี ่ย ว ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง เ พ ศ ข อ ง ต น เ อ ง

การปฏิบัติต่อผ ู ้กระทำผิดโดยใช้เรือนจำ ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ใ ช ้ เ ร ือ น จ ำ เ พ ื ่อ เ ป ็น ม า ต ร ก า ร ใ น ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ค น ท ี ่ท ำ ผ ิด  โ ด ย ไ ต ้ม ีก า ร น ำ ม า ใ ช ้แ ท น ก า ร ล ง โ ท ษ ต ่อ เ น ื ้อ ต ่อ ต ัว  เ ช ่น  ก า ร ท ร ม า น ห ร ือ ก า ร  

เฆ ี ่ย น ต ี เ พ ื ่อ แ ก ้ไ ข พ ึน ฟ ูใ ห ้ส า ม า ร ถ ก ล ับ ไ ป ใ ช ้ช ีว ิต ใ น ส ัง ค ม ห ล ัง พ ้น โ ท ษ ไ ต ้

พฤติกรรมความสัมพันธ์ทางเพศ ห ม า ย ถ ึง  ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ท ี ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ  ห ร ือ  

ต ้อ ง ก า ร ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ ก ับ เ พ ื ่อ น ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ท ี ่ม ี เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน ก ับ ต น

2. นิยามศัพท์ทั่วไป

ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศ ห ม า ย ถ ึง  ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ท ี ่ม ีค ว า ม ส น ใ จ ห ร ือ พ ึง พ อ ใ จ ใ น เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน  

ห ร ือ ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ม ี เ พ ศ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ เ พ ศ เ ด ีย ว ก ัน ห ร ือ ม ีก ิร ิย า ท ่า ท า ง ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ค ล ้า ย ผ ู ้ห ญ ิง  เช ่น  

แ ต ่ง ต ัว เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  แ ต ่ง ห น ้า ท า ป า ก  ท ำ ต ัว ก ร ะ ต ุ ้ง ก ร ะ ต ิง  เ ป ็น ต ้น

เรือนจำกลางคลองเปรม ห ม า ย ถ ึง  ส ถ า น ท ี ่ค ว บ ค ุม บ ุค ค ล ต า ม ค ำ พ ิพ า ก ษ า ห ร ือ ค ำ ส ั ่ง ข อ ง ศ า ล  

ห ร ือ ข อ ง บ ุค ค ล ผ ู ้ม ีอ ำ น า จ ต า ม ก ฎ ห ม า ย  ซ ึ ่ง เ ร ือ น จ ำ ก ล า ง ค ล อ ง เ ป ร ม  จ ัด อ ย ู ่ ใ น ก ล ุ ่ม เ ร ือ น จ ำ ค ว า ม ม ั ่น ค ง  

ส ูง  ร ับ เ ฉ พ า ะ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ซ ึ ่ ง ม ีก ำ ห น ด โ ท ษ ไ ม ่ เ ก ิน  3 0  ป ี  แ ล ะ เ ป ็น เ ร ือ น จ ำ ท ี ่แ ย ก ห ้อ ง ข ัง ใ ห ้ผ ู ้ท ีม ี  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ อ ย ู ่ด ้ว ย ก ัน
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เจ้าหน้าที่รใชทัณฑ์ ห ม า ย ถ ึง  ผู ้ปฏิบัต งิ า น ใ น เ ร ือ น จ ำ  ร ว ม ท ั ้ง ค ว บ ค ุม ด ูแ ล แ ล ะ แ ก ้ไ ข ท ี ่ [ น ฟ ู  

ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ใ น เ ร ือ น จ ำ

7. ระเบียบวิธีวิจัย

ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ ง น ี ้  ผ ู ้ ว ิจ ัย ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ว ิจ ัย โ ด ย น ำ ร ะ เ บ ีย บ ว ิธ ีว ิจ ัย ท า ง ม า น ุษ ย ว ิท ย า ม า ใ ช ้ใ น ก า ร  

เ ก ็บ ข ้อ ม ูล  ซ ึ ่ ง ไ ต ้ก ำ ห น ด ว ิธ ีก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล  ท ั ้ ง จ า ก แ ห ล ่ง ข ้อ ม ูล ป ฐ ม ภ ูม ิแ ล ะ  

แ ห ล ่ง ข ้อ ม ูล ท ุต ิย ภ ูม ิ  โ ด ย ข ้อ ม ูล ท ี ่ไ ด ้จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ข ้อ ม ูล  2  ส ่ว น  ค ือ

1)  การวิจัยจากเอกสาร ( Documentary research ) จ ะ ศ ึก ษ า ข ้อ ม ูล จ า ก เ อ ก ส า ร แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย  

ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง  ค ือ  ข ้อ ม ูล จ า ก เ อ ก ส า ร ท า ง ว ิช า ก า ร ท ี ่ค ้น ค ว ้า ไ ต ้จ า ก  ห ้อ ง ส ม ุด ค ณ ะ ร ัฐ ศ า ส ต ร ์แ ล ะ ส ำ น ัก  

ว ิท ย บ ร ิก า ร จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย  ห ้อ ง ส ม ุด ม ห า ว ิท ย า ล ัย ม ห ิด ล  น อ ก จ า ก น ี ้ย ัง ไ ต ้ศ ึก ษ า ข ้อ ม ูล จ า ก  

เ อ ก ส า ร  ว า ร ส า ร ท ั ้ ง ใ น ป ร ะ เ ท ศ แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ  เ พ ื ่อ ใ ห ้ไ ต ้ข ้อ เ ท ็จ จ ร ิง  

บ า ง อ ย ่า ง ข อ ง ค น ก ล ุ ่ม น ี ้ป ร ะ ก อ บ ก า ร ศ ึก ษ า

2) การวิจัยสนาม ( Field research ) โ ด ย ว ิธ ีก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์แ บ บ เ จ า ะ ล ึก  ( I n  -  d e p th  

i n t e r v i e w  ) โ ด ย ม ีว ิธ ีด ำ เ น ิน ก า ร ด ัง น ี ้

• ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ป ร ะ ว ัต ิช ีว ิต ( L i f e  H i s t o r y  ) เ ป ็น ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์แ บ บ เ จ า ะ ล ึก  

เ ก ี ่ย ว ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ่า ง ๆ ต ั ้ง แ ต ่ว ัย เ ด ็ก จ น เ ป ็น ผ ู ้ ใ ห ญ ่ แ ล ะ ต ้อ ง ม า ใ ช ้ช ีว ิต ใ น เ ร ือ น จ ำ บ ัน  ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม  

เ ป ็น ม า อ ย ่า ง ไ ร  แ ล ะ ค ว า ม ค า ด ห ว ัง ใ น ช ีว ิต ห ล ัง พ ้น โ ท ษ

1. ประชากรที ่ใช้ในการศึกษา

ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง เ พ ศ ข อ ง ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ : ศ ึก ษ า ก ร ณ ีเ ร ือ น จ ำ ก ล า ง ค ล อ ง  

เ ป ร ม น ี ้  ผ ู ้ ว ิจ ัย ไ ต ้ก ำ ห น ด ป ร ะ ช า ก ร เ บ ีา ห ม า ย ท ี ่จ ะ ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า  ไ ด ้แ ก ่ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ท ี ่ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก  

ร ่ว ม เ พ ศ ใ น เ ร ือ น จ ำ ก ล า ง ค ล อ ง เ ป ร ม  โ ด ย ผ ู ้ ว ิจ ัย ไ ต ้ เ ล ือ ก ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ใ น ก า ร เ ก ็บ ข ้อ ม ูล จ ำ น ว น  2 0  ค น  

โ ด ย ก า ร ก ัด เ ล ือ ก ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ บ บ เ จ า ะ จ ง เ ฉ พ า ะ ผ ู ้ต ้อ ง ข ัง ช า ย ท ี ่แ ส ด ง อ อ ก ถ ึง พ ฤ ต ิก ร ร ม ร ัก ร ่ว ม เ พ ศ ใ น  

เ ร ือ น จ ำ อ ย ่า ง เ ด ่น ช ัด ท ั ้ง ท ี ่แ ป ล ง เ พ ศ แ ล ้ว แ ล ะ ย ัง ไ ม ่ไ ต ้แ ป ล ง เ พ ศ  เช ่น  แ ต ่ง ต ัว เ ป ็น ผ ู ้ห ญ ิง  แ ต ่ง ห น ้า ท า  

ป า ก  ท ำ ต ัว ก ร ะ ด ุ ้ง ก ร ะ ต ั ้ง  ฯ ล ฯ
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2. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

การเก ็บข ้อม ูลจะทำโดยการส ัมภาษณ ์แบบเจาะล ึก ซ ึ่งจะเป ็นล ักษณ ะของการสนทนา 

แลกเปลี่ยนความคิด ข้อมูลประสบการณ์ระหว่างผู้วิจัยกับกลุ่มตัวอย่างมากกว่าจะเป็นการสัมภาษณ์ 

ท ี่ผ ู้ว ิจ ัยเป็นฝ่ายป้อนคำถามและรอรับคำตอบจากผู้ถ ูกสัมภาษณ์ โดยคำถามจะมีท ังลักษณะที่เป ็น 

ทางการและไม่เป็นทางการ

3. ระยะเวลาที่ใชในการเก็บข้อมูล

ในการศึกษาครั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยกำหนดระยะเวลาในการเก ็บข ้อม ูล โดยการสัมภาษณ ์แบบ 

เจาะลึก กำหนดระยะเวลาเก ็บข ้อม ูลไว้ 6 เดือน โดยจะเริ่มเก ็บข ้อมูลในเดือน ม ีนาคม-ส ิงหาคม 

2548 ในการสัมภาษณ์แต่ละครั้งผู้ว ิจ ัยจะสัมภาษณ์ผู้ต ้องขังชายรักร่วมเพศวันละ 1-2คนโดยใช ้ 

ระยะเวลาในการสัมภาษณ ์ครั้งละ1-2 ชม.ซึ่งสถานที่ในการสัมภาษณ์นั้น ผู้วิจัยไต้รับความกรุณา 

จากเจ้าหน้าที่เรือนจำกลางคลองเปรมให้สัมภาษณ์ผู้ต้องขังในห้องที่เป็นสัดส่วน มิดชิด ทำให้ผู้วิจัย 

สัมภาษณ์ผู้ต้องขังชายรักร่วมเพศไต้อย่างเป็นกันเอง และไต้ข้อมูลอย่างครบถ้วน โดยจะมีเจ้าหน้าที่ 

ของทางเรือนจำคอยดูแลความปลอดภัยให้เสมอ

4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก โดยผู้วิจ ัยจะใช้แบบสัมภาษณ์ที่ม ีลักษณะ 
ของคำถามต่อพฤติกรรมการเรียนรู้และรับรู้ก่อนที่จะเข้ามาอยู่ในเรือนจำและระหว่างอยู่ในเรือนจำ 
ของผู้ให้สัมภาษณ์ โดยผู้วิจัยไต้สร้างแบบสัมภาษณ์จากแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
กับพฤติกรรมรักร่วมเพศ ซึ่งไต้ทำการตรวจสอบและพิจารณาแก้ไขจากผู้ทรงคุณวุฒิ เมื่อปรับปรุง 
แบบสัมภาษณ์จนสมบูรณ์แล้วจึงนำไปใช้ในการเก็บข้อมูลจริง

5. การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิจัยในครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยทางมานุษยวิทยา ข้อมูลต่างๆที่ไต้จากการสัมภาษณ์ของ 
ผู้ต ้องขังรักร่วมเพศนั้น จะนำมาวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) และยกตัวอย่าง 
ประกอบ
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