
ที่มาและความสำดัญฃองปัญหา

ละครโทรทัศน์ เป็นรูปแบบหลักรูปแบบหน่ึงของรายการบันเทิงทางโทรทัศน์ท่ีอยู่คู่

ลังคมไทยมานานเกือบคร่ึงศตวรรษ นับต้ังแต่ละครโทรทัศน์เร่ือง “สุริยานีไม่ยอมแต่งงาน”

ของนายรำคาญ ซ่ึงถือเป็นละครโทรทัศน์เร่ืองแรกของไทย ได้ออกอากาศเม่ือวันท่ี 5 มกราคม 

พ.ศ. 2499 (ปนัดดา ธนสถิตย์, 2531) หลังจากน้ันเป็นต้นมาละครโทรทัศน์ก็มีการพัฒนามาเป็น 

ลำดับข้ัน มีละครหลากหลายรูปแบบที่ออกอากาศ ท้ังละครสั้นจบในตอน ละครชุดส้ัน และละคร 

ยาวหลายตอนจบ เป็นท่ีช่ืนชอบของคนโดยท่ัวไป และไม่ว่ากาลเวลาจะผ่านไปยาวนานเท่าใด 

ความนิยมของประชาชนท่ีมีต่อละครโทรทัศน์ก็ไม่เคยลดลง และนับวันก็มีแต่จะเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ จน 

ทำให้สถานีโทรทัศน์แต่ละสถานีเร่งการผลิตและเพ่ิมการนำเสนอละครมากข้ึน ทั้งขยายเวลาและ 

เพ่ิมช่วงเวลาในการออกอากาศ

สดใส พันธุมโกมล (2542) ผู้เช่ียวชาญด้านการละคร ได้แสดงทัศนะไว้ว่า การละครเป็น 

ศิลปะท่ีตอบสนองความต้องการของมนุษย์ไน 3 ระดับ คือ ระดับอารมณ์ หมายถึง ให้ความ 

บันเทิง เพลิดเพลิน สนุกสนาน ผ่อนคลายความตึงเครียดของอารมณ์และขจัดความเหนื่อยหน่าย 

เฉ่ือยซา ระดับสมอง หมายถึง ให้แง่คิดความเห็น ถามตอบปัญหาสำคัญเกี่ยวกับชีวิต ทำให้ผู้ชม 

ต้องกลับไปคิดพิจารณาปัญหาต่างๆเกี่ยวกับตนเองและลังคม และระดับจิตใจ หมายถึง ให้ 

คุณค่าทางด้านจิตใจ ซึ่งละครที่มีความเป็นศิลปะและวรรณกรรมสูงจะต้องสามารถตอบสนอง

ในระดับน้ีได้ ดังน้ันจึงไม่น่าแปลกใจนักหากคนเราจะชอบฟังหรือดูรายการละคร เพราะอย่าง

น้อยละครก็สามารถก่อให้เกิดความเพลิดเพลิน บันเทิงใจได้

เร่ืองราวท่ีถูกนำมาทำเป็นละครโทรทัศน์น้ัน ส่วน1ใหญ่ดัดแปลงมา1จากนวนิยาย เร่ืองลัน 

บทประพันธ์หรือเป็นการเขียนบทโทรทัศน์ข้ึนใหม่สำหรับทำเป็นละคร เนีอเร่ืองจะเก่ียวข้องกับ

มนุษย์และความสัมพันธ์ลักษณะต่างๆภายในลังคม ไม่ว่าจะเป็นชีวิตรัก ครอบครัว หน้าท่ีการงาน 

การเมือง ฯลฯ ซ่ึงสอดคล้องกับคำพูดของ Aristotle (อ้างถึงใน สดใส พันธุมโกมล, 2542) ท่ีพูด 

ถึงละครว่า เป็นการเสนอเรื่องราวที่เลียนแบบการกระทำของมนุษย์
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แม้คำว่า “นวนิยาย” หรือ “เร่ืองแต่ง" ที่ถูกดัดแปลงมาเป็นละครโทรทัศน์ จะทำให้เราอด 

จะรู้สึกถึง”ความไม่จริง” ในละครไม่ได้ เพราะเร่ืองราวต่างๆน้ันเป็นการจินตนาการของผู้ประพันธ์ 

หรือผู้เขียนบทละครเอง แต่ len A n g  (อ้างถึงใน สมสุข หินวิมาน, 2545) อธิบายว่า จินตนาการ 

ไม่ได้เป็นข้ัวตรงข้ามกับโลกความจริงเลย แต่ในทางกลับกัน โลกจินตนาการเฉกเช่นละครโทรทัศน์ 

เป็นการจับเอาโลกความจริงรอบตัวเรามาใส่วงเล็บไว้ หรือกล่าวอีกนัยหน่ึง วงเล็บของโลกความ 

เป็นจริงจะวางอยู่บนระนาบบรรทัดเดียวกันกับเล้นของจินตนาการน่ันเอง

เมื่อเรื่องราวในบทประพันธ์เป็นเร่ืองเก่ียวข้องลัมพันธ์กับมนุษย์ และจำลองโลกท่ี ’’แท้จริง” 

ตัวละครท่ีโลดแล่นอยู่ในเน้ือเร่ือง จึงมีลักษณะหรือคุณสมบัติเหมือนมนุษย์ทั่วๆไปในลังคม คือมี 

ความแตกต่างหลากหลายทั้งลักษณะทางกายภาพ เช่น หน้าตา รูปร่าง การแสดงออก หรือ 

สถานภาพ เช่น ชนข้ัน อาชีพ การศึกษา รวมไปถึงความคิดและจิตใจ ซ่ึงมีความสลับซับซ้อนไม่แพ้ 

คนจริง ตัวละครทุกตัวจึงเปรียบเสมือน “ภาพตัวแทน” (representation) ของคนกลุ่มต่างๆ ท่ี 

ผู้เขียนต้องการสะท้อนให้ผู้อ่านได้รับรู้ผ่านตัวหนังสือ

หลังจากที่นวนิยายหรือบทประพันธ์ ถูกนำเข้าสู่กระบวนการผลิตเป็นละครโทรทัศน์

ขั้นตอนสำคัญประการแรกคือ บทประพันธ์เหล่าน้ันจะถูกทำให้อยู่ในรูปของบทละครโทรทัศน์ เพ่ือ 

กำหนดรายละเอียดทิศทางของเร่ืองราวเน้ือหา เหตุการณ์ บทสนทนา พฤติกรรมและลักษณะของ 

ตัวละคร ในขณะเดียวกันก็ต้องสามารถส่ือสารให้ผู้ซมสามารถเข้าใจในเร่ืองราว พร้อมกับได้

อรรถรสด้วย รายละเอียดต่างๆเกี่ยวกับเหตุการณ์และตัวละคร โดยเฉพาะรูปโฉม ลักษณะ

ท่าทางภายนอก จะต้องมีความซัดเจน เข้าใจง่าย เพ่ือให้ผู้ชมสามารถเข้าใจได้ว่า “ใครเป็นใคร” ใน 

เร่ืองราวน้ันๆ

การกำหนดลักษณะของตัวละคร ซึ่งเป็นเหมือนภาพตัวแทนของคนกลุ่มต่างๆ ในสงคม 

อย่างซัดเจน จะนำไปสู่ความสะดวกในการสรรหาและคัดเลือกผู้ที่จะมาทำหน้าท่ี “สวม"บทบาท 

ตัวละครเหล่าน้ันให้มีความ “สมจริง” มากท่ีสุด ซึ่งผู้ทำหน้าท่ีสวมบทบาทตัวละครเหล่าน้ันคือ

“นักแสดง” น่ันเอง

....ละครจะทำหน้าที่อันสมบูรณ์ของศิลปะได้ก็ต้องอาตัย ‘‘นักแสดง" ซึ่งรับบทบาท 
เป็น ’’ตัวละคร” เพ ื่อถ่ายทอดเรื่องราวและความI 'สึกนึกคิดที่ม ีอยู่ในบทละครมาสู่ผู้,ชม ...(สดใส

พันธุมโกมล 1 อ้างแล้ว)



3

การคัดเลือกนักแสดง (Casting) เป็นข้ันตอนที่มีความสำคัญมาก Lynne Roger (1997) 

กล่าวว่า ความสำเร็จของการแสดงใดๆก็ตามข้ึนอยู่กับการคัดเลือกนักแสดงท่ีดี เพราะนักแลดง

คือผู้ท่ีทำให้ตัวละครมีซีวิต โลดแล่นอยู่ในจออย่างลมจริงมากท่ีสุด ตังน้ันการคัดเลือกนักแสดงเพ่ือ 

มารับบทตัวละครต่างๆ จึงควรเลือกนักแสดงที่มีความเหมาะสมกับบทบาท ซ่ึง”ความเหมาะสม 

กับบทบาท” น้ี วีระ สุ,กะ (2536) กล่าวไว้ว่า หมายถึง บุคคลที่มีบุคลิกภายนอกตามความต้องการ 

ของบทละคร ได้แก่ เพศ ล่วนสูง หน้าตา ซ่ึงอาจเป็นบุคลิก หรือลักษณะเฉพาะตัวของนักแสดงคน 

น้ันอยู่แล้ว หรือนักแสดงนั้นมีความสามารถ ในการปรับตัวเองให้เหมาะสมกับบทบาทน้ันๆได้

ตังท่ีกล่าวไปแล้วว่า ตัวละครในบทประพันธ์ท่ีถูกนำมาสร้างเป็นละครน้ัน เปรียบเสมือน 

“ภาพตัวแทน”ของคนในสังคมกลุ่มต่างๆ ซ่ึงในโลกแห่งความจริงมีความซับซ้อนและเข้าใจได้ยาก 

ละครโทรทัศน์จึงต้องทำหน้าท่ีสะท้อนภาพเหล่าน้ันให้เข้าใจได้ง่ายมากย่ิงข้ึน โดยผ่านมุมมอง

ความคิดของผู้ผลิตที่เลือกเอาลักษณะท่ีเด่นของคนกลุ่มนั้นๆ มาใล่ไว้ในตัวละคร และเลือก

นักแสดงที่เหมาะสมมาสวมบทบาท

Graeme Burton (2002) ได้จำแนกลักษณะของภาพตัวแทนท่ีปรากฏในส่ือไว้ 3 ระดับ 

คือ ภาพแบบฉบับ (Types) ภาพตายตัว (Stereotypes) และภาพต้นแบบ(Archetypes) ซ่ึงภาพ 

แต่ละแบบจะมีรายละเอียดและนัยที่แตกต่างกันไป กล่าวคือ

ภาพแบบฉบับ  (Types) หมายถึง ภาพท ี่ม ีลักษณะท่ัวไปท ี่เราสามารถพบเห็นได้ ไม่ขัดแย้ง 

กับความเป็นจริง และเราลามารถจดจำประ๓ ทของตัวละครในเร่ืองราวน้ันได้โดยภาพเหล่าน้ันไม่ 

ต้องเป็นภาพตายตัว

ภาพตายต ัว  (Stereotypes) หมายถึง ภาพตัวแทนของคน ลักษณะบุคลิกและความเชื่อท ี่ 

ถูกทำให้เข้าใจง่ายข้ึน ซ่ึงจะถูกสั่งสมผ่านการนำเสนอของส่ือซ้ําแล้วซ้ําอีกเป็นเวลายาวนาน

ภาพตายตัวนี้จะบิดเบือนจากภาพแบบฉบับหรือลักษณะดั้งเดิมของกลุ่มคนเหล่านั้น หรือเกิน

ความจริง แต่ก็ทำให้เราเข้าใจได้ง่ายมากข้ึน จดจำหรือระลึกได้ในทันทีว่าคนท่ีมีลักษณะตังกล่าว 

น่าจะเป็นใครหรือคนกลุ่มใด โดยนำเสนอผ่านรายละเอียดสำคัญของลักษณะท่าทาง รูปโฉม

ภายนอก เซ่น ภาพตายตัวของกะเทยในละคร มักถูกนำเสนอให้เป็นสีสัน เป็นตัวตลก หมกมุ่น 

เร่ืองเพศ และชอบแสดงออกเกินจริง หรือ “โอเว่อร์’' เป็นต้น
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ภาพต้นแบบ (Archetypes) เป็นภาพที่มีค1วามเข้มข้นท่ีสุด และฝังรากลึกในวัฒนธรรม 

สะท้อนความเช่ือหรือค่านิยม และการยอมรับจากสังคม มีความเป็นมายาคติสูง ตัวอย่างของภาพ 

ต้นแบบ เช่นวีรบุรุษ วีรสตรี ยอดดาวร้ายในภาพยนตร์หรือละคร

เม่ือพิจารณาละครโทรทัศน์ท่ีแพร่ภาพทางโทรทัศน์แล้ว จะสังเกตได้ว่าภาพตัวแทนท้ัง 3 

ระดับน้ัน มีปรากฏอยู่ในละครเกือบทุกเรื่อง ผสมปนเปกันอยู่ แต่ระดับความมากน้อยของตัวละคร 

ท่ีมีภาพแบบ'ฉบับ ภาพตายตัว และภาพต้นแบบจะแตกต่างกันไปในละครแต่ละเรื่อง หรือในตัว 

ละครบางตัว อาจมีลักษณะของภาพตัวแทนทั้ง 3 ระดับอยู่ในตัวเองก็เป็นได้

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น จึงนำไปล่ประเด็นท่ีน่าศึกษาว่า การคัดเลือกนักแสดงเพ่ือสวม

บทบาทตัวละครต่างๆในละครโทรทัศน์ มีวิธีการอย่างไร และภาพแบบฉบับ ภาพตายตัว และภาพ 

ต้นแบบ มีอิทธิพลต่อการคัดเลือกนักแสดงละครโทรทัศน์ไทยมากหรือน้อยเพียงใด และปัจจัย

เง่ือนไขใดบ้างท่ีมีผลต่ออิทธิพลของภาพเหล่าน้ีในการคัดเลือกนักแสดง

ปัญหานำวิจัย

1. การคัดเลือกนักแสดงเพ่ือสวมบทบาทตัวละครต่างๆในละครโทรทัศน์มีวิธีการอย่างไร

2 . ภาพแบบฉบับ ภาพตายตัว และภาพต้นแบบ มีอิทธิพลต่อการคัดเลือกนักแสดงละคร 

โทรทัศน์ไทยมากหรือน้อยเพียงใด

3. ปัจจัยเงื่อนไขใดบ้างท่ีมีผลต่ออิทธิพลของภาพแบบฉบับ ภาพตายตัว และภาพต้นแบบ 

ในการคัดเลือกนักแสดงละครโทรทัศ,นิไทย

วัตถุประสงค์ไนการวิจัย

1. เพ่ือเข้าใจถึงวิธีการคัดเลือกนักแสดงเพ่ือเป็นตัวแทนในการสวมบทบาทตัวละครต่างๆใน 

ละครโทรทัศน์

2 . เพ่ือเข้าใจถึงอิทธิพลของภาพแบบฉบับ ภาพตายตัว และภาพต้นแบบ ท่ีมีต่อการคัดเลือก 

นักแสดงละครโทรทัศน์ไทย

3. เพ่ือเข้าใจถึงปัจจัยเง่ือนไขท่ีมีผลต่ออิทธิพลของภาพแบบฉบับ ภาพตายตัว และภาพ 

ต้นแบบ ในการคัดเลือกนักแสดงละครโทรทัศน์ไทย



*1อศบุ*กลใง สำน ักงานวํทชทร้พ{ทกร

ช ุพ า ล ร ก ร t u ม น า ว ิน ย า ล 'ข

ข้อสันนิษฐานในการวิจัย

1. การคัดเลือกนักแสดงเพ่ือเป็นตัวแทนในการสวมบทบาทตัวละครต่างๆ มีข้ันตอนสำคัญ 3 

ข้ันตอน คือ การวางแผนกำหนดบทบาทนักแสดง การพิจารณาสรรหานักแสดง และการ 

คัดเลือกนักแสดง โดยวิธีการและรายละเอียดของการคัดเลือกจะมีความแตกต่างกันไป 

ตามนโยบายการทำงานและลักษณะการดำเนินการผลิตของบริษัทผู้ผลิตละครโทรทัศน์

2 . ภาพแบบฉบับ ภาพตายตัว และภาพต้นแบบ มีอิทธิพลต่อการศึกษาตีความลักษณะตัว 

ละคร และการตัดสินใจคัดเลือกนักแสดง อาจไม่ใช่อิทธิพลหลัก แต่เป็นอิทธิพลท่ีส่งผลต่อ 

การตัดสินใจคัดเลือกนักแสดงร่วมกับความสามารถทางการแสดง และปัจจัยเง่ือนไขอ่ืนๆ

3. ปัจจัยเงื่อนไขท่ีมีผลต่ออิทธิพลของภาพแบบฉบับ ภาพตายตัว และภาพต้นแบบ ในการ 

คัดเลือกนักแสดงละครโทรทัศน์ไทย คือ ระบบอุปถัมภ์ระหว่างผู้ผลิตกับนักแสดง

นโยบายทางการตลาดของสถานีโทรทัศน์หรือผู้จัดละคร งบประมาณ ตารางการทำงาน 

และอุปนิสัยส่วนตัวของนักแสดง

ขอบเขตของการวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ีจะทำการศึกษาการคัดเลือกนักแสดงจากละครโทรทัศน์ท่ีออกอากาศทาง 

สถานีโทรทัศน์ช่อง 3 1 5 และ 7 ในช่วงเวลาหลังข่าวภาคค่ํา (Prime Time) ท่ีแพร่ภาพต้ังแต่ต้น 

จนจบในช่วงระหว่างเดือนมิถุนายน -  เดือนกันยายน 2547 โดยมุ่งศึกษาฝ่ายผู้ผลิต กระบวน

การคัดเลือกนักแสดง และเหตุผลในการคัดเลือกเป็นหลักสำคัญ

นิยามศัพท์

ภาพแบบฉบับ
หมายถึง (1) ภาพที่มีลักษณะเหมือนกลุ่มคนทั่วๆไป ไม่ขัดแย้งกับความเป็นจริง เข้าใจ 

ง่าย และ (2) ภาพที่มีลักษณะรายละเอียดเฉพาะ โดดเด่นและไม่สามารถนำไปประยุกต์หรือ 

อธิบายลักษณะของคนทั่วไปในสังคมได้ ภาพแบบฉบับอาจถูกสร้างข้ึนใหม่ในรูปแบบและ

จินตนาการของผู้ผลิตเองได้เช่นกัน
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ภาพตายต ัว
หมายถึง ภาพของคนหรือตัวละคร ที่มีบุคลิก ลักษณะท่าทาง การปรากฏของตัวละครใน 

ลักษณะเดิมๆ ซ้ําแล้วซ้ําเล่า ไม่ค่อยเปล่ียนแปลง แม้จะมีความซ้ําซาก แต่สามารถเข้าใจได้ง่าย 

และรวดเร็วกว่าภาพแบบฉบับ

ภาพต้นแบบ
หมายถึง ภาพที่มีลักษณะสะท้อนค่านิยมและมายาคติของสังคม เป็นลักษณะท่ีพึง

ปรารถนาและไม่พึงปรารถนาของคน เกี่ยวกับตัวละครประเภทต่างๆ อาทิ พระเอก นางเอก และ 

ผู้ร้าย ตัวอย่างของภาพต้นแบบของพระเอก เช่น การมีคุณธรรม ชอบเล่ียงตัวเองเข้าช่วยเหลือ 

ผู้อ่ืน เป็นต้น

นักแสดง
หมายถึง ผู้ที่สวมบทบาทการแสดงตามบุคลิกลักษณะของตัวละคร ในการคืกษาวิจัยน้ี 

หมายถึง นักแสดงในละครโทรทัศน์ โดยแบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก่

(1) นักแสดงนำ คือ นักแสดงที่สวมบทบาทเป็นตัวละครหลัก (main character) เป็น 

ตัวดำเนินเร่ือง (protagonist) มีความสำคัญมาก เช่น พระเอก นางเอก

(2) นักแสดงสมทบ คือ นักแสดงท่ีสวมบทบาทเป็นตัวละครสมทบหรือตัวละครรองที ่

อยู่แวดล้อมตัวละครหลัก เช่น เพ่ือนพระเอก-นางเอก พ่อแม่พระเอก-นางเอก พ่ี 

เล้ียง แม่บ้าน คนรับใช้คนสนิท เป็นต้น นักแสดงเหล่าน้ีไม่ใช่ตัวหลักสำคัญในการ 

ดำเนินเร่ือง แต่เป็นตัวเสริมให้เร่ืองราวสมบูรณ์ย่ิงข้ึน

(3) นักแสดงประกอบ คือ นักแสดงที่สวมบทบาทตัวละครประกอบ ซ่ึงไม่มีความ 

สำคัญต่อเน้ือเรื่อง อาจมีบทพูดเพียงเล็กน้อยเท่านั้นในแต่ละเร่ือง แต่เป็นตัว 

สร้างบรรยากาศให้มีความสมจริง เช่น คนรับใช้ท่ัวไป บริกรในร้านอาหารหรือ 

โรงแรม ตำรวจ หมอ เป็นต้น

การคัดเลือกนักแสดง
หมายถึง กระบวนการวางแผน สรรหา คัดเลือก เพ่ือให้ได้มาซ่ึงนักแสดงท่ีมีความ 

เหมาะสมมารับบทบาทตัวละครใดตัวละครหนึ่ง ในการผลิตละครโทรทัศน์แต่ละเร่ือง
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ผู้คัดเลือกนักแสดง
หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มบุคคลท่ีมีอำนาจหน้าที่ในการกำหนด พิจารณา หรือคัดเลือก 

นักแสดง มีอำนาจหน้าท่ีในบริษัทผู้ผลิตละครโทรทัศน์ เช่น บุคคลในระคับบริหาร ผู้กำกับและ 

ผู้ช่วยผู้กำกับ และฝ่ายจัดหาและคัดเลือกนักแสดง อาจรวมถึงผู้เขียนบทโทรทัศน์ด้วย ในกรณีท่ี 

ผู้เขียนบทเป็นผู้บริหารขององค์กรหรือมีส่วนร่วมในการกำหนดหรือคัดเลือกนักแสดง

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. เพ่ือพัฒนาความรู้เก่ียวกับการสรรหาและคัดเลือกนักแสดงในละครโทรทัศน์ไทยแก่ผู้ท่ี 

เก่ียวข้องและผู้ท่ีสนใจ

2 . เพ่ือเป็นแนวทางในการสืกษาทำความเข้าใจภาพแบบฉบับ ภาพตายตัว และภาพต้นแบบ 

ที่ปรากฏในละครโทรทัศน์หรือเน้ือหาส่ือประเภทอ่ืนๆ


	บทที่ 1 บทนำ
	ที่มาและความสำคัญของปัญหา
	ปัญหานำวิจัย
	วัตถุประสงค์ในการวิจัย
	ข้อสันนิษฐานในการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	นิยามศัพท์
	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ


