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การต้ังถิ่นฐานของคนเมืองใน ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
Settlement of Kon Muang nai in Surat Thani Province 

 
สุพัฒพงศ์  แย้มอิ่ม1  และพิสิฐ  นิลเอก2  

 

 

บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการตั้งถิ่นฐาน การปรับตัว อัตลักษณ์ ของคนเมืองใน ในจังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี จากผลการศึกษาประชาชนของคนเมืองใน ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี เขตอ าเภอเมือง พบว่า คนในหมู่ท่ี 3 
บ้านทุ่งอ่าว มีเพศหญิงและเพศชายจ านวนเท่ากัน มีอายุอยู่ระหว่าง 70 – 79 ปี มีระยะเวลาท่ีอาศัยอยู่ในท้องถิ่นระหว่าง 
60 – 69 ปี มีอาชีพเกษตรกรเป็นส่วนใหญ่และบางส่วนมีการรับจ้างท่ัวไป ซึ่งผู้คนส่วนใหญ่นั้นเป็นผู้คนท่ีเคยอาศัยอยู่
ในจังหวัดนครปฐม ราชบุรี เพชรบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม แต่ท่ีเข้ามาอยู่ในพ้ืนท่ีนั้นส่วนใหญ่จะอพยพมาจาก
จังหวัดนครปฐมและจังหวัดสมุทรสาคร การท่ีได้ย้ายถิ่นฐานมา ณ หมู่ท่ี 3 บ้านทุ่งอ่าว ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี นั้นก็มีสาเหตุเนื่องด้วยจากการชักจูงของญาติพ่ีน้องท่ีมาอาศัยอยู่ก่อนในพ้ืนท่ีและปัญหาทาง
เศรษฐกิจ ซึ่งในการเข้ามาในสมัยนั้นท่ีดินราคาถูกและสามารถจับจองได้เนื่องจากเป็นป่าเสม็ดต้องมีการบุกเบิกถาก
ถางป่าเพ่ือใช้ในการเพาะปลูกหรือใช้เป็นท่ีอยู่อาศัย ซึ่งการเดินทางมาส่วนใหญ่จะมาด้วยรถไฟมาลงท่ี ต าบลมะลวน 
อ าเภอพุนพิน และเดินเท้าจากสถานีรถไฟมายัง หมู่ท่ี 3 บ้านทุ่งอ่าว ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฏร์ธานี ท่ี
ได้ย้ายถิ่นฐานเข้ามาอยู่ มีการปรับตัวทางด้านภาษาแต่ยังคงยึดภาษาและส าเนียงเดิมในการพูด ในส่วนของอาหารการ
กินก็มีการปรับให้เข้ากับอาหารทางภาคใต้ จากเดิมกินอาหารรสจืดแต่มาอยู่ภาคใต้ก็ต้องรับประทานอาหารรสจัด มี
การรับประทานขม้ิน มีการท าการเกษตรหลายอย่างโดยมีการน าวิธีการเทคนิคในการปลูกพืชมาปรับใช้ในการท า
การเกษตรในพ้ืนท่ี ซึ่งผู้คนเหล่านี้ก็ได้ปรับตัวเรื่อยๆ ในส่วนของประเพณีและวัฒนธรรม มีความคล้ายคลึงกับทาง
ภาคใต้เป็นส่วนใหญ่ แต่สงกรานต์ของคนเมืองในน้ันท่ีแตกต่างกับภาคใต้คือ มีการร้องเพลงฉ่อย มีการละเล่นลูกช่วง 
พวงมาลัย มอญซ่อนผ้า สรงน้ าพระ และมีการร าวงท่ีวัดในเวลากลางวัน มีการท าแปงงสาโทกินกันในช่วงสงกรานต์แต่
ในปัจจุบันก็มีการปรับเปลี่ยนไปจากเดิม 
 
ค าส าคัญ :  การตั้งถิ่นฐาน, คนเมืองใน, อัตลักษณ์ 
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Abstract 

  This research article aims to study the settlement, adaptation, and identity of urban people in Surat Thani 
province. In this study of the “Kon Muang Nai” people living in the city in Surat Thani province, the samples are 
people in Moo 3, Ban Thung Ao, The data are presented as follows: the same number of females and males, the age 
range between 70 - 79 years, and the number of years of living in this province between 60 - 69 years. They are 
mostly farmers, and some of them are general contract workers. Most of these people used to live in Nakhon 
Pathom, Ratchaburi, Phetchaburi, Samut Sakhon, and Samut Songkhram. However, people who moved to live here 
mostly came from Nakhon Pathom and Samut Sakhon. The reason of relocation to Ban Thung Ao, Srivichai 
Subdistrict, Phunphin District, Surat Thani Province is the persuasion of relatives who had already lived in this area 
and the low family income. In the past, the land was cheap and able to occupy because it was a forest. Must have 
pioneered planting or using as a residence. Most of their journeys came by train to Maluan Subdistrict, Phunphin 
District and walk from the train station to Moo 3, Ban Thung Ao, Srivichai Subdistrict, Phunphin District, Surat 
Thani Province. As new comers, they needed to adapt to local slang words; however, the original language and 
accent in speaking still had been retained. Even though these people were used to eating mild favor food, they 
needed to adapt to the Southern food that were spicy.  Turmeric was a main ingredient in the Southern food.  There 
are many agricultural practices with the use of techniques for growing crops in this area. These people have 
continuously adapted to Southern tradition and culture. Songkran festival from the old town was different from that 
of the Southern region. They were used to singing “Pleng Choi”, playing “Phuang Malai” “Luk Chuang” and “Mon 
Son Pa”, sprinkling water onto the Buddha statue, and Thai dancing “Romvong” at the temple in the daytime. Sato 
was made during Songkran festival. Nowadays cultures and practices have changed over the time. 
 
Keywords: Settlement, Kon Muang Nai, Identity 
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1. บทน า 
  คนเมืองในเป็นค าท่ีใช้เรียกคนท่ีอพยพถิ่นฐานมาจากภาคกลาง ได้แก่ จังหวัดนครปฐม ราชบุรี เพชรบุรี 
สมุทรสาคร สมุทรสงคราม เนื่องจากคนเมืองในเหล่านี้มีความต้องการหาแหล่งท ามาหากินใหม่ ๆ เนื่องจากท่ีดินท า
กินในถิ่นฐานเดิมเริ่มแออัด ประกอบกับฝนฟงาไม่ตกต้องตามฤดูกาล บางปีฝนแล้ง บางปีน้ าท่วม ข้าวกล้าในนาไม่
ได้ผล จึงพากันโยกย้ายครอบครัวลงมาทางภาคใต้ (ณัฐกานต์ งามประดิษฐ, 2559 น.2) ในส่วนของคนเมืองในท่ีได้
อพยพเข้ามาสู่จังหวัดสุราษฏร์ธานีน้ันมีหลักฐานพบว่าปัจจุบันมี คนเมืองในต้ังชุมชนกระจายอยู่หลายแห่งในจังหวัด
สุราษฎร์ธานี ได้แก่ บ้านไผ่พระ ต าบลมะลวน บ้านใต้โค้ง ต าบลท่าข้าม บ้านทุ่งอ่าว ต าบลศรีวิชัย ในพ้ืนท่ีอ าเภอ
พุนพิน ส่วนในพ้ืนท่ี อ าเภอเมืองสุราษฎร์ธานี ได้แก่ บ้านนิคม ต าบลขุนทะเล บ้านน้ าซับ ต าบลมะขามเตี้ย และบ้าน
ใหม่พัฒนา ต าบลวัดประดู่ จังหวัดสุราษฏร์ธานี ซึ่งคนในพ้ืนท่ีจังหวัดสุราษฏร์ธานีนั้นเรียกขานคนเหล่านี้ว่า “คน
เมืองใน” (นภดล มณีวัต, ม.ป.ป.) 

 ท้ังน้ีในจังหวัดสุราษฎร์ธานีน้ันเป็นพ้ืนท่ีเป็นท่ีกว้างใหญ่โดยมีสภาพภูมิประเทศท่ีหลากหลายท้ังท่ีราบสูง 
ภูมิประเทศแบบภูเขา รวมท้ังท่ีราบชายฝ่ังซึ่ง เหมาะแก่การท าอาชีพเกษตรกรรมค้าขาย และอาชีพอื่น ๆ อีกมากมาย 
ซึ่งมีพ้ืนท่ีครอบคลุมถึงในบริเวณอ่าวไทย ท้ังบริเวณท่ีเป็นทะเล และเป็นเกาะอีกท้ังขนาดเล็กและขนาดใหญ่ 
นอกจากนี้จังหวัดสุราษฏร์ธานีนับเป็น ศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมท่ีส าคัญของภาคใต้ตอนบนมี
ความเจริญรุ่งเรือง เป็นอย่างมากจึงท าให้จังหวัดสุราษฎร์ธานีเป็นท่ีน่าสนใจแก่นักท่องเท่ียวและผู้สนใจหลากหลาย
กลุ่มหลั่งไหลอพยพย้ายถิ่นฐานเข้ามา (ณัฐกานต์ งามประดิษฐ, 2559) 

ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี เกิดจากการแบ่งท้องท่ีต าบลลีเล็ด และต าบลพุนพิน มา
รวมตัวกันเป็นต าบลศรีประกอบด้วย 3 หมู่บ้าน ได้แก่บ้านหัวเขา บ้านดอนทราย บ้านทุ่งอ่าว ในต าบลศรีวิชัยเป็นอีก
หนึ่งพ้ืนท่ี ท่ีมีคนเมืองในเข้ามาอาศัยอยู่เป็นจ านวนมากซึ่งมีลักษณะภูมิประเทศพ้ืนท่ีโดยท่ัวไป มีลักษณะเป็นท่ีราบ
ลุ่มมีแม่น้ าไหลผ่านคือ คลองพุนพินซึ่งเป็นสาขาของแม่น้ าตาปี และมีพ้ืนท่ีบางส่วนเป็นท่ีราบเชิงเขา ในส่วนลักษณะ
ภูมิอากาศได้รับอิทธิพลจากมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ท าให้มีช่วงฤดูฝนยาวนาน และมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดผ่าน
ท าให้ฤดูร้อนและฤดูฝนระยะเวลาใกล้เคียงกันท าให้ฤดูฝนมีน้ ามากเกินไปและฤดูร้อนเกิดการขาดแคลนน้ าดื่มน้ าใช้
ในฤดูแล้ง (องค์การบริหารส่วนต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี, มปป.) 

จากการศึกษาข้อมูลพบว่าในต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ ธานี มีความหนาแน่นของ
ประชากรคนเมืองในเป็นจ านวนมากและวิถีชีวิตของคนเมืองใน นั้นมีความแตกต่างไปจากคนเมืองในในพ้ืนท่ีอื่นๆ 
ของจังหวัดสุราษฎร์ธานี ท้ังทางด้านสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมและประเพณี รวมท้ังคนเมืองในมีความถนัดและ
ช านาญในด้านการเกษตรกรรม จะเห็นได้ว่าจาการท่ีคนเมืองในได้เข้ามาต้ังถิ่นฐานอยู่ในพ้ืนท่ีต าบลศรีวิชัยได้มีการท า
เกษตรกรรม โดยเริ่มแรกท่ีมาเข้ามาต้ังถิ่นฐานอยู่นั้นคนเมืองในได้มีการประกอบอาชีพท านา ต่อมาก็ได้ปรับเปลี่ยน
มาเป็นการปลูกฝรั่งและในภายหลังได้มีการปรับเปลี่ยนมาเป็นปลูกยางและปาล์มในปัจจุบัน แต่ท้ังนี้ก็ได้มีการปลูก
แตงโมเสริมในพ้ืนท่ีจนท าให้แตงโมทุ่งอ่าวนั้นโด่งดังและขึ้นช่ือเป็นท่ีรู้จักกันโดยแพร่หลาย โดยจากท่ีกล่าวมา
ข้ างต้น ท าให้ ผู้วิจั ยรู้สึกสนใจท่ีจะศึกษาประเด็นของการตั้ งถิ่นฐาน และการปรับตัวของคนเมืองใน  
ว่ามีความเป็นมาอย่างไรและเข้ามาตั้งถิ่นฐานท่ีนี้ท าไม มีการปรับตัวให้เข้ากับพ้ืนท่ีและคนในชุมชนอย่างไร และมีวิถี
ชีวิตในการด ารงชีวิตอย่างไร 
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2. วัตถุประสงค์ของการท าวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาการตั้งถิ่นฐานของคนเมืองในหมู่ท่ี 3 บ้านทุ่งอ่าว ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์

ธาน ี
   2.  เพ่ือศึกษาการปรับตัวของคนเมืองใน หมู่ท่ี 3 บ้านทุ่งอ่าว ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน  จังหวัดสุราษฎร์
ธานี  
               3.  เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ของคนเมืองใน หมู่ท่ี 3 บ้านทุ่งอ่าว ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธ์านี 
มีจ านวน 260 ครัวเรือน แยกเป็นชาย 460 คน หญิง 413 คน รวมประชากรจ านวน 843 คน  
 
3. ผลการด าเนินงานวิจัย 
 ประชากร  ได้ แก่  ประชาชนใน ต าบลศรี วิ ชั ย  อ า เภอ พุนพิน  จั งหวั ดสุ ร าษฎร์ ธ านี  ท้ั งหมด  
3 หมู่บ้าน จ านวน 2,179 คน (สถิติส านักงานทะเบียนราษฎร์จังหวัดสุราษฎร์ธานี, 2561) โดยใช้กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้แบบ
สัมภาษณ์ได้กลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใช้เครื่องมือวิจัยประกอบตัวแบบ
สัมภาษณ์ และอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ โดยสถิติท่ีใช้การวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย จ านวน ร้อยละ การแจก
แจงความถี่ ร่วมด้วยสถิติเชิงพรรณนาหรือบรรยาย (Descriptive Statistic) โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบ
บริบท (Content Analysis Technique) และการเขียนบรรยายแบบพรรณนาโวหาร  
 
4. ผลการวิจัย 
  1. ผู้ ให้ข้ อ มูลส าคัญ  กลุ่ มตัวอย่ า ง เ ป็น เพศหญิง  มีจ านวน 10 คน คิด เ ป็นร้ อยละ  50 และ 
เป็นเพศชาย 10 คน คิดเป็นร้อยละ 50 มีอายุในช่วงอายุ 70-79 ปี มีจ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 40.0 ระยะเวลาท่ีอยู่
อาศัยอยู่ในท้องถิ่นช่วง 60-69 ปี จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 50.0 ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกร จ านวน 18 คน คิดเป็น
ร้อยละ 50.0  
  2.  พ้ืนเพเดิมของท่านเป็นคนท่ีใดแล้วเหตุผลใดท่ีท่านได้เข้ามาอยู่ท่ีบ้านทุ่งอ่าว และท่านมีวิถีการด าเนิน
ชีวิตเดิมเป็นอย่างไร 
 

พ้ืนเพเดิมเป็นคนจังหวัดนครปฐม ... “สาเหตุท่ีย้ายเข้ามาในบ้านทุ่งอ่าว.. ย้ายตามแฟนมาและ
เศรษฐกิจท่ีนครปฐมไม่ค่อยดี” 
 
สาเหตุท่ีย้ายเข้ามาในบ้านทุ่งอ่าว ... “ย้ายตาม พ่อแม่” วิถีการด าเนินเดิม นั้น “มีการประกอบท านา 
หากินตามคลอง ตามทุ่งนา” 
 
“ ฉันเกิดท่ีนี่ แต่พ้ืนเพเดิมของพ่อแม่ฉันเป็นคนจังหวัดสมุทรสาคร” สาเหตุท่ีย้ายเข้ามาในบ้านทุ่ง
อ่าว นั้นปงาได้บอกว่า “ เดิมพ่อของฉันนั้นได้ย้ายตามลุงลงมาเพ่ือท่ีจะมาจับจองท่ีท ากิน เพราะท่ี
โน้นนั้นเศรษฐกิจไม่ดี จน ” วิถีการด าเนินชีวิตเดิมนั้นปงาสุชาดาได้บอกว่า “ เดิมพ่อฉันนั้นน านา
และฉันก็ได้ท านาตามพ่อและก็ได้ปลูกผลไม้ แต่ตอนหลังน้ันก็ได้มาเปิดร้านขายของช า ” 
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  3. ท่านมีการปรับตัวให้เข้ากับชุมชนท่ีท่านอยู่อย่างไร 
 

“การท่ีเข้ามายู่แต่ก่อนเป็นป่าเสม็ด มีการท านา แล้วก็มีการเปลี่ยนแปลงเป็นท าสวนฝรั่ง สวนชมพู่
และปัจจุบันน้ันก็ได้มีการปลูกปาล์ม เพราะว่าราคาข้าวถูกก็เลยหันมาปลูกปาล์มน้ ามันได้มีการจับ
จองพ้ืนท่ีท ากินเพราะว่าเม่ือก่อนพ้ืนท่ีมีราคาถูกไร่ละ 100 - 1,000 บาท มีการปรับตัวด้านอาหาร
การกินจากเดิมนั้นกินอาหารรสชาติจะอ่อนกว่าไม่กินขม้ินและหลังจากได้กินอาหารของคนใต้ก็
กินอาหารเหมือนคนใต้มาโดยตลอด ส่วนด้านภาษาแต่ก่อนฟังภาษาใต้ไม่ออก และพุดภาษาใต้
ไม่ได้ แต่สามารถฟังออกบางค า มีการท านา แล้วก็มีการเปลี่ยนแปลงเป็นท าสวนฝรั่ง สวนชมพู่
และปัจจุบันน้ันก็ได้มีการปลูกปาล์มเพราะว่าราคาข้าวถูกก็เลยหันมาปลูกปาล์มน้ ามัน ” 
 
“การเข้ามาน้ันเม่ือก่อนน้ันเป็นป่าเสม็ด และได้เข้ามาจับจองท่ีดินท ากินกันส่วนท่ีเป็นท่ีนานั้นก็
ซื้อต่อจากคนท่ีมาอยู่ก่อนแต่ก็มีการท านามาตลอดจนมาถึงช่วงท่ีสุเทพเป็นรัฐมนตรีช่วย
การเกษตรนั้นสุเทพได้ให้ท าเป็นไร่นาส่วนผสมมีการปลูกผลไม้พวกชมพู่ ชมพู่นั้นมีรสหวานมาก
เพราะลุงได้ไปศึกษาเทคนิคการปลูกท่ีฝ่ายนครปฐม และรถชาติชมพู่ท่ีหวานนั้นก็เป็นเพราะดินท่ี
ปลูกด้วยท่ีทุ่งอ่าวนั้นดินดีด้วย ส่วนแตงโมนั้นเพ่ิงมาปลูกเม่ือ 10 ปีท่ีแล้ว” 
 
... “ การเข้ามาน้ันก็ย้ายตามแม่มาตั้งแต่อายุ 17 ปี ตอนย้ายมานั้นก็ย้ายมากับแม่เพราะแม่นั้นย้าย
ตามพ่อมา ตอนย้ายมานั้นก็มีการปรับตัวยากเหมือนกัน เม่ือก่อนนั้นย้ายมาก็ประกอบอาชีพท านา 
ปลูกผลไม้และในปัจจุบันน้ันก็ได้ปลูกปาล์มน้ ามันเพราะว่าราคาข้าวนั้นขายแล้วได้ก าไรไม่คุ้มเลย
หันมาปลูกปาล์ม ส่วนด้านการกินน้ันก็มีการปรับตัวยากเหมือนกันเพราะไม่กินขม้ินแต่ตอนนี้ได้
มีการปรับตัวมากินอาหารแบบคนใต้ส่วนด้านภาษานั้นฟังภาษาใต้ไม่ออก แต่ตอนหลังก็ฟังรู้ เรื่อง
บ้างแต่พูดไม่ได้ เม่ือก่อนน้ันคนเมืองในน้ันกินมะรุมคนใต้เลยเรียกคนเมืองในว่า  “ลาวกินไม้ไผ่” 
ส่วนคนเมืองในเรียกคนใต้ว่า “ด าป้ือ” ส่วนการหากินนั้นก็หากินตามคลอง ตามทุ่งนา เม่ือก่อน
นั้นล าบากมากไม่มีไฟฟงา ถนน และเพ่ิงมีมาไม่นาน ” 
 
“ การเข้ามานั้นเข้ามาโดยการชักจูงของญาติพ่ีน้องตอนท่ีเข้ามานั้นแต่ก่อนก็ท านาและท าสวน
ชมพู่ แต่ปัจจุบันก็หันมาปลูกปาล์มน้ ามันสาเหตุรายได้ไม่เพียงจากการท านาเม่ือก่อนปรับตัวได้
ยากให้เข้ากับคนในชุมชนเพราะพ้ืนท่ีเป็นป่าแต่กับคนในชุมชนเข้ากันได้โดยการติดต่อหารือกัน 
การเดินทางเข้ามาในชุมชนล าบากเม่ือก่อนไม่มีไฟฟงา ท่ีดินแถวนี้ถูก หากินได้ง่าย อาหารการกิน
แรกๆ ปรับตัวยากเพราะอาหารทางใต้รสจัด เม่ือเข้ามาอยู่พูดภาษาใต้และฟังภาษาใต้ไม่ออกแต่
หลังๆ มาก็สามารถปรับตัวพูดภาษาใต้และฟังภาษาใต้ออก ” 
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 4. อัตลักษณ์ วัฒนธรรมและประเพณีของท่านเป็นอย่างไร แล้วส าหรับคนรุ่นหลังนั้นได้มีวิธีในการด ารงไว้
ซึ่งอัตลักษณ์ วัฒนธรรม ประเพณีของคนเมืองในอย่างไร 
 

... “ในส่วนของอัตลักษณ์ ยายก็ยังใช้ภาษาแบบเดิม ส่วนคนรุ่นใหม่นั้น หลังๆก็มีการใช้ค าใต้แต่
ส าเนียงก็ยังเป็นคนเมืองในอยู่ วัฒนธรรมเดิมเหมือนการส่งตายายท่ีนี้ก็เหมือนกับสาดไทยท่ีนู้น 
สาเหตุท่ีการปลูกผลไม้ ก็มาจากสาดไทยเพราะต้องใช้ผลไม้ในการท าพิธี  สาดไทยก็จะมีขนมงา 
ถั่วงา ขนมแดง ขนมขาว การจัดงานบวชท่ีนู้นก็เหมือนงานบวชท่ีนี้ ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ จะมี
การเล่นสงกรานต์กันในวัด มีการร าวง ร้องเพลงฉ่อย เล่นกันสามวันสามคืน ส่วนหนังตะลุงตัว
ละครก็เหมือนๆ กัน แค่ใช้ภาษากลาง มีการละเล่นต่างๆ ส าหรับคนรุ่นหลังก็ไม่ค่อยได้น า
ประเพณีมาเล่น เช่น สงกรานต์ในวัดก็ไม่มีแล้วเพราะคนรุ่นหลังออกไปเล่นในเมือง ท า ให้
ประเพณีเดิมๆ ท่ีเคยมีจางหายไป”  
 
“วัฒนธรรมก็มีการสืบทอดและน าไปปฏิบัติ เหมือนการไปวัด ไปงานบวชก็เหมือนกับคนใต้ แต่
ตอนอยู่ท่ีนู้นก็จะมีการไหว้เจ้าเพราะว่าบางบ้านน้ันเป็นคนจีนจึงมีการไหว้เจ้าแล้วทีนี้ก็มีการแจก
ขนมให้กับเด็กข้างๆบ้านหลังจากนั้นบางบ้านท่ีเช้ือสายไทยนั้นก็มีการท าตามโดยมีการไหว้เจ้า
เหมือนกัน แต่คนท่ีนี้น้ันไหว้ศาลพระภูมิ อัตลักษณ์นั้นคงภาษาคนเมืองในไว้ ไม่สามารถพูดใต้
ได้ ส าหรับคนรุ่นหลังก็ไม่ค่อยเอาประเพณีมาปฏิบัติสืบทอดแล้ว” 
 
“ประเพณีจะมีการนับถือผี หากใครผิดผีก็จะมีการน ามาแก้ ส่วนวัฒนธรรมนั้นก็จะบวชแบบมอญ 
จะแต่งตัวเหมือนผู้หญิง มีการแต่งหน้า มีการใส่ผ้าแบบจงกระเบนยาว ๆ มีการเอาดอกไม้ทัดหู จะ
โกนผมตอนเช้าวัดบวช ไม่ได้โกนตอนวันมีงาน ส าหรับคนรุ่นหลัง ไม่มีการสืบทอด แต่การบวช
นั้นยังมีอยู่แต่มีน้อย” 

5. สรุปผลการศึกษา 
 1. สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 
 จากการศึกษาประชาชนกลุ่มตัวอย่างท่ีอาศัยอยู่ในหมู่ท่ี 3 บ้านทุ่งอ่าว ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี จ านวนท้ังสิน 20 คน พบว่า คนในหมู่ท่ี 3 บ้านทุ่งอ่าว มีเพศหญิงและเพศชายจ านวนเท่ากันอย่างละ 
50.0% มีอายุอยู่ระหว่าง 70 – 79 ปี 40.0% มีระยะเวลาท่ีอาศัยอยู่ในท้องถิ่นระหว่าง 60 – 69 ปี 50.0% มีอาชีพ
เกษตรกร 50.0%ประชาชนท่ีมีพ้ืนเพเดิม มาจากจังหวัดนครปฐม สมุทรสาคร เพชรบุรี  ท้ังหมด เนื่องจากประชาชน
ท่ีมาอาศัยในหมู่ท่ี 3 บ้านทุ่งอ่าว ต่างอพยพมาจับจองท่ีดิน ในสมัยนั้นโดยรัฐและท้องถิ่นให้สิทธิในการประกอบ
อาชีพในท่ีดินในการท ากิน ดังน้ันแล้วประชาชน จึงเป็น มาจากจังหวัดนครปฐม สมุทรสาคร เพชรบุรี  ท้ังหมดของ
หมู่ท่ี 3 บ้านทุ่งอ่าว  
  
  2. สรุปผลการวิเคราะห์ค าสัมภาษณ์ของประชาชน 
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 จากการศึกษา การศึกษาการตั้งถิ่นฐานของคนเมืองใน จังหวัดสุราษฎร์ธานี กรณีศึกษาหมู่ท่ี 3 บ้านทุ่งอ่าว 
ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ค าสัมภาษณ์ของประชาชนเป็นประเด็น
ได้ ดังน้ี 
   2.1 พ้ืนเพเดิมของท่านเป็นคนท่ีใดแล้วเหตุผลใดท่ีท่านได้เข้ามาอยู่ท่ีบ้านทุ่งอ่าว และท่านมีวิถีการ
ด าเนินชีวิตเดิมเป็นอย่างไร พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เป็นประชาชนท่ีมีพ้ืนเพเดิม มาจากจังหวัด
นครปฐม สมุทรสาคร เพชรบุรีและบางคนก็ก าเนิดท่ีบ้านทุ่งอ่าว ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ซึ่ง
สาเหตุท่ีเข้ามาต้ังถิ่นฐานท่ีบ้านทุ่งอ่าว เพราะเศรษฐกิจท่ีอาศัยอยู่เดิมไม่ดี มีความยากจน หากินค่อนข้างล าบากบาง
ครอบครัวก็ย้ายตามพรรคพวกหรือญาติพ่ีน้องของตนเองท่ีได้มาอยู่ท่ีบ้านทุ่งอ่าวมาก่อนหน้านี้ ซึ่งวิธีการด าเนินชีวิต
นั้นเป็นการประกอบอาชีพท านา ปลูกผลไม้  
    2.2 การปรับตัวให้เข้ากับชุมชน พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่าง เป็นประชาชนท่ีเกิดมาจากท่ีอื่น
แล้วย้ายเข้ามา และประชาชนท่ีเกิดท่ีจังหวัดสุราษฎร์ธานี ในการปรับตัวของคนท่ีเกิดจากท่ีอื่นและย้ายเข้ามา จะต้องมี
การปรับตัวมากกว่าคนท่ีเกิดท่ีนี้ ท้ังด้านภาษา การเข้ามาในบ้านทุ่งอ่าวแรกๆนั้น สามารถท่ีจะเข้าใจค าพูดภาษาใต้ได้ 
ด้านการกินอาหารนั้นมีรสชาติท่ีจัดและเผ็ด มีการกินขม้ินท่ีเป็นส่วนผสมของการท าอาหารซึ่งช่วงแรกๆ ก็กินไม่ค่อย
ได้กินไม่เป็น ส่วนการปรับตัวเข้ากับชุมชนน้ันเพราะการฟังค าพูดไม่ออกจริงสื่อสารกันค่อนข้างยากในช่วงแรก แต่ก็
มาก็ได้มีการปรับตัวเรื่อย ๆ จนสามารถเข้าใจภาษาใต้ออก แต่บางคนก็พูดไม่ได้ บางคนพูดได้ จึงท าให้มีการติดต่อ
พูดคุยกับชุมชนอื่นๆ ท่ีเป็นคนใต้ได้มากขึ้น ส่วนอาหารก็เริ่มท่ีจะกินอาหารภาคใต้เป็น ขม้ินก็เริ่มน ามาเป็นส่วนผสม
ของอาหารเริ่มท่ีจะกินเป็น ส่วนคนเมืองในท่ีเกิดท่ีบ้านทุ่งอ่าวแล้วก็เป็นคนรุ่นต่อๆมาบางคนแม่ตั้งท้อง แต่มาเกิดท่ีนี้
บางคนแม่มาตั้งท้องท่ีนี้ ซึ่งในการปรับตัวก็ไม่ค่อยยากเหมือนคนท่ีย้ายเข้ามา เพราะทางด้านภาษาเกิดมาก็ได้ยินคน
พูดภาษาใต้ และภาษาของคนเมืองในแล้ว ด้านอาหารก็ได้กินอาหารท่ีเป็นรสชาติของคนใต้ท่ีมีการปรุงรสชาติเผ็ด ๆ 
จัด สามารถกินขม้ินได้ การเข้าหาคนในชุมชนข้างเคียงก็ง่าย เพราะสามารถท่ีจะฟังภาษาใต้ออก บางคนก็สามารถพูด
ภาษาใต้ได้ 
   2.3 อัตลกัษณ์ วัฒนธรรมและประเพณีเป็นอย่างไร แล้วส าหรับคนรุ่นหลังน้ันได้มีวิธีในการด ารง
ไว้ซึ่งอัตลักษณ์ วัฒนธรรม ประเพณีของคนเมืองในอย่างไร พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างด้านอัตลักษณ์ทางภาษา 
ประชาชนยังคงมีการพูดคุยเป็นภาษาท้องถิ่นเดิมของคนเมืองใน ถึงแม้บางคนจะพูดภาษาใต้ได้ แต่ก็ใช้เป็นเพียงการ
ติดต่อสื่อสารกับคนภายนอก ซึ่งหากเป็นในชุมชนก็จะเป็นการพูดภาษาท้องถิ่นของคนเมืองในล้วน ๆ ประเพณีและ
วัฒนธรรม มีความคล้ายคลึงกับทางภาคใต้เป็นส่วนใหญ่ จะมีสงกรานต์ สงกรานต์ของคนเมืองในน้ันท่ีแตกต่างกับ
ถาคใต้ ร้องเพลงฉ่อย จะมีการละเล่นลูกช่วง พวงมาลัย มอญซ้อนผ้า สรงน้ าพระ และมีการร าวงท่ีวัดในเวลากลางวัน  
มีการท าแปงงสาโทกินกันในช่วงสงกรานต์ มีการนับถือผี หากใครผิดผีก็จะมีการน ามาแก้ ส่วนวัฒนธรรมนั้นก็จะบวช
แบบมอญ จะแต่งตัวเหมือนผู้หญิง มีการแต่งหน้า มีการใส่ผ้าแบบโจงกระเบนยาว ๆ มีการเอาดอกไม้ทัดหู จะโกนผม
ตอนเช้าวัดบวช ส าหรับคนรุ่นหลัง วัฒนธรรมและประเพณีของคนเมืองในท่ีแตกต่างไปจากคนภาคใต้น้ันก็ได้ถูก
กลืนกินไปหมด ไม่มีการสืบทอดสิ่งเดิม ๆ ท่ีเคยมีมา ส่วนใหญ่จะเป็นการกลมกลืนไปกับวัฒนธรรมประเพณีของคน
ภาคใต้ไปแล้ว 
        2.4 ความคิดเห็นอื่นๆ พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เดินทางมาท่ีหมู่ 3 บ้านทุ่งอ่าว 
ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยการนั่งรถไฟและเรือมาลงท่ีสถานีรถไฟมะลวนหรือพุนพิน แล้ว
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เดินทางต่อด้วยเท้าเข้ามายังในหมู่บ้านท่ีไม่มีถนนต้องเดินลุยทุ่งนา จนเกิดเป็นเส้นทางเล็กๆ ท่ีใช่ในการเดิน บริเวณ
หมู่ 3 บ้านทุ่งอ่าวเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีป่าเหม็ดมาก ในการสร้างบ้านต้องขุดป่าเสม็ดเพ่ือสร้างบ้าน ซึ่งการสร้างบ้านจะเป็นการ
สร้างบ้าน 2 ช้ัน เพ่ือกันน้ าท่วม เพราะเป็นพ้ืนท่ีท่ีน้ าท่วมถึง บ้านทุ่งอ่าวท่ีดินมีราคาถูกแถมไม่มีการเข้ามาถึงของ
ไฟฟงา คนใต้จะเรียกคนเมืองในว่า ลาวนาล่าง และคนเมืองในจะเรียกคนใต้ว่า ด าป้ือ 
อภิปรายผลการศึกษา 
 จากการสรุปผลการ ศึกษา  “การตั้ งถิ่นฐานของคนเมืองใน จั งหวัดสุ ราษฎร์ ธานี  กรณีศึกษา  
ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี” ในครั้งน้ี สามารถอภิปรายผลการวิจัยโดยแยกเป็นประเด็นได้ ดังน้ี 
  ด้าน พ้ืนเพเดิมเป็นคนท่ีใดแล้วเหตุผลใดท่ีได้เข้ามาอยู่ท่ีบ้านทุ่งอ่าว และมีวิถีการด าเนินชีวิตเดิม
เป็นอย่างไร? 
  พบว่าโดยรวมแล้ว ประชาชนมีพ้ืนเพเดิมมาจากจังหวัดนครปฐม สมุทรสาคร เพชรบุรีและบางคน
ก็ก าเนิดท่ีบ้านทุ่งอ่าว ต าบลศรีวิชัย อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ซึ่งสาเหตุท่ีเข้ามาตั้งถิ่นฐานท่ีบ้านทุ่งอ่าว 
เพราะเศรษฐกิจท่ีอาศัยอยู่เดิมไม่ดี มีความยากจน หากินค่อนข้างล าบาก บางครอบครัวก็ย้ายตามพักพวกหรือญาติพ่ี
น้องของตนเองท่ีได้มาอยู่ท่ีบ้านทุ่งอ่าวมาก่อนหน้านี้ ซึ่งวิธีการด าเนินชีวิตนั้นเป็นการประกอบอาชีพท านา ปลูก
ผลไม้ ผลการศึกษาข้างต้นนี้ค่อนข้างสอดคล้องกับผลงานวิจัยของนิสา พันยาง (2558). ได้ศึกษาเรื่อง “การตั้งถิ่นฐาน
และการปรับตัวของชาวมุสลิมในเขต เทศบาลนคร จังหวัดพิษณุโลก” ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตั้งถิ่นฐานนั้นมาจาก 3 
ปัจจัย คือ ปัจจัยด้านกายภาพ ด้านสังคมและวัฒนธรรม ด้านเศรษฐกิจ ในส่วนผลงานวิจัยของชุติมา หม่ืนสี ,อลงกรณ์  
อินทรักษา และ อรอนงค์ ผิวนิล (2558) ได้ศึกษาเรื่อง “ การตั้งถิ่นฐานมนุษย์บนพ้ืนท่ีจ ากัดในพ้ืนท่ีลุ่มน้ าแม่พูลและ
ลุ่มน้ าแม่พร่อง ต าบลแม่พูล อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ” เม่ือประชากรเพ่ิมมากขึ้น ประชากรจึงค่อย ๆ ขยายการตั้ง
ถิ่นฐาน ส่วนผลงานวิจัยของเพ็ญพิชชา ชูศรี,อลงกรณ์ อินทรักษา และ อรอนงค์ ผิวนิล (2558). ได้ศึกษาเรื่อง “ปัจจัย
สิ่งแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของประชากรในเขตพ้ืนท่ีประสบภัยพิบัติดินถล่ม หมู่บ้านหน้าถ้ าและหัวเตย 
ต าบลท่าอุแท อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฏร์ธานี” สิ่งท่ีประชากรในพ้ืนท่ีใช้เป็นองค์ประกอบในการตัดสินใจ
เพ่ือตั้งถิ่นฐานบริเวณนี้ เรียงล าดับตามความต้องการ 5 ประการ ได้แก่ความใกล้ไกลพ้ืนท่ีเกษตรกรรมแหล่งน้ า แหล่ง
ชุมชน และมีสภาพภูมิประเทศเป็นพ้ืนท่ีราบ ตามล าดับ ส่วนผลงานวิจัยของธวัชชัย ท้องสมุทร์ (2558) ได้ศึกษาเรื่อง 
“วิถีชีวิตชาวใต้” ผลการศึกษาพบว่า เป็นวิถีท่ีมีความหลากหลายไม่ว่าจะเป็นการเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ ซึ่งสิ่ง
เหล่านี้จะมีอุปกรณ์ วัสดุ เครื่องใช้ต่างๆ ท่ีตัวช่วยในการประกอบอาชีพ ท่ีเป็นภูมิปัญญา และท่ีมีการพัฒนามาตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบัน 
  การปรับตัวให้เข้ากับชุมชน 
  พบว่าโดยรวมแล้ว มีประชาชนท่ีเกิดมาจากท่ีอื่นแล้วย้ายเข้ามา และเป็นประชาชนท่ีเกิดท่ีจังหวัด
สุราษฎร์ธานี ในการปรับตัวของคนท่ีเกิดจากท่ีอื่นและย้ายเข้ามา จะต้องมีการปรับตัวมากกว่าคนท่ีเกิดท่ีนี้ ท้ังด้าน
ภาษา การเข้ามาในบ้านทุ่งอ่าวแรก ๆ นั้น สามารถท่ีจะเข้าใจค าพูดภาษาใต้ได้ ด้านการกินอาหารนั้นมีรสชาติท่ีจัดและ
เผ็ด มีการกินขม้ินท่ีเป็นส่วนผสมของการท าอาหารซึ่งช่วงแรกๆ ก็กินไม่ค่อยได้กินไม่เป็น ส่วนการปรับตัวเข้ากับ
ชุมชนนั้นเพราะการฟังค าพูดไม่ออกจริงสื่อสารกันค่อนข้างยากในช่วงแรก แต่ก็มาก็ได้มีการปรับตัวเรื่อย ๆ จน
สามารถเข้าใจภาษาใต้ออก แต่บางคนก็พูดไม่ได้ บางคนพูดได้ จึงท าให้มรการติดต่อพูดคุยกับชุมชนอื่นๆท่ีเป็นคนใต้
ได้มากขึ้น ส่วนอาหารก็เริ่มท่ีจะกินอาหารภาคใต้เป็น ขม้ินก็เริ่มน ามาเป็นส่วนผสมของอาหารเริ่มท่ีจะกินเป็น ส่วน
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คนเมืองในท่ีเกิดท่ีบ้านทุ่งอ่าวแล้วก็เป็นคนรุ่นต่อๆมาบางคนแม่ตั้งท้อง แต่มาเกิดท่ีนี้ บางคนแม่มาตั้งท้องท่ีนี้ ซึ่งใน
การปรับตัวก็ไม่ค่อยยากเหมือนคนท่ีย้ายเข้ามา เพราะทางด้านภาษาเกิดมาก็ได้ยินคนพูดภาษาใต้ และภาษาของคน
เมืองในแล้ว ด้านอาหารก็ได้กินอาหารท่ีเป็นรสชาติของคนใต้ท่ีมีการปรุงรสชาติเผ็ดๆ จัด สามารถกินขม้ินได้ การเข้า
หาคนในชุมชนข้างเคียงก็ง่าย เพราะสามารถท่ีจะฟังภาษใต้ออก บางคนก็สามารถพูดภาษาใต้ได้  ผลการศึกษาข้างต้น
นี้ค่อนข้างสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ของนิสา พันยาง (2558) ได้ศึกษาเรื่อง “การตั้งถิ่นฐานและการปรับตัวของ
ชาวมุสลิมในเขตเทศบาลนคร จังหวัดพิษณุโลก” การปรับตัวนั้นชาวมุสลิมมีการปรับตัวรับกับวัฒนธรรมได้ดี มีการ
แลกเปลี่ยนกันทางวัฒนธรรมมีแสดงออกมาทางภาษา อาหารและการแต่งกาย ในส่วนผลงานวิจัยของของณัฐกานต์ 
งามประดิษฐ์ (2558) ได้ศึกษาเรื่องการปรับตัวของ “คนเมืองใน” จังหวัดสุราษฏร์ธานี มีการปรับตัว 3 ด้านดังนี้ (1) 
การปรับตัวทางด้านสังคม (2) การปรับตัวด้านวัฒนธรรม (3) การปรับตัวด้านเศรษฐกิจ  
  อัตลักษณ์ วัฒนธรรมและประเพณีเป็นอย่างไร แล้วส าหรับคนรุ่นหลังนั้นได้มีวิธีในการด ารงไว้
ซึ่งอัตลักษณ์ วัฒนธรรม ประเพณีของคนเมืองในอย่างไร? 
  พบว่าโดยรวมแล้ว ด้านอัตลักษณ์ทางภาษา ประชาชนยังคงมีการพูดคุยเป็นภาษาท้องถิ่นเดิมของ
คนเมืองใน ถึงแม้บางคนจะพูดภาษาใต้ได้ แต่ก็ใช่เป็นเพียงการติดต่อสื่อสารกับคนภายนอก ซึ่งหากในชุมชนก็จะเป็น
การพูดภาษาท้องถิ่นของคนเมืองในล้วนๆ ประเพณีและวัฒนธรรม มีความคล้ายคลึงกับทางภาคใต้เป็นส่วนใหญ่ จะมี
สงกรานต์ สงกรานต์ของคนเมืองในนั้นท่ีแตกต่างกับภาคใต้ ร้องเพลงฉ่อย  จะมีการละเล่นลูกช่วง พวงมาลัย มอญ
ซ่อนผ้า สรงน้ าพระ และมีการร าวงท่ีวัดในเวลากลางวัน มีการท าแปงงสาโทกินกันในช่วงสงกรานต์ มีการนับถือผี 
หากใครผิดผีก็จะมีการน ามาแก้ ส่วนวัฒนธรรมนั้นก็จะบวชแบบมอญ จะแต่งตัวเหมือนผู้หญิง มีการแต่งหน้า มีการ
ใส่ผ้าแบบโจงกระเบนยาวๆ มีการเอาดอกไม้ทัดหู จะโกนผมตอนเช้าวัดบวช ส าหรับคนรุ่นหลัง วัฒนธรรมและ
ประเพณีของคนเมืองในท่ีแตกต่างไปจากคนภาคใต้นั้นก็ได้ถูกกลืนกินไปหมด ไม่มีการสืบทอดสิ่งเดิมๆท่ีเคยมีมา 
ส่วนใหญ่จะเป็นการกลมกลืนไปกับวัฒนธรรมประเพณีของคนภาคใต้ไปแล้ว  ผลการศึกษาข้างต้นนี้ค่อนข้าง
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของเสริมศักดิ์ ขุนพล (2557) ได้ศึกษาเรื่อง “ การศึกษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมความเช่ือ
ของชุมชนเกาะยอ ” ผลการศึกษาพบว่า วัฒนธรรมความเช่ือท่ีถูกยอมรับให้เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนเกาะยอ ความเช่ือ
ท่ีผูกพันกับศาสนาและความเช่ือท่ีผูกพันกับการด ารงชีวิตและท ามาหากิน โดยแสดงออกมาในรูปแบบของพิธีกรรม 
บุคคล และประเพณีต่างๆ ในส่วนของนฤมล ขุนวีช่วยและมานะ ขุนวีช่วย (2554) ได้ศึกษาเรื่อง “ชีวิตและวัฒนธรรม
ชาวเลอูรักลาโว้ยแห่งทะเลอันดามัน ” ผลการศึกษาพบว่า ชาวเลอูรักลาโว้ยบนเกาะลันตา และ เกาะหลีเป๊ะ มีบรรพ
บุรุษร่วมกันและเป็นเครือญาติกัน มีการไปมาหาสู่ในช่วงประกอบพิธีกรรมลอยเรือ วิถีชุมชนของชาวเลท้ังสองกลุ่มมี
ลักษณะท่ีเรียบง่าย ท้ังการด ารงชีวิตประจ าวัน ท่ีอยู่อาศัย และการแต่งกาย อาศัยฐานทรัพยากรธรรมชาติท้องถิ่นเป็น
หลัก การท าประมงถือเป็นอาชีพท่ียึดถือมานาน และชาวเลยังคงยึดม่ันในความเช่ือและประเพณีท่ีสืบทอดกันมา 
รวมท้ังมีการละเล่นต่างๆ ส่วนผลงานวิจัยของ รินรดา พันธ์น้อย (2552). ได้ศึกษาเรื่อง “การด ารงอยู่และการ
ปรับเปลี่ยนอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของประชาชนในสังคมพหุวัฒนธรรม” สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมท่ีแสดงออก
เหล่านี้ ล้วนเป็นการสืบทอดและด ารงอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ท้ังสิ้น และในขณะเดียวกันก็ใช่ว่าวัฒนธรรมจะคงท่ีไม่
เปลี่ยนแปลง หากแต่มีการปรับรูปแบบให้เหมาะสมกับบริบทและสถานการณ์ทางสังคมมีการรับเอา และปรับเปลี่ยน
วัฒนธรรมบางอย่างเพ่ือให้สังคมส่วนใหญ่ยอมรับ  
6. ข้อเสนอแนะ 



                       

วารสารรังสิตบัณฑิตศึกษาในกลุ่มธุรกิจและสังคมศาสตร์ ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2563 

           
 

        72 
 

สุพัฒพงศ์  แย้มอิ่ม  และ พิสิฐ นลิเอก 
Vol.6 No.2 July-December 2020 

 ข้อเสนอแนะการวิจัย  
 จากการศึกษาพบว่า การศึกษาการตั้งถิ่นฐานของคนเมืองใน จังหวัดสุราษฎร์ธานี กรณีศึกษาต าบลศรีวิชัย 
อ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
 1. วิถีชีวิตของคนเมืองใน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ในส่วนของคนเมืองในรุ่นหลัง ควรมีการอนุรักษ์ การท า
การเกษตร เทคนิคกลวิธีการเพาะปลูกผลไม้ท่ีมีลักษณะเด่น แตกต่างจากพ้ืนท่ีอื่นในจังหวัดสุราษฎร์ธานี แต่การท่ีจะ
เปลี่ยนแปลงของคนรุ่นหลังน้ันจะต้องมี การร่วมมือกันเช่น การจัดตั้งกลุ่มในชุมชน ซึ่งในชุมชนก็มีลักษณะเด่นใน
เรื่องของการปลูกแตงโมอยู่แล้ว 
 2. การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ เข้ามาสนับสนุนสาธารณูปโภคและโทรคมนาคมเพ่ือให้การ
ด ารงชีวิตของคนในชุมชนสะดวกสบาย 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาครั้งต่อไป 
 1. ควร มีการ ศึกษาวิ จั ย  วิถี ชี วิต  และวัฒนธรรม ของคนเ มืองใน ใ น พ้ืน ท่ีอื่น  ๆ  ของจั งหวัด 
สุราษฎร์ธานี 
 2. ควรมีการศึกษาวัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีของคนเมืองในรุ่นใหม่ ว่ามีการสืบทอดจากเดิม
เป็นอย่างไร 
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