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การจัดประสบการณ์การเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสรมิแรงบวกผ่านการเล่านิทาน
เพื่อพฒันาพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัย 

Behavior Development on Morals and Ethics in Early Childhood Students using Problem 
Based Learning Activities with Storytelling as Positive Reinforcement Technique 

 

สุรารักษ์ แก้วชะมอญ1 

 

 

บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1)ศึกษาพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัย

โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน 2)เพ่ือ
เปรียบเทียบพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยก่อนและหลัง การใช้การจัดประสบการณ์
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ
เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 3/2 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562  จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน
นักเรียน 24 คน ได้มาโดยใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster sampling) โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เครื่องมือท่ี
ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์  แบบสังเกตพฤติกรรม แบบบันทึกการปฏิบัติงานของเด็กปฐมวัย  และ
แบบประเมินพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กปฐมวัย  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ยเลข
คณิต และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า (1) พฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยโดยใช้การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทานหลังเข้ากิจกรรมสูงกว่า
ก่อนการจัดกิจกรรม (2) เปรียบเทียบพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยก่อนและหลังการ
ใช้การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน พบว่าก่อน
การเข้ากิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 42.62 คิดเป็นร้อยละ 68.20 และหลังการเข้ากิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 
57.54 คิดเป็นร้อยละ 92.07  
 
ค าส าคัญ: การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ , การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน, การเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน,  
               การพัฒนาพฤติกรรม, คุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัย  
 
 
 
 
 
 
1 นักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ วทิยาลัยปรัชญาและการศึกษา  มหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น 
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Abstract 

This research had the following objectives: 1) to study moral and ethical behaviors in early childhood 
students by using problem-based learning activities with storytelling as positive reinforcement technique;               
2) to compare moral and ethical behaviors of early childhood students before and after the implementation of the 
problem-based learning activities with storytelling as positive reinforcement technique. The sample group in this 
research was kindergarten students of room 3/2 in a demonstration elementary school or called a Satit School, 
during the first semester of 2019 academic year. The total number of students in the sample group was 24. The 
sample group was selected by the cluster sampling method, and the classroom was set as the sampling unit. The 
research tools were activity plans, behavior checklist, the record form of the early year child practice, the 
assessment form of moral and ethical behavior, and satisfaction survey form. The research design was One-Group 
Pretest-Posttest. Mean and S.D. were used to analyze data. The hypothesis was tested by dependent t-test (Paired 
Samples t-test). 

The findings disclosed as follows: 1) after attending problem-based learning activities with storytelling as 

the positive reinforcement technique, early childhood students had better moral and ethical behaviors 2) the 

comparison of moral and ethical behaviors of early childhood students before and after the implementation of these 

activities found that prior to the implementation of activities, the students had the average score of 42.62, or 68.20 

percent, and after the implementation of activities, they got 57.54, or 92.07 percent.  

 

Keywords: organizing learning experiences, problem-based learning, positive reinforcement through storytelling,    
                    behavior development, moral and ethics of childhood 
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1. บทน า  
ในปัจจุบันสังคมไทยก าลังประสบปัญหาความเสื่อมโทรมด้านคุณธรรมจริยธรรมอย่างรุนแรง และนับวัน

จะทวีความรุนแรงเพ่ิมขึ้น อาทิ การคอร์รัปช่ันในทุกกลุ่มอาชีพ ความก้าวร้าวท้ังในกลุ่มเด็กเยาวชนและผู้ใหญ่ การติด
ยาเสพติด ซึ่งระบาดเข้าไปในกลุ่มเด็กและเยาวชนเพ่ิมมากขึ้น ปัญหายุวอาชญากรรมท่ีมากขึ้นท้ังทางปริมาณระดับ
ความรุนแรงและอายุของผู้กระท าผิดท่ีมีอายุน้อยลงเป็นล าดับ ปัญหาเด็กมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม ติดเพ่ือน ม่ัวสุม ใช้
อินเตอร์เน็ตไม่เหมาะสม เสพสื่อไม่สร้างสรรค์ไม่สนใจเรียน ไม่มีจิตสาธารณะ สะท้อนให้เห็นถึงความบกพร่องของ
ระบบการศึกษาท่ีได้สูญเสียสิ่งท่ีเรียกว่า กระบวนการขัดเกลา “ความเป็นมนุษย์” ไปแล้วหรือมีอยู่อย่างน้อยเต็มที ท้ังน้ี
เนื่องจากในสังคมมีกระบวนการแข่งขันสูง การเห็นแก่ตัวเกิดขึ้นอย่างกว้างขวาง เยาวชนของชาติซึ่งเคยชินกับระบบ
การแข่งขันต้ังแต่การเรียนอนุบาลจนถึงระดับอุดมศึกษา ตลอดจนการแข่งขันเพ่ือประกอบวิชาชีพ การศึกษาในแบบ
ดังกล่าวส่งผลให้เด็กตั้งแต่ระดับปฐมวัยมีปัญหาเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ตามท่ี ชุติมา ประจวบสุข (2561) ได้กล่าวว่า 
การพัฒนาเด็กปฐมวัยมีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นวัยท่ีจะน าไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ การสร้างรากฐานท่ีดี
ท้ังร่างกายและจิตใจให้กับเด็กในวัยนี้จึงเป็นสิ่งจ าเป็น โดยเฉพาะในช่วงอายุแรกเกิดถึง 6 ปี นับเป็นระยะท่ีมี
ความส าคัญช่วงหนึ่งในการวางรากฐานคุณภาพชีวิตของเด็ก การท่ีเด็กได้รับการพัฒนาท้ังทางด้านร่างกาย สติปัญญา 
คุณธรรม จริยธรรม บุคลิกภาพและสังคมในทิศทางท่ีถูกต้อง จะเป็นรากฐานส าคัญต่อการพัฒนาในขั้นตอนต่อไปได้
อย่างม่ันคง อีกท้ังเด็กในวัยนี้ยังง่ายต่อการปลูกฝังพฤติกรรมและการเรียนรู้สิ่งต่างๆ ซึ่งสามารถกล่าวได้ว่าเด็กปฐมวัย
เป็นวัยทองของชีวิต จึงควรมีการเตรียมความพร้อมเพ่ือให้เด็กเติบโตไปเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพต่อไปในอนาคต การ
ปลูกฝังคุณลักษณะท่ีดีควรเริ่มตั้งแต่ปฐมวัย เพราะวัยเด็กเป็นวัยแห่งการเตรียมตัวเพ่ือเป็นสมาชิกในสังคมใหญ่ และ
เป้าหมายของการศึกษาปฐมวัยท่ีสมบูรณ์นั้น มิใช่เพียงเพ่ือเตรียมความพร้อมส าหรับการเรียนต่อในระดับช้ัน
ประถมศึกษาเท่านั้น แต่ควรเป็นการเตรียมเพ่ือความส าเร็จของชีวิตในอนาคตของเด็กด้วย โดยมุ่งให้เด็กเป็นคนดี คน
เก่งและสามารถอยู่อย่างมีความสุขในสังคม 

อาจกล่าวได้ว่า ช่วงแรกของชีวิตเด็กควรจะได้รับการปลูกฝังคุณลักษณะท่ีดี โดยเฉพาะคุณธรรมจริยธรรม
มากกว่าช่วงอื่น เด็กปฐมวัยเป็นวัยท่ีเริ่มพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเด็กในช่วงอายุ 2-7 ปี จะอยู่ในขั้นการหลบหลีก
การลงโทษ ถ้าพ่อแม่และครูสั่งสอนว่าสิ่งใดควรท า สิ่งใดไม่ถูกต้องไม่ควรท า เด็กจะเลียนแบบในสิ่งท่ีดี พ่อแม่และ
ครูควรปฏิบัติตนเป็นตัวอย่างท่ีถูกต้องเหมาะสม ซึ่งการพัฒนาและปลูกฝังให้มีคุณลักษณะท่ีดีในด้านคุณธรรมและ
จริยธรรมดังกล่าวข้างต้น ควรท าอย่างสม่ าเสมอท้ังท่ีบ้านจากพ่อแม่ผู้ปกครองและการเสริมสร้างการเรียนรู้ท่ีดีโดยครู
ท่ีโรงเรียน แต่การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมท่ีเป็นคุณลักษณะท่ีดีดังกล่าว ควรได้รับการปลูกฝังและพัฒนาอย่างค่อย
เป็นค่อยไป โดยค านึงถึงปัจจัยท่ีมีผลต่อพัฒนาการการเรียนรู้ วุฒิภาวะ ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมและประสบการณ์ท่ี
เด็กได้รับจากการอบรมเลี้ยงดูท้ังท่ีบ้านและท่ีโรงเรียน นิติธร ปิลวาสน์ (2560) ดังท่ีโคลเบอร์  นักจิตวิทยาชาว
อเมริกัน ท่ีได้ท าการศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจท์ ท าให้พบว่า พฤติกรรมของเด็กอายุประมาณ 2- 
10 ขวบ จะตัดสินใจเลือกกระท าในสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง โดยไม่ค านึงถึงผู้อื่น พฤติกรรมจะขึ้นอยู่กับผู้มี
อ านาจเหนือตน แบ่งได้เป็น 2 ขั้น คือ  ขั้นท่ี 1 ขั้นหลักการหลบหนีการถูกลงโทษ เด็กจะปฏิบัติตามผู้ท่ีมีอ านาจ
เหนือกว่าตน เพราะกลัวการถูกลงโทษ เช่น ไม่กล้าหนีเรียนเพราะกลัวครูตัดคะแนน เป็นต้น   ขั้นท่ี 2 ขั้นหลักการ
แสวงหารางวัล  เด็กจะท าตามกฎเกณฑ์เพราะเห็นว่าเป็นเครื่องมือท่ีท าให้ได้สิ่งท่ีต้องการ โดยมุ่งการตอบแทนทาง
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กายและวัตถุมากกว่าในเรื่องของนามธรรม ดังน้ัน ประสบการณ์ในวัยเด็กจึงเป็นสิ่งท่ีมีอิทธิพลต่อความเป็นตัวตนของ
มนุษย์ทุกคน โคลเบอร์ (2000, น.159) 

จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยท่ีผ่านมาพบว่า เด็กปฐมวัยยังไม่รู้จักการขออนุญาตหรือรอคอยเม่ือ
ต้องการสิ่งของจากผู้อื่น  ยังไม่รู้จักการช่วยเหลือแบ่งปันกัน และยังไม่สามารถท างานท่ีได้รับมอบหมายให้ส าเร็จได้
ลุล่วงโดยท่ีไม่ต้องมีครูคอยก าชับ ยังไม่ยอมรับผิดจากการกระท าของตนเอง นั่นแสดงให้เห็นถึงปัญหาท่ีอาจจะ
เกิดขึ้นในด้านพฤติกรรมของเด็กในอนาคต ครูผู้สอนจึงควรจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กเพ่ือส่งเสริมให้ เด็กมี
พัฒนาการเต็มตามศักยภาพตามสภาพท่ีพึงประสงค์ในด้านคุณธรรมและจริยธรรมตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 เนื่องจากเป็นคุณลักษณะท่ีต้องปลูกฝังและพัฒนาให้เกิดขึ้นกับเด็กทุกๆ คน โดยเฉพาะเด็กปฐมวัย
เป็นวัยท่ีส าคัญต่อการวางรากฐานของบุคลิกภาพและการพัฒนาทางสมอง  ดังนั้น ครูผู้สอนจึงจ าเป็นจะต้องจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมและบุคลิกภาพของเด็กปฐมวัยเพ่ือให้เติบโตไปเป็นพลเมืองท่ีดีของโลก
ต่อไป นอกจากนั้นยังต้องเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ตั้งแต่เด็กในระดับ
ปฐมวัย ซึ่งทักษะเหล่านั้น ได้แก่ ทักษะการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ทักษะการสืบค้นข้อมูล ทักษะการสื่อสาร และ
ทักษะการแก้ปัญหา การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning)   เป็นการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบหนึ่งซึ่งได้แนวคิดมาจาก จอห์น ดิววี่ เป็นการสอนท่ีช่วยส่งเสริมให้เกิดทักษะดังกล่าว 
ซึ่งในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นควรจัดให้มีความเหมาะสมกับ
พัฒนาการการเรียนรู้และความสนใจของเด็ก John Dewey (1897)  ซึ่งธรรมชาติของเด็กปฐมวัยมีความสนใจนิทาน 
ดังน้ันการจัดกิจกรรมเล่านิทานจึงเป็นแนวทางหนึ่งท่ีช่วยตอบสนองต่อความต้องการและความสนใจของเด็กปฐมวัย 
สามารถช่วยพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมเม่ือเด็กได้ฟังนิทานท าให้เกิดการเรียนรู้ นิทานส าหรับเด็กควรสอดแทรก
คุณธรรม จริยธรรม เพ่ือให้เด็กมีพฤติกรรมท่ีดีงาม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2556) และวารสาร
กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ กล่าวว่า การเล่านิทานเป็นแนวทางหนึ่งท่ีช่วยสร้างคุณธรรม จริยธรรมส าหรับเด็ก 
เพราะนิทานเป็นเรื่องของจินตนาการท่ีให้ความบันเทิง เต็มเป่ียมไปด้วยความสนุกสนาน โลกของเด็กเป็นโลกท่ีสดใส
ด้วยวัยท่ีมีจินตนาการ นิทานจะสร้างจริยธรรมเพ่ือเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติในทางท่ีดีงามและถูกต้อง ท้ัง
ต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม เพ่ือท่ีจะอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข ในขณะเดียวกัน สกินเนอร์ นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน 
เป็นผู้คิดทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท า สกินเนอร์ เช่ือว่าโดยปกติการพิจารณาว่าใครเกิดการเรียนรู้หรือไม่นั้น
จะสรุปจากการเปลี่ยนแปลงการการกระท า  ซึ่งแสดงว่าเกิดการเรียนรู้ขึ้นแล้วและการเปลี่ยนแปลงอัตราการกระท าจะ
เกิดขึ้นได้เม่ือมีการเสริมแรงนั้นเอง การเสริมแรงท่ีสกินเนอร์เช่ือว่าได้ผลดีท่ีสุดคือเสริมแรงทางบวก ตัวเสริมแรง
ทางบวก ซึ่งเม่ือได้รับแล้วจะมีผลให้เกิดความพึงพอใจ และท าให้อัตราการกระท าเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น เช่น 
อาหาร ค าชมเชย เป็นต้น Skinner (1950) การเสริมแรงทางบวกนั้นสามารถใช้ได้กับพฤติกรรมท่ีต้องการพัฒนาหรือ
พฤติกรรมพึงประสงค์เพียงแต่ผู้น าไปใช้จะต้องสามารถเลือกเสริมแรงได้อย่างเหมาะสม ท้ังนี้เพราะเด็กในวัยนี้
ต้องการให้ผู้อื่นสนใจตนหรือเห็นว่าตนเองส าคัญกว่าคนอื่น การให้แรงจูงใจจะท าให้เด็กเกิดความสนใจ และมีความ
พึงพอใจท่ีจะท ากิจกรรมมากขึ้น 

ผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของปัญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กปฐมวัย 

จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการ

เล่านิทาน ของเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นการจัดประสบการณ์เพ่ือการพัฒนาพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็ก
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ระดับช้ันปฐมวัย โดยน านิทานมาใช้ในการจัดประสบการณ์ เพ่ือท่ีจะได้วางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีจะ

พัฒนาพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของนักเรียนปฐมวัยได้อย่างเหมาะสม มีประสิทธิภาพ และก่อให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดต่อไป 

 
2. นิยามศัพท์ 
 คุณธรรม หมายถึง การท่ีเด็กไม่เป็นเด็กขี้ฟ้อง ไม่ยุยงให้เพ่ือนทะเลาะกัน ไม่กลั่นแกล้ง หรือนินทาผู้อื่น ไม่
อิจฉาเพ่ือน เม่ือเพ่ือนได้รับของรางวัลหรือค าชม เม่ือท าดี  มีความยินดี และแสดงความยินดีกับเพ่ือนท่ีได้รับของ
รางวัลหรือค าชม เม่ือท าดี ไม่อิจฉา อยากได้ของๆเพ่ือน แล้วขโมยมา มีน้ าใจและความเห็นใจผู้อื่นมากขึ้น มีความ
คิดถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน และจะท าไม่ความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น 
  จริยธรรม หมายถึง การท่ีเด็กสามารถท าสิ่งต่างๆท่ีต้องใช้ความพยายามท าจนเสร็จได้ 
สามารถตั้งใจเรียนจนหมดคาบได้ มีความพยายามสามารถท าสิ่งท่ีเคยท าไม่ได้ จนสามารถท าได้มีความซื่อสัตย์กล้า
รับผิดชอบในสิ่งท่ีตนท าผิด ไม่พูดโกหก และกล้าพูดความจริง 
  ความซื่อสัตย์สุจริต หมายถึง เด็กมีความซื่อสัตย์กล้ารับผิดชอบในสิ่งท่ีตนท าผิด ไม่พูดโกหก และกล้าพูด
ความจริง 
  ความมีเมตตา กรุณา มีน้ าใจและช่วยเหลือแบ่งปัน หมายถึง มีน้ าใจและความเห็นใจผู้อื่นมากขึ้น มีความ
คิดถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน และจะท าไม่ความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น 
  มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น หมายถึง การท่ีเด็กจะมีน้ าใจและความเห็นใจผู้อื่นมากขึ้นมีความคิดถึงประโยชน์
ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน และเด็กจะท าไม่ความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น 
  มีความรับผิดชอบ หมายถึง เด็กมีวินัยปฏิบัติตนตามข้อตกลงของห้องเรียนได้ เก็บของเล่นเข้าท่ีอย่างเป็น
ระเบียบเรียบร้อย และรู้จักดูแลรักษาสิ่งของตนเองและสิ่งของผู้อื่น 
  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  เป็นกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กตั้งสมมติฐาน  สาเหตุและกลไกของการ
เกิดปัญหานั้น  ค้นคว้าความรู้พ้ืนฐานท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา เพ่ือจะน าไปสู่การแก้ปัญหาต่อไป  โดยเด็กอาจจะไม่มี
ความรู้ในเรื่องน้ันๆ มาก่อน แต่อาจใช้ความรู้ท่ีเด็กมีอยู่เดิมหรือเคยเรียนมา    
  ขั้นตอนของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง ขั้นตอนการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยมี 7 ขั้นตอน ดังน้ี 
     ขั้นตอนท่ี 1 จัดกิจกรรมให้เด็กได้เผชิญกับปัญหา    

ขั้นตอนท่ี 2 จัดกลุ่มให้เด็กร่วมกันเรียนรู ้
   ขั้นตอนท่ี 3 ให้เด็กถามค าถามในเรื่องท่ีสงสัย  

ขั้นตอนท่ี 4 เด็กร่วมกันคิดหาวิธีแก้ปัญหา 
ขั้นตอนท่ี 5 เด็กร่วมกันแสวงหาความรู้ 
ขั้นตอนท่ี 6 เด็กร่วมกันแก้ปัญหา หาค าตอบของปัญหาท่ีเลือก     
ขั้นตอนท่ี 7 ร่วมกันประเมินผลการท างานกลุ่มและผลงานกลุ่ม  
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การเสริมแรงบวก หมายถึง การให้รางวัลกับเด็กเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมท่ีดีของเด็กได้แก่ การให้รางวัลใน
แอพพลิเคชั่นเป็นคะแนน Dojo 
  นิทาน หมายถึง เรื่องท่ีให้ข้อคิดสอนใจเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรม และให้ความสนุกเพลิดเพลิน 
 

3. วัตถุประสงค์การวิจัย 
1) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยโดยใช้การจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน 
2) เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยก่อนและหลัง การใช้การ

จัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน 
 

4. การด าเนินการวิจัย 
การศึกษาเรื่อง “การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการ

เล่านิทานเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัย” ครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental Research Methodology)  

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 3  จากโรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง  จ านวน 4 ห้อง 
จ านวนเด็กท้ังหมด 96 คน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาล 3/2 จากโรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง ในภาคเรียนท่ี 
1  ปีการศึกษา 2562  จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนเด็ก 24 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม(Cluster sampling)โดย
มีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย   
1) แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการ 

เล่านิทาน  มีขั้นตอนการสร้างแผนและหาคุณภาพของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วย
เทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน ดังน้ี 

1.1 ผู้วิจัยศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง
จากนั้น วิเคราะห์และก าหนดกรอบแนวคิดของคุณธรรมและจริยธรรมท่ีควรส่งเสริมให้กับเด็กปฐมวัย  
   1.2 วิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ท าตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 กับเนื้อหาและจัดกิจกรรมสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กโดยใช้นิทาน
ในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การศึกษาแบ่งเนื้อหาท่ีจะเขียนแผนการจัดกิจกรรม 
   1.3 สร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้นิทาน ประกอบด้วย สาระส าคัญจุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ การะบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ ประเมินผล บันทึกหลังสอน/ข้อเสนอแนะ 

1.4 การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
นิทานและน าแผนการจัดประสบการณ์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและ
ความสมบูรณ์ของแผนการจัดประสบการณ์ ด้านเนื้อหาสาระ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอน 
และการวัดผลประเมินผล 

1.5 น าแผนการจัดประสบการณ์ท่ีปรับปรุงพัฒนาขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านปฐมวัย 5 ท่าน 
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ท าการตรวจสอบประเมินผลความถูกต้องด้านเนื้อหาสาระ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้  สื่อการสอน 
และการวัดผลประเมินผลโดยประเมินทีละแผนการจัดประสบการณ์ ลงความเห็นให้คะแนนเพ่ือแสดงหลักฐานความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาแล้วน าคะแนนท่ีได้ไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index of Objective Congruence) มากกว่า
หรือเท่ากับ 0.5 จึงอยู่ในระดับท่ีเช่ือถือได้ 

1.6 น าแบบประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ในประเด็นต่างๆ ท่ีผู้เช่ียวชาญประเมินเป็นแบบ 3 สเกล คือ -1  0  +1 โดยใส่ 1 เม่ือท่านเห็นด้วยกับแบบสังเกต
พฤติกรรม ใส่ 0 เม่ือท่านไม่แน่ใจกับแบบสังเกตพฤติกรรม และใส่ -1 เม่ือท่านไม่เห็นด้วยกับแบบสังเกตพฤติกรรม 
   1.7 น าแผนการจัดประสบการณ์มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญน าเสนออาจารย์ท่ี
ปรึกษาปรับปรุงและน าไปทดลองสอนกับเด็กปฐมวัยท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
   1.8 จัดพิมพ์แผนการจัดประสบการณ์ฉบับสมบูรณ์เพ่ือน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ  เด็ก
ปฐมวัยช้ันอนุบาล 3/2 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยรังสิต  จ านวน 24 คน 

2) แบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรม ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน  มีรายละเอียดในการสร้างและหาคุณภาพ ดังน้ี 

2.1 วิเคราะห์ความมุ่งหมายของการวิจัยแล้วศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
กับคุณธรรมและจริยธรรม 
    2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมตามแบบของ (สมบัติ ท้าย
เรือค า, 2551, น. 61-84) 
   2.3 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมตามกรอบการศึกษาและครอบคลุม
ประเด็นท่ีวิจัย 
   2.4 น าแบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมท่ีสร้างไปเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือ
ตรวจแก้ไข 
   2.5 น าแบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมท่ีผ่านการตรวจพิจารณาแก้ไขจาก
อาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วน าเสนอผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ด้วยความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาแล้วน าคะแนนท่ีได้ไปหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC: Index of Objective Congruence) มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 จึงอยู่ในระดับท่ีเช่ือถือได้ เพ่ือพิจารณา
ความถูกต้องของข้อความ ครอบคลุมเนื้อหา ภาษา ภายใต้กรอบแนวคิดการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม 

  2.6 ปรับปรุงแก้ไขตามผู้เช่ียวชาญเสนอแนะแล้วน าแบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณธรรมและ
จริยธรรมน าไปทดลองใช้กับเด็กปฐมวัยท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ก่อนน าไปใช้จริง 

3) แบบบันทึกการปฏิบัติงานของเด็กปฐมวัยในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วย

เทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน  มีรายละเอียดในการสร้างและหาคุณภาพ ดังน้ี 

   3.1 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเครื่องมือประเภทแบบบันทึกการปฏิบัติงานของเด็ก
ปฐมวัย 
   3.2 วิเคราะห์วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างแบบบันทึกการปฏิบัติงานของเด็กปฐมวัย 
   3.3 ก าหนดประเภทของแบบบันทึกการปฏิบัติงานของเด็กปฐมวัย เป็นแบบบันทึกการปฏิบัติงาน
ของเด็กปฐมวัยสั้นๆ 
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   3.4 สร้างแบบบันทึกการปฏิบัติงานของเด็กปฐมวัย 
  3.5 หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาแล้วน าคะแนนท่ีได้ไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index 
of Objective Congruence) มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 จึงอยู่ในระดับท่ีเช่ือถือได้ 

3.6 ผู้วิจัยได้พิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม และปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น และ
น าไปจัดพิมพ์เพ่ือใช้ในการบันทึกการปฏิบัติงานของเด็กปฐมวัยต่อไป 
  4) แบบประเมินพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กปฐมวัย  

แบบประเมินพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กปฐมวัยมีรายละเอียดในการสร้างและหาคุณภาพ 
ดังน้ี 
   4.1 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเครื่องมือประเภทแบบประเมินพฤติกรรมด้านคุณธรรม
และจริยธรรมของเด็กปฐมวัย   
   4.2 วิเคราะห์วัตถุประสงค์ของการประเมินพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กปฐมวัย 
เพ่ือก าหนดประเด็นแบบประเมินพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กปฐมวัย   
   4.3 สร้างแบบประเมินพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กปฐมวัย  เพ่ือใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลตามประเด็นท่ีวิจัย 
   4.4 ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กปฐมวัย  
โดยพิจารณาความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้และประเด็นค าถามโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาวิจัย ซึ่งมีความเช่ียวชาญทางด้าน
การพัฒนาแบบประเมินพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กปฐมวัย  จากนั้นน าไปทดลองใช้กับเด็กปฐมวัย
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และไปจัดพิมพ์เพ่ือใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 

แบบแผนการทดลองและการด าเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการโดยใช้แบบแผนการทดลอง One Group Pre-test Post-test Design 

ดังน้ี (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538, น. 249) 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
 

1T   แทน  ทดสอบก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ (Pre-test) กลุ่มทดลอง 
 X1  แทน  ท าการทดลองการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 

2T  แทน  ทดสอบหลังหลังเรียนจัดประสบการณ์การเรียนรู้ (Post-test) กลุ่มทดลอง 
 
5. ผลการวิจัย 
ตารางท่ี 1 แสดงรายงานผลการวิจัยการศึกษาพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยโดยใช้
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน 
 

กลุ่ม ทดสอบก่อนการทดลอง 
(Pre-test) 

การจัดกระท า 
(Treatment) 

ทดสอบหลังการทดลอง 
(Post-test) 

กลุ่มทดลอง 
1T  X1 

2T  
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รายการประเมิน ผลการวิเคราะห์พฤติกรรม
ก่อนเล่านิทาน 

ผลการวิเคราะห์พฤติกรรม
หลังเล่านิทาน 

 S.D. การแปล
ความ 

 S.D. การแปล
ความ 

ด้านความรับผิดชอบ       
1. มีวินัยปฏบิัติตนตามข้อตกลงของหอ้งเรียนได้ 1.63 0.49 น้อย 2.96 0.20 มาก 
2. เก็บของเล่นเข้าที่อย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย 2.04 0.55 ปานกลาง 2.96 0.20 มาก 
3. รู้จักดูแลรักษาสิ่งของตนเองและสิ่งของผูอ้ื่น 1.00 0.00 น้อย 3.00 0.00 มาก 
4. ท างานต่อเน่ืองจนแล้วเสร็จ 2.21 0.72 ปานกลาง 2.96 0.20 มาก 
5. มีความพยายามท างานแม้เผชิญอปุสรรค 1.33 0.48 น้อย 2.79 0.41 มาก 

รวม 1.64 0.45 น้อย 2.93 0.20 มาก 

ด้านความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น       
1. มีน้ าใจและความเห็นใจผู้อื่นมากขึ้น 1.00 0.00 น้อย 2.79 0.51 มาก 
2. มีความคิดถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน 1.21 0.41 น้อย 2.88 0.45 มาก 
3. ไม่ท าความเดือดร้อนใหแ้กผู่้อื่น 2.29 0.55 ปานกลาง 2.92 0.28 มาก 
4.  เข้าใจ  เห็นใจผู้ได้รับความเดือดร้อน 2.13 0.61 น้อย 2.96 0.20 มาก 
5.  สร้างสรรค์สิ่งดีงามให้เกิดขึ้นแกผู่้อื่น 2.63 0.58 มาก 2.71 0.55 มาก 

รวม 1.85 0.43 ปานกลาง 2.85 0.40 มาก 

ด้านความซื่อสัตย์สจุริต       
1. มีความซื่อสัตย์กล้ารับผิดชอบในสิ่งที่ตนท าผิด 2.38 0.58 มาก 2.96 0.20 มาก 
2. ไมพู่ดโกหก 2.54 0.51 มาก 2.96 0.20 มาก 
3. กล้าพูดความจริง 2.50 0.59 มาก 2.79 0.41 มาก 
4. ยอมรับผิดเมื่อท าผิด 2.63 0.49 มาก 2.79 0.51 มาก 
5. ไม่น าสิ่งของหรือผลงานของผู้อื่นมาเป็นของตน 2.63 0.49 มาก 2.88 0.45 มาก 

รวม 2.54 0.53 มาก 2.88 0.35 มาก 

ด้านมีเมตตา กรุณา มีน้ าใจและช่วยเหลือแบ่งปัน       
1. มีความเมตตา 2.42 0.50 มาก 2.92 0.28 มาก 
2. มีความกรุณา 2.42 0.50 มาก 2.96 0.20 มาก 
3. มีน้ าใจและช่วยเหลือแบ่งปัน 2.67 0.48 มาก 2.63 0.58 มาก 
4. อาสาท างาน 2.54 0.51 มาก 2.96 0.20 มาก 
5. ท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่นหรือส่วนรวมโดย
ไม่ต้องขอร้อง 

2.46 0.51 มาก 2.79 0.41 มาก 

รวม 2.50 0.50 มาก 2.85 0.33 มาก 

รวมท้ังหมด 2.14 0.48 ปานกลาง 2.87 0.33 มาก 
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จากตารางท่ี 1 พบว่าการวิเคราะห์พฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมก่อนและหลังของเด็กท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน พบว่าเด็กมีพฤติกรรม

ด้านคุณธรรมและจริยธรรมก่อนเล่านิทานอยู่ในระดับปานกลาง (  = 2.14, S.D. = 0.48) และ มีพฤติกรรมด้าน

คุณธรรมและจริยธรรมหลังเล่านิทานอยู่ในระดับมาก  (  = 2.87, S.D. = 0.33) ซึ่งสามารถพิจารณาแต่ละด้านได้ดังน้ี 

  ด้านความรับผิดชอบ พบว่า เด็กมีพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมก่อนเล่านิทานอยู่ในระดับน้อย  (  

= 1.64, S.D. = 0.45) และ มีพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมหลังเล่านิทานอยู่ในระดับมาก  (  = 2.93, S.D. = 

0.20) โดยก่อนเล่านิทานเด็กมีความรับผิดชอบในเรื่อง ท างานต่อเนื่องจนแล้วเสร็จ อยู่ในระดับปานกลาง (  = 2.21, 
S.D. = 0.72) และหลังเล่านิทานเด็กมีความรับผิดชอบในเรื่อง รู้จักดูแลรักษาสิ่งของตนเองและสิ่งของผู้อื่น อยู่ใน

ระดับมาก  (  = 3.00, S.D. = 0.00) 
 ด้านความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น  พบว่า เด็กมีพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมก่อนเล่านิทานอยู่ในระดับ

ปานกลาง (  = 1.85, S.D. = 0.43) และ มีพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมหลังเล่านิทานอยู่ในระดับมาก  (  = 
2.85, S.D. = 0.40) โดยก่อนเล่านิทานเด็กมีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่นในเรื่อง สร้างสรรค์สิ่งดีงามให้เกิดขึ้นแก่ผู้อื่น อยู่

ในระดับมาก (  = 2.63, S.D. = 0.58) และหลังเล่านิทานเด็กมีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่นในเรื่อง เข้าใจ  เห็นใจผู้ได้รับ

ความเดือดร้อน อยู่ในระดับมาก  (  = 2.96, S.D. = 0.20) 
 ด้านความซื่อสัตย์สุจริต  พบว่า เด็กมีพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมก่อนเล่านิทานอยู่ในระดับมาก 

(  = 2.54, S.D. = 0.53) และ มีพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมหลังเล่านิทานอยู่ในระดับมาก  (  = 2.88, S.D. 
= 0.35) โดยก่อนเล่านิทานเด็กมีความซื่อสัตย์สุจริตในยอมรับผิดเม่ือท าผิด และ ไม่น าสิ่งของหรือผลงานของผู้อื่นมา

เป็นของตน  อยู่ในระดับมาก (  = 2.63, S.D. = 0.49) และหลังเล่านิทานเด็กมีความซื่อสัตย์สุจริตในเรื่อง มีความ

ซื่อสัตย์กล้ารับผิดชอบในสิ่งท่ีตนท าผิด และไม่พูดโกหก อยู่ในระดับมาก  (  = 2.96, S.D. = 0.20) 
 ด้านมีเมตตา กรุณา มีน้ าใจและช่วยเหลือแบ่งปัน  พบว่า เด็กมีพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมก่อน

เล่านิทานอยู่ในระดับมาก (  = 2.50, S.D. = 0.50) และ มีพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมหลังเล่านิทานอยู่ใน

ระดับมาก  (  = 2.85, S.D. = 0.33) โดยก่อนเล่านิทานเด็กมีเมตตา กรุณา มีน้ าใจและช่วยเหลือแบ่งปันในเรื่อง มีน้ าใจ

และช่วยเหลือแบ่งปัน อยู่ในระดับมาก (  = 2.67, S.D. = 0.48) และหลังเล่านิทานเด็กมีเมตตา กรุณา มีน้ าใจและ

ช่วยเหลือแบ่งปันในเรื่อง มีความกรุณา และอาสาท างาน อยู่ในระดับมาก  (  = 2.96, S.D. = 0.20) 
 
ตารางท่ี2 แสดงรายงานผลการวิจัยการเปรียบเทียบพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยก่อนและหลัง
การใช้การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน 
ล าดับ พฤติกรรมด้านคุณธรรมและจรยิธรรม จ านวน

นักเรียน
เฉลี่ย % 

เมตตา กรุณา ความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น ความซ่ือสัตย์สุจริต ความรับผิดชอบ 
1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 

ก่อน 
58 58 64 61 59 24 29 55 51 65 57 61 60 63 63 39 49 24 53 32 42.62 

(68.20) 

หลัง 70 71 63 71 67 67 69 70 71 63 71 71 67 67 69 71 71 72 71 67 
57.54 

(92.07) 
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จากตารางท่ี 2 เม่ือเด็กได้รับการประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวก
ผ่านการเล่านิทานจากข้อคิดของนิทานท้ัง 4 เรื่อง ตามล าดับพบว่าก่อนการเข้ากิจกรรมเด็กมีคะแนนเฉลี่ย 42.62 คิด
เป็นร้อยละ 68.20 และหลังการเข้ากิจกรรมเด็กมีคะแนนเฉลี่ย 57.54 คิดเป็นร้อยละ 92.07  
 
6. การอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

1) พฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยโดยใช้การจัดประสบการณ์การเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทานหลังเข้ากิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ เป็นเพราะนิทานท่ีเด็กได้ฟังนั้นให้ข้อคิดสอนใจเกี่ยวกับ
ด้านคุณธรรมและจริยธรรมจึงท าให้เด็กมีพฤติกรรมเสริมแรงบวกจึงอยากประพฤติตนให้ดีขึ้น เช่น กล้ารับผิดชอบใน
สิ่งท่ีตนท าผิด ไม่พูดโกหก คิดถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน โดยไม่สร้างความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น มีน้ าใจ
แบ่งของเล่นกับเพ่ือน  และรู้จักดูแลรักษาสิ่งของตนเองและสิ่งของผู้อื่น  เป็นต้น ซึ่งเป็นผลให้หลังจัดประสบการณ์
การเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Slavin (1995)  ท่ีได้กล่าวว่า  การ
จัดการเรียนรู้แบบ CL  หรือ การเรียนรู้แบบร่วมมือกันกับเด็กเสมือนการเล่านิทานท าให้เด็กปฐมวัยใช้เหตุผลท่ีดีขึ้น 
พัฒนาทักษะทางสังคม มีความรับผิดชอบมากขึ้นและความสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศินีนาฎ ก าภูศิริ (2558)  พบว่า  เม่ือท าการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือให้เด็ก
เรียนรู้ได้ง่าย ท าให้หลังการเรียนรู้มีพฤติกรรมการแก้ไขปัญหาท่ีสูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  2) ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน พบว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้เด็กมีคะแนนเฉลี่ย 42.62 คิดเป็นร้อยละ 68.20  และหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เด็กมี
คะแนนเฉลี่ย 57.54 คิดเป็นร้อยละ 92.07 เป็นเพราะเด็กปฐมวัยยังเด็กมากจึงมีความเห็นแก่ตัวในบางเรื่อง แต่เม่ือ
ได้รับฟังนิทานท้ัง 4 เรื่องท่ีครูเล่าให้ฟังเด็กจึงมีข้อคิดอยากปรับปรุงตัวเองให้ดีขึ้นจึงท าให้มีพฤติกรรมด้านคุณธรรม
และจริยธรรมดีขึ้นหลังฟังนิทานไปแล้ว ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ชาญชัย ดาศรี (2552) ท่ีได้กล่าวว่า  เด็กมี
คะแนนกิจกรรมดีขึ้นกว่าก่อนเรียน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศินีนาฎ ก าภูศิริ  (2558)  พบว่า  เด็กมี
พฤติกรรมการเรียนท่ีดีขึ้นเช่นกัน 
ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลวิจัยไปใช้ 

1) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัย
ด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทานควรมีการ์ตูน หรืออนิเมช่ันประกอบการเล่านิทานเพ่ือให้ เด็กระดับช้ัน
ปฐมวัยเข้าใจง่ายขึ้น และได้รับความสนุกเพลิดเพลิน 
  2) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน
และกิจกรรมท่ีต้องเน้นการปฏิบัติ เด็กปฐมวัยอาจใช้เวลาท ากิจกรรมนานกว่าท่ีก าหนดไว้ ดังน้ันครูผู้สอนอาจยืดหยุ่น
เวลาได้ตามความเหมาะสม 
  3) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทานครูผู้สอนต้องกระตุ้นให้
เด็กแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็น และเน้นสร้างบรรยากาศแบบการมีส่วนร่วม 
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  ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 
  1)  ควรน าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่า
นิทานไปใช้กับการเรียนรู้อื่นๆ เพ่ือให้เด็กมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านอื่นๆ เช่น ด้านความขยัน ความอดทน 
และความประหยัด เป็นต้น  

 2) ควรศึกษาผลการใช้วิธีการเรียนรู้โดยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทานท่ีมีต่อตัวแปรอื่น เช่น 
ความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การศึกษาทัศนคติหรือเจคติของ เด็กต่อการเล่านิทานอันจะก่อให้เกิด
ประโยชน์กับครูและเด็กต่อไป 
 
7. บทสรุป 

1)  พฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยโดยใช้การจัดประสบการณ์การเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทานหลังเข้ากิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 
 2)  เปรียบเทียบพฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กระดับช้ันปฐมวัยก่อนและหลัง การใช้การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยเทคนิคการเสริมแรงบวกผ่านการเล่านิทาน  พบว่าก่อนการเข้า
กิจกรรมเด็กมีคะแนนเฉลี่ย 42.62 คิดเป็นร้อยละ 68.20 และหลังการเข้ากิจกรรมเด็กมีคะแนนเฉลี่ย 57.54 คิดเป็นร้อย
ละ 92.07 
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