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บทคัดย่อ 

งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยใช้การผสมผสานระหว่างการวิจัยเชิงทดลองและเชิงส ารวจ มี
วัตถุประสงค์ดังต่อไปน้ี 1) เพ่ือสร้างแบบฝึกหัดผ่านระบบ LMS เพ่ือพัฒนาทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของ
นักศึกษา 2) เพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษา 3) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียน
ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษาภายหลังจากการใช้ LMS เป็นสื่อในการเรียนรู้ และ 4) เพ่ือศึกษาทัศนคติของ
นักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษาด้วยการใช้ LMS เป็นสื่อในการเรียนรู้ กลุ่ม
ตัวอย่างคือนักศึกษามหาวิทยาลัยรังสิตวิชา ENL 121 Communicative English II ภาคการศึกษาที่ 2  ปีการศึกษา 
2560 จ านวน 75 คน โดยนักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ระหว่างภาคเรียนท าแบบฝึกหัดไวยากรณ์ผ่าน
ทางระบบ LMS โดยมีการสร้างแบบฝึกหัดผ่านระบบ LMS ประมาณ 600 ข้อ ผลการวิจัยพบว่ามากกว่าร้อยละ 60 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้นภายหลังการท าแบบฝึกหัด และนักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมาก
ถึงมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4-5 จากคะแนนเต็ม 5) ในการท าแบบฝึกหัดไวยากรณ์ผ่านระบบLMS (ค่าเฉลี่ย 4.25 
จาก 5)  และผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาอังกฤษที่เพ่ิมขึ้น (ค่าเฉลี่ย 4.54 จาก5) โดยความถี่ของการเข้าร่วมในระบบ 
LMS ของนักศึกษามีผลต่อระดับความพึงพอใจอย่างมาก และจากการท าแบบสอบถามและสัมภาษณ์เชิงลึกพบว่า
นักศึกษามีทัศนคติที่ดีต่อการใช้สื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 
ค ำส ำคัญ: ระบบ LMS  การเรียนรู้อิสระ  ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ 
 
Abstract  

This research is an action research mixing of experimental and survey research. The 
objectives were to 1) create English grammar exercise in LMS for students to practice their 
grammar, 2) increase students’ understanding in English grammar, 3) study the productivity of 
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students after practicing their English grammar in LMS, and 4) study students’ attitude towards  
studying English in LMS as autonomous practicing. The sample was 75 of ENL121 Communicative 
English II students studying in term 2 academic year 2017. The participants were asked to do the 
pretest and posttest at the beginning and the end of the semester. The grammar exercises were 
provided for them to practice during the semester via LMS. More than 600 items of grammar 
exercise were created via LMS. The result showed that more than 60% of students got the higher 
score after practicing their English grammar via LMS. Students reported that they were satisfied to 
the most satisfied with practicing grammar via LMS (mean = 4.25 out of 5) and increased 
productivity in English (mean = 4.54 out of 5). Frequency of accessing to LMS affected to the level 
of satisfaction. The result from the in-depth interview showed that students had positive attitude 
toward the autonomous practicing in English grammar. 
 
Keywords: LMS System, Independent Study, English grammar 
 
บทน า 

เน่ืองจากภาษาอังกฤษเป็นภาษากลาง (lingua franca) ที่มีประชากรใช้มากเป็นอันดับสามของโลก โดยมี
ผู้ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่มากกว่า 375 ล้านคน และผู้ใช้ภาษาอังกฤษอีกมากกว่า 1,500 ล้านคน (Bentley, 
2014) นอกจากน้ีสามในสี่ของสื่อสิ่งพิมพ์ หนังสือ และมากกว่าครึ่งหน่ึงของหนังสือพิมพ์และนิตยสารน้ันตีพิมพ์เป็น
ภาษาอังกฤษ (Charles, Brent, & Phillips, 2014) ดังน้ันผู้ที่ใช้ภาษาอังกฤษได้ย่อมสามารถสื่อสารกับประชากรได้
เกือบทั่วโลก (Graddol, 1997) นอกจากน้ีภาษาอังกฤษยังมีความส าคัญเพ่ิมขึ้นอย่างยิ่ง เน่ืองมาจากวาระครบรอบ 
40 ปีของการจัดต้ังสมาคมอาเซียน กฎบัตรอาเซียนข้อ 34 บัญญัติว่า “The working language of ASEAN shall 
be English.” หรือ “ภาษาที่ใช้ในการท างานของอาเซียน คือ ภาษาอังกฤษ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555) 

ประเทศไทยตระหนักถึงความส าคัญของภาษาอังกฤษ และมีแผนพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษ
ของประชากร โดยก าหนดแผนยุทธศาสตร์ปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการ
แข่งขันของประเทศ (พ.ศ. 2549 – 2553) ซึ่งมีนโยบายให้นักเรียนเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที่ 1  โดย
ก าหนดให้มีการสอนต้ังแต่ประถมศึกษาเป็นต้นไป ในปี 2538 และได้ประกาศใช้หลักสูตรภาษาอังกฤษ พ.ศ. 2539 
รวมทั้งการส่งเสริมให้มีการเปิดโรงเรียนนานาชาติ และโรงเรียน English Program ซึ่งเป็นโรงเรียนที่จัดการเรียนการ
สอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ โดยใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอน  ซึ่งมาตรการดังกล่าว
ยังไม่ก่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ชัดเจน โดยผลการสอบแบบทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพ้ืนฐาน หรือ โอเน็ต ชั้น ม.
6 ในทุกๆปีภาษาอังกฤษจะมีคะแนนต ่ากว่าร้อยละ50 และผลสอบประจ าปีการศึกษา 2554 วิชาภาษาอังกฤษ มีผู้
เข้าสอบ 354,531 คน ผลสอบมีค่าเฉลี่ย 19.22 ซึ่งต ่ากว่าร้อยละ 20 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ  
(องค์การมหาชน), 2555) ข้อมูลดังกล่าวแสดงว่า ปัญหาการใช้ภาษาอังกฤษจะเป็นปัญหาต่อเน่ืองมาจนถึง จากแผน
ร่างพัฒนา (ร่าง) แผนพัฒนามหาวิทยาลัยรังสิต พ.ศ. 2555-2559 การท าการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพ 
(SWOT Analysis) ระดับมหาวิทยาลัย พบว่า W หรือ Weaknesses “ W8 มีข้อจ ากัดด้านสมรรถนะภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษาและบุคลากร” 
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ปัญหาการใช้ภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาซึ่งจะเป็นก าลังส าคัญของประเทศในอีกไม่กี่ปี
ข้างหน้าน้ี ยังเป็นปัญหาระดับชาติที่ต้องแก้ไข โดยส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.) ได้ศึกษาเปรียบเทียบ
สมรรถนะการศึกษาไทยในเวทีสากล พ.ศ. 2552 ใช้ดัชนีของสถาบันเพ่ือพัฒนาการจัดการ หรือ International 
Institute for Management Development (IMD) เป็นกรอบหลักในการวิเคราะห์ ซึ่งในปี 2552 IMD จัดอันดับ
ประเทศต่างๆ ทั่วโลกรวม 57 ประเทศ โดยผลสัมฤทธิ์ของการใช้ภาษาอังกฤษระดับอุดมศึกษาของนักศึกษาไทยเป็น
อันดับที่ 51 

ปัญหาดังกล่าวจึงเป็นปัญหาที่ต้องแก้ไขเพ่ือพัฒนาบัณฑิตเข้าสู่การเป็นประชาคมอาเซียน และพัฒนา
นักศึกษาให้สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพเพราะไทยมีบทบาทส าคัญในการผลักดันให้เกิดเครือข่าย
มหาวิทยาลัยอาเซียน หรือ ASWAN University Network (AUN) (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2555) 

สภาอาจารย์สอนภาษาอังกฤษ และสมาคมการอ่านนานาชาติ กล่าวถึง มาตรฐานส าหรับศาสตร์
ภาษาอังกฤษ ซึ่งมีความตอนหน่ึงว่า “จากการสังเกตพฤติกรรมการเขียนของนักศึกษา ครูสามารถเห็นโครงสร้างที่
เป็นปัญหา และช่วยให้นักศึกษาเข้าใจทั้งวิธีสอนโดยตรง และการใช้แบบฝึก เป็นเรื่องส าคัญที่ผู้เรียนยังสามารถน า
ความรู้ด้านน้ีไปใช้ในการพูดในสถานการณ์อื่นๆได้อีกด้วย เมื่อผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงไวยากรณ์และรูปแบบการใช้
ภาษาเข้าด้วยกัน ในรูปแบบของการสื่อสารต่างๆ และพัฒนาการทางสุนทรียภาพทางด้านการอ่าน ไวยากรณ์ก็เป็น
เครื่องมือส าคัญในการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษ”  Liua, Chen, and Chang (2010) ได้ท างานวิจัยเกี่ยวกับการ
ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองและบทบาทของไวยากรณ์ที่มีผลต่อการอ่านภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง ผลของ
งานวิจัยพบว่า ความเข้าใจไวยากรณ์มีความส าคัญมากต่อการอ่านและจับประเด็นของนักศึกษาภาษาอังกฤษ และมี
ความจ าเป็นต่ออัตราการพัฒนาอ่านอีกด้วย นอกจากการเขียน การอ่าน ความรู้ทางด้านไวยากรณ์ยังมีผลต่อทักษะ
ทางด้านการพูดของนักศึกษาภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง Kianiparsa and Vali (2010) พบว่าความรู้ทางด้าน
ไวยากรณ์มีผลในการเพ่ิมประสิทธิผลทางการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองเป็นอย่างยิ่ง 

ในการจัดการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาน้ัน ความเข้าใจในการใช้ไวยากรณ์
ภาษาอังกฤษเป็นสิ่งจ าเป็น ปัญหาในการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษไม่ถูกต้องเป็นปัญหาพ้ืนฐานที่ควรแก้ไข เพราะมี
ความสัมพันธ์กับทุกทักษะในการใช้ภาษาพูด อ่าน และเขียน การเข้าใจไวยากรณ์ท าให้เกิดความมั่นใจในการพูดและ
เขียนที่ถูกต้อง Chin (2000) กล่าวว่าการสอนไวยากรณ์น้ันเริ่มต้นด้วยการรู้จักกฎของไวยากรณ์ และสามารถน าไป
เขียนได้ โดยมีการเชื่อมโยงของความรู้ที่พูดมาเขียน ครูผู้สอนยังสามารถน าเอาความเข้าใจน้ีมาเพ่ิมมิติทางการเขียน 
ดังน้ัน การเชื่อมโยงความรู้ด้านไวยากรณ์จะเพ่ิมประสิทธิภาพ และความมั่นใจของการเขียน การขาดความรู้ทาง
ไวยากรณ์ของผู้เรียนระดับอุดมศึกษาจึงเป็นอุปสรรคทั้งด้านการอ่าน เขียน และพูดภาษาอังกฤษ 

อย่างไรก็ตามเน่ืองจากเวลาที่จ ากัด การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในทุกช่วงชั้นน้ันก าหนดให้เรียน
ภาษาอังกฤษไม่ต ่ากว่า 40 ชั่วโมงต่อหน่ึงภาคการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 22) โดยเฉลี่ย ประมาณ 3 
ชั่วโมงต่อสัปดาห์ อาจไม่เพียงพอต่อการพัฒนาของผู้เรียนทั้งที่การฝึกฝนทักษะภาษาอังกฤษในช่วงระยะเวลาที่มาก
ขึ้น อาจเพ่ิมประสิทธิผลทางภาษาอย่างมาก ศักด์ิสิทธิ์ แสวงบุญ (2555) ได้กล่าวถึง ปัญหาการใช้ภาษาอังกฤษและ
ผลการวิจัยหลัก ๆ ของศาสตร์ด้านการรับภาษาที่สอง (second language acquisition) มีหลักฐานว่าจ านวนชั่วโมง
ที่นักเรียนเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ น้ันมีประมาณ 1,800 ชั่วโมงเศษโดยคิดจากระยะเวลา 12-16 ปี
ที่เรียนจนจบมหาวิทยาลัย ในขณะที่เด็กฝรั่งที่เกิดมาจนอายุราว ๆ 4 ขวบครึ่ง จะมีโอกาสสัมผัสกับภาษาอังกฤษที่
ถูกต้องประมาณเกือบ 8,000 ชั่วโมง ประเด็นส าคัญที่ยกตัวอย่างน้ีมาก็คือโอกาสที่เด็กไทยซึ่งเรียนภาษาอังกฤษเป็น
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ภาษาต่างประเทศจะเก่งน้ันยากมาก Holec (1981) กล่าวถึง การเรียนรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
โดยมีจุดประสงค์มุ่งที่ผู้เรียน และความต้องการในการสื่อสารภาษาด้วยทักษะการพูดของผู้เรียน การเรียนรู้ของ
ผู้เรียนมุ่งที่การแก้ไข โครงสร้างไวยากรณ์ ค าศัพท์ และการออกเสียง โดยแนวคิดของการเรียนรู้อิสระน้ัน ความรู้และ
จุดประสงค์ต้องมีการจ ากัดความใหม่อีกครั้ง จากจุดประสงค์ใหญ่มาเป็นจุดประสงค์ย่อยของแต่ละบุคคล และหน้าที่
ของครูน้ัน คือต้องช่วยผู้เรียนค้น และต้ังวัตถุประสงค์ของตนและผลักดันให้เกิดการเรียนรู้อิสระขึ้น 

ในปัจจุบัน การใช้ Internet ในการสืบค้นข้อมูลของนักศึกษาเป็นสิ่งจ าเป็น การเข้าถึง Internet น้ัน
สามารถเข้าได้หลายช่องทางทั้งทางคอมพิวเตอร์ และทางโทรศัพท์มือถือ โดยมีประชากรมากกว่า 48.1 ล้านคนมีการ
ใช้ Internet บนมือถือ (รายงานดัชนีชี้วัดในกิจการโทรคมนาคมของประเทศไทยประจ าปี พ.ศ. 2561 ส านัก
คณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ) ดังน้ัน การเพ่ิมช่องทางการฝึกฝนการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษโดยการ
ท าแบบฝึกหัดด้วยการใช้ระบบการจัดการเรียนการสอน LMS เป็นสื่อการเรียนรู้อิสระส าหรับนักศึกษาเพ่ือฝึกฝนการ
ใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ จึงเป็นเครื่องมือช่วยให้นักศึกษาสามารถฝึกฝนได้มากขึ้น 
  จากปัญหาการใช้ภาษาอังกฤษไม่ถูกต้องและขาดความมั่นใจของนักศึกษา ทักษะที่สามารถน ามาแก้ไข
ปัญหาด้านการอ่าน เขียน และการพูดของนักศึกษาก็คือ ทักษะในการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง ดังน้ัน 
งานวิจัยเรื่องน้ีจึงจัดท าเพ่ือมุ่งพัฒนาความเข้าใจของนักศึกษาด้านไวยากรณ์ผ่านการใช้ระบบการจัดการเรียนการ
สอน LMS เป็นสื่อการเรียนรู้อิสระส าหรับนักศึกษาในการฝึกฝนด้านไวยากรณ์ภาษาอังกฤษและเพ่ืออ านวยความ
สะดวกกับนักศึกษาในการเรียนรู้ด้วยตนเองและนักศึกษาจะสามารถน าความรู้ด้านไวยากรณ์ไปใช้ในการพัฒนา
ทักษะอื่นต่อไป 
 ไวยากรณ์ที่เลือกมาให้นักศึกษาศึกษาผ่านระบบ LMS ในงานวิจัย คือไวยากรณ์ระดับ B2  ของ CEFR  
ย่อมาจาก Common European Framework of Reference for Languages ซึ่งใช้ในการเรียนการสอนและการ
ประเมินผลภาษาอังกฤษ (Council of Europe, 2001) โดยแบ่งออกเป็น 4 ระดับ คือ A1, A2, B1, B2, และ C1, 
C2 โดยระดับไวยากรณ์ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยรังสิตน้ัน เทียบเท่ากับระดับ B1- B2  ซึ่งระดับ
ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษดังกล่าว ตรงกับการจัดการเรียนการสอนวิชา Communicative English II ของสถาบัน
ภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยรังสิต ในเรื่อง Adverbs modifying adjectives and verbs, Present Perfect with 
for and since, Quantifiers, First Conditional, Expressions with infinitives, Modals for speculating, 
Reflexive Pronouns, Second Conditional, Past Passive, Present Perfect with yet and already, 
Gerunds, Modals for necessity and recommendations โดยมีการเตรียมแบบฝึกหัดเรื่องละประมาณ 50 ข้อ 
ให้นักศึกษาได้ท าการฝึกฝนผ่านระบบ LMS 
 
วัตถุประสงค์ 
 1) เพ่ือสร้างแบบฝึกหัดผ่านระบบ LMS เพ่ือพัฒนาทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
 2) เพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
 3) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษาภายหลังจากการใช้ LMS เป็นสื่อใน
การเรียนรู้ 
 4) เพ่ือศึกษาทัศนคติของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนไวยากรณ์อังกฤษด้วยการใช้ LMS เป็นสื่อในการ
เรียนรู้ 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
การศึกษาครั้งน้ีเป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) 

และเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยใช้ ระบบ LMS และ แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 
(Questionnaire)  

ประชากรที่ ผู้วิ จัยใช้ในการศึกษาครั้งน้ี คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยรังสิต ซึ่ งศึกษาวิชา ENL 121 
(Communicative English II) ภาคการศึกษาที่ 2  ปี 2560 โดยกลุ่มตัวอย่าง เป็นนักศึกษาจ านวน 75 คน จากการ
สุ่มแบบเจาะจงจากชั้นเรียนที่สามารถเก็บข้อมูลได้ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบฝึกหัดทดสอบความรู้
ความเข้าใจด้านไวยากรณ์ของนักศึกษาในเรื่องต่างๆ โดยเลือกเน้ือหาให้มีความสอดคล้องกับรายวิชา ENL121 
(Communicative English II)  2) สร้างแบบฝึกหัดไวยากรณ์ เพ่ือให้นักศึกษาเข้าไปท าในระบบ LMS หลังจากเรียน
จบแต่ละบท 3) จัดท าแบบสอบถามเพ่ือส ารวจความพึงพอใจต่อการใช้ระบบการจัดการเรียนการสอน LMS เป็นสื่อ
การเรียนรู้อิสระส าหรับนักศึกษาเพ่ือฝึกฝนการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ 
 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

ขั้นเตรียมการ: 1) อธิบายรูปแบบงานวิจัย ให้นักศึกษาทราบตามหลักการวิจัยในคน โดยยึดหลักจริยธรรม
แห่งค าประกาศเฮลซิงกิ 2) ขออนุญาตท าการวิจัย เปิดโอกาสให้นักศึกษาอ่านและท าความเข้าใจในหนังสือแสดง
ความยินยอมการเข้าร่วมโครงการวิจัย 3) ให้นักศึกษาเซ็นตอบรับหนังสือแสดงความยินยอมการเข้าร่วมโครงการวิจัย  

ขั้นท าการทดลอง: 1) ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียน และบันทึกผลการทดสอบของนักศึกษาเป็น
รายบุคคล 2) มอบหมายให้นักศึกษาท าแบบฝึกหัดที่ เตรียมไว้ให้ผ่านระบบ LMS ตามเวลาที่นักศึกษาสะดวก  
3) ตรวจสอบความถี่ ระยะเวลา คะแนน ของการเข้าท าแบบฝึกหัด 4) ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียนอีกครั้ง
หน่ึง และบันทึกผลการทดสอบของนักศึกษาเป็นรายบุคคล 5) สอบถามความพึงพอใจในการใช้ท าแบบฝึกหัดที่
เตรียมไว้ให้ผ่านระบบ LMS เพ่ือการฝึกฝนการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษา โดยผ่านแบบสอบถาม และ 
สัมภาษณ์กลุ่ม 

การวิเคราะห์ข้อมูล คือ 1) น าข้อมูลของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบเพ่ือดู
พัฒนาการเป็นรายบุคคล 2) น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อแบบฝึกหัดและระบบ LMS มาศึกษา 
3) น าแบบสอบถามที่นักศึกษาตอบมาหาค่าเฉลี่ย 4) น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อแบบฝึกหัด
และระบบ LMS วิเคราะห์ด้วยสถิติ ANOVA โดยใช้โปรแกรม SPSS หาค่าเฉลี่ย 5) สรุปข้อมูลจากการสัมภาษณ์เพ่ือ
ตรวจสอบทัศนคติเชิงลึกของนักศึกษา 
 
ผลการศึกษา 

1) การท า Pretest และ Posttest ของนักศึกษา จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 
75 คน พบว่า  
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ตารางที่ 1 ผลการท า Pretest และ Posttest ของนักศึกษา ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางไวยากรณ์ของนักศึกษา  

วัดจากคะแนนการท าแบบทดสอบ 
คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยจากคะแนนเต็มคิด

เป็นร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย Pretest ของนักศึกษา 50 22.83 45.66 
ค่าเฉลี่ย Post-test ของนักศึกษา 50 24.81 49.62 

 
2) การทดสอบการเรียนภาษาอังกฤษภายหลังการท าแบบฝึกหัด พบว่า นักศึกษามากกว่าร้อยละ 60 มี

คะแนนเพ่ิมขึ้นภายหลังการท าแบบฝึกหัดผ่านระบบ LMS 
 
ตารางที่ 2 ผลสมัฤทธิท์างการเรียนภาษาอังกฤษภายหลังการท าแบบฝึกหัด 

จ านวนนักศึกษาจ าแนกตามคะแนน จ านวน ร้อยละ 
นักศึกษาที่คะแนนเพ่ิมขึ้น 46 ร้อยละ 61.33 
นักศึกษาที่มีคะแนนลดลง 25 ร้อยละ 33.33 

นักศึกษาที่มีคะแนนเท่าเดิม 4 ร้อยละ 5.33 
 

3) ความพึงพอใจในการใช้ท าแบบฝึกหัดที่เตรียมไว้ให้ผ่านระบบ LMS เพ่ือการฝึกฝนการใช้ไวยากรณ์
ภาษาอังกฤษของนักศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ศึกษาอยู่ระดับชั้นปีที่ 3 จ านวน 34 คน รองลงมา คือ 
ระดับชั้นปีที่ 2 จ านวน 15 คน ระดับชั้นปีที่ 4 จ านวน 7 คน และ ระดับชั้นปีที่ 5 ขึ้นไป จ านวน 3 คน ตามล าดับ  
ด้านความพึงพอใจต่อเน้ือหาและแบบฝึกหัดไวยากรณ์ พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (4 คะแนนขึ้น
ไป) โดยนักศึกษาให้คะแนนความพึงพอใจในผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้นมากที่สุดถึง 4.54 นอกจากน้ี
นักศึกษายังมีความพึงพอใจอย่างมากถึงมากที่สุดถึง 4.44 ที่แบบฝึกหัดตรงกับเน้ือหาที่เรียนท าให้มีความเข้าใจใน
บทเรียนมากยิ่งขึ้น และจากการให้นักศึกษาสามารถเข้าท าได้ในเวลาที่สะดวกน้ัน ท าให้นักศึกษามีความพึงพอใจ
หัวข้อเวลาที่ใช้ในการท าแบบฝึกหัดมีความเหมาะสมเป็นคะแนนถึง 4.40  โดยนักศึกษายังสามารถน าความรู้ที่ได้น้ัน
ไปใช้ในการอ่านเขียนต่อๆไปอีกด้วย 

การท าแบบฝึกหัดไวยากรณ์น้ีท าให้ นักศึกษามีความสนใจในการฝึกฝนภาษาอังกฤษด้วยตนเองนอก
ห้องเรียนมากขึ้นและยังมีความพึงพอใจที่มีความสะดวกสบายในการเข้าถึงการท าแบบฝึกหัด โดยให้คะแนนความพึง
พอใจในระดับดีถึงดีมาก และนักศึกษายอมรับว่าได้รับความรู้มากขึ้นหลังการเข้าท าแบบฝึกหัดอย่างสม ่าเสมอ หัวข้อ
ที่นักศึกษาให้คะแนนในระดับดีแต่น้อยกว่าหัวข้ออ่ืนๆ คือ จ านวนข้อของแบบฝึกหัดซึ่งมีจ านวนข้อ 50 -100 ข้อต่อ
เรื่อง และลักษณะข้อสอบ โดยให้ข้อเสนอแนะว่าต้องการจ านวนข้อที่น้อยลงเพ่ือให้ลดความเหน่ือยล้าจากการท า
แบบฝึกหัด ตลอดจนควรใช้รูปแบบของการเลือกตอบมากขึ้นในแบบฝึกหัดทั้งหมด เน่ืองจากท าได้ง่ายและสะดวก 
และนักศึกษาสนใจที่จะแนะน าผู้อื่นให้ฝึกฝนทักษะไวยากรณ์ผ่านการท าแบบฝึกหัด LMS 
 
ตารางที่ 3 ผลความพึงพอใจต่อเน้ือหาและแบบฝึกหัดไวยากรณ์ 

หัวข้อ ค่าเฉลี่ย  
ท่านได้รับความรูม้ากขึ้นหลังท าแบบฝึกหัด    4.30  
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ท่านมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้น  4.54 
ความยากง่ายของแบบฝึกหัดมีความเหมาะสม  4.32 
จ านวนข้อมีความเหมาะสม 4.00 
ท่านได้รับความสะดวกสบายในการฝึกฝนภาษาอังกฤษ  4.23 
ท่านมีความพึงพอใจต่อลักษณะข้อสอบ เช่น การเติมค า การเติมโครงสร้างประโยค 4.13 
ท่านคิดว่าไวยากรณ์ที่ให้ฝึกฝนตรงกับบทเรียนมากน้อยเพียงใด 4.44 
เวลาที่ใช้ในการท าแบบฝึกหัดมีความเหมาะสม   4.40 

ท่านสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการท าความเข้าใจในการอ่าน หรือการเขียน
ภาษาอังกฤษ 

4.35 

ท่านมีความสนใจในการฝึกฝนภาษาอังกฤษด้วยตนเองนอกห้องเรียนมากขึ้น 4.20 
ท่านจะแนะน าเพ่ือนให้ท าแบบฝึกหัด LMS เพ่ือฝึกฝนหรือไม ่ 4.15 
แปลความหมาย: ค่าเฉลี่ยที่ 4.50-5.00 เท่ากับ มากที่สุด ค่าเฉลี่ยที่ 3.50-4.49 เท่ากับ มาก ค่าเฉลี่ยที่ 2.50-3.49 
เท่ากับ ปานกลาง ค่าเฉลี่ยที่ 1.50-2.49 เท่ากับ น้อย ค่าเฉลี่ยที่ 1.00-1.49 เท่ากับ น้อยมาก 
 

ด้านความถี่นักศึกษาในการเข้าท าแบบฝึกหัดใน LMS นักศึกษามีความถี่/บ่อยครั้งในการเข้าท าแบบฝึกหัด
ใน LMS อยู่ที่  1-2 สัปดาห์/ครั้ง จ านวน 25 คน รองลงมา คือ 1-2 ครั้งต่อเดือน จ านวน 16 คน เข้าเมื่อมีความ
จ าเป็นเท่าน้ันจ านวน 12 คน และ 1-3 ครั้งต่อสัปดาห์ จ านวน 6 คน ตามล าดับ นักศึกษาส่วนใหญ่เข้าท าแบบฝึกหัด 
1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ 
 
ตารางที่ 4 ความถี่นักศึกษาในการเข้าท าแบบฝึกหัดใน LMS 

จ านวนครั้ง จ านวนนักศึกษา 
1-3 ครั้งต่อสัปดาห์ 6 คน 
1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ 25 คน 

1-2 ครั้งต่อเดือน 16 คน 
เข้าเมื่อมีความจ าเป็นเท่าน้ัน 12 คน 

 
ด้านความพึงพอใจต่อระบบ LMS พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมากต่อการเข้าท าแบบฝึกหัด

ผ่านระบบ LMS ในหัวข้อระบบ LMS มีความเหมาะสมในการใช้เป็นสื่อการท าแบบฝึกหัด นักศึกษาให้คะแนนความ
รวดเร็วทั้งการใช้งานและการประเมินผลอยู่ในระดับดีรวมไปถึงการเข้าระบบได้ง่ายและสะดวก 
 
ตารางที่ 5 ผลความพึงพอใจต่อระบบ LMS ของนักศึกษา 

หัวข้อ ค่าเฉลี่ย 
ระบบมีความเร็วเหมาะสมกับการใช้งาน  4.13 
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เข้าถึงระบบได้ง่าย สะดวกสบาย 4.06 
การประเมินผลของระบบมีความรวดเร็ว 4.28 
ความเหมาะสมในการใช้เป็นสื่อการท าแบบฝึกหัด 4.22 
 

4) ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากการตอบแบบสอบถามของนักศึกษา สามารถสรุปได้ว่า นักศึกษามีความ
คิดเห็นที่หลากหลายและนักศึกษาอยากให้มีการปรับปรุงระบบ LMS ให้ทันสมัยและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

5) การวิเคราะห์ผลจากแบบสอบถามความพึงพอใจน้ันใช้สถิติ one way ANOVA เพ่ือท าการเปรียบเทียบ
ระหว่างกลุ่ม 3 กลุ่ม คือกลุ่มที่ เข้าไปใช้ ระบบ LMS ก็ต่อเมื่อจ าเป็น 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์1-3 ครั้งต่อสัปดาห์ 
ตามล าดับ ว่าระดับความพึงพอใจต่อระบบ LMS ของคนทั้งสามกลุ่มน้ีแตกต่างกันหรือไม่ 

 
จากสถิติ พบว่า ความถี่ของการเข้าไปใช้ระบบ LMSมีผลต่อระดับคะแนนความพึงพอใจอย่างมีนัยยะส าคัญ  

ที่ระดับความเชื่อมั่น90% (ระดับนัยส าคัญ = 0.1)ในหัวข้อ a5, a7, a11, b1, b3, b4, และ b5  
a5   =  จ านวนข้อของแบบฝึกหัดมีความเหมาะสม 
a7   =  ความพึงพอใจต่อลักษณะข้อสอบ 
a11  = มีความสนใจในการฝึกฝนภาษาอังกฤษด้วยตนเองนอกห้องเรียนมากขึ้น 
b1  =  ระบบมีความเร็วเหมาะสมกับการใช้งาน 
b3  = การประเมินผลมีความรวดเร็ว 
b4  = ระบบ LMS มีความเหมาะสมในการใช้เป็นสื่อแบบฝึกหัดฝึกฝนไวยากรณ์ 
b5  = ระบบ LMS ความเหมาะสมในการใช้เป็นสื่อแบบฝึกหัดในการเรียนรู้อิสระ 

 
 จากตารางวิเคราะห์ผลสามารถสรุปได้ว่าความถี่ของการเข้าร่วมในระบบ LMS ของนักศึกษามีผลต่อระดับ
ความพึงพอใจ นักศึกษาที่เข้าท า 1-3 ครั้งต่อสัปดาห์ จะมีความพึงพอใจในแบบฝึกหัดและระบบมากกว่านักศึกษาที่
เข้าท าแบบฝึกหัดน้อยครั้งกว่า และรู้สึกพึงพอใจในการใช้ระบบ LMS เป็นสื่อในการเรียนรู้อิสระเพ่ือฝึกฝนไวยากรณ์
มากกว่านักศึกษาที่เข้าท าแบบฝึกหัดน้อยกว่า 
 6) ทัศนคติของนักศึกษาที่มีต่อแบบฝึกหัดในด้านรูปแบบการน าเสนอ เน้ือหาของแบบฝึกหัด ประโยชน์ 
และความเหมาะสมของระบบ สามารถสรุปออกมาเป็นข้อดี และข้อเสียได้ดังน้ี 
 
ด้านการน าเสนอ 
 ข้อดี 
 6.1 รูปแบบการน าเสนอโดยการใช้ภาพการ์ตูนและเสียงเพลงก่อนการเริ่มท าแบบฝึกหัด ท าให้นักศึกษา
รู้สึกผ่อนคลาย 
 6.2 จ านวนข้อมีความเหมาะสมในหลายๆบท 
 6.3 ในบทที่แบบฝึกหัดมีการจัดเรียงจากง่ายไปยาก ท าให้ได้รับความรู้และเพ่ิมความรู้สึกอยากท า
แบบฝึกหัดมากขึ้น 
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 6.4 แบบฝึกหัดที่เป็นแบบตัวเลือก (multiple choices) ท าให้การท าสนุก ไม่เคร่งเครียดจนเกินไป 
 6.5.แบบฝึกหัดที่เป็นการเรียงประโยคท าให้เพ่ิมความสนุกสนานและเข้าใจเน้ือหามากขึ้น 
 ข้อเสีย 
 6.6 บางแบบฝึกหัดมีจ านวนข้อที่มากเกินไป ท าให้รู้สึกเหน่ือยล้าและลดความอยากท าแบบฝึกหัด 
 6.7 แบบฝึกหัดแบบเติมค า ขาดความชัดเจน เช่นในการใส่เครื่องหมาย “.” น้ัน ขาดความชัดเจนเวลาดู
เฉลยว่าผิดพลาดตรงไหน 
 6.8 การให้คะแนนน้ัน ถ้าผิดหน่ึงข้อ ระบบจะเขียนว่าผลการท าแบบฝึกหัดคือ Fail ซึ่ง ท าให้นักศึกษารู้สึก
ว่าควรบอกว่าคะแนนกี่เปอร์เซ็นต์จึงจะผ่านหรือตกมากกว่า 
 6.9 การตรวจสอบค าตอบควรสามารถตรวจสอบได้เลยเมื่อท าเสร็จในแต่ละหน้า จะได้เข้าใจถึงข้อผิดพลาด
ได้อย่างรวดเร็วและชัดเจน หากรอให้ครบ 100 ข้อแล้วเฉลย ท าให้นักศึกษาลืมว่าตอบข้อน้ีเพราะอะไร 
 6.10 ควรมีสรุปเน้ือหาก่อนแบบฝึกหัดเพ่ือทบทวน 
 
ด้านเน้ือหา 
 6.11 เน้ือหามีประโยชน์ สามารถน าไปใช้ได้จริงทั้งในการเรียนและชีวิตจริง 
 6.12 แบบฝึกหัดท าให้เข้าใจบทเรียนได้มากขึ้น  
 6.13 เพ่ิมพูนความต้องการทราบค าตอบและความท้าทายในการท าแบบฝึกหัด 
 6.14 เป็นการเน้นย ้าความเข้าใจในสิ่งที่เรียนได้อย่างมีประสิทธิผล 
 6.15 นักศึกษากระตือรือร้นในการท าแบบฝึกหัดในบทเรียนที่เข้าใจ 
 
ด้านความเหมาะสมของระบบ 
 6.16 ระบบ LMS น้ันท าในโทรศัพท์มือถือได้ล าบากหากไม่ได้เป็นแบบฝึกหัดแบบเลือกตอบ 
 6.17 ควรท าเป็น Application เพ่ือความสะดวกให้การเข้าท าแบบฝึกหัด 
 
 จากการสัมภาษณ์ทัศนคติของนักศึกษาท าให้พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจในการท าแบบฝึกหัด แต่ส่วน
ใหญ่ต้องการให้แบบฝึกหัดเป็นตัวเลือก มีจ านวนข้อที่เท่าๆกันในแต่ละบท สามารถตรวจสอบค าตอบที่ถูกต้องได้เลย 
และต้องการค าอธิบายว่าเพราะอะไรจึงควรจะตอบข้อน้ันๆ และเครื่องหมายหรือตัวพิมพ์เล็ก พิมพ์ใหญ่ ไม่ควรมีการ
ต้ังค่าให้อยู่ในการพิจารณาถูกผิดเน่ืองจากเป็นการท าผ่านระบบที่มิใช่การเขียน 
 
อภิปรายผลการศึกษา 
จากวัตถุประสงค์การวิจัย สามารถอภิปรายผลออกมาดังน้ี 

1) เพ่ือสร้างแบบฝึกหัดผ่านระบบ LMS เพ่ือพัฒนาทักษะไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษา นักศึกษามี
ช่องทางการฝึกฝนเพ่ิมขึ้นจากการเข้าท าแบบฝึกหัดจากระบบ LMS นักศึกษาสามารถเพ่ิมพูนทักษะด้านไวยากรณ์
จากแบบฝึกหัดเป็นจ านวนไม่ต ่ากว่าเรื่องละ 50 ข้อ จากหัวข้อทั้งหมด 12 เรื่อง 

2) เพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
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นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ด้านไวยากรณ์เพ่ิมขึ้นจากคะแนนการท า Pretest และ Posttest  นักศึกษาจ านวน 
46 คนจาก 75 คนมีคะแนนและความรู้ความเข้าใจเพ่ิมมากขึ้น และจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 
นักศึกษาให้คะแนนด้าน ความเข้าใจ และผลสัมฤทธิ์เพ่ิมขึ้นในระดับมาก 

3) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนไวยากรณ์ภาษาอังกฤษของนักศึกษาภายหลังจากการใช้ LMS เป็นสื่อใน
การเรียนรู้  

จากผลงานวิจัยพบว่าค่าผลสัมฤทธิ์ของความส าเร็จของการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังจากการท า
แบบฝึกหัดน้ัน ยังไม่ได้ผลที่เด่นชัดเท่าที่ควร ควรจะมีการปรับปรุงระบบการท าและปรับจ านวนข้อเพ่ือเพ่ิมแรงจูงใจ
ให้กับนักศึกษาในการเข้าท ามากขึ้น จากการสัมภาษณ์นักศึกษาพบว่า จ านวนข้อ การเฉลย แ ละรูปแบบของ
แบบฝึกหัดมีผลต่อแรงจูงใจในการท าแบบฝึกหัดของนักศึกษาอย่างเห็นได้ชัด 

ผล Posttest ของนักศึกษาบางคนอาจจะไม่ได้วัดผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาออกมาอย่างชัดเจน เน่ืองจาก
นักศึกษาบางคนใช้เวลาในการเข้าท าเพียง 1-3 นาทีจากจ านวนข้อทั้งหมด 50 ข้อ ซึ่งมีความเป็นไปได้ยากที่นักศึกษา
จะสามารถอ่านโจทย์และท าเสร็จอย่างสมบูรณ์ในระยะเวลาดังกล่าว และนักศึกษาที่ใช้เวลาท าเพียง 1-3นาทีน้ัน
ได้ผลคะแนน Posttest น้อยกว่าการท า Pretest ซึ่งใช้เวลาในการท ามากกว่าอย่างเห็นได้ชัด  

4) เพ่ือศึกษาทัศนคติของนักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนไวยากรณ์อังกฤษด้วยการใช้ LMS เป็นสื่อในการ
เรียนรู้ ว่า นักศึกษาบางส่วนมีความกระตือรือร้นที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษในช่วงแรกๆ แต่พอ
พบแบบฝึกหัดที่ยาก หรือรูปแบบการท าที่ไม่สะดวก และการให้คะแนนที่ต้องรอท าแบบฝึกหัดให้เสร็จทั้งบทก่อนจึง
จะสามารถทราบผล และการที่ผิดเพียง 1 ข้อ จะได้ผลว่า fail น้ันท าให้แรงจูงใจลดลง จึงเป็นการเข้าท าเพราะ
อาจารย์ขอให้ท าเท่าน้ัน 

จากผลความถี่ในการเข้าท าแบบฝึกหัดมีผลต่อ คะแนนความพึงพอใจอย่างมีนัยส าคัญของนักศึกษาน้ัน
แสดงว่า แรงจูงใจในการเข้าท าแบบฝึกหัดมีความส าคัญอย่างมากในการส่งเสริ มการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-
Autonomous Learning) ของนักศึกษา 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

1) ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ  
ผู้ที่มีความสนใจจะท าวิจัยเรื่องน้ีควรออกแบบให้เครื่องมือมีความน่าสนใจมากขึ้น โดยอาจจะมีการสรุป

เน้ือหาก่อนเข้าท าแบบฝึกหัด การออกแบบแบบฝึกหัดไม่ให้ซับซ้อน จ านวนข้อไม่มากไม่น้อยจนเกินไป และควร
ปรับปรุงระบบให้สามารถเช็คค าตอบได้เร็วขึ้น และจัดท าเกณฑ์การผ่านไม่ผ่านจากเปอร์เซ็นต์ข้อที่ท าถูกและผิด โดย
ผู้วิจัยอาจจะส ารวจความต้องการของผู้เรียนก่อน (need analysis) เพ่ือจัดท าเครื่องมือที่สอดคล้องกับความต้องการ
ของผู้เรียน 

ผู้ที่มีความสนใจจะท าวิจัยในด้านการเพ่ิมช่องทางการฝึกฝนไวยากรณ์แก่นักศึกษาอาจต้องหาระบบหรือ
กรรมวิธีอ่ืนๆที่รองรับต่อเทคโนโลยี เช่น ความสะดวกสบายในการเข้าท าแบบฝึกหัดทางโทรศัพท์ให้มากขึ้น หรือ
ระบบที่นักศึกษาสามารถเช็คค าตอบหรือผลคะแนนได้ง่ายมากขึ้นเพ่ือเพ่ิมแรงจูงใจในการท ามากยิ่งขึ้น 

2) ขั้นตอนการท า แบบฝึกหัดก่อนเรียนและหลังเรียน 
เน่ืองจากงานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยที่เน้นความต้องการของผู้เข้าร่วมงานวิจัยตามหลักจริยธรรมโดยขอความ

ร่วมมือจากผู้วิจัยเป็นหลัก และอ านวยความสะดวกให้ผู้เข้าร่วมการวิ จัยในเรื่องของการใช้เวลา ท าให้ ผลของการท า
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แบบฝึกหัดก่อนเรียน และหลังเรียน อาจมีความคลาดเคลื่อน เพราะนักศึกษาน้ันท าแบบฝึกหัดดังกล่าวในเวลาอื่นๆ
นอกชั้นเรียน ท าให้ไม่มีการควบคุมการเข้าท า การใช้เวลา หรือการต้ังใจท าโดยสุจริตได้ ผู้ที่สนใจจะท าวิจัยด้านน้ี
ต่อไปควรมีแผนการควบคุมประชากรที่ชัดเจน และรัดกุมมากกว่าเดิม โดยเน้นถึงความสบายใจของผู้เข้าร่วมงานวิจัย
ควบคู่กันไป 

3) ขั้นตอนการสัมภาษณ์ 
เน่ืองจากผู้เข้าร่วมงานวิจัยเป็นนักศึกษาในรายวิชาที่ผู้วิจัยเป็นผู้สอนอาจท าให้นักศึกษาไม่กล้าที่จะแสดง

ความคิดเห็นอย่างตรงไปตรงมาด้วยความเกรงใจ ผู้วิจัยจึงควรท าการสัมภาษณ์และให้ท าแบบสอบถามที่ไม่บันทึกชื่อ
แล้วเทียบผลดูว่าตรงกันหรือไม่เพ่ือความแน่นอนของผลลัพธ์ที่ได้ 
 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยครั้งน้ีจะไม่สามารถส าเร็จลุล่วงไปได้ถ้าปราศจากความช่วยเหลือจาก ศูนย์สนับสนุนการเรียนการ
สอน ที่สนับสนุนทุนวิจัย ที่ปรึกษางานวิจัย ผศ. ดร. พนิตนาฏ ชูฤกษ์ ผู้ให้ค าแนะน าอันทรงคุณค่าตลอดการท างาน
วิจัย สถาบันภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยรังสิต ผู้ให้โอกาสในการท างานวิจัยครั้งน้ี  นักศึกษาทุกท่านที่ได้กรุณาให้
ความร่วมมือท าแบบฝึกหัด ตอบแบบสอบถามและให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ยิ่งต่องานวิจัย และครอบครัวของข้าพเจ้า
ที่สนับสนุนการท างานโดยเสมอมา ข้าพเจ้าใคร่ขอขอบคุณทุกท่านมา ณ ที่น้ี 
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