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บทคัดย่อ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุด
รูปภาพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผ่านการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม มีการด าเนินการตามวงจรการพัฒนา
จ านวน 3 วงจร ผู ้ร่วมวิจัยจ านวน 36 คน ประกอบด้วยนักเรียน ครู และผู้วิจัย เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบทดสอบการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบค าถามปลายเปิด แบบ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม แบบสอบถามความคิดเห็น และแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี
ความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษสูงขึ้นตามวงจรการพัฒนา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.61 14.86 และ16.36 
ตามล าดับ ในภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 อีกทั้งยังพบว่า ในระหว่างการ
จัดการเรียนการสอนนักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน และเกิดความคิดอย่างเป็นระบบ นอกจากนี้ในการให้
นักเรียนมีโอกาสได้สร้างชุดรูปภาพขึ้นด้วยตนเองในวงจรการพัฒนาสุดท้าย ท าให้นักเรียนมีอิสระ และความท้าทายใน
การเขียนบรรยายภาษาอังกฤษ 
 
ค ำส ำคัญ: การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม การเขียนบรรยายภาษาอังกฤษ เทคนิคชุดรูปภาพ 
 
Abstract 

The purpose of this research was to develop English narrative writing ability by using the picture 
series technique for 9th grade students, through participatory action research. The development 
implementation cycle consisted of three circuits and 3 6 research participants, which included 34 
students, a teacher and a researcher. The tools used in the research were English narrative writing tests 
using the picture series technique, lesson plans, open-ended question forms, a participatory 
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observation form, a feedback questionnaire and a satisfaction questionnaire. The research found that 
the students had the ability to write an English narration in accordance with the development cycle, 
with an average of 13.61, 14.86 and 16.36 respectively. Overall, the students were satisfied with the 
highest level. The average was 4.50 and this was also found during the course of teaching and learning. 
Students formed peer-assisted learning and formed systematic ideas. Giving students the opportunity 
to create their own picture series, in the final development cycle, allowed the students to be 
independent and face the challenge of English narrative writing. 
 
Keywords: Participatory Action Research, English Narrative Writing, Picture Series Technique 
 
บทน า 

บุคคลในชาติที่พูดคนละภาษาถือภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากล (global language) ที่มีความส าคัญอันเป็นที่
ยอมรับกันทั่วโลก เนื่องจากเป็นเครื่องมือที่จ าเป็นที่สุดในการติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลในชาติต่าง ๆ ทั่วโลกให้เป็นไป
อย่างสะดวก และรวดเร็ว (แสงระวี ดอนแก้วบัว, 2558) ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ภาษาอังกฤษเป็น
สาระการเรียนรู้พื้นฐานตลอดหลักสูตรแกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐาน ซึ่งประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังนี้ 1) ภาษาเพื่อ
การสื่อสาร 2) ภาษา และวัฒนธรรม 3) ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น และ4) ภาษากับความสัมพันธ์
กับชุมชน และโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

จากสาระส าคัญในหัวข้อภาษาเพื่อการสื่อสาร ประกอบด้วย ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน และ
ทักษะการเขียน ซึ่งทุกทักษะมีปัญหาด้วยกันทั้งสิ้น แต่อย่างไรก็ตามทักษะการเขียนเป็นทักษะที่มีปัญหามาก เนื่องจาก
การจัดการเรียนการสอนการเขียนมักถูกละเลย นักเรียนมีโอกาสเรียนน้อยมาก (Nitida, 1996 อ้างถึงใน กฤษณ์ ศรทัตต์, 
2559) จึงเป็นการปิดกั้นการพัฒนากระบวนการคิด ความสามารถในการเขียนของนักเรียนจึงอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต ่า 
นอกจากน้ีทักษะการเขียนยังเป็นทักษะที่มีความส าคัญ เพราะการเขียนช่วยพัฒนาความคิด สติปัญญา ซึ่งท าให้ผู้เรียนได้
คิดแก้ปัญหา และล าดับเหตุการณไ์ด้ (กฤษณ์ ศรทัตต์, 2559) และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ (Sudsiri, 2000 อ้างถึงใน 
กฤษณ์ ศรทัตต์, 2559) ที่ศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยในระดับมัธยมศึกษา
พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารอยู่ในระดับต ่ามาก  

ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเสนอว่า หนึ่งในคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถในการเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ประสบการณ์ 
และเหตุการณ์ พร้อมให้เหตุผลประกอบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ประกอบกับการน าเสนอของ (Gramsci, 1971 
อ้างถึงใน วัชรพล พุทธรักษา, 2559) ที่ได้กล่าวว่า การเขียนทั้งแบบสั้น และแบบยาวเป็นการฝึกผู้เรียนให้คิดผ่านการ
เขียน เพื่อต่อสู้กับนิสัยอันไม่พึงประสงค์ เช่น การพูดเยิ่นเย้อไม่ได้ความ การพูดฉวยโอกาสหาผลประโยชน์หรือพูดลวง
โลก ซึ่งนั่นยิ่งสะท้อนให้เห็นว่าความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเป็นทักษะที่นักเรียนควรได้รับการพัฒนาอย่าง
แท้จริง  

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับวิธีการจัดการเรียนการสอนการเขียนภาษาอังกฤษพบว่า หนึ่งใน
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนการเขียนที่สามารถช่วยพัฒนาความสามารถในการเขียนได้ดีคือ การใช้ชุดรูปภาพ 
(picture series) ซึ่งเป็นเทคนิคที่สามารถช่วยใหน้ักเรียนเห็นภาพรวม และล าดับเหตุการณ์/กิจกรรมของช่วงเวลาต่าง ๆ 
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ได้อย่างชัดเจน ศึกษาได้จากงานวิจัยของ Ekarista (2018) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการเขียนบรรยาย
ของนักเรียนโดยใช้ชุดรูปภาพด้วยระเบียบวิธีวิจัยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จ านวน 3 วงจร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี
พัฒนาการสูงขึ้น เมื่อพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยของแต่ละวงจร จากการน าเสนองานวิจัยดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า เทคนิค
ชุดรูปภาพมีแนวโน้มในการช่วยพัฒนาความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษได้ 

จากบริบทการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 6 ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนได้เล็งเห็นปัญหาการ
เขียนบรรยายภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนตาคลีประชาสรรค์ สังกัดส านักงานเขตพื ้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 42 ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถเขียนบรรยายภาษาอังกฤษเพื่อถ่ายทอดเรื่องราวอย่างเป็น
ระบบได้ มักมีปัญหาในการเริ่มต้นการเขียน เนื่องจากนักเรียนไม่ทราบว่าตนเองควรจะเริ่มเขียนสิ่งใดก่อน หรือหลัง และ
มักเขียนซ ้าไปซ ้ามาโดยใช้เนื้อหาเช่นเดิม จากปัญหาดังกล่าวจึงสะท้อนให้เห็นว่า ความสามารถในการเขียนบรรยาย
ภาษาอังกฤษของนักเรียนควรได้รับการพัฒนา 

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนตาคลีประชาสรรค์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 42 โดยใช้เทคนิคชุด
รูปภาพด้วยระเบียบวิธีวิจัยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (participatory action research) [PAR] เพื่อให้ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องกับปัญหามีส่วนร่วมในการพัฒนา และเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษ
โดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพอย่างครอบคลุม และมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 
วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 ด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
 
นิยามค าศัพท์เฉพาะ 

1. การพัฒนาความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษ หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนการสอนเขียน
บรรยายภาษาอังกฤษผ่านขั้นตอนการเขียนภาษาอังกฤษ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อนลงมือเขียน (pre-writing) 2) ขั้น
ร่างงานเขียน (drafting) 3) ขั้นปรับปรุงร่างงานเขียน (revising) 4) ขั้นตรวจสอบอักษร (editing) และ5) ขั้นน าเสนอ 
(publishing)  

2. ความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษ หมายถึง การเขียนบรรยายเรื่องราว/กิจกรรม/เหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน พร้อมทั้งบรรยายเหตุผล/ความรู้สึกประกอบ โดยผู้เขียนถ่ายทอดเนื้อหาอย่างถูกต้องตามเกณฑ์การ
ประเมินการเขียนภาษาอังกฤษ (ESL composition profile) ซึ่งประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหา (content) 
2) ด้านการเรียบเรียง (organization) 3) ด้านค าศัพท์ (vocabulary) 4) ด้านการใช้ภาษา (language use) และ5) ด้าน
กลไกทางภาษา (mechanics)  

3. เทคนิคชุดรูปภาพ หมายถึง สื ่อการจัดการเรียนการสอนที ่น าเสนอเรื ่องราว/กิจกรรม/เหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ าวันผ่านรูปภาพตั้งแต ่3 รูปขึ้นไป และมีลักษณะเป็นการเรียงล าดับของเหตุการณ์ 

4. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม หมายถึง กระบวนการวิจัยเพื่อแก้ไขปัญหา และพัฒนา โดยผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในพื้นที่ในการวิจัยมีบทบาทในการร่วมกันปรับปรุง และพัฒนาความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษ
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โดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ ประกอบด้วยขั้นตอนการวิจัย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นวางแผน (plan) 2) ขั้นปฏิบัติ (act) 3) ขั้น
สังเกต (observe) และ4) ขั้นสะท้อนผล (reflect) 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  
ผู้ร่วมวิจัย และบทบาทของผู้ร่วมวิจัย 

ผู้วิจัยขอน าเสนอผู้ร่วมวิจัย และบทบาทของผู้ร่วมวิจัยตามล าดับของการวิจัยอย่างคร่าว ๆ ดังนี ้
1. ในขั้นวางแผน ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบค าถามในการสนทนากลุ่มส าหรับนักเรียน

ในฐานะผู้ร่วมวิจัย 2) แบบค าถามในการพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการส าหรับครูผู้สอนในฐานะผู้ร่วมวิจัย 3) แผนการจัดการ
เรียนรู้ 4) แบบทดสอบการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ 5) แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม เรื่อง การ
จัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ 6) แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการ
จัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ 7) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการ
จัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ และ8) แบบค าถามในการสัมภาษณ์นักเรียน 

2. วงจรที่ 1 ปฏิบัติดังนี ้นักเรียนในฐานะผู้ร่วมวิจัย จ านวน 6 คน เสนอความคิดเห็นที่มีต่อเครื่องมือท่ีใช้ในการ
วิจัยในรายการที่ 3, 4, 6, 7 และ8 ครูในฐานะผู้ร่วมวิจัย จ านวน 1 คน เสนอความคิดเห็นที่มีต่อเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ทุกรายการยกเว้นรายการที่ 2 และสะท้อนผลการจัดการเรียนการสอน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/13 จ านวน 28 คน 
เป็นผู้ได้รับการจัดการเรียนการสอน และสะท้อนผลการจัดการเรียนการสอน และผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนเป็นผู้จัดการ
เรียนการสอน และสะท้อนผลการจัดการเรียนการสอน รวมทั้งสิ้น 36 คน 

3. วงจรที่ 2 ปฏิบัติดังนี ้ครูในฐานะผู้ร่วมวิจัย จ านวน 1 คน เป็นผู้ร่วมพัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยรายการที่ 
3-6 และมีบทบาทเช่นเดียวกับวงจรที่ 1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/13 จ านวน 28 คน และผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน มี
บทบาทเช่นเดียวกับวงจรที่ 1 รวมทั้งสิ้น 30 คน 

4. วงจรที่ 3 ปฏิบัติดังนี ้ครูในฐานะผู้ร่วมวิจัย จ านวน 1 คน และผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนเป็นผู้ร่วมพัฒนา และ
เสนอความคิดเห็นที่มีต่อเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในรายการที่ 3, 5, 7 และ8 และมีบทบาทเช่นเดียวกับวงจรที่ 1 นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/13 จ านวน 28 คน เป็นผู้สร้างชุดรูปภาพ และใช้เป็นแบบทดสอบการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษ มี
บทบาทเช่นเดียวกับวงจรที่ 1 และนักเรียนจ านวน 5 คน เป็นผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ โดยนักเรียนเป็นผู้มีพัฒนาการ
ในการเขียนที่สูงขึ้นอย่างชัดเจน โดยพิจารณาจากแบบทดสอบทั้ง 3 วงจร นอกจากนี้ผู้ร่วมวิจัย และผู้วิจัยเป็นผู้ร่วมกัน
ตัดสินใจในการยุติการพัฒนา 

 
ขอบเขตของการวิจัย  

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ การเขียนบรรยายภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวัน โดยใช้ขั้นตอนการเขียน
ภาษาอังกฤษ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อนลงมือเขียน 2) ขั้นร่างงานเขียน 3) ขั้นปรับปรุงร่างงานเขียน 4) ขั้นตรวจสอบ
อักษร และ5) ขั้นน าเสนอ โดยใช้แผนการเรียนรู้จ านวน 3 ฉบับ มีระยะเวลาจ านวน 5, 7 และ 6 ช่ัวโมงตามล าดับ 

 
แผนงาน และระยะเวลาท าการวิจัย  

ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมตามแนวคิดของ (Kemmis & 
McTaggart, 1988 อ้างถึงใน ภัทราพร เกษสังข์, 2559) ประกอบด้วย ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกต และขั้นสะท้อน
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ผล โดยท าการวิจัยจ านวน 3 วงจร เมื่อถึงขั้นสะท้อนผลผู้วิจัยน าผลจากการสะท้อนมาร่วมกันปรับปรุงกับผู้ร่วมวิจัยในขั้น
วางแผนต่อไปจนครบ 3 วงจร  

 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  

เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่มีเหมือนกันในทุกวงจร คือ แบบค าถามในการพูดอย่างไม่เป็นทางการส าหรับ
ครูผู้สอนในฐานะผู้ร่วมวิจัย และเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยที่แต่ละวงจรมีความคล้ายคลึงกัน ดังนี ้ 

วงจรที่ 1 ได้แก่ แบบค าถามในการสนทนากลุ่มของนักเรียนในฐานะผู้ร่วมวิจัย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
แบบทดสอบการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม เรื่อง การจัดการเรียน
การสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียน
การสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ  

วงจรที่ 2 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 แบบทดสอบการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค ชุด
รูปภาพ และแบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม เรื่อง การจัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุด
รูปภาพ  

วงจรที่ 3 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 แบบทดสอบการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค ชุด
รูปภาพท่ีนักเรียนเป็นผู้สร้างขึ้น แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม เรื่อง การจัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษ
โดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค
ชุดรูปภาพ และแบบค าถามในการสัมภาษณ์นักเรียน 
 ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยร่วมกับนักเรียนในฐานะผู้ร่วมวิจัย จ านวน 6 คน ครูในฐานะผู้
ร่วมวิจัย จ านวน 1 คน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/13 จ านวน 28 คน ผ่านการเสนอความคิดเห็น ดังรายละเอียด
ที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปแล้วในข้ันผู้ร่วมวิจัย และบทบาทของผู้ร่วมวิจัย โดยเครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัยนี้ได้ผ่านการพิจารณาจาก
นักเรียน และครูในฐานะผู้ร่วมวิจัย และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 จากปัญหาการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษของนักเรียน จึงท าให้ผู้วิจัยด าเนินการสร้าง และพัฒนาเครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยให้เหมาะสมกับบริบทในการจัดการเรียนการสอน โดยก่อนการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยได้สร้าง
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว จากนั้นจึงน าเครื่องมือดังกล่าวไปให้ผู้ร่วมวิจัยซึ่งคือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพื้นที่
ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียน และครูตามล าดับในการเสนอความคิดเห็น และพิจารณา รวมทั้งอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ด้วย โดยแต่ละวงจรมีการใช้เครื่องมือท่ีใช้ ในการวิจัยที่คล้ายคลึงกัน การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนีร้วมทั้งสิ้น 3 
วงจร แต่ละวงจรประกอบด้วย ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกต และขั้นสะท้อนผล การยุติวงจรการพัฒนาได้ขึ้นอยู่กับ
การตัดสินใจร่วมกันของผู้ร่วมวิจัย ทั ้งนี้นักเรียนมีการพัฒนาเป็นที่น่าพอใจแล้วจึงยุติ ภายหลังจากการยุติผู ้วิจัย
ด าเนินการสัมภาษณ์นักเรียน เพื่อค้นหาผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนการสอน 

ทั้งนี้ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความส าคัญของการพิทักษ์สิทธิ์ของผู้ให้ข้อมูล โดยผู้วิจัยแจ้งให้นักเรียนทราบว่าจะไม่
เปิดเผยชื่อของนักเรียนสู่สาธารณะ และมีการสอบถามความสมัครใจในการให้ข้อมูลก่อนการเก็บข้อมูล และขออนุญาต
บันทึกภาพ และเสียงตลอดการด าเนินการวิจัย 
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การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ โดยแบ่งตาม

วิธีการวิเคราะห์ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบค าถามในการสนทนากลุ่ม 2) แบบ
ค าถามในการพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการ 3) แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม 4) แบบสอบถามความคิดเห็น 5) แบบค าถามใน
การสัมภาษณ์ โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) โดยการวิเคราะห์ และตีความข้อมูล จากนั้นจัดระเบียบ
ข้อมูลตามประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการวิเคราะห์  และน าข้อมูลที่มีรหัสเดียวกัน มาจัดกลุ่มให้เป็นหมวดหมู่ เพื่อท าการ
อภิปรายผล ทั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบข้อมูลด้วยวิธีการสามเส้า (triangulation) (สุภางค์ จันทวานิช, 2559) 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบทดสอบ 2) แบบสอบถามความพึง
พอใจ ส าหรับแบบสอบถามความพึงพอใจ ผู้วิจัยวิเคราะห์ด้วยค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (บุญชม ศรีสะอาด, 
2556) และแบบทดสอบ ผู้วิจัยท าการตรวจงานเขียนโดยใช้เกณฑ์ ESL composition profile ในการประเมินการเขียน
ภาษาอังกฤษ (Jacobs, 1981) 
 
ผลการวิจัย  

ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิจัยตามวงจรการพัฒนา โดยแต่ละวงจรมรีายละเอียด ดังนี ้
วงจรที่ 1  

1. ขั้นวางแผน ก่อนด าเนินการค้นหาความคิดเห็นของผู้ร่วมวิจัย ซึ่งได้แก่ นักเรียน และครู ผู้วิจัย ได้สร้าง
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นที่เรียบร้อยแล้ว และเพื่อให้เป็นไปตามวิธีวิทยา ผู้วิจัยจึงขอความร่วมมือผู้ร่วมวิจัยใหม้ีส่วน
ร่วมในการพัฒนาเครื่องมือดังกล่าว โดยการเสนอความคิดเห็น พิจารณาความถูกต้อง และ ความเหมาะสม ทั้งนี้ผู้ร่วม
วิจัยมีความคิดเห็นสอดคล้องกับผู้วิจัย แต่มีข้อเสนอแนะเพิ่มเติมบางรายการ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ก่อน
เริ ่มขั ้นลงมือเขียนควรมีการชี้แนะวิธีการวางแผนการเขียน ทบทวนการใช้ค าสันธาน ค าศัพท์ และหลักไวยากรณ์
ภาษาอังกฤษที่มีความจ าเป็น 2) แบบทดสอบ ควรแก้ไข และปรับปรุงบางรูปภาพให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น 3) แบบ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม ควรมีการเพิ่มรายการเพื่อใหม้ีความครอบคลุมมากยิ่งขึ้น เช่น นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพื่อนร่วมชั้นเรียนเกี่ยวกับการร่างงานเขียนของตนเอง  

2. ขั้นปฏิบัติ ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ขั้นตอนการเขียนภาษาอังกฤษ 5 ขั้นตอน โดยแต่
ละขั้นตอนใช้เวลาขั้นตอนละ 1 ช่ัวโมง รวมทั้งสิ้น 5 ช่ัวโมง โดยมีรายละเอียด ดังนี ้1) ขั้นก่อนลงมือเขียน นักเรียนเลือก
ชุดรูปภาพที่ตนเองต้องการเขียน และระดมความคิดในการวางแผนการเขียนโดยใช้ question words เพื่อตั้งค าถามถึง
รายละเอียดของแต่ละรูปภาพ จากนั้นเขียนค าส าคัญของแต่ละรูปภาพ ลงในตารางซึ่งมีต าแหน่งเช่นเดียวกับชุดรูปภาพที่
นักเรียนเลือก 2) ขั้นร่างงานเขียน นักเรียนน าค าส าคัญที่ตนเองได้เขียนไว้มาเขียนเป็นประโยคภาษาอังกฤษ  และน า
ค าสันธานมาเชื่อมประโยคให้เกิดความสอดคล้อง และต่อเนื่องกัน พร้อมทั้งเขียนบรรยายเหตุผล/ความรู้สึกประกอบ
กิจกรรม 3) ขั้นปรับปรุงร่างงานเขียน นักเรียนด าเนินการแก้ไขเรื่องราวที่ตนเองได้เขียนไว้ให้ถูกต้องตามเกณฑ์การ
ประเมินการเขียนภาษาอังกฤษ และด าเนินการแก้ไข 4) ขั้นตรวจสอบอักษร นักเรียนน าเรื่องราวที่ตนเองได้แก้ไขแล้วมา
ตรวจสอบการสะกดค าศัพท์ และการใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ และพิมพ์เล็กอีกครั้ง และด าเนินการแก้ไข และ5) ขั้นน าเสนอ 
นักเรียนน างานเขียนที่ตนเองแก้ไขปรับปรุงเรียบร้อยแล้วมาเขียนร่างสุดท้าย  และน ามาส่งผู้วิจัยในฐานะครูผู ้สอน 
นอกจากน้ีทุกขั้นตอนดังกล่าวนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน และผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน 
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รูปที ่1 แสดงการจัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพในวงจรที่ 1 

 
3. ขั้นสังเกต ผลจากการสังเกตการณ์ใน 2 ด้าน ระหว่างการจัดการเรียนการสอน ได้แก ่
3.1 ด้านการมีส่วนร่วม นักเรียนมีส่วนร่วมในระหว่างการจัดการเรียนการสอนกับบุคคล 3 ลักษณะดังนี้ 1) 

ตนเอง นักเรียนระดมความคิดในการระบุค าส าคัญ และเขียนบรรยายภาษาอังกฤษตามชุดรูปภาพด้วยตนเอง 2) เพื่อน 
นักเรียน และเพื่อนร่วมชั้นเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปภาพ และแลกเปลี่ยนข้อเสนอแนะในการปรับปรุงงาน
เขียนของกันและกัน และ3) ครู นักเรียนขอค าแนะน าในการปรับปรุงงานเขียนของตนเองกับผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน 

3.2 ด้านสภาพแวดล้อม จากบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนสามารถแบ่งสภาพแวดล้อมออกเป็น 2 
ลักษณะดังนี้ 1) ความกระตือรือร้น (active) นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการเขียนค าส าคัญ และเอาใจใส่ในการตรวจสอบ 
และแก้ไขปรับปรุงงานเขียนของตนเอง มีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนรว่มช้ันเรียน และผู้วิจัยในฐานะ
ครูผู้สอน อีกทั้งนักเรียนยังรู้สึกว่ามีอิสระในการเลือกชุดรูปภาพที่ตนเองต้องการเขียน เฉพาะในขั้นก่อนลงมือเขียน ขั้น
ปรับปรุงร่างงานเขียน และขั้นตรวจสอบอักษร 2) ความกังวลใจ (concern) นักเรียนค่อนข้างเคร่งเครียดในการเขียน
บรรยายรายละเอียดของชุดรูปภาพ และค่อนข้างขาดความมั่นใจในความถูกต้องของงานเขียน และเป็นกังวลกับคะแนนท่ี
จะได้รับ ซึ่งปรากฏให้เห็น ในขั้นร่างงานเขียน และขั้นน าเสนอ 

4. ขั้นสะท้อนผล ผู้วิจัย และผู้ร่วมวิจัยสะท้อนผลออกเป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 1) การจัดการเรียนการสอนการ
เขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพพบว่า จ านวนของรูปภาพมากเกินไป และนักเรียนรู้สึกไม่มีอิสระ 
เนื่องจากเรื่องราว/กิจกรรม/เหตุการณ์ในชุดรูปภาพมีความถี่มาก ดังนั้นนักเรียนจึงต้องการลด และปรับบางภาพในชุด
รูปภาพ และต้องการเพิ่มระยะเวลาบางขั้นตอนอีกด้วย และ2) ความสามารถใน การเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้
เทคนิคชุดรูปภาพพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 13.61 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 68.05 

 
วงจรที่ 2 

1. ขั้นวางแผนซ ้า ผู้วิจัย และครูในฐานะผู้ร่วมวิจัยน าผลจากการสะท้อนผลในวงจรที่ 1 มาร่วมกันพัฒนา
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยโดยการพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 โดยการปรับเปลี่ยน
ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนโดยมีรายละเอียด ดังนี้ ขั้นก่อนลงมือเขียน จ านวน 1 ชั่วโมง ขั้นร่างงานเขียน 
จ านวน 2 ชั่วโมง ขั้นปรับปรุงร่างงานเขียน จ านวน 2 ชั่วโมง ขั้นตรวจสอบอักษร จ านวน 1 ชั่วโมง และขั้นน าเสนอ 
จ านวน 1 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 7 ชั่วโมง และ2) แบบทดสอบ ครูในฐานะผู้ร่วมวิจัย และผู้วิจัยด าเนินการปรับเปลี่ยน
กิจกรรมในชุดรูปภาพให้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น และลดจ านวนรูปภาพลงจากเดิม 16 รูป เหลือ 8 รูป ตามการ
สะท้อนผลของนักเรียนเพื่อสร้างอิสระในการเขียนให้กับนักเรียนให้มีมากยิ่งข้ึน 

2. ขั้นปฏิบัติ มีรายละเอียด ดังนี ้1) ขั้นก่อนลงมือเขียน เนื่องจากนักเรียนส่วนใหญ่รายงานว่า นักเรียนสามารถ
เขียนร่างงานเขียนได้โดยที่ไม่ต้องร่างค าส าคัญก่อนเพราะนักเรียนมีประสบการณ์ในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษมา
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จากวงจรที่ 1 แล้ว ดังนั้นจึงมีนักเรียนจ านวน 7 คนที่ยังคงปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการเขียนภาษาอังกฤษครบทั้ง 5 
ขั้นตอน ในขณะที่นักเรียนจ านวน 21 คน ไม่ได้ปฏิบัติกิจกรรมในขั้นก่อนลงมือเขียน แต่ยังคงปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอน
อื่น ๆ 2) ขั้นร่างงานเขียน นักเรียนทุกคนลงมือเขียนบรรยายภาษาอังกฤษพร้อมทั้งเขียนบรรยายเหตุผล/ความรู้สึก
ประกอบกิจกรรม 3) ขั้นปรับปรุงร่างงานเขียน นักเรียนน าเรื่องราวที่ตนเองได้เขียนเสร็จสมบูรณ์แล้วมาตรวจสอบความ
ถูกต้องตามเกณฑ์การประเมินการเขียนภาษาอังกฤษ และแก้ไขปรับปรุง 4) ขั้นตรวจสอบอักษร นักเรียนตรวจสอบการ
สะกดค าศัพท์ และตัวพิมพ์ใหญ่ และพิมพ์เล็กอีกครั้ง จากนั้นแก้ไขปรับปรุง และ 5) ขั้นน าเสนอ นักเรียนลงมือเขียนร่าง
สุดท้าย และน ามาส่งครูในฐานะผู้วิจัย นอกจากน้ีทุกขั้นตอน นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน และ
ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน 

 

 
รูปที ่2 แสดงการจัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพในวงจรที่ 2 

 
3. ขั้นสังเกต ผลจากการสังเกตการณ์ใน 2 ด้าน ระหว่างการจัดการเรียนการสอน ได้แก ่
3.1 ด้านการมีส่วนร่วม นักเรียนมีส่วนร่วมในระหว่างการจัดการเรียนการสอนกับบุคคล 3 ลักษณะเช่นเดียวกับ

วงจรที่ 1 โดยเฉพาะอย่างยิ่งบุคคลลักษณะที่ 3 คือ ครู แต่บุคคลในลักษณะอื่นมีความแตกต่างกัน ดังนี้ 1) ตนเอง มี
นักเรียนเพียง 7 คนเท่านั้นท่ีปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนการเขียนภาษาอังกฤษครบทั้ง 5 ขั้นตอน และนักเรียนจ านวน 21 
คน ด าเนินการเขียนโดยเริ่มจากขั้นร่างงานเขียนเป็นต้นไป 2) เพื่อน นักเรียน และเพื่อนร่วมชั้นเรียนร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น และสลับเปลี่ยนกันอ่านงานเขียนเพื่อให้ข้อเสนอแนะ เรียนรู้ข้อผิดพลาด ตรวจสอบความถูกต้องซึ่งกันและกัน 

3.2 ด้านสภาพแวดล้อม จากบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนสามารถแบ่งลักษณะของสภาพแวดล้อม
ออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 1) ความกระตือรือร้น นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการเขียนค าส าคัญ เขียนบรรยายรายละเอียด
ของรูปภาพ ทบทวน ตรวจสอบ แก้ไขปรับปรุง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น กับเพื่อนร่วมชั้นเรียน ซึ่งปรากฏให้เห็นใน
ทุกขั้นตอนการเขียนภาษาอังกฤษ 2) ความท้าทาย (challenge) เนื่องจากจ านวนรูปภาพเหลือ 8 รูป จึงท าให้นักเรียน
รู้สึกมีอิสระในการเขียนให้ส าเร็จด้วยความพยายามของตนเอง นอกจากนี้การสลับเปลี่ยนกันอ่านงานเขียนซึ่งกันและกัน
ท าให้นักเรียนเกิดความท้าทายในการให้ค าแนะน าเพื่อนอีกด้วย ซึ่งปรากฏให้เห็นในทุกขั้นตอนยกเว้นขั้นน าเสนอ 

4. ขั้นสะท้อนผล ผู้วิจัย และผู้ร่วมวิจัยสะท้อนผลออกเป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 1) การจัดการเรียนการสอนการ
เขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ นักเรียนมีความสนใจในการสร้างชุดรูปภาพของตนเองเนื่องจาก
นักเรียนให้เหตุผลว่าการสร้างชุดรูปภาพของตนเองอาจจะท าให้นักเรียนสามารถเขียนบรรยายภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจ าวันของตนเองได้อย่างละเอียด และลึกซึ้งขึ้น และควรตัดขั้นก่อนลงมือเขียนในวงจรต่อไป เนื่องจากนักเรียน
สามารถเขียนร่างงานเขียนได้โดยไม่ต้องเขียนค าส าคัญในขั้นก่อนลงมือเขียนแล้ว 2) ความสามารถในการเขียนบรรยาย
ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.86 คิดเป็นร้อยละ 74.30 
วงจรที่ 3 
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1. ขั้นวางแผนซ ้า ผู้วิจัย และครูในฐานะผู้ร่วมวิจัยน าผลจากการสะท้อนผลในวงจรที่ 2 มาร่วมกันพัฒนา
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยโดยการพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 โดยการยุติขั้นก่อนลงมือ
เขียน ซึ่งแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดังนี้ ขั้นร่างงานเขียน จ านวน 2 ช่ัวโมง ขั้นปรับปรุงร่างงานเขียน จ านวน 2 ช่ัวโมง 
ขั้นตรวจสอบอักษร จ านวน 1 ชั่วโมง และขั้นน าเสนอ จ านวน 1 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 6 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบ ผู้วิจัยให้
นักเรียนสร้างชุดรูปภาพของตนเอง และน ามาใช้เป็นแบบทดสอบ 

2. ขั้นปฏิบัติ ก่อนการด าเนินการจัดการเรียนการสอนผู้วิจัยมอบหมายให้นักเรียนสร้างชุดรูปภาพ ของตนเอง
เพื่อใช้เป็นแบบทดสอบ ซึ่งนักเรียนเป็นผู้ก าหนดเรื่องราว/กิจกรรม/เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน และจ านวนรูปภาพในชุด
รูปภาพด้วยตนเอง ทั้งนี้นักเรียนจะต้องมีรูปภาพอย่างน้อย 3 รูปขึ้นไป จากนั้นผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนจึงด าเนินการ
จัดการเรียนการสอนโดยตัดขั้นก่อนลงมือเขียนออก และเริ่มต้นการจัดการเรียนการสอนด้วยขั้นร่างงานเขียนเป็นต้นไป 
และทุกขั้นตอนด าเนินกิจกรรมเช่นเดียวกับวงจรที่ 1 และ 2 ทุกประการ 

 

 
รูปที ่3 แสดงการจัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพในวงจรที่ 3 

 
3. ขั้นสังเกต ในระหว่างการจัดการเรียนการสอนการเขียน ผู้วิจัยสังเกตการณ์ 2 ด้าน ได้แก ่
3.1 ด้านการมีส่วนร่วม นักเรียนมีส่วนร่วมในระหว่างการจัดการเรียนการสอนกับบุคคล 3 ลักษณะเช่นเดียวกับ

วงจรที่ 1 และ2 โดยเฉพาะอย่างยิ่งบุคคลลักษณะที่ 3 คือ ครู แต่บุคคลในลักษณะอื่นมีความแตกต่างกัน ดังนี้ 1) ตนเอง 
นักเรียนเขียนบรรยายภาษาอังกฤษตามชุดรูปภาพที่ตนเองสร้างขึ้นพร้อมทั้งเขียนบรรยายเหตุผล/ความรู้สึกประกอบ
กิจกรรม 2) เพื่อน นักเรียน และเพื่อนร่วมชั้นเรียนไม่ได้แสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อชุดรูปภาพ เนื่องจากนักเรียนเป็นผู้สร้าง
ขึ้นแต่มีการพูดคุย และสอบถามเกี่ยวกับรายละเอียดของ ชุดรูปภาพของกันและกัน และสลับเปลี่ยนกันอ่านงานเขียน
เพื่อให้ค าแนะน า และร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 

3.2 ด้านสภาพแวดล้อม จากบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนสามารถแบ่งลักษณะ ของสภาพแวดล้อม
ออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 1) ความกระตือรือร้น นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการเขียนบรรยายรายละเอียดของรูปภาพ 
ทบทวน ตรวจสอบ แก้ไขปรับปรุง และให้ค าแนะน าเพื่อนร่วมชั้นเรียน ซึ ่งปรากฏให้เห็นในทุกขั้นตอนการเขียน
ภาษาอังกฤษ 2) ความเพลิดเพลินสนุกสนาน (enjoyment) นักเรียนมีความสนุกสนานในการเขียนบรรยายชุดรูปภาพท่ี
ตนเองเป็นผู้สร้างขึ้น และส ารวจ พูดคุย และสอบถามเพื่อนร่วมชั้นเรียนเกี่ยวกับชุดรูปภาพของกันและกัน ซึ่งปรากฏให้
เห็นในข้ันร่างงานเขียน 

4. ขั้นสะท้อนผล ผู้วิจัย และผู้ร่วมวิจัยสะท้อนผลออกเป็น 2 ประเด็น ดังนี ้
4.1 การจัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ  
ส าหรับการสังเกตในขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากชุดรูปภาพไม่ได้ถูกก าหนดด้วยผู้วิจัยในฐานะ

ครูผู้สอนแต่นักเรียนเป็นผู้สร้างขึ้น และกิจกรรมในชีวิตประจ าวันของนักเรียนมีความแตกต่างกัน จึงท าให้นักเรียนไม่ได้
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แสดงความคิดเห็นที่มีต่อชุดรูปภาพของเพื่อนร่วมชั้นเรียน แต่มีการส ารวจ และพูดคุยกันเกี่ยวกับชุดรูปภาพของกันและ
กัน แต่อย่างไรก็ตามนักเรียนยังได้รับอิสระในการเขียน และสามารถเขียนได้อย่างละเอียดถี่ถ้วนมากขึ้น นอกจากนี้
นักเรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนร่วมชั้นเรียน และผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน โดยเฉพาะอย่างยิ่งขั้นปรับปรุงร่างงานเขียน 
และขั้นตรวจสอบอักษร เนื่องจากนักเรียนมีการสลับเปลี่ยนกันอ่านงานเขียน กิจกรรมดังกล่าวท าให้นักเรียนได้เรียนรู้
ข้อผิดพลาดซึ่งกันและกันอย่างเป็นมิตร บรรยากาศในช้ันเรียนจึงมีความผ่อนคลาย นักเรียนมีความสุข และสนุกสนานใน
การเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดรูปภาพท่ีตนเองเป็นผู้สร้างขึ้น  

จากการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
ด้านครูผู้สอน และด้านการวัด และประเมินผลพบว่า ด้านที่นักเรียนมีระดับความพึงพอใจระดับมากที่สุด คือ ด้าน

ครูผู้สอน (𝑥̅=4.60) และด้านที่นักเรียนมีระดับความพึงพอใจรองลงมาอยู่ระดับมากที่สุดเช่นเดียวกัน คือ ด้านกิจกรรม

การเรียนการสอน (𝑥̅=4.55) ซึ่งโดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากที่สุด (𝑥̅=4.50) 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์นักเรียน ภายหลังจากการพัฒนาการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษ
โดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพทั้ง 3 วงจร นักเรียนสะท้อน 2 หัวข้อ ได้แก่ 1) การส่งเสริมความคิด และ2) การส่งเสริมการ
เรียนรู้สิ่งใหม่ และปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้เรียน และครูผู้สอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1) การส่งเสริมความคิด ชุดรูปภาพสามารถช่วยท าให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างเป็นระบบ โดยนักเรียนสามารถ
เรียบเรียง และล าดับสิ่งที่ต้องการเขียนได้อย่างง่ายดายมากข้ึนโดยการดูจากชุดรูปภาพ ดังค ากล่าวต่อไปนี ้

“รูปภาพมันท าให้หนูรู้ว่าต้องเขียนอะไรก่อนหลังค่ะ มันท าให้เขียนง่ายกว่าที่ไม่มีรูปอะไรเลย ก็เขียน
ตามรูปไปว่าในรูปมันมีรายละเอียดอะไรบ้าง เขียนไปเรื่อย ๆ เป็นรูป ๆ ไปจนครบค่ะ” (นักเรียนคนท่ี 2)  
นอกจากนี้กิจกรรมในขั้นตอนการเขียนภาษาอังกฤษทั้ง 5 ขั้นตอน ยังสามารถช่วยท าให้นักเรียนเขียนได้อย่าง

เป็นระบบ และยังท าให้นักเรียนเขียนได้ง่ายขึ้น ดังค ากล่าวต่อไปนี้ 
“ขั้นแรกก็มีการวางแผนก่อนค่ะว่าแต่ละรูปเราจะเขียนอะไรบ้างแล้วก็ลงมือเขียนแล้วพอขั้นแก้ไข 

และตรวจสอบอักษรก็ให้อาจารย์ช่วยดูว่ามันถูกต้องรึป่าว ถามเพื่อนที่เก่งด้วยค่ะ ให้เพื่อนดู grammar ให้บ้าง 
ถามค าศัพท์บ้าง พอขั้นสุดท้ายก็ท าให้เขียนได้ง่าย เขียนได้มากกว่าก่อนที่จะมาฝึกเขียนแบบนี้มากเลยค่ะ ” 
(นักเรียนคนท่ี 1) 

 
2) การส่งเสริมการเรียนรู้สิง่ใหม่ และปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้เรียน และครูผู้สอน การปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอน

การเขียนภาษาอังกฤษท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ ๆ และเรียนรู้ข้อผิดพลาดของตนเอง และเพื่อนร่วมชั้นเรียน  
ผ่านการได้รับค าแนะน าจากเพื่อนร่วมชั้นเรียน และผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน ดังค ากล่าวต่อไปนี้ 

“ครั้งแรกแทบไม่รู้ค าศัพท์เลย เหตุผลก็ยังไม่มี เขียนไม่ได้ไม่รู้เลยว่าจะเขียนบรรยายยังไง ครั้งที่สองก็
เอา comment จากอาจารย์ ค าแนะน าของเพื่อน และความคิดของตัวเองมาเขียนให้ดีขึ้น แล้วครั้งสุดท้ายก็
ปรึกษาเพื่อนน้อยลง คิดเองเพราะว่ามีประสบการณ์จากครั้งที่หนึ่ง และสองมาแล้ว พอครั้งที่สาม รู้สึกภูมิใจ
เพราะผมพอรู้ค าศัพท์แล้ว รู้ tense แล้ว ท าเองล้วน ๆ ครับ” (นักเรียน คนท่ี 5) 
4.2 ความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 16.36 คิดเป็นร้อยละ 81.80 
 จากคะแนนความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพในวงจรที่ 1, 2 และ3 
นักเรียนมีพัฒนาการดังรูปที ่4 
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รูปที ่4 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การพัฒนาความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ด้วยระเบียบวิธีวิจัยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมที่ด าเนินการพัฒนาอย่างเป็นระบบทั้ง 4 ขั้นตอน (ขั้น
วางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกต และขั้นสะท้อนผล) และการมีส่วนร่วมของผู้ร่วมวิจัยที่ร่วมมือกันพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยในทุกวงจรการพัฒนา จึงน ามาซึ่งการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้
เทคนิคชุดรูปภาพที่มีประสิทธิภาพ และสามารถช่วยแก้ปัญหาการเขียนของนักเรียนได้ ซึ่งความส าเร็จของการพัฒนา
ความสามารถในการเขียนดังกล่าวนอกจากจะเกิดจากผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน และตัวของนักเรียนเองแล้ว การมีส่วนร่วม
ของเพื่อนร่วมชั้นเรียนถือเป็นสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่ง เนื่องจากนักเรียน และเพื่อนร่วมชั้นเรียนมีการร่วมกันแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดรูปภาพของกันและกัน อีกทั้งยังสลับเปลี่ยนกันอ่านงานเขียนซึ่งกัน  และกันจึงเกิดการเรียนรู้
ข้อผิดพลาด ให้ค าแนะน า (peer supervising) และตรวจสอบความถูกต้อง (peer mentoring) ซึ่งกันและกัน และใน
บางกรณีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (peer-assisted learning) ได้ปรากฏในลักษณะที่นักเรียนที่มีความสามารถใน
การเขียนสูงกว่าช่วยเหลือนักเรียนที่มีความสามารถต ่ากว่า (นันทวัน วัฒนมงคลสุข, วรพงษ์ คุณเดชอมร และศิรินาถ 
บูรณพงษ,์ 2560)  
 ส าหรับกิจกรรมทั้ง 5 ขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุด
รูปภาพในแต่ละวงจรนักเรียนมีความสามารถในการเขียนที่สูงขั้นตามวงจรการพัฒนาทั้ง 3 วงจร คือ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
13.61 14.86 และ16.36 ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Ekarista (2018), Imastuti , Sujoko and 
 Suparno (2014) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการเขียนบรรยายของนักเรียนโดยใช้ชุดรูปภาพด้วยการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการจ านวน 3 วงจรพบว่า มีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นทุกวงจร นอกจากนี้ชุดรูปภาพยังกระตุ้นการเขียนของ
นักเรียน และท าให้นักเรียนมีความมั่นใจในการเขียนภาษาอังกฤษด้วยตนเอง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Sa’diyah, H (2017) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการเขียนพรรณนาด้วยเทคนิคชุดรูปภาพโดยใช้การวิจัย
เชิงปฏิบัติการจ านวน 3 วงจร ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีพัฒนาการที่สูงขึ้นเช่นเดียวกัน และในการศึกษาครั้งนี้ไม่
จ าเป็นต้องด าเนินการครบท้ัง 5 ขั้นตอนการเขียนภาษาอังกฤษเสมอไป เนื่องจากในกรณีที่นักเรียนต้องการข้ามขั้นตอน ที่ 
1 ไปในวงจรที่ 2 และ3 เพราะมีประสบการณ์ในการเขียนมาแล้ว ดังนั้นครูผู้สอนสามารถตัดทอนขั้นตอนได้ตามบริบท
การจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้การตัดขั้นก่อนร่างงานเขียนไม่ได้ส่งผลกระทบถึงงานเขียนของนักเรียนแต่อย่างใด ในทาง
ตรงกันข้ามยังเป็นการสร้างความท้าทายในการใช้ความรู้ความสามารถในการเขียนของนักเรียนด้วยดังทฤษฎีการลื่นไหล 
(flow theory) ของ Csikszentmihalyi (1990) ที่น าเสนอว่า ความท้าทาย และทักษะเป็นหนึ่งในสิ่งที่บุคคลเกิดสภาวะ
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ลื่นไหลในการเรียนรู ้ และปฏิบัติงาน ลักษณะดังกล่าวได้ปรากฏในการวิจัยในครั้งนี ้ ซึ ่งจะเห็นได้ว่าในวงจรที ่ 1 
บรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนบางขั้นตอนท าให้นักเรียนเกิดความกังวลใจในการเขียน และคะแนนที่จะได้รับ 
ทั้งนี้อันเนื่องมาจากการขาดประสบการณ์ และโอกาสในการเขียน จึงท าให้นักเรียนไม่พึงพอใจ กับงานเขียนของตนเอง
มากนัก ภายหลังจากการได้รับการจัดการเรียนการสอนในวงจรที่ 2 ซึ่งผู้วิจัยลด และปรับชุดรูปภาพให้นักเรียนมีอิสระใน
การเขียนมากยิ่งขึ้น ซึ่งผลปรากฏว่านักเรียนเกิดความท้าทายในการเขียน และได้ใช้ความสามารถของตนเองในการเขียน
มากยิ่งขึ้น ซึ่งก่อนการพัฒนาการเขียนในวงจรที่ 3 นักเรียนสะท้อนว่านักเรียนมีความสนใจในการสร้างชุดรูปภาพด้วย
ตนเอง ในวงจรสุดท้ายนักเรียนจึงใช้ชุดรูปภาพท่ีตนเองสร้างขึ้นมาใช้เป็นแบบทดสอบ การเขียนโดยใช้ชุดรูปภาพดังกล่าว
จึงท าให้นักเรียนเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานในการเขียน เนื่องจากนักเรียนได้รับอิสระในการคิดริเริ่มในการสร้างชุด
รูปภาพ และการเขียนบรรยายรายละเอียดต่าง ๆ ตามชุดรูปภาพของตนเอง นั่นแสดงให้เห็นว่า ความท้าทายในการสร้าง
ชุดรูปภาพ และการใช้ความสามารถของนักเรียนในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดรูปภาพที่ตนเองสร้างขึ้นท า
ให้นักเรียนได้ใช้ศักยภาพที่มีอย่างเต็มที่  

นอกจากนี้การเกิดความคิดอย่างเป็นระบบได้รับการพัฒนาจากการจัดการเรียนการสอนการเขียนบรรยาย
ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคชุดรูปภาพ และขั้นตอนการเขียนภาษาอังกฤษทั้ง 5 ขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับ (Gramsci, 
1971 อ้างถึงใน วัชรพล พุทธรักษา, 2559) ที่ได้กล่าวว่า การเขียนทั้งแบบสั้น และแบบยาวเป็นการฝึกผู้เรียนให้คดิผ่าน
การเขียนเพื่อต่อสู้กับนิสัยอันไม่พึงประสงค์ เช่น การพูดเยิ่นเย้อไม่ได้ความ การพูดฉวยโอกาสหาผลประโยชน์หรือพูดลวง
โลกด้วย และWening (2016) ที่ได้น าเสนอว่า ชุดรูปภาพส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิดในการเขียน นักเรียนจ านวน
มากเกิดความสับสนในการเริ่มต้นการเขียน ชุดรูปภาพ จึงช่วยกระตุ้นการเขียนอย่างเป็นระบบเนื่องจากชุดรูปภาพท าให้
ทราบว่าจะต้องเขียนอะไรก่อนหรือหลัง นอกจากน้ีชุดรูปภาพยังส่งเสริมการเรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ ๆ ของนักเรียนด้วย  
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ครูผู้สอนควรตระหนักถึงความเหมาะสมของจ านวนชุดรปูภาพ และความถี่ของกิจกรรมในชีวิตประจ าวันของ
นักเรียนให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของนักเรียน 

2. จากการจัดการเรียนการสอนเขียนบรรยายภาษาอังกฤษด้วยขั้นตอนการเขียนภาษาอังกฤษท้ัง 5 ขั้นตอน ใน
บางกรณีนักเรียนอาจไม่มีความจ าเป็นในการปฏิบัติกิจกรรมทุกขั้นตอน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับบริบทในการจัดการเรียนการสอน 
และความสามารถในการเขียนบรรยายภาษาอังกฤษของนักเรียนเป็นรายบุคคล 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ผู้วิจัยสามารถสอดแทรก และศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวกับประเด็นทางสังคม หรือความแตกต่างของปัจเจกบุคคล 
เพื่อให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วิถีชีวิต และมุมมองของบุคคลอื่นผ่านการสร้างชุดรูปภาพด้วยตนเอง 

2. การพัฒนาชุดรูปภาพสามารถต่อยอดให้เกิดความน่าสนใจ และดึงดูดความสนใจจากนักเรียนได้ มากยิ่งขึ้น 
เช่น การเพิ่มรายละเอียดของรูปภาพ ลักษณะของตัวละคร และการก าหนดสีสันในรูปภาพ 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 บทความฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิจัย และประเมินผลการศึกษา 
มหาวิทยาลัยนเรศวร ซึ่งส าเร็จลุล่วงได้ผู้วิจัยต้องขอขอบคุณผู้ร่วมวิจัยทุกท่านท่ีให้ความร่วมมือในการด าเนินการวิจัยเป็น
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อย่างดี และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชนัดดา ภูหงษ์ทอง อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ผู้สนับสนุน ชี้แนะแนวทาง และ
ผลักดันให้ข้าพเจ้าได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ มากมายในระหว่างการด าเนินการวิจัย นอกจากนี้ยังส่งผลท าให้ข้าพเจ้าสามารถ
เขียนบทความฉบับนีไ้ด้เสร็จสมบูรณ์  
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