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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ1) พัฒนาผลการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานที่ส่งผลต่อการสร้างองค์ความรู้ 
2) เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าคะแนนเฉลี่ยก่อน และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานและ 3) ศึกษา
ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ได้มาโดยวิธีการ
สุ่มแบบกลุ่ม เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ที่
ลงทะเบียนเรียนวิชา ED 3802  การศึกษาสังเกตและการมีส่วนร่วมในสถานศึกษา 2 ในภาคเรียนท่ี 2/2559 หมู่เรียน 01 
จ านวน 49 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2 ประเภทได้แก่ เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ คู่มือการ
จัดกิจกรรมโครงงาน  และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ แบบบันทึกการเรียนรู้  แบบประเมินการท า
โครงงานโดยเพื่อน  แบบประเมินการท าโครงงานโดยผู้สอน แบบบันทึกอนุทินของผู้วิจัย   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบ t-test แบบ Dependent  

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1) ผลการเรียนรู้ นักศึกษาสร้างสรรค์โครงงานได้จ านวน 4 โครงงาน คะแนนเฉลี่ยจาก
การตรวจแบบบันทึกการเรียนรู้เปรียบเทียบกับเกณฑ์อยู่ในระดับดี  คะแนนเฉลี่ยจากการประเมินโดยเพื่อนและผู้สอน
เปรียบเทียบกับเกณฑ์อยู่ในระดับดีมาก  การวิเคราะห์บันทึกอนุทินของผู้วิจัยพบว่าการริเริ่มท าโครงงานของนักศึกษาเริ่ม
จากการวางแผนแต่ขาดข้อมูลสารสนเทศประกอบการคิด 2) คะแนนเฉลี่ยของผลการทดสอบความรู้หลังเรียนมีค่าสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 
ค ำส ำคัญ: การจัดการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน  การสร้างองค์ความรู้  ผลการเรียนรู ้
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Abstract 
The purposes of this research were to: 1) develop the learning outcomes of project-based 

learning management on students’ knowledge construction 2) compare the mean scores of pretest 
and posttest after teaching by project-based learning and 3) study students' satisfaction towards 
project-based learning management. The sample were forty-nine third year student teachers majoring 
in elementary education who enrolled in the ED 3802 (Observation and participation in school 2 
subject) in the second semester of academic year 2017 by cluster sampling. The research instruments 
were 2 types. The experimental instrument used in the study was the manual of project-based 
learning management. The collecting data instruments used in the study were learning log form, peer 
evaluation form, teacher evaluation form, researcher’s journal, achievement test, and students’ 
satisfaction survey form. The statistics used for data analysis were the mean ( X ), standard deviation 
(S.D.) and dependent t-test.  

The research findings were as follows: 1) the learning outcomes have shown that the 
students have created 4 projects. The students’ average score on learning log writing to compare the 
criterion was at a good level. The evaluation from the teacher and peers to compare the criterion 
was at a very good level. The content analysis of researcher’s journal found that students began 
project work by planning but lack of thinking information.2) The posttest average scores were higher 
than the pretest average scores at the statistically significant (p=0.05). 3) Students were satisfied 
towards a project-based learning at a very high level. 
 
Keywords: project-based learning, knowledge construction, learning outcomes 
 
บทน า 

โลกปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ผู้เรียนจะต้องสามารถสร้างกระบวนการเรียนรู้ด้วย
ตัวเองเพื่อเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความหมายของการเรียนรู้และการใช้ทักษะชีวิตดังความส าคัญของเจตนารมณ์ของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี2) พ.ศ. 2545 ระบุว่าการจัดการศึกษาต้อง
เป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และ คุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง มีความสุข และได้ก าหนดแนวการจัดการศึกษาไว้ในหมวด 4 
มาตรา 22 ว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมี
ความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ  
และมาตรา 24 ระบุว่าการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา จัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะน าไปสู่ความส าเร็จตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติ
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การศึกษาแห่งชาติ และนโยบายการจัดการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัย จึงจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนวิธีการและเทคนิค
การสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนให้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ การจัดการเรียนรู้ของครูถือเป็นองค์ประกอบส าคัญที่
ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่าการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการสร้างองค์ความรู้และ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ให้กับผู้เรียนมีแนวทางและวิธีการที่หลากหลาย โดยนักวิชาการ นักวิจัยได้เสนอวิธีการ
จัดการเรียนรู้พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project based  learning) เป็นกิจกรรมสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองได้ ดังนั้น นับว่าเป็นสิ่งส าคัญที่ครูมืออาชีพจะต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดกระบวนเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมโครงงานในการพัฒนาผู้เรียนเพราะกิจกรรมโครงงานเป็นกิจกรรมที่สนองต่อกระบวนการเรียนรู้ ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญครูทุกคนสามารถประยุกต์ใช้ได้กับการเรียนการสอนในทุกรายวิชา โครงงานเป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ที่อยู่ในสังคมของแหล่งข้อมูลข่าวสารที่หลากหลายและทันสมัยสามารถน าความรู้
มาประยุกต์ใช้กับชีวิตจริงได้ และสามารถปฏิรูปผู้เรียนยุคใหม่ในสังคมไทยให้รู้จักสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
อย่างต่อเนื่องและยั่งยืนท่ีเรียกว่า การศึกษาตลอดชีวิต (Life-long education) (ลัดดา ศิลาน้อย และอังคณา ตุงคะสมิต, 
2553) การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานตั้งอยู่บนพื้นฐานความเช่ือและหลักการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้คือ
เชื่อมั่นในศักยภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนภายใต้หลักการจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นการค้นพบความรู้ ด้วย
ตนเองผู้เรียนมีผลงานปรากฏ สามารถบูรณาการการเรียนแบบโครงงานในรูปแบบการเรียนรู้รายบุคคลหรือแบบกลุ่มก็ได้
ขึ้นอยู่กับความเหมาะสม โดยมีครูหรือผู้เช่ียวชาญคอยให้ค าแนะน าให้ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิด (Niyomthai, 2010) จึง
กล่าวได้ว่าการจัดการเรียนการสอนด้วยโครงงานเป็นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เนื่องจาก
ใช้ทักษะการเรียนรู้ และปัญญาหลาย ๆ ด้าน การจัดหลักสูตรแบบบูรณาการ การเรียนรู้ตามสภาพจริงและใช้โครงงาน
เป็นฐานจึงเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการสืบเสาะหาความรู้ที่ใช้ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง แล้วพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ จะท าให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าสิง่ที่ได้ศึกษาได้เรียนมปีระโยชน์ต่อตัวผูเ้รยีนนับเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย
คือ การถามค าถาม ออกแบบส ารวจข้อมูล  การส ารวจข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุปผล การคิดค้นประดิษฐ์ การ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ดังนั้นการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีคุณภาพจ าเป็นต้องบูรณาการวิธีการที่หลากหลายเพื่อ
พัฒนาผู้เรียนให้เต็มศักยภาพ  

ในการจัดการเรียนการสอนส าหรับนักศึกษาครูรายวิชา ED 3802 การศึกษาสังเกตและการมีส่วนร่วมใน
สถานศึกษา 2 เป็นวิชาการฝึกปฏิบัติวิชาชีพครูตามหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่ ที่เน้นศึกษาภาคทฤษฎีและการฝึกปฏิบัติ ผู้วิจัยเป็นผู้จัดการเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาครูช้ันปีที่ 3 พบว่าจากการ
จัดการเรียนรู้ที่ผ่านมาประสบปัญหาในการเรียนการสอนด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาอยู่ในระดับต่ า
โดยเฉพาะ ในหน่วยที่ 2 งานบริหารสถานศึกษา และหน่วยที่ 4 สภาพชุมชนและความสัมพันธ์ระหว่างสถานศึกษากับ
ชุมชนนั้น มีจุดประสงค์เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาพท่ัวไปของสถานศึกษาทุก ๆ ด้าน ตลอดจนการ
ฝึกปฏิบัติงานร่วมกับครู ตลอดจนการเสริมสร้างประสบการณ์ เจตคติที่ดีต่องานในหน้าที่ครู เมื่อวิเคราะห์สาเหตุที่ท า
ให้ผลการเรียนในรายวิชาดังกล่าวอยู่ในระดับต่ า สาเหตุพบว่า นักศึกษามีเวลาที่จ ากัดในช่ัวโมงเรียนเนื่องจากต้องเรียน
เนื้อหาในหลายหน่วย และในหน่วยที่ 2 และ 4 นั้นต้องเรียนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ประกอบกับนักศึกษาไม่มี
พื้นฐานในการเข้าสู่ชุมชน สถานศึกษาท าให้นักศึกษายังไม่มีทักษะในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และการน าความรู้ที่
ได้รับน าไปประยุกต์ใช้ได้ 
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จากการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาพบว่า ในระหว่างเรียนนั้นนักศึกษาจะเป็นเพียงผู้ฟังในขั้นตอนของการ
เรียนทฤษฎี และเมื่อถึงขั้นของการออกฝึกภาคสนาม ไปสังเกตที่สถานศึกษา นักศึกษาก็จะปฏิบัติตามที่ผู้สอนแนะน า
เท่านั้น ท าให้ผลงานที่ออกมาขาดการสร้างสรรค์ ไม่แตกต่างจากที่เรียนในช้ันเรียน และขาดการมปีฏิสัมพันธ์ในการเรียน
ระหว่างผู้สอนและนักศึกษา 

จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัย เห็นความส าคัญและความจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา
ความสามารถการสร้างความรู้ด้วยตนเองและพัฒนาผลการเรียนรู้ให้กับนักศึกษาครูเพื่อสร้างและเตรียมความพร้อม
นักศึกษาครูให้เป็นครูผู้สอนที่ดี ได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจริงในสถานศึกษา สามารถคิดวิเคราะห์ ได้อย่างสมเหตุสมผล
และอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนสามารถน าความรู้ไปใช้ในการประกอบวิชาชีพครูของตนในอนาคตสมกับการเป็นครู
มืออาชีพตามนโยบายการยกระดับคุณภาพการศึกษาของประเทศในการเข้าสู่การแข่งขันระดับนานาชาติในอนาคตต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานที่ส่งผลต่อการสรา้งองค์ความรู้ 
2.เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าคะแนนเฉลี่ยก่อน และหลังการจัดการเรยีนรู้โดยใช้โครงงานเปน็ฐาน 
3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้โครงงานเป็นฐาน 

 
นิยามค าศัพท์เฉพาะ 

1.การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานหมายถึงการจัดการเรียนรู้ที่สอดแทรกการท าโครงงานเข้าไปเป็น
ส่วนหนึ่งของบทเรียน เริ่มต้นด้วยการแนะน า ให้นักศึกษาได้ลงมือท าโครงงานที่สอดรับกับกิจกรรมการเรียน เพื่อให้
นักศึกษาได้เพิ่มพูน ความรู้ความเข้าใจสาระส าคัญของบทเรียนผ่านการท าโครงงาน ใช้กระบวนการท างานกลุ่ม การ
สืบค้น ท าความเข้าใจและแก้ไขปัญหาด้วยเหตุผล ซึ่งตัวปัญหานั้นจะมีความสัมพันธ์กับชีวิตจริงและเป็นจุดตั้งต้นของ
กระบวนการเรียนรู้ผู้สอนคอยให้ค าแนะน าและจัดสภาพแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ โดยนักศึกษาคิดเค้าโครงโครงงานในช้ัน
เรียน วางแผน ลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่สถานศึกษา  

2. ความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง หมายถึงข้อมูลความรู้ที่เกี่ยวกับเนื้อหาวิชา ED 3802 
การศึกษาสังเกตและการมีส่วนร่วมในสถานศึกษา 2 รวมถึงประสบการณ์ในการท าโครงงานในสถานศึกษาเป็นผลรวม
ของความสามารถที่เกิดกับนักศึกษาเมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน วัดและประเมินจากแบบบันทึก
การเรียนรู้ของผู้เรียน (learning log) หลังจากเรียนรู้เป็นการเขียนบันทึกสั้นๆเกี่ยวกับผลการเรียนรู้ของตนว่าได้เรียนรู้
อะไรหรือประทับใจสิ่งใด เนื้อหาส่วนใดที่ยังไม่เข้าใจ ต้องการเรียนรู้อะไรเพิ่มเติม รวมถึงการสื่อความในใจถึงผู้สอน เป็น
ต้น  แบบบันทึกอนุทินของผู้วิจัย  แบบประเมินการท าโครงงานโดยเพื่อนและผู้สอน มีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า 
5 ระดับจ านวน 15 ข้อตามประเด็นของการประเมิน น าผลการประเมินมาแปลความหมายตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

3. ความพึงพอใจ หมายถึงการแสดงความคิดเห็นของนักศึกษาในการตอบแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ครอบคลุมประเด็นด้าน 1) ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 2) ความพึงพอใจต่อการสร้างผลงาน 3) 
ความพึงพอใจในการท างานเป็นกลุ่ม 4) ความพึงพอใจต่อประโยชน์ที่ได้รับพิจารณาจากการตอบแบบสอบถามหลังเรียน 
น าผลการประเมินมาแปลความหมายตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

4. วิชา ED 3802 การศึกษาสังเกตและการมีส่วนร่วมในสถานศึกษา 2 หมายถึงรายวิชาชีพครูที่อยู่ใน
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษาและสังเกตสภาพทั่วไปของสถานศึกษา ความสัมพันธ์ระหว่าง
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สถานศึกษากับชุมชนงานในหน้าที่ครู งานบริหารจัดการและงานบริการของสถานศึกษา ฝึกเป็นผู้ช่วยครูเกี่ยวกับงาน
กิจกรรมนักเรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรมของสถานศึกษา 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ที่
ลงทะเบียนเรียนวิชา ED 3802  การศึกษาสังเกตและการมีส่วนร่วมในสถานศึกษา 2 ในภาคเรียนท่ี 2/2559 

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาช้ันปีที่ 3 สาขาวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา ED 3802 การศึกษาสังเกตและการมีส่วนร่วมในสถานศึกษา 2  ในภาคเรียนที่ 2/2559  จ านวน 
49 คน ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
1.1 การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (action research) เพื่อแก้ปัญหาและ

พัฒนาการเรียนการสอนด าเนินการวิจัยตามวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Kemmis & Mc Taggart,1990) 
1.2 ความรู้ ครอบคลุมเนื้อหาเรื่อง สภาพท่ัวไปของสถานศึกษา ความสัมพันธ์ระหว่างสถานศึกษากับ

ชุมชนงานในหน้าท่ีครู งานบริหารจัดการและงานบริการของสถานศึกษา งานกิจกรรมนักเรียน กิจกรรมของสถานศึกษา 
1.3 การสร้างองค์ความรู้ ครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับความสามารถท่ีเกิดกับผู้เรียนเมื่อได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน วัดและประเมินจากแบบบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยที่นักศึกษาเขียนบรรยายสะท้อน
ความคิดของตนเองน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้จากกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานการประเมินโดยเพื่อน การประเมิน
โดยผู้สอน และการประเมินจากบันทึกอนุทินของผู้วิจัย น าผลการประเมินมาแปลความหมายตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

1.4 ผลการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานครอบคลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โครงงานเป็นฐานในการเรียนวิชา ED 3802 

2. ขอบเขตด้านตัวแปร 
2.1 ขอบเขตด้านตัวแปร ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
ตัวแปรตาม ได้แก่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์โครงงาน ผลการเรียนรู้ และ

ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
2.2 ขอบเขตด้านเวลา การด าเนินการวิจัยในครั้งน้ีอยู่ในช่วงภาคเรียนท่ี 2/2559 
2.3 ขอบเขตด้านพื้นที่ การด าเนินการวิจัยครั้งนี้ใช้สถานที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ วิทยาเขต

เวียงบัว อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นสถานที่เรียนและน าเสนอผลงาน ส่วนการศึกษาค้นคว้าลงมือปฏิบัติกิจกรรม
โครงงานจะใช้สถานศึกษาท่ีเข้าร่วมโครงการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ด าเนินการวิจัยตามวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Kemmis & Mc Taggart, 1990) 4 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นตอนที่ 1 การวางแผน (Planning) คือการศึกษาวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุของปัญหาได้มาจากการ
วิเคราะห์ต าราและเอกสารถึงการสร้างความรู้ด้วยตนเองของนักศึกษาและจากประสบการณ์การสอนของผู้วิจัยพบว่า
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นักศึกษาคณะครุศาสตร์มีการเรียนรู้ด้วยตนเองการสืบเสาะหาความรู้ค่อนข้างน้อยส่งผลต่อการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ดังนั้นผู้วิจัยตระหนักและเห็นความส าคัญในการวางแผนการปรับปรุงแก้ไขเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน การเรียนรู้แบบสร้างสรรค์องค์ความรู้ 
นักศึกษาท ากิจกรรมโครงงาน เขียนบันทึกการเรียนรู้ 

ขั้นตอนที่ 2 การปฏิบัติการ (Action) คือขั้นการวิเคราะห์ก าหนดกิจกรรมและเขียนคู่มือกิจกรรมโครงงาน
จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนการไปศึกษาสังเกตที่สถานศึกษาตามที่วางแผนไว้ ตามวัน เวลาที่ก าหนดและ
นักศึกษาด าเนินกิจกรรมตามโครงงาน น าผลการไปศึกษาสังเกตสถานศึกษามาวิเคราะห์ วิจารณ์เพื่อการปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนที่ 3 การสังเกตผลการปฏิบัติ (Observation) คือขั้นการประเมินผลระหว่างและหลังท าโครงงาน เป็น
การติดตามผลการด าเนินงาน รับรู้ปัญหาอุปสรรคของการด าเนินงานเพื่อจะน าข้อมูลไปใช้ในการปรับปรุงแก้ไขพัฒนา
ต่อไปซึ่งแบ่งเป็น ช่วงระหว่างและหลังท าโครงงานให้นักศึกษาประเมินตนเองเป็นระยะ ประเมินจากการบันทึกการเรียนรู้ 
และประเมินจากการสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรมโดยบันทึกลงในอนุทินของผู้วิจัย ส่วนการประเมินหลังการท าโครงงาน 
เป็นการรวบรวมเอกสารทั้งหมดน ามาวิเคราะห์ อันได้แก่ บันทึกอนุทินของผู้วิจัย  บันทึกการเรียนรู้ของนักศึกษา แบบ
ประเมินโดยเพื่อนและผู้สอน 

ขั้นตอนท่ี 4 สะท้อนผลการปฏิบัติเป็นขั้นตอนการเขียนรายงานโครงงาน การน าเสนอผลการศึกษาสถานศึกษา
ต่อช้ันเรียนตลอดจนการสะท้อนผลการศึกษาและพิจารณาข้อเสนอแนะจากเพื่อนๆ และอาจารย์ที่ปรึกษาโครงงาน 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
1.เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองได้แก่คู่มือการจัดกิจกรรมโครงงานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษาหลักการและ

ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ให้
ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและพิจารณาให้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความ
เหมาะสมกับเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นไปตาม  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานและหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องโดยรวมเท่ากับ 0.8 

2.เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 3 ประเภทได้แก่ 
2.1 แบบประเมินการสร้างองค์ความรู้ ได้แก่ 
1) แบบบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียน (learning log) สร้างจากแนวคิดว่าผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะ

การสืบเสาะหาความรู้ สร้างเอกสารจากการเขียนบรรยายสะท้อนความคิดของตนเองน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ 
2) แบบประเมินโดยเพื่อน (peer assessment) ให้นักศึกษาพิจารณาและให้ข้อมูลป้อนกลับแก่เพื่อน

ในเรื่องคุณภาพการท าโครงงานและคุณค่าของงาน ใช้แบบประเมินเช่นเดียวกับแบบประเมินโดยผู้สอน 
3) แบบประเมินโดยผูส้อนเป็นการประเมินตามสภาพจรงิใช้รูบริค (Rubric Assessment) ใช้ประเมิน

การจัดท าโครงงาน เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ โดยผู้วิจัยเป็นผู้ประเมินตามประเด็นของการ
ประเมินได้แก่ช่ือโครงงาน ความเป็นมา จุดประสงค์ การด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน การน าเสนอโครงงาน มีขั้นตอน
การสร้างและการพัฒนาแบบประเมิน โดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการประเมินโครงงาน ก าหนดรายการ
ประเมิน ระบุตัวบ่งช้ีและก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน   สร้างแบบประเมินโครงงาน ผ่านการพิจารณาความเหมาะสมของ
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แบบประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ ได้ค่าความสอดคลอ้ง 0.80 และปรับปรุงแก้ไขแบบประเมิน  ทดลองใช้แบบประเมินกับกลุ่ม
ตัวอยา่งน าผลการทดลองใช้มาปรับปรุงแก้ไข 

4) แบบบันทึกอนุทินของผู้วิจัยมีขั้นตอนการสร้างและการพัฒนาโดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวกับการประเมินโดยใช้การบันทึกอนุทินใช้การเขียนบรรยายตามประเด็นที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใช้วัดความรู้ก่อนและหลังเรียนเกี่ยวกับเนื้อหารายวิชา 
เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 30 ข้อ ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความ

ถูกต้องเหมาะสมของการใช้ภาษาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามจุดประสงค์การเรียนรู้เลือกข้อที่ค่าดัชนี 
IOC ตั้งแต่ 0.8 ขึ้นไป น าไปทดลองกับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย เลือกเฉพาะข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) 
ระหว่าง .20 - .80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .20 ขึ้นไปจ านวน 20 ข้อ หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดย
ค านวณจากสูตร KR - 20 ของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับ 0.71 

2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานเป็น
แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับครอบคลุมด้าน 1) ความพึงพอใจต่อการเรียน 2) ความพึงพอใจต่อการสร้างผลงาน  
3) ความพึงพอใจในการท างานเป็นกลุ่มและ 4) ความพึงพอใจต่อประโยชน์ที่ได้รับจ านวน 15 ข้อ ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เช่ียวชาญได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.87 หาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบัค 
(Cronbach's alpha) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.9129 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมี 3 ระยะ คือ ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียนซึ่งเป็นการเก็บรวบรวม
ข้อมูลขั้นสุดท้ายจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ส่วนการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนและระหว่างเรียนเก็บจากเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง จัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานโดยผูว้ิจัยเป็นผูส้อนนักศึกษาด้วยตนเอง ใช้ระยะเวลาในการสอนสัปดาห์ละ 
3 ช่ัวโมงจ านวน 10 สัปดาห์เวลาที่เหลืออีก 4 สัปดาห์ให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติแบ่งกลุ่มท าโครงงานตามความสนใจของกลุ่ม
ในสถานศึกษา นักศึกษาเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้ ผู้วิจัยร่วมกิจกรรมพร้อมเขียนบันทึกอนุทิน การน าเสนอโครงงานใช้
สถานที่ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  ให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักศึกษาจากการประเมินโดยเพื่อนและผู้สอน การวิจัย
ครั้งนี้จึงมีการรวบรวมข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจึงได้ข้อมูลครบถ้วนสมบูรณ์รอบด้าน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน และวิเคราะห์ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้โครงงานเป็นฐานโดยใช้ค่าสถิตพิื้นฐานได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี
ส าหรับเกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยทีไ่ด้จากแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น
ฐานใช้เกณฑ์การประเมินและแปลความหมายของ (บุญชม  ศรสีะอาด , 2546, น.101) 
 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 – 5.00     หมายความว่า พึงพอใจมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 – 4.49     หมายความว่า พึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.50 – 3.49     หมายความว่า พึงพอใจปานกลาง 
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ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.50 – 2.49     หมายความว่า พึงพอใจน้อย 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 – 1.49     หมายความว่า พึงพอใจน้อยที่สุด 

 

วิเคราะห์ข้อมูลศึกษาการสร้างองค์ความรู้จากการตรวจแบบบันทึกการเรียนรู้ ใช้เกณฑ์การให้คะแนนของ
Johnson and Johnson (Johnson & Johnson, 2002) แปลความหมายคุณภาพบันทึกการเรียนรู้ ดังนี ้
 

22-25 คะแนน  หมายความว่า ดีมาก 
18-21 คะแนน  หมายความว่า ด ี
13-17 คะแนน  หมายความว่า พอใช้ 
8- 12 คะแนน  หมายความว่า ควรปรับปรุง 

 

วิเคราะห์ข้อมูลการสร้างองค์ความรู้จากแบบประเมินการท าโครงงานโดยเพื่อนและผู้สอนใช้เกณฑ์การให้
คะแนนตามเกณฑ์ตัดสินคุณภาพการท าโครงงาน 

 

41-50 คะแนน  หมายความว่า ยอดเยี่ยม 
31-40 คะแนน  หมายความว่า ดีมาก 
21-30 คะแนน  หมายความว่า ก าลังพัฒนา 
11-20 คะแนน  หมายความว่า ต้องปรับปรุง 
 คะแนนต่ ากว่า 10 ต้องปรับปรุงอย่างยิ่ง 

 

วิเคราะห์ข้อมูลบันทึกอนุทินการวิจัยโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (content analysis) ตามประเด็นที่ผู้วิจัย
ก าหนดไว ้
 

ผลการศึกษา 
1. ผลการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานพบว่านักศึกษาสร้างสรรค์โครงงานได้จ านวน 4 โครงงาน และผลการ

เรียนรู้ของนักศึกษาพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยการตรวจบันทึกการเรียนรู้ น ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด ดังตาราง
ที่ 1 

 

ตารางที่ 1 คะแนนเฉลี่ยจากการตรวจบนัทึกการเรียนรู้และการแปลความหมายคะแนนของนักศึกษาหลังจากท ากิจกรรมโครงงาน (n=49) 

กลุ่มที่ ชื่อกลุ่ม ชื่อโครงงาน 
คะแนนเฉลี่ยจาก
บันทึกการเรียนรู ้

การแปล
ความหมาย 

1 Fight for you ห้วยปูลิง สร้างสรรค์แหล่งเรียนรู้อันมีค่า 22 ดีมาก 

2 Hello วังขามป้อม สวัสดีอาเซียน 19 ดี 

3 Power รินหลวง ป้ายภาษารวมใจ 23 ดีมาก 

4 สูสีป่าตัน หนูน้อยมือสะอาด 20 ดี 

 ภาพรวม 21 ดี 
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จากตารางที ่1 พบว่า คะแนนเฉลีย่จากการตรวจบันทึกการเรียนรู้ของนักศึกษา หลังจากท ากิจกรรมโครงงาน
โดยภาพรวมเมื่อเปรยีบเทียบกับเกณฑ์อยู่ในระดับด ี
 

ผลการประเมินโดยเพ่ือน ประเมินจากการน าเสนอโครงงานของนกัศึกษา 
 

ตารางที่ 2  คะแนนเฉลีย่จากการประเมินโดยเพื่อน และบันทึกข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากการน าเสนอโครงงาน (n=49) 

กลุ่มที่ ชื่อกลุ่ม ชื่อโครงงาน คะแนน
เฉลี่ย 

การแปล
ความหมาย 

บันทึกข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากการน าเสนอ
โครงงาน 

1 Fight for you 
ห้วยปูลิง 

สร้างสรรค์แหล่งเรียนรู้
อันมีค่า 

34 ดีมาก น าเสนอได้น่าสนใจ มีการใช้สื่อวีดิทัศน์ การเล่าเร่ือง
ที่ชวนติดตาม จัดได้เหมาะสมกับบริบทและความ
ต้องการของโรงเรียน นักเรียนขาดการมสี่วนร่วมใน
กิจกรรม 

2 Hello วังขามป้อม สวัสดีอาเซียน 35 ดีมาก น าเสนอได้น่าสนใจใช้เพลงประกอบนักเรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมเช่น ตอบค าตอบ  ประกวดวาดภาพ 

3 Power รินหลวง ป้ายภาษารวมใจ 45 ดีมาก น าเสนอได้น่าสนใจมีสื่อ วีดิทัศน์กจิกรรมมี
ประโยชน์กบัโรงเรียนและนักเรียน ทุกคนมีส่วนร่วม
กิจกรรมสร้างสรรค์ น่าสนใจ 

4 สูสีป่าตัน หนูน้อยมือสะอาด 29 ก าลังพัฒนา น าเสนอน่าสนใจมีเพลงประกอบมปีระโยชน์เฉพาะ
นักเรียนด้านสุขภาพ   

ภาพรวม 35.75 ดีมาก  
 

จากตารางที ่2 พบว่าคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินการน าเสนอโครงงานโดยเพื่อนโดยภาพรวมเมื่อเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์อยู่ในระดับดีมาก และบันทึกข้อเสนอแนะเพิ่มเติมสรุปว่าการน าเสนอน่าสนใจ 

 

ผลการประเมินโดยผู้สอนประเมนิจากการน าเสนอโครงงานของนกัศึกษา  
 

ตารางที่ 3 คะแนนเฉลี่ยจากการประเมนิโดยผู้สอน และบันทึกขอ้เสนอแนะเพิม่เติมจากการน าเสนอโครงงาน (n=49) 

กลุ่ม
ที่ 

ชื่อกลุ่ม ชื่อโครงงาน คะแนน
เฉลี่ย 

การแปล
ความหมาย 

บันทึกข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากการน าเสนอ
โครงงาน 

1 Fight for you ห้วยปู
ลิง 

สร้างสรรค์แหล่งเรียนรู้
อันมีค่า 

32 ดีมาก แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้เมื่องานไม่เป็นไปตาม
แผนที่ก าหนดไว ้
 
 

2 Hello วังขามป้อม สวัสดีอาเซียน 34 ดีมาก วางแผนการกระตุ้นนักเรียนให้มาศึกษา
นิทรรศการที่จัดไว้โดยประชาสัมพันธ ์สร้าง
แรงจูงใจเช่น การให้รางวัล 

3 Power รินหลวง ป้ายภาษารวมใจ 40 ดีมาก น าเสนอได้น่าสนใจ กิจกรรมหลากหลายทุกคน
มีส่วนร่วม 

4 สูสีป่าตัน หนูน้อยมือสะอาด 30 ก าลังพัฒนา กิจกรรมไม่น่าสนใจขาดความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ 
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กลุ่ม
ที่ 

ชื่อกลุ่ม ชื่อโครงงาน คะแนน
เฉลี่ย 

การแปล
ความหมาย 

บันทึกข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากการน าเสนอ
โครงงาน 

 ภาพรวม 34 ดีมาก  
 

จากตารางที่  3  พบว่าคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินการน าเสนอโครงงานโดยผู้สอนโดยภาพรวมเมื่อ
เปรียบเทียบกับเกณฑ์อยู่ในระดับดีมาก และบันทึกข้อเสนอแนะเพิ่มเติมสรุปว่าการน าเสนอน่าสนใจ  แก้ปัญหาเฉพาะ
หน้าได้ 

 

ผลการวิเคราะห์บันทึกอนุทินของผู้วิจัย 
 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์บันทึกอนุทินของผู้วิจัยโดยมีรายละเอียด และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมระหว่างการท าโครงงาน  (n=49) 

กลุ่ม
ที่ 

ชื่อกลุ่ม 
วัน เดือน ปี

ที่บันทึก 
บันทึกรายละเอียด ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

1 Fight for you 
ห้วยปูลิง 

 ก.พ. 2560 นักศึกษาเสนอความคิดที่จะพัฒนาโรงเรียนที่อยู่ใน
ชนบทห่างไกลความเจริญในด้านสุขภาพอนามัยโดย
คิดว่าเป็นชนเผ่าส่วนใหญ่จะมีปัญหาการใช้ห้องส้วม
ที่ขาดสุขลักษณะ 

ผู้วิจัยตั้งค าถามว่าคณะท าโครงงานมีข้อมูล
สนับสนุนเรื่องปัญหาการใช้ห้องส้วมเพยีงใด 

2 Hello วังขาม
ป้อม 

 ก.พ. 2560 นักศึกษาคิดวางแผนการให้ความรู้ข้อมลูข่าวสารที่
ทันสมัยแก่โรงเรียนที่อยู่ในชานเมือง 

ผู้วิจัยตั้งค าถามว่าท าไมคณะท าโครงงานคิดว่าการ
ให้ข้อมูลข่าวสารเป็นสิ่งจ าเป็น จะมีวธิีการใดที่ท า
แล้วได้ผล 

3 Power รินหลวง  ก.พ. 2560 นักศึกษาเสนอแนวคิดวางแผนจัดปา้ยบอกทาง ปา้ย
ภาษาเพราะคิดว่าเป็นโรงเรียนระดับประถมยังอ่าน
เขียนไม่คล่องควรให้ความรู้ที่สอดคล้องกับความ
เป็นจริงในชีวิตการสร้างความคุ้นเคยกับการอ่าน
ป้าย 

ผู้วิจัยตั้งค าถามว่าท าไมคณะท าโครงงานคิดว่า
นักเรียนระดับประถมศึกษามีปัญหาในเรื่องการอ่าน 
และถ้าใช้ป้ายภาษาใชพ้ัฒนาการอ่านจะได้ผล
หรือไม่อย่างไร 

4 สูสีป่าตัน  ก.พ. 2560 นักศึกษาเสนอแนวคิดว่าการสอนล้างมอืเป็น
สิ่งจ าเป็นต่อการสร้างเสริมสุขภาพเป็นอนัดับแรก
โดยต้องมีการลงมือปฏิบัติจริงจึงจะน าความรู้ไป
ใช้ได้ในชีวิตจริงได้ 

ผู้วิจัยตั้งค าถามว่าท าไมคณะท าโครงงานมีแนวคิดว่า
การล้างมือเป็นสิ่งส าคัญส าหรับการสร้างสุขภาพที่ดี 

 
จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์บันทึกอนุทินของผู้วิจัยพบว่านักศึกษาท าโครงงานเริ่มจากการวางแผน การ

ระดมความคิด ขาดข้อมูลสารสนเทศท่ีจ าเป็นในการวางแผนซึ่งเป็นขั้นตอนส าคัญของการได้หัวข้อโครงงาน 
ด้านที่ 2 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าคะแนนเฉลี่ยก่อน และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
 

ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบความแตกตา่งของค่าคะแนนเฉลี่ยกอ่น และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานของนักศึกษาโดยการ
ทดสอบค่าที(Dependent t-test) 

กลุ่มทดลอง N X  S.D. df t p 

ก่อนเรียน 49 13.86 2.67 48 2.77 .05 
หลังเรียน 49 22.34 3.35    

*p < .05 
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จากตารางที่ 5 พบว่าคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบความรู้ก่อนเรียน13.86 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.67 
คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลงัเรียน 22.34 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.35 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยพบว่านักศึกษา
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .05 

สรุปผลโดยรวมนักศึกษาสร้างสรรค์โครงงานได้จ านวน 4 โครงงาน การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองของ
นักศึกษาพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยจากการตรวจแบบบันทึกการเรียนรู้ เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์อยู่ในระดับดี การ
ประเมินโดยเพื่อนและผู้สอนเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์อยู่ในระดับดีมาก การวิเคราะห์บันทึกอนุทินของผู้วิจัยพบว่า การ
ริเริ่มท าโครงงานของนักศึกษาเริ่มจากการวางแผนแต่ขาดข้อมูลสารสนเทศประกอบการคิด และนักศึกษามีคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
 
ตารางที่ 6 คะแนนเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน  
(n = 49) 

รายการทีป่ระเมิน 
 

ระดับผลการประเมินความพึงพอใจ 

X  SD การแปลความหมาย 

1 ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน 4.41 0.60 มาก 
2 ความพึงพอใจต่อการสร้างผลงาน 4.38 0.66 มาก 
3 ความพึงพอใจในการท างานเป็นกลุ่ม 4.40 0.71 มาก 
4 ความพึงพอใจต่อประโยชน์ที่ได้รับ 4.17 0.90 มาก 

 ภาพรวม 4.34 0.71 มาก 

 
จากตารางที่ 6 พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานในภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก ( X  = 4.34, SD=0.71) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ มีความพึงพอใจในระดับดีมากโดยเรียงล าดับ จากคะแนน
เฉลี่ยจากมากไปหาน้อยได้แก่ ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐานและความพึงพอใจต่อประโยชน์ท่ีได้รับ 
 
การอภิปรายผล 

1. นักศึกษาสามารถสร้างสรรค์โครงงานได้จ านวน 4 โครงงาน อภิปรายผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เป็นกลุ่มย่อยสมาชิกมีการปรึกษาร่วมกันโดยใช้กระบวนการกลุ่มผู้เรียนได้ช่วยเหลือ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กันช่วยให้ผู้เรียนปรับโครงสร้างทางความคิดภายในตัวเอง ส่งผลให้นักศึกษาสร้างสรรค์โครงงานได้ ซึ่งการด าเนินกิจกรรม
ผู้วิจัยมุ่งจัดกิจกรรมให้นักศึกษาสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ช้ินงาน ใช้แนวคิดพื้นฐานมาจากทฤษฎี 
Constructionism (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2545) สอดคล้องกับแนวคิดว่าหากผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความรู้และน า
ความคิดของตนเองไปสร้างสรรค์ช้ินงานขึ้นโดยอาศัยสื่อเทคโนโลยีที่เหมาะสมช่วยให้ความคิดนั้นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน
เมื่อผู้เรียนสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมาในโลก ก็หมายถึงการสร้างความรู้ขึ้นในตนเอง ความรู้ที่สร้างขึ้นจะมีความหมายอยู่
คงทน นอกจากนั้นผู้เรียนสามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของตนเองได้และความรู้ที่สร้างขึ้นจะเป็นฐานที่มั่นคง
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ต่อไปเรื่อย ๆ อย่างไม่มีที่สิ้นสุด (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์, 2552) ผู้เรียนได้สร้างช้ินงานจริง 
โดยมีวัสดุการเรียนรู้ที่เหมาะสมเป็นเครื่องมือในการสร้างช้ินงาน ซึ่งในการออกแบบการจัดกิจกรรมผู้วิจัยได้พิจารณา
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เลือกกิจกรรมที่สอดคล้องกับ มคอ.3 วิชา ED 3802 การศึกษาสังเกตและการมีส่วนร่วมในสถานศึกษา 2 ที่เน้นการศึกษา
และการฝึกปฏิบัติจริง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานท าให้นักศึกษาศึกษาเนื้อหา และข้อมูลต่าง ๆ ที่
เป็นประโยชน์ ฝึกปฏิบัติจริงผ่านการท าโครงงาน น าผลงานการฝึกมาน าเสนอ สรุปเป็นองค์ความรู้ ผลการวิจัยมีความ
สอดคล้องกับแนวคิดของรุ่งฟ้า กิติญาณุสันต์ (2552) ที่กล่าวถึงบทบาทของอาจารย์ในสถาบันอุดมศึกษาต้องคัดเลือก
กิจกรรมและออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับเนื้อหา และจุดประสงค์ของการเรียนรู้ที่ตั้งไว้เพื่อผู้เรียนได้มีอิสระในการ
คิด การได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ การสร้างองค์ความรู้ และการน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันใน
วิชาชีพครู และน าไปรับใช้สังคม 

การพิจารณาความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยพบประเด็นที่น่าสนใจจากการวิเคราะห์
บันทึกการเรียนรู้ของนักศึกษาระหว่างและหลังท าโครงงานสรุปว่านักศึกษาเขียนสะท้อนคิดว่าได้เรียนรู้ทักษะการคิด
วิเคราะห์ปรับแผนการจัดกิจกรรมที่ก าหนดไว้ให้สอดคล้องกับสภาพบริบทของโรงเรียน สิ่งที่ได้เรียนรู้จากต าราเรียนต่าง
จากสภาพจริง ได้เรียนรู้ความเป็นครูที่ดีต้องมีความเสียสละ เช่นสละเวลา ทุ่มเทกับงานพัฒนานักเรียน ได้ฝึกคิด วาง
แผนการท างานเป็นขั้นตอน ทุกคนต้องรับผิดชอบงานกลุ่มซึ่งประเด็นเหล่านี้สามารถอภิปรายเพิ่มเติมถึงคุณค่าของการ
เขียนบันทึกการเรียนรู้ว่าเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีการท างานอย่างเป็นระบบ มีความ
รับผิดชอบ และมีอิสระในการคิดเขียน และออกแบบ ช่วยส่งเสริมกระบวนการคิดซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Wilson 
and Wing - Jan (1993, p.52) ว่าบันทึกการเรียนรู้เป็นวิธีพัฒนาการคิดเชิงไตร่ตรอง กระบวนการรู้คิดของตนเอง และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kitiyanusan (2004) ว่าการเขียนบันทึกการเรียนรู้ส่งเสริมการเรียนรู้และกระบวนการคิด 
ส่งเสริมให้นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนๆ ในช้ันเรียน ฝึกลงมือปฏิบัติจริง  ฝึกการคิดและการตัดสินใจ 
อภิปรายความรู้ร่วมกัน น าเสนอผลงาน รวมทั้งบรรยากาศในการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักศึกษาท ากิจกรรมได้อย่างอิสระมี
ผู้สอนคอยให้ค าปรึกษา   ช่วยให้นักศึกษาท างานได้อย่างเป็นระบบและรอบคอบ น าความรู้ที่ได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานในระดับมาก 

นอกจากนี้การพิจารณาความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จาการวิเคราะห์ผลการประเมินการ
น าเสนอโครงงานโดยเพื่อนและผู้สอน พบความสอดคล้องของการประเมินอยู่ในระดับดีมากเช่นเดียวกัน มีข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติมสรุปว่าการน าเสนอน่าสนใจ แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ วางแผนกระตุ้นนักเรียนให้มาศึกษานิทรรศการที่จัดไว้โดย
ประชาสัมพันธ์ สร้างแรงจูงใจเช่น การให้รางวัลทั้งนี้อาจเนื่องจากกระบวนการท าโครงงานทุกขั้นตอนฝึกให้นักศึกษาได้
คิดวิเคราะห์ วางแผนการจัดกิจกรรมมีการปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับนักเรียน โรงเรียนตลอดเวลาจึ งเป็นโอกาสให้
นักศึกษาได้สร้างความรู้ด้วยตนเองซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2545) ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรม
โครงงานเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียน เกิดการเคลื่อนไหวทางสติปัญญา หรือเป็นกิจกรรมที่ท้าทายความคิดของผู้เรียนจะ
กระตุ้นสมองของผู้เรียนให้เกิดการเคลื่อนไหว เกิดความจดจ่อในการคิด สนุกที่จะคิด กิจกรรมจะต้องไม่ง่ายและไม่ยาก
เกินไป 

ผลการวิเคราะห์บันทึกอนุทินของผู้วิจัยพบว่านักศึกษาท าโครงงานเริ่มจากการวางแผนการระดมความคิดขาด
ข้อมูลสารสนเทศที่จ าเป็นในการวางแผนซึ่งเป็นขั้นตอนส าคัญของการได้หัวข้อโครงงานที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะ
นักศึกษายังไม่เข้าใจความแตกต่างระหว่างในด้านการวางแผนในการท าโครงงานนั้น จะต้องศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่ง
ต่าง ๆ เป็นการก าหนดแผนงานอย่างคร่าวๆให้เข้าใจถึงการท างานอย่างเป็นขั้นตอนซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของวิจารณ์ 
พานิช (2555) ที่เสนอแนะขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามโมเดลจักรยานแห่งการเรียนรู้แบบ PBL ในข้ัน Plan คือการวาง
แผนการท างานในโครงงานจะท าใหง้านในข้ัน Do สะดวกเลื่อนไหลดีขึ้น 
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2. นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดบั 0.05 ซึ่งอภิปรายผลได้วา่
กิจกรรมโครงงานเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งทางด้านความรู้และทักษะผ่าน
กระบวนการท างานที่มีการวางแผน ค้นคว้า ลงมือปฏิบัติจริงในสถานศึกษา และการใช้ความรู้ในชีวิตจริงรวมทั้งได้เรียนรู้
วิธีการแก้ปัญหาที่โรงเรียนเมื่อต้องเผชิญสถานการณ์ที่ไม่ได้คาดหวังมาก่อน มีผลงานจากการปฏิบัติจริงแสดงว่าเกิดการ
เรียนรู้ที่สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิติยา  
เนตรวงษ์ และบุญญลักษม์ ต านานจิตร (2553) สอดคล้องกับงานวิจัยของ สิทธิพล  อาจอินทร์ และธีรชัย  เนตรถนอม
ศักดิ์ (2554) และงานวิจัยของ วรรณิการ์ วงศ์มยุรา (2555) พบว่าทักษะกระบวนการท างานของนักเรียนอยู่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับงานวิจัยของราตรี เสนาป่า และรัตน์ติพร ส าอางค์ (2557); สุภารัตน์ จันทร์แม้น และอนิรุทธ์ สติมั่น (2557) 
พบว่าโครงงานอยู่ในระดับดีมาก ความสามารถในการท าโครงงานของนักศึกษาอยู่ในระดับดี พฤติกรรมในการท างาน
ร่วมกันอยู่ในระดับมาก  

3.นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 
4.34, SD = 0.71) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีความพึงพอใจในระดับดีมากโดยเรียงล าดับจากคะแนนเฉลี่ยจากมาก
ไปหาน้อยได้แก่ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้โครงงานเป็นฐานและความพึงพอใจต่อประโยชน์ที่ได้รับเนื่องจาก
กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานส่งผลให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจ และเรียนรู้เนื้อหารายวิชาได้ง่ายขึ้นนักศึกษา
สามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ในเวลาอันรวดเร็วเนื่องจากเป็นการวางแผนการท าโครงงานที่มีเค้าโครงที่ก าหนดไว้เป็น
แนวทางท าโครงงานไว้ชัดเจนครบองค์ประกอบ การวางแผนโครงงานเป็นแนวคิดส าคัญในการท าโครงงานให้ประสบ
ความส าเร็จจึงส่งผลนักศึกษามีความพึงพอใจระดับมากสอดคล้องกับงานวิจัยของสิทธิพล อาจอินทร์ และธีรชัย เนตร
ถนอมศักดิ์ (2554) พบว่านักศึกษาพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐานในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของราตรี เสนาป่าและรัตน์ติพร ส าอางค์ (2557); สุภารัตน์ จันทร์แม้น และอนิรุทธ์ สติมั่น
(2557) 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ผู้สอนควรช้ีแจงวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้ให้นักศึกษาเข้าใจ และเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เลือกท า
โครงงานตามความสนใจ ความถนัด จะท าให้นักศึกษาเรียนอย่างมีความสุข และน าความรู้ที่ได้รับเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้
เนื้อหาวิชาและประยุกต์ใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงอย่างเหมาะสม 

2. ผู้สอนควรมีบทบาทกระตุ้นการ เรียนรู้ ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้แบบ active  learning ขึ้น คือ
จะต้องเป็นผู้สังเกตการท างาน สร้างแรงบันดาลใจในการเรียนรู้ใช้ค าถามปลายเปิดกระตุ้นการเรียนรู้  การสร้าง
บรรยากาศในการเรียนรู้ บูรณาการรายวิชา ใช้แหล่งเรียนรู้ชุมชนและสื่อการเรียนรู้ที่เป็นเรื่องจริง 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานใช้เวลาค่อนข้างมาก ผู้สอนควรยืดหยุ่นในเรื่องของเวลาใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกับความสามารถของนักศึกษา 

4. ควรจัดบรรยากาศในช้ันเรียนแบบอิสระให้นักศึกษาได้แสดงความคิดเห็น กระตุ้นการเรียนรู้โดยใช้ค าถาม
ปลายเปิด สร้างความกระตือรือร้น รู้สึกว่าวิชาชีพครูเป็นวิชาที่น่าเรียนมีประโยชน์ 
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ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
ควรจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานในรายวิชาชีพครู เพราะเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรูท้ี่สามารถพัฒนา

ผลการเรียนรู้และการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ดี 
 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยนี้ส าเร็จได้ด้วยความกรุณาจากสถาบันวิจัยและพัฒนา กองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ที่ให้
ทุนสนับสนุนงานวิจัยในครั้งนี้จนเสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ขอขอบพระคุณอธิการบดี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ รองศาสตราจารย์ ดร.วีระศักดิ์ ชมภูค า ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของ
งานวิจัยพร้อมทั้งให้ความรู้และค าแนะน าต่าง ๆ ที่มีประโยชน์ต่อการวิจัย ขอขอบคุณผู้อ านวยการสถานศึกษาโรงเรียน
บ้านรินหลวง  โรงเรียนบ้านห้วยปูลิง  โรงเรียนวัดป่าตัน และโรงเรียนวัดวังขามป้อมท่ีให้ความอนุเคราะห์นักศึกษาในการ
เข้าร่วมศึกษาสังเกต การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมโครงงานทั้ง 4 โครงงาน ตลอดจนนักศึกษาสาขาวิชาการ
ประถมศึกษาช้ันปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2559 ทุกคนที่ให้ความร่วมมือในการวิจัยตลอดจนการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี   
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