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บทที่ 1 

บทน ำ 

1.1 ควำมส ำคัญและท่ีมำของปัญหำที่ท ำกำรวิจัย 

 สารให้สีหรือสีย้อมจากธรรมชาติ (natural colorants/dyes) สามารถสกดัได้ทัง้จากพืชและสตัว์
เป็นท่ีรู้จักน ามาใช้กันทั่วโลกตัง้แต่อดีต แต่สารให้สีสังเคราะห์นิยมน ามาใช้กันมากขึน้จึงท าให้สีจาก
ธรรมชาตท่ีิใช้ในผลิตภณัฑ์ตา่งๆมีปริมาณการใช้ลดลงตลอดมา ภาวะปัจจบุนัสีย้อมท่ีเป็นสารธรรมชาติ
และอนพุนัธ์ได้มีการขยายตวัในการน ามาใช้มากขึน้เพ่ือเป็นทางเลือกและทดแทนสีสงัเคราะห์ ซึ่งเป็นผล
มาจากสารให้สีสงัเคราะห์มีผลกระทบตอ่สขุภาพ เป็นสารก่อมะเร็ง (carcinogenic effects) (Sewekow, 
1988) ประกอบกับผู้บริโภคได้ตระหนักถึงความปลอดภัยของสุขภาพและค านึงถึงสิ่งแวดล้อมมากขึน้
โดยกลบัมานิยมใช้สารท่ีสามารถเส่ือมสลายทางชีวภาพได้ (biodegradable materials) (Eom และ
คณะ,2001; Padhy และ Rathi, 1990; และ Garge และคณะ, 1991)   

 พืชหลายชนิดเป็นแหล่งสารให้สีหรือสีย้อมท่ีส าคญั ซึ่งได้มาส่วนตา่งๆของพืช เช่น ใบ ผล เมล็ด 
ดอก เปลือกล าต้นและราก ประเทศไทยเป็นแหล่งท่ีมีความหลากหลายทางพนัธุกรรมโดยเฉพาะพืชท่ีมี
คณุสมบตัเิป็นสารให้สีท่ีมีคณุภาพดี ภมูิปัญญาท้องถ่ินของไทยใช้วิธีสกดัสารให้สีจากพืชทัง้ส่วน ใบ ราก 
ดอก และเปลือกล าต้นด้วยวิธีการต่างๆเช่นการต้มด้วยน า้ (boiling) การลดขนาดให้มีขนาดเล็ก 
(scrapping) และการท าให้เป็นผง (powdering) ตลอดจนวีธีการผสมด้วยสารตา่งๆเพ่ือให้ได้สีท่ีต้องการ 
แตปั่ญหาท่ีส าคญัคือสีธรรมชาตไิมมี่ความคงทน ซีดจางได้ง่ายในเวลารวดเร็วจงึไมเ่ป็นท่ีนิยมน ามาใช้ใน
ผลิตภณัฑ์ตา่งๆ 

ถึงแม้มีรายงานการวิจยัมากมายท่ีรายงานถึงผลของการสกัดองค์ประกอบของสารให้สีจากพืช
หลายชนิด (Onal และคณะ, 1999; Nishida และ Kobayashi, 1992a,b; Indrayan และ Sharma, 
1999) แตย่งัมีพืชอีกหลายชนิดของไทยท่ียงัไม่มีการวิเคราะห์ วิจยัและพฒันาเป็นสารให้สีธรรมชาติท่ีมี
คณุภาพดงันัน้ถ้าสามารถสกัดสารให้สีจากพืชซึ่งมีปริมาณมากในประเทศไทยและใช้เป็นสารให้สีใน
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ ตลอดจนการตรวจสอบและวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของสารให้สีและการท าให้
สารให้สีมีการติดสีท่ีดีและมีความเสถียร ซึ่งนอกจากจะเป็นประโยชน์ต่ออุตสาหกรรมอาหารและ
เคร่ืองส าอาง โดยใช้สารให้สีท่ีเป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อมและสขุภาพ ยงัเป็นแนวทางในการพฒันาการสกดั
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สารให้สีจากธรรมชาตซิึง่เป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งในการใช้สีธรรมชาติทดแทนสารให้สีสงัเคราะห์รวมทัง้
สง่เสริมผลิตผลทางการเกษตรและอตุสาหกรรม  ลดการน าเข้าสารให้สี และเป็นการสง่เสริมการสง่ออก 

1.2 วัตถุประสงค์ของโครงกำรวิจัย 

 เพ่ือพฒันาสารให้สีธรรมชาติท่ีได้จากพืช ใช้ทดแทนสารให้สีสงัเคราะห์ โดยศึกษาวิธีการสกัด
สารให้สีจากพืชของไทยโดยเลือกชนิดพืชท่ีมีศกัยภาพให้สารสี และศึกษาถึงองค์ประกอบท่ีส าคญัของ
สารให้สี ตลอดจนวิธีการท าให้สารให้สีมีความเสถียรไม่ซีดจาง น าไปประยกุต์ใช้ในเคร่ืองส าอางประเภท
ผลิตภณัฑ์ท าสีผม 

1.3 ขอบเขตของโครงกำรวิจัย 

1. สกัดสารให้สีธรรมชาติจากพืช 7 ชนิด ได้แก่ สมอพิเภก (Terminalia bellirica (Gaertn.) 
Roxb.), ประดู่ (Pterocarpus macrocarpus Kurz), มะเกลือ (Diospyros mollis Griff.), ฝาง 
(Caesalpinia sappan Linn.), ข้าวเหนียวด า (Oryza sativa Linn.), แกแล (Maclura cochinchinensis 
Corner), และขมิน้ชนั (Curcuma longa Linn.)  โดยใช้ตวัท าละลาย 3 ชนิด ได้แก่ methanol, ethanol 
และ acetone 

2. ศกึษาและวิเคราะห์คุณสมบตัิทางเคมีและทางกายภาพของสารให้สีธรรมชาติ เช่น %yield, ค่า
การดดูกลืนคล่ืนแสง โดยใช้ UV-VIS spectrophotometer, วิเคราะห์คณุสมบตัิของสารให้สีธรรมชาติ
โดยใช้ เคร่ือง High Performance Liquid Chromatography (HPLC) 

3. ศึกษาประสิทธิภาพของสารให้สีจากธรรมชาติในเค ร่ืองส าอางประเภทผลิตภัณฑ์ท าสีผม
วิเคราะห์คุณสมบตัิทางเคมีและทางกายภาพ โดยใช้เคร่ือง Microscope Chromameter, เคร่ือง 
scanning electron microscope (SEM) 

1.4 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1. สามารถหาวิธีการสกัดสารให้สีอย่างง่ายจากพืชสมุนไพรเพ่ือใช้เป็นสารให้สีในอุตสาหกรรม
เคร่ืองส าอาง ยาและอาหาร ท่ีมีคณุภาพโดยไมมี่ผลกระทบตอ่สขุภาพร่างกายและเส้นผม 

2. สามารถประยุกต์ใช้สารให้สีธรรมชาติเป็นสารให้สีในเคร่ืองส าอางประเภทผลิตภัณฑ์ท าสีผม 
เพ่ือทดแทนการใช้สีสงัเคราะห์ 
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3. เพิ่มมลูคา่ของผลผลิตและผลิตภณัฑ์ทางการเกษตรของไทย เป็นการลดการน าเข้าสารให้สีจาก
ตา่งประเทศ  

4. เป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งในการใช้สารสกดัจากพืช เพิ่มศกัยภาพในการผลิตเคร่ืองส าอางของ
ไทย โดยน าผลิตภัณฑ์จากพืชสมุนไพร ซึ่งเป็นสารให้สีจากธรรมชาติ (natural colorants) ให้มีการ
ขยายตวัทางการค้าทัง้ภายในประเทศและตา่งประเทศ 

 


