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 บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ทรัพยากรที่มีคาในโลกคงไมมีส่ิงใดมีคาเกินกวาทรัพยากรบุคคล  เพราะเปน

ทรัพยากรที่มีมูลคา  และยิ่งหากบุคคลนั้นเปนบุคคลที่มีความสามารถพิเศษดวยแลว  ก็จะยิ่งมีคุณคา

มากยิ่งขึ้นไปอีกดวย  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนดสาระสําคัญที่เกี่ยวกับ

การพัฒนาเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษไวหลายมาตรา เชน  มาตราที่ 10 วรรค  4      

มาตราที่ 22 มาตราที่ 24(1)  มาตราที่ 28 วรรค 1 และมาตราที่  60  โดยสาระสําคัญของ

พระราชบัญญัติดังกลาวนั้นคือ  เพื่อเปนแนวทางสําหรับการจัดการศึกษาใหผูที่มีความสามารถพิเศษ

ดานตางๆ  ในดานสติปญญา  ความคิดสรางสรรค  การใชภาษา  ดานกีฬา  และความสามารถทาง

วิชาการในสาขาใดสาขาหนึ่ง 

  ประเทศที่มีความเจริญกาวหนา  มีความทันสมัย  และมีเศรษฐกิจที่ดีมีปจจัยจากคน

ในประเทศนั้นมีคุณภาพ  กลาวคือ  มีความรู  มีทักษะดานวิชาการ  และวิชาชีพ  ประชาชนไดรับการ

พัฒนาอยางตอเนื่องเพื่อใหทันกับความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ซึ่งความ

เจริญกาวหนาดังกลาวขึ้นอยูกับพื้นฐานความรูทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรของคนในประเทศนัน้  

ดังคํากลาวของเดช  มีแสง (2543: 4) ที่วา “ความรูทางดานวิชาการที่จะสงผลใหเกิดการเรียนรูและ

สรางแนวคิดในการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย  คือ  วิชาคณิตศาสตรเพราะเปนวิชาที่ทําใหคนมีการ

คิดอยางเปนเหตุเปนผล  สมองไดรับการกระตุนตลอดเวลา” 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ไดกําหนดใหสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรอยูในกลุมสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

สรางพื้นฐานการคิด  และเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤตของชาติ  รวมถึงไดกําหนดคุณภาพ

ของนักเรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  12  ป  ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรวานกัเรยีนจะตอง

สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชีวิต  ตลอดจนสามารถนําความรูทาง

คณิตศาสตรไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และเปนพื้นฐานในการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นได   



 2 

วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่จัดใหมีการเรียนการสอนในทุกระดับชั้นของมัธยมศึกษา  

เปนวิชาที่มุงเนนใหผูเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันและนําไปเปนพื้นฐานในการเรียนวิชาอื่น  

เชน  วิทยาศาสตร  และใชเปนวิชาที่ใชในการสอบคัดเลือกเพื่อเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา  

แตปจจุบันผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 

ของไทยยงัไมเปนทีน่าพอใจ (เยาวลกัษ ราชแสน: 2546) ดังเหน็ไดจากเมื่อเดือนเมษายน 2546 ขอมูล

ของทบวงมหาวิทยาลัยเรื่องการทดสอบวดัความรูประกอบการสอบคัดเลือกเพื่อเขาศึกษาตอใน

ระดับอุดมศึกษา (เอ็นทรานซ) ประจําปการศึกษา 2546 ซึ่งจัดทาํคะแนนสอบวัดความรูในวชิาหลกั

และวิชาเฉพาะซึ่งคะแนนในวิชาคณิตศาสตรเปนทีน่าวิตกอยางมากคอื  วิชาคณิตศาสตร 1 มผูีสอบ 

126,190 คน ไดคะแนน 97-50 คะแนน คาเฉลี่ย 26.2 คะแนน มีผูไดนอยกวา 50 คะแนนถงึรอยละ 

97.3 

นอกจากนี้ผลการประเมนิผลนานาชาติ TIMSS-R (สุนีย  คลายนิล: 2546)   ชี้บอก

วาผลสัมฤทธิด์านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนไทยมีผลสัมฤทธิ์คอนขางต่าํ       ในกลุมประเทศ 

อาเซียน 5 ประเทศที่เขารวมโครงการ จากบรรดาประเทศที่เขารวมทัง้หมด 39 ประเทศ ประเทศไทยมี

คะแนนเปนลาํดับที ่ 27  ประเทศสิงคโปรมีนักเรียนที่มคีะแนนผลสัมฤทธิ์อยูในกลุมเกงระดับ 10% บน

ถึงเกือบครึ่ง ในขณะที่ไทยมีเพียง 7%  และสิงคโปรมีนักเรียนถงึ 93%ที่อยูเหนอืจุดกลาง (หรือ50% 

บน) ในขณะทีไ่ทยมีเพียง 44% ที่จุดเดียวกนั 

การทดสอบ TIMSS-R ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 5 ดาน คือเศษสวนและตัวเลข การวัด 

การนาํเสนอขอมูล เรขาคณิตและพีชคณิต ถาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิด์านเนื้อหาภายในประเทศ 

พบวานกัเรียนสิงคโปรไดคะแนนเรขาคณติคอนขางออนในขณะที่นกัเรียนไทยไดคะแนนคอนขางดี 

และวิชาที่ออนที่สุดสาํหรับเด็กไทยคือพีชคณิต 

ผลการทดสอบ TIMSS-R แสดงใหเห็นวาเมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนไทย

กับคาเฉลี่ยนานาชาติ ปรากฏวา 

      1. คะแนนเฉลี่ยของเนื้อหาเศษสวนและความรูสึกเชงิจํานวน การนําเสนอขอมูล

และเรขาคณิตไมแตกตางจากคาเฉลี่ยนานาชาติอยางมนียัสําคัญ 

      2.  คะแนนเฉลี่ยของเนือ้หาการวัดและพีชคณิตต่ํากวาคาเฉลีย่นานาชาติอยางมี

นัยสําคัญ 

เมื่อวิเคราะหความสามารถของนักเรียนโดยใชเกณฑ International Benchmarks 

เปนบรรทัดฐานตัดสินจําแนกความสามารถระดับ 10% บน ระดับ 25% บน ระดับครึ่งบน และ 25% 
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ใตจุดกลางพบวาจํานวนนักเรียนไทยเพียง 4% มีความสามารถถึงระดับ 10% บน ในขณะที่นักเรียน

สิงคโปรเกือบคร่ึงสามารถอยูในระดับ10% บน 

 

 

 
ตารางที่ 1 จํานวนนักเรียนจําแนกตาม International Benchmarks คณิตศาสตร 
 

ประเทศ 10% บน 25%บน 50%บน 25%ใตจุดกลาง 

สิงคโปร 46(3.5) 75(2.7) 93(1.3) 99(0.3) 

มาเลเซีย 12(1.4) 34(2.4) 69(2.2) 94(0.8) 

ไทย 4(0.8) 16(1.8) 44(2.6) 81(1.6) 

อินโดนีเซีย 2(0.4) 7(0.9) 22(1.4) 52(2.2) 

ฟลิปปนส 0(0.1) 1(0.5) 8(1.4) 31(2.5) 

 

ถาพิจารณาที่จุดกึ่งกลาง หรือ 50% บน  พบวานักเรียนสิงคโปรถึง 93%  มีความรู

ทางคณิตศาสตรถึงจุดนี้  แตนักเรียนไทยนอยกวาครึ่งของสิงคโปรที่มีความสามารถระดับเดียวกัน  

แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนไทยนั้นยังอยูในเกณฑที่ต่ําเมื่อ

เปรียบเทียบกับประเทศที่อยูในภูมิภาคเดียวกัน 

เพื่อใหประเทศชาติสามารถดํารงอยูและแขงขันไดในประชาคมโลก  มคีวามจาํเปน

อยางยิ่งที่ประเทศชาติตองสรางผูทีม่ีความสามารถสงูระดับมาตรฐานโลกในปริมาณที่เพยีงพอ  ดังนั้น

การจัดการศึกษาใหแกผูมีความสามารถพเิศษทางดานคณิตศาสตร  วทิยาศาสตรศาสตรและ

เทคโนโลยี  โดยการจัดตั้งโรงเรียนที่ดาํเนนิการจัดการเรียนการสอนทีมุ่งเนนความเปนเลิศทางดาน

วิชาการนัน้จงึเปนการสรางขุมกําลังทางวชิาการอยางเปนรูปธรรมซึ่งโรงเรียน B(นามสมมต)ิเปนอีก

โรงเรียนหนึ่งซึง่จัดตั้งขึ้นตามวัตถุประสงคดังกลาว  ดงันั้นโรงเรียน B จึงมีสภาพการจัดการเรียนการ

สอนที่มจีุดประสงคเฉพาะ  ซึ่งแตกตางจากโรงเรียนอื่นๆ  เพื่อเปนประโยชนในการจัดการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตรสําหรับโรงเรียนอืน่ๆ จึงควรมีการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนของ

โรงเรียนดงักลาว 

ดวยเหตุผลขางตนผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยการเปรียบเทียบระหวางโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับ
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ผูมีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกับโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติ 
คําถามวิจยั 
  1.  โรงเรียนมธัยมศึกษาทีจ่ดัการเรียนการสอนแบบปกติกับโรงเรียนที่จัดการศึกษา

สําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพเิศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจัดการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตรที่แตกตางกนัอยางไร 

   2.  ครูผูสอนวชิาคณิตศาสตรและนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลายมีแนวทางใน

การเพิม่คุณภาพในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรดวยวธิีใดบาง 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
  1.   เพื่อเปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยม 

ศึกษาตอนปลายในโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติและโรงเรยีนที่จัดการเรยีนการสอนสาํหรับ

นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

  2.   เพื่อศึกษาความคิดเหน็ของครูและนักเรียนเกีย่วกับแนวทางที่จะเพิม่คุณภาพใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตรระดับมัธยมศกึษาตอนปลายใหมคีุณภาพที่สูงขึ้น 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
  กระบวนการจัดการเรียนการสอน  หมายถึง  พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนของครู  ไดแก  การเตรียมตัวกอนสอน พฤติกรรมขณะสอน และพฤติกรรมหลังสอนและพฤติกรรม

การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน ไดแก  การเตรียมตัวกอนเรียน  พฤติกรรมระหวางเรียน 

พฤติกรรมหลังเรียน  การใชเวลาวางและการไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง 

  คุณภาพ  หมายถึง  ระดับความเหมาะสมของวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ของครูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 
 
ตัวแปรที่ศกึษา 

3.1  ตัวแปรตน 

          ประเภทของโรงเรียน  ในการศึกษาครั้งนี้แบงเปน  2  ประเภทคือ   

           1. โรงเรยีนที่จัดการศกึษาแบบปกต ิ  
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                                  2.โรงเรียนทีจ่ัดการศึกษาสําหรับนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษดาน

คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

    3.2   ตัวแปรตาม  ในการศึกษาครั้งนี้ม ี 3  ตัว  คือ 

1. พฤติกรรมการสอนของครู  แบงเปน 3  ดาน คือ 1) การเตรียมตัวกอนสอน   

2)  พฤตกิรรมขณะสอน  และ 3) พฤติกรรมหลังการสอน 

2. พฤติกรรมการเรียนของนักเรยีน แบงเปน 4 ดานคือ 1) การเตรียมตัวกอน

เรียน  2) พฤติกรรมขณะเรียน  3) พฤติกรรมหลังการเรียน  และ 4) การใชเวลาวาง 

3. การไดรับการสนับสนนุจากผูปกครอง 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
                      1.  ไดทราบความแตกตางเกี่ยวกบักระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา 

คณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนทีจ่ดัการศึกษาแบบปกติกับโรงเรียนที่จัด

การศึกษาสําหรับนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

                      2.  ไดขอมูลเพื่อเปนแนวทางการเพิม่คุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชา 

คณิตศาสตรระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวของ  โดยมีหัวขอดังนี้ 

  ตอนที่ 1  สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 

  ตอนที่ 2  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

  ตอนที่ 3  กระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

  ตอนที่ 4  สภาพและปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

  ตอนที่ 5  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ตอนที่ 1   สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ไดกําหนดใหสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรอยูในกลุมสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

สรางพื้นฐานการคิด  และเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤตของชาติ  รวมถึงไดกําหนดคุณภาพ

ของนักเรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  12  ป  ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรวานักเรียนจะตอง

สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชีวิต  ตลอดจนสามารถนําความรูทาง

คณิตศาสตรไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และเปนพื้นฐานในการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นได   

การที่นักเรียนจะเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีคุณภาพนั้นจะตองมีความสมดุล

ระหวางสาระทางดานความรู  ทักษะกระบวนการควบคูไปกับคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม  ดังนี้ 

1.  มีความรู  ความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐานพรอมทัง้สามารถนาํความรูนั้นไป

ประยุกตได 

2.  มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน 

3.  มีความสามารถในการทาํงานอยางเปนระบบ มีระเบียบวนิัย  มีความรอบคอบ  มี

ความรับผิดชอบ  วจิารณญาณ  มีความเชื่อมั่นในตนเอง  พรอมทั้งตระหนกัในคุณคาและมีเจตคติที่ดี

ตอคณิตศาสตร 

นอกจากนี้ไดมีการกาํหนดสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขัน้

พื้นฐานที่เปนเกณฑในการกาํหนดคุณภาพของนกัเรียนเมื่อจบการศึกษาซึ่งกําหนดไวเฉพาะสวนที่
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จําเปนสาํหรับเปนพืน้ฐานในการดํารงชวีิตใหมีคุณภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) มีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

1. สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 สาระการเรียนรูที่กําหนดไวนี้เปนสาระหลักที่จําเปนสําหรับนักเรียนทุกคนประกอบดวย  

เนื้อหาวิชาคณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  ในการจัดการเรียนรูครูควรบูรณาการ

สาระตาง ๆ เขาดวยกันเทาที่จะเปนไปได  สาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร

ประกอบดวย 

สาระที่  1  จํานวนและการดําเนินการ 

สาระที่  2  การวัด 

สาระที่  3  เรขาคณิต 

สาระที่  4  พีชคณิต 

สาระที่  5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

สาระที่  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

2. มาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 
   มาตรฐานการเรียนรูที่จําเปนสําหรับทุกคน  มีดังนี้ 

สาระที่  1 :  จํานวนและการดําเนินการ 

มาตรฐาน  ค 1.1 :  เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช

จํานวนในชีวิตจริง 

  มาตรฐาน  ค 1.2 :  เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความ 

สัมพันธระหวาง  การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 

มาตรฐาน  ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 

มาตรฐาน  ค 1.4 :  เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไป

ใชได 

สาระที่  2  :  การวัด 

มาตรฐาน  ค 2.1 :  เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 

มาตรฐาน  ค 2.2 :  วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งของที่ตองการวัดได 

มาตรฐาน  ค 2.3 :  แกปญหาที่เกี่ยวกับการวัดได 

สาระที่  3   :  เรขาคณิต 

มาตรฐาน  ค 3.1 :  อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
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มาตรฐาน  ค 3.2 :  ใชการนึกภาพ (visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial 

reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหาได 

สาระที่  4 :  พีชคณิต 

มาตรฐาน  ค 4.1 :  อธิบายและวิเคราะหรูปแบบ (pattern)  ความสัมพันธและฟงชั่น 

ตางๆ ได 

มาตรฐาน  ค 4.2 :  ใชนิพจน  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทาง 

คณิตศาสตรอ่ืน ๆ แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหาได 

สาระที่  5 :  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

มาตรฐาน  ค 5.1 :  เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 

มาตรฐาน  ค 5.2 :  ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 

มาตรฐาน  ค 5.3 :  ใชความรูสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจและ 

แกปญหาได 

สาระที่  6 :  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 

มาตรฐาน  ค 6.1 :  มีความสามารถในการแกปญหา 

มาตรฐาน  ค 6.2 :  มีความสามารถในการใชเหตุผล 

มาตรฐาน  ค 6.3 :  มีความสามารถในการสื่อสาร  การสื่อความหมายทาง 

คณิตศาสตรและการนําเสนอ 

มาตรฐาน  ค 6.4 :  มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 

และเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ ได 

มาตรฐาน  ค 6.5 :  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 
ตอนที่ 2   การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

2.1  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
2.1.1  ความสําคัญและธรรมชาตขิองคณิตศาสตร 

  คณิตศาสตรมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย  ทําใหมนุษยมี

ความคิดสรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผล  เปนระบบ  ระเบียบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหาและ

สถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ  ทําใหสามารถคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจและแกปญหาได

อยางถูกตองเหมาะสม 
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  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตร

อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ  คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวงพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน  

นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณ  มีความสมดุลทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา

และอารมณ  สามารถคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

คณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม  มีโครงสรางซึง่ประกอบดวยคําอนิยาม  บท

นิยาม  สัจพจนที่เปนขอตกลงเบื้องตน  จากนั้นจึงใหเหตุผลที่สมเหตุสมผลสรางทฤษฎีบทตาง ๆ ข้ึน

และนําไปใชอยางเปนระบบ  คณิตศาสตรมีความถกูตองเทีย่งตรง  คงเสนคงวา  มีระเบียบแบบแผน  

เปนเหตุเปนผล  และมีสมบรูณในตัวมันเอง 

คณิตศาสตรเปนทั้งศาสตรและศิลปที่ศึกษาเกี่ยวกับแบบรูปและความสัมพันธ  

เพื่อใหไดขอสรุปและนําไปใชประโยชน  คณิตศาสตรมีลักษณะเปนภาษาสากลที่ทุกคนเขาใจตรงกัน

ใ น ก า ร สื่ อ ส า ร   ส่ื อ ค ว า ม ห ม า ย   แ ล ะ ถ า ย ท อ ด ค ว า ม รู ร ะ ห ว า ง ศ า ส ต ร ต า ง  ๆ 

(กระทรวงศึกษาธิการ,2544) 
            2.1.2  การเรียนรูคณิตศาสตร 

 เนื่องดวยธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรซึ่งเปนวิชาที่เกี่ยวของกับความคิดของมนุษย

ประกอบดวยกระบวนการสําคัญ  2  สวน  สวนหนึ่งเปนการสํารวจเพื่อคนหาความสัมพันธที่อาจจะมี

อยู  อีกสวนหนึ่งเปนการตรวจสอบเพื่อยืนยันความสัมพันธเหลานั้น  ดังนั้นในการเรียนรูคณิตศาสตร  

นักเรียนจึงจําเปนตองใชความสามารถทางความคิด  2  ลักษณะ คืออุปนัยหรืออุปมาน (induction )  

เปนคําที่ใชแทนกระบวนการที่สํารวจเพื่อคนหา  มีข้ันตอน  คือ  การจัดรวบรวมขอมูล  สํารวจขอมูล  

คนหาแบบแผน  กําหนดนัยทั่วไป  สวนนิรนัยหรืออนุมาน (deduction)  ใชแทนกระบวนการตรวจสอบ

เพื่อยืนยัน  มีข้ันตอน คือ ตรวจสอบนัยทั่วไปแลวนํานัยทั่วไป ไปใช(คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอน

และผลิตวัสดุอุปกรณการสอนคณิตศาสตร, 2524 อางถึงใน ไพจิตร สดวกการ, 2538) 

ดวงเดือน  ออนนวม (2535)  ไดใหคําอธิบายเกี่ยวกับความคิดแบบอุปนัยและการคิด

แบบนิรนัยไววา การคิดแบบอุปนัยเปนการคิดเริ่มตนจากการสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากสภาพตางๆ   หาก

พบวาผลที่เกิดขึ้นมีรูปแบบที่แนนอนครั้งแลวครั้งเลา  จนสามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ ในทํานองเดียวกัน

ได  จึงสรุปเปนกฎเกณฑ 

  การคิดแบบนิรนัยเปนการคิดที่เร่ิมตนจากขอเท็จจริงหรือกฎเกณฑซึ่งเปนที่ยอมรับ  

อาจจะอยูในรูปสมมติฐานหรือคําจํากัดความ  แลวใชเหตุผลเชิงพิสูจนไปตามลําดับข้ันจนถึงขั้นที่

ตองการ  ตราบใดที่สมมติฐานนั้นหรือคําจํากัดความนั้นเปนที่ยอมรับ  ก็ตองยอมรับผลที่เกิดจากการ

พิสูจนมาตามลําดับข้ันนั้นดวย 
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  Gagne (1978 อางถึงใน  ดวงเดือน  ออนนวม,2533)  ไดเสนอขอคิดของการเรียนรูที่

มีความสําคัญตอคณิตศาสตร  4  ชนิด  ไดแก 

  1.  การเรียนรูแบบสัมพันธ (Associative Learning)  เปนการตอบสนองตอส่ิงเรา

อยางเปนอัตโนมัติหรือเรียกวาเปนการเรียนรูโดยใชความจําเพียงอยางเดียวไมตองอาศัยความเขาใจ

การเรียนรูการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยครูอธิบายตัวอยาง  แลวใหนักเรียนฝกตามตัวอยางเปน

การเรียนรูดวยใหจดใหจําโดยไมคํานึงถึงความเขาใจความหมายที่แทจริงของสิ่งที่เรียนจึงจัดเปนการ

เรียนรูแบบสัมพันธเทานั้น 

  2.  การเรียนรูความคิดรวบยอด  (Concept Learning)  เปนการสรางความคิดเชิง

นามธรรมที่ เปนผลสรุป   ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อเด็กได รับ

ประสบการณ  รูปธรรม  นั่นคือไดลงมือกระทํากับวัตถุในรูปแบบตาง ๆ 

  3.  การเรียนรูหลักการ  (Principal Learning)  การเชื่อมโยงความคิดรวบยอดตั้งแต

สองความคิดรวบยอดไวดวยกัน  เพื่อนําไปใชกับสภาพอื่น ๆ ได  ดังนั้นการที่เด็กจะสามารถเกิดการ

เรียนรูในระดับหลักการไดก็จะตองมีความรอบรูในแตละความคิดรวบยอดที่ประกอบเปนหลักการนั้น

ได  ตัวอยางพฤติกรรมการเรียนรูหลักการ  เชน  แสดงความสัมพันธ  การสรุป  การวิเคราะห  การ

สังเคราะห     

  4.  การแกปญหา (Problem Solving)  เปนการเรียนรูระดับสูงสุดในการแกปญหา  

จําเปนตองนําความรูเดิม  เชน  อาจเปนความรูในความคิดรวบยอดหรือความรูในหลักการนําไปใช  จึง

จะสามารถแกปญหาได  การแกปญหาจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อนักเรียนเผชิญกับสภาพปญหาในการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา  สภาพปญหาที่พบสวนใหญก็คือ  โจทยปญหา

นั่นเอง  นอกจากนี้ก็อาจมีการแกปญหาในสถานการณจริง  ถาหากครูใชวิธีการสอนโดยเปดโอกาสให

นักเรียนเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง 

  กรมวิชาการ (2542)  ไดเสนอเกี่ยวกับวิธีการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนวาควรเนน

กระบวนการโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  และนักเรียนไดเรียนตามขั้นตอน  คือ  1)  การสังเกต 

2) การวิเคราะห  3)  คิดหาเหตุผล  4)  สรุปหลักการและความคิดรวบยอด  5)  ลงมือทํา  6)  ตรวจ 

สอบความถูกตอง  7) นําไปใชในชีวิตประจําวันและแกปญหาได  8)  ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมเพื่อใหรู

จริงรูแจง 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2359)  ไดจําแนกประเภทของ

กระบวนการในคณิตศาสตร  ดังนี้ 
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1.  กระบวนการตามหลกัจติวิทยา  เชน  กระบวนการสรางความคิดรวบยอดโดยใช

การอุปนยัหรอืการนิรนยั  กระบวนการเรียนรูส่ิงทีง่ายกวาและซับซอนนอยกวาไปสูเร่ืองที่ยากกวาและ

ซับซอนมากกวา ฯลฯ 

2.  กระบวนการทางคณิตศาสตร  เชน  ทกัษะการจําแนก  การจัดกลุม  การหา

ความสัมพันธ  และการสรางขอสรุปที่มีเหตผุล 

 3.  ทักษะกระบวนการ  9  ข้ัน  ซึ่งเริ่มต้ังแตการมองเห็นปญหา  คดิวิเคราะหอยาง

เปนระบบ  วางแผนอยางมยีทุธศาสตรดวยการประเมนิทางเลือกตาง ๆ แลวจึงกาํหนดเปนขัน้ตอน

ปฏิบัติ  ลงมือปฏิบัติ  ปรับปรุงจนไดผลดี  และชื่นชมในผลงาน  ทกัษะกระบวนการ  9  ข้ันมีข้ันตอน

ไดแก  ตระหนกัในปญหาและความจาํเปน  คิดวิเคราะหวิจารณ  สรางทางเลือกใหหลากหลาย  

ประเมินและเลือกทางเลือก  กาํหนดและลําดับข้ันตอนการปฏิบัติ  ปฏิบัติดวยความชื่นชม  ประเมิน

ระหวางปฏิบตัิ  ปรับปรุงใหดีข้ึนอยูเสมอ  และประเมินผลรวมเพื่อใหเกิดความภูมิใจ 

กรมวิชาการ (2534)  ไดเสนอรายละเอียดของขั้นตอนในกระบวนการสรางความคิด 

รวบยอด  ดังนี้ 

  1.  สังเกต  โดยนักเรียนรับรูขอมูล  และศึกษาดวยวิธีการตาง ๆ โดยใชส่ือประกอบ

เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดขอกําหนดเฉพาะดวยตนเอง 

  2.  จําแนกความแตกตาง  โดยนักเรียนบอกความแตกตางของสิ่งที่รับรูและใหเหตุผล

ในความแตกตาง 

    3.  หาลักษณะรวม  โดยนักเรียนมองเห็นความเหมือนในภาพรวมของสิ่งที่รับรูและ

สรุปเปนวิธีการ  หลักการ  คําจํากัดความ  นิยามได 

  4.  ระบุชื่อความคิดรวบยอด  โดยนักเรียนไดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงที่รับรู 

  5.  ทดสอบและนําไปใช  โดยนักเรียนไดทดลอง  ทดสอบ  สังเกต  ทําแบบฝกหัด  

ปฏิบัติเพื่อประเมินความรู 

  นอกจากนี้ ไดเสนอเกี่ยวกับกระบวนการคณิตศาสตรวาเปนกระบวนการสรางทักษะ

การคิดคํานวณและทักษะการแกโจทยปญหา  โดยกระบวนการสรางทักษะการคิดคํานวณมีข้ันตอน

คือ  สรางความคิดรวบยอดของนิยามศัพท  สอนกฎโดยวิธีอุปนัย (สอนจากตัวอยางไปสูกฎเกณฑ

ใหม) ฝกฝนวินิจฉัยปรับปรุง  แกไขขอบกพรองและเสริมแรง  สวนกระบวนการสราง  ทักษะการแก

โจทยปญหามีข้ันตอน คือ แปลโจทยในเชิงภาษา  หาวิธีแกปญหาโจทย  วางแผนปฏิบัติตามขั้นตอน

และตรวจสอบคําตอบ 
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  ในสวนของกระบวนการแกปญหาซึ่งกลาวไดวาเปนกระบวนการสําคัญที่เปน

เปาหมายในการเรียนวิชาคณิตศาสตรนั้นมีผูเสนอขั้นตอนของกระบวนการนี้ไวมากมาย  เชน 

  Polya (1957 อางถึงในยุพิน  พิพิธกุล, 2530)  ไดเสนอขั้นตอนตามกระบวนการ 

แกปญหาไว  4  ข้ัน   

   1.  ข้ันทําความเขาใจปญหา 

   2.  ข้ันวางแผน 

   3.  ข้ันดําเนินการตามแผน 

   4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ 

  กรมวิชาการ (2544)  ไดเสนอเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาวามีข้ันตอนสําคัญ  4  

ข้ันตอน  ซึ่งในแตละขั้นตอนอาศัยทักษะอื่น ๆ ประกอบดวย 

  ข้ันที่  1  ข้ันทําความเขาใจ  หรือวิเคราะหปญหา  ตองอาศัยทักษะในการอานโจทย

ปญหา  ทักษะการแปลความหมายทางภาษา 

  ข้ันที่  2  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด  ตองอาศัยทักษะการนํา

ความรูหลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลว  ทักษะในการเลือกใชยุทธวิธีที่เหมาะสม  เชน  เลือกใชการ

เขียนรูป  ตาราง  ในบางปญหาอาจใชทักษะในการประมาณคา  คาดการณ  หรือคาดเดาคําตอบมา

ประกอบดวยในขั้นนี้ควรเนนการวิเคราะหแนวคิดอยางหลากหลาย 

  ข้ันที่ 3 ข้ันดําเนินการแกปญหา  ตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณหรือการ

ดําเนินการทางคณิตศาสตร  ทักษะในการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 

  ข้ันที่  4  ข้ันตรวจสอบหรือมองยอนกลับ  ตองอาศัยทักษะในการคํานวณ  การ

ประมาณคําตอบ  การตรวจสอบผลลัพธที่หาไดโดยอาศัยความรูสึกเชิงจํานวน (number sense) หรือ 

ความรูสึกเชิงปริภูมิ (spatial sense)  ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบที่สอดคลองกับ

สถานการณหรือปญหา 

  นอกจากนี้  ในการเรียนคณิตศาสตรนักเรียนจําเปนตองมีความสามารถดานตาง ๆ 

ไดแกความสามารถในการแกปญหา  ความสามารถในการใหเหตุผล  ความสามารถในการสื่อสาร  

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร  และการนําเสนอ  ความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตางๆ 

ทางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ ได  รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ( กรมวิชาการ,2544 )  

สอดคลองกับ The National Council of Teachers of Mathematics (2000)  ที่ไดกําหนดมาตรฐาน

การเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนวานอกเหนือจากความรูความเขาใจในเนื้อหาคณิตศาสตรตาง ๆ 
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แลว  นักเรียนตองมีความสามารถในการแกปญหา  การใหเหตุผลและการพิสูจน  การสื่อความหมาย  

การเชื่อมโยง  และการนําเสนอ 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรสรุปไดวา  ในการเรียนรูเนื้อหาทาง

คณิตศาสตรเนื้อหาหนึ่งนั้นเริ่มตนดวยการใชการคิดอุปนัยในการคิดรวบยอด  หลักการนิยาม  หรือ

สูตรตาง ๆ  และการใชความคิดนิรนัยในการพิสูจนความรู  ความคิดรวบยอด  และหลักการตาง ๆ ที่ได

เรียนรูนั้น  จากนั้นจึงฝกทักษะใหเกิดความชํานาญในความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูโดยเฉพาะการ

ฝกทักษะการคิดคํานวณและการแกปญหา  แลวจึงประยุกตใชความรูที่ไดในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และ

ชีวิตประจําวันตอไป 

 
        2.1.2  หลักการและแนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

  ดวงเดือน  ออนนวม (2535)  ไดเสนอแนวการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรให

ประสบผลสําเร็จโดยใหนักเรียนมองเห็นวาคณิตศาสตรเปนสิ่งที่มีความหมาย  จากมีการจัด

ประสบการณการเรียนรูใหแกนักเรียน  3  ประเภท  คือ 

         1.  ประสบการณการเรียนรูที่เปนรูปธรรม (concrete learning experience)  หรือการ

เรียนรูข้ัน “ลงมือกระทํา” เปนประสบการณที่นักเรียนไดกระทํากับวัตถุส่ิงของตางๆควบคูไปกับ

สัญลักษณ  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเห็นวาสัญลักษณนั้นมีความหมาย 

 2. ประสบการณการเรียนรูที่เปนกึ่งรูปธรรม (semi concrete learning experience)  

หรือการเรียนรูข้ัน “การเกิดภาพในใจ” เปนการจัดประสบการณที่ใหนักเรียนไดรับส่ิงเราทางสายตา

ควบคูไปกับสัญลักษณ  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเห็นวาสัญลักษณนั้นมีความหมาย  นักเรียนไมตอง

กระทํากับวัตถุแตสังเกตหรือดูภาพของวัตถุ 

   3.  ประสบการณการเรียนรูที่เปนนามธรรม (abstract learning experience)  หรือ

การเรียนรูข้ัน “คิดนามธรรม” เปนประสบการณที่นักเรียนไดรับโดยใชสัญลักษณเพียงอยางเดียวไม

ตองมีการกระทํากับวัตถุหรือรับส่ิงเราทางสายตา 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539)  ไดเสนอหลักการจัดการ

เรียนการสอนคณิตศาสตรวาควรเนนเรื่องกระบวนการทางคณิตศาสตรซึ่งเปนทักษะกระบวนการคดิ  

โดยเฉพาะกระบวนการสรางความคิดรวบยอดอันเปนทกัษะพืน้ฐานทีจ่ะทําใหเกิดการเรียนรูในขัน้ที่

สูงขึ้นตอไป  คอื  การสรุปหลกัการและการคิดแกปญหาซึง่เปนจุดหมายปลายทางของคณิตศาสตร  

ดังนัน้  ครูควรจัดกิจกรรมโดยเนนกระบวนการ  เชน  กระบวนการสรางความคิดรวบยอดและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร  ชวยใหนักเรยีนไดฝกกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลดวยเหตุผล  โดยใช
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ความรูความเขาใจหรือความคิดของตนเองสรุปกฎเกณฑตัวอยาง  หาเหตุผลสนับสนุนหรือขอขัดแยง

ได  เมื่อนกัเรียนมีความรูความเขาใจแลวจงึฝกใหเกิดความชํานาญ  ถกูตอง  แมนยาํและรวดเร็วใน

การคิดคํานวณ  ควรจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการปฏิบัติเพื่อเชื่อมโยงสูการใชคณิตศาสตรใน

ชีวิตประจําวัน 

กรมวิชาการ (2544)  ไดเสนอแนวคิดพื้นฐานของการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรโดยยึดหลักการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  ไดแก 

  1.  การเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดและแกปญหาดวยตนเอง  ไดศึกษาคนควาจากสื่อ

และเทคโนโลยีตาง ๆ โดยอิสระ  ครูมีสวนชวยในการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับ

ความสนใจและความถนัดของนักเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ครูทําหนาที่เปนที่

ปรึกษา  ใหคําแนะนําชี้แนะ  แกไขขอบกพรองของนักเรียน 

  2. การจัดกิจกรรมประกอบการเรียนรูในลักษณะใหเรียนรูรวมกันเปนกลุมเปดโอกาส

ใหนักเรียนไดรวมคิด  รวมกันแกปญหา  ปรึกษาหารือ  อภิปราย  และแสดงความคิดเห็นดวยเหตุผล

ซึ่งกันและกัน 

  3.  ในขั้นดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  ควรคํานึงถึงความรู

พื้นฐานของนักเรียนสําหรับการเรียนรูเนื้อหาสาระใหม  โดยมีข้ันเตรียมความพรอมเพื่อนําเขาสู

กิจกรรม  ใชคําถามเชื่อมโยงเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่เกี่ยวของเพื่อนําเขาไปสูเนื้อหาใหม  หรือใชยุทธวิธี

ตาง ๆ  ในการทบทวนความรูเดิม  ในขั้นปฏิบัติกิจกรรม  ครูอาจใชปญหาที่มีความเชื่อมโยงกับ

เร่ืองราวในข้ันเตรียมความพรอมและยุทธวิธีตาง ๆ ใหนักเรียนสามารถหรือสรุปหรือเขาใจหลักการ  

แนวคิด  กฎ  สูตร  สัจพจน  ทฤษฎีบท  หรือบทนิยามดวยตนเอง  ในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม

กลุม  ครูควรใหอิสระทางความคิดกับนักเรียนแตครูควรหมุนเวียนไปตามกลุมตาง ๆ เพื่อคอยสังเกต  

ตรวจสอบความเขาใจและใหคําแนะนําตามความจําเปน 

การจัดโอกาสใหแสดงออกมานําเสนอแนวคิดของนักเรียนแตละคนหรือแนวคิดของ

กลุมเปนสิ่งสําคัญที่ควรปฏิบัติใหมีบอย ๆ เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสรวมแสดงแนวคิดเสริมเพิ่มเติม

รวมกัน  หรือซักถามหาขออภิปรายขัดแยงดวยเหตุและผล  ครูมีโอกาสเสริมความรู  ขยายความหรือ

สรุปประเด็นสําคัญที่เปนความคิดรวบยอดของสาระที่นําเสนอนั้น  ทําใหการเรียนรูขยายในวงกวาง

และลึกขึ้น  สําหรับข้ันการฝกทักษะหรือฝกปฏิบัติ  นักเรียนควรไดฝกเปนรายบุคคลหรืออาจฝกปฏิบัติ

เปนกลุมก็ไดตามความเหมาะสมของสาระและกิจกรรม 
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  4. เนื่องจากลักษณะการเรียนรูคณิตศาสตรตองอาศัยความรูพื้นฐานที่ตอเนื่องกันใน

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรควรใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรูจากการปฏิบัติและการจัดกิจกรรมไดฝก

ทักษะกระบวนการ  โดยฝกการสังเกต  ฝกใหเหตุผลและหาขอสรุปจากสื่อรูปธรรมหรือแบบจําลอง 

ตาง ๆ กอน  และขยายวงความรูสูนามธรรมใหกวางขึ้น  สูงขึ้นตามความสามารถของนักเรียน  ถา

สาระเนื้อหาหรือกิจกรรมที่ครูจัดใหนั้นยากเกินไปหรือตองอาศัยความรูพื้นฐานที่สูงกวาทีน่กัเรยีนม ี ครู

ควรสรางพื้นฐานความรูใหม  อาจใชวิธีลดรูปของปญหานั้นใหงายกวาเดิมหรือจัดกิจกรรมการเรียนรู

เสริมเพิ่มเติมใหอีกก็ได 

   5.  การจัดกระบวนการเรียนรูสําหรับกลุมวิชาคณิตศาสตร ควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

     5.1   กระบวนการเรียนรูควรจัดใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ 

ผูเรียน     โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและวฒุิภาวะของนกัเรียน 

  5.2 การจัดเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตรตองคํานึงถึงความยากงาย  ความตอเนื่อง

และลําดับข้ันของเนื้อหา  และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ตองคํานึงถึงลําดับข้ันของการเรียนรู

โดยจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรูจากประสบการณจริง  รวมทั้งปลูกฝงนิสัยใหรักการศึกษา

และแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรอยางตอเนื่อง 

5.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ควรจัดประสบการณใหนักเรียนได

เกิดการเรียนรูที่สมดุลทั้งสามดาน  คือ  ดานความรู  ดานทักษะกระบวนการ  และดานคุณธรรม  

จริยธรรมและคานิยม 

5.4  การจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม  ส่ือการเรียนการสอน  อํานวยความสะดวกให

นักเรียนเกิดการเรียนรูทางคณิตศาสตร  รวมทั้งสามารถดําเนินการวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอน

คณิตศาสตรในชั้นเรียนใหเปนไปอยางมีศักยภาพ 

5.5   การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรใหเกิดขึ้นทุกเวลาทุกสถานที่  มกีารประสานความ

รวมมือกับหนวยงานและบคุคลทั้งหลายที่เกี่ยวของกบัการศึกษาคณิตศาสตร 

กรมวิชาการ (2544)  ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรซึ่งมีหลาย

รูปแบบ  ครูสามารถนําไปจัดใหเหมาะสมกับเนื้อหาและเวลาเรียนของนักเรียน  ดังนี้ 

          1.  การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  เปนการเรียนรูที่มุงใหนักเรียนไดลงมือทํางานนั้นจริง 

ไดรับประสบการณตรงจากการปฏิบัติจริง  โดยใชส่ือสิ่งพิมพหรือส่ือรูปธรรมที่สามารถนํานักเรียนไปสู

การคนพบหรือไดขอสรุปอาจโดยการใชการสาธิตประกอบคําถามหรือใหนักเรียนดําเนินการทดลอง

ตามกิจกรรมที่ครูกําหนดให 
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          2.  การเรียนรูจากการใชคําถามประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล  เพราะบาง

เนื้อหาครูตองสรางพื้นฐานในเนื้อหานั้นกอนดวยการอธิบายและแสดงเหตุผลใหขอตกลงในรูปของบท

นิยามเพื่อใหเกิดความเขาใจเบื้องตน 

           3.  การเรียนรูจากการศึกษาคนควา  เปนการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษา

คนควาในเรื่องที่สนใจจากแหลงความรูตาง ๆ  โดยอิสระ  หรือจากการทําโครงงานคณิตศาสตรโดยครู

มีสวนรวมชวยเหลือใหคําปรึกษา  แนะนํา 

           4.  การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  โดยจัดสถานการณที่เปนปญหาใหนักเรียนเกิด

ความสงสัย  สงเสริมใหนักเรียนพยายามคนหาสาเหตุดวยการตั้งคําถามอยางตอเนื่องและรวบรวม

ขอมูลมาอธิบาย  การเรียนรูดังกลาวเปนการวิเคราะหจากปญหามาหาสาเหตุ   ใชคําถามสืบเสาะ

จนกระทั่งแกปญหาหรือหาขอสรุปได 

           กระบวนการสืบเสาะหาความรูประกอบดวยขั้นสังเกต  ข้ันอธิบาย  ข้ันคาดการณ  

ข้ันทดลองและขั้นนําไปใช  ข้ันตอนเหลานี้ชวยฝกกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร   ฝกใหนักเรียนรูจัก

อภิปรายและทํางานรวมกันอยางมีเหตุผล  ฝกใหนักเรียนรูจักสังเกตและวิเคราะหปญหาโดยละเอียด 

           ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร  ครูควรเลือกใชรูปแบบของการจัดการเรียนรูให

เหมาะสมกับเนื้อหาและเหมาะสมกับนักเรียน  การเรียนรูเนื้อหาหนึ่ง ๆ อาจใชรูปแบบของการเรียนรู

หลายรูปแบบผสมผสานกันได นอกจากหลักและแนวการจัดการเรียนการสอนที่มีผูเสนอไวสําหรับการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรไปขางตนแลว  ยังไดมีผูเสนอแนวการสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบ

ยอดและแนวการสอนเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรตาง ๆ เพิ่มเติม  ดังนี้ 

            ดวงเดือน  ออนนวม ( 2536, 2539 )  ไดเสนอแนวการสอนคณิตศาสตรหลายแนวทาง  

ดังนี้ 
การสอนใหเกิดความคิดรวบยอด 

                        ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเปนนามธรรมมาก  เปนสิ่งที่ใหนักเรียนไมได  

นักเรียนตองสรางขึ้นเองจากประสบการณและความคิดของตน  ความคิดรวบยอดยอย ๆ จะมี

ประโยชนมากขึ้นเมื่อนําไปสัมพันธกับความคิดรวบยอดใหญ  ดังนั้นความคิดรวบยอดที่เกิดขึ้นในแต

ละวันควรดึงไปประสานกับโครงสรางทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับบทเรียนนั้น ๆ ความคิดรวบยอด

พัฒนาไดดีที่สุดจากประสบการณตาง ๆ มากกวาการทําซ้ํา  ดังนั้นการเรียนการสอนดวยวิธีแกปญหา

ดวยการคนพบดวยตนเองหรือดวยการทํากิจกรรมตาง ๆ  ยอมมีประสิทธิภาพดีกวาการทําแบบฝกหัด

ซ้ํา ๆ การที่จะใหความคิดรวบยอดอยูระดับใดขึ้นอยูกับความพรอม  แรงจูงใจและความสามารถของ

นักเรียน  ครูจึงควรมีการเตรียมความพรอม  และมีการกระตุนทุกบทเรียน  การสอนใหเกิดความคิด
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รวบยอดควรเริ่มจากสิ่งที่เปนรูปธรรมกอนแลวจึงเปลี่ยนเปนกึ่งรูปธรรมและนามธรรม  ควรมุงให

นักเรียนเขาใจหลักการเบื้องตนของเรื่องนั้น ๆ เมื่อนักเรียนเขาใจแลวจึงใชวิธีลัดเพื่อใหไดคําตอบที่

รวดเร็วขึ้น 
การสอนเกี่ยวกับโครงสรางของคณิตศาสตร 

                        จุดมุงหมายในการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาประการหนึ่ง  คือ  การสอน

ใหนักเรียนรูจักโครงสรางของคณิตศาสตรซึ่งไดแก  สมบัติของจํานวน  เชน  สมบัติการสลับที่  สมบัติ

การเปลี่ยนกลุม  โครงสรางเหลานี้เปนรากฐานของการใชเหตุผลในการแสดงวิธีทําทางคณิตศาสตร  

การรู โครงสรางของคณิตศาสตรชวยใหเ รียนเรื่องใหมไดงายและเร็วขึ้น   รวมทั้งชวยพัฒนา

ความสามารถในการคิดได  นอกจากนี้  การคนพบโครงสรางของคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนเกิด

ความสนุกสนานและทึ่งลักษณะเฉพาะของวิชานี้ 
             การพัฒนาทักษะการคิดคํานวณ                                          

           หลักการฝกทักษะการคิดคํานวณ  มีดังนี้ 

  1.  การฝกควรทําใหถูกเวลา  และฝกแตพอควรไมใหมากเกินไปทาํเพื่อความมุงหมาย

ในการพัฒนาความคิดรวบยอดของเรื่องควรทําดวยการใชความคิดอยางมีเหตุผล  ไมใชเปนการ

กระทําซ้ํา ๆ โดยอัตโนมัติควรทําภายหลงัที่นกัเรียนไดพฒันาความคิดรวบยอดของเรื่องไดดีแลวควร

ไดรับการตอบสนองวาถกูหรอืผิด  เพื่อกําจดัความคิดที่ผิดออกไปและสงเสริมกาํลังใจและมีความ

เชื่อมั่นในสิ่งทีถู่ก 

2.  ฝกเปนรายบุคคลตามความจาํเปนและตามความสามารถของนักเรียนโดยฝกให

งานยากงายตางกนัจะเหมาะสมกวาใหจาํนวนงานมากนอยตางกนัโจทยปญหาที่ใชในการฝกควรมี

ความหมายเพือ่นําไปใชในชวีิตประจําวนั 

      3.  การฝกควรใชกฎทั่ว ๆ ไปมากกวาการใชกลเม็ดตาง ๆ 

                   4.  การฝกควรใชหลาย ๆ วิธี  และไมควรใชการฝกเปนการลงโทษ 

            เนื่องดวยวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะที่สําคัญ  2  ประการ  ไดแก  แนวคิดและวิธีทํา

ดังนั้นในการสอนคณิตศาสตรควรใหนักเรียนไดเห็นความสัมพันธระหวางแนวคิดและวิธีทําวา  วิธีการ

ทํานั้นเปนการกระทําทางคณิตศาสตรที่ชวยในการคิดคํานวณถูกตองและรวดเร็วโดยวิธีทํานั้นพัฒนา

มาจากแนวคิดโดยอาจใชเทคนิคตาง ๆ ดังนี้ 

1. การใชโจทยปญหาอยางนอย  3  ขอ  เปนตัวเราใหเกิดแนวคิดและเหน็ความ 

สัมพันธระหวางแนวคิดและวิธีทาํ 
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2.   การสอนใหเกิดแนวคิดโดยการจัดประสบการณรูปธรรมไปสูประสบการณกึ่ง
รูปธรรมและประสบการณนามธรรม 

3.  การสอนวิธีทําโดยพัฒนามาจากแนวคิด  ดวยการใหนักเรียนพยายามสรุปวิธีทาํได

ดวยตนเอง  ภายใตการแนะแนวทางหรือสภาพการณที่ครูจัดให 

4.  การตรวจสอบความเปนไปไดของวิธีทําดวยการทดลองหาคําตอบตามวิธีที่สรุปได
นั้นแลวเปรียบเทียบกับคําตอบที่ไดจากการจัดประสบการณรูปธรรมหรือกึ่งรูปธรรมถาไดคําตอบ

ตรงกันแสดงวาวิธีทําที่สรุปมานั้นถูกตอง 

5. การฝกเพื่อตรวจสอบความเขาใจและเพื่อใหเกิดความแมนยําและรวดเร็วในการ
คิดคํานวณโดยใชกิจกรรมรูปแบบตาง ๆ  

 

                        นอกจากนี้ กรมวิชาการ (2544) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร  ดังนี้ 

1. การพัฒนาทักษะกระบวนการแกปญหา 

               การจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีทักษะ  กระบวนการแกปญหาได  ครูตองเปด

โอกาสนักเรียนไดฝกคิดดวยตนเองใหมาก  โดยจัดสถานการณหรือเกมที่นาสนใจ  ทาทายใหคิด

เหมาะกับศักยภาพของนักเรียน  อาจเริ่มดวยปญหาที่นักเรียนสามารถใชความรูที่เรียนมาแลวมา

ประยุกตกอน  จากนั้นจึงเพิ่มสถานการณหรือปญหาที่แตกตางจากที่เคยพบมา 

2.  การพัฒนาทักษะกระบวนการใหเหตุผล 

               ครูสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการใหเหตุผลของนักเรียนโดยคํานึงถึงองคประกอบ

หลักที่สงเสริมใหนักเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุผลและรูจักใชเหตุผล  ดังนี้ 

 2.1 ควรใหนกัเรียนไดพบกับโจทยหรือปญหาที่นกัเรียนสนใจ  ไมยากเกิน

ความสามารถ 

                       2.2  ใหนักเรยีนมีโอกาสและเปนอิสระที่จะแสดงออกถึงความคิดเหน็ในการใชและให

เหตุผลของตนเอง 

   2.3  ครูชวยสรุปและชี้แจงใหนักเรียนเขาใจวาเหตุผลของนักเรียนถูกตองตาม

หลักเกณฑหรือไม  ขาดตกบกพรองอยางไร  ในการจัดการเรียนรูครูควรเปดโอกาสใหนกัเรียนคิดอยาง

หลากหลาย  โจทยปญหาหรือสถานการณที่กําหนดใหควรเปนปญหาปลายเปดที่นกัเรียนสามารถ

แสดงความคดิเห็นหรือใหเหตุผลที่แตกตางกนัได 
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  3. การพัฒนาทักษะกระบวนการสื่อสาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการ

นําเสนอการจัดการเรียนรูเพื่อใหเกิดทักษะนี้สามารถทําไดทุกเนื้อหาที่ตองการใหคิดวิเคราะห  

สังเคราะห  เพื่อนําไปสูการแกปญหา  เชน  เรขาคณิตที่มีเนื้อหาที่ตองฝกการคิดวิเคราะห  การให

เหตุผล  และการพิสูจน  นักเรียนตองฝกทักษะการสังเกต     การนําเสนอรูปภาพตาง ๆ เพื่อส่ือ

ความหมาย  แลวนําความรูทางเรขาคณิตไปอธิบายปรากฏการณและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่เกี่ยวกับ

ชีวิตประจําวันหรือในสวนพีชคณิตที่เปนการฝกใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะหปญหา  สามารถเขียน

ปญหาในรูปของ  ตาราง  กราฟ  หรือขอความ  เพื่อส่ือความสัมพันธของจํานวนเหลานั้น  การฝก

ทักษะกระบวนการนี้ตองทําอยางตอเนื่อง  โดยแทรกอยูในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนคณิตศาสตร 

3. การพัฒนาทักษะกระบวนการเชื่อมโยง 
ในการพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงนั้น  ครูอาจจัดกิจกรรมหรือสถานการณปญหา

สอดแทรกในการเรียนรูอยูเสมอ  หรือมอบหมายงานหรือกิจกรรมใหนักเรียนไปศึกษาคนควาหาความรู

เกี่ยวของกับกิจกรรมนั้น  ครูอาจเปดประเด็นใหนักเรียนอภิปรายเพื่อใหมีความคิดพิจารณาในวงกวาง

ข้ึน  นําความคิดไปประยุกตในชีวิตจริง  และจัดกิจกรรมหรือใหปญหาที่เปดโอกาสใหนักเรียนคิด  

สามารถบอกแนวคิดและแสดงเหตุผลได 

4. การพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 ครูสามารถพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรคของนักเรียนไดโดยการสรางบรรยากาศที่

ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค  ไดแก 

4.1    การเปดโอกาสใหนักเรียนคิดและนําเสนอแนวคิดของตนเองอยางอสิระภายใต
การใหคําแนะนําของคร ู

4.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูสามารถเริ่มตนจากการนาํเสนอปญหาทีท่าทาย  

นาสนใจ  เหมาะกับวัยของนกัเรียนและเปนปญหาทีน่ักเรียนสามารถนาํความรู  พื้นฐานทาง

คณิตศาสตรที่มีอยูมาใชแกปญหาไดโดยจัดเปนกิจกรรมในลักษณะรวมกนัแกปญหา  ใหนักเรียนได

อภิปรายรวมกนั  เปดโอกาสใหนักเรียนไดเสนอแนวคิดหลาย ๆ แนวคดิ 

4.3 การใหนักเรียนไดมีโอกาสสรางปญหาขึ้นเองใหมีโครงสรางของปญหาคลาย

กับปญหาเดิมที่นกัเรียนมีประสบการณในการแกมาแลว 

4.4 การใชกิจกรรมอื่น ๆ ในการพัฒนาความคิดสรางสรรคนอกเหนือจากโจทย

ปญหา  ไดแก  กิจกรรมเกี่ยวกับการออกแบบ  การตอรูป  การประดิษฐจากเงื่อนไขที่กําหนด 
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               โดยสรุปหลักการสําคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  คือ  การจัด

ประสบการณการเรียนรูที่เร่ิมจากรูปธรรมไปสูนามธรรมโดยใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดิมและ

คนพบความรูใหมดวยตนเอง  เปดโอกาสใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูและเสนอความคิดที่

หลากหลาย  รวมไปถึงการใหนักเรียนไดฝกทักษะหลังจากที่เขาใจหลักการแลวและไดประยุกตใช

ความรูในสถานการณที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันและไดลงมือปฏิบัติจริง 

 
ตอนที่ 3   กระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
        ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตรในแตละเนื้อหา  ตองคํานึงถึงขั้นตอน

การเรียนรูของนักเรียน  เพื่อใหนักเรียนสามารถเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผล 

         สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2537)  ไดเสนอลําดับข้ันการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาในแตละเนื้อหาโดยคํานึงถึงขั้นตอนการเรียนรู

ของนักเรียน  ดังนี้ 

1. ข้ันทบทวนความรูเดิม  เปนขั้นที่นําความรูเดิมที่นักเรียนไดเรียนมากอนแลวมา

เปนพื้นฐานในการหาความรูใหมที่กําลังสอน 

2. ข้ันสอนเนื้อหาใหม  เปนขั้นเรียนรูเนื้อหาใหมซึ่งควรเริ่มจาก 

2.1 การใชของจริง  เปนการเอาสิ่งที่เปนรูปธรรม  มาจัดประสบการณให

นักเรียนสามารถสรุปไปสูนามธรรมได 

2.2 การใชรูปภาพ  ของจําลอง  และสื่อตาง ๆ เปนการเปลี่ยนเครื่องชวยคิด

จากของจริงมาเปนรูปภาพ  หรือใชของจําลองและสื่อตาง ๆ 

2.3  การใชสัญลักษณ  หลังจากที่นักเรียนเรียนรูการใชของจริง  รูปภาพ  

ของจําลองและสื่อตาง ๆ โดยครูเปนผูอธิบายการใชสัญลักษณแทนสื่อ

ตาง ๆ เหลานั้น  

3. ข้ันสรุปหลักการคิดลัด  เปนขั้นที่ครูและนักเรียนชวยกันสรุปหาวิธีการคิดที่เร็ว

กวาการคิดปกติในรูปของสูตร  ทฤษฎี  ซึ่งมีจุดประสงคเพื่อความสะดวกในการ

นําไปใชคราวตอไป 

4. ข้ันฝกทักษะการคํานวณ  เปนขั้นที่ใหนักเรียนนําสูตร  ทฤษฎีหรือที่สรุปมาฝก

ทักษะการคิดคํานวณตัวเลข  เพื่อใหเกิดการคิดเลขเร็ว  ซึ่งฝกทักษะจาก

แบบฝกหัด  หนังสือเรียนและบัตรงาน 
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5. ข้ันนําความรูไปใช  เปนขั้นโยงตัวเลขใหสัมพันธกับโจทยปญหาเพื่อนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันและใชในวิชาอื่นที่เกี่ยวของ 

6. ข้ันประเมินผล  เปนขั้นที่ครูประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนวาผานตาม

จุดประสงคหรือไม  ถาผานก็ใหนักเรียนเรียนเนื้อหาตอไป  ถาไมผานตองสอน

ซอมเสริม 

            นอกจากนี้  ไดมีผูเสนอวิธีสอนคณิตศาสตรเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรใหบรรลุตามวัตถุประสงคและเหมาะสมกับเนื้อหา  เวลา  และกระบวนการเรียนรู

คณิตศาสตรของนักเรียน  ดังนี้ 

 จากการสังเคราะหวิธีการสอนคณิตศาสตรโดยกรมวิชาการ (2544) จากเอกสาร

ประเภทตํารา  เอกสารทางวิชาการ  งานวิจัยและวิทยานิพนธที่พิมพเผยแพรในป พ.ศ.2520 – 2543  

พบวิธีสอนคณิตศาสตรที่มีประสิทธิภาพหลายวิธี  ไดแก 

                       1.วิธีสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด ( Concept Attainment ) 

  การสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด หมายถึง การสอนที่มุงใหนักเรียนเรียนรู

คุณลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง  หรือเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง  โดยสามารถระบุ

ลักษณะเดน  ลักษณะรองของสิ่งนั้น ๆ ได  สามารถนําความรูที่เกิดขึ้นไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ 

ข้ันตอนการสอน  มี  5  ข้ัน  ไดแก 

  1.1 ครูจัดสถานการณใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  โดยการนําเสนอเหตุการณ

รายละเอียดของสิ่งตางๆ ใหนักเรียนไดรับรู  สังเกต  พิจารณาลักษณะเดนของสิ่งนั้น ๆ 

            1.2  ครูใหนักเรียนระบุคุณลักษณะเดนและลักษณะรองของสิ่งที่ไดสังเกตและหา

ลักษณะที่เหมือนกันและลักษณะที่แตกตางกัน 

            1.3  ครูใหนักเรียนสรุปลักษณะสําคัญที่สังเกตได  พรอมกับใหชื่อของสิ่งนั้น 

            1.4  ครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนและความเปนไปได  ความเหมาะสมของ

ชื่อความคิดรวบยอดนั้น 

1.5  ครูกําหนดสถานการณใหมใหนักเรียนไดนําความคิดรวบยอดที่เกิดขึ้นไปใช 

                        2.วิธีสอนแบบสาธิต 

          การสอนแบบสาธิต  หมายถึง  การสอนที่ดําเนินการโดยครูเปนผูกําหนดปญหาและ

แสดงวิธีการหาคําตอบ  นักเรียนเปนผูปฏิบัติตาม  ข้ันตอนการสอน  มี  3  ข้ัน  ดังนี้ 

2.1 บอกความคิดรวบยอด 
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2.2 เสนอตัวอยางใหนักเรียนดูหลาย ๆ ตัวอยาง ( ในขั้นตอนที่  1  และ  2  อาจสลับ

ข้ันกันได ) 

2.3 ฝกปฏิบัติ  ใหนักเรียนปฏิบัติโดยแสดงวิธีแกโจทยปญหาที่มีความคิดรวบยอด

ตามที่เรียนไปโดยเรียนรูจากแนวคิดที่ครูแสดงใหดู 

                        3.  วิธีสอนแกโจทยปญหาตามแนวทางของโพลยา ( Polya ) 

          การแกโจทยปญหาตามแนวทางของโพลยา  หมายถึง  การสอนที่เนนใหนักเรียนมี

ความรูความเขาใจในวิธีการแกโจทยปญหา  ข้ันตอนการสอนมี  4  ข้ัน  ไดแก 

3.1  ข้ันทําความเขาใจโจทย  โดยครูตั้งคําถามนําเพื่อใหนักเรียนไดเขาใจโจทยขอ 

นั้น ๆ อยางถกูตอง 

3.2  ข้ันการวางแผนแกปญหาโจทย  รวมกันวางแผนเพื่อแกปญหาโจทย 

3.3  ข้ันคํานวณ  นักเรียนลงมือคํานวณตามแนวทางที่จัดไวในขั้นตอนที่  2 

ข้ันตรวจสอบ  เปนขัน้ตรวจสอบความถกูตองจากการคดิคํานวณ  การลงความเหน็หรือสรุปเปน

หลักการของการคํานวณ 

   4.  วิธีสอนเพื่อใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

            การสอนเพื่อใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนที่

มุงเนนใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการใชความคิด  พิจารณา  ตัดสินเรื่องราว  ปญหา  ขอ

สงสัยตาง ๆ อยางรอบคอบและมีเหตุผล  ครูเปนผูเสนอปญหาและดูแลใหคําแนะนําในการทํากิจกรรม

ของนักเรียน  ข้ันตอนการสอน  มี  4  ข้ัน  ดังนี้ 

4.1  ครูเสนอปญหาซึง่เปนคําถามที่เราใหนกัเรียนเกิดความคิด  เปนปญหาที่

สอดคลองกับวุฒิภาวะและประสบการณของนักเรียน  ยั่วยุใหอยากศกึษา  นักเรียนตอบคําถามโดยให

คําตอบที่หลากหลาย 

4.2   ครูใหนักเรียนชวยกนัหาคําตอบที่เปนไปไดมากที่สุด  โดยอภิปรายรวม กันหรือ

คนควาจากแหลงความรูเทาที่มีอยู 

            4.3   ครูใหนักเรียนชวยกนัคัดเลือกคําตอบที่ตรงกับประเดน็ปญหา  โดยการวิเคราะห

ไตรตรองอยางมีเหตุผลเปนลําดับข้ันตอน 

4.4  ครูใหนักเรียนตัดสินใจเลือก  สรุปคําตอบที่เดนชัดและเหมาะสมที่สุด 

                      5.วิธีการสอนแบบอุปมาน  ข้ันตอนการสอน มี  5  ข้ัน  ไดแก 

5.1  ข้ันเตรียมความพรอมโดยทบทวนความรูเดิม  จงูใจ  เราความสนใจและอธิบาย

ความมุงหมายใหนกัเรียนเขาใจ 
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5.2  ข้ันสอน  เปนการเสนอกรณีหรือตัวอยางที่ตองการสอนแกนกัเรียนจะตองมี

หลายกรณีใหมากพอที่จะสงัเกตและสรุปไดจากตัวอยาง 

5.3  ข้ันเปรียบเทียบและรวบรวม  เปนขัน้หาองคประกอบรวมตัวอยางเพื่อเตรียมสรปุ

กฎเกณฑ 

5.4  ข้ันสรุป  เปนการสรุปกฎเกณฑ  นยิาม  หลักการหรอืสูตรดวยตัวนักเรียน 

ข้ันนําไปใช  เปนขั้นทดสอบความเขาใจของนักเรียนใหเกิดการพฒันานําหลักการไปใชแกปญหา  ทํา

แบบฝกหัด 
 

             นอกจากนี้  ดวงเดือน  ออนนวม ( 2535 )  ไดเสนอวิธีสอนคณิตศาสตร  3  วิธี  ไดแก 

1.  วิธีสอนโดยการคนพบดวยตนเอง  หมายถึง  การที่นักเรียนคิดคนวิธีในการหา

คําตอบในสิ่งที่ตนอยากทราบ  หรือตรวจสอบสมมติฐานที่ตนคิดไวดวยตนเอง  ซึ่งนับวาเปนวิธีสอนที่

เหมาะสมมาก  ในกรณีที่ครูตองการเปดโอกาสใหนักเรียนใชความคิดอยางอิสระหรืออยางสรางสรรค 

2.  วิธีสอนโดยการคนพบดวยตนเองภายใตคําแนะนํา  หมายถึง  การที่ครูตั้งปญหา

แลวนักเรียนแสวงหาวิธีการเพื่อหาคําตอบของปญหาภายใตคําแนะนําของครู  วิธีสอนแบบนี้ครู

จัดเตรียมสภาพการณหรือขอมูลตาง ๆ ไวใหพรอมเพื่อใหนักเรียนเห็นทางแกปญหา  การคนพบดวย

ตนเองแบบนี้อยูในรูปของการคิดแบบอุปนัย  ซึ่งเปนการหาคําตอบหรือหาขอสรุปจากสวนยอย ๆ 

ข้ันตอนการสอนดังนี้ 

   2.1  ข้ันเสนอปญหา  หมายถึง  การกําหนดขอบเขตของปญหาวาเรื่องที่

ตองการจะศึกษาคืออะไร 

   2.2  ข้ันหาลกัษณะรวมของขอมูล  ในขัน้นี้ครูมีบทบาทเปนผูคอยชวยเหลือ

แนะนาํใหนักเรียนหาลักษณะรวมของขอมลู  กอนการยอมรับลักษณะรวมใด ๆ ควรตองมีการ

ตรวจสอบลักษณะรวมนั้นดวยวาสามารถนําไปใชอธิบายเรื่องอื่นในลกัษณะเดียวกนัไดหรือไม  ถา

ใชไดจึงยอมรับลักษณะรวมนั้น  ถาใชไมไดตองหาลกัษณะรวมใหม 

 

การคนพบดวยตนเองภายใตคําแนะนําของครูเปนวิธีสอนที่นักเรียนมีสวนรวมโดยครู

ควรพยายามตั้งโจทยปญหาที่กระตุนความสนใจของนักเรียน  พรอมทั้งจัดประสบการณเพื่อเอื้อให

นักเรียนคนพบคําตอบ  การใหคําแนะนําชวยเหลือมากหรือนอยขึ้นอยูกับความสามารถของนักเรียน  

วิธีการสอนแบบนี้เหมาะสมมากในการสอนใหเกิดความคิดรวบยอดหรือเขาใจหลักการ 
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Kenedy และ Tipps (2000) ไดระบุส่ิงที่ครูคณิตศาสตรควรรูเกี่ยวกับวิธีการสอน 

ไดแก 

1. เลือกวิธีการสอนที่กระตุนใหผูเรียนไดคิด 

2. เปดโอกาสใหผูเรียนถามเพื่อการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

3. ปอนคําถามที่กระตุนใหผูเรียนใชความคิด 

4. สงเสริมใหผูเรียนใชเทคโนโลยีในการแสวงหาความรู 
5. สอนในสิ่งนักเรียนรูแลวเชื่อมโยงไปหาสิ่งที่กําลังจะเรียน 

6. สงเสริมใหทํางานเดี่ยว และงานกลุม 

 
ตอนที่ 4  สภาพและปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
  ศูนยบริการวิชาการแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2543) ไดประเมินผลการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในภาครัฐและเอกชน  สาขาวิชาวิทยาศาสตร  

คณิตศาสตร  และภาษาอังกฤษ  พบวาสภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร  เปนดังนี้ 

1.  ดานปริมาณครู คุณภาพของครูและภาระงานของครู  ในระดับมัธยมศึกษาพบวา  

มีปริมาณครูเพียงพอ  โดยมีอัตราสวนครู 2 คนตอหองเรียน  ครูรอยละ 95.90 จบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรีหรือสูงกวา  และครูคณิตศาสตรมีภาระงานโดยเฉลี่ย 31.40 ชั่วโมง ตอสัปดาห   

2.ดานคุณภาพการเรียนการสอน  พบวา คุณภาพการสอนลดลง  การสอนยังเนน

ความจําและยึดครูเปนศูนยกลาง  เนนการสอนเพื่อสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยมากเกินไป  โรงเรียน

ขาดแคลนวัสดุอุปกรณ   ครูคณิตศาสตรเปนจํานวนมากไมชอบสอนคณิตศาสตร  และสอนโดยไม

สัมพันธกับวิชาอื่นในหลักสูตร  เนนการสอนโดยใหจดจํากฎเกณฑทางคณิตศาสตร  ระบบการเรียน

การสอน  หลักสูตรคณิตศาสตรมีความเหมาะสมดี  โดยอาจปรับปรุงดานลําดับเนื้อหา  ผูเรียนมี

ความรูคณิตศาสตรคอนขางต่ํา  ผูสอนบางสวนมีวุฒิการศึกษาไมตรงกับวิชาที่สอน  และให

ความสําคัญกับการอบรมคณิตศาสตรนอย    การจัดการเรียนการสอนยึดผูสอนเปนสําคัญ  เนนการ

สอนแบบบรรยาย   ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนอยูในระดับไมนาพอใจ  ส่ือการเรียนการสอนที่มีอยู

ไมทันสมัย  และไมคอยมีการนําเทคโนโลยีมาชวยสอน  การวัดและประเมินผลทั้งโรงเรียนภาครัฐและ

เอกชนใชระเบียบเดียวกัน แตผูสอนบางสวนไมไดวัดผลตามจุดประสงคการเรียนรู  ดานผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง 
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2541) ไดนําเสนอผลการศึกษาสภาพ

การเรียนการสอนคณิตศาสตร และวิทยาศาสตรในประเทศไทย พบปญหาสําคัญที่ทําใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของไทยมีผลการเรียนต่ํากวาประเทศอื่นๆ ไดแก 

1. ครูคณิตศาสตรมีปริมาณนอย  และไมไดมาตรฐาน 

2. วิธีการสอนของครูมักเนนแตความจํา  ไมเนนความเขาใจ  เด็กไมไดรับการฝกให

รูจักคิด  คนหาความรูจากการสังเกต  การปฏิบัติ การทดลอง  ซึ่งเปนวิธีการทางวิทยาศาสตร  ทําให

เด็กขาดความคิดริเร่ิมสรางสรรค  และขาดเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

3. วิธีการประเมินผล  ครูมักใชวิธีการสอบและทําแบบฝกหัดเปนหลัก  และมักเปน

แบบทดสอบที่ใหเลือกตอบมากกวาใหนักเรียนแสดงวิธีทํา  จึงทําใหนักเรียนขาดทักษะในการทําโจทย

ปญหา 
 
ตอนที่ 5  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 Reys และคณะ (1998) ไดศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่

เหมาะสม 11 ขอดังนี้ 

1. ฝกใหนักเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง 
2. เนื้อหาทางคณิตศาสตรตองเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

3. ใชความรูเดิมของนักเรียนเชื่อมโยงสูความรูใหม 
4. การใชส่ือที่เหมาะสมทําใหนักเรียนเรียนรูไดดีข้ึน 

5. การใชคําถามที่ดีทําใหผูเรียนไดใชความคิด 

6. ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถาม 

7. การคิดมีผลตอการเรียนรู 
8. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดวย 

9. ประสบการณทางการเรียนมีผลตอการเรียนคณิตศาสตร 
 10. เพศชายและหญิงมีความถนัดทางคณิตศาสตรเทากนั 

11. ความคงทนทางความรูคณิตศาสตรสามารถพัฒนาได 
  Strahan, J, M. (1980)  ไดสํารวจทักษะพื้นฐานของวิชาคณิตศาสตรของครู

ประถมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาของรัฐมิสซิสซิปป  พบวาทักษะพื้นฐานของครูที่มีผลตอ

สัมฤทธิผลทางการเรียนของนักเรียนไดแก  ประสบการณการสอนของครู  วุฒิการศึกษาของครู  และ

การไดเขารับอบรมทางการสอนคณิตศาสตรของครู 
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จากการวิจัยและประเมินผลวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรในระดับนานาชาติ ที่

สมาคมนานาชาติเพื่อการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา (IEA)  ซึ่งจัดขึ้นเปนครั้งที่ 3  ในปการศึกษา 

2537 โดยมีสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)  เปนศูนยประสานงานและ

ดําเนินการวิจัย  พบวา  องคประกอบตอไปนี้มีผลตอการเรียนคณิตศาสตร 1) ดานสิ่งแวดลอมทางบาน  

ไดแก  การศึกษาของบิดา มารดา  และอุปกรณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนของนักเรียน 2) ดานกิจกรรม

นอกเวลาเรียนของนักเรียน ไดแก  การใชเวลาเรียนทําการบานวิชาคณิตศาสตรหลังเลิกเรียน  การดู

วิดีทัศนและโทรทัศนในแตละวันของนักเรียน 3) ดานเจตคติของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตร 

นักเรียนที่มีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตรมากจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่สูง 4) 

ดานวิธีสอนของครู วิธีการสอนของครูที่เนนใหนักเรียนฝกทักษะการคํานวณและกิจกรรมที่ใชเหตุผล

ทางคณิตศาสตรทุกบทเรียน  ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่สูง 

 ภัทรภร  กอบกุลไชย (2539) ไดทําการวิจยัเรื่องการเปรียบเทียบทัศนคติตอวิชา 

พลศึกษาระหวางนักเรียนหลักสูตรปกติ กับนักเรียนในโครงการสงเสริมและพัฒนานักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษ (สพพ.)ในการเรียนชั้นมัธยมศึกษาในสวนกลางและสวนภูมิภาค  กลุมตัวอยางที่

ใชในการวิจัยเปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจากหลักสูตรปกติ 400 คน และจากโครงการ สพพ. 

จํานวน 360  คน  เครื่องมือที่ใชเปนมาตรวัดทัศนคติตอวิชาพลศึกษา  ผลการวิจัยพบวาทัศนคติตอ

วิชาพลศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในหลักสูตรปกติกับโรงเรียนในโครงการสงเสริมและ

พัฒนานักเรียนที่มีความสามารถพิเศษในการเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ตั้งอยูในสวนกลางและ

สวนภูมิภาคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

บุญมาลี  ตูหิรัญ (2540)  ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบคานิยมประชาธิปไตย

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนตางสังกัด  กรุงเทพมหานคร  ประชากรเปนนักเรียนที่

เรียนในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาโรงเรียนคาทอลิก  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

เอกชน  และโรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย  เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม  ผลการวจิยัพบวา

เมื่อเปรียบเทียบคานิยมประชาธิปไตยทั้ง 7 ดานของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน

กรุงเทพมหานคร  ที่เรียนอยูในโรงเรียนตางสังกัดกัน  พบวา  ระหวางนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนกรม

สามัญศึกษากับนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนสาธิต  และระหวางนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนคาทอลิกกับ

นักเรียนที่เรียนในโรงเรียนสาธิต  มีคานิยมประชาธิปไตยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 โดยนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนกรมสามัญศึกษาและนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนคาทอลิก  มี

คะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนที่เรียนในโรงเรียนสาธิต 
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นอกจากนี้  เนาวรัตน   ทองคํา (2539) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การเปรียบเทียบสมรรถนะ

ในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญ

ศึกษาและโรงเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ

การประถมศึกษาแหงชาติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรยีนสงักดักรมสามญั

ศึกษาจํานวน 482 คน และนักเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐานจํานวน 408 คน  

เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบวัดสมรรถนะในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  ผลการวิจัยพบวา  เมื่อ

เปรียบเทียบสมรรถนะในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนในโรงเรียนทั้ง 2 สังกัดพบวา  

นักเรียนในโรงเรียนกรมสามัญศึกษามีคามัชฌิมเลขคณิตสูงกวาคามัชฌิมเลขคณิตของนักเรียนใน

โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นิตยา  เหมือดไธสง (2543) ไดทําการวิเคราะหอภิมานงานวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการสง

อิทธิพลผานตัวกลางเชิงสาเหตุของปจจัยดานนักเรียน  ดานครู  และดานโรงเรียนไปยังผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรดวยการวิเคราะห  LISREL งานวิจัยที่นํามาสังเคราะหเปนวิทยานิพนธ

ระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิตและระดับปริญญมหาบัณฑิตจํานวน 197 เลม  พิมพตั้งแตป พ.ศ. 2525-

2541  ประกอบดวยงานวิจัยเชิงทดลองจํานวน 162 เลม และงานวิจัยเชิงสหสัมพันธจํานวน 288 คา  

ประกอบดวยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของนักเรียน 85 คา  ดานครู 188 คา  ผลการวิจัยพบวา  ปจจัย

ที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงสุด คือ ปจจัยดานนักเรียน (.376) 

รองลงมาไดแกโรงเรียน (.318) และปจจัยดานครู  (.303)  ตามลําดับ 

  สสวท. (2545, อางในเพ็ญภัคร  พื้นผา 2547) ไดทําการวิจัยเรื่อง  ขอคนพบจากการ

วิจัยและประเมินผลรวมกับนานาชาติคร้ังที่ 3 วิจัยซ้ํา (TIMSS-R) จากนักเรยีนจาํนวน 6,802 คน ครู 

181 คน และผูบริหาร 181 คน  พบวานักเรียนสวนใหญมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  การ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ตามสังกัด ขนาด

โรงเรียน ภูมภิาค เขตการศึกษา และเพศของนกัเรียน  พบวา สังกัด ขนาดโรงเรียน ภูมิภาค เขต

การศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  Antonio, Pienda และคณะ (2002)  ไดทําการศึกษาโมเดลสมการโครงสรางอิทธพิล

ของความสมัพันธดานครอบครัว  แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ ์  ดานความถนัดและดานนักเรียน  ที่สงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร  กลุมตัวอยางเปนเด็กอาย ุ 12-18 ป  จาํนวน261 คน จากทุก

ระดับการศึกษา ผลการวจิัยพบวา ตัวแปรที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร

ไดแก ความสมัพันธของครอบครัวมีความสัมพนัธทางออมกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน (r=.47)  ตัวแปร

คุณลักษณะบคุคล (r=.07)  มโนมติแหงตน (r=.71)  และตัวแปรความถนัดแตละบุคคล (r=.54) 
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  Baker และคณะ (2001) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การสะทอนของการศกึษาทั่วโลกจาก 

การศึกษาคุณภาพการเรียนของโรงเรียนทัว่โลก เปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนานา 

ชาติ  โดยใชขอมูลจากการวิจัยและประเมินผลนานาชาติวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรคร้ังที ่ 3  

1994 –1995 (TIMSS) เปนนักเรียนเกรด 7-8 จาก 41 ประเทศที่เขารวม  ผลการวจิัยพบวา ตัวแปรที่

สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรไดแก  ชั่วโมงในการสอน (r=.23) กลวิธีที่ใชสอน (r=.44) 

ความรูพืน้ฐานเดิม (r=.53) และความสนใจตอวิชาคณติศาสตร (r=.38) 

 

Willms  และ Kerckhoff (1995) ไดพัฒนาตัวบงชีท้างการศึกษาตัวใหม  เพื่อใช

ประเมินความกาวหนาของการจัดการศึกษาในระดับเมืองของสหรัฐอเมริกา  ซึ่งตัวบงชี้ที่ใชใน

การศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย  ผลสัมฤทธิ์รวมของนกัเรียนและผลสมัฤทธิท์ี่เรียนรูไดสุทธิของนกัเรียน  

โดยใชโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหลั่น (hierarchical linear model: HLM) เพื่อเปรียบเทียบความ

แตกตางระหวางผลสัมฤทธิท์างการเรียน 3 ดาน คือ ดานทักษะการอาน ดานทักษะทางคณิตศาสตร 

และดานการบรรลุความสําเรจ็  ผลการวจิัยพบวา   สัดสวนระหวางครูกับนักเรียนในเขตการศึกษา  

และสัดสวนของนักเรียนในเขตการศึกษาที่เรียนในโรงเรียนเฉพาะทาง (selective schools) เขามารวม

วิเคราะห  พบวาเปอรเซน็ตของนกัเรียนในโรงเรียนเฉพาะทางสงผลตอผลสัมฤทธิ์ที่เรียนรูไดสุทธิของ

นักเรียน  ในดานทกัษะทางคณิตศาสตรและบรรลุความสําเร็จอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และ .01 ตามลําดับ 

  Hagedo rn ,  S i ada t  และคณะ ( 1999 )  ไดศึกษาความสําเร็จในการเรียนวชิา

คณิตศาสตรในวทิยาลัย  เปนการเปรยีบเทียบระหวางนักเรียนกลุมเกงกับกลุมออนที่เปนนักศึกษาชัน้

ปที1่กลุมตัวอยางไดมาจากองคกรที่มหีนาที่ในการประเมินติดตามนกัเรียนหลังจากจบชั้นมัธยมศึกษา 

(The National Center on Postsecondary Learning and Assessment, NCTLA) ผลการวิจยัพบวา 

(r=กลุมออน,nr=กลุมเกง) เพศ (r= -.0073,nr= .0033) เชื้อชาติ (r= -.1536,nr= -.1785) 

การศึกษาของผูปกครอง (r=.0158,nr= .0188) ฐานะทางเศรษฐกิจ (r=.0384,nr=.0427) เจตคติตอ

วิชาคณิตศาสตร (r=.2597,nr=.2861) การใหการสนบัสนุนจากโรงเรยีน (r=.0005,nr= -.0018) นิสัย 

การเรียน (r=.0050,nr= -.0020) ความรูพื้นฐานเดิม (r= -.0091,nr=.62) สภาพการจัดการเรียนการ

สอน ( r = - . 0 0 1 2 , n r = . 0 0 4 8 )  และรูปแบบการเรียนการสอน ( r =  - . 0 0 2 3 , n r =  - . 0 0 2 3 ) 

 

จากงานวิจยัดังกลาวแสดงใหเหน็วา  ประเภทของโรงเรยีนเปนอีกอทิธิพลหนึง่ที่สงผล

ตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ทัศนคติ และคานิยมของนกัเรียน 
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สรุปไดวา  องคประกอบที่มอิีทธิพลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  เชน  ดาน

นักเรียน  ไดแกความรูเดิม  เจตคติและความสนใจของนกัเรียน ดานครู  ไดแก ประสบการณการสอน

ของครู  เพศของครู  จาํนวนคาบที่สอน  การใชส่ือการเรียนการสอน ของครู  ดานสภาพแวดลอมทาง

บานไดแก การศึกษาของบดิามารดาหรือผูปกครอง  การสงเสริมและสนับสนุน เอาใจใสของผูปกครอง  

และประเภทของโรงเรียน 

 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ผูวจิัยไดนํามาคดัสรรปรับปรุงเปนตัวแปร

พรอมรายละเอียดสําหรับการศึกษาดงันี ้

 

 

                     

 

 

 

 

 

 
          

 

 

 

 

 

 

      สภาพการจัดกิจกรรมของครู 

- การเตรียมตัวกอนสอน 

- พฤติกรรมระหวางสอน 

- พฤติกรรมหลังการสอน 

      ประเภทของโรงเรียน 

  สภาพการเรียนของนักเรียน 

- การเตรียมตัวกอนเรียน 

- พฤติกรรมระหวางเรียน 

- พฤติกรรมหลังเรียน 

- การใชเวลาวาง 

- การไดรับการสนับสนุน 

       จากผูปกครอง 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของงานวิจยั 

 
 

 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัเรื่อง  การเปรียบเทยีบกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย: การวิเคราะหเชิงปริมาณและคุณภาพ  ผูวิจัยไดดําเนนิการศึกษาและ

นําเสนอรายละเอียดตามลาํดับดังนี ้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตวัอยาง 
  ประชากรในการศึกษาครั้งนี้  เปนครูหมวดคณิตศาสตรและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนปลาย   ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน A) กับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับ

นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(โรงเรียน B) 

  โรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดใชการเลือกแบบเจาะจง

(purpose sampling) เนื่องจากตองการโรงเรียนที่มีลักษณะพิเศษตรงกับปญหาวิจัย (ศิริเดช สุชีวะ, 

มปป.)  จากนั้นจึงคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนจากตารางสําเร็จรูปของศิริชัย  

กาญจนวาสี และคณะ (2535) กําหนดวาหากขนาดของประชากร (N) = 2000 (ประชากรจริงจํานวน 

1880  แตใชคาที่สูงกวาตามตาราง = 2000)  กลุมตัวอยาง (n) = 202 (ระดับความเชื่อมั่น = 99%)  

วิธีการคํานวณหากลุมตัวอยางแสดงรายละเอียดดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 2 วิธีการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียน A B รวม 

N 1160 720 1880 

รอยละ 
1160x100  = 6 0 

1880         

720x100  = 40 

1880            
100 

n 
40x1880   = 121 

100              

60x1880   = 81 

100              
202 
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  เนื่องจากกลุมตัวอยางที่เปนครูโรงเรียน A มี14 คน และโรงเรียน B มี 11 คน รวมทั้ง

สองโรงเรียนมีครูหมวดคณิตศาสตร 25 คน ซึ่งถือวามีจํานวนนอย  จึงเลือกลุมตัวอยางทั้งหมด 25 คน 

คิดเปน รอยละ 100 

 
แผนดําเนินการเก็บขอมูล 

ผูวิจัยไดวางแผนในการดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุมกรณีศึกษาดังนี้ 

 

ตารางที่ 3 แผนดําเนินการเก็บขอมูล 

ระยะเวลา กิจกรรม แหลงขอมูล 

1-4 ก.พ.  2548 1. ติดตอผูบริหารโรงเรียนเพื่อขออนุญาตและแจง

กําหนดการในการเก็บขอมูล 

- ผูบริหารโรงเรียน 

7-25 ก.พ. 2548 2. ดําเนินการเก็บขอมูล  โดยการแจกแบบสอบถาม

ดวยตนเอง  เพื่อเปนการสรางความคุนเคยกับครูและ

นักเรียน 

3. ทําการสังเกตแบบมีสวนรวมกับครู นักเรียน และ

สัมภาษณ  เพื่อเก็บขอมูลเชิงลึก 

1-4 มี.ค. 2548 4. เก็บขอมูลเพิ่มเติม  และตรวจสอบขอมูล 

- ครูหมวดคณิตศาสตร 

- นักเรยีนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 4และ 

5 ชั้นละ 2 หอง 

- แผนการสอน 

 
การวิจัยเชิงปริมาณ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเชงิปริมาณ 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลู มี 2 ฉบับ 

ฉบับที่ 1 แบบสอบถามครคูณิตศาสตร เปนแบบสอบถามเกีย่วกับ 

1.1  ขอมูลเบื้องตนของครูคณิตศาสตรในระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย  ไดแก  เพศ

อายุ  คุณวุฒ ิ  วชิาเอกที่สําเร็จการศึกษา  จํานวนคาบทีส่อนตอสัปดาห  ภาระงานอืน่ทีน่อกเหนือจาก

งานสอน  ประสบการณในการสอนคณิตศาสตร  

1.2  สภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ประกอบดวย  การเตรียมตัวกอนสอน  

พฤติกรรมขณะสอน  และพฤติกรรมหลังสอน 

1.3   ขอมูลเกี่ยวกับวิธีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
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ฉบับที่ 2 แบบสอบถามนักเรียนเกีย่วกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตรเกี่ยวกับ 

2.1  ขอมูลทั่วไปของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ไดแก  เพศ  ระดับช้ัน  

ระดับคะแนนวิชาคณิตศาสตร  ในภาคเรียนที่ผานมา  ระดับการศึกษาของผูปกครอง  และอาชีพของ

ผูปกครอง 

2.2 พฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  ไดแก การเตรียมตัวกอนเรียน  

พฤติกรรมระหวางเรียน  พฤติกรรมหลังเรียน  การใชเวลาวาง  การไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง 

2.3   ความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

 
ขั้นตอนการสรางเครื่องมอื 
 เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณมีข้ันตอนการสรางดังนี ้

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  โดยผูวิจัยทําการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ
ปจจัยและพฤติกรรมที่สงผลตอการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร   

2. กําหนดโครงสรางของแบบสอบถามตามตารางโครงสรางที ่3  และ 4 

3. ดําเนนิการสรางแบบสอบถาม 

4. ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา ตามตารางที่ 5 โดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน 

ไดแก  อาจารยในภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษาจํานวน 2 ทาน และอาจารยหมวดคณิตศาสตร

ในโรงเรียนที่สอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน  3 ทาน (ตามรายชื่อดังในภาคผนวก)  ปรับปรุง 

แบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  เพื่อใหไดขอคําถามที่ครอบคลุม  และใชภาษาให

กระชับชัดเจน 

 6.  นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับครูหมวดคณิตศาสตร และนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 60 ฉบับ (ครู 30 ฉบับ และนกัเรียน 30 ฉบับ)  เพื่อ

วิเคราะหหาคาสัมประสิทธิแ์อลฟาเพื่อหาความเที่ยง (reliability) โดยใชโปรแกรม SPSS คํานวณ   

พบวาแบบสอบถามสาํหรับครูมีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ .8902 และฉบับสําหรับนักเรียนมีคา

สัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ .8016 
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ตารางที่ 4 โครงสรางแบบสอบถามสาํหรบัครู 

ประเด็นหลกั ประเด็นยอย 
จํานวน
ขอ 

ขอที่ 

การเตรียมตัวกอนสอน 1. การวิเคราะหเนื้อหารายวชิา 

2. การทําแผนการสอน 

3. การเขียนแผนการสอนแบบบูรณาการ 

4. การผลิตสื่อการเรียนการสอน 

5.  การหาความรูเพิ่มเติมเกีย่วกับการจัดการเรียนการ

สอน 

6.  การปรับปรุงเนื้อหาวิชาใหใชไดจริงใน

ชีวิตประจําวัน 

6 1-6 

พฤติกรรมขณะสอน 1. การแจงวัตถุประสงคกอนการสอน 

2. การทดสอบกอนเรียน 

3. การเสริมแรง 
4. การวัดผลโดยวิธีการทีห่ลากหลาย 

5. การใชเทคนิคการสอน 

6. การเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 

18 7-24 

พฤติกรรมหลงัการสอน 1. การดูแลใหความชวยเหลือดานวิชาการกับ
นักเรียนนอกชัน้เรียน 

2. การประเมนิผลที่มีคุณภาพ 

3. การใชผลการประเมินในการปรับปรุงกิจกรรมการ
เรียนการสอนครั้งตอไป 

6 25-30 

 

 

 

 

 

 

 



 34 

แบบสอบถามสําหรับนักเรียน 
ตารางที่ 5  โครงสรางแบบสอบถามสาํหรบันักเรียน 

ประเด็นหลกั ประเด็นยอย 
จํานวน
ขอ 

ขอที่ 

การเตรียมตัวกอนเรียน 1. การทบทวนเนือ้หาวชิาลวงหนา 

2. การเตรียมความพรอมของวสัดุ อุปกรณการ

เรียน 

3 1-3 

พฤติกรรมระหวางเรียน 1. การเลือกที่นัง่ในชั้นเรียน 

2. การแกไขปญหาเมื่อไมเขาใจในบทเรยีน 

3. การจดบันทึก หรือทําสัญลกัษณในเนื้อหาที่มี

ความสาํคัญ 

8 4-11 

พฤติกรรมหลงัเรียน 1. วิธีการทําการบาน 

2. วิธีการทบทวนบทเรียน 

3. การเรียนกวดวิชา 

6 12-17 

การใชเวลาวาง 1. การเขารวมกิจกรรมทางวิชาการ 
2. การหาความรูเพิ่มเติม 

3. วิธีการผอนคลายความตรึงเครียด 

4 18-21 

การไดรับการสนับสนนุ

จากผูปกครอง 

1. ผูปกครองจัดหาวัสดุ อุปกรณการเรียน 

2. ผูปกครองสงเสริมสนับสนนุในทาํกิจกรรมทาง
วิชาการ 

4 22-25 
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ตารางที่ 6  ความตรงเชงิเนื้อหาของแบบสอบถาม 

ขอที่ 
เห็นดวย 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมเห็นดวย 

(-1) 
IOC 

แบบสอบถามสําหรับคร ู

1. 5   1.0 

2. 5   1.0 

3. 5   1.0 

4. 5   1.0 

5. 5   1.0 

6. 4 1  0.8 

7. 5   1.0 

8. 5   1.0 

9. 5   1.0 

10. 4 1  0.8 

11. 5   1.0 

12. 5   1.0 

13. 5   1.0 

14. 5   1.0 

15. 5   1.0 

16. 5   1.0 

17. 5   1.0 

18. 5   1.0 

19. 5   1.0 

20. 5   1.0 

21. 5   1.0 

22. 5   1.0 

23. 5   1.0 

24. 5   1.0 



 36 

ขอที่ 
เห็นดวย 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมเห็นดวย 

(-1) 
IOC 

25. 5   1.0 

26. 5   1.0 

27. 5   1.0 

28. 5   1.0 

29. 4 1  0.8 

30. 5   1.0 

แบบสอบถามสําหรับนักเรียน 

1. 5   1.0 

2. 5   1.0 

3. 5   1.0 

4. 5   1.0 

5. 5   1.0 

6. 5   1.0 

7. 5   1.0 

8. 5   1.0 

9. 5   1.0 

10. 4 1  0.8 

11. 3 2  0.6 

12. 5   1.0 

13. 5   1.0 

14. 5   1.0 

15. 5   1.0 

16. 5   1.0 

17. 5   1.0 

18. 5   1.0 

19. 5   1.0 



 37 

ขอที่ 
เห็นดวย 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมเห็นดวย 

(-1) 

IOC 

20. 5   1.0 

21. 5   1.0 

22. 4 1  0.8 

23. 4 1  0.8 

24. 4 1  0.8 

25 4 1  0.8 

 

  จากการคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) พบวาความตรงของคําถามแตละขอ

มีคาอยูระหวาง 0.6 - 1.00 ซึ่งทุกขอมีคาเกนิ 0.5 หมายความวาคําถามทุกขอในแบบสอบถาม

สามารถนําไปใชในการเก็บขอมูลได (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2541) 

 
การเก็บรวบรวมขอมลูเชงิปริมาณ 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  โดยการสงแบบสอบถามใหครูและนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง

ดวยตนเอง   แลวรอรับแบบสอบถามคนืดวยตนเอง  ภายหลังที่ผูวิจัยไดรับแบบสอบถามคนืแลวไดนํา

แบบสอบถามดังกลาวมาวิเคราะหหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟาเพื่อหาความเทีย่ง (reliability) โดยใช

โปรแกรม SPSS คํานวณ  พบวาแบบสอบถามสาํหรับครูมีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ .9019 และ

ฉบับสําหรับนกัเรียนมีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ .9007 แสดงวาเครื่องมือดังกลาวมีความเที่ยงสูง 

 
การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

1. สถิติพื้นฐาน  ไดแก    คารอยละ    คาเฉลี่ย   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. สถิติที่ใชเปรียบเทียบ  ใชการวิเคราะหความแปรปรวนพหุ  (MANOVA) 

 
การวิจัยเชิงคุณภาพ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเชงิคุณภาพ 

  วัตถุประสงคขอหนึง่ของการวิจัยในครัง้นี้คอื เพื่อศึกษาแนวทางการเพิม่คุณภาพ 

ในการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรและนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย  ซึง่ผูวจิัยตระหนกัดีวา  การที่จะไดขอมลูดังกลาวในเชิงลึก  ผูวจิัยควรได
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ศึกษาภาคสนาม  เพื่อทําความรูจักและคุนเคยกับกลุมกรณีศึกษา  และทําการเก็บขอมูลที่ตองการโดย

วิธีวิจยัเชงิคุณภาพ  โดยมีรายละเอียดดังนี ้

การสังเกต (observation) 

  ในการสงัเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูและ

นักเรียนในกลุมกรณีศึกษา  ผูวิจัยใชการสงัเกตแบบมีสวนรวม  ดวยการเขาไปพูดคุยบอยครั้ง  โดยใช

กรอบการสังเกตของ Loftland (Loftland ,1971 อางใน นิศา  ชูโต, 2540)  ดังนี ้

1. การกระทํา (Acts)  หมายถึง  พฤติกรรมของบุคคลในสถานการณหนึง่ในชวง 

เวลาสัน้ๆ คือต้ังแตวินาท ีนาทีไปจนถึงชั่วโมง  ประเดน็ของการกระทาํที่ผูวิจัยสงัเกตไดแก การพดูคุย 

ระหวางครูกับครู นักเรียนกบันักเรียน และครูกับนักเรียน 

ที่ผูวิจยัสังเกตไดแก   

2. กิจกรรม (Activities) หรือการกระทําของหลายๆ คนในฉากซึ่งแสดงความสําคัญ 

และความผูกพันการกระทําที่เกี่ยวของกบัหลายคนมากกวาเปนสวนบคุคล    ประเดน็ของกิจกรรม 

ที่ผูวิจยัทาํการสังเกตไดแก กจิกรรมการเตรียมการสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนในชัน้เรียน 

กิจกรรมการใหคําปรึกษาของครูแกนักเรยีน กิจกรรมการทําการบานของนักเรียน และกิจกรรมการใช

เวลาวางของนกัเรียน   

3. ความหมาย (Meanings) คือการใหความหมายของการกระทําหรือกิจกรรม โดย 

คําพูดที่แสดงออกของผูใหขอมูล (Actor’sVerbal) อธิบายใหคาํจํากัดความและทิศทางของการกระทํา

ตอส่ิงของ เหตุการณและคุณลักษณะตางๆ ของมนุษย เชน ทาํตามวฒันธรรม ความเชื่อ ความเขาใจ 

อุดมการณ ภาพตายตัวหรือภาพเหมารวม (Stereotype) อคติตางๆ ทั้งทางบวกและทางลบ  ประเด็น 

ของการใหความหมายทีผูวจิัยไดทําการศึกษา ไดแก การตีความหมายจากคาํใหสัมภาษณของครูและ

นักเรียน   

4. ความสัมพันธ (Relationship) ของบุคคลตางๆ ลักษณะของความสมัพันธ 

อันเกิดขึ้นในชวงเวลาที่มีอิทธิพลตอกนัและกัน ประเดน็ของความสมัพันธที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาไดแก

ความสัมพันธระหวางครูกับครู นักเรียนกบันักเรียน และนักเรียนกับครู ที่เกีย่วของกบัการเรียนการสอน 

5. การมีสวนรวม (Participation) ของบุคคลในสถานการณตางๆ ผูวิจัยไดทําการ 

 การสงัเกตการมีสวนรวมในการทาํงานของครูกับเพื่อนรวมงาน ความรวมมือในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนของครูกับนักเรียน 

6. สถานที ่(setting)  คือรูปแบบทุกสิง่ทกุอยางภายใตสภาพศึกษาซึ่งถือเปนหนวย 
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การวิเคราะห  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้คือโรงเรียน  ผูวิจัยไดศึกษาสภาพทีเ่กิดขึ้นทัง้ภายในโรงเรียน    ใน

หองพักครู ในหองสมุด และบรรยากาศภายในหองเรียน 
 

  การสัมภาษณ (interview) 

  ผูวิจัยไดทาํการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ(informal)และการสัมภาษณพูดคุย

แบบเปนกนัเอง(casual)  ผูวิจัยจะทําการขออนุญาตผูทีใ่หการสัมภาษณกอน  ผูวจิัยทาํการสัมภาษณ

ครูผูสอนคณิตศาสตรจํานวน10 คน หวัหนาหมวดคณติศาสตร และนักเรียนจํานวน 10 คนผูวจิัยใช

เทคนิคการสัมภาษณแบบตะลอมกลอมเกลาเพื่อใหไดขอมูลเชิงลึกเกีย่วกับกิจวัตรประจําวนัของกลุม

กรณีศึกษา 

  ประเด็นการสัมภาษณที่ผูวิจัยไดกําหนดไว ไดแก 

1. ประเด็นสําหรับครู 
1) การเขียนแผนการสอน และกําหนดการสงแผนการสอนของโรงเรียน 

2) การใชส่ือการสอนประเภทตางๆ 

3) การเตรียมตัวกอนการสอน 

4) การใชเทคนิคการสอนใหนักเรียนเกิดความเขาใจ 

5) ปญหาและวิธีการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

2. ประเด็นสําหรับนักเรียน 

1) การเตรียมตัวกอนเรียน เชนการอานบทเรียนลวงหนา การเตรียมอุปกรณ 

2) เทคนิคการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหเขาใจ 

3) การแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการไมเขาใจบทเรียน 

4) พฤติกรรมการสอนของครู 
5) การไดรับความชวยเหลือจากผูปกครองเกี่ยวกับการเรียน 

การสนทนากลุม (Focus  Group) 
ผูวิจัยไดดําเนนิการสนทนากลุมโดยมวีิธดีําเนนิการของแตละขั้นตอนดังตอไปนี ้

การเตรียมเครือ่งมือ 

1. ผูวิจัยศึกษาขอมูลพื้นฐานของผูใหการสัมภาษณเพื่อกาํหนดโครงสรางของแนว 

คําถาม  ผูวิจยัไดทําการศึกษาขอมูลของครูจากหวัหนาหมวดคณิตศาสตรของโรงเรียนทั้งสองแหงและ

ไดทําการจดบนัทกึขอมูลที่สําคัญๆของครูแตละคน  โดยประเด็นที่ผูวิจยัใหความสนใจไดแก อายุ 

การศึกษา และบุคลิกการสอนที่เปนเอกลกัษณเฉพาะตนของครูแตละทาน  สวนขอมูลของนักเรียนนัน้
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ไดจากครูคณิตศาสตรที่สอนนกัเรียนกลุมที่จะสัมภาษณ ประเด็นที่ผูวิจัยใหความสนใจไดแก  ผลการ

เรียนของนักเรยีน และ  นิสัยในการเรียนทีเ่ปนลักษณะเดนของนกัเรียนแตละคน 

    “ครูแตละคนมีบุคลิกในการสอนที่แตกตางกัน  ตรงนี้พีว่า 

    เราควรจะไดขอมูลพื้นฐานของเคาไวนะ  จะไดรูวาใครมีจุดเดน 

    ในการสอนที่แตกตางกนัยงัไง” 

      (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B) 

    “ถาพี่อยากรูเร่ืองของเด็กแตละคน  นาจะถามจากครูที่เคาไดสอน 

    เด็กพวกนัน้จะดีกวา เคาจะรูนิสัยเด็กแตละคน” 

      (ครู 3 โรงเรียน B) 

 

2. สรางคูมือการสนทนากลุมตามโครงสรางแนวคําถามที่กาํหนดไว  ซึ่งแนวคําถาม 

สําหรับการสนทนากลุมมีดังนิ ้

 2.1  คําถามสาํหรับครู 

1) จํานวนปที่สอนวิชาคณิตศาสตร 
2) ปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

3) วิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4) เทคนิคการสอนทีท่ําใหนกัเรยีนเกิดความเขาใจในการเนือ้หา 

5) วิธีการเพิ่มคุณภาพในการจัดการเรียนการสอน 

      2.2  คําถามสําหรับนกัเรียน 

1) ผลการเรียนวชิาคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ผานมา 

2) วิธีการเรียนคณิตศาสตรใหเขาใจ 

3) ปญหาที่เกิดขึน้ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
4) วิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้นในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
5) ครูคณิตศาสตรควรมีลักษณะอยางไร 
6) การไดรับการสนับสนนุในการเรียนจากผูปกครอง 
7) ความตองการการชวยเหลือจากครูเกี่ยวกบัการเรียนการสอน 

3.  นําคูมือการสนทนากลุมที่สรางขึน้ใหอาจารยที่ปรึกษาเพื่อปรับความเหมาะสม

ของขอคําถาม 

4. นําไปทดลองใชกับกลุมประชากรอื่นทีไ่มใชกลุมตัวอยาง  เพื่อตรวจสอบดูเร่ือง 
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ความเขาใจในคําถาม 

7. ปรับปรุงแกไขคูมือการสัมภาษณ 
การดําเนินการสนทนากลุม 
1. ผูวิจัยเดนิทางไปถึงสถานทีน่ัดหมายกอน  เพื่อจัดเตรียมสถานที ่ และอุปกรณ 

2. สรางความสัมพันธอันดีกับผูใหสัมภาษณทุกคน 

3. ผูวิจัยขออนุญาตผูรวมสัมภาษณในการบนัทกึเทป 

4. เมื่อการสัมภาษณส้ินสุดลง  ผูวิจัยแสดงความขอบคุณและมอบของที่ระลึกใหผู
รวมสัมภาษณทุกคน 
การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ 

ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลโดยนําแบบสัมภาษณไปใชในการเก็บขอมูลตามขั้นตอน 

ดังตอไปนี้ 

1. ผูวิจัยติดตอโดยตรงทางโทรศัพทถึงผูบริหารโรงเรียนทั้งสองแหงเพื่อขออนุญาต
สัมภาษณ และสังเกตการจัดการเรียนการสอนของครูคณิตศาสตร  และนักเรียน  แลวนัดวันเวลาที่จะ

ขอทําการสัมภาษณ  พรอมทั้งบอกแนวคําถามลวงหนาเพื่อการเตรียมตัวในการตอบคําสัมภาษณ  

แลวเรียนผูบริหารถึงการสงหนังสือขออนุญาตจากบัณฑิตวิทยาลัย  วาจะนําไปในวันสัมภาษณ 

2.ผูวิจัยทําการสัมภาษณ สังเกต ครูและนักเรียน  ตามวันและเวลาที่นัดหมายไว  โดย

ใชเทปบันทึกเสียงและการจดบันทึกการใหสัมภาษณ แผนดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ

แสดงดังตารางที่ 7 

ตารางที่ 7 แผนดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ 

ระยะเวลา กิจกรรม แหลงขอมูล 

1 ก.พ. 2548 ติดตอผูบริหารโรงเรียนเพื่อขออนุญาตเก็บขอมูล ผูบริหารโรงเรียน 

2-11 ก.พ. 2548 - ทําความคุนเคยกับครูในหมวดคณิตศาสตร 

- ทําการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ 

- สังเกตการสอน 

- ทําความคุนเคยกับนักเรียนที่เปนกรณีศึกษา 

- ครูหมวดคณิตศาสตร 

- นักเรยีนกรณีศึกษาที่

ไดจากการคัดเลือกโดย

ครูผูสอนคณิตศาสตร 

14-25 ก.พ. 2548 - สังเกตการสอนครูที่เปนกรณีศึกษา 

- สัมภาษณครูที่เปนกรณีศึกษา 

- สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนที่เปน 

กรณีศึกษา 

- ครูกรณีศึกษา 

- นักเรียนที่เปนกรณี 

ศึกษา 
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ตารางที่ 7 (ตอ) 

ระยะเวลา กิจกรรม แหลงขอมูล 

14-25 ก.พ. 2548 - สัมภาษณนักเรียนที่เปนกรณีศึกษา ผูบริหารโรงเรียน 

28 ก.พ. 2548 - ทําการสนทนากลุมครูหมวดคณิตศาสตร 

โรงเรียน B 

- ทําการสนทนากลุมนักเรียนโรงเรียน B 

- ครูคณิตศาสตรทุกคน 

- นักเรียนชั้น ม.4-6  

ชั้นละ 2 คน 

1  มี.ค. 2548 - ทําการสนทนากลุมครูหมวดคณิตศาสตร 

โรงเรียน A 

- ทําการสนทนากลุมนักเรียนโรงเรียน A 

- ครูคณิตศาสตรทุกคน 

- นักเรียนชั้น ม.4-6  

ชั้นละ 2 คน 

 
การเลือกกรณีศกึษา 
  ครูที่เปนกรณศีึกษาในการวจิัยเชิงคุณภาพ เปนครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรโรงเรียนละ 

3 คน โดยผูวิจยัไดขอความอนุเคราะหจากครูหัวหนาหมวดคณิตศาสตรของแตละโรงเรียนเปนผู 

คัดเลือกให 

  นักเรียนทีเ่ปนกรณีศึกษาเปนนกัเรียนโรงเรียน A 3 คน และนักเรียนโรงเรียน B 2 คน 

ซึ่งผูวิจยัไดขอความอนุเคราะหจากครูกรณีศึกษาของแตละโรงเรียนเปนผูคัดเลือกให 

 
การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ 

ผูวิจัยเกบ็ขอมูลหลายลกัษณะ และนาํขอมูลมาทําการลดทอน ตรวจสอบ และนาํมา

วิเคราะหแบบอุปนัยเพื่อตีความสรางขอสรุปจากขอมูลที่เก็บได 

1. การลดทอนขอมูล  (data reduction) 

ผูวิจัยนําขอมลูที่ไดจากการศึกษาจากกลุมกรณีศึกษา  ดึงขอมูลที่สําคัญ  และ 

สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย  เขยีนใสกระดาษจัดเปนหมวดหมูเพื่องายตอการตรวจสอบ 

2. การตรวจสอบขอมูล 

ผูวิจัยทําการตรวจสอบเพื่อหาความนาเชื่อถือของขอมูล  โดยวธิีตรวจสอบแบบ 

สามเสา (triangulation)  โดยการสังเกต สอบถาม พูดคยุ และสัมภาษณ   แสดงดงัตารางที่……. 
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ตารางที่ 8 การตรวจสอบขอมูลเชิงคุณภาพของครู 

พฤติกรรมของครู วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู วิธีการตรวจสอบขอมลู 

การเตรียมตัวกอนสอน - การสัมภาษณครูกรณีศึกษา 

 

- การสอบถามเพื่อนครู

กรณีศึกษา 

- การสัมภาษณนักเรียน 

- การศึกษาจากแผนการสอน 

- การสังเกตพฤติกรรม 

- การจัดสนทนากลุม 

พฤติกรรมขณะสอน - การสังเกตการสอนครู

กรณีศึกษา 

- การสัมภาษณนักเรียน 

- การศึกษาแผนการสอนของ

ครูกรณีศึกษา 

- การสังเกตพฤติกรรม 

- การจัดสนทนากลุม 

พฤติกรรมหลงัการสอน -  การสัมภาษณครูกรณีศึกษา - การสอบถามเพื่อนครู

กรณีศึกษา 

- การสัมภาษณนักเรียน 

- การสังเกตพฤติกรรม 

- การจัดสนทนากลุม 
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 ตารางที ่9 การตรวจสอบขอมูลเชิงคุณภาพของนกัเรียน 

พฤติกรรมของครู วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู วิธีการตรวจสอบขอมลู 

การเตรียมตัวกอนเรียน - การสัมภาษณนักเรียน

กรณีศึกษา 

 

- การสอบถามเพื่อนนักเรียน

กรณีศึกษา 

- การสังเกตพฤติกรรม 

- การจัดสนทนากลุม 

พฤติกรรมระหวางเรียน - การสัมภาษณนักเรียน - การสังเกตพฤติกรรม 

- การสอบถามจากครูผูสอน 

- การจัดสนทนากลุม 

พฤติกรรมหลงัการเรียน - การสัมภาษณนักเรียน - การสังเกตพฤติกรรม 

- การสอบถามจากเพื่อนของ

นักเรียนกรณศีึกษา 

- การจัดสนทนากลุม 

การใชเวลาวาง - การสัมภาษณนักเรียน - การสังเกตพฤติกรรม 

- การสอบถามจากเพื่อนของ

นักเรียนกรณศีึกษา 

- การจัดสนทนากลุม 

การไดรับการสนับสนนุจาก

ผูปกครอง 

- การสัมภาษณนักเรียน - การสอบถามจากครูที่

เกี่ยวของ 

 

3. การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยวเิคราะหขอมูลแบบอุปนัย (analysis induction)  คือการตีความเพื่อสราง 

ขอสรุป (นิศา  ชูโต, 2540) จากสิ่งทีพ่บเหน็และหาขอมลูมายนืยนัแลวจึงมาสรางขอสรุปที่เปน

นามธรรม 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลเชงิปรมิาณ 
การวิจัยขั้นตอนนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูและนักเรียน  ระหวางโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนแบบ

ปกติกับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับผูมีความสามารถดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร    ผูวิจัย

เก็บขอมูลดวยวิธีสงแบบสอบถามแสดงความคิดเห็น จากกลุมตัวอยางเปนครูจํานวน 25 คน และ

นักเรียน 202 คน ไดแบบสอบถามกลับคืนมาทั้งหมดคิดเปน 100%  การวิเคราะหขอมูลในตอนที่ 1

และ 3ใชสถิติภาคบรรยาย ไดแก ความถี่  รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  สําหรับขอ

คําถามปลายเปดใชวิธีวิเคราะหเนื้อหา ในตอนที่ 2และ4 ใชการวิเคราะหความแปรปรวนพหุ  ซึ่งผูวิจัย

ไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 4  ตอนดังนี้ 

ตอนที่  1   ขอมูลทั่วไปของครู 

ตอนที่   2  การเปรียบเทียบกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู 

ตอนที่   3  ขอมูลทั่วไปของนกัเรียน 

ตอนที่   4  การเปรียบเทียบกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรยีน 

 
ตอนที่ 1 ขอมูลทัว่ไปของครู  
  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปนี้เปนการนําเสนอภูมิหลังของครหูมวดคณิตศาตรที่เปนกลุม

ตัวอยางรวม 25 คน  ดงันี ้
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ตารางที่ 10  รอยละของครูหมวดคณิตศาสตรที่เปนกลุมตัวอยางจําแนกตามประเภทของโรงเรียน

จํานวน 25 คน 

โรงเรียนA โรงเรียนB 
ภูมิหลัง 

N=11 % N=14 % 

เพศ 

1. ชาย 

2. หญิง 

 

4 

7 

 

36.4 

63.6 

 

6 

8 

 

42.9 

57.1 

อายุ (ป) 

1. 20-25 

2. 26-30 

3. 31-35 

4. 41-45 

5. 46-50 

6. 50 ขึ้นไป 

 

0 

1 

5 

4 

1 

0 

 

0.0 

9.1 

45.5 

36.3 

9.1 

0.0 

 

0 

4 

1 

1 

4 

4 

 

0.0 

28.6 

7.1 

7.1 

28.6 

28.6 

วุฒิการศึกษา 

1. ปริญญาตรี 
2. ปริญญาโท 

 

9 

2 

 

81.8 

18.2 

 

4 

10 

 

28.6 

71.4 

ความรับผิดชอบ 

1. ตรงตามความถนัด 

2. ตรงตามวุฒ ิ

3. ตรงตามความถนัดและ
ตรงตามวุฒ ิ

 

1 

0 

10 

 

9.1 

0.0 

90.9 

 

 

0 

0 

14 

 

0.0 

0.0 

100.0 

ภาระงานอื่นนอกจากงานสอน 11 100.0 14 100.0 

 

จากตารางที่ 10 แสดงคารอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามภูมิหลัง พบวาครูใน

หมวดคณิตศาสตรของโรงเรียน A มีเพศชายมากกวาเพศหญิง  สวนมากมีอายุ 31-35 ป   มีการศึกษา

ระดับปริญญาตรี จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ81.8 และระดับปริญญาโท 2 คน  คิดเปนรอยละ 18.2  

และความรับผิดชอบดานการเรียนการสอนที่ครูไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนตรงตามความถนัดจํานวน 1 คนคิดเปนรอยละ 9.1  ตรงตามความถนัดและตรงตามวุฒิ 
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รอยละ 90.9  นอกจากนี้ครูทุกคนยังไดรับผิดชอบงานอื่นนอกเหนือจากงานการสอนอีกดวย เชน 

หัวหนาหมวด   ฝายกิจกรรมนักเรียน  ที่ปรึกษาชมรม เปนตน 

ในโรงเรียนที่ B  มีครูเพศชายมากกวาเพศหญิง  สวนมากมีอายุมากกวา46 ป   มี

การศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 71.4  และระดับปริญญาโท 4 คน  คิดเปน

รอยละ 28.6  ความรับผิดชอบดานการเรียนการสอนที่ครูไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนตรงตามความถนัดและตรงตามวุฒิรอยละ 100  นอกจากนี้ครูทุกคนยังไดรับผิดชอบ

งานอื่นนอกเหนือจากงานการสอนอีกดวย เชน หัวหนาหมวด   ฝายกิจกรรมนักเรียน  ที่ปรึกษาชมรม  

ที่ปรึกษาโครงการคณิตศาสตรโอลิมปค เปนตน 

 
ตอนที่   2  การเปรียบเทยีบกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของ

กระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  โดยแบงเปน 3 ดานไดแก พฤติกรรมกอนสอน 

พฤติกรรมระหวางสอน และพฤติกรรมหลังการสอน   

  การแปลความหมายของระดับพฤติกรรม  มีความหมายดังนี้ 

1  หมายถงึ นอยที่สุด 

    2 หมายถงึ นอย 

    3 หมายถงึ บางครั้ง 

    4 หมายถงึ บอยครั้ง 

    5 หมายถึง มากที่สุด 

 

2.1 ผลการสํารวจระดับพฤติกรรมการสอนของครูโรงเรียน A จํานวน 11 คน และครู

โรงเรียน B จํานวน 14 คน ผลปรากฏดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 11 คารอยละจํานวนครูในพฤติกรรมการเตรียมตัวกอนการสอนจําแนกตามระดับพฤติกรรม 
 

โรงเรียน 

A 

n=11 

B 

n=11 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
การเตรียมตัวกอนการสอน 
1. มีการวิเคราะหเนื้อหา 

รายวิชา 

2. มีการทําแผนการสอน 

 

3. มีการเขียนแผนการ 

สอนโดยบูรณาการกับวิชา

อื่น 

4. มีการใชสื่อการเรียน 

การสอน 

5. ศึกษาหาความรูเกี่ยว 

กับวิชาคณิตศาสตร 

6.      ปรับปรุงเนื้อหาวิชา      

ใหสอดคลองกับชีวิตจริง 

 

0 

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

4(36.4

) 

 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

4(36.4

) 

11(10

0) 

7(63.6

) 

 

4(36.4

) 

4(36.4

) 

11(10

0) 

 

7(68.6

) 

0 

(0) 

0 

(0) 

 

7(68.6

) 

7(68.6

) 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

0  

(0) 

1 

(7.1) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

(0) 

1 

(7.1) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

9(64.3

) 

 

7(71.4

) 

2(14.3

) 

1 

(7.1) 

 

6(42.9

) 

8(57.1

) 

5(35.7

) 

 

5(35.7

) 

5(35.7

) 

8(57.1

) 

 

8(57.1

) 

5(35.7

) 

2(14.3

) 

 

2(14.3

) 

7(71.4

) 

4(28.6

) 
 

 

  จากตารางที่ 11 พบวาการวิเคราะหเนื้อหารายวิชาของครูโรงเรียน A สวนมากอยูใน

ระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 68.6  ครูโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดเชนกัน

จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 57.7  การทําแผนการสอนของครูโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับ

บอยครั้งจํานวน 11  คน คิดเปนรอยละ 100  ครูโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 5 คน 

คิดเปนรอยละ 35.7  การเขียนแผนการสอนโดยบูรณาการกับวิชาอื่นของครูโรงเรียน A สวนมากอยูใน

ระดับบอยครั้งจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 68.6  ครูโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งเชนกัน

จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 35.7  ดานมีการใชส่ือการเรียนการสอน ของครูโรงเรียน A สวนมากอยูใน

ระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 68.6  ครูโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งเชนกัน

จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 35.7 การศึกษาหาความรูเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร ของครูโรงเรียน A 
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สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 68.6  ครูโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับ

มากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 71.4  ดานการปรับปรุงเนื้อหาวิชาใหสอดคลอกับชีวิตจริง ของ

ครูโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100  ครูโรงเรียน B สวนมาก

อยูในระดับบอยครั้งจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 57.1 
 

ตารางที่ 12 คารอยละจํานวนครูในพฤติกรรมระหวางสอนจําแนกตามระดับพฤติกรรม 
 

โรงเรียน 

A 

n=11 

B 

n=14 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
พฤติกรรมระหวางสอน 

1. การแจงวัตถุประสงค 

        กอนทําการสอน 

2. มีการทดสอบกอน 

        เรียน 

3. ใชคําพูดในการเสริม 

         แรง 

4. ประเมินผลโดยการ 

        สังเกตและตั้งคําถาม 

5. ยกตัวอยางประกอบ 

        การอธิบาย 

6. สรางบรรยากาศที่เปน 
กันเอง 

 

 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

 

 

0 

 (0) 

4(36.4

) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

 

 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

3(23.7

) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

 

 

4(36.4

) 

3(27.3

) 

7(63.6

) 

3(23.7

) 

0 

(0) 

0 

(0) 

 

 

 

 

7(63.6

) 

4(36.4

) 

1 

(9.1) 

8(72.7

) 

11(10

0) 

11(10

0) 

 

 

 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

 

 

0 

 (0) 

1 

(7.1) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

 

1 

(7.1) 

8(78.6

) 

2(14.3

) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

3(21.4

) 

2(14.3

) 

6(42.9

) 

7(50.0

) 

4(28.6

) 

6(42.9

) 

 

 

10(71.

4) 

3(21.4

) 

6(42.9

) 

7(50.0

) 

10(71.

4) 

8(78.6

) 
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ตารางที่ 12 (ตอ) 

โรงเรียน 

A 

n=11 

B 

n=14 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
พฤติกรรมระหวางสอน 

7. ใชคําถามที่กระตุนให

นักเรียนไดใชความคิด 

8. ใหอิสระแกนักเรียนใน

การแสดงความคิด 

9. ใชกิจกรรมการสอนที่

หลากหลาย 

10. เช่ือมโยงความรูเดิม
กับเนื้อหาใหม 

11. ใชสื่อการสอนที่
หลากหลาย 

12. ใชคําถามที่เหมาะสม
กับนักเรียน 

13. รับฟงความคิดเห็น
ของนักเรียน 

14. แนะนําแหลงการ
เรียนรูเพิ่มเติม 

15. ทําการสอนซอนเสริม
เปนรายบุคคล 

16. จัดกิจกรรมที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง 

17. ใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการสรุปเนื้อหา 

18. มีการทดสอบหลัง
เรียน 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

4(36.4

) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

0  

(0) 

4(36.4

) 

11(10

0) 

4(36.4

) 

7(63.6

) 

4(36.4

) 

1 

(9.1) 

8(72.7

) 

3(23.7

) 

11(10

0) 

11(10

0) 

4(36.4

) 

 

11(10

0) 

7(63.6

) 

0  

(0) 

7(63.6

) 

4(36.4

) 

7(63.6

) 

10(90.

9) 

3(27.3

) 

4(36.4

) 

0  

(0) 

0  

(0) 

7(63.6

) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

1 

(7.1) 

 

0 

 (0) 

0  

(0) 

4(28.6

) 

0 

 (0) 

7(50.0

) 

0  

(0) 

0  

(0) 

1 

(7.1) 

3(21.4

) 

2(14.3

) 

0  

(0) 

3(21.4

) 

 

8(78.6

) 

3(21.4

) 

9(64.3

) 

7(50.0

) 

6(42.9

) 

10(71.

4) 

4(28.6

) 

8(57.2

) 

6(42.9

) 

8(57.1

) 

9(64.3

) 

6(42.9

) 

 

6(42.9

) 

11(10

0) 

1 

(7.1) 

7(50.0

) 

1 

(7.1) 

4(28.6

) 

10(71.

4) 

5 

(35.7) 

5(35.7

) 

4(28.6

) 

5(35.7

) 

4(28.6

) 
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  จากตารางที่ 12 พบวาการแจงวัตถุประสงคกอนทําการสอนของครูในโรงเรียน A 

สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับ

มากที่สุดจํานวน10 คน คิดเปนรอยละ  71.4 การทดสอบกอนเรียนครูในโรงเรียน A  อยูในระดับนอย

และมากที่สุดเทากันจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 36.4 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุด

จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ  78.6  การใชคําพูดในการเสริมแรงครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับ

มากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งและมาก

ที่สุดจํานวน12 คน คิดเปนรอยละ  85.8  การประเมินผลโดยการสังเกตและตั้งคําถามครูในโรงเรียน A 

สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 72.7 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับ

บอยครั้งและมากที่สุดจํานวน14 คน คิดเปนรอยละ  100  ยกตัวอยางประกอบคําอธิบายครใูนโรงเรยีน 

A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูใน

ระดับบอยครั้งและมากที่สุดจํานวน14 คน คิดเปนรอยละ  100  การสรางบรรยากาศที่เปนกันเองครูใน

โรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมาก

อยูในระดับบอยครั้งและมากที่สุดจํานวน14 คน คิดเปนรอยละ  100  การใชคําถามเพื่อกระตุนให

นักเรียนไดใชความคิดครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน11 คน คิดเปนรอยละ 

100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งและมากที่สุดจํานวน14 คน คิดเปนรอยละ  100  

การใชกิจกรรมที่หลากหลายครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน11  คน คิดเปนรอย

ละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ  64.3 การเชือ่มโยง

ความรูเดิมกับเนื้อหาใหมครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 

63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งและมากที่สุดจํานวน14 คน คิดเปนรอยละ  100  

การใชส่ือการสอนที่หลากหลายครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปน

รอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7  คน คิดเปนรอยละ  50.0  ใช

คําถามที่เหมาะสมกับนักเรียนครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอย

ละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน10 คน คิดเปนรอยละ  71.4 การรับฟง

ความคิดเห็นของนักเรียนครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 

90.9 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน10 คน คิดเปนรอยละ  71.4  การแนะนํา

แหลงการเรียนรูเพิ่มเติมครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 

72.7 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ  57.2 ทําการสอน

ซอมเสริมเปนรายบุคคลครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับบางครั้งและมากที่สุดจํานวน 4 คน คิด

เปนรอยละ 36.4  ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน6 คน คิดเปนรอยละ  42.9 
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การจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน 11 

คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน8คน คิดเปนรอยละ  

57.1 การใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรุปเนื้อหาครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 

11 คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน9 คน คิดเปนรอยละ  

64.3  การทดสอบหลังเรียนครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 

63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน6 คน คิดเปนรอยละ  42.9 
 

ตารางที่ 13 คารอยละจํานวนครูในพฤติกรรมหลังการสอนจําแนกตามระดับพฤติกรรม 
 

โรงเรียน 

A 

n=11 

B 

n=14 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
พฤติกรรมหลังการสอน 

1. ใหคําปรึกษากับ

นักเรียนเกียวกับ

เนื้อหาวิชา 

2. ประเมินผลดวยวิธีการ

ที่เหมาะสม 

3. แจงผลการประเมินให

นักเรียนทราบ 

4. นําปญหาที่เกิดขึ้นใน

การสอนไปปรึกษา

ผูอื่น 
5. ใหขอมูลยอนกลับใน

การตรวจงาน 

6. นําผลการประเมินไป   

        ปรับปรุงกิจกรรมครั้ง  

        ตอไป      

 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

0  

(0) 

 

7(63.6

) 

0  

(0) 

4(36.4

) 

 

4(36.4

) 

7(63.6

) 

 

11(10

0) 

 

4(36.4

) 

11(10

0) 

7(63.6

) 

 

7(63.6

) 

4(36.4

) 

 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

1 

(7.1) 

 

 

0  

(0) 

 

3(21.4

) 

1 

(7.1) 

7(50.0

) 

 

2(14.3

) 

1 

(7.1) 

 

9(64.3

) 

 

8(57.1

) 

1 

(7.1) 

5(35.7

) 

 

5(35.7

) 

8(57.1

) 

 

5(35.7

) 

 

3(21.4

) 

12(85.

8) 

2(14.3

) 

 

7(50.0

) 

4(28.6

) 

 

จากตารางที่ 13 พบวาการใหคําปรึกษากับนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาครูในโรงเรียน 

A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูใน
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ระดับบอยครั้งจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ  64.3 การประเมินผลดวยวิธีการที่เหมาะสมครูในโรงเรียน 

A สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูใน

ระดับมากที่สุดจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ  57.1 การแจงผลการประเมินใหนักเรียนทราบครูใน

โรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมาก

อยูในระดับมากที่สุดจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ  85.8    ใหขอมูลยอนกลับในการตรวจงานครูใน

โรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมาก

อยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ  50.0 การนําผลการประเมินไปปรับปรุงกิจกรรมครั้ง

ตอไปในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B 

สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน8  คน คิดเปนรอยละ  57.1 

 

ตารางที่ 14  คาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน 

รายขอของครู  จําแนกตามประเภทของโรงเรียน 
 

โรงเรียน 

A B พฤติกรรม 

mean sd n mean sd n 

การเตรยีมตวักอนการสอน 
1. มีการวิเคราะหเนื้อหารายวชิา 

2. มีการทาํแผนการสอน 

3. เขียนแผนการสอนโดยบูรณาการกับวิชาอื่น 

4. มีการผลิตสื่อการเรียนการสอน 

5. ศึกษาหาความรูเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร 
6. ปรับปรุงเนื้อหาวิชาใหสอดคลองกับชวีิตจริง 

 

4.63 

4.00 

3.63 

4.63 

4.63 

4.00 

 

 

.50 

.00 

.50 

.50 

.50 

.00 

 

 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

 

 

4.57 

4.21 

3.42 

3.64 

4.35 

4.07 

 

 

.51 

.80 

.64 

.74 

.74 

.82 

 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

 

 

 

 

ตารางที่ 14  (ตอ) 
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โรงเรียน 

A B พฤติกรรม 

mean sd n mean sd n 

พฤติกรรมขณะสอน 
1. แจงวัตถุประสงคกอนทําการสอน 

2. มีการทดสอบกอนเรียน 

3. ใชคําพูดในการเสริมแรง 
4. ประเมินผลโดยการสังเกตและตั้งคําถาม 

5. ยกตัวอยางประกอบการอธบิาย 

6. สรางบรรยากาศที่เปนกนัเอง 
7. ใชคําถามที่กระตุนใหนักเรียนไดใชความคดิ 

8. ใหอิสระแกนักเรียนในการแสดงความคิด 

9. ใชกิจกรรมการสอนทีห่ลากหลาย 

10. เชื่อมโยงความรูเดิมกับเนื้อหาใหม 
11. ใชส่ือการสอนที่หลากหลาย 

12. ใชคําถามที่เหมาะสมกับนกัเรียน 

13. รับฟงความคิดเห็นของนักเรียน 

14. แนะนาํแหลงการเรียนรูเพิ่มเติม 

15. ทําการสอนซอนเสริมเปนรายบุคคล 

16. จัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
17. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรุปเนื้อหา 

18. มีการทดสอบหลังเรียน 

 

4.63 

3.63 

3.81 

4.72 

5.00 

5.00 

5.00 

4.63 

4.00 

4.63 

4.36 

4.63 

4.90 

4.27 

4.00 

4.00 

4.00 

4.63 

 

.50 

1.36 

.60 

.46 

.00 

.00 

.00 

.50 

.00 

.50 

.50 

.50 

.30 

.46 

.89 

.00 

.00 

.50 

 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

 

4.64 

3.50 

4.28 

4.50 

4.71 

4.57 

4.42 

4.78 

3.78 

4.50 

3.57 

4.28 

4.71 

4.28 

4.14 

4.14 

4.35 

3.92 

 

 

.63 

.94 

.72 

.51 

.46 

.51 

.51 

.42 

.57 

.51 

.64 

.46 

.46 

61 

.77 

.66 

.49 

.91 

 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

 

 

 

ตารางที่ 14 (ตอ) 
 

โรงเรียน พฤติกรรม 

A B 
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 mean sd n mean sd n 

พฤติกรรมหลังการสอน 
1. ใหคําปรึกษากับนักเรียนเกียวกับเนื้อหาวิชา 

2. ประเมินผลดวยวิธีการที่เหมาะสม 

3. แจงผลการประเมินใหนักเรียนทราบ 

4. นําปญหาที่เกิดขึ้นในการสอนไปปรึกษาผูอื่น 

5. ใหขอมูลยอนกลับในการตรวจงาน 

6. นําผลการประเมินไปปรับปรุงกิจกรรมครั้งตอไป 

 

5.00 

4.36 

5.00 

4.63 

4.63 

4.36 

 

 

.00 

.50 

.00 

.50 

.50 

.50 

 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

 

4.35 

4.00 

4.78 

4.00 

4.21 

4.42 

 

.49 

.67 

.57 

.67 

.57 

.51 

 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

 

 

จากตารางที่ 14 พบวาพฤติกรรมกอนสอน  ของครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.25 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.10  และครูในโรงเรียนที่จัด

การศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตรวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคา

คะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.04  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.09 

  พฤติกรรมระหวางสอน   พบวาครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติมีคาคะแนน

เฉล่ียเทากับ  4.43  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.09 และครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับ

นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคาคะแนนเฉลี่ย

เทากับ  4.28  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.08 

  พฤติกรรมหลังการสอน  พบวาครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติมีคาคะแนน

เฉลี่ยเทากับ  4.66  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.11  และครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับ

นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคาคะแนนเฉลี่ย

เทากับ  4.29  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.09 
 

ตารางที่ 15  จาํนวน คาเฉลีย่  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน 

รายดานของครู  จําแนกตามประเภทของโรงเรียน 
 

โรงเรียน รวม 

A B  พฤติกรรม 

mean sd n mean sd n mean sd n 

การเตรียมตัวกอนสอน 4.25 .21 11 4.04 .41 14 4.14 .35 25 
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พฤติกรรมขณะสอน 4.43 .13 11 4.28 .37 14 4.35 .30 25 

พฤติกรรมหลงัสอน 4.66 .26 11 4.29 .43 14 4.46 .40 25 
 

หมายเหต ุ 1. Box’s Test of Equality of Covariance Matrices=30.214,F=4.298,df=6,3227, 

        p=.00 

     2.  Levene’s Test of Equality of  Error variances 

            PRECLASS F=3.927, df=1,23,   p=.060 

CLASS  F=6.464, df=1,23,   p= .018 

POSTCLAS F=1.738, df=1,23,   p= .200 

การทดสอบคาความเทากันของความแปรปรวนรวมดวย Box’s Test  of Equality of 

Covariance Matrices  เพื่อตรวจสอบความแปรปรวนรวมของคะแนนพฤติกรรมการสอนวิชา

คณิตศาสตรของครู  จําแนกตามประเภทของโรงเรียนพบวา  ความแปรปรวนรวมของคะแนนพฤติกรรม

การสอนวิชาคณิตศาสตรของครู  จําแนกตามประเภทของโรงเรียน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาสถิติ F = 4.298 , p < 0.05 สรุปไดวา   คาความแปรปรวนของคะแนน

พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู เมื่อจําแนกตามประเภทของโรงเรียน มีความ

แตกตางกัน 

จากการทดสอบความเทากันของความแปรปรวนดวยวิธี Levene’s Test เพื่อตรวจ 

สอบความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู  จําแนกตามประเภทของ

โรงเรียน  พบวาความแปรปรวนของคะแนนการเตรียมตัวกอนสอน (PRECLASS) ไมแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 3.927 และ p = .060  ความแปรปรวนของคะแนน

พฤติกรรมขณะสอน (CLASS) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 

6.464 และ p = .018  ความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมหลังการสอน (POSTCLASS) ไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 1.738 และ p = .200 

 

 

  การทดสอบความแตกตางของเวกเตอรคาเฉลี่ย การเตรียมตัวกอนสอน พฤติกรรม

ขณะสอน และพฤติกรรมหลังการสอน ระหวางโรงเรียน A กับ โรงเรียน B ดวยการวิเคราะหความ

แปรปรวนพหุนาม (MANOVA) ไดคาสถิติ Pillai’s Trace= .966 , Wilks’ Lambda= .004, Hotelling’s 
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Trace= 242.751 และ Roy’s Largest Root=242.751 คาสถิติทั้ง  4 คา  เมื่อเขียนเปนคาสถติติ F มี

คาโดยประมาณเทากับ 1699.255, 1699.255, 1699.255, 1699.255  ตามลําดับ  ผลการวิเคราะห

แสดงวาคา p มีคา = .000 (p<.05) จึงปฏิเสธสมมติฐานทางสถิติ  แสดงวาเวคเตอรคาเฉลี่ยของตัว

แปรทั้ง 3 ตัว ในโรงเรียน A และโรงเรียน B แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งจะตองวิเคราะห

ตอไปวา ความแตกตางนั้นเกิดขึ้นเนื่องจากตัวแปรใด 
 

 2.2  การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของครู 
  

ตารางที่  15  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (one-way MANOVA)  ของคร ู
 

Tests  of  Between-Subjects  Effects 
 

Source                Dependent    Variable 

Type  III Sum 

of  Squares 

 

df 

 

Mean Square 

 

F 

 

Sig. 

TYPE               การเตรียมตัวกอนสอน 

                           พฤติกรรมระหวางสอน 

                           พฤติกรรมหลังการสอน 

.272 

.145 

.839 

1 

1 

1 

.272 

.145 

.839 

2.304 

1.641 

6.075 

.143 

.213 

.022 

Error                 การเตรียมตัวกอนสอน 

                           พฤติกรรมระหวางสอน 

                           พฤติกรรมหลังการสอน 

2.711 

2.039 

3.177 

23 

23 

23 

.118 

8.865E-02 

.138 

  

Corrected  Total การเตรียมตัวกอนสอน 

                            พฤติกรรมระหวางสอน 

                            พฤติกรรมหลังการสอน 

2.982 

2.184 

4.016 

24 

24 

24 

   

 

a.  R  Squared   =     .091  ( Adjusted  R  Squared  =  .052) 
b.  R  Squared   =     .067  ( Adjusted  R  Squared  =  .026) 
c.  R  Squared   =     .209  ( Adjusted  R  Squared  =  .175) 
 

จากตารางที่ 15ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (one-way  

MANOVA)   พฤติกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูจําแนกตามประเภทของโรงเรียน  โดยการ

เปรียบเทียบอิทธิพลหลัก (main effect)  สามารถสรุปไดวา  พฤติกรรมกอนการสอน และพฤติกรรม

ระหวางการสอนของครูในโรงเรียนทั้งสองประเภท  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  แตพฤติกรรมหลังการสอนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยครู

โรงเรียน B มีระดับพฤติกรรมหลังการสอนที่สูงกวาครูโรงเรียน A   
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ตอนที่ 3 ขอมูลทัว่ไปของนักเรียน 
  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปนี้เปนการนําเสนอภูมิหลังของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง

ของโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน A) จํานวน 121 คน  และโรงเรียนที่จัดการศึกษา

สําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (โรงเรียน B)

จํานวน 81 คน รวม 202 คน  ดังนี้ 
 

ตารางที่ 16  รอยละของนกัเรียนที่เปนกลุมตัวอยางจําแนกตามภูมิหลงั 

โรงเรียนที่ 1 โรงเรียนที่ 2 
ภูมิหลัง 

n=121 % n=81 % 

เพศ 

1. ชาย 

2. หญิง 

 

36 

58 

 

29.8 

70.2 

 

50 

31 

 

61.7 

38.3 

ระดับชั้น 

1. มัธยมศึกษาปที่ 4 

2. มัธยมศึกษาปที่ 5 

3. มัธยมศึกษาปที่ 6 

 

32 

31 

58 

 

26.4 

25.6 

47.9 

 

 

42 

19 

20 

 

51.9 

23.5 

24.7 

ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

 1. เกรด 1 

2. เกรด 2 

3. เกรด 3 

4. เกรด 4 

 

37 

26 

14 

44 

 

30.6 

21.5 

11.6 

36.4 

 

0 

0 

28 

53 

 

0 

0 

34.6 

65.4 

ระดับการศึกษาสูงสุด 

ของผูปกครอง 

1. ต่ํากวาปริญญาตรี 

2. ปริญญาตรี 

3. ปริญญาโท 

4. ปริญญาเอก 

 

 

85 

33 

3 

0 

 

 

70.2 

27.3 

2.5 

0 

 

 

15 

50 

13 

3 

 

 

18.5 

61.7 

16.0 

3.7 

จากตารางที่ 16 พบวานักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางของโรงเรียนที่ A มีเพศชายนอย

กวาเพศหญิง  แบงเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 26.4  ชั้น
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มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 25.6  และมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 58 คน คิดเปน

รอยละ 47.9  นักเรียนที่ไดผลการเรียนระดับ 1 มีจํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 30.6  ระดับ 2 จํานวน 

26 คน คิดเปนรอยละ 21.5  ระดับ 3 จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 11.6 และระดับ 4  จํานวน 44 คน 

คิดเปนรอยละ 36.4  ในดานการศึกษาสูงสุดของผูปกครองพบวาสําเร็จการศึกษาระดับตํ่ากวา

ปริญญาตรีจํานวน 85 คน คิดเปนรอยละ 70.2  ระดับปริญญาตรีจํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 27.3  

และระดับปริญญาโทจํานวน  3 คน คิดเปนรอยละ 2.5 

ในโรงเรียน B  พบวามีเพศชายมากกวาเพศหญิง  แบงเปนนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 51.9  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 19 คน คิดเปน

รอยละ 23.5  และมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 24.7   ไมมีนักเรียนที่ไดผลการ

เรียนระดับ 1 และ ระดับ 2  มีระดับ 3 จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 34.6  และระดับ 4  จํานวน  53 

คน คิดเปนรอยละ 65.4  ในดานการศึกษาสูงสุดของผูปกครองพบวาสําเร็จการศึกษาระดับตํ่ากวา

ปริญญาตรีจํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 18.5   ระดับปริญญาตรีจํานวน 50  คน คิดเปนรอยละ 61.7  

และระดับปริญญาโทจํานวน  13 คน คิดเปนรอยละ 16.0 และระดับปริญญาเอกจํานวน 3 คน คิดเปน

รอยละ 3.7 

จากขอมูลทั่วไปของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางพบวา  นักเรียนที่มีผลการเรียนใน

ระดับ 3 และ 4 ของโรงเรียน B มีสัดสวนมากกวานักเรยีนในโรงเรียน A  
 

ตอนที่  4  การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของ

พฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร  โดยแบงเปน 5 ดานไดแก พฤติกรรมกอนเรียน พฤติกรรมระหวาง

เรียน  พฤติกรรมหลังการเรียน การใชเวลาวาง    และการไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง 

การแปลความหมายของระดับพฤติกรรม  มีความหมายดังนี้ 

1  หมายถงึ นอยที่สุด 

    2 หมายถงึ นอย 

    3 หมายถงึ บางครั้ง 

    4 หมายถงึ บอยครั้ง 

    5 หมายถึง มากที่สุด 
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4.1  ผลการสํารวจระดับพฤติกรรมการสอนของครูโรงเรียน A จํานวน 121 คน และ

ครูโรงเรียน B จํานวน 81 คน ผลปรากฏดังตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 17 คารอยละจํานวนนกัเรียนในพฤติกรรมการเตรียมตัวกอนเรียนจําแนกตามระดับ 

พฤติกรรม 
โรงเรียน 

A 

n=121 

B 

n=81 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
การเตรียมตัวกอนเรียน 

1. การทบทวนตํารา 

เรียน 

2. การเตรียมอุปกรณ 

การเรียน 

3. การศึกษาบทเรียน 

        ลวงหนา 
 

 

20 

(16.5) 

18 

(14.9) 

24 

(19.8) 

 

 

28 

(23.1) 

30 

(24.8) 

62 

(51.2) 

 

60 

(49.6) 

35 

(28.9) 

31(25.

6) 

 

12(9.9

) 

25(20.

7) 

4 

(3.3) 

 

1 

(1.8) 

23(10.

7) 

0 

(0) 

 

2  

(2.5) 

3  

(3.7) 

5 

(6.2) 

 

14 

(17.3) 

4 

(4.9) 

14  

(17.3) 

 

26 

(32.1) 

15 

(18.5) 

31(38.

3) 

 

 

37(45.

7) 

55(67.

9) 

31(38.

3) 

 

2 

(2.5) 

4 

(4.9) 

0 

(0) 

 

จากตารางที่ 17พบวาพฤติกรรมการเตรียมตัวกอนเรียน ในดานการทบทวนตํารา

เรียน นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมพีฤตกิรรมในระดับบางครั้งจาํนวน 60 คน คิดเปนรอยละ 49.6  

นักเรียนโรงเรยีน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 45.7  ดาน

การเตรียมอุปกรณการเรียนนักเรียนโรงเรยีน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 35 คน 

คิดเปนรอยละ 28.9  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมพีฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 55 คน คิดเปน

รอยละ 67.9  และการศึกษาบทเรียนลวงหนานักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอย

จํานวน 62 คน คิดเปนรอยละ 51.2  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมพีฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 

31 คน คิดเปนรอยละ 38.3 

  

 

 

ตารางที่ 18  คารอยละจํานวนนักเรียนในพฤติกรรมระหวางเรียนจาํแนกตามระดับ 

พฤติกรรม 
พฤติกรรม โรงเรียน 
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A 

n=121 

B 

n=81 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม 

 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
พฤติกรรมระหวางเรียน 
1.      การเลือกที่นั่งแถว  

         หนา 

2.     การตั้งใจเรียน 

 

3.     การถามผูสอนเมื่อเกิด 

       เมื่อเกิดขอสงสัย 

4. การทําสัญลักษณเนน

ขอความที่สําคัญ 

5. การจดบันทึกแบบยอ 

 

6. การปรึกษาเพื่อนเมื่อ

เกิดขอสงสัย 

7. การแกไขปญหาดวย

ตนเอง 

8. การใชเทปบันทึกเสียง  

        ขณะอาจารยสอน 

 

22 

(18.2) 

2 

(1.7) 

12 

(9.9) 

10(8.3

) 

14(11.

6) 

2 

(1.7) 

24(19.

8) 

111(9

1.7) 

 

 

13 

(10.7) 

8 

(6.6) 

31 

(25.6) 

3 

(2.5) 

14(11.

6) 

8 

(6.6) 

33(27.

3) 

8 

(6.6) 

 

35 

(28.9) 

62 

(51.2) 

54(44.

6) 

52(43.

0) 

53(43.

8) 

34(28.

1) 

47(38.

8) 

1 

(0.8) 

 

26(21.

5) 

40(33.

1) 

19(15.

7) 

35(28.

9) 

21(17.

4) 

52(43.

0) 

13(10.

7) 

1 

(0.8) 

 

25(20.

7) 

9 

(7.4) 

5 

(4.1) 

21(17.

4) 

19(15.

7) 

25(20.

7) 

4 

(3.3) 

0 

(0) 

 

17(21.

0) 

0 

(0) 

0 

(0) 

0 

(0) 

4 

(4.9) 

0 

(0) 

0 

(0) 

78(96.

3) 

 

15(18.

5) 

3 

(3.7) 

12(4.8

) 

1 

(1.2) 

3 

(3.7) 

1 

(1.2) 

1 

(1.2) 

1 

(1.2) 

 

26(32.

1) 

18(22.

2) 

29(35.

8) 

18(22.

2) 

15(18.

5) 

4 

(4.9) 

17(2.0

) 

2 

(2.5) 

 

11(13.

6) 

43(53.

1) 

25(30.

9) 

27(33.

3) 

41(50.

6) 

34(42.

0) 

44(54.

3) 

0 

(0) 

 

12(14.

8) 

17(21.

0) 

15(18.

5) 

35(43.

2) 

18(22.

2) 

42(51.

9) 

19(23.

5) 

0 

(0) 

 

  จากตารางที่ 18 พบวาพฤติกรรมระหวางเรียน ในดานการเลือกทีน่ัง่แถวหนา นกัเรยีน

โรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 28.9  นักเรียน

โรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 32.1  ดานการตั้งใจ

เรียน 

นักเรียนโรงเรยีน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 62 คน คิดเปนรอยละ 51.2  นกัเรยีน

โรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 53.1  ดานการถาม

ผูสอนเมื่อเกิดขอสงสัยนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 54 คน คิด

เปนรอยละ 44.6  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 43 คน คิดเปน

รอยละ 53.1    ดานการทําสัญลักษณเนนขอความที่สําคัญนักโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมใน

ระดับบางครั้งจํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 43.0  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับ
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มากที่สุดจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 43.2  ดานการจดบันทึกแบบยอนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมี

พฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 43.8  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมี

พฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 50.6  การปรึกษาเพื่อนเมื่อเกิดขอสงสัย

นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 43.0  

นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับมากที่สุดจํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 51.9 การ

แกไขปญหาดวยตนเองนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 47 คน คิด

เปนรอยละ 38.8  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 44 คน คิดเปน

รอยละ 54.3  การใชเทปบันทึกเสียงขณะอาจารยสอนนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมใน

ระดับนอยที่สุดจํานวน 111  คน คิดเปนรอยละ 91.7  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมใน

ระดับนอยที่สุดจํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 96.3   

ตารางที่ 19  คารอยละจํานวนนักเรียนในพฤติกรรมหลงัการเรียนจาํแนกตามระดับพฤติกรรม 
 

โรงเรียน 

A 

n=121 

B 

n=81 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

พฤติกรรมหลังการเรียน 

1.      การทําการบานหลัง 

        เลิกเรียน 

2.     การเขียนสรุปความรูที่ 

        ไดจากการศึกษา 

3.      การทองจําสูตรและ  

        ทฤษฎีตางๆ 

4.     การทําแบบฝกหัดนอก 

       เหนือจากที่เรียน 

5. การทําการบานกับ  

        กลุมเพื่อน 

6. การเรียนพิเศษกับ 

        สถาบันกวดวิชา 

 

24 

(19.8) 

27(22.

3) 

29 

(24.0) 

37(30.

6) 

19(15.

7) 

48(39.

7) 

 

22 

(18.2) 

43(35.

5) 

29 

(24.0) 

32(26.

4) 

27(22.

3) 

16(13.

2) 

 

38 

(31.4) 

38 

(31.4) 

35(28.

9) 

38(31.

4) 

49(40.

5) 

26(21.

5) 

 

31(25.

6) 

13(10.

7) 

20(16.

5) 

14(11.

6) 

23(19.

0) 

22(18.

2) 

 

6 

(5.0) 

0 

(0) 

8 

(6.6) 

0 

(0) 

3 

(2.5) 

9 

(7.4) 

 

 

3 

(3.7) 

18(22.

2) 

0 

(0) 

3 

(3.7) 

6 

(7.4) 

55(67.

9) 

 

 

1 

(1.2) 

9(11.1

) 

0 

(0) 

2 

(2.5) 

4 

(4.9) 

7 

(8.6) 

 

25(30.

9) 

36(44.

4) 

22(27.

2) 

29(35.

8) 

19(23.

5) 

14(17.

3) 

 

 

44(54.

3) 

17(21.

0) 

43(53.

1) 

29(35.

8) 

40(49.

4) 

4 

(4.9) 

 

 

8 

(9.9) 

1 

(1.2) 

16(19.

8) 

18(22.

2) 

12(14.

8) 

1 

(1.2) 

 

  จากตารางที่ 19 พบวาพฤติกรรมหลังการเรียน  ในดานการทําการบานหลังเลิกเรียน

นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 31.4  นักเรียน
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โรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 54.3  การเขียนสรุปความรูที่

ไดจากการศึกษานอกบทเรียนนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอยจํานวน 43 คน คิดเปน

รอยละ 35.5  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 44.4  

การทองจําสูตรและทฤษฎีตางๆนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 35 คน คิด

เปนรอยละ 28.9  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 

53.1     การทําแบบฝกหัดนอกเหนือจากที่เรียนนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอยที่สุด

จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 30.6  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 29 

คน คิดเปนรอยละ 35.8  การทําการบานกับกลุมเพื่อนนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับ

บางครั้งจํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 40.5  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้ง

จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 49.4  การเรียนพิเศษกับสถาบันกวดวิชานักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมี

พฤติกรรมในระดับนอยที่สุดจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 39.7  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมใน

ระดับนอยที่สุดจํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 67.9   

ตารางที่ 20  คารอยละจํานวนนักเรียนในพฤติกรรมการใชเวลาวางจําแนกตามระดับพฤติกรรม 
โรงเรียน 

A 

n=121 

B 

n=81 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

การใชเวลาวาง 
1.      การอานหนังสือที่   

        เกี่ยวของกับ 

        วิชา คณิตศาสตร 

2.      การเขารวมกิจกรรม   

        ทางคณิตศาสตร 

3.     การหาความรูเพิ่มเติม  

       จากเว็บไซตที่เกี่ยวกับ   

        คณิตศาสตร    

4.     การดูหนัง  ฟงเพลง 

 

31 

(25.6) 

 

17 

(14.0) 

44(36.

4) 

 

6 

(5.0) 

 

35 

(28.9)  

 

19 

(15.7) 

32(26.

4) 

 

7 

(5.8) 

 

 

45 

(37.2) 

 

49(40.

5) 

40(33.

1) 

 

8 

(6.6) 

 

 

7 

(5.8) 

 

32(26.

4) 

3 

(2.5) 

 

26(21.

5) 

 

3 

(2.5) 

 

4 

(3.3) 

2 

(1.7) 

 

74(61.

2) 

 

5 

(6.2) 

 

13(16.

0) 

0 

(0) 

 

63(77.

8) 

 

 

21(25.

9) 

 

9(11.1

) 

11(13.

6) 

 

0 

(0) 

 

 

23(28.

4) 

 

32(39.

5) 

29(35.

8) 

 

5 

(6.2) 

 

 

26(32.

1) 

 

26(32.

1) 

11(13.

6) 

 

13(16.

0) 

 

 

1 

(1.2) 

 

6 

(7.4) 

30(37.

0) 

 

0 

(0) 

 

 
  จากตารางที่ 20 พบวาพฤติกรรมการใชเวลาวาง  ดานการอานหนังสือท่ีเกี่ยวของกับ

คณิตศาสตร  นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอยจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 28.9  
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นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจาํนวน 23 คน คิดเปนรอยละ 28.4  การเขารวม

กิจกรรมทางคณิตศาสตร  นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 49 คน คิดเปน

รอยละ 40.5  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจาํนวน 32 คน คิดเปนรอยละ 39.5  

การหาความรูเพิ่มเติมจากเวบ็ไซตที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับ

นอยที่สุดจํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 36.4 นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับมากที่สุด

จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 37.0 การดูหนังฟงเพลงนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับมาก

ที่สุดจํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 61.2  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอยที่สุดจํานวน 

63 คน คิดเปนรอยละ 77.8 
 

ตารางที่ 21  คารอยละจํานวนนักเรียนในพฤติกรรมการใชเวลาวางจําแนกตามระดบัพฤติกรรม 
โรงเรียน 

A 

n=121 

B 

n=81 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

การไดรับการสนบัสนุน
จากผูปกครอง 
1.      ผูปกครองจัดหาวัสดุ     

         หรือหนังสอือานเสริม  

         เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

2.      ผูปกครองใหคําแนะ  

        นําเกี่ยวกับการเรียน      

         คณิตศาสตร 

 3.     ผูปกครองกําหนด 

         ตารางในการทํากิจ  

         กรรมในแตละวันให  

         นักเรียน 

4.      ผูปกครองออกคาใช 

         จายในการทํากิจ 

         กรรมเกี่ยวกับ 

         คณิตศาสตร 

 

 

33 

(27.3) 

 

37(30.

6) 

 

57 

(47.1) 

 

 

22(18.

2) 

 

 

 

26 

(21.5)  

 

43(35.

5) 

 

36 

(29.8) 

 

 

16(13.

2) 

 

 

28 

(23.1) 

 

29 

(24.0) 

 

23(19.

0) 

 

 

22(18.

2) 

 

 

 

22(18.

2) 

 

6 

(5.0) 

 

3 

(2.5) 

 

 

31(25.

6) 

 

 

 

12(9.9

) 

 

6 

(5.0) 

 

2 

(1.7) 

 

 

30(24.

8) 

 

 

 

 

2 

(2.5) 

 

6 

(7.4) 

 

45(55.

6) 

 

 

6 

(7.4) 

 

 

 

3 

(3.7) 

 

9(11.1

) 

 

21(25.

9) 

 

 

6 

(7.4) 

 

 

14(17.

3) 

 

12(14.

8) 

 

3 

(3.7) 

 

 

13(16.

0) 

 

 

 

31(38.

3) 

 

36(44.

4) 

 

11(13.

6) 

 

 

25(30.

9) 

 

 

 

31(38.

3) 

 

18(22.

2) 

 

1 

(1.2) 

 

 

31(38.

3) 

 

 

  จากตารางที่  21 พบวา  การไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง  ประเด็นผูปกครอง

จัดหาวัสดุหรือหนังสืออานเสริมเกี่ยวกับคณิตศาสตร ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมี
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พฤติกรรมในระดับนอยที่สุดจํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 27.3  ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน B สวน

ใหญมีพฤติกรรมในระดับมากที่สุดจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 38.3  ผูปกครองใหคําแนะนํา

เกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตร  ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤตกิรรมในระดับนอยที่สุด

จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 30.6  ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับ

บอยครั้งจํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 44.4   ผูปกครองกําหนดตารางในการทํากิจกรรมในแตละวัน

ใหนักเรียน  ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤตกิรรมในระดับนอยที่สุดจํานวน 57 คน คิด

เปนรอยละ 47.1  ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอยที่สุดจํานวน 45 คน 

คิดเปนรอยละ 55.6  และผูปกครองออกคาใชจายในการทํากิจกรรมเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ผูปกครอง

นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 25.6  

นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับมากที่สุดจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 38.3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ตารางที่  22  จํานวน คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการเรียน 

รายขอของนักเรียน  จําแนกตามประเภทของโรงเรียน 
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โรงเรียน 

A B พฤติกรรม 

mean sd n mean sd n 

การเตรียมตัวกอนเรียน 

1. การทบทวนตาํราเรียน 

2. การเตรียมอุปกรณการเรียน 

3. การศึกษาบทเรียนลวงหนา 

 

2.55 

2.87 

2.12 

 

.91 

1.21 

.75 

 

121 

121 

121 

 

3.28 

3.65 

3.08 

 

.86 

.80 

.89 

 

81 

81 

81 

พฤติกรรมระหวางเรียน 

1. การเลือกที่นัง่แถวหนา 

2. การตั้งใจเรียน 

3. การถามผูสอนเมื่อเกิดความสงสัย 

4. การทาํสัญลักษณเพื่อเนนขอความสําคัญ 

5. การจดบันทึกแบบยอ 

6. การปรึกษาเพือ่นเมื่อเกิดความสงสยั 

7. การแกไขปญหาไดดวยตนเอง 
8. การใชเทปบนัทึกเสียงขณะอาจารยสอน 

 

3.15 

3.38 

2.78 

3.44 

3.14 

3.74 

2.50 

1.10 

 

1.36 

.78 

.96 

1.07 

1.17 

.91 

1.03 

.40 

 

121 

121 

121 

121 

121 

121 

121 

121 

 

 

2.82 

3.91 

3.53 

4.18 

3.81 

4.44 

4.00 

1.06 

 

1.32 

.76 

.96 

.82 

.98 

.65 

.70 

.32 

 

81 

81 

81 

81 

81 

81 

81 

81 

 

พฤติกรรมหลงัการเรียน 

1.  การทาํการบานหลังเลกิเรียน 

2.  การเขียนสรุปความรูที่ไดจากการศึกษานอก    

     ชั้นเรียน 

3. การทองจาํสูตร และทฤษฎีตางๆ  

4. การทําแบบฝกหัดนอกเหนือจากที่เรียน 

5. การทําการบานกบักลุมเพื่อน 

6. การเรียนพิเศษกับสถาบนักวดวิชา 

 

2.77 

2.30 

 

2.57 

2.23 

2.70 

2.40 

 

1.17 

.93 

 

1.20 

1.01 

1.02 

1.36 

 

 

121 

121 

 

121 

121 

121 

121 

 

 

3.65 

2.67 

 

3.92 

3.70 

3.59 

1.62 

 

.82 

1.08 

 

.68 

.96 

1.04 

1.01 

 

81 

81 

 

81 

81 

81 

81 

 



 67 

โรงเรียน 

A B พฤติกรรม 

mean SD N mean SD N 

การใชเวลาวาง 

1. การอานหนังสือที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

2. การเขารวมกิจกรรมทางคณิตศาสตร 

3. การหาความรูเพิ่มเติมจากเวบ็ไซตที่เกี่ยวกับ

คณิตศาสตร 

4. การดูหนัง  ฟงเพลง 

 

2.30 

2.89 

2.06 

 

4.71 

 

.99 

1.05 

.97 

 

1.13 

 

121 

121 

121 

 

121 

 

3.08 

2.91 

2.25 

 

4.28 

 

1.06 

1.06 

1.10 

 

.57 

 

81 

81 

81 

 

81 

การไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง 

1. ผูปกครองจัดหาวัสดุหรือหนังสืออานเสริม

เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

2. ผูปกครองใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเรียน

คณิตศาสตร 

3. ผูปกครองกําหนดตารางในการทํากิจกรรมใน

แตละวันใหนักเรียน 

4. ผูปกครองออกคาใชจายในการทํากิจกรรม

เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

 

2.61 

 

2.18 

 

1.81 

 

3.25 

 

1.32 

 

1.08 

 

.93 

 

1.43 

 

121 

 

121 

 

121 

 

121 

 

 

4.06 

 

3.62 

 

1.79 

 

3.85 

 

.966 

 

1.16 

 

1.10 

 

1.22 

 

81 

 

81 

 

81 

 

81 

 
 

ตารางที่ 23  จาํนวนคาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน 

รายดานของนกัเรียน  จาํแนกตามประเภทของโรงเรียน 
โรงเรียน รวม 

A B  พฤติกรรม 

mean SD N mean SD N mean SD N 

การเตรียมตัวกอนเรียน 2.52 .78 121 3.34 .61 81 2.93 .05 202 

พฤติกรรมขณะเรียน 2.90 .58 121 3.47 .33 81 3.19 .03 202 

พฤติกรรมหลงัเรียน 2.50 .80 121 3.19 .52 81 2.84 .05 202 

การใชเวลาวาง 2.88 .72 121 3.28 .66 81 3.06 .05 202 

การไดรับการสนับสนุน

จากผูปกครอง 

2.47 .96 121 3.33 .75 81 2.90 .06 202 
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จากตารางที่  23 พบวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน A) มคีา

คะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.52   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.78  และนักเรียนในโรงเรียนที่จัด

การศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(โรงเรียน  B ) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.34  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.64 

  พฤติกรรมระหวางเรียน  พบวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน 

A) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.90   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.58  และนักเรยีนในโรงเรยีนทีจ่ดั

การศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(โรงเรียน  B ) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.47  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.33 

พฤติกรรมหลังการสอน  พบวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ ปกติ 

(โรงเรียน A) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.50  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.80  และนักเรียนใน

โรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (โรงเรียน  B ) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.19 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.52 

  พฤติกรรมการใชเวลาวางของนักเรียน  พบวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติ (โรงเรียน A) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.88  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.72  และนักเรียน

ในรงเรียที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (โรงเรียน  B ) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.24  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.66 

  การไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง  พบวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติ (โรงเรียน A)  มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.47  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.96  และนักเรียน

ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (โรงเรยีน  B ) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.33  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.75 

หมายเหต ุ 1.   Box’s Test of Equality of Covariance Matrices=87.437, F=5.664,  

           df=15,117846, p=0.00 

              2.  Levene’s Test of Equality of  Error variances 

                     BEF F=5.477,df=1,200,   p= .020 

                      CLASS F=8.363,df=1,200,   p= .004 

          AFTER  F=20.074,df=1,200   p= .000 

          FREE      F=0.051 , df=1,200,  p= .822 

          PARSUP   F=5.806,df=1,200,  p= .017 
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การทดสอบคาความเทากันของความแปรปรวนรวมดวย Box’s Test  of Equality of 

Covariance Matrices Matrices  เพื่อตรวจสอบความแปรปรวนรวมของคะแนนพฤติกรรมการเรียน

วิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  จําแนกตามประเภทของโรงเรียนพบวา  ความแปรปรวนรวมของคะแนน

พฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  จําแนกตามประเภทของโรงเรียน  แตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาสถิติ F = 5.664  , p < 0.05  สรุปไดวา   คาความแปรปรวน

ของคะแนนพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน   เมื่อจําแนกตามประเภท

ของโรงเรียน  มีความแตกตางกัน 

จากการทดสอบความเทากันของความแปรปรวนดวยวิธี Levene’s Test เพื่อตรวจ 

สอบความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  จําแนกตามประเภท

ของโรงเรียน  พบวาความแปรปรวนของคะแนนการเตรียมตัวกอนเรียน (BEF) แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 5.477  และ p = .020  ความแปรปรวนของคะแนน

พฤติกรรมขณะเรียน (CLASS) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 

8.363 และ p = .004  ความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมหลังการเรียน (AFTER) แตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 20.074  และ p = .00  ความแปรปรวนของคะแนน

พฤติกรรมการใชเวลาวาง (FREE) ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมคีาสถติ ิF 

= .051  และ p = .822 ความแปรปรวนของคะแนนการไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง (PARSUP )

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 5.806  และ p = .017 

  การทดสอบความแตกตางของเวกเตอรคาเฉลี่ย การเตรียมตัวกอนเรียน พฤติกรรม

ขณะเรียน พฤติกรรมหลังเรียน การใชเวลาวางและ การไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง ระหวาง

โรงเรียน A กับ โรงเรียน B ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนพหุนาม (MANOVA) ไดคาสถิติ Pillai’s 

Trace= .990 , Wilks’ Lambda= .010, Hotelling’sTrace= 98.842 และ Roy’s Largest 

Root=98.842 คาสถิติทั้ง  4 คา  เมื่อเขียนเปนคาสถติติ F มีคาโดยประมาณเทากับ 695.847, 

695.847, 695.847, 695.847 ตามลําดับ  ผลการวิเคราะหแสดงวาคา p มีคา = .000 (p<.05) จึง

ปฏิเสธสมมติฐานทางสถิติ  แสดงวาเวคเตอรคาเฉลี่ยของตัวแปรทั้ง 5 ตัว ในโรงเรียน A และโรงเรียน 

B แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งจะตองวิเคราะหตอไปวา ความแตกตางนั้นเกิดขึ้น

เนื่องจากตัวแปรใด 

 

4.2  การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของนักเรียน 
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ตารางที่ 24 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (one-way MANOVA) ของนกัเรียน 

Tests  of  Between-Subjects  Effects 
 

 

Soucre                Dependent    Variable 

Type  III Sum 

of  Squares 

 

df 

 

MeanSquare 

 

F 

 

Sig. 

TYPE                   การเตรียมตัวกอนเรียน 

                           พฤติกรรมระหวางเรียน 

                           พฤติกรรมหลังการเรียน 

                           การใชเวลาวาง 

                           การไดรับการสนับสนุน 

32.916 

15.443 

23.514 

6.200 

36.247 

1 

1 

1 

1 

1 

32.916 

15.443 

23.514 

6.200 

36.247 

61.728 

61.093 

47.354 

12.541 

46.524 

.000 

.000 

.000 

.000 

.000 

Error                   การเตรียมตัวกอนเรียน 

                          พฤติกรรมระหวางเรียน 

                          พฤติกรรมหลังการเรียน 

                          การใชเวลาวาง 

                          การไดรับการสนับสนุน 

106.650 

50.555 

99.311 

98.872 

155.821 

200 

200 

200 

200 

200 

.533 

.253 

.497 

.494 

.779 

  

Corrected Total การเตรียมตัวกอนเรียน 

                         พฤติกรรมระหวางเรียน 

                         พฤติกรรมหลังการเรียน 

                         การใชเวลาวาง 

                         การไดรับการสนับสนุน 

139.567 

65.998 

122.826 

105.072 

192.068 

201 

201 

201 

201 

201 

   

 

a.  R  Squared   =     .236  ( Adjusted  R  Squared  =  .232) 
b.  R  Squared   =     .234  ( Adjusted  R  Squared  =  .230) 
c.  R  Squared   =     .191  ( Adjusted  R  Squared  =  .187) 
d.  R  Squared   =     .059  ( Adjusted  R  Squared  =  .054) 
e.  R  Squared   =     .189  ( Adjusted  R  Squared  =  .185) 
  ตารางที่ 24 แสดงผลจากการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (one-way 

MANOVA)   ของพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนจําแนกตามประเภทของโรงเรียน  

โดยการเปรียบเทียบอิทธิพลหลัก (main effect)  สามารถสรุปไดวา  พฤติกรรมการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนทั้ง 5 ดาน ไดแก พฤติกรรมกอนเรียน พฤติกรรมระหวางเรียน พฤตกิรรมหลัง

เรียน การใชเวลาวาง และการไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง ในโรงเรียนทั้งสองประเภท  แตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยนักเรียนโรงเรียน  B  มีพฤติกรรมดานการเรียนวิชา

คณิตศาสตรที่ดีกวานักเรียนโรงเรียน A นักเรียนโรงเรียน B ไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองอยูใน

ระดับดีกวานักเรียนโรงเรียน A 
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การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ 

การวิจัยในขั้นตอนนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพแบบกรณีศึกษา  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

เปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรระหวางโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติ (โรงเรียนA) กับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (โรงเรียน B)   นอกจากนี้แลวผูวิจัยยังไดศึกษาความคิดเห็นของครูและ

นักเรียนถึงแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรที่จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสูงขึ้น ผูวิจัยไดทําการสังเกต (observation)  การ

สัมภาษณแบบไมเปนทางการ (informal interview)  และการสนทนากลุม (focus group) โดยเก็บ

ขอมูลจากครูหมวดคณิตศาสตร  และนักเรียนในโรงเรียนดังกลาว  

กอนการเขาสูการเก็บขอมูลภาคสนามผูวจิัยไดทําการติดตอโรงเรียนผูบริหารทัง้สอง

แหงลวงหนา  ผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหเปนอยางดี  และเนื่องจากผูวิจัยมีผูที่รูจักอยูในโรงเรียนทั้ง

สองแหงและตวัผูวิจัยเองกเ็ปนครูคณิตศาสตรเหมือนกนั  จึงเกิดความรูสึกเหมือนเปนพวกเดยีวกนัทาํ

ใหสะดวกในการเขาถึงขอมลูทําใหไดขอมูลในเชิงลกึ  ผลการศึกษาวิจยันําเสนอดังนี ้

1. ขอมูลทั่วไปของโรงเรียน ครูและนักเรียนกรณีศึกษา 

2.   การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนวชิาคณิตศาสตรของครู 

3.   การศึกษาแนวทางการพฒันาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู 

4 . การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

5.  การศึกษาแนวทางการพฒันาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของ  

       นักเรียน 

 
1. ขอมูลทัว่ไป 

1.1  ขอมูลทัว่ไปของโรงเรียนกรณศีึกษา 
  โรงเรียนกรณีศึกษาที่ผูวิจัยเลือกจํานวน 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติ  และโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตร  โดยมีขอมูลทั่วไปของโรงเรียนดังนี้ 

1.  โรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน  A)   เปนโรงเรียนสังกัดคณะกรรมการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน  ตั้งอยูในเขตพื้นที่การศึกษาที่ 2 กรุงเทพมหานคร  เปดการสอนในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง มัธยมศึกษาชั้นปที่ 6 (ชวงชั้นที่3และ4) มีจํานวนนักเรียนเฉลี่ยหองละ 40 คน 
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อัตราเฉลี่ยครู 1คนตอนักเรียน 24 คน วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาคือจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สําหรับนักเรียนทั่วไปในระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย   เกณฑการรับนักเรียนเขาศึกษาคือ

เปนผูที่มีทะเบียนบานอยูในเขตพื้นที่บริการทางการศึกษาเทานั้น  ในการจัดชั้นเรียนจะจัดนักเรยีนเขา

ชั้นตามความสามารถ  คือนักเรียนในหองเรียนที่ 1 เปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาอยูใน

เกณฑดีมาก  หองเรียนที่ 2 เปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่อยูในเกณฑดี ตามลําดับจนถึง

หองเรียนหองสุดทายเปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําที่สุดของแตละสายชั้น  ดาน

ทุนการศึกษาโรงเรียนใหเฉพาะนักเรียนที่มีความประพฤติดี  เรียนดี  ยากจน  หรือตามวัตถุประสงค

ของผูมอบทุนการศึกษา   

                         

             “หองหนึง่ของแตละสายเด็กกจ็ะเกงมาก  และกเ็รียงลําดับไปเรื่อย 

                           จนถึงหองสุดทายเดก็ก็จะเกงนอยที่สุด” 

                                                   (ผูชวยฝายวิชาการโรงเรียน A) 

เกณฑการสําเร็จการศึกษาของนักเรียนในดานผลการเรียนคือ  มีผลการเรียนแตละรายวิชาไมต่ํากวา 

1.00 

2.โรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถทางดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (โรงเรียน B)  เปนโรงเรียนในกํากับของรัฐ  เปดการสอนในระดับ

มัธยมศึกษาปที่ 4 ถึงมัธยมศึกษาปที่  6 (ชวงชั้นที่ 4) มีจํานวนนักเรียนเฉลี่ยหองละ 24 คนอัตราเฉลี่ย

ครู  

1คนตอนักเรียน 5 คน วัตถุประสงคของการจัดการศึกษาคือจัดการศึกษาเพื่อนนักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โรงเรียน รับนักเรียนทั่วไปจากทุก

จังหวัดในประเทศไทย  นักเรียนที่จะเขาศึกษาในโรงเรียนนี้ตองผานการสอบคัดเลือกโดยวิธีการและ

เกณฑที่ทางโรงเรียนกําหนด  การคัดเลือกนักเรียนเขาศึกษาใชเกณฑคัดเลือกที่สูงกวาโรงเรียนที่จัด

การศึกษาแบบปกติ นักเรียนที่ผานเกณฑการคัดเลือกของโรงเรียนเปนผูที่มีความสามารถพิเศษ

ทางดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี  ตามวัตถุประสงคของการจัดตั้งโรงเรียน  โรงเรียน

แหงนี้นักเรียนตองอยูประจําที่โรงเรียน  นักเรียนสามารถกลับบานไดเฉพาะวันเสาร อาทิตยและชวง

ปดเทอมเทานั้น  ทางโรงเรียนไดจัดหอพักไวสําหรับนักเรียน  นอกจากนี้นักเรียนทุกคนยังไดรับ

ทุนการศึกษาคนละ 40,000 บาทตอป 

 

                                                 “นองเฉลิมเกียรติตองอยาลืมนะวา  เด็กที่เขาโรงเรียนนี้ไดตองเกง 
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                                                  สวนใหญเคาจะเปนประเภทที่หนึ่งของแตละจังหวัด” 

                                                                          (ครูหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B) 

ผลการเรียนกอนเขาศึกษาในโรงเรียน B ของนักเรียนคือ  มีผลการเรียนแตละรายวิชา

ไมต่ํากวา 2.00 

  จากการศึกษาขอมูลทั่วไปของโรงเรียนกรณีศึกษาทัง้สองแหงสามารถเปรียบเทียบ

ขอมูลดังตารางตอไปนี ้

 

ตารางที่ 25  การเปรียบขอมลูพื้นฐานของโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 

โรงเรียน 
ที่ รายการเปรียบเทียบ 

A B 

1. สังกัด สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

โรงเรียนในกํากับของรัฐ 

 

2. ประเภทของโรงเรียน โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ที่จัดการศึกษาแบบปกติ 

โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาที่

จัดการศึกษาที่เนนการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร 

คณิตศาสตร และเทคโนโลยี 

3. ระดับช้ันที่จัดการเรียนการสอน ชวงชั้นที่ 3-4 (ม.1- ม.6) ชวงชั้นที่ 4 (ม.4- ม.6) 

4. วัตถุประสงคของการจัดตั้งโรงเรียน จัดการศึกษาสําหรับนักเรียน

ทั่วไปตาม พรบ. การศึกษา

แหงชาติ 

จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนผู

มีความสามารถพิเศษดาน

วิทยาศาสตรคณิตศาสตร  

และเทคโนโลยี 

5. จํานวนนักเรียนเฉลี่ยตอจํานวนครู 1 คน 24 คน 5 คน 

6. จํานวนนักเรียนเฉลี่ยตอหองเรียน 1 หอง 40 คน 24 คน 

7. วิธีการรับนักเรียนเขาศึกษา ใหโควตากับนักเรียนในพื้นที่

รับผิดชอบ 

สอบคัดเลือก  ไมจํากัด 

ภูมิลําเนาของนักเรียน 

8. เกณฑการจบการศึกษา (ดานผลการเรียน) คะแนนเฉลี่ยรวม 1.00 ขึ้นไป ไมมีวิชาใดที่มีผลการเรียนต่ํา

กวา 3.00 

9. ทุนการศึกษาสําหรับนักเรียน ใหเฉพาะนักเรียนที่มีความ

ประพฤติดี  เรียนดี ยากจน 

หรือตามวัตถุประสงคของผู

มอบทุนการศึกษา 

นักเรียนไดทุนการศึกษาทุก

คน ปละ 40,000 บาท 
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1.2 ขอมูลทัว่ไปของครูกรณีศกึษา 
ครูกรณีศึกษาที่ผูวิจยัเลือกโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน A)จํานวน3 คน  

โรงเรียนที่จัดการศึกษาสาํหรบันักเรียนทีม่คีวามสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (โรงเรียน B)  จํานวน 3 คน  

 

1. ครูกรณีศึกษาคนที่ 1 (ครู1 โรงเรียน A) 

ครู1 โรงเรียน A  เปนเพศชาย  อายุ 50 ป จบการศึกษาระดับปริญญาโท ปจจุบัน  

ดํารงตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 7 มีประสบการณทํางาน 29 ป  มีบุคลิกที่เหมาะสมตอการเปนครู  จาก

ประสบการณทํางานทําใหตระหนักถึงปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรโดยเฉพาะ

ปญหาที่เกิดจากครูผูสอน   

    “ครูใหมๆ เขาก็มีวิธกีารสอนที่ใหมๆ แตพออยูไปสักพักหนึ่ง 

    ก็จะกลมกลืนไปกับพวกครูเกาๆ ไมคอยไดใชวิธีการสอนที่เรียนมา 

    สอนแบบบรรยายอยางเดียว” 

      (ครู1 โรงเรียน A) 

2. ครูกรณีศึกษาคนที่ 2 (ครู2 โรงเรียน A) 

ครู 2 โรงเรียน A เปนเพศหญิง  อายุ 53 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 

ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารย 3 ระดับ 8 มีประสบการณทํางาน 32 ป เปนผูที่ตระหนักถึงความสําคัญ

ของการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  และพยายามหาวิธีการตางๆ โดยการทําวิจัยชั้นเรียน

เพื่อแกปญหาในการจัดการเรียนการสอนของตน  ซึ่งงานวิจัยหลายเรื่องของครูกรณีศึกษาทานนี้  

สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนสูงขึ้น  

“พี่ทาํวิจยัมาเยอะนะ  แลวหลายวิธทีี่มาใชสอนนกัเรียน 

ก็ทําคะแนนไดดีข้ึนนะ  พีท่าํจนไดอาจารย 3 นี่แหละ” 

      (ครู2 โรงเรียน A) 

3. ครูกรณีศึกษาคนที่ 3 (ครู3 โรงเรียน A) 

ครู 1 โรงเรียน A เปนเพศหญิง  อายุ 45 ป  จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 

ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 7 มีประสบการณทํางาน 24 ป  เปนผูที่มีความเปนกันเองกับ 

นักเรียน  และเปนครูที่นักเรียนหลายคนใหความไววางใจในการปรึกษาปญหาเรื่องการเรียน  
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    “อาจารย…ใจดีคะ สอนสนุก รูสึกเปนกันเองดีคะ  เวลามปีญหา 

    อะไรเกี่ยวกับเร่ืองเรียน  พวกเราจะปรึกษาอาจารยคะ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

4. ครูกรณีศึกษาคนที่ 4 (ครู1 โรงเรียน B) 

ครู1 โรงเรียน B เปนเพศหญิง  อายุ 52  ป  จบการศึกษาระดับปริญญาโท 

ปจจุบันดํารงตําแหนงครูชํานาญการ มีประสบการณทํางาน 30  ป  เปนครูผูสอนที่ใจดี และเปนที่

ยอมรับของเพื่อนครูในดานการใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

    “อาจารย…ใจดีนะ นองไมตองกลัวหรอก มีนักศึกษามาทําวิจัยที ่

    โรงเรียนเราเปนประจํา  ถาเปนเรื่องเกี่ยวกบัคณิตศาสตรก็ตอง 

    ปรึกษาอาจารยทานนี้แหละ” 

      (ครูโรงเรียน B) 

    “เวลามีปญหาเรื่องการเรียนการสอนพี…่..ก็จะใหคาํแนะนาํที่ดีได 

    เรียกวาเปนทีพ่ึ่งไดก็แลวกนั” 

      (ครูโรงเรียน B) 

5. ครูกรณีศึกษาคนที่ 5 (ครู2 โรงเรียน B) 

ครู 2 โรงเรียน B เปนเพศชาย  อายุ 53 ป จบการศึกษาระดับปริญญาโท 

ปจจุบันดํารงตําแหนงครูชํานาญการ  มีประสบการณทํางาน 30 ป เปนครูที่มีความชํานาญการในดาน

การสอนวิชาคณิตศาสตรเปนอยางมาก เทคนิคการสอนที่ถนัดคือการสอนใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง 

“ผมวา learning by doing  เปนวิธทีี่ดีมากเลยนะ  เด็กจะเกิดความ

เขาใจอยางลกึซึ้งมากกวาการจํา ผมใชวิธนีี้เกือบทุกชัว่โมงนะ” 

  (ครู2 โรงเรียน B) 

  6.  ครูกรณีศึกษาคนที่ 6 (ครู3 โรงเรียน B) 

       ครู3 โรงเรียน B เปนเพศชาย อายุ 23 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  และ

กําลังจะศึกษาตอในระดับปริญญาโท  ปจจุบันดํารงตําแหนงครูวิชาการ  มีประสบการณทํางาน 1 ป 

เปนครูรุนใหมที่เขาใจนกัเรียน  มีบุคลิกเปนกันเองกับนกัเรียน 
    “อาจารย…..ใจดีคะ สอนสนกุ เปนกนัเอง” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 
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“ผมจําไดนะวาตอนเรียน ม.ปลายเนี่ยเรารูสึกยังไงกับวิชา

คณิตศาสตร เราอยากเรยีนยังไง อยากใหครูเปนยังไง 

ผมก็เลยเอามาใชกับนักเรียน แบบเอาใจเขามาใสใจเรานะ” 

  (ครู 3 โรงเรียน B) 

  จากการศึกษาขอมูลทั่วไปของครูกรณีศึกษาพบวาครูคณิตศาสตรของทั้งสองโรงเรียน

สวนใหญมีประสบการณทํางานมากกวา 20 ป  ครูกรณีศึกษาแตละคนมีจุดเดนที่แตกตางกนั  คือครู1 

โรงเรียน A จบการศึกษาระดับปริญญาโท  มีความตระหนักในปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตร  และพยายามที่จะหาวิธีแกไข ครู2 โรงเรียน A มักจะแกปญหาที่เกิดขึ้นกับ

นักเรียนโดยการทําวิจัยชั้นเรียน  มีผลงานมากจนสามารถดํารงคตําแหนงอาจารย 3 ครู3 โรงเรียน A มี

ความเปนกนัเองกับนักเรียน  ทําใหนักเรียนมีความกลาที่จะปรึกษาปญหาเกี่ยวกับการเรียน  

 ครู1โรงเรียน B ใจดีและเปนที่ยอมรับของเพื่อนครูในการใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการจัด 

การเรียนการสอน  ครู2  โรงเรียน B มีเทคนิคการสอนที่เปนแบบฉบับของตนคือการสอนแบบให

นักเรียนไดปฏิบัติจริง (learning by doing)  ครู3 โรงเรียนB เปนครูรุนใหม ใจดี เขาใจความรูสึกของ

นักเรียน  ทําใหสามารถสอนนักเรียนไดอยางมีความสุขทั้งผูสอนและผูเรียน 

  ความแตกตางของครูทั้งสองโรงเรียนคือครูในโรงเรียน A สวนมากจบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี  แตครูในโรงเรียน B สวนมากจบการศึกษาระดับปริญญาโท  สําหรับผูมีวุฒิปริญญาตรี 

ฝายบริหารของโรงเรียนไดสนับสนนุใหศกึษาตอระดับปริญญาโททกุคน 

 
 1.3  ขอมูลทัว่ไปของนักเรียนกรณศีึกษา 
  1.  นักเรียนกรณีศึกษาคนที่ 1  (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

       นักเรียน 1 เปนนกัเรียนชายชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 มีลกัษณะชางพูดชางคุย  

มีมนุษยสัมพนัธทีด ี วิชาทีน่ักเรียน1 ชอบมากที่สุดคือภาษาไทย  นกัเรียน1 มีความรูสึกวาวิชา

คณิตศาสตรนั้นเปนวิชาที่ยากมาก  แตตองตั้งใจเรียนมากดวยเพราะเปนวิชาที่ใชสําหรับการสอบเขา

มหาวิทยาลยั  ผลการเรียนวชิาคณิตศาสตรอยูในระดับ 2 

“เดี๋ยวพี่จะใหนองไปสัมภาษณเด็กกลุมนีด้ีกวา  เด็กพวกนี้กลา

แสดงออกดี  ชอบคุยดวย  อยูในหองเรียนยังคยุเลย”  

     (ครู 3 โรงเรียน A) 

“ผมไมคอยถนดันะวิชาคณิต  แตตองตั้งใจเรียนเพราะจะตองเอ็น 

    วิชาที่ชอบก็ภาษาไทยครับ” 
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      (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

 

2. นักเรียนกรณีศึกษาคนที่ 2  (นักเรียน 2 โรงเรียน A) 

       นักเรยีน 2  เปนนักเรียนชายชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 เปนเพื่อนสนทิทีอ่ยูกลุม

เดียวกนักับนกัเรียน1และนักเรียน 3  มีมนุษยสมัพนัธทีด่ี  เปนผูที่เรียนวิชาคณิตศาสตรไดคะแนนดี

ที่สุดในกลุม  จึงเปนผูที่คอยดูแลเพื่อนๆ เร่ืองการเรียนคณิตศาสตร 

    “กลุมผมจะมมีือปนวชิาคณติศาสตรก็มันนี่แหละ  ทําอะไรไมไดก็ 

    ใหมันชวยสอนให” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

  3.  นักเรียนกรณีศึกษาคนที่ 3 (นักเรียน3 โรงเรียน A) 

       นักเรียน 3 โรงเรียน A เปนนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนเพื่อนสนิทอยู

กลุมเดียวกันกับนักเรียน1 และนักเรียน 2 นักเรียนทั้งสามคนเปนเพื่อสนิทกันเนื่องจากเรียนดวยกันมา

ตั้งแตอยูมัธยมศึกษาปที่ 1  และมีบานอยูในละแวกเดียวกันดวย   นักเรียน 3 มีผลการเรียนวิชา

คณิตศาสตรอยูในระดับผานเกณฑ (เกรด1)  เนื่องจากไมคอยชอบวิชาคณิตศาสตร  เพื่อนๆในกลุม

ตองใหการชวยเหลือในการเรียนอยูเสมอ   

    “พวกผมตองใหมันลอกการบานมาตั้งแตอยู ม.1 แลว” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

  4.  นักเรียนกรณีศึกษาคนที่ 4  (นักเรียน1 โรงเรียน B) 

       นักเรียน 1 โรงเรียน B เปนนักเรียนชายเรียนอยูมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนนักเรียนที่มี

ภูมิลําเนาอยูที่ตางจังหวัด  มีบคุลิกเครงขรึม  พูดนอยแตกลาที่จะพูดและแสดงความคิดเห็นเมื่อผูวิจัย

ถาม    คําพูดที่ใชมีเหตผลเกินวัย  ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ผานมาอยูในระดับดีมาก 

    “ถาพี่จะถามวาการบานมีมากไหม  จะเอาอะไรมาเปนเกณฑละครับ 

    วาอะไรมาก อะไรนอย  แตสําหรับผม ผมวาไมมากนะเพราะเราตอง 

    เราตองตั้งใจเรียนใหคุมกับทุนที่เราไดรับ” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน B) 

  5.  นักเรียนกรณีศึกษาคนที่ 5 (นักเรียน2 โรงเรียน B) 

       นักเรียน 2 โรงเรียน B เรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5เปนเพื่อนสนิทของนักเรียน1 

เนื่องจากเปนนักเรียนที่มาจากจังหวัดเดียวกัน  มีบุคลิกเหมือนกับนักเรียน1   แตชางพดูชางคุย

มากกวานักเรียน1  ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน2 อยูในระดับดีมากเชนเดียวกับนักเรียน1 
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“สวนใหญผมจะไปไหนมาไหนกัน 2 คนนี่แหละครับ มาจากจังหวัด 

    เดียวกันเลยสนิทกันตั้งแตอยู ม.4” 

      (นักเรียน 2 โรงเรียนB) 

  จากการศึกษาขอมูลทั่วไปของนักเรียนกรณีศึกษาพบวานักเรียนในโรงเรียน A  ไม

คอยชอบวิชาคณิตศาสตร ทําใหนักเรียนของโรงเรียนทั้งสองแหงมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรที่แตกตางกันคือนักเรียนกรณีศึกษาโรงเรียน B มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกรณีศึกษาโรงเรียน A  นอกจากนี้นักเรียนกรณีศึกษาของทั้งสอง

โรงเรียนยังมีบุคลิกที่แตกตางกันอีกดวย   นักเรียนกรณีศึกษาโรงเรียน A มีความราเริง เหมาะสมกับวัย  

แตนักเรียนกรณีศึกษาโรงเรียน B มีบุคลิกที่เครงขรึม  มีความคิดที่เกินวยัของนักเรียน 
 
2  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของคร ู

2.1  พฤติกรรมกอนการสอน 

การเตรียมการสอนเปนอีกภารกิจหนึ่งของกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ของครู  ครูตองตั้งคําถามถามตัวเองกอนวา จะสอนอะไร จะสอนไปทาํไม  จะสอนอยางไร  และสอน
ไปแลวไดผลอยางไร  มาลินี  ชาญศิลป  (อางใน  สุภีร  เตชะอนันต  2532:38)  ไดใหความหมายใน
ขั้นตอนของการเตรียมการสอนไวดงันี ้
  จะสอนอะไร  หมายความวา  ครูจะตองมคีวามรูในเนื้อหาวชิาที่จะสอนเปนอยางดี  

และตองรูวาในวิชานี้จะสอนเรื่องอะไร  บทใด ในชัว่โมงใด  ครูจะตองรูจักวิเคราะหเนื้อหา  ตองรูวา

เนื้อหาแตละเรื่องอาศัยความรูพื้นฐานใด  สามารถจัดลาํดับเนื้อหาไดอยางมีระบบ 

  จะสอนทําไม  หมายความวา  ครูจะตองวางจุดมุงหมายของเนื้อหาใหชัดเจน  ซึ่งเปน

การระบุจุดหมายปลายทางของการเรียนการสอนที่ครูตองการใหนักเรียนมีลักษณะตามที่ครูกาํหนด  

ภายหลงัที่ไดเรียนจบวชิานัน้  หรือเร่ืองนัน้แลว  ครูอาจตั้งวัตถุประสงคในรูปของความเจริญงอกงาม

ทางดานตาง ๆ เชน ทางปญญา  ทางจิตใจ ทางทักษะ 

  จะสอนอยางไร  หมายความวา   ครูตองหาวิธกีารสอนหรือถายทอดความรูใหแก

นักเรียน  ซึ่งครูตองรูหลักในการสอน  ศิลปะการสอน  เทคนิคการสอน  การจัดเตรยีม  ทาํใชอุปกรณ

การสอน  การสรางแรงจูงใจ  ทั้งนี้ครูตองรูจักจัดประสบการณในการเรียนรูใหเกิดความคลองตัว  

เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
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  สอนไปแลวไดผลอยางไร  หมายความวา  ครูจะตองตรวจสอบผลการสอนของตนเอง  

โดยดูจากผลที่เกิดกับนักเรยีนวามกีารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงคทีก่ําหนดไวหรือไม

มากนอยเพียงใด  ซึ่งครูตองรูจักวิธีประเมนิผลการสอน  แลวรูวามีเครื่องวัดอะไรบาง  ใชอยางไร 

  เอกสารที่จะเปนสิ่งบงบอกวาครูมีการเตรียมการสอนแลว  อยางหนึ่งก็คือแผนการ

สอน  หรือแผนการจัดประสบการณเรียนรู 

  จากการสัมภาษณครูหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A  มีการเตรียมการสอนกันทุกคนสิ่ง

ที่ระบุวามีการเตรียมการสอนคือแผนการสอน  และทางโรงเรียนไดกาํหนดใหสงแผนการสอนลวงหนา

หนึง่เดือน  กอนการเขียนแผนการสอนจะตองมีการวิเคราะหเนื้อหา แลวนาํมาเขยีนเปนกาํหนดการ

สอน  และข้ันตอนสุดทายจงึมาเขยีนเปนแผนการสอน 

“งานหลกัของการเตรียมการสอนก็คือแผนการสอนนัน่เอง   

     เราก็เขียนกันนะ  ตองสงใหผูชวยฝายวิชาการตรวจกอนสอน 

    ทุกเดือน” 

      (ครู 3 โรงเรียน A) 

    “การเขียนแผนการสอนเราก็จะยึดหลักการอยางที่เราเคยเรียนมา  

     เชน วิเคราะหเนื้อหา แลวมาเขียนเปนกําหนดการสอน แลวจึงมา 

    ยอยเปนแผนการสอนอีกทนีึง” 

      (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A) 

   

  ครูหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B มีการเตรยีมตัวกอนสอนอยางมาก  เนื่องจาก 

นักเรียนในโรงเรียนเปนผูทีม่คีวามสามารถพิเศษ  ดังนั้นนักเรียนจะเรียนรูเนื้อหาที่นาํมาสอนไดอยาง

รวดเร็วกวาเวลาที่กาํหนดไว  ครูจึงตองเตรียมเนื้อหาที่มคีวามยากกวาเนื้อหาปกติไวสอนเพิม่เติมใน 

กรณีที่นกัเรียนเขาใจเนื้อหาไดเร็ว 

    “แผนการสอนเราตองเขียนกนัทกุคนอยูแลว  แตบางครั้งตองเตรียม 

    มากเปนสองเทา  เพราะเด็กเราจะเรียนไดเร็วมาก  บางครั้งเตรียมไว 

    วาเนื้อหานี้จะเรียนหนึง่ชั่วโมง  สอนจริงแคคร่ึงชั่วโมงเด็กเขาใจแลว 

    เราจึงตองเตรยีมเรื่องที่ยากกวาปกติเพื่อเปนการเสริมใหนกัเรียน” 

                                (ครู 1 โรงเรียน B) 

    “เด็กทีน่ี่เคาเรยีนไดเร็วนะ ถาสอนตามแผนปกติเสร็จแลว  ตอง 

    เตรียมเนื้อหาที่มีความยากหรือซับซอนกวาเดิมมาสอน ไมอยางนัน้ 
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    เด็กจะรูสึกเบือ่” 

      (ครู 2 โรงเรียน B) 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับการเตรียมแผนการสอนพบวาครูกรณีศึกษาของโรงเรียนทั้ง

สองแหงมีการเตรียมการสอนเหมือนกัน  แตครูโรงเรียน B จะตองเตรียมแผนการสอนที่มากและยาก

กวาครูโรงเรียน A เนื่องจากนักเรียนในโรงเรียน B เรียนรูและทําความเขาใจกับเนื้อหาไดอยางรวดเร็ว

และมีความตองการที่จะศึกษาเพิ่มในเนื้อหาที่มีความยากและซับซอนมากกวาบทเรียนปกติ  ซึ่งวิธี

ดังกลาวสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นได 

    “ก็คิดกันอยูนานเหมือนกันนะ วาจะทํายังไงกับปญหานี้ดี หัวหนา 

    สายแนะนําใหใชวิธีนี้ดู ก็ไดผลดีนะ และก็ทํากันเรื่อยๆมา” 

      (ครูโรงเรียน B) 

   

  ในเรื่องของการเตรียมสื่อการสอนโรงเรียนทั้งสองแหงไดจัดเตรียมสื่อการสอนที่

เหมาะสมและสอดคลองกับเนื้อหา  และมหีองศนูยวทิยาการสาํหรับใหนกัเรียนและครูมาใชสื่อการ

เรียนการสอน  ส่ือทีพ่บในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เชน  ใบความรู  ใบงาน 

“โรงเรียนเราจะไมใชหนงัสือเรียนคณิตศาสตร  เราจะทาํเอกสารเอง 

    ไมวาจะเปนใบงาน  ใบความรูตางๆ “ 

      (ครู 2 โรงเรียน A) 

“หองสื่อเรากม็ีนะ สวนใหญครูจะไปใชส่ือเพื่อการสอน  นักเรียน 

    ไมคอยเขาไปใชหรอก” 

      (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A) 

    “ทุกชัว่โมงเราจําเปนตองใชส่ือ  เราตองเตรียมสื่อใหพรอม 

    เพราะมนัทําใหเด็กเขาใจไดดีขึ้น  อยางนอยก็ตองม ีsheet นะ” 

      (ครูโรงเรียน B) 

“หองสื่อของโรงเรียนเรามีความพรอมเปนอยางมาก  เพราะเรา 

    จะจัดโครงการเขาคายโอลมิปคกันทุกป  ส่ือจึงมีมากอยางที่เห็น” 

      (ครูโรงเรียน B) 

  จากการศึกษาพบวาโรงเรียนทั้งสองแหงไมใชแบบเรียนที่สํานักพิมพตางๆ จําหนาย

เนื่องจากโรงเรียนไดผลิตใบความรู  และใบงานเอง  และใชเปนสื่อการเรียนการสอนดวย  นอกจากนี้

โรงเรียนทั้งสองแหงยังมีหองสื่อการเรียนการสอนสําหรับคนควาหาความรูเพิ่มเติม  ในโรงเรียน A ครู 
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ผูสอนจะมาใชบริการสื่อการเรียนการสอนจากหองสื่อฯ มากกวานักเรียน  ในโรงเรียน B หองสื่อจะมี

ความพรอมดานอุปกรณเปนอยางมาก  มีอุปกรณหลากหลายใหไดเลือกใชและศึกษาหาความรู

เพิ่มเติม  สื่อและอุปกรณตางๆ เตรียมพรอมสําหรับการเขาคายโอลิมปกวิชาการของนักเรียนดวย 

  นอกจากแผนการสอนแลว  ครูยังตองหาความรูเพิ่มเตมิเกี่ยวกบัเนื้อหาวิชาที่จะสอน

อยูอยางสม่ําเสมอ  หาวิธีการตางๆ ทีจ่ะทาํใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาและบรรลุวัตถุประสงคของการ

เรียนการสอน 

    “ตัวพี่เองยังตองทาํการบานกอนสอนเลยคือทบทวนเนือ้หาที่เรา 

    จะสอน  เพราะบางเนื้อหายากมากเราตองทาํความเขาใจใหลึกซึง้ 

    โดยเฉพาะถาตองสอนหองเกงๆ เราตองแมนมากเลยนะ” 

      (ครู  1 โรงเรียน A) 

    “พี่ยังเคยถามลูกพี่เลยนะวาที่โรงเรียนกวดวิชาเคาสอนกนัยังไง 

    เราจะไดมีเทคนิคใหมๆ ไปสอนลูกศิษยเรา” 

      (ครู 3 โรงเรียน A) 

    “พี่จะตองไปหาความรูเพิ่มเติมนะ สวนมากก็จะหาใน net  

    พี่จะหาแบบฝกยากๆ มาเพราะเด็กโรงเราขอบของยากๆ” 

      (ครู 2 โรงเรียน B) 

    “โรงเรียนก็สงครูไปอบรมเกี่ยวกับเทคนิคการสอนใหมๆ บอยนะ 

    ยิ่งตอนปดเทอมเนี่ยไมคอยไดหยุดกันเลย มีอบรม แตกด็ีนะ” 

      (ครู 3 โรงเรียน B) 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับการหาความรูเพิ่มเติมของครูกรณีศึกษาพบวา  ครูของ 

โรงเรียนทั้งสองแหงมีการหาความรูเพิม่เตมิดวยวธิีที่แตกตางๆ เชน การสอบถามจากบุตรหลาน 

ที่ไปเรียนโรงเรยีนกวดวิชา  การหาขอมูลจากอินเทอรเน็ต  และการอบรมจากหนวยงานตางๆ เปนตน 
 

2.2 พฤติกรรมขณะสอน  
เบนจามิน เอส. บลูม  (Benjamin  S.  Bloom, 1976)  ไดกลาววาตัวแปรหนึ่งที่สงผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคือตัวแปรดานการสอน  การชี้แนะของครู  ไดแกการบอกจุดมุงหมายทางการ

เรียน การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน  การเสริมแรงจากครู  การใหขอมูลยอนกลับและ

การแกไขขอบกพรอง  ผูวิจัยจึงไชแนวคิดดังกลาวเปนประเด็นในการเก็บขอมูลพฤติกรรมขณะสอน

ของครู  โดยการสังเกตการสอนวิชาคณิตศาสตร  และสัมภาษณอยางไมเปนทางการจากครูหมวด
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คณิตศาสตรและนักเรียนของโรงเรียนกรณีศึกษาทั้งสองแหง ในชวงระยะเวลานี้    ผูวิจัยไดเขาสูสนาม

แลวประมาณหนึ่งสัปดาห  ผูวิจัยไดพูดคุยกับครูในหมวดคณิตศาสตรทําใหเกิดความคุนเคยกับครูใน

หมวดคณิตศาสตรมากขึ้น   อีกทั้งผูวิจัย ไดใหความชวยเหลือในการเตรียมการสอนของครูในหมวด  

เชนการจัดเตรียมเอกสาร  ใบความรู  ใบงาน  การเขาสังเกตการสอนจึงดําเนินไปไดดวยดี  และได

ขอมูลจริงเพราะครูไมรูสึกวิตกกังวลในการถูกสังเกตการสอนจากผูวิจัย  หลังจากการสอนเสร็จส้ินลง

ผูวิจัยไดขออนุญาตครูประจําวิชาเพื่อสัมภาษณนักเรียนอยางไมเปนทางการเพื่อเก็บขอมูลเกี่ยวกับ

พฤติกรรมระหวางสอนของครู 

 

“อาจารยจะบอกตอนตนชั่วโมงคะวา  เรียนชั่วโมงนี้แลว  เราจะรู

เร่ืองอะไร  แลวเราตองทําอะไรไดบาง อยางนี้เรียกวาจุดประสงค

หรือเปลาคะ” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

  “พี่ก็จะบอกเด็กกอนนะวา  ชั่วโมงนี้เราจะเรียนเรื่องอะไรกัน 

  หลังจากเรียนนักเรียนจะตองมีความรูเร่ืองนี้อยางไร” 

   (ครูโรงเรียน A) 

“ใน sheet จะบอกไวครับวาวัตถุประสงคของการศึกษาใบงานนี้คือ

อะไร  อาจารยจะบอกกอนเรียนครับ” 

      (นักเรียนโรงเรียน B) 

“พี่ก็จะบอกจุดประสงคของการเรียนกอนเรียนนะ  แลวก็มีอยูในใบ

งานดวย” 

      (ครูโรงเรียน B) 

 

จากการสังเกตการสอนและสัมภาษณครูและนักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงทําให

ทราบวา  ครูมีการแจงวัตถุประสงคของการเรียนกอนสอน  ทําใหนักเรียนไดทราบวากําลังจะเรียนเรื่อง

อะไร เรียนแลวไดความรูอะไรบาง  ในโรงเรียน A  ครูทําการบอกวัตถุประสงคดวยวาจา  ในโรงเรียน B 

ครูจะแจงดวยวาจาแลวแจงในใบความรูที่แจกใหกับนักเรียน   
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โรงเรียน B มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการตอบแบบสั้น (Quiz) 

เปนประจํา  ในโรงเรียน A ไมพบวิธีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  มีเพยีงการใช

คําถามเพื่อประเมินนักเรียนเปนระยะๆ และเพื่อกระตุนความสนใจในการเรียนเทานั้น 

 

“การ Quiz  กอนเรียนและหลังเรียนทําใหเรารูวาเด็กเขาใจในสิ่งที่

เราสอนไปหรือไม  ถานักเรียนรูแลว เราควรจะเสริมอะไรใหพวกเคา” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B) 

“เราไมคอยไดทํากันนะ Pretest Posttest สวนใหญก็สอบเก็บ

คะแนนไปเลยทีเดียว” 

    (ครูโรงเรียน A) 

 

จากการเขาสังเกตการสอน  ผูวิจัยพบวาครูคณิตศาสตรของโรงเรียนทั้งสองแหง  

มีการใชคําพูดเพื่อเสริมแรง  คําพูดที่ครูใชเปนการเสริมแรงในทางบวก  การเสริมแรงทําใหนักเรียนรูสึก

ภาคภูมิใจในความคิดของตน  และมีเจตคติที่ดีตอการเรียน 

   “เกงนะ  หาคําตอบไดไว  และถูกตองดวย”   

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

“คิดไดไงเนี่ย ครูงงอยูตั้งนาน”   

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

“คําตอบที่เธอตอบถูกตองแลว ลองชวยครูอธิบายใหเพื่อนฟงอีกทีซิ” 

      (ครู 2 โรงเรียน A) 

“เกือบถูกแลวนะ  ลองดูใหดีๆซิ  วาตรงไหนยังไมถูก” 

    (ครู 2 โรงเรียน A) 

 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูไดตั้งคําถามเพื่อกระตุนผูเรียนเปนระยะๆ   

นักเรยีนที่ถูกถามสวนใหญเปนนักเรียนที่กําลังคุยกัน  หรือไมใหความสนใจกับการจัดกิจกรรม  ครู 

โรงเรียน A มักใชวิธีการสอนแบบบรรยาย  แลวใหนักเรียนมาแสดงวิธีหาคําตอบบน

กระดานดําเพื่อตรวจสอบความเขาใจ  และประเมินผูเรียน  แตในโรงเรียน B ครูมักจะใหนกัเรยีนทกุคน

หาคําตอบเองแลวทําการตรวจสอบคําตอบ  หากไดคําตอบที่แตกตางกัน  จะใหนักเรียนแสดงความ

คิดเห็นและอภิปรายถึงวิธีการไดมาของคําตอบของแตละคน 
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“นักเรียนคิดวาโจทยขอนี้  เหมือนหรือตางจากขอที่แลวอยางไร” 

    (ครู 3 โรงเรียน A) 

“ลองคิดดูซิวา  มีวิธีอ่ืนอีกไหมที่เราจะหาคําตอบขอนี้ได” 

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

จากการสังเกตการสอนพบวาครูในโรงเรียน A ตองใชเวลาในการอธิบายเพื่อให

นักเรียนเขาใจมากกวาครูโรงเรียน B เชน ตองอธิบายซ้ําหลายๆ คร้ังเพื่อทําใหนักเรียนเขาใจ และเมื่อ

เรียนในเนื้อหาที่ยากกวาเดิมครูในโรงเรียน A ตองทบทวนเนื้อหาเดิมที่เปนพื้นฐานของเนื้อหาปจจุบัน

เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียน แตในโรงเรียน B ครอธิบายเพียงครั้งเดียวและทบทวนเนื้อหาเดิมเพียง

คร้ังเดียวนักเรียนก็สามารถเขาใจเนื้อหาใหมไดอยางรวดเร็ว 

  “ผมวาเด็กที่นี่เกงนะ อธิบายครั้งเดียวก็เขาใจ และก็สามารถ 

  ประยุกตโจทยไปใชกับขออ่ืนๆ ไดแลว” 

    (ครู 3 โรงเรียน B) 

  “ตองใชเวลานิดนึง เพราะเด็กสวนใหญไมเขาใจเราก็ตองอธิบายซ้ํา 

  เพื่อใหเด็กเขาใจ  ตรงนี้พี่ก็ไมอยากปลอยผานนะถาเด็กยังไมเขาใจ” 

    (ครู 2 โรงเรียน A) 

 

ครูเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในการไดมาของคําตอบ ครูสราง 

บรรยากาศที่เปนกันเองกบันักเรียน 

“สิ่งที่เคยเรียนมาแตกอนเราไมนิยมเรียกชื่อเลนของเด็ก  เพราะจะ

ทําใหเด็กไมมีสัมมาคารวะ เหมือนเปนการที่ครูพูดเลนกับเด็กเกินไป

แตปจจุบัน  การเรียกชื่อเลนกับเด็กนี่แหละที่ทําใหเด็กรูสึกเปน

กันเองกับครูผูสอน” 

    (ครู 3 โรงเรียน A) 

“รูสึกเปนกันเองดีคะ  ที่อาจารยเรียกชื่อเลน” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

“การเรียกชื่อเลนกับเด็กทําใหเด็กรูสึกเปนกันเองกับครูในสมัยนี้นะ

เปนเรื่องปกติ  ถาเปนสมัยกอนตอนที่ผมเปนครูใหมๆ นี่ไมไดเลย

นะ” 
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(ครูโรงเรียน B) 

“อาจารย….ใจดีคะ แลวบรรยากาศในการสอนเนี่ยเปนกันเองนะ

เวลาเรียกชื่อนักเรียนยังเรียกชื่อเลนเลยคะ” 

    (นักเรียนโรงเรียน B) 

   

จากการสังเกตการสอนและสัมภาษณอยางไมเปนทางการครู 3 โรงเรียน A และ

โรงเรียน B พบวาครูมีการเรียกชื่อเลนกับนักเรียน   บางครั้งหากครูสังเกตวานักเรียนเริ่มตรึงเครียดจาก

การเรียนครูจะเลาเรื่องสนุกสนานแทรกระหวางเรียน  นักเรียนมีการพูดโตตอบกับครูผูสอนอยาง

สนุกสนานทําใหนักเรียนรูสึกเปนกันเองกับครูมากขึ้น  หลังจากการเลาเรื่องจบ  ครูก็จะเร่ิมสอนตาม

เนื้อหาที่เตรียมไว  ผูวิจัยสังเกตวานักเรียนมีความรูสึกผอนคลายความตรึงเครียดจากการเรียน  และ

บรรยากาศในหองเรียนดีขึ้น 
  
การจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (student  center) เปนวิธีจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนวิธีหนึ่งที่จะทําใหผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว  จากการสังเกตการสอนและ

สัมภาษณครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรพบวา  ในโรงเรียน A  ไมเนนวิธีการจัดกิจกรรมดังกลาว  แตใน 

โรงเรียน B พบวิธีการจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชน  การใหนักเรียนได

ทํางานกลุม  การกําหนดปริมาณงานตามความตองการของนักเรียน  การทําโครงงาน  เปนตน 

  “นักเรียนของเราจะเปนประเภทมีความคิดเปนของตนเองสูง 

  พี่เลยตองใหพวกเคาไดแสดงศักยภาพตรงนี้อยางอิสระ  โดย 

  ครูเปนที่ปรึกษาเทานั้น” 

    (ครูโรงเรียน B) 

 
 2.3  พฤติกรรมหลังการสอน  
เมื่อทําการสอนในแตละช่ัวโมงเสร็จส้ินแลว  แตภาระงานของครูผูสอนยังไมเสร็จส้ิน 

เพราะยังมีหนาที่ที่สําคัญที่ครูตองปฏิบัติหลังการสอน  นั่นคือ  การตรวจงานเพื่อประเมินผลวานกัเรยีน

มีความรูความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนไปแลวมากนอยเพียงไร  มีปญหาใดที่ตองปรับปรุงแกไขเพื่อให

เปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขปญหาในชั่วโมงตอไป  จากการสังเกตพฤติกรรมหลังการสอนของครู

ทั้งสองโรงเรียนพบวาหลังจากการสอนและมีเวลาวางครูทุกคนจะทําการตรวจใบงานของนักเรียน  
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รูปแบบของการตรวจมีการใหขอมูลยอนกลับโดยใชปากกาหมึกสีแดงเขียนวงกลมในจุดที่นักเรียนยัง

ทําไมถูกตอง  และมีการเขียนแสดงความคิดเห็นเปนขอความสั้นๆ ลงไปในใบงานดวย 

ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณอยางไมเปนทางการกับครูในหมวดคณิตศาสตรของทั้งสอง

โรงเรียนทําใหทราบวาหากครูพบปญหาที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูจะนําปญหาที่

พบไปพูดคุยปรึกษากันเพื่อหาวิธีการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น   

“สวนใหญมีปญหาอะไร  เราก็จะมาคุยกันกับครูที่สอนวิชาเดียวกัน  

เพราะตางคนตางมีปญหาที่แตกตางกัน บางคนเคยแกปญหาแลว

ไดผล  เราก็จะลองนําวิธีการนั้นมาใช” 

    (ครู 1 โรงเรียน A) 

“จะมีครูในหมวดมาปรึกษาบอยเหมือนกันนะ  โดยเฉพาะครูใหมๆ 

พี่ก็จะใหคําแนะนําเขาไป” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A)  

“เร่ืองที่คุยกันก็เดิมๆ นะ เด็กไมสงงาน  เด็กเรียนไมรูเร่ือง อธิบาย 

  ซ้ําแลวซ้ําอีกเด็กก็ยังไมเขาใจ  จะเปนเรื่องประเภทนี้เสียมาก” 

    (ครู 2 โรงเรียน A) 

“เวลามีปญหาเราก็จะมาถามกันวาใครเจอปญหาแบบนี้บาง 

แตปญหาของเราสวนใหญคือเด็กเคาเรียนไดเร็วกวาที่เราคิด” 

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

“เราจะประชุมกันทุกสัปดาหอยูแลว  ใครพบปญหาอะไรเราก็ 

จะนําเขาที่ประชุมดวย” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B) 

  “ปญหาที่เจอบอยก็คือ  เด็กที่นี่เรียนเร็วมาก  บางคนที่เขาใจแลว 

  จะแสดงออกดวยการนอนฟุบกับโตะเรียน  ผมตองปรึกษากับ 

  อาจารย 1 อยูเปนประจําวาทํายังไงใหเด็กไมเบื่อ  เราก็ไมเสีย 

  ความรูสึกดวย” 

    (ครู 3  โรงเรียน B) 

ปญหาที่นํามาปรึกษาหารือกันนั้นในโรงเรียน A ครูจะปรึกษาปญหาทั่วไปเกี่ยวกับ

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เชนนักเรียนไมสงงานตามกําหนด  นักเรียนไมเขาใจในเนื้อหาที่เรียน  



 87 

แตในโรงเรียน B ปญหาที่ครูมักจะนํามาปรึกษากันคือ  นักเรียนเขาใจในเนื้อหาได

อยางรวดเร็ว  ทําใหนักเรียนหมดความสนใจในเนื้อหาการเรียนการสอนในชั่วโมงนั้น 

เนื่องจากในโรงเรียน B  นักเรียนตองอยูประจําที่โรงเรียน  ดังนั้นโรงเรียนจะมี

กําหนดเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  คลินิกวิชาการเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่นักเรียนใหความสนใจอยาง

มาก 

ลักษณะของกิจกรรมคือ  การใหคําปรึกษาหลังเลิกเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาที่นักเรียนยัง

ไมเขาใจ  จะมีครูเวรของแตละหมวดวิชามาประจําที่คลินิกแหงนี้  จากการสังเกตการใชบริการคลินิก

วิชาการ  พบวานักเรียนประมาณ 30 คนกําลังทําการบานและงานที่ไดรับมอบหมาย  เมื่อทําการบาน

เสร็จแลวนักเรียน 

บางกลุมจะนําโจทยที่ไดมาจากหนังสือหรืออินเทอรเน็ตมาใหครูเวรประจําสาขาชวย

แนะวิธีการหาคําตอบ  

“จะมีนักเรียนมาปรึกษาเรื่องเรียนทุกวันนะ  สวนใหญเคาจะหา 

  โจทยยากๆ มาใหเราชวยแนะนํา” 

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

  “ไมไดมาทกุวันหรอกคะ  จะมีตารางเวรกําหนดใหวาเราตองมา 

  ประจําที่คลินิกวันไหนบาง” 

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

  “ผมจะมาการบานที่คลินิกเกือบทุกวันนะ  ทําเสร็จแลวก็จะเอาโจทย 

  ที่หามาจากเน็ตใหอาจารยชวยสอนครับ” 

    (นักเรียน 1 โรงเรียน B) 

  “บางคนก็จะทําการบานอยูที่หองของตัวเอง  แตผมมจะมาที่นี่ 

  ถาไมเขาใจตรงไหนก็จะถามอาจารยไดเลยครับ” 

    (นักเรียน 2 โรงเรียน B) 

จากการศึกษาโดยวิธการเชิงคุณภาพ  สามารถเปรียบเทียบและสรุปกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูในโรงเรียนทั้งสองแหงไดดังนี้ 
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ตารางที 26  การเปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู 

พฤติกรรมของครู โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

การเตรียมตัวกอนสอน 

 

ครูมีการวิ เคราะห เนื้อหา

รายวิชา เพื่ อนํ ามา เขียน

แผนการสอน  ครูมีการใช

เอกสารที่โรงเรียนจัดทําขึ้น

เอง   ครูแสวงหาความรู

เพิ่มเติมเกี่ยวกับการสอน 

ครูมีการวิ เคราะห เนื้อหา

รายวิชา เพื่ อนํ ามา เขียน

แผนการสอนและเตรียมการ

สอนเพิ่มเติมจากปกติเพื่อ

แกปญหาที่ เกิดจากการที่

นักเ รียนเรียนรู ไดรวดเร็ว  

และนักเรียนตองการโจทย

ปญหาที่มีความยาก  และ

ซับซอนมากกวาปกติ 

ด า น ก า ร

เตรียมตัวกอน

สอนมีความ

แตกต า ง กั น 

ครูในโรงเรียน 

B ตอง

เ ต รี ย ม ก า ร

ส อ น ที่

ม า ก ก ว า

โ ร ง เ รี ย น  A 

เ พื่ อ แ ก ไ ข

ป ญ ห า ก า ร

เรียนรูไดอยาง

ร วด เ ร็ ว ขอ ง

นักเรียน และ

นั ก เ รี ย น มี

ความตองการ

โ จ ท ย ที่ มี

ค ว า ม ย า ก

และซับซอน 

พฤติกรรมขณะสอน 

 

กอนการสอนครูไดมีการแจง

วัตถุประสงคการเรียน ครู

ส ร า งบ ร ร ย าก าศที่ เ ป น

กันเองกับนักเรียน เชนการ

ครูแจ งวัตถุประสงคการ

เรียนกอนการสอน  มีการ

ทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียน มีการวัดผลโดยการ

พ ฤ ติ ก ร ร ม

ขณะสอนของ

ค รู มี ค ว า ม

แตกตางกันใน
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เรียกชื่อเลน  การเลาเรื่อง

สนุกเพื่อคลายความตรึง

เครียด  

ตอบแบบสั้น (Quiz) เพื่อ

ประเมินนักเรียนเปนระยะ  

ป ร ะ เ ด็ น ที่

โรงเรียน B มี

การ 

 

ตารางที่ 26  (ตอ) 

พฤติกรรมของครู โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

 ใ น ก า ร อ ธิ บ า ย ค รู ต อ ง

อธิบายซ้ําหลายครั้งเพื่อให

นักเรียนเกิดความเขาใจ 

ครูสรางบรรยากาศที่ เปน

กัน เอง โดยการ เล า เ รื่ อ ง

สนุกสนาน ครูยกตัวอยาง

ก า ร ห า คํ า ต อ บ แ ล ะ ใ ห

นักเรียนฝกหาคําตอบดวย

ตนเอง ครูอธิบายเพียงครั้ง

เดียวนักเรียนจะเรียนรูและ

ทําความเขาใจกับเนื้อหาได

อยางรวดเร็ว ครูตอบสนอง

ความตองการของนักเรียน

ด ว ย ก า รห า แบบฝ ก หั ด

เพิ่มเติมที่ เตรียมมา  สิ่งนี้

สามารถแกปญหาเรื่องเวลา

ที่ เหลือเนื่องจากนักเรียน

เรียนรูไดอยางรวดเร็ว 

ทดสอบกอน

เ รี ย น แ ล ะ

หลังเรียน  มี

การวั ดและ

ประ เมินผล

เปนระยะโดย

การตอบแบบ

ส้ั น  ค รู

โ ร ง เ รี ยน  A 

ตองใช เวลา

ใ น ก า ร

อ ธิ บ า ย ใ ห

นั ก เ รี ย น

เ ข า ใ จ

ม า ก ก ว า

โรงเรียน B 

พฤติกรรมหลังการสอน ครูจะตรวจงานนักเรียน มี

การใหขอมูลยอนกลับเพื่อ

เ ป น แน วทา ง ในก า รห า

คําตอบที่ถูกตองกับนักเรียน 

ใ น เ ว ล า ว า ง ค รู จ ะ

ปรึกษาหารือกันเกี่ยวกับ

ปญหาที่ เกิดกับนัก เรียน 

ครูจะตรวจงานนักเรียน มี

การใหขอมูลยอนกลับเพื่อ

เ ป น แน วทา ง ในก า รห า

คําตอบที่ถูกตองกับนักเรียน 

ครูจะปรึกษาปญหากันใน

เวลาวางเกี่ยวกับเร่ืองการ

เรียนไดอยางรวดเร็วของ

พ ฤ ติ ก ร ร ม

หลังการสอน

มี ค ว า ม

แตกตางกัน

ในประเด็นที่

ครูโรงเรียน B

จะมีเวลาใน
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ปญหาสวนใหญเปนเรื่อง

เกี่ยวกับนักเรียนไมเขาใจ

บทเรียน นักเรียนไมสงงาน

ตามที่กําหนด 

นักเรียนทําใหนักเรียนเกิด

ความเบื่อหนายกับเวลาที่

เหลือ  และนักเรียนมีความ

ตองการโจทยที่ยากและ

ซับซอนมากกวาเดิม ครูได

แก 

ก า ร ใ ห

คํ า ป รึ ก ษ า

ดานวิชาการ

กับนัก เ รี ยน

ม า ก ก ว า

โรงเรียน A 

ตารางที่ 26(ตอ) 

พฤติกรรมของครู โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

  ปญหาที่ เกิดขึ้นได  ทําให

นักเรียนไม เบื่อหนายกับ

กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น  

น อ ก จ า ก นี้ ค รู ยั ง เ ป น ที่

ปรึกษาดานวิชาการใหกับ

นักเรียนนอกเวลาเรียนอีก

ดวย โดยเฉพาะในชวงหลัง

เลิก เรียน   โรง เรียนจะมี

คลินิกวิชาการสําหรับให

นักเรียนไดปรึกษาครูของแต

ละสาขาโดยเฉพาะ 

   

จากตารางที่ 26 สามารถสรุปไดวา พฤติกรรมการสอนของครูในโรงเรียนทั้งสองแหง 

มีความแตกตางกันทั้งสามดานคือ พฤติกรรมกอนการสอน พฤติกรรมขณะสอน และพฤติกรรมหลัง

การสอน  โดยที่ครูในโรงเรียน B มีการเตรียมการสอนที่มากกวาปกติ ขณะสอนครูโรงเรียน A ตองใช

เวลาที่มากกวาในการอธิบายเนื้อหาใหนักเรียนเขาใจ และครูโรงเรียน B มีเวลาใหคําปรึกษาดาน

วิชาการกับนักเรียนมากกวาโรงเรียน A 
3 . การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู 
หากเปรียบเทียบกับนานาชาติแลว  การศึกษาวิชาคณิตศาสตรของประเทศไทยใน

ปจจุบันยังไมบรรลุวัตถุประสงคเทาที่ควรดังจะเห็นไดจากผลการวิจัยและประเมินผลระดับนานาชาติ
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คร้ังที่ 3 (TIMSS-R)  ดังนั้นควรมีการศึกแนวทางที่จะพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรจาก

ครูผูสอน  เพื่อแกไขปญหาดังกลาว   

จากการสทนากลุม (focus group)  ครูคณิตศาสตรโรงเรียน A จํานวน 8 คนและ

โรงเรียน B  จํานวน 10 คน  ถึงแนวทางในการพัฒนา การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรจากครูผูสอน  

พบวาครูทุกคนตระหนักถึงปญหาในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  และพยายามที่จะหาวิธีการตางๆ มาแกไขปญหาดังกลาวที่

เกิดขึ้น   ในโรงเรียน A  ครูสวนใหญเห็นวาควรมีการพัฒนาครูผูสอน   เนื่องจากครูยังใชวิธีการสอน

แบบเดิมๆ อยู  ดังนั้นหากมีการอบรมเกี่ยวกบัวิธีการสอนแบบใหมๆ หรือจัดการศึกษาดูงานในประเทศ

ที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในเกณฑที่สูง    และครูผูสอนเองก็ควรจะมีควาก

ระตือรือรน  ที่จะหาความรูใหมๆ แลวนํามาใชกับนักเรียนอยูเสมอ 

  “ควรจัดใหมีการอบรมเทคนิคการสอนที่ใหมๆ นะ” 

    (ครู 3 โรงเรียน A) 

  “ครูใหมๆ ก็มีเทคนิคการสอนที่ใหมๆ นะ แตอยูไปอยูมา 

  ก็กลมกลืนกันไปกับครูเกา เลยไมคอยมีวิธีสอนใหมๆ 

  มาใชกับนักเรียน  ถาจัดอบรมกันทั้งหมดคงจะดีนะ” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A) 

  “การที่โรงเรียนจัดใหมีการอบรมวิธีการสอนใหมๆ อยางสม่ําเสมอ 

ก็เปนวิธีหนึ่งที่จะพัฒนาการสอนของครูเราไดนะ” 

    (ครู 2 โรงเรียน A) 

ครูในโรงเรียน B สวนใหญมีความคิดเห็นวา  ครุควรจะศึกษาหาความรูวิทยาการ

ใหมๆ อยูตลอดเวลา  เนื่องจากปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศมีความกาวหนามาก  ทําใหนักเรียน 

ในยุคปจจุบันรับรูขอมูลขาวสารตางๆ ไดอยางรวดเร็ว ซึ่งในวงการศึกษาก็มีแหลง

ความรูที่ทันสมัยอยางเชน อินเทอรเน็ต ดังนั้นหากครูไมใหความสําคัญในเรื่องดังกลาวอาจทาํใหพลาด

ขาวสารที่สําคัญบางอยางได   

 

นอกจากนี้ครูในหมวดคณิตศาสตรของโรงเรียน B จํานวน 3 คน ยังมีความเห็นวาควร

จัดหางบประมาณเพื่อการศึกษาดูงานในประเทศที่ประสบความสําเร็จในการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร  เชนสหรัฐอเมริกา  หรือสิงคโปร  เปนตน 
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“ผมวาครูเราควรจะหาความรูอยูตลอดเวลานะ จะไดทันนักเรียน” 

    (ครูโรงเรียน A) 

“เราควรจะของบประมาณเพื่อไปดูงานที่ประเทศที่เด็กเคาเรียน 

คณิตศาสตรไดนะ วาเคาสอนกันอยางไร” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B) 

 

ครูในโรงเรียน A และ B  สวนใหญมีความคิดเห็นตรงกันวา  จํานวนชั่วโมงสอนที่ครู

แตละคนไดรับควรจะมีปริมาณที่เหมาะสมกวานี้สอดคลองกับงานวจิัยของ Baker และคณะ (2001)  

ผลการวิจัยพบวาจํานวนชั่วโมงในการสอนเปนตัวแปรหนึ่งที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร  หากครูไดรับจํานวนชั่วโมงการสอนที่เหมาะสม  จะมีเวลาในการเตรียมการสอนและ

ศึกษาเทคนิคการสอนที่ทันสมัย  อีกทั้งจะไดมีเวลาตรวจงานของนักเรียนไดละเอียดยิ่งขึ้น   

  “ชั่วโมงการสอนที่เราไดรับถือวามากนะ ถาลดลงกวานี้คงจะดีขี้น” 

    (ครูโรงเรียน A) 

  “หากชั่วโมงสอนนอยกวานี้  คงจะมีเวลาเตรียมการสอนเยอะขึ้น  

  เวลาตรวจงานก็เยอะขึ้น  อะไรที่ดีๆ ก็คงจะตามมานะ” 

    (ครูโรงเรียน A) 

 

สื่อการเรียนการสอนเปนสิ่งที่ทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดเร็วขึ้น  อีกทั้งยังมี

ประโยชนในการกระตุนความสนใจของผูเรียน  ครูสวนใหญของโรงเรียน A แสดงความคิดเห็นวา 

ในปจจุบันงบประมาณในการจัดซื้อส่ือการเรียนการสอนยังไมเพียงพอ  และสื่อการ

เรียนการสอนที่มีความทันสมัยยังมีราคาสูง  จึงควรที่จะเพิ่มงบประมาณใหเพียงพอตอการจัดซื้อส่ือ

การเรียนการสอนที่ทันสมัย  หรือครูเองก็ควรจะคิดคนนวตกรรมหรือส่ือการเรียนการสอนรูปแบบใหมๆ 

มาใชสอนนักเรียน 

“สื่อการสอนที่เรามีมันไมนาตื่นเตน  ไมเราความสนใจนักเรียน 

  ถามีสื่อที่ทันสมัยกวานี้นาจะดีนะ” 

    (ครูโรงเรียน A) 

  “งบประมาณที่เราไดรับยังไมเพียงพอนะ ส่ือที่ไดก็มีคุณภาพตาม 

  ราคาที่ซื้อ” 

    (ครูโรงเรียน A) 
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  “ครูเราควรจะพัฒนาสื่อใหมๆ มาใชนะ ประหยัดดวย” 

    (ครูโรงเรียน B) 

 

จากการการศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครหูมวด

คณิตศาสตรในโรงเรียนกรณีศึกษา  สรุปไดวา  สิ่งที่จะสามารถพัฒนาการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตรได ดังนี้ 

 

 

1.  ควรมีการพัฒนาครูผูสอนโดยการจัดอบรมอยางสม่ําเสมอ 

2. ควรจัดใหมีการศึกษาดูงานในประเทศที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรในระดับสูง 

3.  ควรใหครูมีจํานวนชั่วโมงสอนในปริมาณที่เหมาะสม ไมมากเกินไป  เพื่อจะไดมี

เวลาในการเตรียมการสอนมากขึ้น 

4.  ควรจัดสรรงบประมาณใหเพียงพอตอการจัดซื้อส่ือการเรียนการสอนที่ทันสมัย 

5.  ควรสนับสนุนใหครูไดผลิตสื่อการเรียนการสอนที่ทันสมัย 

 

แนวทางการเพิ่มคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

กิจกรรมเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งที่สงผลตอคุณภาพของการจัดการเรียนการสอน   

หากครูเลือกจัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม  ก็จะทําใหการจัดการเรียนการสอนในชั่วโมงนั้นๆ ประสบ

ความสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค   ปจจุบันรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายที่พบไดแกการสอนแบบบรรยาย  ซึ่งวิธีดังกลาวผูเรียนจะมีโอกาสในการรวม

กิจกรรมนอยมาก    

  “สวนใหญเราก็ยังติดวธิีเดิมๆ คือสอนแบบบรรยาย  เรงๆสอน 

  ใหทันเวลา  โดยเฉพาะในเทอม 2” 

    (ครูโรงเรียน A) 

 จากการสนทนากลุม (focus group)  ครูคณิตศาสตรโรงเรียน A จํานวน 8 คนและ

โรงเรียน B จํานวน 10 คน โดยการสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนคณิตศาสตรทั้งสองโรงเรียน

เกี่ยวกับแนวทางการเพิ่มคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร พบวา  กิจกรรมที่

ใชในการสอนคณิตศาสตรควรมีความหลากหลาย  การใชรูปแบบการสอนแบบเดียว  หรือกิจกรรม
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ประเภทเดียว  ติดตอกันหลายๆ ชั่วโมง  อาจทําใหเด็กรูสึกเบื่อหนาย  ทําใหเด็กขาดความสนใจ  

กอใหเกิดเจตคติที่ไมดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ดังนั้นกิจกรรมที่มีความหลากหลายจะแกปญหา

ดังกลาวได 

“ผมเคยนะ  บรรยายอยางเดียวทั้งชั่วโมง  เด็กจะไมคอยสนใจ” 

    (ครูโรงเรียน A) 

“พี่วานะ  ถาเรามีอะไรใหเด็กไดทํา แบบแปลกๆ ใหม ๆ  

หลายๆ  อยาง  เด็กก็นาจะมีความสนใจมากขึ้นนะ” 

      (ครู 1 โรงเรียน) 

“ถาเราเปลี่ยนวิธีการสอนแบบเดิมๆ บางก็นาจะดีนะ” 

      (ครูโรงเรียน B) 

“ผมวาหมดสมัยแลวนะ วิธี talk and chalk เนี่ย  นาจะหากิจกรรมที่

นาสนใจมาใหเด็กไดทําดีกวา” 

    (ครู 3 โรงเรียน B) 

ในการเตรียมกิจกรรมเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ควรใหนักเรียนมีสวนรวมในการเตรียม

ขอมูล  เชน หากใหนักเรียนไดมีโอกาสสํารวจวันเกิดของเพื่อนกอนแลวนําขอมูลนี้มาเชื่อมโยงกับ

เนื้อหาคณิตศาสตรเร่ืองสถิติ  ก็จะทําใหนักเรียนสนใจกิจกรรมในชั่วโมงนั้นมากขึ้น 

  “ถาเราเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวม เชน  การเตรียมขอมูลตางๆ  

  แลวนําขอมูลนั้นมาโยงกับเนื้อหาที่สอน  ก็จะทําใหเด็กสนใจ และ 

  เขาใจในบทเรียนมากขึ้น” 

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

กิจกรรมการเรียนที่เนนเด็กเปนศูนยกลางยังเปนวิธีที่ไดรับการยอมรับจากครูผูสอน

คณิตศาสตร  เนื่องจากวิธีดังกลาวจะชวยใหนักเรียนรูจักวิธีการแสวงหาความรู และสามารถแกปญหา

ตางๆ ไดดวยตนเอง  วิธีการสอนที่เนนเด็กเปนศูนยกลางที่ใชกันอยางแพรหลายคือ การสอนแบบ 

โครงงาน 

“ถาเราสอนแบบ child  center ไดทุกชั่วโมงก็คงดีนะ เพราะเด็กจะ

ไดรูจักแกปญหาเปน  เราคงตองหาวิธีวาจะทําอยางไรใหเด็กคิดเปน 

แกปญหาเปน” 

    (ครู 1 โรงเรียน A) 
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“ปกติเราก็กําหนดใหนักเรียนสงโครงงานปละ 1 เร่ืองนะ ถาทําได

เทอมละเรื่องหรือมากกวานี้คงจะดี” 

    (ครูโรงเรียน B) 

“โครงงานนี่แหละดีที่สุด ควรจะกระตุนใหเด็กทําโครงงานเยอะๆ” 

    (ครู 3 โรงเรียน B) 

จากขอมูลสามารถสรุปไดวาครูผูสอนคณิตศาสตรมีแนวทางที่เพิ่มคุณภาพในการจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรไดดังนี้ 

1.  การสอนโดยใชกิจกรรมที่มีความหลากหลาย 

2.  การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเตรียมขอมลูที่จะจัดกิจกรรม 

3.  การสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  เชน  การสอนแบบโครงงาน  เปนตน 

 
5  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

5.1  พฤติกรรมกอนเรียน 

การเตรียมตัวกอนการเรียนของนักเรียน  นับวาเปนสิ่งที่มีความจําเปน เพราะจะเปน   
การเตรียมความพรอมในการเรียนของนักเรียน  สิ่งที่นักเรียนจะสามารถเตรียมกอนการเรียน       เชน 

การเตรียมวัสดุอุปกรณในการเรียน  การทบทวนเนื้อหาเดิมท่ีเรียนไปแลว  การศึกษาบทเรียนลวงหนา  

เปนตน   

  นักเรียนในโรงเรียน A   จะมีการทบทวนบทเรียนนอยมาก  เพราะวาตองทําการบาน

หรืองานที่ครูมอบหมายให  ซึ่งภาระดังกลาวใชเวลานานมากดังนั้นจึงไมมีเวลาที่จะทบทวนตําราเรียน  

แตนักเรียนเชื่อวาการทําการบานหรือทํางานที่ไดรับมอบหมายจากครูประจําวิชาถือวาเปนการทบทวน

วิธีหนึ่ง  สวนชวงเวลาที่นักเรียนจะทบทวนตําราเรียนคือในชวงกอนการสอบเทานั้น 

   

    “เวลาสวนใหญจะทําการบานคะ ก็ถือวาเปนการทบทวนไปในตัว” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

    “ตอนเย็นกลับบานไปกท็ําการบานจนดึกแลวครับ  ก็ไมคอยได 

    ทบทวนสกัเทาไหร แตถามีเวลาก็จะทบทวนนะครับ” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

    “ไมคอยไดทบทวนหรอกคะ จะทบทวนก็ชวงกอนสอบยอย 

    หรือตามที่อาจารยนัดสอบคะ” 
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      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

  นักเรียนในโรงเรียน B จะใชเวลาหลังเลิกเรียนสําหรับการทบทวนบทเรียนในชวง 

เวลา 19.00 น. ถึง 22.00 น.  เวลาดังกลาวนักเรียนจะตองปฏิบัติตามกรอบกิจกรรมประจําวันตามที่

โรงเรียนกําหนด  นักเรียนจะมีเวลา 3 ชั่วโมงในการทําการบาน  ศึกษาคนควาดวยตนเอง  ทบทวน

บทเรียนที่ไดเรียนมาแลว  และศึกษาบทเรียนลวงหนา  นักเรียนจะใชเวลาในชวงนี้ในการหาความรูได

อยางคุมคามากที่สุด  คือนอกจากนี้หากนักเรียนคนใดมีความสงสัยในเนื้อหาบทเรียน  ก็สามารถ

ปรึกษาครูประจําสาขาที่ทําหนาที่ครูเวรคลินิกวิชาการไดดวย 

 

 

    “ไมวาจะทบทวนของเกา  หรือเตรียมตัวเนื้อหาใหมก็ตองเปนชวงค่าํ 

    เพราะเราตองปฏิบัติตามตารางทีโ่รงเรียนกําหนดไว” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

    “ผมจะทบทวนทกุวนันะพี ่ แตทบทวนไมมาก  เพราะเรยีนในหอง 

    ก็เขาใจอยูแลว  แตเพื่อความไมประมาทยังไงก็ตองทวน” 

      (นักเรียนโรงเรยีนB) 

    “โรงเรียนของเรากําหนดตารางไวสําหรับการทําการบาน  ทบทวน 

    บทเรียน  เตรียมตัวกอนเรียน  หรือปรึกษาอาจารยประจําสาขา 

    ก็จะใชเวลาตรงนี้ไดอยางเตม็ที่คะ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

 

  ในการศึกษาบทเรียนลวงหนานั้นนักเรียนในโรงเรียน A  จะไมคอยใหความสําคัญ

มากนัก  นักเรียนหลายกลุมใหเหตุผลวา  การบานและงานที่ไดรับมอบหมายในแตละวันนั้นมีปริมาณ

มาก  จึงตองใชเวลาในการทํางานดังกลาวใหเสร็จ  ดังนั้นจึงไมมีเวลาที่จะศึกษาบทเรียนลวงหนา   

เพียงแคทํางานที่ไดรับมอบหมายเสร็จตามกําหนดนักเรียนก็พอใจแลว  

    “แคเวลาทาํการบานยังไมพอเลย  จะใหอานลวงหนาหรอ 

    เปนเรื่องที่ยากนะ” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

    “ทํางานเสร็จทันสงก ็OK. แลวครับ 

      (นักเรียน 3 โรงเรียน A) 
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  ดังนั้นสามารถที่จะสรุปไดวานักเรียนในโรงเรียน B เห็นความสําคัญของการทบทวน

ตําราเรียนจึงมีการทบทวนบทเรียนและศึกษาบทเรียนลวงหนามากกวานักเรียนในโรงเรียน A   ทั้งนี้

เนื่องจากนักเรียนในโรงเรียน A มีภาระงานที่ไดรับจากครูผูสอนแตละวิชาใหสงตามเวลาที่กําหนด 

จึงไมมีเวลาเพียงพอที่จะทําการทบทวนหรือศึกษาบทเรียนลวงหนา  แตนักเรียนในโรงเรียน B ไมมี

ปญหาเรื่องการทํางานที่ไดรับมอบหมาย  ทุกคนสามารถแบงเวลาในการทํางานตางๆ ไดอยางเปน

ระบบ  ทําใหสงงานไดตรงเวลาที่กําหนด  และมีเวลาวางพอที่จะทําการทบทวนบทเรียนหรือศึกษา

บทเรียนลวงหนาได 

  สําหรับการเตรียมอุปกรณในการเรียนนั้นนักเรียนจะใหความสาํคญักบัส่ิงนี้มาก  

เพราะหากไมไดเตรียมไปแลว  ก็จะไมมีอุปกรณทําใหเรียนไมเขาใจ 

  ในโรงเรียน A  พบวานักเรียนมีการเตรียมอุปกรณการเรียนมาทุกครั้ง  โดยที่ครูนัด

หมายลวงหนา   ใหนําอุปกรณมา  นักเรียนจะรูสึกกังวลหากไมไดเตรียมอุปกรณการเรียนการสอน

ตามที่ครูผูสอนกําหนดไว  ครูผูสอนเองจะใชวิธีการในการกระตุนใหนักเรียนนําอุปกรณการเรียนมาให

ครบตามกําหนด  วิธีการที่ครูใช เชน  การเตือนดวยวาจาลวงหนา  และการตัดคะแนนนักเรียนที่ไมนํา

อุปกรณการเรียนมาตามที่กําหนด 

 

“พี่ก็จะเตือนลวงหนาใหเด็กๆ เตรียมมานะ  อาจจะขูโดยการตดั

คะแนน  สวนใหญเคาก็จะมกีันทุกคนทุกครั้งที่นัด” 

  (ครูโรงเรียน A) 

“เคยไมเอามาครับ ลืม  โดนตัดคะแนนเลยเข็ด  คร้ังตอไปที่อาจารย

นัด  ก็ตองเอามา” 

  (นักเรียนโรงเรยีน  A) 

 

  นักเรียนโรงเรียน B เปนนักเรียนที่มีความรับผิดชอบสูง  จึงมีการเตรียมวัสดุอุปกรณ

การเรียนอยางสม่ําเสมอ นักเรียนมีความเห็นวาอุปกรณการเรียนตางๆ มีความสําคัญมาก  ตองมีติด

ตัวไว  ครูผูสอนทุกคนใหขอมูลตรงกันวา  ไมเคยตองตักเตือนนักเรียนเรื่องการเตรียมอุปกรณการเรียน

เลย 

    “เด็กทีน่ี่เคามคีวามรับผิดชอบสูง  สั่งใหเตรียมอะไรก็เตรียมมา” 

      (ครู 3 โรงเรยีน B) 
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    “ไมมีอุปกรณก็เหมือนไมมีอาวุธ  แลวจะออกรบไดอยางไรครับ” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน B) 

 

  จากขอมูลดังกลาวสามารถสรุปไดวานักเรียนในโรงเรียนทัง้สองแหงมกีารเตรียมวัสดุ

อุปกรณการเรียนลวงหนาอยางสม่ําเสมอโดยทีน่ักเรียนในโรงเรียน A  ถูกครูผูสอนกระตุนดวยวิธีตางๆ 

ใหนาํอุปกรณการเรียนมา เชน  การเตือนลวงหนาดวยวาจา  การนาํการคะแนนมาเปนเงื่อนไขสําหรับ

นกัเรียนที่ไมเตรียมอุปกรณมาตามกําหนด  ในโรงเรียน B ครูทุกคนใหขอมูลวาไมเคยตองไดตักเตือน

นักเรียนเรื่องการเตรียมอุปกรณการเรียนเลย  โดยครู 3 ใหเหตุผลเสริมวาเนื่องจากนักเรียนในโรงเรียน

ของตนไดผานการคัดเลือกมาอยางดี  จึงไดนักเรียนที่มคีวามรับผิดชอบสูง 

 
5.2 พฤติกรรมระหวางเรียน 
การมีสมาธิในการเรียนเปนวธิีการหนึง่ทีท่ําใหสามารถเขาใจบทเรียนไดเปนอยางด ี

เมื่อเกิดความสงสัยก็จะสามารถถามครผููสอนไดตรงประเด็น 

ในโรงเรียน A นักเรียนที่นั่งอยูแถวหนาๆ เทานั้นที่มีความตั้งใจเรียนอยางสม่ําเสมอ 

นักเรียนท่ีนั่งอยูดานหลงัหองมักจะคุยกันเปนระยะๆ และเรื่องที่คุยกันไมไดเก่ียวของกับเนื้อหาท่ีครู
กําลังสอนทําใหไมมีสมาธิในการเรียน  ครูผูสอนจึงใชวิธีกระตุนโดยการใหถามคําถามใหนักเรียนตอบ 
นักเรียนที่ตั้งใจเรียนจะเลือกนั่งแถวหนาๆ เพราะจะทําใหมีสมาธิในการเรียนและมีปฏิสัมพันธกับครู

มากกวานักเรียนที่นั่งแถวหลัง 

     “พวกที่ชอบนัง่ขางหลังเนีย่เคาจะคิดวาอยูไกลครู  ก็จะแอบคุยกัน 

    พี่ก็จะถามใหพวกนี้ตอบ  บางทีไมตองการคําตอบหรอกแตเปนการ 

    เตือนใหรูวา  ครูรูนะวาพวกเธอคุยกัน” 

      (ครูโรงเรียน A) 

“หนูจะเลือกนัง่แถวหนาๆ คะ เพราะเคยนัง่แถวหลังนะ  เพื่อนบาง

กลุมเคาชอบคุยกัน  ทําใหเราเรียนไมรูเร่ือง เวลาอาจารยดุ  เราก็

พลอยโดนดุไปดวย” 

  (นักเรียนโรงเรยีน A) 

“การนัง่หนามขีอดีคือเราจะไดยินเสียงอาจารยชัดเจน  และหากมี

อะไรสงสัยเราก็สามารถถามอาจารยไดสะดวกกวาอยูแถวหลงันะ” 

  (นักเรียนโรงเรยีน A) 
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  ในโรงเรียน B  นักเรียนในหนึ่งชัน้เรียนจะมี 24-25 คน  จึงทาํใหครูผูสอนดูแลนักเรียน

ไดอยางทัว่ถงึ  ไมวานักเรยีนจะนัง่แถวไหน  ก็สามารถดูแลไดอยางใกลชิด  ดังนั้นนักเรียนจะตั้งใจ

เรียน  ไมคอยพูดคุยกันระหวางเรียน  นักเรียนทกุคนจะจดบันทกึใจความสาํคัญของเนื้อหาที่กาํลงั

เรียน  และไมคอยตั้งคําถามใหครูตอบบอยนัก 

 

“หองหนึง่จะมนีักเรียน 24-25 คน จะนัง่ตรงไหนเราดูแลไดทั่วถงึอยู

แลว  และเด็กเคาก็มีสมาธิดนีะ  ผมทดลองใหตอบคําถามเคาก็ตอบ

กันได” 

  (ครูโรงเรียน B) 

 

“มีนะที่เคาไมเขาใจ  แตเคาจะไมยกมือถามเราหรอก  นองอยาลมื

นะวาพวกนี้เคาเปนเดก็ที่เกง  การที่จะยกมอืถามเนี่ยเสยีฟอรมเคา

นะ  เคาจะไปถามนอกเวลาเรียนมากกวา” 

  (ครูโรงเรียน B) 

  จากขอมูลดังกลาวสามารถสรุปไดวานักเรียนในโรงเรียน B  มีความตั้งใจเรียนมากวา

นักเรียนในโรงเรียน A   และเนื่องจากในชั้นเรียนหนึ่งมีนักเรียน 24 คน  ทําใหครูผูสอนมองเห็นนกัเรยีน

ทุกคนไดอยางชัดเจน  ทําใหนักเรียนทุกคนแสดงอาการตั้งใจในการรวมกิจกรรม  ในโรงเรียน A 

นักเรียนที่นั่งแถวหนาจะมีความตั้งใจเรียนมากกวานักเรียนที่นั่งแถวหลัง นักเรยีนในโรงเรยีน A มคีวาม

กลาที่จะถามขอสงสัยกับครูมากกวานักเรียนในโรงเรียน B สาเหตที่ทําใหนักเรียนในโรงเรียน B  ไม

ถามขอสงสัยจากครูผูสอนในชั้นเรียนเนื่องจากวาจะทําใหเสียภาพพจนของการเปนนักเรียนทุน  และ

รูสึกอับอายเพื่อนรวมชั้น  แตนักเรียนมักจะไปถามขอสงสัยดังกลาวจากครูผูสอนนอกเวลาเรียน  และ

ปรึกษาครูเวรที่คลินิกวิชาการ 

  ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของทั้งสองโรงเรียนสวนใหญเปนการ

สอนโดยวิธีการสอนแบบบรรยาย  และมีการวัดและประเมินผลเปนระยะๆ โดยการถามหรือการให

นักเรียนมาแสดงวิธีหาคําตอบบนกระดานดํา  ในขณะฟงคําบรรยาย  นักเรียนโรงเรียน AและB ที่ตั้งใจ

เรียนจะมีการจดคําบรรยายและทําสัญลักษณในสวนที่เปนขอความสําคัญโดยการขีดเสนใตหรือใช

ปากกาเนนขอความระบายทับลงไปในขอความนั้น 
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“เคยดูเลคเชอรของเขานะ  มีสีสันมากเลย  เคาจะเนนขอความที่

สําคัญๆ “ 

  (ครู 3 โรงเรียน A) 

“หนูจะใชปากกาขีดไวนะตรงที่อาจารยเนนบอยๆ แลวกข็อความที่

เปนการสรุปโดยคําพูดของเราเอง  อานอกีครั้งสังเกตงาย และเขาใจ

ดีคะ” 

  (นักเรียนโรงเรยีน B) 

   

  นักเรียนในโรงเรียน B จะใชวิธีการเขียนบนัทกึแบบยอ สรุปเปนขอๆ  ขณะฟงคํา

บรรยาย  และเขียนเฉพาะสิง่ที่จาํเปนเทานั้น  เพราะนักเรียนจะใชวิธกีารจํามากกวาการจด  นักเรียนมี

ความเห็นวาการจดเฉพาะสิง่ที่สําคัญจะทาํใหจดจาํสิ่งตางๆ ไดมากกวา  การจาํทกุสิง่ทุกอยางจึงไมใช

สิ่งที่จาํเปน  และยังเปนการสะดวกในการอานทบทวนอกีดวย  

 

    “เทาที่สังเกตนกัเรียนเคาจะไมจดอะไรมากนะ   แตเคาจะตั้งใจฟง 

    ผมวาพวกนี้ความจาํเคาดนีะ  เคาเลยไมคอยจด” 

      (ครู 2 โรงเรียน B) 

“หนูจะจดเฉพาะสิ่งที่สําคัญจริงๆ นะ แลวก็จะสรุปเปนขอๆ เพราะ

ดูงายเวลาอานทบทวน  สวนใหญจะใชวธิีจํามากกวาคะ” 

  (นักเรียนโรงเรยีน B) 

  จากขอมูลแสดงใหเห็นวา   นักเรียนในโรงเรียทั้งสองแหงมีการจดบันทึกยอ

สาระสําคัญของบทเรียนดวยวิธีการที่แตกตางกัน  คือนักเรียนในโรงเรียน A ที่ตั้งใจเรียนจะทําการจด

บันทึกเนื้อหาโดยละเอียดและทําสัญลักษณโดยการใชสีเนนขอความสําคัญๆ ไว  แตนักเรียนใน

โรงเรียน B 

จะทําการจดบันทึกโดยการเขียนเฉพาะสาระสําคัญๆ โดยใชขอความสั้นๆ เนื่องจากจะทําใหสะดวกใน

การอานทบทวน  และนักเรียนจะใชวิธีการจํามากกวาการจดยอ  

 

  เมื่อเกิดความสงสัยในเนื้อหาที่เรียนนักเรยีนจะใชวิธีการแกปญหาที่แตกตางกนั 

นักเรียนในโรงเรียน A จะใชวิธีถามครูผูสอนในหองเรียนเพื่อใหไดคําตอบในขณะนัน้ 
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    “เวลาไมเขาใจก็จะถามอาจารยในชั่วโมงนัน้เลยครับ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

“สวนใหญเคาก็จะถามในชัว่โมงเลยนะ ไมคอยมีใครไปถามนอก

เวลาสักเทาไหร” 

  (ครูโรงเรียน A) 

 

  ในขณะทีน่ักเรยีนในโรงเรียน B  จะใชวิธีการลองแกปญหาดวยตนเองกอน หากไม

เขาใจจึงจะถามเพื่อน  หากไมไดคําตอบที่ชัดเจนจากเพือ่นจึงจะปรึกษาครูผูสอนเปนบุคคลสุดทาย 

    “จะลองหาคําตอบเองกอนครับ ถาไมไดจริงๆ คอยถามเพื่อน 

    และที่พึง่สุดทายและแนนอนก็คืออาจารยครับ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

“เด็กพวกนี้เคาจะแกปญหาไดเกง  ถาเคามาถามเราแสดงวาสิง่นัน้

ยากมากๆ หรือมีอะไรที่ซับซอนมากเปนพิเศษ” 

  (ครูโรงเรียน B) 

 

  ดังนัน้จะเห็นไดวานกัเรียนของทัง้สองโรงเรียนจะใชวิธีการแกปญหาในสิ่งที่สงสยั 

เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนอยางแตกตางกนั  นักเรียนโรงเรยีน A  จะใชวธิีการแกปญหาในสิ่งที่ไมเขาใจ

ดวยวิธกีารถามครูผูสอน  แตนักเรียนโรงเรียน B จะใชวธิีการแกปญหาดวยตนเองกอนที่จะถามผูอ่ืน  

โดยนักเรยีนจะฝกทาํและศกึษาจากเอกสารที่ครูแจกใหหรือหนังสือของสํานักพมิพจนเกิดความเขาใจ

แลวจนสามารถแกไขปญหานั้นได  หากทดลองปฏิบัติแลวไมเขาใจนกัเรียนจงึจะปรึกษาเพื่อนหรือ

ครูผูสอน   

 
5.3 พฤติกรรมหลงัเรียน 

หลังจากเลิกเรยีนแลวนักเรียนควรมีการทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว  หรือทําการบาน 
ตามที่ไดรับมอบหมาย  นกัเรียนจะทําการบานดวยวิธทีีห่ลากหลาย 

  นักเรียนโรงเรยีน  A  สวนมากชอบที่จะทาํการบานตามลําพงัเพยีงผูเดียว  เพราะ

ระยะทางจากบานของนักเรยีนแตละคนอยูหางกนั  และผูปกครองก็ไมตองการใหนักเรียนไปรวมกนัอยู

ตามบานเพื่อน  เนื่องจากเกรงวาบุตรหลานจะรวมตัวกนัทําในสิง่ที่ไมดี  ดังนั้นหากมีขอสงสัยจะใช

วิธีการโทรศัพทเพื่อสอบถามเพื่อนทีน่ักเรยีนที่เรียนในชัน้เดียวกัน 
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    “การบานก็จะทําที่บานคนเดียวครับ  ถาไมเขาใจก็โทร.คุยกันกบั 

    เพื่อนที่เคาเขาใจ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

    “สวนใหญจะทําคนเดียวคะ  เพราะเคยนดัไปทําที่บานเพื่อนแลว 

จะติดคุยกันเสยีมากกวาคะ การบานเลยไมเสร็จ” 

  (นักเรียนโรงเรยีน A) 

  นักเรียนโรงเรยีน B เปนนักเรียนประจําที่อยูในหอพักของทางโรงเรียน  นักเรียนจงึมี

เวลาที่จะพบเพื่อนตลอดทัง้วัน  โดยเฉพาะในชวงเวลาทีท่างโรงเรียนจดัใหสําหรับการทําการบาน

โดยเฉพาะ  ดงันัน้การทําการบานของนักเรียนจึงเปนการทํากนัเปนกลุม  เมื่อไดคําตอบในแตละขอ

แลวจะนาํมาแลกเปลี่ยนกันดู  หากขอใดไดคําตอบที่แตกตางกนั  จงึจะนํามาปรึกษากันเพื่อหาคําตอบ

ที่ถูกตอง 

    “ผมจะทาํการบานตอนสามทุมตามตารางที่โรงเรียนจัดให 

    สวนใหญก็จะทํากับเพื่อน  ทําแลวจะไดแลกกันดูคําตอบ 

    วาใครถูกใครผิด” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

“พี่เคยสังเกตดูนะ การบานที่เด็กทาํจะไดคําตอบเหมือนกนั  

    เคาไมไดลอกกันนะ  แตเคาจะทําดวยกนั  ถาคาํตอบไมเหมือนกนั 

    จึงจะถกเถยีงกันเพื่อหาคําตอบที่ถูกตอง” 

      (ครูโรงเรียน B) 

  จากขอมูลดังกลาวสามารถสรุปไดวานักเรียนของทั้งสองโรงเรียนมีวิธีการทําการบาน 

ทีแตกตางกันโดยนักเรียนโรงเรียน A จะทําการบานอยูที่บานของตน  เนื่องจากผูปกครองไมตองการให

ไปรวมตัวกันอยูที่บานเพื่อน  หากเกิดปญหาหรือขอสงสัยเกี่ยวกับการบานจะใชการสื่อสารโดย

โทรศัพทไปถามจากเพื่อนชั้นเดียวกันที่ตนคิดวามีความเขาใจในบทเรียนเปนอยางดี  สวนนักเรียนใน

โรงเรียน B มักจะทําการบานกับเพื่อน  เนื่องจากอยูหอพักในโรงเรียนจึงทําใหนักเรียนไดอยูกับเพื่อน

สนิทของตน  เมื่อทําการบานเสร็จแลวในกรณีที่คําตอบตางกัน  นักเรียนจะทําการหาขอสรุปเกี่ยวกับ

คําตอบที่ไดจากการคิดของแตละคน  โดยแลกเปล่ียนวิธีการคิดซึ่งกันและกัน  หากไมไดขอสรุปจะทํา

การปรึกษาจากครูที่คลินิกวิชาการ 
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  ปจจุบันนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนปลายมกัชอบที่จะเรียนกวดวิชาตาม

สถาบันกวดวชิาที่มชีื่อเสียงตางๆ   โดยมีเหตุผลคือ  โรงเรียนกวดวิชาสามารถใหวธิกีารคิดลัดในการ

ทําขอสอบหรือโจทยปญหาตางๆ ไดดีกวาการเรียนในโรงเรียน 

  นักเรียนในโรงเรียน A สวนมากจะเรียนกวดวิชากนัตามสถาบันกวดวชิาตางๆ ในวนั

เสาร-อาทิตย  เพราะนักเรียนเชื่อวาครูที่สอนในโรงเรียนกวดวิชาจะสอนวิธีการคิดลัดหรือเทคนิคการ

สอนทีท่ําใหเขาใจในบทเรียนนัน้ไดดีกวาการเรียนในโรงเรียนของตน 

 

    “เรียนกนัทกุคนเลยครับ  เพราะวาครทูี่โรงเรียนสอนกวดวิชาจะให 

    สูตรลัดในการหาคําตอบ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

     

    “ถาเรียนในหองไมเขาใจพวกเราก็ตองพึ่งโรงเรียนกวดวชิาคะ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

 

  นักเรียนโรงเรยีน B ไมคอยใหความสําคัญกับการเรียนพเิศษที่สถาบันกวดวิชา  โดย

ใหเหตุผลวาถาหากเรยีนในหองไดเขาใจดแีลว  ก็ไมจําเปนที่จะตองเสยีคาใชจายใหกับโรงเรียนกวด

วิชา 

    “ไมเรียนหรอกครับ เพราะวาถาเรียนในหองเรียนไดเขาใจดีแลว   

    ก็ไมจําเปนตองเรียนพิเศษทีไ่หนอีกแลว” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

“ที่โรงเรียนของเราอาจารยกส็อนดีอยูแลว ไมเห็นตองไปจายคาเรียน 

    พิเศษขางนอกเลย” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

 

  ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวานักเรียนในโรงเรียน A  ไดใหความสําคัญกับการเรียน

พิเศษตามสถาบันกวดวิชาเปนอยางมากเพราะวาเปนการทําใหเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น  และยังได

ประโยชนเพิ่มคือ  ครูที่สถาบันกวดวิชาจะใหความรูเกี่ยวกับสูตรการหาคําตอบวิธีลัด  ซึ่งเปนสิ่งที่

นักเรียนทั่วไปตองการมาก  ซึ่งวิธีการดังกลาวสามารถนํามาใชในการสอบปลายภาคเรียน  และการ



 104 

สอบเขามหาวิทยาลัยไดอีกดวย  แตนักเรียนโรงเรียน  B ไมใหความสําคัญกับการเรียนพิเศษ  

เนื่องจาก   

นักเรียนมีความเขาใจบทเรียนที่เรียนในโรงเรียนดีอยูแลว  และสูตรการหาคําตอบวิธีลัดก็เปนสิ่งที่ 

ไมจําเปน  เนื่องจากนักเรียนในโรงเรียน  B มีเทคนิคการจําสูตรตางๆ ที่เปนเคล็ดลับเฉพาะตนอยูแลว 

 
5.4 การใชเวลาวาง 
ในเวลาวางนกัเรียนโรงเรียน A มักจะทํากิจกรรมที่เปนการผอนคลายความตรึงเครียด

จากการเรียน  เชน  เลนเกมในอินเทอรเนต็  การฟงเพลง รองเพลงคาราโอเกะ 

 

    “สวนมากเด็กพวกนี้จะติดเกมนะ ไมก็เลนเน็ต  ถาวางเมือ่ไหร 

    ก็ติดหนาจอคอมทันท”ี 

      (ผูปกครองนักเรียนโรงเรยีน A) 

    “ถาวางบางทีเราก็นัดกนัไปรองคาราโอเกะตามหางคะ 

    สนุก คลายเครียดดวย” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

    “ชอบเลนเน็ตครับ  เพลนิดี  เลนเกมนะ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

 

  นักเรียนโรงเรยีน B จะใชเวลาวางในการศึกษาหาความรูจากสื่อตางๆ มากกวาการ

หาความบนัเทงิ 

    “ถาวางก็จะเลนเน็ตครับ  หาโจทยแปลกๆ ยากๆ จากเนต็มาลองทํา 

    สนุกดีครับ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

    “ผมก็รูนะวาเครียด  ไมคอยไดผอนคลาย หรือวาเที่ยวเตรเหมือน 

    วัยรุนทั่วไป  แตเราเปนเด็กทนุนะพี่  ตองทาํตัวใหคุมกับเงินที่เราได” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

    “ก็มีบางนะที่เด็กเคาผอนคลายกนัเวลาวาง เชนจับกลุมเลนกีรตา  

    รองเพลง  แตภาพนี้จะไมคอยมีใหเห็นบอยนัก “ 

      (ครู 3 โรงเรียน B) 
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  จากขอมูลสรุปไดวานักเรียนของโรงเรียนทั้งสองแหงใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่

แตกตางกัน  นักเรียนโรงเรียน A จะใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่เปนการบันเทิง  เชน  การเลนดนตรี

ที่ตนชื่นชอบ  การเลนเกมออนไลนจากอินเทอรเน็ต  การฟงเพลงและรองเพลงคาราโอเกะ  ซึ่งนักเรียน

มีความคิดเห็นวา  ในเวลาวางจากการเรียนหนังสือแลว  ตนควรไดรับการผอนคลายความตรึงเครียด

ดวยวิธีตางๆ อยางเต็มที่  แตนักเรียนโรงเรียน B  ยังใหความสําคัญกับการเรียนกอนความบันเทิง  

เพราะนักเรียนโรงเรียน  B ตระหนักถึงคุณคาของทุนการศึกษาที่ตนไดรับจากทางโรงเรียน  และการ

วางตัวที่เหมาะสมในดานการศึกษาในสถานศึกษาแหงนี้  ความยากลําบากในการสอบเขาศึกษาใน

สถานศึกษาแหงนี้  มีเพียงบางครั้งเทานั้นที่นักเรียนในโรงเรียน B จะใชเวลาวางในการทํากิจกรรม

บันเทิง เชนการรวมกลุมกับเพื่อนๆเพื่อรองเพลงหรือเลนกีตาร  ซึ่งสอดคลองกับขอมูลที่ไดจาก ครู 3  

 
   5.5 การไดรบัการสนับสนุนจากผูปกครอง 
  การไดรับการสนับสนนุจากผูปกครองนัน้  นักเรียนในโรงเรียน A จะไดรับการ

สนับสนนุจากผูปกครองพอสมควร  เนื่องจากฐานะทางเศรษฐกิจ  จึงทําใหผูปกครองของนกัเรียน 

ไดไมสมบูรณเทาที่ควร 

“แมไมคอยที่จะเกี่ยวของหรอกคะเรื่องเรียน  อยางเชนเรือ่งการซื้อ

หนงัสือสําหรบัอานเสริมตามที่อาจารยแนะนาํมานะ  สวนใหญหนู

จะเปนฝายขอกอน  บางทีก็ไดบางทีก็ไม” 

  (นักเรียนโรงเรยีน A) 

“ผูปกครองจะไมคอยไดถามหรอกครับวา  ตองการอะไรเปนพิเศษ

ไหมที่เกี่ยวกับเร่ืองการเรียน  เพราะเคาไมคอยวางกนั ทาํงานตลอด  

สวนมากก็จะใหแคเงินมาเรยีนตามปกต”ิ 

  (นักเรียนโรงเรยีน A) 

  นักเรียนในโรงเรียน B นั้นผูปกครองจะใหความเอาใจใส และสนับสนุนการเรียนของ

นักเรียน  แมวานักเรียนไมไดพบผูปกครองบอยนักเนื่องจากอยูโรงเรียนประจํา  ผูปกครองก็จะใชการ

ส่ือสารโดยโทรศัพทมาพูดคุยกับนักเรียน  และถามถึงเรื่องเกี่ยวกับการเรียน  หากทราบวานักเรียน

ตองการสิ่งใดเปนพิเศษ  ก็กระตือรือรนที่จะหาให 
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“ผูปกครองของนักเรียนก็ดีนะ เอาใจใสดี  ถารูวานักเรียนมีการเขา

คายรวมกจิกรรมกับโรงเรียน  หรือกิจกรรมนอกสถานที่  ผูปกครอง

จะอนุญาตเสมอ” 

  (ครูโรงเรียน B) 

“ขอใหบอกเถอะคะวาจะเอาอะไรที่เกีย่วกับเรื่องเรียน พอหนูจะหา

ใหทนัท”ี 

  (นักเรียนโรงเรยีน B) 

“สวนใหญแมก็จะโทร. มาถามครับ วาทาํการบานหรือยงั ตั้งใจเรียน

นะ  ดูเคาเปนหวงเรามาก  กลัววาเราจะไมตั้งใจเรียน) 

  (นักเรียนโรงเรยีน B) 

 

  จากขอมูลดังกลาว  สามารถสรุปไดวา  นักเรียนของโรงเรียน B ไดรับการสนับสนุน

จากผูปกครองมากกวานักเรียนโรงเรียน A  เนื่องจากฐานะทางเศรษฐกิจทําใหผูปกครองของนักเรียน

ในโรงเรียน A ไมสามารถที่จะจัดหาอุปกรณการเรียนหรือคาใชจายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเรียนได 

และนักเรียนจะเปนฝายเสนอสิ่งที่ตองการตอผูปกครองกอน  แตผูปกครองก็ไมสามารถจะใหในสิ่งที่

บุตรหลานตองการไดทุกครั้ง 

 นักเรียนในโรงเรียน B จะไดรับทุนการศึกษาจากทางโรงเรียนอยูแลว  จึงไมมีปญหาที่จะซื้อ

หรือเสียคาใชจายเกี่ยวกับการศึกษา แตทั้งนี้การตัดสินใจบางเรื่องยังตองอยูในดุลพนิิจของผูปกครอง 

ผูปกครองของนักเรียนจะใชการสื่อสารกับนักเรียนโดยการโทรศัพทสอบถามถึงความเปนอยูและการ

เรียนของนักเรียน  พฤติกรรมดังกลาวทําใหนักเรียนมีความรูสึกวาไดรับการเอาใจใสจากผูปกครองอยู

ตลอดเวลา 

จากการศึกษาโดยวิธการเชิงคุณภาพ  สามารถสรุปและเปรียบเทียบกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูในโรงเรียนทั้งสองแหงไดดังนี้ 

 

ตารางที่  27 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

พฤติกรรมนกัเรียน โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

การเตรียมตัวกอนเรียน นั ก เ รี ย น ไ ม ค อ ย ใ ห

ความสําคัญกับการเตรียม

ตัวกอนเรียน เชน การอาน

นักเรียนใหความสําคัญกับ

การเตรียมตัวกอนเรียน 

เชนมีการอ านบทเรียน

การ เต รี ยมตั ว

ก อ น เ รี ย น มี

ความแตกตาง
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บทเ รี ยนล ว งหน า  การ

เตรียมอุปกรณการเรียน 

ล ว งหน า  มี ก า ร เตรี ยม

อุปกรณการเรียนอยาง

สม่ําเสมอ 

กั น  นั ก เ รี ย น

โรงเรียน B จะให

ความสําคัญกับ

การ เต รี ยมตั ว

ก อ น เ รี ย น

มากกวานักเรียน

โรงเรียน A 

พฤติกรรมขณะเรียน นักเรียนสวนมากไมคอยมี

สมาธิ ในการเรียน  ชอบ

พูดคุยกันขณะที่ครูอธิบาย  

มีนักเรียนสวนนอยที่ทํา 

นักเรียนสวนมากมีสมาธิ

ในการเรียนสูง  ไมคอย

พูดคุยกันระหวางการสอน

ของครู นักเรียนจะทํา 

จ ะ มี ส ม า ธิ ใ น

ก า ร เ รี ย น

มากกวานักเรียน

โรงเรียน A และ

นัก  

ตารางที่ 27 (ตอ) 

พฤติกรรมนกัเรียน โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

 สัญลักษณหรือจดเนื้อหา

ยอที่สําคัญๆ เมื่อเกิด

ความสงสัยขณะทํา

แบบฝกหัดในชั้นเรียน 

นักเรียนจะถามเพื่อนและ

ครูผูสอน 

สัญลักษณและจดเนื้อหา

ยอๆ  เพื่อใหงายตอการ

อ า นทบทวน  นั ก เ รี ย น

พยายามหาคําตอบดวย

ตนเองไมคอยถามผูอ่ืน 

เรียนโรงเรียน B 

พฤติกรรมขณะ

เ รี ย น มี ค ว า ม

แ ต ก ต า ง กั น 

นักเรียนโรงเรียน  

B ความ

พ ย า ย า ม ห า

คํ า ต อ บ ด ว ย

ตนเองกอนที่จะ

ปรึกษาผูอ่ืน 

พฤติกรรมหลังเรียน นักเรียนจะทําการบานที่

บานของตนเอง  หากเกิด

ค ว ามส ง สั ย จ ะ ใ ช ก า ร

โทรศัพทคุยกับเพื่อนที่มี

ความเขาใจ  นอกจากนี้

นักเรียนจะทําการบานกับ

กลุมเพื่อน หากคําตอบที่

ไ ด ไ ม ต ร ง กั น จ ะ นํ า ม า

ถกเถียงเพื่อหาขอสรุปที่

ถูกตอง   

พฤติกรรมหลัง

เ รี ย น มี ค ว า ม

แ ต ก ต า ง กั น 

นักเรียนโรงเรียน 

B จะทําการบาน
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นักเรียนยังสนใจที่จะเรียน

พิเศษกับโรงเรียนกวดวิชา 

กั บ กลุ ม เ พื่ อ น

และตรวจสอบ

คํ า ต อ บ กั น 

นักเรียนโรงเรียน 

B ไมให

ความสําคัญกับ

การเรียนพิเศษ 

การใชเวลาวาง นักเรียนจะใชเวลาวางเพื่อ

ผอนคลายความตรึงเครียด 

เชน เลนดนตรี รองเพลง 

เลนเกมในอินเทอรเน็ต 

นักเรียนจะใชเวลาวางใน

การหาความรูเพิ่มเติมจาก

สื่อตางๆ เชนหนังสือจาก

สํ านั กพิ มพ ต า ง ๆ  และ

อินเทอรเน็ต  

การใชเวลาวาง

มีความแตกตาง

กั น  นั ก เ รี ย น

โรงเรียน  จะใช

เวลาวางในการ

ห า ค ว า ม รู

เพิ่มเติม 

ตารางที่  27 

ประเด็น โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

การไดรับการสนับสนุน

จากผูปกครอง 

 

ผู ปกครองมี ฐานะปาน

กลางจึงไมคอยมีโอกาสใน

การเอาใจใสกับการศึกษา

ของนักเรียนเทาที่ควร 

ผูปกครองมีฐานะที่ดี  มี

ค ว า ม เ ข า ใ จ แ ล ะ เ ห็ น

ความสําคัญของการศึกษา  

จึงมีโอกาสในการเอาใจใส

กับการศึกษาของนักเรียน

อยางสม่ําเสมอ 

กา ร ได รั บกา ร

สนับสนุ นจาก

ผู ป ก ค ร อ ง มี

ความแตกตาง

กัน  ผูปกครอง

ข อ ง นั ก เ รี ย น

โรงเรียน A ให

ก า รสนั บสนุ น

และเอาใจใสกับ

การศึกษาของ

นักเรียนมากกวา

โรงเรียน A 
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จากตารางที่ 27 พบวาพฤติกรรมนักเรียนทั้ง 4 ดานคือ การเตรียมตัวกอนเรียน 

พฤติกรรมขณะเรียน พฤติกรรมหลังการเรียนและการใชเวลาวางของนักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงมี

ความแตกตางกัน นักเรียนในโรงเรียน B มีพฤติกรรมการเรียนที่ดีกวานักเรียนในโรงเรียน A และ

ผูปกครองของนักเรียนในโรงเรียน B ใหการสนับสนุนและเอาใจใสกับการเรียนของนักเรียนมากกวา

โรงเรียน A 

5.6 การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

การเรียนวิชาคณิตศาสตรนั้น  ตองมีปจจัยหลายอยางที่จะทําใหมีสมาธิและเกิด

ความเขาใจในเนื้อหาเปนอยางดี  นักเรียนทั้งสองโรงเรียนมีความเห็นวาปจจัยหนึ่งที่สงผลตอการมี

สมาธิคือเร่ืองของเวลา  หากเลือกไดนักเรียนมีความตองการที่จะใหจัดการเรียนในวิชาคณิตศาสตร

ในชวงเขาของทุกวัน   

 

“อยากเรียนตอนเขาๆ นะพี่  เพราะหัวสมองปลอดโปรงดี” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

  “ถาเรียนตอนเขาไดก็ดีนะครับ  ถาเรียนชวงบายๆ เนี่ย 

  รูสึกวาบรรยากาศในหองมันจะเงียบ  เพราะทุกคนงวงนอน” 

  ทําใหเรียนไมคอยรูเร่ือง” 

    (นักเรียนโรงเรียน B) 

  “รูสึกไดเลยนะวาเด็กจะมีความสนใจมากในชั่วโมงเชาๆ” 

    (ครูโรงเรียน A) 

  “ถาเรียนชวงบายรูสึกวาจะไมคอยมีการโตตอบจากนักเรียน 

  สักเทาไร  เด็กๆ คงงวงนะ” 

    (ครูโรงเรียน B) 

จากการสัมภาษณนักเรียนอยางไมเปนทางการพบวา  นักเรียนตองการที่จะเรียนวิชา

คณิตศาสตร ในชวงเวลาเชา  เพราะเปนชวงที่สมองมีความปลอดโปรง  และบรรยากาศในชวงเวลา

เชายังกระตุนความสนใจในการเรียนไดดีกวาการเรียนในชวงเวลาอื่นๆ โดยเฉพาะหากเรียนในชวงหลัง

เที่ยงแลวนักเรียนจะรูสึกงวงนอน  ครูตองหากิจกรรมพิเศษที่ตื่นเตน  เราความสนใจ  จึงจะทําให

นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น  

  พฤติกรรมของครูที่มีการแสดงออกถึงการมีจิตวิทยาในการกระตุน

ผูเรียนมีความสนุกสนาน ไมเครียดเกินไป  เพราะวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความยากทําใหนักเรียน
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เกิดความเครียด  ดังนั้นหากครูจะสอดแทรกการเลาเร่ืองที่มีความสนุกสนานระหวางเรียน  ก็จะทําให

นักเรียนมีความสุขในการเรียนมากขึ้น 

 

  “อยากใหอาจารยเลาเรื่องขําๆ บาง จะไดหายเครียด” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

“อาจารย…สอนสนุกดีนะ อาจารยชอบเลาเรื่องสนุกๆ ใหฟงเวลาที่

เห็นวานักเรียนเครียด” 

    (นักเรยีนโรงเรียน B) 

“เราตองใชจิตวิทยานิดนึง  ถาเห็นวาเด็กเริ่มเครียด  ผมก็จะพัก

สมองเคาโดยหาเรื่องที่สนุกๆ หรือนาสนใจสําหรับนักเรียนในวัยนี้ดู

เคามีความสุขนะ” 

    (ครูโรงเรียน B) 

ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวาพฤติกรรมของครูคณิตศาสตรที่นักเรียนตองการคือ  ครูที่มี

ความเปนกันเอง  มีอารมณสดชื่น แจมใส ไมเครียดมากจนเกินไป  ครูควรรูวาเมื่อใดควรที่จะให

นักเรียนไดพักผอน  การที่ครูเลาเรื่องที่มีมุขตลกจะทําใหนักเรียนคลายความตรึงเครียดจากการเรยีนได

เปนอยางมาก  นอกจากนี้ครูควรมีจิตวิทยาเกี่ยวกับวัยรุน  และเปนผูที่เสาะแสวงหาวิธีการสอนตางๆ 

ที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

ส่ือการเรียนการสอนที่ทันสมัยเปนอีกสิ่งหนึ่งที่สามารถกระตุนความสนใจของผูเรียน

ได  ดังนั้นหากผูสอนสามารถจัดหาและเลือกใชสื่อที่มีความนาสนใจ จะทําใหนักเรียนมีความเขาใจ 

ในบทเรียนไดดีขึ้น 

 

  “ผมวาการเรียนบางเรื่องตองมีสื่อใหดูนะพี่  จะทําใหเราเขาใจไดดี 

  แลวสื่อก็ควรจะมีความทันสมัยดวย  เราความสนใจดีนะ” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

  “อยากใหอาจารยเปลี่ยนสื่อการสอนบางคะ  บางชิ้นมันเกา  

  ไมคอยนาสนใจเลย” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

  “อะไรทีมันมีเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของเนี่ย  เด็กจะใหความสนใจ 

  ดีนะ” 
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    (ครูโรงเรียน A) 

“เราก็เห็นวาเทคโนโลยีเปนสิ่งที่นักเรียนสนใจ  ผมก็ทําเรื่องของบฯ 

  ทุกปนะ” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A) 

 

ดังนั้นสามารถสรุปไดวานักเรียนมีความคิดเห็นวา  สื่อการสอนเปนอีกปจจัยหนึ่งที่จะ

สามารถชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนวิชาคณิตศาสตร  โดยเฉพาะสื่อการเรียนการ

สอนที่เปนนวัตกรรมใหมๆ ผสมผสานกับเทคโนโลยีที่นาสนใจ  สิ่งเหลานี้จะทําใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรูไดอยางรวดเร็ว 

จากการการศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  

สรุปไดวา  สิ่งที่จะสามารถพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรได ดังนี้ 

1.  การจัดใหมีการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในชวงเชา  จะทําใหนักเรียนมี 

สมาธิในการเรียนมากขึ้น 

2.  ครูควรมีจิตวิทยาในการสอนเพื่อลดความตรึงเครียดที่เกิดจากการเรียน เชน 

การเลาเรื่องที่มีความสนุกสนานสอดแทรกระหวางการสอน 

3.  ควรมีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนที่มีความทันสมัย  จะสามารถทําใหนักเรียน 

มีความสนใจและเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น 

5.7แนวทางการเพิ่มคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

ของนักเรียน 

การไดรวมกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาตางๆ สามารถที่กระตุนความสนใจใหเกิด 

กับนักเรียนไดเปนอยางดี  ดังนั้นหากไดศึกษาความตองการของนักเรียนเกี่ยวกับแนวทางการเพิ่ม

คุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรแลว  ก็จะทําใหไดขอมูลที่เปนประโยชน

สําหรับครูผูสอนเปนอยางยิ่ง 

จากการสนทนากลุมนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางโรงเรียนละ 6 คน  นักเรียนมี

ความเห็นวากิจกรรมและเนื้อหาของวิชาคณิตศาสตรควรนําไปประยุกตใชหรือสัมพันธกับ

ชีวิตประจําวัน  เนื่องจากถากิจกรรมนั้นนําไปสูการปฏิบัติจริงได  ก็จะทําใหเกิดความนาสนใจมากขึ้น 

  “ถาเรียนแลวไมไดใช ผมวามันก็ไมนาจะเกิดประโยชน 

  เพราะไมรูวาเรียนแลวไดอะไร” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 
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“กิจกรรมที่จัดถาเกี่ยวกับเรื่องจริงในชีวิตประจําวัน  มันก็จะทําให 

  มองเห็นภาพ และเขาใจไดดีขึ้น” 

    (นักเรียนโรงเรียน B) 

กิจกรรมที่มีความหลากหลายเปนอีกประเด็นหนึ่งที่นักเรียนใหความสําคัญ  เนื่องจาก

หากผูสอนนํากิจกรรมแบบเดิมๆ ซ้ําๆ จะทําใหรูสึกเบื่อ  และไมสนใจที่จะรวมกิจกรรม  วิธีการที่งาย

ที่สุดสําหรับความคิดเห็นของนักเรียนคือ  การเปลี่ยนบรรยากาศในการเรียน  เชน  การที่ครูไดนํา

นักเรียนออกไปจัดกิจกรรมนอกชั้นเรียน  นักเรียนก็จะรูสึกตื่นเตน  และสามารถดึงดูดความสนใจของ

นักเรียนได 

  “ถามีกิจกรรมที่แปลกๆ ใหมๆ หลายๆแบบ เปลี่ยนบรรยากาศ 

  ก็คงจะทําใหกิจกรรมนั้นนาสนใจขึ้นนะครับ” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

  “แคเปลี่ยนบรรยากาศ  ไปเรียนนอกหอง ก็เปลี่ยนความรูสึกแลว 

  ผมวารูสึกดีขึ้นนะ” 

    (นักเรียนโรงเรียน B) 

การจัดกิจกรรมตางๆ หากครูไดคํานึงถึงความสามารถของเด็กแตละคน  จะทําใหครู

วางแผนการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมได  ดังนั้นหากครูไดศึกษานักเรียนเปนรายบุคคลกอนการจัด

กิจกรรม   จะทําใหกิจกรรมที่เตรียมมานั้นสําเร็จลง  และบรรลุตามวัตถุประสงคที่ไดกําหนดไว  

การศึกษานักเรียนเปนรายบุคคลอาจทําไดโดยถามจากครูที่ปรึกษา  หรือครูที่เคยสอนนักเรียนในภาค

เรียนที่ผานมา  หรือศึกษาจากเอกสารประจําตัวนักเรียน 

  “นักเรียนบางคน  ไมสามารถรวมกิจกรรมบางอยางได  เพราะเคา 

  อาจจะมีปญหาเกี่ยวกบัสุขภาพ  อาจารยควรจะรูในจุดนี้   

  จะไดไมเสียบรรยากาศในการทํากิจกรรม” 

    (นักเรียนโรงเรียน  A) 

  “ถาอาจารยไดรูจักเด็กกอนวาคนไหนมีนิสัยอยางไร  หรือวามีปญหา 

  อะไร  ก็จะทําใหวางแผนการจัดกิจกรรมไดงายขึ้น  ทั้งอาจารยทั้ง 

  นักเรียน  ก็จะ happy” 

    (นักเรียนโรงเรียน B) 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

  การวิจยัเรื่อง  การเปรียบเทยีบกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย: การวิเคราะหเชิงปริมาณและคุณภาพ มวีัตถุประสงคเพื่อ 

 (1)  เปรียบเทยีบกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน

โรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติและโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนทีม่ี

ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2)  เพื่อศึกษาความคิดเหน็

เกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูผูสอน

วิชาคณิตศาสตรและนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

  วิธีดําเนินการวิจัยในครัง้นี้ผูวิจัยใชวธิีวิจยัเชิงปริมาณเชงิปริมาณและวธิีวิจัยเชิง 

คุณภาพ  โดยดําเนนิการดงันี ้

ข้ันตอนที ่1  การวิจัยเชงิปริมาณ 

  การวิจยัในขั้นตอนนี้  ผูวจิัยทําการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมของครูผูสอนวิชา

คณิตศาสตรและนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจากของโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติกบั

โรงเรียนที่จัดการศึกษาสาํหรบันักเรียนทีม่คีวามสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยี โดยจําแนกพฤติกรรมของครูออกเปน 3 ดานและพฤติกรรมของนักเรียนออกเปน 5 ดาน   

กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมแบบบังเอิญ  ไดกลุมตัวอยางที่เปนครู 25 คน และนักเรยีน 184 คน 

  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยเชงิปริมาณเปนแบบสอบถามที่

เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  ม ี5 ระดับ แบบสอบถามแบงออกเปน 2 ชุด  

คือ ชุดที่ 1 สําหรับครูผูสอนคณิตศาสตร และชุดที่ 2 สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

จากการทดสอบคาความเชื่อมั่นของเครื่องมือพบวา  แบบสอบถามสาํหรับครูฉบับทดลองมีคาความ

เชื่อมั่นที่ระดับ .8902  ฉบับที่นาํมาใชจริงมีคาความเชื่อม่ันที่ระดับ .9007 สําหรับแบบสอบถาม

สําหรับนักเรียนฉบับทดลองมีคาความเชื่อม่ันที่ระดับ .8016 ฉบับจริงมีคาความเชื่อม่ันที่ระดับ .9019  

แสดงวาเครื่องมือที่ใชสําหรบัการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้มคีาความเชื่อมัน่ในระดับที่สูง 

แบบสอบแตละชุดแบงเปน 2 ตอน  ดังนี ้

  ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 

  ตอนที่ 2  พฤติกรรมการเรียนการสอน 
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ขั้นตอนที่ 2 การวิจัยเชิงคุณภาพ 
  วัตถุประสงคของการวิจัยในตอนนี้คือ   เพื่อใหไดคําอธิบายที่ชัดเจนถึงรายละเอียด

ของพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูและนักเรียน  วาพฤติกรรมดังกลาวมีความ

แตกตางกันอยางไร   

  การเก็บรวบรวมขอมูล   ใชวิธีการสัง เกตโดยสัง เกตพฤติกรรมการดํา เนิน

ชีวิตประจําวันในโรงเรียน  การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ  และการสนทนากลุม  จากครูในหมวด

คณิตศาสตรและนักเรียน 

การวิเคราะหขอมูล  โดยผูวิจัยเก็บขอมูลแลวนําขอมูลมาทําการลดทอน ตรวจสอบ 

และนํามาวิเคราะหแบบอุปนัยเพื่อตีความสรางขอสรุปจากขอมูลที่เก็บได  โดยทําคูกับการเก็บขอมูล  

ข้ันตอนสุดทายนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห  นําเสนอดวยวิธีพรรณา   
 

สรุปผลการวจิัย 
1. การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการสอนของครู 

จากการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการสอนของครูระหวางโรงเรียนที่จัดการศึกษา 

แบบปกติกับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  พบวาพฤติกรรมกอนการสอน  และระหวางสอนของครูทั้งสองโรงเรียนไม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนพฤติกรรมหลังการสอนของครูทั้งสองโรงเรียนมี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากการวิเคราะหเชิงคุณภาพพบวา  พฤติกรรมการสอนของครูระหวางโรงเรียนที่จัด

การศึกษาแบบปกติกับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีความแตกตางกันทั้งสามดาน    ครูหมวดคณิตศาสตรของโรงเรียนที่จัด

การศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มี

พฤติกรรมดานตางๆ สูงกวาโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ   

  ครูคณิตศาสตรในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดาน

คณิตศาสตรวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีการเตรียมการสอนที่มากกวาปกติ  เนื่องจากนักเรียนใน

กลุมนี้เรียนรูเนื้อหาปกติไดรวดเร็ว  จึงตองหาบทเรียนที่มีความยากและซับซอนมากขึ้นมาเพื่อเสริม

ความรูใหกับนักเรียน 

หากมีปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนครูกรณีศึกษาของทั้งสองโรงเรียนจะ

ปรึกษาหารือกัน  ปญหาที่นํามาปรึกษาหารือกันนั้นในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติครูจะปรึกษา
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ปญหาทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เชนนักเรียนไมสงงานตามกําหนด  นักเรียนไม

เขาใจในเนื้อหาที่เรียน  

แตในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   ปญหาที่ครูมักจะนํามาปรึกษากันคือ  นักเรียนเขาใจในเนื้อหาไดอยาง

รวดเร็ว  ทําใหนักเรียนหมดความสนใจในเนื้อหาการเรียนการสอนในชั่วโมงนั้น 

โรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี นักเรียนตองอยูประจําที่โรงเรียน  ดังนั้นโรงเรียนจะมีกําหนดเวลาในการ

ปฏิบัติกิจกรรม  คลินิกวิชาการเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่นักเรียนใหความสนใจอยางมาก ลักษณะของ

กิจกรรมคือ  การใหคําปรึกษาหลังเลิกเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาที่นักเรียนยังไมเขาใจ  จะมีครูเวรของแตละ

หมวดวิชามาประจําที่คลินิกแหงนี้  เมื่อทําการบานเสร็จแลวนักเรียนบางกลุมจะนําโจทยที่ไดมาจาก

หนังสือหรืออินเทอรเน็ตมาใหครูเวรประจําสาขาชวยแนะวิธีการหาคําตอบ 

ผลการเปรียบเทียบขอมูลเชิงคุณภาพการเตรียมการสอนของครู และพฤติกรรม

ระหวางสอนของครู  ไมสอดคลองกับการเปรียบเทียบขอมูลเชิงปริมาณ  แตพฤติกรรมหลังการสอนมี

ความสอดคลองกัน 

 

2. การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 

จากการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนระหวางโรงเรียนที่จัด

การศึกษาแบบปกติกับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษพบวา  

พฤติกรรมกอนการเรียน  พฤติกรรมระหวางเรียน  พฤติกรรมหลังเรียน  การใชเวลาวางของนักเรียน  

และการไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองของนักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงมีความแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากการวิเคราะหเชิงคุณภาพพบวานักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงมีพฤติกรรม

โดยรวมที่แตกตางกัน  โดยนักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ

จะมีพฤติกรรมทางบวกมากกวาโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ   

นักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติจะมีการทบทวนบทเรียนนอยมาก  เพราะวา

ตองทําการบานหรืองานที่ครูมอบหมายให  ซึ่งภาระดังกลาวใชเวลานานมากดังนั้นจึงไมมีเวลาที่จะ

ทบทวนตําราเรียน  แตนักเรียนเชื่อวาการทําการบานหรือทํางานที่ไดรับมอบหมายจากครูประจําวิชา

ถือวาเปนการทบทวนวิธีหนึ่ง  สวนชวงเวลาที่นักเรียนจะทบทวนตําราเรียนคือในชวงกอนการสอบ

เทานั้น 
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นักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดาน

คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จะใชเวลาหลังเลิกเรียนสําหรับการทบทวนบทเรียนในชวง 

เวลา 19.00 น. ถึง 22.00 น.  เวลาดังกลาวนักเรียนจะตองปฏิบัติตามกรอบกิจกรรมประจําวันตามที่

โรงเรียนกําหนด  นักเรียนจะมีเวลา 3 ชั่วโมงในการทําการบาน  ศึกษาคนควาดวยตนเอง  ทบทวน

บทเรียนที่ไดเรียนมาแลว  และศึกษาบทเรียนลวงหนา 

  นักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงมีการเตรียมวัสดุอุปกรณการเรียนลวงหนาอยาง

สม่ําเสมอโดยที่นักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติถูกครูผูสอนกระตุนดวยวิธีตางๆ 

ใหนําอุปกรณการเรียนมา เชน  การเตือนลวงหนาดวยวาจา  การนําการคะแนนมาเปนเงื่อนไขสําหรับ

นักเรียนที่ ไม เตรียมอุปกรณมาตามกําหนด   ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีครูทุกคนใหขอมูลวาไมเคยตองได

ตักเตือนนักเรียนเรื่องการเตรียมอุปกรณการเรียนเลย  โดยครูใหเหตุผลเวาเนื่องจากนักเรียนใน

โรงเรียนของตนไดผานการคัดเลือกมาอยางดี  จึงไดนักเรียนที่มีความรับผิดชอบสูง 

  นักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดาน

คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความตั้งใจเรียนมากวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษา

แบบปกติ 

  นักเรียนในโรงเรียทั้งสองแหงมีการจดบันทึกยอสาระสําคัญของบทเรียนดวยวิธีการที่

แตกตางกัน  คือนักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ตั้งใจเรียนจะทําการจดบันทึกเนื้อหาโดยละเอียดและทําสัญลักษณโดยการ

ใชสีเนนขอความสําคัญๆ ไว  แตนักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติจะทําการจดบันทึก 

โดยการเขียนเฉพาะสาระสําคัญๆ โดยใชขอความสั้นๆ เนื่องจากจะทําใหสะดวกในการอานทบทวน  

และนักเรียนจะใชวิธีการจํามากกวาการจดยอ 

  นักเรียนของทั้งสองโรงเรียนจะใชวิธีการแกปญหาในสิ่งที่สงสัยเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน

อยางแตกตางกัน  นักเรียนโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติจะใชวิธีการแกปญหาในสิ่งที่ไมเขาใจดวย

วิธีการถามครูผูสอน  แตนักเรียนโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดาน

คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจะใชวิธีการแกปญหาดวยตนเองกอนที่จะถามผูอ่ืน  โดย

นักเรียนจะฝกทําและศึกษาจากเอกสารที่ครูแจกใหหรือหนังสือของสํานักพิมพจนเกิดความเขาใจแลว

จนสามารถแกไขปญหานั้นได  หากทดลองปฏิบัติแลวไมเขาใจนักเรียนจึงจะปรึกษาเพื่อนหรือ

ครูผูสอน   
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  นักเรียนของทั้งสองโรงเรียนมีวิธีการทําการบาน ทีแตกตางกันโดยนักเรียนโรงเรียน ที่

จัดการศึกษาแบบปกติจะทําการบานอยูที่บานของตน  เนื่องจากผูปกครองไมตองการใหไปรวมตัวกัน

อยูที่บานเพื่อน  หากเกิดปญหาหรือขอสงสัยเกี่ยวกับการบานจะใชการสื่อสารโดยโทรศัพทไปถามจาก

เพื่อนชั้นเดียวกันที่ตนคิดวามีความเขาใจในบทเรียนเปนอยางดี  สวนนักเรียนในโรงเรียนเรียนที่จัด

การศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมักจะ

ทําการบานกับเพื่อน  เนื่องจากอยูหอพักในโรงเรียนจึงทําใหนักเรียนไดอยูกับเพื่อนสนิทของตน  เมื่อ

ทําการบานเสร็จแลวในกรณีที่คําตอบตางกัน  นักเรียนจะทําการหาขอสรุปเกี่ยวกับคําตอบที่ไดจาก

การคิดของแตละคน  โดยแลกเปลี่ยนวิธีการคิดซึ่งกันและกัน  หากไมไดขอสรุปจะทําการปรึกษาจาก

ครูที่คลินิกวิชาการ 

นักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติไดใหความสําคัญกับการเรียนพิเศษตาม

สถาบันกวดวิชาเปนอยางมากเพราะวาเปนการทําใหเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน  และยังไดประโยชนเพิ่ม

คือ  ครูที่สถาบันกวดวิชาจะใหความรูเกี่ยวกับสูตรการหาคําตอบวิธีลัด  ซึ่งเปนสิ่งที่นักเรียนทั่วไป

ตองการมาก  ซึ่งวิธีการดังกลาวสามารถนํามาใชในการสอบปลายภาคเรียน  และการสอบเขา

มหาวิทยาลัยไดอีกดวย  แตนักเรียนโรงเรียนโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถ

พิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไมใหความสําคัญกับการเรียนพิเศษ  เนื่องจาก   

นักเรียนมีความเขาใจบทเรียนที่เรียนในโรงเรียนดีอยูแลว  และสูตรการหาคําตอบวิธีลัดก็เปนสิ่งที่ 

ไมจําเปน  เนื่องจากนักเรียนในโรงเรียนโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ

ดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีเทคนิคการจําสูตรตางๆ ที่เปนเคล็ดลับเฉพาะตนอยู

แลว 

  นักเรียนของโรงเรียนทั้งสองแหงใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่แตกตางกัน  นักเรียน

โรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติจะใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่เปนการบันเทิง  เชน  การเลนดนตรี

ที่ตนชื่นชอบ  การเลนเกมออนไลนจากอินเทอรเน็ต  การฟงเพลงและรองเพลงคาราโอเกะ  ซึ่งนักเรียน

มีความคิดเห็นวา  ในเวลาวางจากการเรียนหนังสือแลว  ตนควรไดรับการผอนคลายความตรึงเครียด

ดวยวิธีตางๆ อยางเต็มที่  แตนักเรียนของโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ

ดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยียังใหความสําคัญกับการเรียนกอนความบันเทิง  เพราะ

นักเรียนโรงเรียนทีจ่ัดการศึกษาสําหรับนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ตระหนักถึงคุณคาของทุนการศึกษาที่ตนไดรับจากทางโรงเรียน  และการวางตัวที่เหมาะสม

ในดานการศึกษาในสถานศึกษาแหงนี้  ความยากลําบากในการสอบเขาศึกษาในสถานศึกษาแหงนี้ 

  จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวา  การเปรียบเทียบขอมูลเชิงปริมาณและเชิง 
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คุณภาพของนักเรียนไดผลที่สอดคลองกันทุกดาน 

 

แนวทางการเพิ่มคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรของครูมี

ดังนี้ 

1.  การสอนโดยใชกิจกรรมที่มีความหลากหลาย 

2.  การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเตรียมขอมูลที่จะจัดกิจกรรม 

3.  การสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  เชน  การสอนแบบโครงงาน  เปนตน 

  แนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูมีดังนี้ 

1.  ควรมีการพัฒนาครูผูสอนโดยการจัดอบรมอยางสม่ําเสมอ 

2. ควรจัดใหมีการศึกษาดูงานในประเทศที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรในระดับสูง 

3.  ควรใหครูมีจํานวนชั่วโมงสอนในปริมาณที่เหมาะสม ไมมากเกินไป  เพื่อจะไดมี

เวลาในการเตรียมการสอนมากขึ้น 

4.  ควรจัดสรรงบประมาณใหเพียงพอตอการจัดซื้อส่ือการเรียนการสอนที่ทันสมัย 
5. ควรสนับสนุนใหครูไดผลิตส่ือการเรียนการสอน 

แนวทางการเพิ่มคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียนมีดังนี้ 

1.  กิจกรรมควรสามารถนําไปประยุกตใชหรือสัมพันธกับชีวิตประจําวัน 

2.  กิจกรรมควรมีความหลากหลายรูปแบบ  

3.  ครูควรศึกษาขอมูลนักเรียนเปนรายบุคคลกอน  จะทําใหกิจกรรมนั้นดําเนิน 

ไปไดดวยดี  

แนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนมีดังนี้ 

1.  การจัดใหมีการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในชวงเชา  จะทําใหนักเรียนมี 

สมาธิในการเรียนมากขึ้น 

2.  ครูควรมีจิตวิทยาในการสอนเพื่อลดความตรึงเครียดที่เกิดจากการเรียน เชน 

การเลาเรื่องที่มีความสนุกสนานสอดแทรกระหวางการสอน 

3.  ควรมีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนที่มีความทันสมัย  จะสามารถทําใหนักเรียน 

มีความสนใจและเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน 
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อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยัมีประเด็นในการนาํมาอภปิรายดังนี ้

  1.  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ

และโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  พบวาพฤติกรรมโดยรวมของครูในโรงเรียนทั้งสองแหงไมแตกตางกัน  เพราะตั้งแตอดีต 

จนถึงปจจุบัน  วิธีการสอบคัดเลือกครูมีกลไกในการคัดสรรใหไดครูซึ่งมีคุณภาพอยูแลว  ดังนั้นครูทุก

คน  จึงตระหนักถึงความสําคัญของภาระหนาที่  ที่จะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับ

นักเรียน  อันสงผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยตรง 

  2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติและโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   พบวาพฤติกรรมของนักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหง  แตกตางกันทุกดาน 

สาเหตุมากจากวิธีการคัดเลือกนักเรียนเขาศึกษาในโรงเรียน  เพราะความตองการที่จะคัดเลือก

นักเรียนที่มีคุณสมบัติที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของการจัดตั้งโรงเรียน  โรงเรียนที่จัดการศึกษา

สําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  จึงใชวิธีการคัดเลือกนักเรียนโดยใชเกณฑที่สูงกวาโรงเรียนที่

จัดการศึกษาแบบปกติ  วิธีการคัดเลือกดังกลาวทําใหไดนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานการเรียน

อยูแลว  ดังนั้นจึงทําใหพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงมีความแตกตางกัน 

  3.  ผลการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในครั้งนี้ไดผลที่ไมสอดคลองกัน  ซึ่งผูวิจัย

คาดวาอาจเปนผลจากความไมสมบูรณของการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ  ที่อาจมีความเขาใจในขอ

คําถามที่คลาดเคลื่อน 

  4. เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มีการสุมตัวอยางจากประชากรที่มีขนาดเล็กทําใหการ

ทดสอบ ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวน (MANOVA)  โดยการทดสอบจาก Box’s 

Test of Covariance  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

 

 

 

 



1.
1.1

  1.2  

  1.3  

2.
          2.1

  2.2  

120

2.3



รายการอางอิง 
 

ภาษาไทย 
ดวงเดือน  ออนนวม. (2539). การสรางเสริมสมรรถภาพการสอนคณิตศาสตรของครู

ประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

เดช  มีแสง. (2543). ทําอยางไรนกัเรียนจึงประสบความสาํเร็จในวชิาคณิตศาสตร.  แหลงที่มา 

 http//www.e-tech.ac.th/e-learning/right85.htm 

ทองอนิทร    วงศโสธร. (2544). พฤติกรรมผูนําของครใูนหองเรียน.  วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช. 

 ปที่ 14 

นิตยา  เหมือดไธสง. (2543). การสงผานอิทธิพลผานตัวกลางเชงิสาเหตุของปจจัยดานนักเรียน   

 ดานครูและดานโรงเรียนไปยังผลสัมฤทธิ์ทางการคณิตศาสตร. วิทยานิพนธปริญญา 

 มหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

เนาวรัตน  ทองคํา. (2539). การเปรยีบเทียบสมรรถนะในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกดักรมสามัญศึกษาและโรงเรียน 

 ขยายโอกาสทางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถม 
ศึกษาแหงชาติ.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  คณะครุศาสตร   

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

บุญมาลี  ตูหิรัญมณี. (2539).  การเปรียบเทียบคานยิมประชาธิปไตยของนกัเรียนในระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย  ในโรงเรยีนตางสังกัด  กรงุเทพมหานคร.  วิทยานพินธปริญญา

มหาบัณฑิต  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

ศิริชัย  กาญจนวาส.ี (2545). ทฤษฎกีารประเมิน. พิมพคร้ังที ่3. กรุงเทพมหานคร: เท็กซ แอนด 

 เจอรนัล  พับลิเคชัน. 

สุมน  อมรววิฒัน. (2543). ปฏิรูปการเรยีนรู  ผูเรยีนสําคัญทีสุ่ด.  กรุงเทพมหานคร: บริษัท  พมิพด ี

 การพิมพ  จํากัด 

สุมน  อมรววิฒัน. (2544). ปฏิรูปการเรยีนรู  ผูเรยีนสําสําคัญทีส่ดุฉบับพอแม.  กรุงเทพมหานคร: 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ

สุภางค  จันทวานิช. (2545). การวเิคราะหขอมูลในการวิจยัเชิงคุณภาพ. พิมพคร้ังที่ 5. 

 กรุงเทพมหานคร: สํานักพมิพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 



 122 

สุภางค  จันทวานิช. (2540). วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ. พิมพคร้ังที ่5.กรุงเทพมหานคร: สํานักพมิพ

แหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

อุทุมพร  จามรมาน. (2544). แบบสอบถาม: การสรางและการใช. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพฟนน ี

 
ภาษาอังกฤษ 
Amy E. Seely. (1995). Intergrade The Matle Units. Teacher Created Materials. Inc. 

 Westminter. 

Antonio- Pienda, J. A.  et al. (2002). A structural equation model of parental  involvement, 
 Motivation and aptitudinal characteristic, and achievement: Structural equation  
 Modeling. New Jersey: 257-283. 

Baker. D. P., et al. (2001). Worldwide shadow education: Outside –school learning, 

 Institutional quality of schooling, and cross-nation mathematics achievement. 

 Educational Evaluation and Policy Analyses. 23(1): 1-17. 

Bloom, B.S. (1976). Human characteristic and social learning. New York: Mcgraw-Hill. 

Dewey,J. (1963). Experience and education. New York: Mcmillan Publishing company. 

 (Online) Available from: http//www.education.ric.ac.th 

Gagne, R.M., and Driscoll, M.P. (1988).  Essentials of learning for Instruction. New Jersey: 

Prentice-Hall. 

Hagedorn,L.S. et al. (1999). Success in college mathematics: comparisions between  

 remedial and nonremedial first-year college student. Research in higher 

 education. 40(3;261-284) 

Kenedy, L.N., and Tipps, (2000).  Guiding Children’s Learning of Mathematics. Belmont: 

 Wadsworth / Thomson Learning. 

National Council of Teacher of Mathematics. (2000).  Curriculum and Evaluation Standards 

for School Mathematics Evaluation. Washington, D.C. : National Academy Press. 

Willms, J. D.  and Kerckhoff, A. C. (1995). The challenge of developing new educational 

Indicators.  Educational Evaluation and Policy Analysis 17: 113-131. 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมอืการวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 125 

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมอืการวจิัย 
 

1.  รองศาสตราจารย ดร. ศิริเดช  สุชวีะ 

อาจารยประจําภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

2. ผูชวยศาสตราจารย  ดร. ดวงกมล ไตรวิจิตกุล 

อาจารยประจําภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

3. อาจารยธัญญสินี  ฐานา 

หัวหนาหมวดคณิตศาสตร  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 

 

4. อาจารยวิมล  พรหมจนัทร 

หัวหนาหมวดคณิตศาสตร  โรงเรียนศรีพฤฒา 

 

5. อาจารยสันติสุข  ศรีเบญจสุนทร 

อาจารยหมวดวิทยาศาสตร โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความรวมมอืในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





ภาคผนวก ค 
หนังสอืขอความรวมมอืในการวจิยั 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 

 

นายเฉลิมเกียรติ  กฤษณะจันทร  เกิดวันที่  29  พฤษภาคม  2519  สําเร็จการศึกษาระดับ

ปริญญาบัณทิต  สาขาการประถมศึกษา  คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฎเทพสตรี  ในปการศึกษา  

2539  และสาขาภาษาอังกฤษ  คณะครุศาสตร  สถาบันราชภัฎเทพสตรี  ในปการศึกษา  2545   

และเขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิจัยการศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

เมื่อปการศึกษา  2546  

 ปจจุบันรับราชการครู  ตําแหนงอาจารย 1 ระดับ 5 โรงเรียนสมโภชกรุงอนุสรณ (200 ป) 

สํานักงานเขตสะพานสูง  กรุงเทพมหานคร 
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