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Experts for research instruments 
 
1.  Association Professor Dr. Prayoung Pongthongchareon Srinakharinwirot University  

2.  Assistant Professor Dr.  Verapong  Saeng-xuto  Chiangmai University 

3.  Dr.   Manat  Boonprakob     Srinakharinwirot University 

4.  Dr.  Numphon  Koocharoenpisal    Srinakharinwirot University 

5.  Dr.  Sompratana  Wongboonnu    Srinakharinwirot University 

6.  Mr. Apidat Singhasanee          Kaowkeaw zoo   

7.  Miss. Jarunee  Chaichana        Chiangmai zoo 

8.  Miss  Kittaporn  Puakanokhirun    Chiangmai university  

demonstration school 

5.  Mrs. Sunee  Daroontham     Navamindarajudis Phayap  

school 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 142 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Appendix 2 
Research instruments 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 143 

A Scientific Attitude Inventory (SAI II) 
Instruction 
 There are some statements about science on the next two pages. Some statements 

are about the nature of science. Some are about how scientists work. Some of these 

statements describe how you might feel about science. You may agree with some of the 

statements and you may disagree with other. That is exactly what you are asked to do. 

 After you have carefully read a statement, decide whether or not you agree with it. If 

you agree, decide whether you agree mildly or strongly. If you disagree, decide whether you 

disagree mildly or strongly. You may decide that you are uncertain or cannot decide. Then, 

mark on the table. 

   

Items Strongly 
Agree 

Mildly 
Agree 

Undecided Mildly 
Disagree 

Strongly 
Disagree 

1.  I would enjoy studying 

science. 

     

2. Anything we need to know can 

be found out through science. 

     

3. It is useless to listen to a new 

idea unless everybody agrees 

with it. 

     

4. Scientists are always interested 

in better explanations of things. 

     

5. If one scientist says an idea is 

true, all other scientists will 

believe it. 

     

6. Only highly trained scientists 

can understand science. 
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Items Strongly 
Agree 

Mildly 
Agree 

Undecided Mildly 
Disagree 

Strongly 
Disagree 

7. We can always get answers to 

our questions by asking a 

scientist. 

     

8. Most people are not able to 

understand science. 

     

9. Electronics are examples of the 

really valuable products of 

science. 

     

10. Scientists cannot always find 

the answers to their questions. 

     

11. When scientists have a good 

explanation, they do not try to 

make it better. 

     

12. Most people can understand 

science. 

     

13. The search for scientific 

knowledge would be boring. 

     

14. Scientific work would be too 

hard for me. 

     

15. Scientists discover laws which 

tell us exactly what is going on in 

nature. 

     

16. Scientific ideas can be 

changed. 

     

17. Scientific questions are 

answered by observing things. 

     

18. Good scientists are willing to 

change their ideas. 
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Items Strongly 
Agree 

Mildly 
Agree 

Undecided Mildly 
Disagree 

Strongly 
Disagree 

19. Some questions cannot be 

answered by science. 

     

20. A scientist must have a good 

imagination to create new ideas. 

     

21. Ideas are the important result 

of science. 

     

22. I do not want to be a scientist.      

23. People must understand 

science because it affects their 

lives. 

     

24. A major purpose of science is 

to produce new drugs and save 

lives. 

     

25. Scientists must report exactly 

what they observe. 

     

26. If a scientist cannot answer a 

question, another scientist can. 

     

27. I would like to work with other 

scientists to solve scientific 

problems. 

     

28. Science tries to explain how 

things happen. 

     

29. Every citizen should 

understand science. 

     
 
 

30. I may not make great 

discoveries, but working in 

science would be fun. 
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Items Strongly 
Agree 

Mildly 
Agree 

Undecided Mildly 
Disagree 

Strongly 
Disagree 

30. I may not make great 

discoveries, but working in 

science would be fun. 

     

31. A major purpose of science is 

to help people live better. 

     

32. Scientists should not criticize 

each other’s work. 

     

33. The senses are one of the 

most important tools a scientist 

has. 

     

34. Scientists believe that nothing 

is known to be true for sure. 

     

35. Scientific laws have been 

proven beyond all possible 

doubt. 

     

36. I would like to be a scientist.      

37. Scientists do not have enough 

time for their families or for fun. 

     

38. Scientific work is useful only 

to scientists. 

     

39. Scientists have to study too 

much. 

     

40. Working in a science 

laboratory would be fun. 
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Science Attitude Scale for Middle School Students 
 
Instruction 
 There are some statements about attitude towards science on the next three pages. 

You may agree with some of the statements and you may disagree with other. That is exactly 

what you are asked to do. 

 After you have carefully read a statement, decide whether or not you agree with it. If 

you agree, decide whether you agree mildly or strongly. If you disagree, decide whether you 

disagree mildly or strongly. You may decide that you are uncertain or cannot decide. Then, 

mark on the table. 

 
Items Strongly 

Agree 
Agree Undecided Disagree Strongly 

Disagree 

1. Getting science books from 

the library is a drag. 

     

2. I hate to keep records of 

science experiments in a 

notebook 

     

3.  Science films bore me to 

death 

     

4.  I wish science class lasted 

all day. 

     

5.  I dislike  watching science 

specials on television 

     

6.  I hate science class      

7.  Learning science facts is a 

drag. 

     

8.  Working with science 

equipment makes me feel 

important 
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Items Strongly 
Agree 

Agree Undecided Disagree Strongly 
Disagree 

9.  I would like to join a 

science club that meets after 

school. 

     

10.  Looking trough a 

microscope is not my idea of 

fun. 

     

11.  Knowing science facts 

makes me feel good. 

     

12.  I don’t mind doing an 

experiment several times to 

check the answer. 

     

13.  I feel like day dreaming 

during science class. 

     

14.  Sharing science facts that 

I know makes me feel great. 

     

15.  I hate to study science 

out of doors. 

     

16.  It’s neat to talk to my 

parents about science. 

     

17.  I like to make science 

drawings. 

     

18.  I wouldn’t think of 

discussing science with 

friends. 

     

19.  I enjoy using mathematics 

in science experiments. 

     

20.  I cannot wait until science 

class 
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Items Strongly 
Agree 

Agree Undecided Disagree Strongly 
Disagree 

21.  I wish we didn’t have 

science class so often 

     

22.  Doing science projects at 

home is dumb. 

     

23.  Science is one of my 

favorite classes. 
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The Children’s Attitudes toward the Environment Scale 
 

Instruction 
 There are some statements about attitude towards the environment on the next five 

pages. You may agree with some of the statements and you may disagree with other. That is 

exactly what you are asked to do. 

 After you have carefully read a statement, check the larger box   if you think you 

are a lot like the children described in the statement. Check the smaller box ,  if you belie 

that you are only a little like the children described in the statement 
 

1. Some kids like to leave water running  

when they brush their teeth.                  

 

but other kids always turn the water off 

while brushing their teeth                                    

 

2. Some kids use both sides of the paper  

    when they  draw or write.                                 

 

     but other kids use only one side of  

    the paper when they draw or write.                 

 

3.  Some kids think we should throw away things                 

      when we're done with them.     

   

     but other kids think  we should recycle  things.       

 

4. Some kids think dams on rivers are bad                 

    because they hurt plants and animals.    
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    but other kids think dams on rivers are good                    

    because they prevent floods. 

  

5. Some kids like to   bring home plants or bugs  

    they find outside.                                                                                               

 

    but other kids like   to look at plants or bugs outside    

    but  they never bring  them home.            

 

6. Some kids don't like to make bird feeders or bird houses.               

 

     but other kids like to  make bird feeders or  bird houses.                                  

 

7. Some kids think outdoor lights should be turned off at night                      

    because they use electricity.  

    

     but other kids think  outdoor lights  should be left on at night                    

     because they  keep us safer.  

    

8. Some kids think people are more important than animals.                   

 

    but other kids think  people and animals  are equally  important.                   

 

9. Some kids are concerned about the rain forest.                    

 

    but other kids aren't  concerned about the  rain forest.                    

 

10. Some kids think we should build more landfills                     

      to hold our garbage.      
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    but other kids think   we should find other ways                     

    to deal with our garbage.  

       

11. Some kids like  visiting national parks.                     

 

      but Other kids don't    like to go to national parks                    

 

12. Some kids don't  worry about animals  becoming extinct.                   

 

      but Other kids worry   about animals  becoming extinct.                   

 

13. Some kids throw things away when they are done with them.                   

 

    but Other kids reuse  things or give them to other people to use.                   

 

14. Some kids think we  should use chemicals and fertilizers                   

      in our gardens.  

      

      but Other kids think we  shouldn't use chemicals                      

      and fertilizers in.      

 

15. Some kids pick up trash and throw it our gardens.                    

 

      but Other kids don't like  to pick up smelly trash.                    

 

16. Some kids don't sort trash.                      

 

     but Other kids sort their trash and recycle it.                      
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17. Some kids like to live where there are lots of plants and animals.                   

 

      but Other kids like to  live where there are  lots of people                   

 

18. Some kids touch or  catch wild animals.                      

 

     but Other kids never  touch or catch animals  they find outside                   

 

19. Some kids don't like carpool because they don't like being                   

      crowded in the car. 

 

     but Other kids like to carpool even if it is a little crowded.                   

 

20. Some kids are excited about solar energy.                     

 

     but Other kids don't  care about solar energy                     

 

21. Some kids believe people should be able to live wherever                   

      they want.   

     

      but Other kids believe that people should  be careful not to                   

      destroy animals' homes.      

 

22. Some kids worry about air pollution.                     

 

      but Other kids don't  worry about air  pollution.                    

 

23. Some kids think we should be able to  hunt all wild animals.                   

 

      but Other kids think  that animals need  protection                 
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24. Some kids turn off the lights when they leave.                    

 

      but Other kids leave the  lights on.                      

 

25. Some kids get their parents to drive them places                     

      they want to go.   

     

       but Other kids ride their  bikes or walk when  they can.                   
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A Constructivist Learning Environment Survey 
 

Direction for Students 
1.  This questionnaire asks you to describe this classroom that you are in right now. 

You will be asked how often each practice takes place. 

2.  There are no ‘right’ or ‘wrong’ answers.  Your opinion is what is wanted.  Think 

about how well each statement describes what this class is like for you. 

3.  Do not write your name.  Your answers are confidential and anonymous. 

4.  On the next few pages you will find 30 sentences.  For each sentence, circle one 

number corresponding to your answer. 
Draw a circle around 

1.  if the practice takes place  Almost Never 

2. if the practice takes place Seldom 

3. if the practice takes place Sometimes 

4. if the practice takes place Often 

5. if the practice takes place Almost Always 

Be sure to give an answer for all questions.  If you change your mind about an answer, 

just cross it out and circle another. 
 

Sometime Statements in this questionnaire are fairly similar to other statements.  Don’t’ 

worry about this.  Simply give your opinion about all statements. 

5.  Please provide details in the box below: 

a.  School:___________________ b.  Teacher’s Name:________________ 

c.  Subject:__________________ d.  Grade Level:___________________ 

e.  Your Sex (please circle):  Male or Female 

6.  Now turn the page and please give an answer for every question 
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Constructivist Learning Environment Survey 
 

Items Almost 
never 

Seldom 
 

Sometime Often Almost 
always 

Learning about the world 
In this class….. 

1. I learn about the world  

outside of school. 

2. My new learning starts with  

problems about the world out side 

of school. 

3. I learn how science can be  

part of my out of school life 

4. I get better understanding  

of the world outside of school. 

5. I learn interesting things  

about the world outside of school. 

6. What I learn has nothing to  

do with my out of school life. 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

4 

 

4 

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

Learning about science 
In this class….. 

7. I learn that science cannot  

provide perfect answers to 

problems. 

8. I learn that science has  

changed over time. 

9. I learn that science is  

influenced by people’s values and 

opinions. 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

4 

 

 

 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 
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Items Almost 
never 

Seldom 
 

Sometime Often Almost 
Always 

10. I learn about the different  

sciences used by people in other 

cultures. 

11. I learn that modern science  

is different from the science of long 

ago. 

12. I learn that science is about  

creating theories. 

1 

 

 

1 

 

 

1 

2 

 

 

2 

 

 

2 

3 

 

 

3 

 

 

3 

4 

 

 

4 

 

 

4 

5 

 

 

5 

 

 

5 

Learning to speak out 
In this class….. 

13. It is OK for me to ask the  

teacher “ Why do I have to learn 

this?’ 

14. It is OK for me to question  

the way I am being taught. 

15. It is OK for me to complain  

about teaching activities that are 

confusing. 

16. It is OK for me to complain  

about anything that prevents me 

from learning. 

17. It is OK for me to express  

my opinion. 

18. It is OK for me to speak up  

for my right. 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

4 

 

 

4 

 

 

4 

 

4 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 

Learning to learn 
In this class….. 

19. I help the teacher to plan  

what I am going to learn. 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

 

5 
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Items Almost 
never 

Seldom 
 

Sometime Often Almost 
Always 

20. I help the teacher to decide  

how well I am learning. 

21. I help the teacher to decide  

which activities are best for me. 

      22. I help the teacher to decide  

how much time I spend on learning 

activities. 

23. I help the teacher to decide  

which activities I do. 

24. I help the teacher to assess  

my learning. 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

4 

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

5 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

Learning to communicate 
In this class….. 

25. I get the chance to talk to  

other students. 

26. I talk with other students  

about how to solve problems. 

27. I explain my understandings  

to other students. 

28. I ask other students to  

explain their thoughts. 

29. Other students ask me to  

explain my ideas. 

30. Other students explain their  

ideas to me. 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 
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APENDIX 3 
A Constructivist Thematic Science Program at Chiangmai zoo 
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โปรแกรมวิทยาศาสตรเชิงอรรถบท ตามแนวทฤษฏีสรรคนิยม 
 ณ สวนสัตวเชียงใหม 

(A Constructivist Thematic Science Program at Chiangmai Zoo)  
 

หลักการของโปรแกรม 
 หลักการของการพัฒนาโปรแกรมการเรียนรูวิทยาศาสตรในสวนสัตวเชียงใหมนี้ ไดจาก

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบันที่เรากลาวกนัวาเปนยุคโลกาภิวัฒน (globalization)  ซึ่ง

พบวาองคความรูและเทคโนโลยีตางๆ ไดมกีารเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว เนื่องจากองคความรูและ

เทคโนโลยนีับเปนรากฐานสาํคัญในการพฒันาเศรษฐกจิและสังคมของประเทศ ดังนั้น ประเทศใดที่

ประชากรมีระดับพื้นฐานความรูอยูในระดบัสูงก็อนุมานไดวาประเทศนั้นมีความไดเปรียบทางดาน

เศรษฐกจิและสังคม ดังนัน้จงึสงผลใหประเทศตาง ๆ ไดมีการปฏิรูปการศึกษาใหเขากับการ

เปลี่ยนแปลงและการแขงขันนี้ ในสวนของประเทศไทยเองไดมีการปฏรูิปการศึกษาขึน้ เพื่อใหทันกบัการ

แขงขันและเปลี่ยนแปลงในสังคมเศรษฐกจิโลก (สุนีย.  2547)  ผลของการปฏิรูปการศึกษาทาํใหเกิดมี

พระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติฉบับป พ.ศ. 2542 และฉบับแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  

พระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติฉบับป พ.ศ. 2542 และฉบับแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 

2545 ไดระบุใหมีการสงเสรมิใหผูเรียนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางทัว่ถึง ทัง้การศึกษาในระบบ นอก

ระบบ และตามอัธยาศยั โดยเนนความจรงิและผูเรียนเปนตัวหลักและวิชาการเปนสวนประกอบ ผูเรียน

สามารถเรยีนรูไดทุกเวลาและทุกสถานที ่ความสาํคัญนีไ้ดถูกบัญญัติไวในหมวดที่ ๔ มาตรา ๒๕ 

(สํานักงานปลดักระทรวง.  2545) 

 

“ รัฐตองสงเสริมการดําเนินงานและการจัดตั้งแหลงการเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ ไดแก 

หองสมุดประชาชน พพิิธภณัฑ หอศิลป สวนสัตว สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร อุทยาน 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีศูนยการกีฬาและนันทนาการ แหลงขอมูล และแหลงการเรียนรูอ่ืนอยาง 

พอเพยีงและมปีระสิทธิภาพ”  

 

ในสวนของการเรียนการสอนวทิยาศาสตรนั้น เพื่อใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงในการ

ปฏิรูปการศึกษา สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(สสวท) ไดตระหนกัวา 

วิทยาศาสตรทําใหคนไดพฒันาวิธีคิดทัง้ความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มี

ทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถ

ตัดสินใจไดโดยใชขอมูลที่หลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรม
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ของโลกสมัยใหม ซึง่เปนสังคมแหงความรู (knowledge based society) ทุกคนจงึจาํเปนตองไดรับการ

พัฒนาใหรูวิทยาศาสตร (scientific literacy for all) เพือ่ที่จะใหมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติและ

เทคโนโลยี และนําองคความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม ตลอดจนการพัฒนา

ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีไดกําหนดวิสัยทศันการเรียนรูวิทยาศาสตรเพื่อใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ ฉบับป พ.ศ. 2542 ไวดังนี ้(สสวท.  2546) 

 

- การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับทัง้ความรู กระบวนการและเจตคติ 

ผูเรียนทกุคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนที่จะเรียนรูวทิยาศาสตร มีความ

สงสัยเกิดคาํถามในสิง่ตาง ๆ ที่เกีย่วกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุงมั่นและมีความสุขที่จะศึกษา

คนควา สืบเสาะหาความรูเพื่อรวบรวมขอมูล วเิคราะหผล นาํไปสูคําตอบของคําถาม สามารถตัดสินใจ

ดวยการใชขอมูลอยางมีเหตุผล สามารถสือ่สารคําถาม คําตอบ ขอมูลและสิ่งที่คนพบจากการเรียนรูให

ผูอ่ืนเขาใจได 

- การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต เนื่องจากความรูวทิยาศาสตรเปนเรื่องราว

เกี่ยวกับโลกธรรมชาติ (natural world) ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ทุกคนจงึตองเรียนรูเพื่อนาํผล

การเรียนรูไปใชในชีวิตและการประกอบอาชีพ เมื่อผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตรโดยไดรับการกระตุนให

เกิดความตืน่เตน ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา มีการรวมกันคิด ลงมือปฏิบัติจริง ก็จะ

เขาใจและเหน็ความเชื่อมโยงของวทิยศาสตรกับวิชาอืน่และชีวิต ทําใหสามารถอธบิาย ทํานาย 

คาดการณส่ิงตางๆ ไดอยางมีเหตุผล การประสบความสําเร็จในการเรียนวทิยาศาสตรจะเปนแรงกระตุน

ใหผูเรียนมีความสนใจมุงมัน่ที่จะสังเกต สํารวจตรวจสอบ สืบคนความรูที่มีคุณคาเพิ่มข้ึนอยางไม

หยุดยัง้ การจดักิจกกรมการเรียนการสอนจึงตองใหสอดคลองกับสภาพชีวิต โดยใชแหลงเรียนรูที่

หลากหลายในทองถิน่ และคํานึงถึงผูเรียนที่มวีิธกีารเรยีนรู ความสนใจและความถนัดแตกตางกนั 

 - การเรียนรูวทิยาศาสตรพืน้ฐาน เปนการเรียนรูเพื่อความเขาใจ ซาบซึ้งและเหน็ความสําคัญ

ของธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงองคความรู หลาย ๆ ดาน เปน

ความรูแบบองครวม อันจะนาํไปสูการสรางสรรคส่ิงตางๆ และพัฒนาคุณภาพชีวิต มีความสามารถใน

การจัดการและรวมกนัดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยางยัง่ยนื 

จากการศึกษาพระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติ ฉบับป พ.ศ. 2542 และฉบับแกไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และวิสัยทัศนของวิทยาศาสตรศึกษา จะเห็นไดวาปรัชญาดานการศึกษาได

เปลี่ยนแปลงไปจากการเรียนการสอนทีเ่นนการจดจาํองคความรูมาเปนการเรียนการสอนที่เนนการ

สรางองคความรูดวยตนเอง (constructivism) และสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวติ 
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(Life long learning) จากผลการศึกษานี้เองนาํมาสูการพฒันาโปรแกรมการเรียนรูวทิยาศาสตร

เชิงอรรถบท ตามแนวทฤษฏสีรรคนิยม ณ สวนสัตวเชียงใหม 

การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรูวิทยาศาสตรเชิงอรรถบท ตามแนวทฤษฏีสรรคนิยม ณ สวนสัตว

เชียงใหมนี้ใชแนวปรัชญาสรรคนิยม (constructivism)  ที่เนนการเรียนรูภายนอกหองเรียน (informal 

setting) คือสวนสัตวเชียงใหม เพื่อสงเสริมใหเกิดโอกาสในการเรียนรูวิทยาศาสตรแกทุกคน ไมวาจะ

เปนกลุมการศกึษาในระบบ (formal education) ที่จะสามารถนาํโปรแกรมการเรียนรูวิทยาศาสตรนี้เขา

เชื่อมโยงเนื้อหาการเรียนรูวทิยาศาสตรตามเกณฑมาตรฐานการเรียนรูสาระวทิยาศาสตรในชวงชัน้ที่ 3  

หรือกลุมการศึกษาตามอัธยาศัย(non-formal education) และกลุมการศึกษานอกระบบ (informal 

education) ซึ่งจะสามารถนาํโปรแกรมการเรียนรูวิทยาศาสตรนี้มาใชเรียนรูไดเมื่อเขาเยี่ยมชมสวนสัตว

เชียงใหม   โดยแตละหนวยการเรียนรูจะประกอบไปดวยกิจกรรมที่หลากหลาย และเนนใหนักเรยีนสราง

องคความรูดวยตนเอง รวมทั้งการทาํงานเปนกลุม ซึง่จะใชเวลาในการศึกษาโดยประมาณ 2 ช่ัวโมงตอ

หนึง่หนวยการเรียนรู เพื่อจุดมุงหวังใหผูเรียนไดเกิดการพัฒนาทักษะทางวทิยาศาสตร เจตคติตอวิชา

วิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอส่ิงแวดลอม 

 

จุดมุงหมายของโปรแกรม 
1. เพื่อสงเสริมใหนําโปรแกรมการเรียนรูวทิยาศาสตรภายนอกหองเรียนนี ้(informal  

science education) ไปใชเชื่อมโยง เขากบัการเรียนรูวทิยาศาสตรในระบบ (formal education) ตาม

มาตรฐานการเรียนรูวทิยาศาสตรสําหรับนกัเรียนในชวงชั้นที ่3  

2. เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเพิ่มพนูทักษะทางวิทยาศาสตร เจตคติตอวิทยาศาสตร เจตคติเชิง 
วิทยาศาสตร และเจตคติตอส่ิงแวดลอม หลังจากไดเรียนรูตามโปรแกรมวิทยาศาสตรนี้ 

3. เพื่อเปนโปรแกรมตนแบบใหครูวิทยาศาสตรนําไปปรับปรุงหรือพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู 
นอกหองเรียนในโรงเรียนตนเอง หรือแหลงเรียนรูที่อยูใกลบริเวณโรงเรยีน 

 

 

วิธีจัดประสบการณการเรียนรู 
 โปรแกรมการเรียนรูวทิยาศาสตรในแหลงเรียนรูสวนสัตวเชียงใหม  เปนโปรแกรมที่เนนให

นักเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง ในสภาพแวดลอมจริงตามธรรมชาติและการมปีฏิสัมพันธระหวาง

เพื่อนรวมเรียน ซึง่เปนพืน้ฐานของทฤษฏีสรรคนิยม (constructivism) แนวคิดนี้มีทีม่าจากแนวคิดทาง

การศึกษาของของนักการศึกษาหลายทานดังเชน  

-   จอหน  ดิวอี้ (John Dewey) ซึ่งเปนตนคิดในเรื่องของ “การเรียนรูโดยการกระทํา” หรือ 

“Learning by Doing” (Dewey ,1938) อันเปนแนวคิดที่แพรหลายและไดรับการยอมรับทั่วโลกมานาน
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แลว การจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติจัดกระทํานี้ นับวาเปนการเปลีย่นบทบาท

ในการเรียนรูของผูเรียนจากการเปน “ผูรับ” มาเปน “ผูเรียน” และเปลีย่นบทบาทของครูจาก “ผูสอน” 

หรือ “ผูถายทอดขอมูลความรู” มาเปน “ผูจัดประสบการณการเรียนรู” ใหผูเรียน ซึง่การเปลีย่นแปลง

บทบาทนี ้   เทากบัเปนการเปลี่ยนจุดเนนของการเรียนรูวาอยูที่ผูเรียนมากกวาอยูทีผู่สอนดังนัน้ผูเรียน

จึง กลายเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน เพราะบทบาทในการเรยีนรูสวนใหญจะอยูที่ตัวผูเรียน

เปนสําคัญ  

-  ปอาเจต (Piaget) นกัจิตวทิยาชาวสวิสไดวิจัยเกีย่วกับพัฒนาการของมนษุยและไดคนพบ 

วา พัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยจะเกิดขึ้นตอมื่อมีการปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม โดย

ประสบการณการเรียนรูที่ไดมาจะมาจากการผสมผสานหรือการซึมซับ (assimilation) 

และอยูในรูปแบบของโครงสรางของสติปญญา (cognitive Structure) ของเด็ก ซึง่เด็กในแตละวัยจะมี

โครงสรางทางสติปญญาแตกตางกัน  โดยผูเรียนเปนผูสราง (construct) ความรูจากความสมัพนัธ

ระหวางสิง่ทีพ่บเห็นกับความรูความเขาใจเดิมที่มีมากอน โดยพยายามนาํความเขาใจเกี่ยวกับ

เหตุการณและปรากฏการณที่ตนพบเหน็มาสรางเปนโครงสรางทางปญญา  (schema) โดยโครงสราง

ทางปญญาจะมีการพัฒนาโดยผานกระบวนการดูดซึม ( assimilation)  ซึ่งเปนการนาํความความรูใหม

หรือส่ิงแวดลอมภายนอกเขามาไวในโครงสรางทางปญญา  จากนัน้จะเกิดการปรับโครงสรางของ

สติปญญาใหเขากับส่ิงแวดลอม หรือประสบการณใหม โดยเชื่อมโยงกบัประสบการณเดิมของตน 

(Accommodation) เพื่อสรางภาวะที่สมดุลยใหความรู ( equilibration) ทางสติปญญาจากขัน้ต่ําไปหา

ข้ันที่สูงกวาตามลําดับข้ัน ซึ่งจะเหน็ไดวาเปนกระบวนการที่เด็กเปนผูสรางความรูใหแกตนเอง ให

เหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเขา ดังนัน้ครูนอกจากจะเปนผูสอน แลว ครูจะตองมบีทบาทที่จะจัด

ประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนดวย  เพื่อใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงแวดลอม และเกิดการซมึซับ

หรือผสมผสาน ประสบการณ ใหมใหเขากับโครงสรางทางสติปญญา 

-  วิกอทสกี ้(Vygotsky) ซึ่งเปนชาวรัสเซีย เชื่อวาบริบททางสงัคม และวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอ

การเรียนรู และสนับสนุนใหใชการคนควาความรูในการเรียน  หลกัการเรียนรูของวกิอทสกี้จะสรางเสรมิ

การสรางการเรียนรูโดยชุมชนมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู บุคคลที่อยูแวดลอมผูเรียน มีอิทธพิลตอการ

มองโลกของผูเรียน วิกอทสกี้ไดเสนอเรื่องเขตของการพฒันาได (zone of proximal development) ของ

ผูเรียน หมายถึง อาณาเขตของศักยภาพของบุคคล ซึ่งสามารถไดรับการพัฒนาไดจากการมีปฏิสัมพันธ

ทางสังคมกับผูที่มีความสามารถมากกวา ทาํใหไดมาซึง่ความคิดรวบยอดและการรวมมือ แนวคิดนี้

ชี้ใหเหน็วธิีการสําคัญในการพัฒนาผูเรียน คือ การใหนั่งราน (scaffolding) เพื่อสนับสนุนทั้งดานขอมูล

และความรวมมือ ทําใหปญหาการเรียนรูที่ผูเรียนตองเผชิญมีความซบัซอนนอยลง จนทาํใหผูเรียน

สามารถแกปญหาดวยตนเองไดในที่สุด (Vygotsky.  1978) 
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โปรแกรมการเรียนรูวทิยาศาสตรเชิงอรรถบทตามแนวทฤษฏีสรรคนิยมนี้  ไดพัฒนาขึ้นจาก

แนวคิดตามแนวปรัชญาสรรคนิยมดังกลาว ซึ่งขั้นตอนในการเรียนรูจะประกอบไปดวยหกขั้นตอนตาม

รูปแบบการเรียนรูทีG่agnon และ Collay ไดพัฒนาขึ้นดังนี ้(Gagnon;& Collay.  2001) 

1. สรางสถานการณการเรียนรู (situation) ข้ันนี้จัดเปนขั้นการเตรียมความพรอมของผูเรียน

และแจงใหผูเรียนทราบถงึเรือ่งที่จะเรียนรูและผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

2. จัดกลุมการเรยีนรู (grouping) เพื่อจัดกลุมการเรียนรูของผูเรียนใหเหมาะสมกับ

สถานการณการเรียนรู อุปกรณ และสงเสริมการทาํงาน การเรียนรูรวมกับผูอ่ืนตามแนวทฤษฏีสรรค

นิยม 

3.  เชื่อมโยงควมรู ( bridge) เปนขั้นการสํารวจความรูพืน้ฐานเดิมของผูเรียน เพื่อแกไขขอ

เขาใจที่ผิดพลาด (miss conception) เพื่อเตรียมความพรอมของนักเรยีนเพื่อสรางองคความรูใหม 

4. คําถามเพื่อการเรียนรู (question) เปนการใชคําถามเพื่อใหผูเรียนเกิดการสรางองคความรู

ใหม 

5. แสดงออกของความรู (exhibition) เปนขัน้ที่ใหผูเรียนแสดงออกถึงองคความรูที่ไดสราง

เพิ่มข้ึน ปรับเปลี่ยนหรือเพิม่เติมองคความรูที่ถูกตองใหกับนักเรียน 

6. สะทอนความรู (refection) เปนขั้นที่นกัเรยีนนําองคความรูที่สรางขึ้นมาสะทอนความคิด 

เชื่อมโยงกับสถานการณตางๆ เพื่อการพฒันาความรูข้ันสูง 

 

การวัดและประเมินผล 
 การวัดผลประเมินผลการเรียนรูในโปรแกรมโปรแกรมวิทยาศาสตรเชงิอรรถบท ตามแนวทฤษฏี

สรรคนิยม ณ สวนสัตวเชียงใหม จะยึดตามแนวคิดของการประเมนิตามสภาพจริง (authentic 

assessment) โดยมวีิธีการประเมินที่หลากหลาย ทั้งจากการสังเกตของผูนาํกิจกรรมในแตละหนวยการ

เรียนรู ประเมนิจากผลงานของนักเรียนในแตละหนวยการเรียนรู การประเมินจากกลุมผูเรียน และการ

ประเมินดวยตวัผูสอนและผูเรียนเอง 
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โปรแกรมการเรียนรูวิทยาศาสตรเชิงอรรถบท ตามแนวทฤษฏีสรรคนิยม ณ สวนสัตวเชียงใหม 
 

กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

หลากหลาย 
สายพันธุ
ชีวิต 

มาตรฐานการเรียนรูสาระที่ 1 
สิ่งมีชวีิตกับกระบวนการ
ดํารงชีวิต  
มาตราฐาน ว 1.2   
 เขาใจกระบวนการและ

ความคัญของการถายทอด

ลักษณะทางพนัธุกรรม 

วิวัฒนาการของสิ่งมีชวีิต ความ

หลากหลายทางชวีภาพ การใช

เทคโนโลยทีี่มผีลตอมนุษยและ

สิ่งแวดลอม มกีระบวนการสบื

เสาะหาความรู และจิต

วิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู

และนําความรูไปใชประโยชน 
 

 

 

 

สํารวจ สืบคนขอมูล และอธบิาย

ความหลากหลายทางชีวภาพใน

ทองถิน่ ทีท่ําใหสิ่งมชีีวิตดํารงชีวิตอยู

ไดอยางสมดุลย และผลตอการ

ดํารงชีวิตของมนุษย ทั้งในดานที่เปน

ประโยชนและโทษ โดยเฉพาะโรคที่มี

ผลตอสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. สํารวจ สืบคนขอมูล

และอธิบายความ

หลากหลายทาง

ชีวภาพในทองถิ่น 

  2. สืบคนขอมูลและ

อธิบายผลดีและ

ผลเสียของความ

หลากหลายททาง

ชีวภาพที่มีตอมนุษย 

 

 

 

 

1. การสํารวจความ

หลากหลายทาง

ชีวภาพในทองถิ่น 

2. การสืบคนขอมูล 

การอภิปรายผล

ของความ

หลากหลายทาง

ชีวภาพที่มีตอ

มนุษย 

 

 

 

 

 

 

3 
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กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

อยูรวมกนั
สาย
สัมพันธ
ชีวิต 

มาตรฐานการเรียนรูสาระที่ 2 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
มาตราฐาน ว 2.1  เขาใจ

สิ่งแวดลอมในทองถิน่ 

ความสัมพันธระหวาง

สิ่งแวดลอมกบัสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวางสิง่มีชวีิต

ตางๆ ในระบบนิเวศน มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู 

และเจตคติทางวทิยาศาสตร 

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรู

ไปใชประโยชน 
 

 

1. สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศน

ตางๆ ในทองถิ่น อธิบาย

ความสัมพันธขององคประกอบ

ภายในระบบนิเวศน การถายทอด

พลังงาน วัฏจักรของสารและการ

เปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. สํารวจ อธบิายและ

เขียนภาพแสดง

ความสัมพันธของ

องคประกอบระบบ

นิเวศนในทองถิ่นและ

การถายทอดพลังงาน 

 

 

1.  ระบบนิเวศ 

2.  หวงโซอาหาร 

3.  สายใยอาหาร 

4. ความสัมพนัธ

ระหวางสิง่มีชวีิต 

 

3 
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กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

นกนอย
คลอยบิน 

มาตรฐานการเรียนรูสาระที่ 4 
: แรงและการเคลื่อนที ่
มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจ

ลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ 

ของวัตถุในธรรมชาติ มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู

และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่

เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 
 

 

 

 

1.  สังเกตการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ใน

ชีวิตประจําวัน และอธิบายผลของแรง

ที่กระทําตอวตัถุและลักษณะการ

เคลื่อนที ่รวมทั้งการนาํไปใช

ประโยชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  สํารวจ สังเกต และ

ระบุการเคลื่อนที่ของ

นก 

2.  ทดลอง และอธิบาย

ผลของแรงที่ทาํให

นิกบนิได 

 

 

 

1.  การสังเกต การ

ทดลอง และการ

อภิปรายเกี่ยวกับการ

เคลื่อนที่โดยการบิน

ของนก และการ

นําไปใชประโยชน 

2. การสืบคนขอมูล 

การอภิปรายเกี่ยวกับ

การใชประโยชนจาก

ความรูเรื่องการบิน

ของนก 

 

 

 

 

 

3 
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กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

 รูดิน รูดี สาระที ่6 กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจ

กระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบน

ผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธของกระบวนการ

ตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ ภูมปิระเทศ และ

สัณฐานของโลก มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรูและจิตวทิยา

ศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนํา

ความรูไปใชประโยชน 

 

 

 

 

1.สํารวจตรวจสอบ อภิปรายและ

อธิบายเกี่ยวกบัชั้นหนาตัดของดิน 

สมบัติของดิน การปรับปรุงคณุภาพ

ของดิน และการนําไปใชประโยชน 

 

 

 

 

 

 

 

2.  สํารวจตรวจสอบ สังเกต และ

อธิบายกระบวนการเกิด ลักษณะของ

องคประกอบ สมบัติของหนิและแร 

รวมทัง้การใชประโยชน 

 

 

1.ทดสอบและอธิบาย

สมบัติบางประการของ

ดิน 

2.  สืบคนขอมลู  

อธิบายและเขยีน

แผนภาพชัน้หนาตัด

ของดิน การกาํเนิดดิน 

3.  อภิปรายและเสนอะ

แนะการปรับปรุง

คุณภาพของดินใหเมาะ

กับการใชประโยชน 

4.  สืบคนขอมลู

นําเสนอและจาํแนก

ประเภทของหนิใน

ทองถิน่ การใช

ประโยชนจากหิน 

1. องคประกอบ 

ของดิน 

 

 2. ชั้นหนาตัดของดิน 

 

 

3.  การอนุรักษและ

ปรับปรุงคุณภาพของ

ดิน 

 

4.  ชนิดของหนิ 

 

 

 

 

 

3 
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กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

น้ําใส ใจ
อนุรักษ 

มาตรฐานการเรียนรูสาระที่ 6 
: กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจ

กระบวนการตางๆ ที่เกิดขึน้บน

ผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธของกระบวนการ

ตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และ

สัณฐานของโลก มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรูและจิตวทิยา

ศาสตร  
 

 

 

 

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประ

โยชน   สํารวจตรวจสอบ อภิปราย 

และอธบิายเกีย่วกับแหลงน้าํบนพื้น

โลก แหลงน้ําใตดิน และการนํามาใช

ประโยชน 

 

 

 

 

1.  ทดลองและอธิบาย

ลักษณะ สมบัติ และ

คุณภาพของแหลงน้ํา

บนพืน้โลก 

2. สํารวจ อธิบาย และ

ยกตัวอยางการใช 

ประโยชนจากแหลงน้ํา

ในทองถิน่ 

 

 

 

1.  การสาธิต การ

ทดลอง และการ

อภิปรายเกี่ยวกับ

แหลงน้ําบนพืน้โลก 

และการใชประโยชน 

2. การสํารวจการใช

ประโยชนแหลงน้าํใน

ทองถิน่ 

3. การสืบคนขอมูล

เกี่ยวกับการใช

ประโยชนทรัพยากร

ในแหลงน้ําบนพืน้

โลก 

 

 

 

 

 

3 
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กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

น้ํานิ่งไหล
ลึก 

สาระที ่4 แรงและการ
เคลื่อนที ่
มาตรฐาน ว 4.2  เขาใจลกัษณะ

การเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุ

ในธรรมชาติ มีกระบวนการสืบ

เสาะหาความรูและจิตวิทยา

ศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนํา

ความรูไปใชประโยชน 

 

 

 

1. สังเกตการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ใน

ชีวิตประจําวัน และอธิบายผลของแรง

ที่กระทําตอวตัถุและลักษณะการ

เคลื่อนที ่รวมทั้งการนาํไปใช

ประโยชน 

 

 

 

1. สํารวจ สังเกต และ

ระบุการเคลื่อนที่แบบ

ตางๆ ในชีวิตประจําวนั 

 

 

 

1. การสังเกต การ

ทดลอง และอภิปราย

เกี่ยวกับการเคลื่อนที่

แบบตางๆ ใน

ชีวิตประจําวัน และ

การนาํไปใชประโยชน 

2. การสืบคนขอมูล 

การอภิปรายเกี่ยวกับ

การใชประโยชนจาก

ความรูเรื่องการ

เคลื่อนที่แบบตาง ๆ  

 

 

 

 

 

 

3 
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โปรแกรมวิทยาศาสตรเชิงอรรถบท ตามแนวทฤษฏีสรรคนิยม ณ สวนสัตวเชียงใหม 
(A Constructivist Thematic Science Program at Chiangmai Zoo) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

The Constructivist Thematic 
Science Program (CTSPZ) 

รูดินรูดี 
สาระที ่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน 6.1 

สาระที ่ 3 สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.1 

น้ํานิ่งไหลลึก 
สาระที ่4 แรงและการเคลื่อนที ่ 

มาตรฐาน  4.2 

 

หลากหลาย สายพันธุชีวติ 
สาระที ่1 สิ่งมชีีวิตกับกระบวนการ

ดํารงชีวิต 

มาตรฐาน  1.2 

อยูรวมกนั สายสัมพันธชวีิต 
สาระที ่2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  

มาตรฐาน 2.1 

นกนอยคลอยบิน 
สาระที ่4 แรงและการเคลื่อนที ่ 

มาตรฐาน  4.2 

น้ําใส ใจอนรุักษ 
สาระที ่ 6 กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน 6.1 
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Appendix 4 
Sample of unit of learning 
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หนวยการเรียนรูเรื่อง  อยูรวมกัน สายสัมพันธชีวิต 
 

ระดับชั้น  ชวงชัน้ที ่3 (ม.1- ม. 3) 

เวลา   3 ชั่วโมง  สถานที ่สวนชมนกนครพงิค และกรงสัตวตางๆ  
มาตรฐานการเรียนรูสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
มาตรฐาน ว 2.1   

เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิน่ ความสัมพนัธระหวางสิง่แวดลอมกับส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ

ระหวางสิง่มีชวีิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และเจตคติทางวิทยาศาสตร 

ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้นที่ 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตางๆ ในทองถิ่น อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายใน

ระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน วัฏจักรของสารและการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 สํารวจ อธบิายและเขียนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบระบบนิเวศในทองถิน่และ

การถายทอดพลังงาน 
ทักษะการเรยีนรู 

1. ทักษะการสงัเกต (observation) 

2. ทักษะการพยากรณ (prediction) 

3. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (inferring) 

4. ทักษะการสื่อสาร (communication) 
สื่อ อุปกรณ 

1. ถุงพลาสติกเกบ็ตัวอยาง พืช สัตว เลก็  ๆ 

2. กระดาษขนาดใหญสําหรับเขียนแสดงหวงโซอาหาร 
3. ปากกาสีเมจกิ 

เอกสารประกอบการเรียนรู 
1. ใบความรูที ่1 และ 2 

2. ใบกิจกรรมที ่1-6 
แนวความคิดหลัก 
 โซอาหาร (food chain) คือ การกนิเปนทอด ๆ หรือการถายทอดพลงังานจาก ผูผลิต               

(producer) ไปยังผูบริโภค (consumer) ลําดับตาง ๆ และทายสุดไปสูผูยอยสารอินทรีย 

(decomposer)   
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 สายใยอาหาร (food web)  คือความสัมพันธระหวางหวงโซอาหารหลาย ๆ หวงโซ ซึ่ง ใน

ระบบนิเวศนั้นมีหวงโซอาหารมากมาย ส่ิงมีชีวิตที่เปนสวนหนึ่งของโซอาหารหนึ่ง อาจเปนสวนของโซ

อาหารอีกหลาย ๆโซอาหาร 

 

กระบวนการเรียนรู 
1. ขั้นสรางสถานการณการเรียนรู (situations) (15 นาท)ี 
1.1 ผูนาํกิจกรรมและนักเรียน ไปยงัจุดการเรียนรู สวนนกนครพงิค จากนัน้ทาํกิจกรรมสันทนา

การเพื่อเขาสูสถานการณการเรียนรู โดยใหนกัเรียนรองเพลง ประกอบทาทาง ในเพลง เจานกนอย  

 “ เจานกนอยคลอยบินสูเวหา เจาถลา ๆ  เลนลม สมฤดี บินถลาๆ  เลนลม บินลองบินลอย บิน

ถลา ๆ เลนลม บินลองบินลอย” 

1.2  ผูนํากิจกรรมใหนักเรียนแขงขันกนัตอบชื่อนกที่นกัเรียนรูจัก และอาหารที่นกกนิ เชน 

 นกกระจบิ กนิ ขาวโพด 

 เหยีย่ว กิน หน ู
1. ขั้นจัดกลุมการเรียนรู (grouping ) ( 15 นาที) 

1.1 นักเรียนจับฉลาก จับกลุม โดยนักเรียนแตละคนจะไดชื่อนก และเสียงรองของนก 

1. นกฮูก รอง ฮูก ๆ  

2. นกกา รอง กา ๆ  

3. นกกระจบิ รอง จิ๊บ ๆ  

4. นกแกว รอง แกว ๆ  

5. นกเขา รอง จกูกรู ๆ  

1.2 นักเรียน รองเสียงนกตามฉลากที่ตัวเองจบัได เพื่อรวมกลุมกับเพื่อน ๆคนอื่นที่สงเสยีงนก

เชนเดียวกับตนเอง กลุมไหนที่จาํนวนคนครบกอน ใหนัง่ลง   
2. ขั้นเชื่อมโยงความรู (bridge) ( 30 นาที) 

2.1 เมื่อนักเรยีนจบักลุมกนัเรียบรอยแลว ผูนาํกิจกรรมแบงนักเรียนใหทํากิจกรรมตามจดุเรียนรู

ที่แตกตางกัน โดยใหนกัเรียนทาํกิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 1 โดยผูนํากิจกรรมใหความรู

เกี่ยวกับการสังเกตสัตว อยางถูกตอง 

2.2 นักเรียนมารวมกันหลังจากเสร็จส้ินการศึกษาจากจุดศึกษาของตนเอง เพื่อนําเสนอผลการ
สํารวจของตนเองตามกิจกรรมที่ 1 

2.3 ผูนํากจิกรรมสรุป และใหความรูกับนักเรียน ตามใบความรูที่ 1 

2.4 นักเรียนแตละกลุมอภิปรายถึงความสัมพนัธของหวงโซอาหารของแตละกลุม 
3. ขั้นคําถามเพือ่นการเรยีนรู (question)  (40 นาท)ี 
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3.1 นักเรียนแตละกลุมแยกยายไปทํากิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 2 ในแตละจุดการเรียนรู 

ดังเชน 

-.  กรงนก   -  กรงสัตวหากินกลางคนื 

-  กรงเสือ   -  กรงหม ี

-  กรงสัตวเลื้อยคลาน  -  กรงลงิ 

 4.2  ผูนํากิจกรรมเดินสํารวจการทาํงานของนักเรียนแตละกลุมพรอมใชคําถามเพื่อใหนักเรียน

เกิดการเรียนรู ดังเชน 

  - อาหารของสตัวทีน่ักเรียนสาํรวจคืออะไร ? 

  -  อาหารชนิดนี้ยงัเปนอาหารของสตัวชนิดอื่นๆ ไดอีกหรอืไม  

  -  หากสัตวชนดินี้ไมกินอาหารดังทีน่ักเรียนสังเกต มนัจะสามารถกนิอยางอืน่ทดแทน

ไดหรือไม ? 

 4.3.  ผูนํากิจกรรมแนะวิธีเกบ็ตัวอยางสิ่งมชีีวิตที่ถกูตองใหกับนักเรียน พรอมสอดแทรกการ

อนุรักษส่ิงแวดลอม เชน เร่ืองการเก็บตัวอยางที่ถกูตองโดยไมทําลายสิ่งแวดลอม 
5.  ขั้นแสดงออกของความรู (exhibit) (40 นาที) 

 5.1  นกัเรียนแตละกลุมนาํเสนอหวงโซอาหาร ณ จุดที่นกัเรียนไปศึกษา พรอมแสดงตวัอยาง 

ผูผลิต ผูบริโภค หรือผูยอยสลายสารอนิทรยีทีน่ักเรียนไดเก็บมา และนกัเรียนซกัถามขอสงสัย โดย

ผูนํากจิกรรมใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคดิ เชน 

  - หวงโซอาหารของกลุมใดมีความใกลเคยีงกนับาง  อยางไร 

  - นักเรียนคิดวาหวงโซอาหารของแตละกลุมมีความสัมพนัธกนัหรือไม  

5.2 นักเรียนแตละคน นาํขอมูล สายใยอาหารของแตละกลุม มาเขียนใหมีความสมัพนัธกัน 

เกิดเปนสายใยอาหาร (food web) ตามใบกิจกรรมที ่3 

5.3 ผูนํากจิกรรมและนักเรยีนสรปุแนวคิดเรื่องสายใยอาหารและความสัมพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตตามใบความรูที ่2 

5.4 นักเรียนทาํการสํารวจ ความสัมพันธระหวางสงิมีชีวิตตามใบกิจกรรมที ่4 
6.  ขั้นสะทอนความรู (reflection) (40 นาท)ี 
 6.1  นักเรียนทํากจิกรรมตามใบกิจกรรมที ่5 

 6.2  ผูนํากิจกรรมสรุปกิจกรรมที่ 5 โดยใชคําถามดงันี ้

  -  ในขณะที่นกัเรียนนั่งกันเปนวงกลมอยางเปนระเบียบ และทกุคนอยูในวงกลมครบ 

นักเรียนรูสึกอยางไร? 

  -  เมื่อเพื่อนคนใด คนหนึง่ หลุดออกไปจากวงกลม เกดิอะไรขึ้น 

     -  การขาดเพื่อนคนใดคนหนึง่ไป ทาํใหเกิดผลเสียอยางไรบางในวงกลม 
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 6.3   นักเรยีนทํากจิกรรมในใบกิจกรรมที ่6 และครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิดดังนี ้

 -  หากสวนใดสวนหนึง่ในระบบนิเวศถูกทาํลาย มนัจะกระทบกับสวนอื่นๆ อยางไรบาง 

 - นักเรียนจะปองกันไมใหเกดิการทําลายสวนใดสวนหนึง่ในระบบนิเวศนั้นอยางไร  

 -  นักเรียนจะมีวิธีแกไขอยางไร หากสวนหนึง่ในระบบนิเวศถกูทาํลาย  

 

การประเมินผล 
1. แบบประเมินผลภาระงาน การนาํเสนอ 

2. แบบประเมินทักษะการทํางานเปนกลุมของนักเรียน 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบความรูที่ 1: ระบบนิเวศและหวงโซอาหาร 

 

ระบบนิเวศ (ecosystem) 
 ระบบนิเวศ หมายถงึ หนวยพื้นที่หนึง่ที่ประกอบดวยสงัคมของสิ่งมีชวีติกับ ส่ิงแวดลอมที่มี

ปฏิสัมพันธกันหนาที่รวมกนั 

โครงสรางของระบบนิเวศ (ecosystem structure) 
 โครงสรางของระบบนิเวศทุกแหง จะมีองคประกอบพืน้ฐานที่คลายคลงึกนั ซึ่งพอจะแบงออกได

เปน 2 สวนใหญ ๆ คือ 

1. องคประกอบที่ไมมีชีวติ (abiotic component) ไดแก 

 1.1 สารอินทรยี (organic) ไดแก ซากพืช ซากสัตว ฮิวมสั คารโบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน  

 1.2 สารอนนิทรีย (inorganic) ไดแก เกลือแร น้ํา คารบอน ไนโตรเจน โปตัสเซียม เปนตน 

 1.3 สภาพแวดลอมทางกายภาพ (physical) ไดแก อุณหภูมิ แสง  ความชืน้ ความเปนกรด 

  เปนดาง แสง ความเค็ม เปนตน 

2. องคประกอบที่มีชีวิต (biotic component) แบงไดเปน 4 สวน ไดแก 

 2.1 ผูผลิต (producer) หมายถงึ พวกที่สามารถนําเอาอนินทรียสารมาสรางเปนอนิทรียสาร

โดยผานกระบวนการสังเคราะหแสง และอาศัยแสงจากดวงอาทิตย ผูผลิตเหลานี้ไดแก พืชที่มีสีเขียว

หรือมีคลอโรฟลลนั่นเอง 

 2.2 ผูบริโภค (consumer) หมายถงึ พวกที่ไมสามารถนาํเอาอนินทรียสารมาสรางเปนอินทรีย

สารได ตองพึง่พาอาศยัสิ่งอืน่ในการสังเคราะหอาหาร แบงออกเปน 4 พวก ไดแก 

 1) ผูบริโภคขั้นปฐมภูมิ (primary consumers) หมายถึง สัตวทีก่ินพชืเปนอาหาร 

 (herbivores) ไดแก กระตาย เตา กวาง เปนตน 

 2) ผูบริโภคขั้นทุติยภูม ิ(secondary consumers) หมายถึง สัตวทีก่ินสตัวเปนอาหาร 

 (carnivores) ไดแก สิงโต เสือ เปนตน 

 3) ผูบริโภคขั้นตติยภูมิ (tertiary consumers) หมายถึง สัตวที่กนิทั้งพชืและสัตวเปนอาหาร 

(omnivores) ไดแก ไก สุนัข นก มนุษย เปนตน 

 2.3 ผูยอยสลาย (decomposer) หมายถงึ จุลินทรียทัง้หลายที่ชวยในการยอยสลายซากพืช

ซากสัตวตาง ๆ ใหเนาเปอยกลายเปนสารอินทรียตอไป  
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ความสัมพันธเชิงอาหารของสิ่งมีชีวิต 
 หวงโซอาหาร (food chain) พลังงานทีผู่ผลิตหรือพืชรับจากดวงอาทิตย จะถูกเปลี่ยนไปอยูใน

รูปของสารอาหารและจะมีการถายทอดพลังงานไปตามลําดับข้ันของการกนิอาหารภายในระบบนิเวศ

กลาวคือ ผูบริโภคไดรับพลังงานจากผูผลิต โดยการกินตอกันเปนทอด ๆ ในแตละลาํดับข้ันของการ

ถายทอดพลงังาน พลังงานที่ไดรับจะคอย ๆ ลดลงไปในแตละลําดับ เนื่องจากสูญเสียไปในรูปของ

พลังงานความรอน กระบวนการเคลื่อนยายหรือถายทอดพลังงานในรปูสารอาหาร จากผูผลิตไปสู

ผูบริโภค โดยการกนิตอกันเปนทอด ๆ เรียกวา “หวงโซอาหาร” (food chain) หรือบางครั้งอาจเรียกหวง

โซอาหารนีว้า “หวงโซพลังงาน” (energy chain) จํานวนของระดับ (trophic level)  การถายทอด

พลังงานขึ้นกบัลักษณะหรือชนิดของระบบนิเวศ 

ระดับที ่1 พืชหรือผูผลิต ใชพลังงานแสงอาทิตยและธาตุอาหารมาผลติสวนตาง ๆ ของพืช 

ระดับที ่2 ผูบริโภคขั้นตน ไดแก แมลง หนอน สัตวกินพชื 

ระดับที ่3 ผูบริโภคขั้นที่สอง ไดแก สัตวกินแมลง หนอน 

ระดับที ่4 ผูบริโภคขั้นที่สาม ไดแก สัตวกินสัตวดวยกนัเปนอาหาร 

ระดับที ่5 ผูยอยสลาย ยอยสลายผูผลิต และผูบริโภคทุกระดับ 
 

หลักเกณฑในการเขียนแสดงหวงโซอาหาร 
 การถายทอดพลังงานในรูปอาหารจากสิง่มีชีวิตหนึ่งสงตอไปส่ิงมีชีวิตอื่น   ใหเขยีนแทนดวย

ลูกศร    หวัลูกศรมักจะมีทิศทางชี้ไปยังสิง่มีชีวิตที่เปนผูบริโภค  หรือผูไดรับการถายทอดพลังงานมา  

จากตัวอยางหวงโซอาหาร   หญา   →    ต๊ักแตน  →   นก   หมายความวาพลังงานเคมีในรูปอาหาร

จากหญาจะถายทอดไปยงัตัก๊แตน (ต๊ักแตนกนิหญา)   และพลังงานเคมีจากตั๊กแตนจะถายทอดตอไป

ยังนก (นกกนิตั๊กแตน)   

 
เอกสารอางอิง 
เกษม  จนัทรแกว.  (2540).  วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม.  4.  กรุงเทพ: โครงการสหวทิยาการ 

บัณฑิตศึกษา สาขาวทิยาศาสตรส่ิงแวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร. 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบความรูที่ 2: ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศและสายใยอาหาร 

 
สายใยอาหาร (food  web)  หมายถึง  หวงโซอาหารที่ซับซอนหลายๆ ชุด (complex  food  chain)  
ซึ่งตอเนื่องกนั ทาํใหเกิดการถายทอดพลงังานในรูปของอาหารระหวางสิ่งมีชวีิตทีม่คีวาม       เกี่ยวของ
สัมพันธกนัอยางซับซอน   จึงมีโอกาสถายทอดพลังงานไดหลายทิศทาง 
 ความสัมพันธเชิงอาหารระหวางสิ่งมีชวีิต     ในลักษณะสายใยอาหารจะเกิดในธรรมชาติจริงๆ  
มากกวาในลักษณะหวงโซอาหาร   เพราะสิ่งมีชีวิตแตละชนิดกนิอาหารไดหลายชนดิ   และ    ส่ิงมีชีวิต
บางชนิดเปนอาหารของสัตวไดหลายชนิด   จึงเกิดหวงโซอาหารเชื่อมโยงกนัคลายใยแมงมุม  ดัง
ตัวอยาง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 ถาพจิารณาความสัมพนัธระหวางสภาพแวดลอมที่มีชวีติกับส่ิงมีชวีิตในหวงโซอาหารตางๆ  ก็
จะพบความสมัพันธหลายรปูแบบ ดังนี ้

1.  การลาเหยื่อ (predation)   เปนความสัมพันธที่ฝายหนึง่เปนผูลา (predator)  สวน
อีกฝายเปนผูถกูลาหรือเหยื่อ (prey)  เชน  นกคอยจองจบัแมลงกนิ   นกฮูกคอยจับงกูินในเวลากลางคืน 

2. ภาวะอิงอาศัย หรือภาวะมีการเกื้อกูล (commensalism)   เหาฉลามเปนปลา
ชนิดหนึ่งที่มีอวัยวะสําหรับดูดเกาะติดปลาฉลาม  อาศัยกินเศษอาหารจากปลาฉลาม โดยไมไดดูดเลอืด
หรือทําอันตรายใดๆ แกปลาฉลาม  ความสัมพันธแบบนี้เปนความสัมพันธที่ไดประโยชนเพียงฝายเดียว  
สวนอีกฝายหนึ่งก็ไมเสียประโยชนแตอยางใด  
  3.  การไดประโยชนรวมกัน (protocooperation) ในธรรมชาติเราอาจเหน็เถาวลัย  
พลูดาง กลวยไม หรือเฟรนบางชนิด เจริญอยูบนลําตนและ กิ่งไมของตนไมใหญ ลักษณะการเกาะของ
พืชพวกนี้จะอยูบริเวณผิวของเปลือกตนไม ไมไดมีการเบียดเบียนอาหารจากตนไมใหญแตอยางใด แต
อาจจะไดความชื้นหรือแรธาตุบางอยางจากเปลือกตนไมเหลานั้น   

ตัวออนของแมลงปอ 

ปลาเล็ก 

ง ู

กบ 

ปลา 

สาหรายสีเขียว
ไดอะตอม 

ไรน้ํา 
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        นกเอี้ยงบนหลังควาย กินแมลงบนผิวหนงัควายเปนอาหาร ควายไดประโยชนจากการทีน่ก
เอี้ยงชวยลดจาํนวนแมลงทีเ่ปนปรสิตของควาย    เปนการไดประโยชนรวมกนัของควายกับนกเอีย้ง  
                    4.     ภาวะที่พึ่งพากัน  (mutualism)  ไลเคนส (lichens) เปนสิ่งมชีีวิตสองชนิด
อาศัยอยูดวยกัน คือรากับสาหราย  พบตามเปลือกตนไมขนาดใหญ    ทัง้สาหรายและราตางไดรับ
ประโยชน   กลาวคือสาหรายสรางอาหารไดเอง    แตตองอาศัยความชื้นจากรา   สวนราก็ไดอาศัยดูด
อาหารที่สาหรายสรางขึ้น  

   5.     ภาวะปรสิต (paratism)   รางกายของสิ่งมีชวีิตก็เปนแหลงที่อยูของสิ่งมีชวีิต
บางชนิดที่ดํารงชีพแบบปรสติ ผูถูกอาศยัจะเปนฝายเสยีประโยชน สวนผูที่ไปอาศัยคือ ปรสิตจะเปน
ฝายไดรับประโยชนเนื่องจากปรสิตจะคอยแยงอาหารหรือกินสวนของรางกายผูถกูอาศัย     
                       6.     ภาวะมีการยอยสลาย (saprophytism)  ความสัมพนัธอีกแบบหนึง่ที่ทานคง
เคยเหน็คือ ราขึ้นบนผลไมที่สุกงอม ตามตอไมผุมีเห็ดขึ้น กองขยะถกูยอยสลายเนาเปอยผพุัง  ภาวะ
เชนนี้เกิดจากการดํารงชพีแบบหนึง่ ของกลุมส่ิงมีชวีิตที่เปนผูยอยสลายอินทรียสาร ไดแก จุลินทรยีพวก
เห็ดรา  แบคทีเรีย    

7.     ภาวะการแขงขัน (competition)  ส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูรวมกนัในบริเวณหนึ่งๆ 
ไมวาจะเปนชนิดเดยีวกัน หรือตางชนิดก็ตามจะพบวามกีารแกงแยงแขงขันกนั เพื่อใหไดรับปจจัยตางๆ 
ในการดํารงชพี    ตัวอยางตนไมทีป่ลูกในเนื้อที่จาํกัด แตละตนจะพยายามเจริญขึน้ไปเพื่อรับแสงแดด 
ฝูงปลาแยงกนัตะครุบเหยื่อ  

8.  ภาวะเปนกลาง (neutralism)  เปนความสัมพันธที่ตางฝายตางไมไดประโยชน
และไมเสียประโยชน   เชน  ตนไมใหญกบัไสเดือนดิน 

9.   ภาวะอะเมนลิซึม (amenlism)   เปนภาวะที่ฝายหนึ่งเสยีประโยชน  แตอีกฝาย
หนึง่ไมไดรับประโยชนหรือเสียประโยชน   เชน   ตนไมเล็กใตตนไมใหญ 
 
เอกสารอางอิง 
วินัย  วีระวฒันานนท.  (2539).  การศึกษาสิ่งแวดลอม.  กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 1: เรื่องของนก 

ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา………………………………….. 

 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนสาํรวจบริเวณจุดศึกษาที่ไดรับมอบหมายแลวตอบคําถามตอไปนี้ 
จุดประสงค 

1. ใชทักษะการสงัเกต และการสํารวจ เพื่อบันทกึขอมูลตางๆ ของนก 

2. ระบุที่มาของแหลงอาหารนกไดวามาจากทีใ่ด 

3. จําแนกกลุมของผูบริโภคโดยใชที่มาของอาหารที่กนิเปนเกณฑ 
กิจกรรม 

1. เกี่ยวกับนก 
1.1  นกทีน่ักเรียนพบในบริเวณนี้คือนกอะไร......................................................................... 
1.2   จงบรรยายลกัษณะของนกที่นกัเรียนพบ

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

1.3 ใหนักเรียนวาดภาพของนกที่นกัเรียนพบ 
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2. อาหารนก 
 2.1 อาหารของนกชนิดนี ้คือ................................................................................................ 

 2.2  อาหารของนกชนิดนี้ มาจาก......................................................................................... 

 2.2 ส่ิงมีชวีิตประเภทใดบริโภคอาหารชนดินี้อีก..................................................................... 
3. ศัตรูของนก 
 3.1  ศัตรูของนกชนิดนี้ไดแกอะไรบาง................................................................................... 

 …………………………………………………………………………………………………… 

4. ใหนักเรียนเขยีนการกนิตอเปนทอด ๆ บริเวณจุดศึกษาของนักเรียน 

 

 

 

 

 

       

      อาหารของนก            นกที่พบ                 ศัตรูของนก 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 2: หวงโซอาหาร 

ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา………………………………….. 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนทาํการศึกษาบริเวณจุดศึกษา เกบ็ตัวอยางและตอบคําถามดงัตอไปนี ้
จุดประสงค 

1. สังเกต สํารวจตรวจสอบ ขอมูลสัตวแตละชนิด 

2. เขาใจ และสามารถเขียนหวงโซอาหารของสัตวแตละชนิดไดถูกตอง 
กิจกรรม 
1. ผูผลิต (Producer) 

 ผูผลิตบริเวณจุดศึกษาไดแก................................................................................................ 
2.  ผูบริโภค (Consumer) 
 1) ผูบริโภคขั้นปฐมภูมิ (primary consumers) บริเวณจุดศึกษาไดแก.....................................

อาหารที่ถกูบริโภคคือ...................................................................................................................... 

 2) ผูบริโภคขั้นทุติยภูม ิ(secondary consumers) บริเวณจุดศึกษาไดแก ............................... 

อาหารที่ถกูบริโภคคือ...................................................................................................................... 

 3) ผูบริโภคขั้นตติยภูมิ (tertiary consumers) บริเวณจุดศึกษาไดแก...................................... 

อาหารที่ถกูบริโภคคือ...................................................................................................................... 

3.  ผูยอยสลาย (decomposer) ไดแก............................................................................................ 

4.  จากขอมูลในขอ 1-3 ใหนักเรียนเขียนหวงโซอาหารบริเวณจุดศึกษา 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 3: สายใยอาหาร 

ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา…………………………………. 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนสายใยอาหาร (food web) ซึ่งแสดงความสมัพันธระหวางหวงโซอาหาร

(food chain) จากที่แตละกลุมไดนําเสนอมาตามกิจกรรมที่ 2 พรอมทัง้ระบุความสัมพันธของส่ิงมชีีวิต

ในหวงโซอาหาร 
จุดประสงค 
 เขาใจ และวิเคราะหหาความสัมพนัธของสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ แลวนํามาเขียนเปนสายใยอาหาร

ไดอยางถกูตอง 
กิจกรรม 

1. ใหนักเรียนเขยีนหวงโซอาหารที่แตละกลุมไดทําการศึกษาตามจุดศึกษาตาง ๆ 
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2.  ใหนักเรียนเขยีนสายใยอาหาร (food web) จากความสมัพันธของหวงโซอาหาร (food chain) 

ในแตละจุดศึกษา 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 4 : ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 

ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา………………………………….. 

 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนสาํรวจความสัมพันธของสิ่งมีชวีิตตางๆ ในบริเวณสวนสัตวแลวระบุชนิดของ

ความสัมพันธนั้น ๆ  
จุดประสงค 
 1.  ทํากิจกรรมภาคสนามเพื่อสํารวจสภาพทัว่ไปของสิ่งแวดลอมในบริเวณที่ศึกษา 

 2.  สังเกต บันทึก สภาพทั่วไป และองคประกอบทีม่ีชีวิตและไมมีชีวิตในบริเวณที่ศึกษา 

 3.  ใชขอมูลทีไ่ด อธิบาย และวิเคราะหความสัมพันธระหวางสิง่มีชวีิต 
กิจกรรม 
ความสมัพันธระหวางสิ่งมีชีวิต 
1  ความสัมพันธแบบ  การลาเหยื่อ (predation)   ไดแกจุดศึกษาใด.............................................. 

ผูลา (predator)ไดแก .......................................เหยื่อ (prey) ไดแก................................................. 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

2  ภาวะอิงอาศัย หรือภาวะมีการเกื้อกูล (commensalisms)   ไดแกจุดศึกษาใด..................... 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

3  การไดประโยชนรวมกนั (protocooperation) ไดแกจุดศึกษาใด.................................................. 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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4    ภาวะทีพ่ึง่พากนั  (mutualism)  ไดแกจุดศึกษาใด.................................................................... 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

5     ภาวะปรสิต (paratism)   ไดแกจุดศึกษาใด............................................................................. 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain) นี ้

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

6     ภาวะมกีารยอยสลาย (saprophytism) ไดแกจุดศึกษาใด........................................................ 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

7   ภาวะการแขงขัน (competition)  ไดแกจุดศึกษาใด.................................................................... 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

8  ภาวะเปนกลาง (neutralism)  ไดแกจุดศึกษาใด.......................................................................... 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

9   ภาวะอะเมนลิซึม (amenlism)   ไดแกจุดศึกษาใด.................................................................... 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 5: สัมพันธ สําคัญ 

ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา………………………………….. 

 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนทํากิจกรรมดังตอไปนี้ 
จุดประสงค 
 ตระหนักถึงความสําคัญ และความสมัพนัธระหวางองคประกอบตาง ๆ ในระบบนเิวศ 
กิจกรรม 

1. นักเรียนทกุคนยืนลอมกันเปนวงกลมใหชิดกันมากที่สุด โดยใหหวัไหล ชน หัวไหล 

2. เมื่อทุกคนอยูในวงกลมแลวใหแตละคนหันขวาพรอม ๆ กนั 

3. นักเรียนแตละคนเลือกทีจ่ะเปนหนวยใดหนวยหนึ่งในหวงโซอาหาร ไวในใจ โดยไมบอกเพื่อน

ดังนี ้

- ผูผลิต (producer) 

- ผูบริโภค หมายเลข 1 (primary consumers) 

- ผูบริโภค หมายเลข 2 (secondary consumers) 

- ผูบริโภค หมายเลข 3 (tertiary  consumers) 

- ผูยอยสลาย (decomposers) 

4. เมื่อนักเรยีนเลอืกไดแลววาจะเปนหนวยใด ใหนักเรียนยอตัวนั่งลงบนตักเพื่อนใหไดในวงกลม 

5. จากนั้นใหนกัเรียนรอฟงคาํสัง่จากผูนาํกิจกรรม โดยเมื่อผูนํากจิกรรมเอยชื่อหนวยใดในหวงโซ

อาหารแลวตรงกับหนวยที่นกัเรียนเลือกไวในใจนัน้ ใหนกัเรียนกระโดดออกมาจากวงกลม 

6. ทําซ้าํกิจกรรมในขอ 1-5 ประมาณ 3 คร้ัง 

7. สรุปกิจกรรมโดยตอบคําถามตอไปนี้ 
- เมื่อทุกคนนัง่ลงในวงกลมพรอมๆ กันวงกลมมั่นคงหรือไม 

............................................................................................................................. 

- เกิดอะไรขึ้นเมือ่มคีนใดคนหนึ่งกระโดดออกจากวงกลม

............................................................................................................................ 

- นักเรียนไดขอคิดอะไรจากกจิกรรมนี้เมื่อเปรียบเทียบกบัความสัมพนัธของ 

ส่ิงมีชีวิตในสายใยอาหาร (food web).............................................................................................. 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 

ใบกิจกรรมที่ 6 :อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา………………………………….. 

 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนพิจารณาสายใยอาหารในกิจกรรมที ่3 แลวตอบคําถามดังตอไปนี ้
จุดประสงค 
 นักเรียนนาํความรูเร่ืองความสัมพันธของสิง่มีชีวิตในระบบนิเวศมาวเิคราะห อธิบาย และ

เสนอแนะแนวคิดในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  
กิจกรรม 

1. ใหนักเรียนเลอืกดึงสิ่งมชีีวิต 1 ชนิดออกจากสายใยอาหาร 

 ส่ิงมีชีวิตที่นกัเรียนดึงออกมาคือ........................................................................................... 

 ส่ิงมีชีวิตนี้มีความสาํคัญอยางไรในสายใยอาหาร 

...............................................................................................................................................

................................................................................................................................. ……….. 

ในธรรมชาติอะไรเปนสาเหตใุหหนวยนัน้ถกูกําจัดออกจากสายใยอาหาร ...................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

3.  เมื่อสูญเสียสิ่งมีชวีิตนัน้ออกจากสายใยอาหาร เกิดผลกระทบกับส่ิงมีชีวิตอืน่ ๆ ในสายใยอาหาร

หรือไม อยางไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

4. นักเรียนจะปองกนัไมไดเกิดการสูญเสยีสิ่งมีชวีิตชนดินี้ไดอยางไร ..................................... 

...............................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

5.  หากเกิดการสูญเสียสิ่งมชีีวิตนี้ในสายใยอาหารนกัเรียนคิดวามีส่ิงมีชีวิตชนิดไหนจะทดแทนได 

และจะแกไขไดอยางไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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Appendix  5   
Picture of learning activities 
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Bernoulli force 

 

Situation       Grouping 

 
Bridge         Questions 

 
Evaluation        Reflection 
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Food Web 
Situation     Grouping 

 

Bridge       Questions 

 
Evaluation     Reflection 
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Velocity 
 

Situation     Grouping 

 
 

Bridge       Questions 

 
Evaluation      Reflection 
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Biodiversity 

 
Situation     Grouping 

 
 
Bridge       Questions 

 
 

Evaluation     Reflection 
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Water conservation 

 
Situation     Grouping 

 
  

Bridge       Questions 

  
 

Evaluation     Reflection 
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Soil horizontal 
 

Situation      Grouping 
 

 
Bridge        Questions 

 
Evaluation      Reflection 
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Appendix  6   
Sample of students’ works 
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Portfolio 
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