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Experts for research instruments 
 
1.  Association Professor Dr. Prayoung Pongthongchareon Srinakharinwirot University  

2.  Assistant Professor Dr.  Verapong  Saeng-xuto  Chiangmai University 

3.  Dr.   Manat  Boonprakob     Srinakharinwirot University 

4.  Dr.  Numphon  Koocharoenpisal    Srinakharinwirot University 

5.  Dr.  Sompratana  Wongboonnu    Srinakharinwirot University 

6.  Mr. Apidat Singhasanee          Kaowkeaw zoo   

7.  Miss. Jarunee  Chaichana        Chiangmai zoo 

8.  Miss  Kittaporn  Puakanokhirun    Chiangmai university  

demonstration school 

5.  Mrs. Sunee  Daroontham     Navamindarajudis Phayap  

school 
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A Scientific Attitude Inventory (SAI II) 
Instruction 
 There are some statements about science on the next two pages. Some statements 

are about the nature of science. Some are about how scientists work. Some of these 

statements describe how you might feel about science. You may agree with some of the 

statements and you may disagree with other. That is exactly what you are asked to do. 

 After you have carefully read a statement, decide whether or not you agree with it. If 

you agree, decide whether you agree mildly or strongly. If you disagree, decide whether you 

disagree mildly or strongly. You may decide that you are uncertain or cannot decide. Then, 

mark on the table. 

   

Items Strongly 
Agree 

Mildly 
Agree 

Undecided Mildly 
Disagree 

Strongly 
Disagree 

1.  I would enjoy studying 

science. 

     

2. Anything we need to know can 

be found out through science. 

     

3. It is useless to listen to a new 

idea unless everybody agrees 

with it. 

     

4. Scientists are always interested 

in better explanations of things. 

     

5. If one scientist says an idea is 

true, all other scientists will 

believe it. 

     

6. Only highly trained scientists 

can understand science. 
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Items Strongly 
Agree 

Mildly 
Agree 

Undecided Mildly 
Disagree 

Strongly 
Disagree 

7. We can always get answers to 

our questions by asking a 

scientist. 

     

8. Most people are not able to 

understand science. 

     

9. Electronics are examples of the 

really valuable products of 

science. 

     

10. Scientists cannot always find 

the answers to their questions. 

     

11. When scientists have a good 

explanation, they do not try to 

make it better. 

     

12. Most people can understand 

science. 

     

13. The search for scientific 

knowledge would be boring. 

     

14. Scientific work would be too 

hard for me. 

     

15. Scientists discover laws which 

tell us exactly what is going on in 

nature. 

     

16. Scientific ideas can be 

changed. 

     

17. Scientific questions are 

answered by observing things. 

     

18. Good scientists are willing to 

change their ideas. 
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Items Strongly 
Agree 

Mildly 
Agree 

Undecided Mildly 
Disagree 

Strongly 
Disagree 

19. Some questions cannot be 

answered by science. 

     

20. A scientist must have a good 

imagination to create new ideas. 

     

21. Ideas are the important result 

of science. 

     

22. I do not want to be a scientist.      

23. People must understand 

science because it affects their 

lives. 

     

24. A major purpose of science is 

to produce new drugs and save 

lives. 

     

25. Scientists must report exactly 

what they observe. 

     

26. If a scientist cannot answer a 

question, another scientist can. 

     

27. I would like to work with other 

scientists to solve scientific 

problems. 

     

28. Science tries to explain how 

things happen. 

     

29. Every citizen should 

understand science. 

     
 
 

30. I may not make great 

discoveries, but working in 

science would be fun. 
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Items Strongly 
Agree 

Mildly 
Agree 

Undecided Mildly 
Disagree 

Strongly 
Disagree 

30. I may not make great 

discoveries, but working in 

science would be fun. 

     

31. A major purpose of science is 

to help people live better. 

     

32. Scientists should not criticize 

each other’s work. 

     

33. The senses are one of the 

most important tools a scientist 

has. 

     

34. Scientists believe that nothing 

is known to be true for sure. 

     

35. Scientific laws have been 

proven beyond all possible 

doubt. 

     

36. I would like to be a scientist.      

37. Scientists do not have enough 

time for their families or for fun. 

     

38. Scientific work is useful only 

to scientists. 

     

39. Scientists have to study too 

much. 

     

40. Working in a science 

laboratory would be fun. 
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Science Attitude Scale for Middle School Students 
 
Instruction 
 There are some statements about attitude towards science on the next three pages. 

You may agree with some of the statements and you may disagree with other. That is exactly 

what you are asked to do. 

 After you have carefully read a statement, decide whether or not you agree with it. If 

you agree, decide whether you agree mildly or strongly. If you disagree, decide whether you 

disagree mildly or strongly. You may decide that you are uncertain or cannot decide. Then, 

mark on the table. 

 
Items Strongly 

Agree 
Agree Undecided Disagree Strongly 

Disagree 

1. Getting science books from 

the library is a drag. 

     

2. I hate to keep records of 

science experiments in a 

notebook 

     

3.  Science films bore me to 

death 

     

4.  I wish science class lasted 

all day. 

     

5.  I dislike  watching science 

specials on television 

     

6.  I hate science class      

7.  Learning science facts is a 

drag. 

     

8.  Working with science 

equipment makes me feel 

important 
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Items Strongly 
Agree 

Agree Undecided Disagree Strongly 
Disagree 

9.  I would like to join a 

science club that meets after 

school. 

     

10.  Looking trough a 

microscope is not my idea of 

fun. 

     

11.  Knowing science facts 

makes me feel good. 

     

12.  I don’t mind doing an 

experiment several times to 

check the answer. 

     

13.  I feel like day dreaming 

during science class. 

     

14.  Sharing science facts that 

I know makes me feel great. 

     

15.  I hate to study science 

out of doors. 

     

16.  It’s neat to talk to my 

parents about science. 

     

17.  I like to make science 

drawings. 

     

18.  I wouldn’t think of 

discussing science with 

friends. 

     

19.  I enjoy using mathematics 

in science experiments. 

     

20.  I cannot wait until science 

class 
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Items Strongly 
Agree 

Agree Undecided Disagree Strongly 
Disagree 

21.  I wish we didn’t have 

science class so often 

     

22.  Doing science projects at 

home is dumb. 

     

23.  Science is one of my 

favorite classes. 
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The Children’s Attitudes toward the Environment Scale 
 

Instruction 
 There are some statements about attitude towards the environment on the next five 

pages. You may agree with some of the statements and you may disagree with other. That is 

exactly what you are asked to do. 

 After you have carefully read a statement, check the larger box   if you think you 

are a lot like the children described in the statement. Check the smaller box ,  if you belie 

that you are only a little like the children described in the statement 
 

1. Some kids like to leave water running  

when they brush their teeth.                  

 

but other kids always turn the water off 

while brushing their teeth                                    

 

2. Some kids use both sides of the paper  

    when they  draw or write.                                 

 

     but other kids use only one side of  

    the paper when they draw or write.                 

 

3.  Some kids think we should throw away things                 

      when we're done with them.     

   

     but other kids think  we should recycle  things.       

 

4. Some kids think dams on rivers are bad                 

    because they hurt plants and animals.    
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    but other kids think dams on rivers are good                    

    because they prevent floods. 

  

5. Some kids like to   bring home plants or bugs  

    they find outside.                                                                                               

 

    but other kids like   to look at plants or bugs outside    

    but  they never bring  them home.            

 

6. Some kids don't like to make bird feeders or bird houses.               

 

     but other kids like to  make bird feeders or  bird houses.                                  

 

7. Some kids think outdoor lights should be turned off at night                      

    because they use electricity.  

    

     but other kids think  outdoor lights  should be left on at night                    

     because they  keep us safer.  

    

8. Some kids think people are more important than animals.                   

 

    but other kids think  people and animals  are equally  important.                   

 

9. Some kids are concerned about the rain forest.                    

 

    but other kids aren't  concerned about the  rain forest.                    

 

10. Some kids think we should build more landfills                     

      to hold our garbage.      
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    but other kids think   we should find other ways                     

    to deal with our garbage.  

       

11. Some kids like  visiting national parks.                     

 

      but Other kids don't    like to go to national parks                    

 

12. Some kids don't  worry about animals  becoming extinct.                   

 

      but Other kids worry   about animals  becoming extinct.                   

 

13. Some kids throw things away when they are done with them.                   

 

    but Other kids reuse  things or give them to other people to use.                   

 

14. Some kids think we  should use chemicals and fertilizers                   

      in our gardens.  

      

      but Other kids think we  shouldn't use chemicals                      

      and fertilizers in.      

 

15. Some kids pick up trash and throw it our gardens.                    

 

      but Other kids don't like  to pick up smelly trash.                    

 

16. Some kids don't sort trash.                      

 

     but Other kids sort their trash and recycle it.                      
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17. Some kids like to live where there are lots of plants and animals.                   

 

      but Other kids like to  live where there are  lots of people                   

 

18. Some kids touch or  catch wild animals.                      

 

     but Other kids never  touch or catch animals  they find outside                   

 

19. Some kids don't like carpool because they don't like being                   

      crowded in the car. 

 

     but Other kids like to carpool even if it is a little crowded.                   

 

20. Some kids are excited about solar energy.                     

 

     but Other kids don't  care about solar energy                     

 

21. Some kids believe people should be able to live wherever                   

      they want.   

     

      but Other kids believe that people should  be careful not to                   

      destroy animals' homes.      

 

22. Some kids worry about air pollution.                     

 

      but Other kids don't  worry about air  pollution.                    

 

23. Some kids think we should be able to  hunt all wild animals.                   

 

      but Other kids think  that animals need  protection                 
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24. Some kids turn off the lights when they leave.                    

 

      but Other kids leave the  lights on.                      

 

25. Some kids get their parents to drive them places                     

      they want to go.   

     

       but Other kids ride their  bikes or walk when  they can.                   
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A Constructivist Learning Environment Survey 
 

Direction for Students 
1.  This questionnaire asks you to describe this classroom that you are in right now. 

You will be asked how often each practice takes place. 

2.  There are no ‘right’ or ‘wrong’ answers.  Your opinion is what is wanted.  Think 

about how well each statement describes what this class is like for you. 

3.  Do not write your name.  Your answers are confidential and anonymous. 

4.  On the next few pages you will find 30 sentences.  For each sentence, circle one 

number corresponding to your answer. 
Draw a circle around 

1.  if the practice takes place  Almost Never 

2. if the practice takes place Seldom 

3. if the practice takes place Sometimes 

4. if the practice takes place Often 

5. if the practice takes place Almost Always 

Be sure to give an answer for all questions.  If you change your mind about an answer, 

just cross it out and circle another. 
 

Sometime Statements in this questionnaire are fairly similar to other statements.  Don’t’ 

worry about this.  Simply give your opinion about all statements. 

5.  Please provide details in the box below: 

a.  School:___________________ b.  Teacher’s Name:________________ 

c.  Subject:__________________ d.  Grade Level:___________________ 

e.  Your Sex (please circle):  Male or Female 

6.  Now turn the page and please give an answer for every question 
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Constructivist Learning Environment Survey 
 

Items Almost 
never 

Seldom 
 

Sometime Often Almost 
always 

Learning about the world 
In this class….. 

1. I learn about the world  

outside of school. 

2. My new learning starts with  

problems about the world out side 

of school. 

3. I learn how science can be  

part of my out of school life 

4. I get better understanding  

of the world outside of school. 

5. I learn interesting things  

about the world outside of school. 

6. What I learn has nothing to  

do with my out of school life. 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

4 

 

4 

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

Learning about science 
In this class….. 

7. I learn that science cannot  

provide perfect answers to 

problems. 

8. I learn that science has  

changed over time. 

9. I learn that science is  

influenced by people’s values and 

opinions. 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

4 

 

 

 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 
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Items Almost 
never 

Seldom 
 

Sometime Often Almost 
Always 

10. I learn about the different  

sciences used by people in other 

cultures. 

11. I learn that modern science  

is different from the science of long 

ago. 

12. I learn that science is about  

creating theories. 

1 

 

 

1 

 

 

1 

2 

 

 

2 

 

 

2 

3 

 

 

3 

 

 

3 

4 

 

 

4 

 

 

4 

5 

 

 

5 

 

 

5 

Learning to speak out 
In this class….. 

13. It is OK for me to ask the  

teacher “ Why do I have to learn 

this?’ 

14. It is OK for me to question  

the way I am being taught. 

15. It is OK for me to complain  

about teaching activities that are 

confusing. 

16. It is OK for me to complain  

about anything that prevents me 

from learning. 

17. It is OK for me to express  

my opinion. 

18. It is OK for me to speak up  

for my right. 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

4 

 

 

4 

 

 

4 

 

4 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 

 

5 

Learning to learn 
In this class….. 

19. I help the teacher to plan  

what I am going to learn. 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

 

5 
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Items Almost 
never 

Seldom 
 

Sometime Often Almost 
Always 

20. I help the teacher to decide  

how well I am learning. 

21. I help the teacher to decide  

which activities are best for me. 

      22. I help the teacher to decide  

how much time I spend on learning 

activities. 

23. I help the teacher to decide  

which activities I do. 

24. I help the teacher to assess  

my learning. 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

4 

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

5 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

Learning to communicate 
In this class….. 

25. I get the chance to talk to  

other students. 

26. I talk with other students  

about how to solve problems. 

27. I explain my understandings  

to other students. 

28. I ask other students to  

explain their thoughts. 

29. Other students ask me to  

explain my ideas. 

30. Other students explain their  

ideas to me. 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 
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A Constructivist Thematic Science Program at Chiangmai zoo 
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โปรแกรมวิทยาศาสตรเชิงอรรถบท ตามแนวทฤษฏีสรรคนิยม 
 ณ สวนสัตวเชียงใหม 

(A Constructivist Thematic Science Program at Chiangmai Zoo)  
 

หลักการของโปรแกรม 
 หลักการของการพัฒนาโปรแกรมการเรียนรูวิทยาศาสตรในสวนสัตวเชียงใหมนี้ ไดจาก

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบันที่เรากลาวกนัวาเปนยุคโลกาภิวัฒน (globalization)  ซึ่ง

พบวาองคความรูและเทคโนโลยีตางๆ ไดมกีารเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว เนื่องจากองคความรูและ

เทคโนโลยนีับเปนรากฐานสาํคัญในการพฒันาเศรษฐกจิและสังคมของประเทศ ดังนั้น ประเทศใดที่

ประชากรมีระดับพื้นฐานความรูอยูในระดบัสูงก็อนุมานไดวาประเทศนั้นมีความไดเปรียบทางดาน

เศรษฐกจิและสังคม ดังนัน้จงึสงผลใหประเทศตาง ๆ ไดมีการปฏิรูปการศึกษาใหเขากับการ

เปลี่ยนแปลงและการแขงขันนี้ ในสวนของประเทศไทยเองไดมีการปฏรูิปการศึกษาขึน้ เพื่อใหทันกบัการ

แขงขันและเปลี่ยนแปลงในสังคมเศรษฐกจิโลก (สุนีย.  2547)  ผลของการปฏิรูปการศึกษาทาํใหเกิดมี

พระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติฉบับป พ.ศ. 2542 และฉบับแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  

พระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติฉบับป พ.ศ. 2542 และฉบับแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 

2545 ไดระบุใหมีการสงเสรมิใหผูเรียนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางทัว่ถึง ทัง้การศึกษาในระบบ นอก

ระบบ และตามอัธยาศยั โดยเนนความจรงิและผูเรียนเปนตัวหลักและวิชาการเปนสวนประกอบ ผูเรียน

สามารถเรยีนรูไดทุกเวลาและทุกสถานที ่ความสาํคัญนีไ้ดถูกบัญญัติไวในหมวดที่ ๔ มาตรา ๒๕ 

(สํานักงานปลดักระทรวง.  2545) 

 

“ รัฐตองสงเสริมการดําเนินงานและการจัดตั้งแหลงการเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ ไดแก 

หองสมุดประชาชน พพิิธภณัฑ หอศิลป สวนสัตว สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร อุทยาน 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีศูนยการกีฬาและนันทนาการ แหลงขอมูล และแหลงการเรียนรูอ่ืนอยาง 

พอเพยีงและมปีระสิทธิภาพ”  

 

ในสวนของการเรียนการสอนวทิยาศาสตรนั้น เพื่อใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงในการ

ปฏิรูปการศึกษา สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(สสวท) ไดตระหนกัวา 

วิทยาศาสตรทําใหคนไดพฒันาวิธีคิดทัง้ความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มี

ทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถ

ตัดสินใจไดโดยใชขอมูลที่หลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรม
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ของโลกสมัยใหม ซึง่เปนสังคมแหงความรู (knowledge based society) ทุกคนจงึจาํเปนตองไดรับการ

พัฒนาใหรูวิทยาศาสตร (scientific literacy for all) เพือ่ที่จะใหมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติและ

เทคโนโลยี และนําองคความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม ตลอดจนการพัฒนา

ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีไดกําหนดวิสัยทศันการเรียนรูวิทยาศาสตรเพื่อใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ ฉบับป พ.ศ. 2542 ไวดังนี ้(สสวท.  2546) 

 

- การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับทัง้ความรู กระบวนการและเจตคติ 

ผูเรียนทกุคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนที่จะเรียนรูวทิยาศาสตร มีความ

สงสัยเกิดคาํถามในสิง่ตาง ๆ ที่เกีย่วกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุงมั่นและมีความสุขที่จะศึกษา

คนควา สืบเสาะหาความรูเพื่อรวบรวมขอมูล วเิคราะหผล นาํไปสูคําตอบของคําถาม สามารถตัดสินใจ

ดวยการใชขอมูลอยางมีเหตุผล สามารถสือ่สารคําถาม คําตอบ ขอมูลและสิ่งที่คนพบจากการเรียนรูให

ผูอ่ืนเขาใจได 

- การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต เนื่องจากความรูวทิยาศาสตรเปนเรื่องราว

เกี่ยวกับโลกธรรมชาติ (natural world) ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ทุกคนจงึตองเรียนรูเพื่อนาํผล

การเรียนรูไปใชในชีวิตและการประกอบอาชีพ เมื่อผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตรโดยไดรับการกระตุนให

เกิดความตืน่เตน ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา มีการรวมกันคิด ลงมือปฏิบัติจริง ก็จะ

เขาใจและเหน็ความเชื่อมโยงของวทิยศาสตรกับวิชาอืน่และชีวิต ทําใหสามารถอธบิาย ทํานาย 

คาดการณส่ิงตางๆ ไดอยางมีเหตุผล การประสบความสําเร็จในการเรียนวทิยาศาสตรจะเปนแรงกระตุน

ใหผูเรียนมีความสนใจมุงมัน่ที่จะสังเกต สํารวจตรวจสอบ สืบคนความรูที่มีคุณคาเพิ่มข้ึนอยางไม

หยุดยัง้ การจดักิจกกรมการเรียนการสอนจึงตองใหสอดคลองกับสภาพชีวิต โดยใชแหลงเรียนรูที่

หลากหลายในทองถิน่ และคํานึงถึงผูเรียนที่มวีิธกีารเรยีนรู ความสนใจและความถนัดแตกตางกนั 

 - การเรียนรูวทิยาศาสตรพืน้ฐาน เปนการเรียนรูเพื่อความเขาใจ ซาบซึ้งและเหน็ความสําคัญ

ของธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงองคความรู หลาย ๆ ดาน เปน

ความรูแบบองครวม อันจะนาํไปสูการสรางสรรคส่ิงตางๆ และพัฒนาคุณภาพชีวิต มีความสามารถใน

การจัดการและรวมกนัดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยางยัง่ยนื 

จากการศึกษาพระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติ ฉบับป พ.ศ. 2542 และฉบับแกไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และวิสัยทัศนของวิทยาศาสตรศึกษา จะเห็นไดวาปรัชญาดานการศึกษาได

เปลี่ยนแปลงไปจากการเรียนการสอนทีเ่นนการจดจาํองคความรูมาเปนการเรียนการสอนที่เนนการ

สรางองคความรูดวยตนเอง (constructivism) และสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวติ 
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(Life long learning) จากผลการศึกษานี้เองนาํมาสูการพฒันาโปรแกรมการเรียนรูวทิยาศาสตร

เชิงอรรถบท ตามแนวทฤษฏสีรรคนิยม ณ สวนสัตวเชียงใหม 

การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรูวิทยาศาสตรเชิงอรรถบท ตามแนวทฤษฏีสรรคนิยม ณ สวนสัตว

เชียงใหมนี้ใชแนวปรัชญาสรรคนิยม (constructivism)  ที่เนนการเรียนรูภายนอกหองเรียน (informal 

setting) คือสวนสัตวเชียงใหม เพื่อสงเสริมใหเกิดโอกาสในการเรียนรูวิทยาศาสตรแกทุกคน ไมวาจะ

เปนกลุมการศกึษาในระบบ (formal education) ที่จะสามารถนาํโปรแกรมการเรียนรูวิทยาศาสตรนี้เขา

เชื่อมโยงเนื้อหาการเรียนรูวทิยาศาสตรตามเกณฑมาตรฐานการเรียนรูสาระวทิยาศาสตรในชวงชัน้ที่ 3  

หรือกลุมการศึกษาตามอัธยาศัย(non-formal education) และกลุมการศึกษานอกระบบ (informal 

education) ซึ่งจะสามารถนาํโปรแกรมการเรียนรูวิทยาศาสตรนี้มาใชเรียนรูไดเมื่อเขาเยี่ยมชมสวนสัตว

เชียงใหม   โดยแตละหนวยการเรียนรูจะประกอบไปดวยกิจกรรมที่หลากหลาย และเนนใหนักเรยีนสราง

องคความรูดวยตนเอง รวมทั้งการทาํงานเปนกลุม ซึง่จะใชเวลาในการศึกษาโดยประมาณ 2 ช่ัวโมงตอ

หนึง่หนวยการเรียนรู เพื่อจุดมุงหวังใหผูเรียนไดเกิดการพัฒนาทักษะทางวทิยาศาสตร เจตคติตอวิชา

วิทยาศาสตร เจตคติทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอส่ิงแวดลอม 

 

จุดมุงหมายของโปรแกรม 
1. เพื่อสงเสริมใหนําโปรแกรมการเรียนรูวทิยาศาสตรภายนอกหองเรียนนี ้(informal  

science education) ไปใชเชื่อมโยง เขากบัการเรียนรูวทิยาศาสตรในระบบ (formal education) ตาม

มาตรฐานการเรียนรูวทิยาศาสตรสําหรับนกัเรียนในชวงชั้นที ่3  

2. เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเพิ่มพนูทักษะทางวิทยาศาสตร เจตคติตอวิทยาศาสตร เจตคติเชิง 
วิทยาศาสตร และเจตคติตอส่ิงแวดลอม หลังจากไดเรียนรูตามโปรแกรมวิทยาศาสตรนี้ 

3. เพื่อเปนโปรแกรมตนแบบใหครูวิทยาศาสตรนําไปปรับปรุงหรือพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู 
นอกหองเรียนในโรงเรียนตนเอง หรือแหลงเรียนรูที่อยูใกลบริเวณโรงเรยีน 

 

 

วิธีจัดประสบการณการเรียนรู 
 โปรแกรมการเรียนรูวทิยาศาสตรในแหลงเรียนรูสวนสัตวเชียงใหม  เปนโปรแกรมที่เนนให

นักเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง ในสภาพแวดลอมจริงตามธรรมชาติและการมปีฏิสัมพันธระหวาง

เพื่อนรวมเรียน ซึง่เปนพืน้ฐานของทฤษฏีสรรคนิยม (constructivism) แนวคิดนี้มีทีม่าจากแนวคิดทาง

การศึกษาของของนักการศึกษาหลายทานดังเชน  

-   จอหน  ดิวอี้ (John Dewey) ซึ่งเปนตนคิดในเรื่องของ “การเรียนรูโดยการกระทํา” หรือ 

“Learning by Doing” (Dewey ,1938) อันเปนแนวคิดที่แพรหลายและไดรับการยอมรับทั่วโลกมานาน
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แลว การจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติจัดกระทํานี้ นับวาเปนการเปลีย่นบทบาท

ในการเรียนรูของผูเรียนจากการเปน “ผูรับ” มาเปน “ผูเรียน” และเปลีย่นบทบาทของครูจาก “ผูสอน” 

หรือ “ผูถายทอดขอมูลความรู” มาเปน “ผูจัดประสบการณการเรียนรู” ใหผูเรียน ซึง่การเปลีย่นแปลง

บทบาทนี ้   เทากบัเปนการเปลี่ยนจุดเนนของการเรียนรูวาอยูที่ผูเรียนมากกวาอยูทีผู่สอนดังนัน้ผูเรียน

จึง กลายเปนศูนยกลางของการเรียนการสอน เพราะบทบาทในการเรยีนรูสวนใหญจะอยูที่ตัวผูเรียน

เปนสําคัญ  

-  ปอาเจต (Piaget) นกัจิตวทิยาชาวสวิสไดวิจัยเกีย่วกับพัฒนาการของมนษุยและไดคนพบ 

วา พัฒนาการทางสติปญญาของมนุษยจะเกิดขึ้นตอมื่อมีการปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม โดย

ประสบการณการเรียนรูที่ไดมาจะมาจากการผสมผสานหรือการซึมซับ (assimilation) 

และอยูในรูปแบบของโครงสรางของสติปญญา (cognitive Structure) ของเด็ก ซึง่เด็กในแตละวัยจะมี

โครงสรางทางสติปญญาแตกตางกัน  โดยผูเรียนเปนผูสราง (construct) ความรูจากความสมัพนัธ

ระหวางสิง่ทีพ่บเห็นกับความรูความเขาใจเดิมที่มีมากอน โดยพยายามนาํความเขาใจเกี่ยวกับ

เหตุการณและปรากฏการณที่ตนพบเหน็มาสรางเปนโครงสรางทางปญญา  (schema) โดยโครงสราง

ทางปญญาจะมีการพัฒนาโดยผานกระบวนการดูดซึม ( assimilation)  ซึ่งเปนการนาํความความรูใหม

หรือส่ิงแวดลอมภายนอกเขามาไวในโครงสรางทางปญญา  จากนัน้จะเกิดการปรับโครงสรางของ

สติปญญาใหเขากับส่ิงแวดลอม หรือประสบการณใหม โดยเชื่อมโยงกบัประสบการณเดิมของตน 

(Accommodation) เพื่อสรางภาวะที่สมดุลยใหความรู ( equilibration) ทางสติปญญาจากขัน้ต่ําไปหา

ข้ันที่สูงกวาตามลําดับข้ัน ซึ่งจะเหน็ไดวาเปนกระบวนการที่เด็กเปนผูสรางความรูใหแกตนเอง ให

เหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเขา ดังนัน้ครูนอกจากจะเปนผูสอน แลว ครูจะตองมบีทบาทที่จะจัด

ประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนดวย  เพื่อใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงแวดลอม และเกิดการซมึซับ

หรือผสมผสาน ประสบการณ ใหมใหเขากับโครงสรางทางสติปญญา 

-  วิกอทสกี ้(Vygotsky) ซึ่งเปนชาวรัสเซีย เชื่อวาบริบททางสงัคม และวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอ

การเรียนรู และสนับสนุนใหใชการคนควาความรูในการเรียน  หลกัการเรียนรูของวกิอทสกี้จะสรางเสรมิ

การสรางการเรียนรูโดยชุมชนมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู บุคคลที่อยูแวดลอมผูเรียน มีอิทธพิลตอการ

มองโลกของผูเรียน วิกอทสกี้ไดเสนอเรื่องเขตของการพฒันาได (zone of proximal development) ของ

ผูเรียน หมายถึง อาณาเขตของศักยภาพของบุคคล ซึ่งสามารถไดรับการพัฒนาไดจากการมีปฏิสัมพันธ

ทางสังคมกับผูที่มีความสามารถมากกวา ทาํใหไดมาซึง่ความคิดรวบยอดและการรวมมือ แนวคิดนี้

ชี้ใหเหน็วธิีการสําคัญในการพัฒนาผูเรียน คือ การใหนั่งราน (scaffolding) เพื่อสนับสนุนทั้งดานขอมูล

และความรวมมือ ทําใหปญหาการเรียนรูที่ผูเรียนตองเผชิญมีความซบัซอนนอยลง จนทาํใหผูเรียน

สามารถแกปญหาดวยตนเองไดในที่สุด (Vygotsky.  1978) 
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โปรแกรมการเรียนรูวทิยาศาสตรเชิงอรรถบทตามแนวทฤษฏีสรรคนิยมนี้  ไดพัฒนาขึ้นจาก

แนวคิดตามแนวปรัชญาสรรคนิยมดังกลาว ซึ่งขั้นตอนในการเรียนรูจะประกอบไปดวยหกขั้นตอนตาม

รูปแบบการเรียนรูทีG่agnon และ Collay ไดพัฒนาขึ้นดังนี ้(Gagnon;& Collay.  2001) 

1. สรางสถานการณการเรียนรู (situation) ข้ันนี้จัดเปนขั้นการเตรียมความพรอมของผูเรียน

และแจงใหผูเรียนทราบถงึเรือ่งที่จะเรียนรูและผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

2. จัดกลุมการเรยีนรู (grouping) เพื่อจัดกลุมการเรียนรูของผูเรียนใหเหมาะสมกับ

สถานการณการเรียนรู อุปกรณ และสงเสริมการทาํงาน การเรียนรูรวมกับผูอ่ืนตามแนวทฤษฏีสรรค

นิยม 

3.  เชื่อมโยงควมรู ( bridge) เปนขั้นการสํารวจความรูพืน้ฐานเดิมของผูเรียน เพื่อแกไขขอ

เขาใจที่ผิดพลาด (miss conception) เพื่อเตรียมความพรอมของนักเรยีนเพื่อสรางองคความรูใหม 

4. คําถามเพื่อการเรียนรู (question) เปนการใชคําถามเพื่อใหผูเรียนเกิดการสรางองคความรู

ใหม 

5. แสดงออกของความรู (exhibition) เปนขัน้ที่ใหผูเรียนแสดงออกถึงองคความรูที่ไดสราง

เพิ่มข้ึน ปรับเปลี่ยนหรือเพิม่เติมองคความรูที่ถูกตองใหกับนักเรียน 

6. สะทอนความรู (refection) เปนขั้นที่นกัเรยีนนําองคความรูที่สรางขึ้นมาสะทอนความคิด 

เชื่อมโยงกับสถานการณตางๆ เพื่อการพฒันาความรูข้ันสูง 

 

การวัดและประเมินผล 
 การวัดผลประเมินผลการเรียนรูในโปรแกรมโปรแกรมวิทยาศาสตรเชงิอรรถบท ตามแนวทฤษฏี

สรรคนิยม ณ สวนสัตวเชียงใหม จะยึดตามแนวคิดของการประเมนิตามสภาพจริง (authentic 

assessment) โดยมวีิธีการประเมินที่หลากหลาย ทั้งจากการสังเกตของผูนาํกิจกรรมในแตละหนวยการ

เรียนรู ประเมนิจากผลงานของนักเรียนในแตละหนวยการเรียนรู การประเมินจากกลุมผูเรียน และการ

ประเมินดวยตวัผูสอนและผูเรียนเอง 
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โปรแกรมการเรียนรูวิทยาศาสตรเชิงอรรถบท ตามแนวทฤษฏีสรรคนิยม ณ สวนสัตวเชียงใหม 
 

กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

หลากหลาย 
สายพันธุ
ชีวิต 

มาตรฐานการเรียนรูสาระที่ 1 
สิ่งมีชวีิตกับกระบวนการ
ดํารงชีวิต  
มาตราฐาน ว 1.2   
 เขาใจกระบวนการและ

ความคัญของการถายทอด

ลักษณะทางพนัธุกรรม 

วิวัฒนาการของสิ่งมีชวีิต ความ

หลากหลายทางชวีภาพ การใช

เทคโนโลยทีี่มผีลตอมนุษยและ

สิ่งแวดลอม มกีระบวนการสบื

เสาะหาความรู และจิต

วิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู

และนําความรูไปใชประโยชน 
 

 

 

 

สํารวจ สืบคนขอมูล และอธบิาย

ความหลากหลายทางชีวภาพใน

ทองถิน่ ทีท่ําใหสิ่งมชีีวิตดํารงชีวิตอยู

ไดอยางสมดุลย และผลตอการ

ดํารงชีวิตของมนุษย ทั้งในดานที่เปน

ประโยชนและโทษ โดยเฉพาะโรคที่มี

ผลตอสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. สํารวจ สืบคนขอมูล

และอธิบายความ

หลากหลายทาง

ชีวภาพในทองถิ่น 

  2. สืบคนขอมูลและ

อธิบายผลดีและ

ผลเสียของความ

หลากหลายททาง

ชีวภาพที่มีตอมนุษย 

 

 

 

 

1. การสํารวจความ

หลากหลายทาง

ชีวภาพในทองถิ่น 

2. การสืบคนขอมูล 

การอภิปรายผล

ของความ

หลากหลายทาง

ชีวภาพที่มีตอ

มนุษย 

 

 

 

 

 

 

3 
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กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

อยูรวมกนั
สาย
สัมพันธ
ชีวิต 

มาตรฐานการเรียนรูสาระที่ 2 
ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
มาตราฐาน ว 2.1  เขาใจ

สิ่งแวดลอมในทองถิน่ 

ความสัมพันธระหวาง

สิ่งแวดลอมกบัสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวางสิง่มีชวีิต

ตางๆ ในระบบนิเวศน มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู 

และเจตคติทางวทิยาศาสตร 

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรู

ไปใชประโยชน 
 

 

1. สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศน

ตางๆ ในทองถิ่น อธิบาย

ความสัมพันธขององคประกอบ

ภายในระบบนิเวศน การถายทอด

พลังงาน วัฏจักรของสารและการ

เปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. สํารวจ อธบิายและ

เขียนภาพแสดง

ความสัมพันธของ

องคประกอบระบบ

นิเวศนในทองถิ่นและ

การถายทอดพลังงาน 

 

 

1.  ระบบนิเวศ 

2.  หวงโซอาหาร 

3.  สายใยอาหาร 

4. ความสัมพนัธ

ระหวางสิง่มีชวีิต 

 

3 
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กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

นกนอย
คลอยบิน 

มาตรฐานการเรียนรูสาระที่ 4 
: แรงและการเคลื่อนที ่
มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจ

ลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ 

ของวัตถุในธรรมชาติ มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู

และจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่

เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 
 

 

 

 

1.  สังเกตการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ใน

ชีวิตประจําวัน และอธิบายผลของแรง

ที่กระทําตอวตัถุและลักษณะการ

เคลื่อนที ่รวมทั้งการนาํไปใช

ประโยชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  สํารวจ สังเกต และ

ระบุการเคลื่อนที่ของ

นก 

2.  ทดลอง และอธิบาย

ผลของแรงที่ทาํให

นิกบนิได 

 

 

 

1.  การสังเกต การ

ทดลอง และการ

อภิปรายเกี่ยวกับการ

เคลื่อนที่โดยการบิน

ของนก และการ

นําไปใชประโยชน 

2. การสืบคนขอมูล 

การอภิปรายเกี่ยวกับ

การใชประโยชนจาก

ความรูเรื่องการบิน

ของนก 

 

 

 

 

 

3 
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กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

 รูดิน รูดี สาระที ่6 กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจ

กระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบน

ผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธของกระบวนการ

ตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ ภูมปิระเทศ และ

สัณฐานของโลก มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรูและจิตวทิยา

ศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนํา

ความรูไปใชประโยชน 

 

 

 

 

1.สํารวจตรวจสอบ อภิปรายและ

อธิบายเกี่ยวกบัชั้นหนาตัดของดิน 

สมบัติของดิน การปรับปรุงคณุภาพ

ของดิน และการนําไปใชประโยชน 

 

 

 

 

 

 

 

2.  สํารวจตรวจสอบ สังเกต และ

อธิบายกระบวนการเกิด ลักษณะของ

องคประกอบ สมบัติของหนิและแร 

รวมทัง้การใชประโยชน 

 

 

1.ทดสอบและอธิบาย

สมบัติบางประการของ

ดิน 

2.  สืบคนขอมลู  

อธิบายและเขยีน

แผนภาพชัน้หนาตัด

ของดิน การกาํเนิดดิน 

3.  อภิปรายและเสนอะ

แนะการปรับปรุง

คุณภาพของดินใหเมาะ

กับการใชประโยชน 

4.  สืบคนขอมลู

นําเสนอและจาํแนก

ประเภทของหนิใน

ทองถิน่ การใช

ประโยชนจากหิน 

1. องคประกอบ 

ของดิน 

 

 2. ชั้นหนาตัดของดิน 

 

 

3.  การอนุรักษและ

ปรับปรุงคุณภาพของ

ดิน 

 

4.  ชนิดของหนิ 

 

 

 

 

 

3 
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กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

น้ําใส ใจ
อนุรักษ 

มาตรฐานการเรียนรูสาระที่ 6 
: กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจ

กระบวนการตางๆ ที่เกิดขึน้บน

ผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธของกระบวนการ

ตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และ

สัณฐานของโลก มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรูและจิตวทิยา

ศาสตร  
 

 

 

 

สื่อสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประ

โยชน   สํารวจตรวจสอบ อภิปราย 

และอธบิายเกีย่วกับแหลงน้าํบนพื้น

โลก แหลงน้ําใตดิน และการนํามาใช

ประโยชน 

 

 

 

 

1.  ทดลองและอธิบาย

ลักษณะ สมบัติ และ

คุณภาพของแหลงน้ํา

บนพืน้โลก 

2. สํารวจ อธิบาย และ

ยกตัวอยางการใช 

ประโยชนจากแหลงน้ํา

ในทองถิน่ 

 

 

 

1.  การสาธิต การ

ทดลอง และการ

อภิปรายเกี่ยวกับ

แหลงน้ําบนพืน้โลก 

และการใชประโยชน 

2. การสํารวจการใช

ประโยชนแหลงน้าํใน

ทองถิน่ 

3. การสืบคนขอมูล

เกี่ยวกับการใช

ประโยชนทรัพยากร

ในแหลงน้ําบนพืน้

โลก 

 

 

 

 

 

3 
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กิจกรรม มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ที่ 3 ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 

สาระการเรียนรู เวลา (ชั่วโมง) 

น้ํานิ่งไหล
ลึก 

สาระที ่4 แรงและการ
เคลื่อนที ่
มาตรฐาน ว 4.2  เขาใจลกัษณะ

การเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุ

ในธรรมชาติ มีกระบวนการสืบ

เสาะหาความรูและจิตวิทยา

ศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนํา

ความรูไปใชประโยชน 

 

 

 

1. สังเกตการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ใน

ชีวิตประจําวัน และอธิบายผลของแรง

ที่กระทําตอวตัถุและลักษณะการ

เคลื่อนที ่รวมทั้งการนาํไปใช

ประโยชน 

 

 

 

1. สํารวจ สังเกต และ

ระบุการเคลื่อนที่แบบ

ตางๆ ในชีวิตประจําวนั 

 

 

 

1. การสังเกต การ

ทดลอง และอภิปราย

เกี่ยวกับการเคลื่อนที่

แบบตางๆ ใน

ชีวิตประจําวัน และ

การนาํไปใชประโยชน 

2. การสืบคนขอมูล 

การอภิปรายเกี่ยวกับ

การใชประโยชนจาก

ความรูเรื่องการ

เคลื่อนที่แบบตาง ๆ  

 

 

 

 

 

 

3 
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โปรแกรมวิทยาศาสตรเชิงอรรถบท ตามแนวทฤษฏีสรรคนิยม ณ สวนสัตวเชียงใหม 
(A Constructivist Thematic Science Program at Chiangmai Zoo) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

The Constructivist Thematic 
Science Program (CTSPZ) 

รูดินรูดี 
สาระที ่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน 6.1 

สาระที ่ 3 สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว 3.1 

น้ํานิ่งไหลลึก 
สาระที ่4 แรงและการเคลื่อนที ่ 

มาตรฐาน  4.2 

 

หลากหลาย สายพันธุชีวติ 
สาระที ่1 สิ่งมชีีวิตกับกระบวนการ

ดํารงชีวิต 

มาตรฐาน  1.2 

อยูรวมกนั สายสัมพันธชวีิต 
สาระที ่2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  

มาตรฐาน 2.1 

นกนอยคลอยบิน 
สาระที ่4 แรงและการเคลื่อนที ่ 

มาตรฐาน  4.2 

น้ําใส ใจอนรุักษ 
สาระที ่ 6 กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน 6.1 
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Appendix 4 
Sample of unit of learning 
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หนวยการเรียนรูเรื่อง  อยูรวมกัน สายสัมพันธชีวิต 
 

ระดับชั้น  ชวงชัน้ที ่3 (ม.1- ม. 3) 

เวลา   3 ชั่วโมง  สถานที ่สวนชมนกนครพงิค และกรงสัตวตางๆ  
มาตรฐานการเรียนรูสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
มาตรฐาน ว 2.1   

เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิน่ ความสัมพนัธระหวางสิง่แวดลอมกับส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ

ระหวางสิง่มีชวีิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และเจตคติทางวิทยาศาสตร 

ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานชวงชั้นที่ 3 
 สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตางๆ ในทองถิ่น อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายใน

ระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน วัฏจักรของสารและการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 สํารวจ อธบิายและเขียนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบระบบนิเวศในทองถิน่และ

การถายทอดพลังงาน 
ทักษะการเรยีนรู 

1. ทักษะการสงัเกต (observation) 

2. ทักษะการพยากรณ (prediction) 

3. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (inferring) 

4. ทักษะการสื่อสาร (communication) 
สื่อ อุปกรณ 

1. ถุงพลาสติกเกบ็ตัวอยาง พืช สัตว เลก็  ๆ 

2. กระดาษขนาดใหญสําหรับเขียนแสดงหวงโซอาหาร 
3. ปากกาสีเมจกิ 

เอกสารประกอบการเรียนรู 
1. ใบความรูที ่1 และ 2 

2. ใบกิจกรรมที ่1-6 
แนวความคิดหลัก 
 โซอาหาร (food chain) คือ การกนิเปนทอด ๆ หรือการถายทอดพลงังานจาก ผูผลิต               

(producer) ไปยังผูบริโภค (consumer) ลําดับตาง ๆ และทายสุดไปสูผูยอยสารอินทรีย 

(decomposer)   
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 สายใยอาหาร (food web)  คือความสัมพันธระหวางหวงโซอาหารหลาย ๆ หวงโซ ซึ่ง ใน

ระบบนิเวศนั้นมีหวงโซอาหารมากมาย ส่ิงมีชีวิตที่เปนสวนหนึ่งของโซอาหารหนึ่ง อาจเปนสวนของโซ

อาหารอีกหลาย ๆโซอาหาร 

 

กระบวนการเรียนรู 
1. ขั้นสรางสถานการณการเรียนรู (situations) (15 นาท)ี 
1.1 ผูนาํกิจกรรมและนักเรียน ไปยงัจุดการเรียนรู สวนนกนครพงิค จากนัน้ทาํกิจกรรมสันทนา

การเพื่อเขาสูสถานการณการเรียนรู โดยใหนกัเรียนรองเพลง ประกอบทาทาง ในเพลง เจานกนอย  

 “ เจานกนอยคลอยบินสูเวหา เจาถลา ๆ  เลนลม สมฤดี บินถลาๆ  เลนลม บินลองบินลอย บิน

ถลา ๆ เลนลม บินลองบินลอย” 

1.2  ผูนํากิจกรรมใหนักเรียนแขงขันกนัตอบชื่อนกที่นกัเรียนรูจัก และอาหารที่นกกนิ เชน 

 นกกระจบิ กนิ ขาวโพด 

 เหยีย่ว กิน หน ู
1. ขั้นจัดกลุมการเรียนรู (grouping ) ( 15 นาที) 

1.1 นักเรียนจับฉลาก จับกลุม โดยนักเรียนแตละคนจะไดชื่อนก และเสียงรองของนก 

1. นกฮูก รอง ฮูก ๆ  

2. นกกา รอง กา ๆ  

3. นกกระจบิ รอง จิ๊บ ๆ  

4. นกแกว รอง แกว ๆ  

5. นกเขา รอง จกูกรู ๆ  

1.2 นักเรียน รองเสียงนกตามฉลากที่ตัวเองจบัได เพื่อรวมกลุมกับเพื่อน ๆคนอื่นที่สงเสยีงนก

เชนเดียวกับตนเอง กลุมไหนที่จาํนวนคนครบกอน ใหนัง่ลง   
2. ขั้นเชื่อมโยงความรู (bridge) ( 30 นาที) 

2.1 เมื่อนักเรยีนจบักลุมกนัเรียบรอยแลว ผูนาํกิจกรรมแบงนักเรียนใหทํากิจกรรมตามจดุเรียนรู

ที่แตกตางกัน โดยใหนกัเรียนทาํกิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 1 โดยผูนํากิจกรรมใหความรู

เกี่ยวกับการสังเกตสัตว อยางถูกตอง 

2.2 นักเรียนมารวมกันหลังจากเสร็จส้ินการศึกษาจากจุดศึกษาของตนเอง เพื่อนําเสนอผลการ
สํารวจของตนเองตามกิจกรรมที่ 1 

2.3 ผูนํากจิกรรมสรุป และใหความรูกับนักเรียน ตามใบความรูที่ 1 

2.4 นักเรียนแตละกลุมอภิปรายถึงความสัมพนัธของหวงโซอาหารของแตละกลุม 
3. ขั้นคําถามเพือ่นการเรยีนรู (question)  (40 นาท)ี 
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3.1 นักเรียนแตละกลุมแยกยายไปทํากิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 2 ในแตละจุดการเรียนรู 

ดังเชน 

-.  กรงนก   -  กรงสัตวหากินกลางคนื 

-  กรงเสือ   -  กรงหม ี

-  กรงสัตวเลื้อยคลาน  -  กรงลงิ 

 4.2  ผูนํากิจกรรมเดินสํารวจการทาํงานของนักเรียนแตละกลุมพรอมใชคําถามเพื่อใหนักเรียน

เกิดการเรียนรู ดังเชน 

  - อาหารของสตัวทีน่ักเรียนสาํรวจคืออะไร ? 

  -  อาหารชนิดนี้ยงัเปนอาหารของสตัวชนิดอื่นๆ ไดอีกหรอืไม  

  -  หากสัตวชนดินี้ไมกินอาหารดังทีน่ักเรียนสังเกต มนัจะสามารถกนิอยางอืน่ทดแทน

ไดหรือไม ? 

 4.3.  ผูนํากิจกรรมแนะวิธีเกบ็ตัวอยางสิ่งมชีีวิตที่ถกูตองใหกับนักเรียน พรอมสอดแทรกการ

อนุรักษส่ิงแวดลอม เชน เร่ืองการเก็บตัวอยางที่ถกูตองโดยไมทําลายสิ่งแวดลอม 
5.  ขั้นแสดงออกของความรู (exhibit) (40 นาที) 

 5.1  นกัเรียนแตละกลุมนาํเสนอหวงโซอาหาร ณ จุดที่นกัเรียนไปศึกษา พรอมแสดงตวัอยาง 

ผูผลิต ผูบริโภค หรือผูยอยสลายสารอนิทรยีทีน่ักเรียนไดเก็บมา และนกัเรียนซกัถามขอสงสัย โดย

ผูนํากจิกรรมใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคดิ เชน 

  - หวงโซอาหารของกลุมใดมีความใกลเคยีงกนับาง  อยางไร 

  - นักเรียนคิดวาหวงโซอาหารของแตละกลุมมีความสัมพนัธกนัหรือไม  

5.2 นักเรียนแตละคน นาํขอมูล สายใยอาหารของแตละกลุม มาเขียนใหมีความสมัพนัธกัน 

เกิดเปนสายใยอาหาร (food web) ตามใบกิจกรรมที ่3 

5.3 ผูนํากจิกรรมและนักเรยีนสรปุแนวคิดเรื่องสายใยอาหารและความสัมพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตตามใบความรูที ่2 

5.4 นักเรียนทาํการสํารวจ ความสัมพันธระหวางสงิมีชีวิตตามใบกิจกรรมที ่4 
6.  ขั้นสะทอนความรู (reflection) (40 นาท)ี 
 6.1  นักเรียนทํากจิกรรมตามใบกิจกรรมที ่5 

 6.2  ผูนํากิจกรรมสรุปกิจกรรมที่ 5 โดยใชคําถามดงันี ้

  -  ในขณะที่นกัเรียนนั่งกันเปนวงกลมอยางเปนระเบียบ และทกุคนอยูในวงกลมครบ 

นักเรียนรูสึกอยางไร? 

  -  เมื่อเพื่อนคนใด คนหนึง่ หลุดออกไปจากวงกลม เกดิอะไรขึ้น 

     -  การขาดเพื่อนคนใดคนหนึง่ไป ทาํใหเกิดผลเสียอยางไรบางในวงกลม 
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 6.3   นักเรยีนทํากจิกรรมในใบกิจกรรมที ่6 และครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิดดังนี ้

 -  หากสวนใดสวนหนึง่ในระบบนิเวศถูกทาํลาย มนัจะกระทบกับสวนอื่นๆ อยางไรบาง 

 - นักเรียนจะปองกันไมใหเกดิการทําลายสวนใดสวนหนึง่ในระบบนิเวศนั้นอยางไร  

 -  นักเรียนจะมีวิธีแกไขอยางไร หากสวนหนึง่ในระบบนิเวศถกูทาํลาย  

 

การประเมินผล 
1. แบบประเมินผลภาระงาน การนาํเสนอ 

2. แบบประเมินทักษะการทํางานเปนกลุมของนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 178 

กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบความรูที่ 1: ระบบนิเวศและหวงโซอาหาร 

 

ระบบนิเวศ (ecosystem) 
 ระบบนิเวศ หมายถงึ หนวยพื้นที่หนึง่ที่ประกอบดวยสงัคมของสิ่งมีชวีติกับ ส่ิงแวดลอมที่มี

ปฏิสัมพันธกันหนาที่รวมกนั 

โครงสรางของระบบนิเวศ (ecosystem structure) 
 โครงสรางของระบบนิเวศทุกแหง จะมีองคประกอบพืน้ฐานที่คลายคลงึกนั ซึ่งพอจะแบงออกได

เปน 2 สวนใหญ ๆ คือ 

1. องคประกอบที่ไมมีชีวติ (abiotic component) ไดแก 

 1.1 สารอินทรยี (organic) ไดแก ซากพืช ซากสัตว ฮิวมสั คารโบไฮเดรต ไขมัน โปรตีน  

 1.2 สารอนนิทรีย (inorganic) ไดแก เกลือแร น้ํา คารบอน ไนโตรเจน โปตัสเซียม เปนตน 

 1.3 สภาพแวดลอมทางกายภาพ (physical) ไดแก อุณหภูมิ แสง  ความชืน้ ความเปนกรด 

  เปนดาง แสง ความเค็ม เปนตน 

2. องคประกอบที่มีชีวิต (biotic component) แบงไดเปน 4 สวน ไดแก 

 2.1 ผูผลิต (producer) หมายถงึ พวกที่สามารถนําเอาอนินทรียสารมาสรางเปนอนิทรียสาร

โดยผานกระบวนการสังเคราะหแสง และอาศัยแสงจากดวงอาทิตย ผูผลิตเหลานี้ไดแก พืชที่มีสีเขียว

หรือมีคลอโรฟลลนั่นเอง 

 2.2 ผูบริโภค (consumer) หมายถงึ พวกที่ไมสามารถนาํเอาอนินทรียสารมาสรางเปนอินทรีย

สารได ตองพึง่พาอาศยัสิ่งอืน่ในการสังเคราะหอาหาร แบงออกเปน 4 พวก ไดแก 

 1) ผูบริโภคขั้นปฐมภูมิ (primary consumers) หมายถึง สัตวทีก่ินพชืเปนอาหาร 

 (herbivores) ไดแก กระตาย เตา กวาง เปนตน 

 2) ผูบริโภคขั้นทุติยภูม ิ(secondary consumers) หมายถึง สัตวทีก่ินสตัวเปนอาหาร 

 (carnivores) ไดแก สิงโต เสือ เปนตน 

 3) ผูบริโภคขั้นตติยภูมิ (tertiary consumers) หมายถึง สัตวที่กนิทั้งพชืและสัตวเปนอาหาร 

(omnivores) ไดแก ไก สุนัข นก มนุษย เปนตน 

 2.3 ผูยอยสลาย (decomposer) หมายถงึ จุลินทรียทัง้หลายที่ชวยในการยอยสลายซากพืช

ซากสัตวตาง ๆ ใหเนาเปอยกลายเปนสารอินทรียตอไป  
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ความสัมพันธเชิงอาหารของสิ่งมีชีวิต 
 หวงโซอาหาร (food chain) พลังงานทีผู่ผลิตหรือพืชรับจากดวงอาทิตย จะถูกเปลี่ยนไปอยูใน

รูปของสารอาหารและจะมีการถายทอดพลังงานไปตามลําดับข้ันของการกนิอาหารภายในระบบนิเวศ

กลาวคือ ผูบริโภคไดรับพลังงานจากผูผลิต โดยการกินตอกันเปนทอด ๆ ในแตละลาํดับข้ันของการ

ถายทอดพลงังาน พลังงานที่ไดรับจะคอย ๆ ลดลงไปในแตละลําดับ เนื่องจากสูญเสียไปในรูปของ

พลังงานความรอน กระบวนการเคลื่อนยายหรือถายทอดพลังงานในรปูสารอาหาร จากผูผลิตไปสู

ผูบริโภค โดยการกนิตอกันเปนทอด ๆ เรียกวา “หวงโซอาหาร” (food chain) หรือบางครั้งอาจเรียกหวง

โซอาหารนีว้า “หวงโซพลังงาน” (energy chain) จํานวนของระดับ (trophic level)  การถายทอด

พลังงานขึ้นกบัลักษณะหรือชนิดของระบบนิเวศ 

ระดับที ่1 พืชหรือผูผลิต ใชพลังงานแสงอาทิตยและธาตุอาหารมาผลติสวนตาง ๆ ของพืช 

ระดับที ่2 ผูบริโภคขั้นตน ไดแก แมลง หนอน สัตวกินพชื 

ระดับที ่3 ผูบริโภคขั้นที่สอง ไดแก สัตวกินแมลง หนอน 

ระดับที ่4 ผูบริโภคขั้นที่สาม ไดแก สัตวกินสัตวดวยกนัเปนอาหาร 

ระดับที ่5 ผูยอยสลาย ยอยสลายผูผลิต และผูบริโภคทุกระดับ 
 

หลักเกณฑในการเขียนแสดงหวงโซอาหาร 
 การถายทอดพลังงานในรูปอาหารจากสิง่มีชีวิตหนึ่งสงตอไปส่ิงมีชีวิตอื่น   ใหเขยีนแทนดวย

ลูกศร    หวัลูกศรมักจะมีทิศทางชี้ไปยังสิง่มีชีวิตที่เปนผูบริโภค  หรือผูไดรับการถายทอดพลังงานมา  

จากตัวอยางหวงโซอาหาร   หญา   →    ต๊ักแตน  →   นก   หมายความวาพลังงานเคมีในรูปอาหาร

จากหญาจะถายทอดไปยงัตัก๊แตน (ต๊ักแตนกนิหญา)   และพลังงานเคมีจากตั๊กแตนจะถายทอดตอไป

ยังนก (นกกนิตั๊กแตน)   

 
เอกสารอางอิง 
เกษม  จนัทรแกว.  (2540).  วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม.  4.  กรุงเทพ: โครงการสหวทิยาการ 

บัณฑิตศึกษา สาขาวทิยาศาสตรส่ิงแวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร. 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบความรูที่ 2: ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศและสายใยอาหาร 

 
สายใยอาหาร (food  web)  หมายถึง  หวงโซอาหารที่ซับซอนหลายๆ ชุด (complex  food  chain)  
ซึ่งตอเนื่องกนั ทาํใหเกิดการถายทอดพลงังานในรูปของอาหารระหวางสิ่งมีชวีิตทีม่คีวาม       เกี่ยวของ
สัมพันธกนัอยางซับซอน   จึงมีโอกาสถายทอดพลังงานไดหลายทิศทาง 
 ความสัมพันธเชิงอาหารระหวางสิ่งมีชวีิต     ในลักษณะสายใยอาหารจะเกิดในธรรมชาติจริงๆ  
มากกวาในลักษณะหวงโซอาหาร   เพราะสิ่งมีชีวิตแตละชนิดกนิอาหารไดหลายชนดิ   และ    ส่ิงมีชีวิต
บางชนิดเปนอาหารของสัตวไดหลายชนิด   จึงเกิดหวงโซอาหารเชื่อมโยงกนัคลายใยแมงมุม  ดัง
ตัวอยาง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 ถาพจิารณาความสัมพนัธระหวางสภาพแวดลอมที่มีชวีติกับส่ิงมีชวีิตในหวงโซอาหารตางๆ  ก็
จะพบความสมัพันธหลายรปูแบบ ดังนี ้

1.  การลาเหยื่อ (predation)   เปนความสัมพันธที่ฝายหนึง่เปนผูลา (predator)  สวน
อีกฝายเปนผูถกูลาหรือเหยื่อ (prey)  เชน  นกคอยจองจบัแมลงกนิ   นกฮูกคอยจับงกูินในเวลากลางคืน 

2. ภาวะอิงอาศัย หรือภาวะมีการเกื้อกูล (commensalism)   เหาฉลามเปนปลา
ชนิดหนึ่งที่มีอวัยวะสําหรับดูดเกาะติดปลาฉลาม  อาศัยกินเศษอาหารจากปลาฉลาม โดยไมไดดูดเลอืด
หรือทําอันตรายใดๆ แกปลาฉลาม  ความสัมพันธแบบนี้เปนความสัมพันธที่ไดประโยชนเพียงฝายเดียว  
สวนอีกฝายหนึ่งก็ไมเสียประโยชนแตอยางใด  
  3.  การไดประโยชนรวมกัน (protocooperation) ในธรรมชาติเราอาจเหน็เถาวลัย  
พลูดาง กลวยไม หรือเฟรนบางชนิด เจริญอยูบนลําตนและ กิ่งไมของตนไมใหญ ลักษณะการเกาะของ
พืชพวกนี้จะอยูบริเวณผิวของเปลือกตนไม ไมไดมีการเบียดเบียนอาหารจากตนไมใหญแตอยางใด แต
อาจจะไดความชื้นหรือแรธาตุบางอยางจากเปลือกตนไมเหลานั้น   

ตัวออนของแมลงปอ 

ปลาเล็ก 

ง ู

กบ 

ปลา 

สาหรายสีเขียว
ไดอะตอม 

ไรน้ํา 
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        นกเอี้ยงบนหลังควาย กินแมลงบนผิวหนงัควายเปนอาหาร ควายไดประโยชนจากการทีน่ก
เอี้ยงชวยลดจาํนวนแมลงทีเ่ปนปรสิตของควาย    เปนการไดประโยชนรวมกนัของควายกับนกเอีย้ง  
                    4.     ภาวะที่พึ่งพากัน  (mutualism)  ไลเคนส (lichens) เปนสิ่งมชีีวิตสองชนิด
อาศัยอยูดวยกัน คือรากับสาหราย  พบตามเปลือกตนไมขนาดใหญ    ทัง้สาหรายและราตางไดรับ
ประโยชน   กลาวคือสาหรายสรางอาหารไดเอง    แตตองอาศัยความชื้นจากรา   สวนราก็ไดอาศัยดูด
อาหารที่สาหรายสรางขึ้น  

   5.     ภาวะปรสิต (paratism)   รางกายของสิ่งมีชวีิตก็เปนแหลงที่อยูของสิ่งมีชวีิต
บางชนิดที่ดํารงชีพแบบปรสติ ผูถูกอาศยัจะเปนฝายเสยีประโยชน สวนผูที่ไปอาศัยคือ ปรสิตจะเปน
ฝายไดรับประโยชนเนื่องจากปรสิตจะคอยแยงอาหารหรือกินสวนของรางกายผูถกูอาศัย     
                       6.     ภาวะมีการยอยสลาย (saprophytism)  ความสัมพนัธอีกแบบหนึง่ที่ทานคง
เคยเหน็คือ ราขึ้นบนผลไมที่สุกงอม ตามตอไมผุมีเห็ดขึ้น กองขยะถกูยอยสลายเนาเปอยผพุัง  ภาวะ
เชนนี้เกิดจากการดํารงชพีแบบหนึง่ ของกลุมส่ิงมีชวีิตที่เปนผูยอยสลายอินทรียสาร ไดแก จุลินทรยีพวก
เห็ดรา  แบคทีเรีย    

7.     ภาวะการแขงขัน (competition)  ส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูรวมกนัในบริเวณหนึ่งๆ 
ไมวาจะเปนชนิดเดยีวกัน หรือตางชนิดก็ตามจะพบวามกีารแกงแยงแขงขันกนั เพื่อใหไดรับปจจัยตางๆ 
ในการดํารงชพี    ตัวอยางตนไมทีป่ลูกในเนื้อที่จาํกัด แตละตนจะพยายามเจริญขึน้ไปเพื่อรับแสงแดด 
ฝูงปลาแยงกนัตะครุบเหยื่อ  

8.  ภาวะเปนกลาง (neutralism)  เปนความสัมพันธที่ตางฝายตางไมไดประโยชน
และไมเสียประโยชน   เชน  ตนไมใหญกบัไสเดือนดิน 

9.   ภาวะอะเมนลิซึม (amenlism)   เปนภาวะที่ฝายหนึ่งเสยีประโยชน  แตอีกฝาย
หนึง่ไมไดรับประโยชนหรือเสียประโยชน   เชน   ตนไมเล็กใตตนไมใหญ 
 
เอกสารอางอิง 
วินัย  วีระวฒันานนท.  (2539).  การศึกษาสิ่งแวดลอม.  กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 1: เรื่องของนก 

ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา………………………………….. 

 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนสาํรวจบริเวณจุดศึกษาที่ไดรับมอบหมายแลวตอบคําถามตอไปนี้ 
จุดประสงค 

1. ใชทักษะการสงัเกต และการสํารวจ เพื่อบันทกึขอมูลตางๆ ของนก 

2. ระบุที่มาของแหลงอาหารนกไดวามาจากทีใ่ด 

3. จําแนกกลุมของผูบริโภคโดยใชที่มาของอาหารที่กนิเปนเกณฑ 
กิจกรรม 

1. เกี่ยวกับนก 
1.1  นกทีน่ักเรียนพบในบริเวณนี้คือนกอะไร......................................................................... 
1.2   จงบรรยายลกัษณะของนกที่นกัเรียนพบ

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

1.3 ใหนักเรียนวาดภาพของนกที่นกัเรียนพบ 
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2. อาหารนก 
 2.1 อาหารของนกชนิดนี ้คือ................................................................................................ 

 2.2  อาหารของนกชนิดนี้ มาจาก......................................................................................... 

 2.2 ส่ิงมีชวีิตประเภทใดบริโภคอาหารชนดินี้อีก..................................................................... 
3. ศัตรูของนก 
 3.1  ศัตรูของนกชนิดนี้ไดแกอะไรบาง................................................................................... 

 …………………………………………………………………………………………………… 

4. ใหนักเรียนเขยีนการกนิตอเปนทอด ๆ บริเวณจุดศึกษาของนักเรียน 

 

 

 

 

 

       

      อาหารของนก            นกที่พบ                 ศัตรูของนก 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 2: หวงโซอาหาร 

ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา………………………………….. 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนทาํการศึกษาบริเวณจุดศึกษา เกบ็ตัวอยางและตอบคําถามดงัตอไปนี ้
จุดประสงค 

1. สังเกต สํารวจตรวจสอบ ขอมูลสัตวแตละชนิด 

2. เขาใจ และสามารถเขียนหวงโซอาหารของสัตวแตละชนิดไดถูกตอง 
กิจกรรม 
1. ผูผลิต (Producer) 

 ผูผลิตบริเวณจุดศึกษาไดแก................................................................................................ 
2.  ผูบริโภค (Consumer) 
 1) ผูบริโภคขั้นปฐมภูมิ (primary consumers) บริเวณจุดศึกษาไดแก.....................................

อาหารที่ถกูบริโภคคือ...................................................................................................................... 

 2) ผูบริโภคขั้นทุติยภูม ิ(secondary consumers) บริเวณจุดศึกษาไดแก ............................... 

อาหารที่ถกูบริโภคคือ...................................................................................................................... 

 3) ผูบริโภคขั้นตติยภูมิ (tertiary consumers) บริเวณจุดศึกษาไดแก...................................... 

อาหารที่ถกูบริโภคคือ...................................................................................................................... 

3.  ผูยอยสลาย (decomposer) ไดแก............................................................................................ 

4.  จากขอมูลในขอ 1-3 ใหนักเรียนเขียนหวงโซอาหารบริเวณจุดศึกษา 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 3: สายใยอาหาร 

ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา…………………………………. 

 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนสายใยอาหาร (food web) ซึ่งแสดงความสมัพันธระหวางหวงโซอาหาร

(food chain) จากที่แตละกลุมไดนําเสนอมาตามกิจกรรมที่ 2 พรอมทัง้ระบุความสัมพันธของส่ิงมชีีวิต

ในหวงโซอาหาร 
จุดประสงค 
 เขาใจ และวิเคราะหหาความสัมพนัธของสิ่งมีชีวิตชนิดตางๆ แลวนํามาเขียนเปนสายใยอาหาร

ไดอยางถกูตอง 
กิจกรรม 

1. ใหนักเรียนเขยีนหวงโซอาหารที่แตละกลุมไดทําการศึกษาตามจุดศึกษาตาง ๆ 
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2.  ใหนักเรียนเขยีนสายใยอาหาร (food web) จากความสมัพันธของหวงโซอาหาร (food chain) 

ในแตละจุดศึกษา 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 4 : ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต 

ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา………………………………….. 

 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนสาํรวจความสัมพันธของสิ่งมีชวีิตตางๆ ในบริเวณสวนสัตวแลวระบุชนิดของ

ความสัมพันธนั้น ๆ  
จุดประสงค 
 1.  ทํากิจกรรมภาคสนามเพื่อสํารวจสภาพทัว่ไปของสิ่งแวดลอมในบริเวณที่ศึกษา 

 2.  สังเกต บันทึก สภาพทั่วไป และองคประกอบทีม่ีชีวิตและไมมีชีวิตในบริเวณที่ศึกษา 

 3.  ใชขอมูลทีไ่ด อธิบาย และวิเคราะหความสัมพันธระหวางสิง่มีชวีิต 
กิจกรรม 
ความสมัพันธระหวางสิ่งมีชีวิต 
1  ความสัมพันธแบบ  การลาเหยื่อ (predation)   ไดแกจุดศึกษาใด.............................................. 

ผูลา (predator)ไดแก .......................................เหยื่อ (prey) ไดแก................................................. 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

2  ภาวะอิงอาศัย หรือภาวะมีการเกื้อกูล (commensalisms)   ไดแกจุดศึกษาใด..................... 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

3  การไดประโยชนรวมกนั (protocooperation) ไดแกจุดศึกษาใด.................................................. 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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4    ภาวะทีพ่ึง่พากนั  (mutualism)  ไดแกจุดศึกษาใด.................................................................... 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

5     ภาวะปรสิต (paratism)   ไดแกจุดศึกษาใด............................................................................. 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain) นี ้

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

6     ภาวะมกีารยอยสลาย (saprophytism) ไดแกจุดศึกษาใด........................................................ 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

7   ภาวะการแขงขัน (competition)  ไดแกจุดศึกษาใด.................................................................... 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

8  ภาวะเปนกลาง (neutralism)  ไดแกจุดศึกษาใด.......................................................................... 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้ 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

9   ภาวะอะเมนลิซึม (amenlism)   ไดแกจุดศึกษาใด.................................................................... 

จงอธิบายความสัมพนัธระหวางสิ่งมีชวีิตในหวงโซอาหาร (food chain)นี้

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 5: สัมพันธ สําคัญ 

ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา………………………………….. 

 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนทํากิจกรรมดังตอไปนี้ 
จุดประสงค 
 ตระหนักถึงความสําคัญ และความสมัพนัธระหวางองคประกอบตาง ๆ ในระบบนเิวศ 
กิจกรรม 

1. นักเรียนทกุคนยืนลอมกันเปนวงกลมใหชิดกันมากที่สุด โดยใหหวัไหล ชน หัวไหล 

2. เมื่อทุกคนอยูในวงกลมแลวใหแตละคนหันขวาพรอม ๆ กนั 

3. นักเรียนแตละคนเลือกทีจ่ะเปนหนวยใดหนวยหนึ่งในหวงโซอาหาร ไวในใจ โดยไมบอกเพื่อน

ดังนี ้

- ผูผลิต (producer) 

- ผูบริโภค หมายเลข 1 (primary consumers) 

- ผูบริโภค หมายเลข 2 (secondary consumers) 

- ผูบริโภค หมายเลข 3 (tertiary  consumers) 

- ผูยอยสลาย (decomposers) 

4. เมื่อนักเรยีนเลอืกไดแลววาจะเปนหนวยใด ใหนักเรียนยอตัวนั่งลงบนตักเพื่อนใหไดในวงกลม 

5. จากนั้นใหนกัเรียนรอฟงคาํสัง่จากผูนาํกิจกรรม โดยเมื่อผูนํากจิกรรมเอยชื่อหนวยใดในหวงโซ

อาหารแลวตรงกับหนวยที่นกัเรียนเลือกไวในใจนัน้ ใหนกัเรียนกระโดดออกมาจากวงกลม 

6. ทําซ้าํกิจกรรมในขอ 1-5 ประมาณ 3 คร้ัง 

7. สรุปกิจกรรมโดยตอบคําถามตอไปนี้ 
- เมื่อทุกคนนัง่ลงในวงกลมพรอมๆ กันวงกลมมั่นคงหรือไม 

............................................................................................................................. 

- เกิดอะไรขึ้นเมือ่มคีนใดคนหนึ่งกระโดดออกจากวงกลม

............................................................................................................................ 

- นักเรียนไดขอคิดอะไรจากกจิกรรมนี้เมื่อเปรียบเทียบกบัความสัมพนัธของ 

ส่ิงมีชีวิตในสายใยอาหาร (food web).............................................................................................. 
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กิจกรรม อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 

ใบกิจกรรมที่ 6 :อยูรวมกันสายสัมพันธชีวิต 
ชื่อ-สกุล...........................................................................จุดศึกษา………………………………….. 

 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนพิจารณาสายใยอาหารในกิจกรรมที ่3 แลวตอบคําถามดังตอไปนี ้
จุดประสงค 
 นักเรียนนาํความรูเร่ืองความสัมพันธของสิง่มีชีวิตในระบบนิเวศมาวเิคราะห อธิบาย และ

เสนอแนะแนวคิดในการอนุรักษส่ิงแวดลอม  
กิจกรรม 

1. ใหนักเรียนเลอืกดึงสิ่งมชีีวิต 1 ชนิดออกจากสายใยอาหาร 

 ส่ิงมีชีวิตที่นกัเรียนดึงออกมาคือ........................................................................................... 

 ส่ิงมีชีวิตนี้มีความสาํคัญอยางไรในสายใยอาหาร 

...............................................................................................................................................

................................................................................................................................. ……….. 

ในธรรมชาติอะไรเปนสาเหตใุหหนวยนัน้ถกูกําจัดออกจากสายใยอาหาร ...................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

3.  เมื่อสูญเสียสิ่งมีชวีิตนัน้ออกจากสายใยอาหาร เกิดผลกระทบกับส่ิงมีชีวิตอืน่ ๆ ในสายใยอาหาร

หรือไม อยางไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

4. นักเรียนจะปองกนัไมไดเกิดการสูญเสยีสิ่งมีชวีิตชนดินี้ไดอยางไร ..................................... 

...............................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

5.  หากเกิดการสูญเสียสิ่งมชีีวิตนี้ในสายใยอาหารนกัเรียนคิดวามีส่ิงมีชีวิตชนิดไหนจะทดแทนได 

และจะแกไขไดอยางไร 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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Appendix  5   
Picture of learning activities 
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Bernoulli force 

 

Situation       Grouping 

 
Bridge         Questions 

 
Evaluation        Reflection 
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Food Web 
Situation     Grouping 

 

Bridge       Questions 

 
Evaluation     Reflection 
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Velocity 
 

Situation     Grouping 

 
 

Bridge       Questions 

 
Evaluation      Reflection 
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Biodiversity 

 
Situation     Grouping 

 
 
Bridge       Questions 

 
 

Evaluation     Reflection 
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Water conservation 

 
Situation     Grouping 

 
  

Bridge       Questions 

  
 

Evaluation     Reflection 
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Soil horizontal 
 

Situation      Grouping 
 

 
Bridge        Questions 

 
Evaluation      Reflection 
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Appendix  6   
Sample of students’ works 
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Portfolio 
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