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บทคัดยอ 
รหัสโครงการ     SURDI นวก./2559/10 
ชื่อโครงการ   การพัฒนาผลิตภัณฑอาหารชุมชนท่ีมี อัตลักษณ สํ าหรับ

ยกระดับศักยภาพการบริหารวิสาหกิจชุมชนเพ่ือการทองเท่ียว
ของชุมชนหมูบานไทยมุสลิม 

หัวหนาโครงการ   รองศาสตราจารย ดร.ธีระวัฒน จันทึก 
ระยะเวลาดําเนินงาน    1 ป    
 การพัฒนาผลิตภัณฑอาหารชุมชนที่มีอัตลักษณ สําหรับยกระดับศักยภาพการบริหาร
วิสาหกิจชุมชนเพื่อการทองเที่ยวของชุมชนหมูบานไทยมุสลิมน้ีคณะผูวิจัยไดกําหนดวิธีดําเนินการวิจัย
ไว 3 ข้ันตอน ไดแก 1) ศึกษาภูมิปญญาดานการผลิตอาหารพื้นถ่ินตามอัตลักษณของชุมชนหมูบาน
ไทยมุสลิม 2) พัฒนาตํารับอาหารพื้นถ่ินที่แสดงถึงอัตลักษณของชุมชนหมูบานไทยมุสลิม จํานวน
อยางนอย 2 ตํารับ ไดแก ตํารับอาหารสําหรับรองรับกลุมผูศึกษาดูงาน กลุมนักทองเที่ยวของชุมชน
หมูบานไทยมุสลิม และตํารับอาหารสําหรับกิจกรรมที่สืบเน่ืองจากการทองเที่ยว (งานอีเวนท) และ
กลุมสถานประกอบการโรงแรมหรือรีสอรท 3) พัฒนาศักยภาพ เพิ่มความรูความสามารถใหกับ
บุคลากรในกลุมวิสาหกิจชุมชนดวยการบริหารจัดการวิสาหกิจชุมชนเพื่อรองรับการทองเที่ยว ในการ
จัดโปรแกรมการทองเที่ยวหรือการศึกษาดูงานรวมกันการจัดตํารับอาหารที่สะทอนอัตลักษณของ
ชุมชน  
 ผลการศึกษาพบวา รายการอาหาร วัตถุดิบที่ใช และกรรมวิธีในการทํา นํามาซึ่งขอมูลการผลิต
อาหารพื้นถ่ินตามอัตลักษณของชุมชนหมูบานไทยมุสลิม ที่จะนําไปสูการพัฒนาตอยอดผลิตภัณฑอาหาร
จากวัตถุดิบในทองถ่ินน้ัน ตองอนุรักษความโดดเดนของเครื่องเทศแบบมุสลิมเอาไว เพื่อใหผูบริโภคสามารถ
รับรูถึงรสชาติอาหารของชาวมุสลิม ในดานของการพัฒนาตํารับอาหารพื้นถ่ินที่แสดงถึงอัตลักษณของ
ชุมชนหมูบานไทยมุสลิม ไดขอสรุป คือ 1) ความหลากหลายของรายการอาหาร ตองมีการพิจารณาถึง
ลักษณะของอาหารที่ถูกคัดเลือกมา วามีความจําเปนตองมีรายการอาหารปกติที่ไมใชมุสลิมหรือไม 
เน่ืองจากรายการอาหารบางประเภทอาจไมคุนเคยกับกลุมนักทองเที่ยวทั่วไป (Mass Tourist) และควรคง
เอกลักษณของอาหารที่มีแหลงผลิตมาจากชุมชน ไมจําเปนตองหรูหราเทียบเทาภัตตาคารระดับ 5 ดาว แต
คํานึงถึงความสะอาดในขณะที่มีการปรุง นอกจากน้ีการจําหนายใหมีการจําหนายอาหารภายใต “ภัตตาคาร
ชุมชน” ไดจัดใหมีตํารับอาหาร 1) ตํารับอาหารสําหรับรองรับกลุมผูศึกษาดูงาน กลุมนักทองเที่ยวของ
ชุมชนหมูบานไทยมุสลิม 1.1) อาหารที่เปนอัตลักษณของชาวมุสลิม ไดแก ขาวหมก และซุป 1.2) อาหาร
พื้นบาน เชน นํ้าพริกปลาทู ไขทอดชะอม แกงสมชะอมกุง เปนตน 2) ตํารับอาหารสําหรับกิจกรรมที่
สืบเน่ืองจากการทองเที่ยว (งานอีเวนท) และกลุมสถานประกอบการโรงแรมหรือรีสอรท ไดแก แกงกุรุหมา 
ทานคูกับโรตี และซุป สําหรับผลการพัฒนาศักยภาพ เพิ่มความรูความสามารถใหกับบุคลากรในกลุม
วิสาหกิจชุมชน ในการจัดโปรแกรมการทองเที่ยวหรือการศึกษาดูงานรวมกันการจัดตํารับอาหารที่
สะทอนอัตลักษณของชุมชน ไดขอสรุปวา เสนทางการทองเที่ยวภายในหมูบานออกเปน 3 รูปแบบ ไดแก 
เสนทางที่ 1 โครงการพระราชดําร ิเสนทางที่ 2 วิถีชีวิตชุมชน และเสนทางที่ 3 ศึกษาธรรมชาติ จากผลการ
ประชุมระหวางคณะทํางานและชาวบานมีความคิดเห็นที่สอดคลองกันในเรื่องของการมีสวนรวมในการ
จัดการที่จะรักษาทรัพยากรทางการทองเที่ยวใหคงอยู การพัฒนาเปนประโยชนและคํานึงถึงผลกระทบที่มี
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ตอทรัพยากรทองเที่ยวแลว อาจจะทําใหแหลงทองเที่ยวน้ันเสื่อมโทรมลง ทั้งน้ีในการพัฒนาการทองเที่ยว
น้ันจําเปนอยางย่ิงที่จะตองไดรับความรวมมือจากคนในชุมชน โดยการเปดโอกาสใหผูมีสวนไดเสียในพื้นที่มี
สวนรวมในการจัดการในพื้นที่และลดปริมาณความยากจนและเพิ่มรายไดของประชาชนในพื้นที่ เพื่อใหการ
พัฒนาชุมชนเกิดการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมและการพัฒนาที่ย่ังยืนตลอดไป 
คําสําคัญ อัตลักษณ การทองเที่ยวของชุมชน, หมูบานไทยมุสลิม, ผลิตภัณฑอาหารชุมชน 
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