
 
 
 

บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การพัฒนาชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความบกพรองดานการอานในระยะแรกเร่ิมมีระเบียบ

วิธีดําเนินการวิจัยประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังนี้  
 

ประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 

การวิจัยนี้ ใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลแบบผสมผสาน ทั้งขอมูลปริมาณและขอมูลเชิงคุณภาพ  
มีขอบเขตการวิจัยดานเนื้อหา ดานประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

1. ประชากร  
ประชากร ไดแก นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงตอความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 

ทั่วประเทศที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ 

กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนท่ีมีความเสี่ยงที่จะบกพรองทางการเรียนรูดานการอานระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีอายุระหวาง 6 - 8 ป โดยผานการวินิจฉัยจากแพทยวามีความบกพรอง 
หรือมีความเสี่ยง หรือจากการใชแบบคัดกรองที่เปนมาตรฐานของ สพฐ. จากครูผูสอน และมีผลวา
เด็กมีความเสี่ยงตอความบกพรองดานการอาน จํานวน 36 คน  

2. การสุมกลุมตัวอยาง 
2.1 สุมโดยการแบงชั้นภูมิ สุมแบบเจาะจงเลือก 1 ภาค ไดภาคตะวันตก ไดแก จังหวัด

ราชบุรี 
2.2 ไดผูสมัครใจเขารวมโครงการ จํานวน 8 แหง จํานวนนักเรียนทีม่ีคุณสมบัติตามท่ี

กําหนด จํานวน 36 คน ผูวิจัยสุมเลือกกลุมตัวอยางจากผูที่ลงนามสมัครใจทั้งสมัครใจดวยตนเอง และ
ผูปกครองอนุญาตเขารวมโครงการเปนลายลักษณอักษร รวมทั้งทางสถานศึกษาอนุญาตใหนํา
เครื่องมือไปใชในสถานศกึษาโดยสุมเลือกกลุมตัวอยางแบบเดี่ยว 1:3 และแบบกลุม 1:10 คน  
 
การพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

1. การพัฒนาชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความบกพรองดานการอานในระยะแรกเริ่ม
ประกอบดวย 

1.1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัยและขอมูลอ่ืน ๆ ทั้งดานปฐมภูมิและทุตยิภูมิ 
คณะผู วิ จัย พัฒนาชุดสื่อการสอนสําหรับเด็กบกพรองด านการอานในระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวยเทคนิค วิธีการและแบบฝกหัดวิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนที่มี
ความบกพรองดานการอานในระยะแรกเร่ิม จํานวน 6 ชุด ชุดละ 5 ขอ รวมเปน 30 ขอ  

ในการจัดทําแบบฝกหัดวิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ดานการอาน หรือมีความเสี่ยงตอความบกพรองดานการอานในระยะแรกเริ่ม เน้ือหาของแบบฝกหัด
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อางอิงจากหลักสูตรของ สพฐ. ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และแนวคดิทฤษฎีทางภาษาศาสตรเสาหลัก 5 
ตน (Five Pillars) ของศาสตราจารย ดร.ผดุง อารยะวิญู (2554) ชุดสงเสรมิพัฒนาการเด็กท่ีมีความ
บกพรองดานการอานในระยะแรกเริ่มจัดทําเปนตนฉบับ 1 ชุด จากเนื้อหาหลักของแนวคิดทฤษฎี
ดังกลาวพัฒนาเปนแบบฝกหัด จํานวน 6 ตอน ประกอบดวย 

1) การตระหนักในระบบเสียงของภาษา (Phonemic Awareness) 
2) การฟงและเสียงของภาษา (Phonics)  
3) การทดสอบคําศัพท (Vocabulary)  
4) การสงเสริมความคลองในการอาน (Fluency) 
5) การทดสอบความเขาใจภาษา (Comprehension) 
6) แบบทบทวนที่รวบรวมจากเน้ือหาหลักทั้ง 5 หัวขอ 

1.1) จัดทําคลิปวิดีโอสื่อการสอนแตละขั้นตอน แลวทําเปนสื่อมัลติมีเดียและ
ออนไลนจํานวน 30 เร่ือง โดยนักเรียนจะใชเวลาในการอาน 30 นาที/ครั้ง/เร่ือง โดยการประยุกตใช
สื่อประสมเพื่อใหมีความนาสนใจและดึงดูดใจตอผูใชระบบออนไลน  

1.2) จัดทําคูมือการใชชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความบกพรองดานการอาน 
ในระยะแรกเริ่ม  

1.3) จัดสนทนากลุมเพื่อทําการวิพากษชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความ
บกพรองดานการอานในระยะแรกเริ่ม โดยทําการวิพากษในเชิงเนื้อหาสาระของแบบฝกหัด และการ
สอนทําแบบฝกหัดในระบบออนไลน 

1.4) ปรับปรุงแกไขชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความบกพรองดานการอาน 
ในระยะแรกเริ่มตามขอเสนอแนะจากการวิพากษ 

1.5) ทดลองใชชุดสื่อการสอนในระบบออนไลน โดยทดลองแบบกลุม 1: 3 และ 
แบบเดี่ยว 1:10 คน 

1.6) เก็บขอมูล วิเคราะหขอมูล สรุป และรายงานผลการใชชุดสงเสริมพัฒนาการ
เด็กที่มีความบกพรองดานการอานในระยะแรกเริ่ม 

1.2 ข้ันตอนการพัฒนาชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความบกพรองดานการอานในระยะ
แรกเริ่มในระบบออนไลน ผูวิจัยกําหนดใหจัดทําระบบใหผูใชงานเปนลําดับขั้นตอน โดยกอนเขาใช
งานในระบบ ผูวิจัยกําหนดใหมีเงื่อนไขในการเขาใชงาน เชน การยอมรับขอตกลงในกรอบการใชงาน 
การคํานึงถึงหลักสิทธิเด็ก โดยผูท่ีตองการเขาใชงาน จะตองกดยอมรับขอตกลงกอนจึงจะสามารถเขา
ใชงานได  

1.3 ขั้นตอนการใชงานชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความบกพรองดานการอานในระยะ
แรกเร่ิมในระบบออนไลนกําหนดไวดังนี้ 

1) การเขาสูเว็บไซต http://tera.dusit.ac.th/home/index จะสามารถเขาสูหนา
เว็บไซตดังภาพที่ 3.1 
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ภาพท่ี 3.1 หนาหลักเว็บไซตชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรยีนรู 
ดานการอานในระยะแรกเร่ิม 

 
2) การเขาสูระบบดวยการลงทะเบียนใหเลือก สมาชิก และเขาสูระบบ เพ่ือเขาใชงาน 

 

 
 

ภาพท่ี 3.2 การเขาสูระบบ 
 

3) ผูเขาระบบจะได ชื่อ และรหัสเพื่อเขาสูระบบการใชสื่อการเรียนการสอนออนไลน
จากนั้นทําการ กดท่ีปุม Login เพ่ือเขาสูระบบกําหนดใหผูเขาใชงานใช Username และ Password 
ตามที่คณะผูวิจัยกําหนดไวเทานั้น    
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ภาพท่ี 3.3 การกรอกชื่อ และรหัสเพ่ือเขาสูระบบการใชสื่อการเรยีนการสอนออนไลน 
 

4) เมื่อ Login เขาสูระบบสําเร็จจะปรากฏเมนูการใชงานตาง ๆ ตามลําดับดังนี้   
การเขาสูเมนู บทเรียน ประกอบดวยบทเรียน 5 หนวยเลือกทําแบบฝกหัดไดตามตองการ รายละเอียด
ดังภาพที่ 3.4 

 

 
 

ภาพที่ 3.4 การเขาสูเมนู บทเรียน 
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5) การใชงานแบบทดสอบการฝกออกเสียงพูดโปรแกรมทดสอบเสียง TERA  
มีขั้นตอนดังนี ้

5.1) เขาใชงานผานระบบดวยรหัสสมาชิก 
 

 
 

ภาพท่ี 3.5 การเขาใชงานผานระบบดวยรหัสสมาชิก 
 

5.2) เขาทําแบบทดสอบ 4 และ 5 เลือก คาํที่ตองการทดสอบเสียงพูดของผูเรียน 
 

 
 

ภาพที่ 3.6 การเขาทําแบบทดสอบ 
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5.3) เว็บจะทําการขออนุญาตการเขาถึงไมโครโฟนบนเครื่อง ในการเขาใชครั้ง
แรก กด Allow เพ่ืออนุญาต 

 

 
 

ภาพท่ี 3.7 การขออนุญาตการเขาถึงไมโครโฟนบนเคร่ือง 
 

6) การใชโปรแกรมทดสอบเสียง TERA สามารถใชได 2 แนวทาง คือ  
6.1) การบันทึก และประเมินโดยผูสอนเองข้ันตอนการใช 

6.1.1) คลิกเลือกคําที่ตองบันทึก เขาสูโปรแกรมบันทึกเสียง 
6.1.2) คลิกเลือกเลนเสียงตนฉบับเพ่ือใหผูเรียนฟง หรือดาวนโหลดเสียงจาก  

 

 
 

ภาพที่ 3.8 การใชโปรแกรมทดสอบเสียง TERA 
 

6.1.3) คลิกบันทึกเสียงใหผูเรยีนออกเสียง 
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ภาพที่ 3.9 การคลิกบันทึกเสียงใหผูเรียนออกเสียง 
 

6.1.4) หลังผูเรียนออกเสียงเสร็จ เลือกคลิกปุม เลน หรือ download 
 

 
              เพ่ือฟงการออกเสียงของผูเรียน และประเมินโดยครูทันที 
 

เพื่อเก็บ ไฟลขอมูลการออกเสียงของผูเรียนไว และประเมินโดยครูทีหลัง 
 
 

ภาพที่ 3.10 การเช็คผลเม่ือใชโปรแกรมทดสอบการออกเสียง 
 

7) การบันทึก และประเมินโดยโปรแกรม 
ขั้นตอนการใช 
7.1) คลิกเลือกคําที่ตองบันทึก เขาสูโปรแกรมบันทึกเสียง 
7.2) คลิกเลือกเลนเสียงตนฉบับเพ่ือใหผูเรียนฟง หรือดาวนโหลดเสียงจาก  
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ภาพที่ 3.11 การบันทึกและประเมินผลเมื่อใชโปรแกรมทดสอบการออกเสียง 
 

7.3) คลิกบันทึกเสียงใหผูเรียนออกเสียง  
 

 
 

ภาพที่ 3.12 การบันทึกเสียงใหผูเรียนออกเสียง 
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7.4) หลังผูเรยีนออกเสียงเสร็จ เลือกคลิกปุม ทดสอบเสียงพูด 
 

 
เพื่อใหโปรแกรมประเมินทันที 

 
 

 
ภาพที่ 3.13 การทดสอบเสียงพูด 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
1.  ผูวิจัยขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  

เพื่อขอความอนุเคราะหในการเขารวมในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 
2.  ผูวิจัยนําสงหนังสือจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ถึงนักเรียนที่เปนกลุม

ตัวอยาง เพ่ือขอความอนุเคราะหใหกลุมตัวอยางรวมมือในการเก็บขอมูล 
3.  ผูวิจัยประสานงาน ครูผูสอนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง เพื่อขอความอนุเคราะหจาก

ผูปกครองใหนักเรียนเขารวมทดลองใชชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กท่ีมีความบกพรองดานการอาน 
ในระยะแรกเริ่มในระบบออนไลนและใหผูปกครอง/นักเรียน ลงนามยินยอมเขารวมโครงการ  
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สมมติฐานการวิจัย 
 

สมมติฐานหลักหลังการใชชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความบกพรองดานการอานในระยะ
แรกเร่ิมแลวคะแนนของกลุมตัวอยางจะมีคาเทากัน 

สมมติฐานทางเลือก หลังการใชชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความบกพรองดานการอานใน
ระยะแรกเร่ิมแลวคะแนนของกลุมตัวอยางจะมีคาไมเทากัน 

H଴: μ = μ଴

Hଵ: μ ≠ μ଴
 

 *นัยสําคัญทางสถิติที่ .05  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

1. การสรางชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความบกพรองดานการอานในระยะแรกเร่ิม 
วิเคราะหขอมูลโดยใชการหาคาความสอดคลองจากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน (Index of Item – Objective 
Congruence: IOC) ไดแก  

1) ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ 
2) ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการประถมศึกษา 
3) ผูเชี่ยวชาญดานภาษาไทย 
4) ผูเชี่ยวชาญดานการสอนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
5) ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีทางการศกึษา 

2. แรกเริ่มโดยเปรียบเทียบประสิทธิภาพของชุดสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีความบกพรองดาน
การอานในระยะแรกเร่ิมวิชาภาษาไทย โดยกําหนดกลุมตัวอยาง แบบเดี่ยว E1/E2 (80/80) และแบบ
กลุม E1/E2 (90/90) โดยใชสูตรดังนี้ (ชัยยงค พรหมวงศ, 2556, น.10)  

1) สูตรการคํานวณคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

E1 =
∑ೣభ

೙
 ୶  ଵ଴଴

୅
 

E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
∑𝑥ଵ แทน คะแนนรวมในระหวางการทําแบบฝกหัดออนไลน 
𝑛 แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 
A แทน คะแนนเต็มของในระหวางการทําแบบฝกหัด 
 

2) คํานวณคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E2) จากสูตร 

E2 =
∑ೣమ

೙
 ୶  ଵ଴଴

஺
 

ที่มา: ชัยยงค พรหมวงศ (2556, น.10) 
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E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
∑𝑥ଶ แทน คะแนนรวมในระหวางการทําแบบฝกหัดออนไลน 
𝑛 แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 
A แทน คะแนนเต็มของในระหวางการทําแบบฝกหัด 

ใชการคํานวณหาคา E1/E2 ดวยโปรแกรมสําเร็จรปูจากเอกซเซล (Excel)  
*นัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
2.1 แบบเดี่ยว 1:3 
2.2 แบบกลุม 1:10 
 
3. หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยชุดสื่อการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองดานการอาน

ในระยะแรกเริ่มโดยการใชสถิติ t-test Paired Two Sample for Meanst-test กําหนดนัยสําคัญ
ทางสถิติที ่.05 

4. เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบ 
ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยมีคะแนนเต็ม 

30 คะแนน ผูวิจัยใชชวงคะแนนจากพิสัย (Intevals from the range) (เติมศักย สุขวิบูลย, 2552,  
น.5-6) ดังนี้ 

0-6 หมายถึง คะแนนอยูในระดับ ต่ํามาก 
7-12 หมายถึง คะแนนอยูในระดับ ต่ํา 
13-18 หมายถึง คะแนนอยูในระดับ ปานกลาง 
19-24 หมายถึง คะแนนอยูในระดับ สูง 
25-30 หมายถึง คะแนนอยูในระดับ สูงมาก 

 
การพิทักษสิทธิของผูใหขอมูล   
 

การศึกษาคร้ังนี้ไดผานการพิจารณารับรองจากคณะกรรมการการวิจัยในมนุษย มหาวิทยาลัย
สวนดุสิต ซึ่งคณะผูวิจัยไดชี้แจงวัตถุประสงคและขั้นตอนของการรวบรวมขอมูลใหแกผูใหขอมูล 
โดยละเอียด การเก็บขอมูลครั้งน้ีเปนความลับระหวางผูใหขอมูลและผูจัดเก็บขอมูล การวิเคราะหผล
แสดงในลักษณะภาพรวม โดยไมระบุขอมูลแตละบุคคล และนําผลไปใชในการศึกษาเทาน้ันและ
ผูเขารวมโครงการวิจัย หรือผูปกครองนักเรียน มีความสมัครใจเขารวมและลงนามยอมรับเงื่อนไข 
ในการเขารวมโครงการเปนลายลักษณอักษร 


