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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว 
และเพ่ือเสนอแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่
สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น การวิจัยนี้เป็นการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research)  กระบวนการวิจัยประกอบด้วย 
การส ารวจความต้องการของนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวเมืองหัวหิน จ านวน 403 คน การประชุมเชิง
ปฏิบัติการและการสัมภาษณ์ชุมชนท้องถิ่นเพ่ือศึกษาศักยภาพและแนวทางพัฒนากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และสมาชิกในชุมชน จาก
ชุมชนเขาเต่า ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชนไทรย้อย จ านวน 104 คน และการจัดรายการน าเที่ยว
และทดลองเที่ยวเพ่ือพัฒนาและประเมินผลกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ กลุ่มเป้าหมายที่เป็น
นักท่องเที่ยวจ านวน 30 คน ประกอบด้วย นักวิชาการด้านการท่องเที่ยว นักศึกษาและคนวัยท างานที่
สนใจการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ชุมชนท้องถิ่นประกอบด้วย ผู้น าชุมชนและผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียกับ
การท่องเที่ยว จ านวน 30 คน ร่วมประเมินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดยใช้แบบสอบถาม
ความคิดเห็นส าหรับนักท่องเที่ยว และแบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับชุมชนท้องถิ่น  

ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ร้อยละ 62.53 ต้องการร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์เพ่ือเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น และร่วมอนุรักษ์วิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นของชาวหัวหิน โดยมีเหตุผลและแรงจูงใจหลัก ได้แก่ เพ่ือส่งเสริมการ
พัฒนาชุมชนและการท่องเที่ยวอย่างสมดุล เพื่อเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริง โดยการมีส่วนร่วม
และลงมือท ากิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่น เพ่ือเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น 
เพ่ือส่งเสริมการสร้างจิตส านึกที่ดีต่อชุมชน และเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องราวกับชุมชนและสร้าง
มิตรภาพ ตามล าดับ ลักษณะกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่นักท่องเที่ยวต้องการ ได้แก่ การ
เรียนรู้วรรณกรรมพ้ืนบ้าน ประวัติศาสตร์บอกเล่า นิทานพ้ืนบ้าน ชื่อบ้านนามเมือง การเรียนรู้
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เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณีที่เกี่ยวกับกับศาสนา ความเชื่อ วิถีชีวิต การเรียนรู้ความเชื่อ พิธีกรรม 
ตามความเชื่อทางโหราศาสตร์ ศรัทธา และความเชื่อของชุมชนท้องถิ่น การเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ  
และการเรียนรู้ศิลปะพ้ืนถิ่น ได้แก่ ภูมิปัญญาด้านศิลปะท้องถิ่น ศิลปะการแสดง ศิลปะการต่อสู้ 
การละเล่นพ้ืนบ้าน ตามล าดับ 

การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนเขาเต่า ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชนไทร
ย้อย จากการศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยว การวิเคราะห์ศั กยภาพของชุมชนท้องถิ่นที่
สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว และการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่
สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น พบว่า มีกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่มีลักษณะร่วมกันของทั้ง 3 ชุมชน ได้แก่ การท่องเที่ยวตามรอยเสด็จรัชกาล
ที่ 9 ฟังเรื่องเล่าความเป็นมาของชุมชนท้องถิ่น สัมผัสวิถีประมงเรือเล็กหรือประมงชายฝั่ง ฟังเรื่องเล่า
จากทะเลสู่อาหารจานโปรด ในบรรยากาศริมหาดทรายชายทะเล นอกจากนั้น ในแต่ละชุมชนยังมี
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่ เป็นเอกลักษณ์  ได้แก่ การทอผ้าด้วยกี่กระตุก อาชีพ
พระราชทานในชุมชนเขาเต่า การอนุรักษ์พันธ์ปูม้าด้วยธนาคารปูของชุมชนบางไทรย้อย และการ
เรียนรู้ประเพณีท าบุญทุ่งและพิธีส่งเคราะห์หรือสะเดาะเคราะห์ในชุมชนเขาตะเกียบ  

แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีสอดคล้อง
กับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ในเมืองหัวหิน ประกอบด้วย การ
เรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจากค าบอกเล่า การเรียนรู้เกี่ยวกับประเพณี วัฒนธรรม และความเชื่อ
ท้องถิ่น การเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ ได้แก่ การท าประมงเรือเล็ก การทอผ้า และการเรียนรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเกี่ยวกับการท าอาหารและถนอมอาหาร โดยการศึกษาแนวคิดและหลักการของการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ การศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยว การศึกษาศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น การ
ก าหนดลักษณะกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีพึงประสงค์ ประโยชน์ที่ชุมชนควรได้รับจากการ
ท่องเที่ยว และผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อชุมชนท้องถิ่นที่ควรพิจารณา 
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This research was aimed to study tourists’ demands on creative tourism, to 
analyse the local potential which in line with the tourists’ demands and to develop 
creative tourism based on local culture and local ways of life in accordance with 
tourists’ demands and potential of local communities. This research is a participatory 
action research (PAR). The research process consisted of 403 travelers’ demands 
surveys and focus groups and interviews 104 local people. This included a trial tour 
to develop creative tourism activities. Target groups were 30 tourists; academics, 
students and working people; and 30 local people; local leaders, local scholars and 
community members, to evaluate the trial tour by questionnaires. Data were 
analyzed using descriptive statistics; frequency, percentage, means, and standard 
deviation; including content analysis and grouping. 

It was found that most tourists wanted to participate in creative tourism 
activities. To learn, understand and appreciate the local ways of life and local 
culture. Their motivations were to promote balanced development of community 
and tourism; to learn and experience real life by participating and doing tourism 
activities; to learn about history, local ways of life and local culture; to promote 
good awareness of the local community; and to exchange stories and friendships 
with the communities. Characteristics of creative tourism in tourists’ demands 
included learning folk tale, history, name of places; learning festivals and traditions; 
learning local ways of life and occupation; and learning local arts and plays. 
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In terms of creative tourism development, It was found that creative tourism 
in Khao Tao, Khao Takieb and Sai Yoi communities, that were in common of the 
three communities, mainly, follow the King Rama IX, listen to the story of the local 
community, experience local ways of life of a small boat fishing or coastal fishing, 
listen to the story from the sea to your favorite dishes. In addition, there were 
unique creative tourist activities in each community including cotton weaving, given 
career by the King Rama IX and his queen for Khao Tao community, learning the 
local traditions of merit making and ritual exorcise of Khao Takieb community, and 
crab conservation by the crab bank of Sai Yoi community.  

In addition, this research found that development of creative tourism should 
be based on the concepts and principles of creative tourism, tourists’ demands and 
potential of local communities. After that, the nature of the creative tourism activity 
should be defined and the benefits and impacts of the creative tourism should be 
considered. 
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บทที่ 1 
 บทน า  

 
ความเป็นมาและความส าคัญ 
 

วัฒนธรรมเป็นมรดกทางสังคมและท้องถิ่นที่ได้รับการสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น ทั้งวัฒนธรรม
ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม ได้แก่ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ วิถีชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
การละเล่น การแสดง เครื่องมือเครื่องใช้ในการด ารงชีวิต ศิลปวัตถุ และสิ่งปลูกสร้างที่สะท้อนถึง
ศิลปวัฒนธรรม วัฒนธรรมถือว่าเป็นทุนทางสังคมที่มีบทบาทต่อระบบเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม และ
เป็นทรัพยากรส าคัญด้านการท่องเที่ยว ซึ่งแต่ละประเทศและภูมิภาคต่างพยายามสร้างความโดดเด่น
และความแตกต่างเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมและพัฒนาศักยภาพด้านการแข่งขัน (ส านักงานปลัดกระทรวง
วัฒนธรรม, 2556) 

การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม เป็นการท่องเที่ยวที่ส่งเสริมการเรียนรู้ เข้าใจ และเคารพใน
ความแตกต่างทางวัฒนธรรม (Boniface, 2012) ประเทศไทยได้ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
มาอย่างต่อเนื่องดังปรากฎในนโยบายรัฐบาลและยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศด้านการท่องเที่ยวใน
ระดับต่าง ๆ ของไทย ได้แก่ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11  พ.ศ.2555-2559 
นโยบายของกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา แผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ พ.ศ.2555-2559 
ยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวไทย พ.ศ.2558-2560 และยุทธศาสตร์การวิจัยแห่งชาติ พ.ศ.2555-2559  

ในปี พ.ศ.2552 ประเทศไทยได้ส่งเสริมการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยการน าเสนอ
วัฒนธรรมและความเป็นไทยเป็นจุดขายส าคัญ 1 ใน 7 Wonders of Amazing Thailand คือ การ
น าเสนอความเป็นเอกลักษณ์และตัวตนของคนไทยและวิถีชีวิตไทยแบบดั้งเดิมและเรียบง่าย 
(Thainess) และการน าเสนอด้านวัฒนธรรมไทยที่สร้างคุณค่าและเป็นมรดกแก่คนไทยที่มีการสืบทอด
จากรุ่นสู่รุ่นและเป็นความภาคภูมิใจของคนในชาติ (Treasures) (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย , 
2552) ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 พ.ศ.2555-2559 มีนโยบายส่งเสริม
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงทิศทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของไทยที่มีการ
ส่งเสริมและพัฒนาเป็นอย่างมากทั้งในระดับชาติและระดับท้องถิ่น ในวันที่ 12 พฤศจิกายน พ.ศ.2557 
คณะรัฐมนตรีได้มีมติอนุมัติและเห็นชอบให้ปี พ.ศ.2558 เป็นปีท่องเที่ยววิถีไทยและเป็นวาระแห่งชาติ 
(ส านักงานปลัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา , 2558) รวมถึงยุทธศาสตร์การท่องเที่ยวไทย พ.ศ.
2558-2560 ที่มุ่งเน้นการยกระดับภาพลักษณ์การท่องเที่ยวสู่การเป็น Quality Leisure Destination 
โดยใช้วิถีไทยเป็นตัวน าในการสร้างเอกลักษณ์และส่งมอบประสบการณ์ท่องเที่ยวที่มีคุณค่าแก่
นักท่องเที่ยว รวมทั้งปลุกกระแสให้คนไทยนิยมไทย ภูมิใจในความเป็นไทยและด ารงไว้ซึ่งวิถีไทย 
(กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2558 ) ประกอบกับการเปิดประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนกระตุ้นให้
เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวัฒนธรรมของแต่ละประเทศเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวและความเข้าใจ
อันดีซึ่งกันและกัน และความต้องการของนักท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นสุนทรีภาพจากการท่องเที่ยว ดังนั้น  
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจึงมีแนวโน้มที่จะได้รับความนิยมและเป็นจุดขายส าคัญของการท่องเที่ยว
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ในประเทศไทย (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2558; ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ, 2555) นอกจากนั้น (ร่าง) แผนพัฒนาการท่องเที่ยว พ.ศ.2560-2564 ยังมุ่งเน้น
การส่งเสริมความยั่งยืนของแหล่งท่องเที่ยว สิ่งแวดล้อม และอัตลักษณ์วิถีไทย “เพ่ือส่งเสริมให้
ประเทศไทยเป็นแหล่งท่องเที่ยวคุณภาพชั้นน าของโลกที่เติบโตอย่างมีดุลยภาพบนพ้ืนฐานความเป็น
ไทย เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และกระจายรายได้สู่ประชาชนทุกภาคส่วนอย่างยั่งยืน”  
(การประชุมคณะอนุกรรมการจัดท าแผนฯ, 2559) 

ถึงแม้ว่าการท่องเที่ยวจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศและท้องถิ่น โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจ 
แต่อย่างไรก็ดี การท่องเที่ยวก็ส่งผลกระทบต่อชุมชนท้องถิ่น สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ดังเช่น
ผลจากงานวิจัยต่าง ๆ ได้แก่ การศึกษาผลกระทบของการท่องเที่ยวชุมชนชาวเกาะพงัน พบว่า 
ผลกระทบของการท่องเที่ยวต่อชุมชน สังคม และวัฒนธรรม คือ ความเป็นอยู่ของชุมชนเป็นแบบ
สังคมเมืองมากขึ้น มีความเห็นแก่ตัวมากขึ้น มีการรักษาประเพณีดั้งเดิมของชุมชนน้อยลง มีการแต่ง
กายเลียนแบบชาวตะวันตกมากขึ้น แต่งกายแบบท้องถิ่นน้อยลง ซึ่งอาจท าให้เอกลักษณ์ที่เป็นจุด
ดึงดูดนักท่องเที่ยวของชาวชุมชนเกาะพงันน้อยลง ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม คือ มีปริมาณขยะเพ่ิม
มากขึ้น ส่งกลิ่นเหม็น และท าลายทัศนียภาพในพ้ืนที่ แหล่งท่องเที่ยวเสื่อมโทรม มีน้ าเสียมากขึ้นจาก
โรงแรม ที่พัก ตลาด และชุมชม และปล่อยลงสู่แม่น้ าตามธรรมชาติ และมลพิษทางเสียงจากผับ บาร์ 
และสถานบันเทิง รบกวนความสงบและการพักผ่อนในชุมชน ส่งผลต่อสุขภาพจิต (ปานจิตร จินหิรัญ 
และพีรสิทธิ์ ค านวณศิลป์, 2556) การศึกษาเรื่อง ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อสังคมและวัฒนธรรม
ในชุมชนวัดเกต เชียงใหม่ พบว่า ในขณะที่ ข้อดีของการท่องเที่ยวต่อชุมชม คือ ชุมชนภูมิใจใน
วัฒนธรรมของตนเองมากขึ้น มีการสืบสานฟ้ืนฟูประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิมมากขึ้น มีรายได้จาก
การท่องเที่ยวและน ามาพัฒนาพ้ืนที่ทางประวัติศาสตร์และอาคารเก่าที่มีคุณค่า ในขณะเดียวกัน การ
ท่องเที่ยวก็ส่งผลกระทบในการก่อให้เกิดการเลียนแบบพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมมากข้ึน ประเพณีและ
วัฒนธรรมถูกท าให้กลายเป็นสินค้ามากขึ้น วิถีชีวิตของคนในชุมชนเปลี่ยนไป มีการย้ายถิ่นฐานเข้ามา
ในชุมชนมากขึ้น และมีเพียงบางกลุ่มเท่านั้นที่ได้ประโยชน์จากการท่องเที่ยว (วิภ าดา ศุภปรีชา, 
2553) นอกจากนั้น การศึกษาผลกระทบทางสังคมและวัฒนธรรมจากการจั ดการท่องเที่ยว 
กรณีศึกษา เมืองเชียงคาน ต าบลเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย พบว่า ผลกระทบต่อสภาพ
สังคม คือ ชุมชนได้รับความสะดวกสบายมากขึ้นในด้านสาธารณูปโภค คนในชุมชนมีการประกอบ
อาชีพในท้องถิ่นของตนเองและมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น แต่ความสัมพันธ์ในครอบครัวน้อยลง และสังคมมี
ความแออัดมากขึ้น ผลกระทบในด้านทรัพยากรทางวัฒนธรรม คือ ชุมชนเห็นความส าคัญ หวงแหน
รักษาความเป็นเอกลักษณ์และภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตนเอง แต่การท่องเที่ยวท าให้วัฒนธรรม
ของชุมชนถูกลดคุณค่า มีการเลียนแบบวัฒนธรรมต่างชาติที่มาท่องเที่ยวมากขึ้น ก่อให้เกิดความ
ขัดแย้งกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน (อัญญรัตน์ ธรวรรณ และมรีวรรณ ผิวนิ่ม, 2557) 

นอกจากนั้น มรดกทางวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่นซึ่งเป็นทรัพยากรส าคัญของการท่องเที่ยว
ก าลังจะจางหายไปตามกาลเวลาและอายุขัยของคนรุ่นก่อน ได้แก่ การท าอาหารไทย การแต่งกาย ที่
อยู่อาศัย ประเพณี ภาษาและวรรณกรรมพ้ืนบ้าน อาชีพ วิถีชีวิต ความเชื่อ พิธีกรรม การละเล่น ศิลป
พ้ืนบ้าน และภูมิปัญญาท้องถิ่น (คณาจารย์ มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2555) มรดกอัน
ทรงคุณค่าเหล่านี้อาจหลงเหลือเพียงแค่ชื่อ หรืออาจไม่เป็นที่รู้จักของคนรุ่นต่อไปและหายไปจาก
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ความทรงจ าของคนไทยในอนาคต หากไม่มีใครเห็นคุณค่าและไม่ได้รับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูให้คงอยู่
ต่อไปเพื่อเป็นมรดกตกทอดของคนไทยและเป็นมรดกของชาติ        

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เป็นแนวคิดส าคัญในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูวัฒนธรรมเพ่ือส่งเสริม
การท่องเที่ยวอย่างมีคุณภาพ กล่าวคือ การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับ
แนวทางการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น 
ส่งเสริมการเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริงในชุมชนของนักท่องเที่ยว ส่งเสริมการรักษาสมดุล
ระหว่างการพัฒนาการท่องเที่ยวและผลประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับ ทั้งในแง่รายได้และการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของคนในชุมชน รวมทั้งส่งเสริมการสร้างมูลค่าและคุณค่าให้กับประวัติศาสตร์ 
ศิลปวัฒนธรรม และวิถีชีวิตชุมชน ส่งเสริมการสร้างจิตส านึกที่ดีให้กับคนท้องถิ่น นักท่องเที่ยว และ
ผู้ประกอบการ และส่งเสริมการมีส่วนร่วมอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพระหว่างภาคส่วนที่
เกี่ยวข้องเพ่ือก่อให้เกิดการท่องเที่ยวและการพัฒนาชุมชนอย่างสร้างสรรค์และยั่งยืน (นาฬิกอัตภัค 
แสงสนิท, 2556; อพท., 2559) ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวที่สามารถส่งเสริมประโยชน์และลดผลกระทบ
จากการท่องเที่ยวต่อชุมชน สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 

จากการศึกษาโดย (Tripadvisor, 2015) ซึ่งเป็นการสอบถามนักท่องเที่ยวและเจ้าของหรือ
ผู้บริหารโรงแรมกว่า 44,000 ราย ทั่วโลก พบว่า แนวโน้มส าคัญด้านความต้องการของนักท่องเที่ยว 3 
อันดับแรก ได้แก่ การมองหาประสบการณ์ใหม่ที่นักท่องเที่ยวยังไม่เคยมีประสบการณ์มาก่อน การใช้
จ่ายเพ่ือการท่องเที่ยวที่สูงขึ้น เนื่องมาจาก “ความคุ้มค่า” ที่นักท่องเที่ยวได้รับ เช่น ความคุ้มค่าต่อ
สุภาพและด้านจิตใจ และการเลือกจุดหมายปลายทางจากวัฒนธรรมและผู้คนในประเทศนั้น ซึ่งความ
ต้องการนี้สอดคล้องกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สามารถตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยวได้ เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ที่แปลกใหม่ มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกับ
ชุมชนท้องถิ่นเพ่ือการเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพของตนเอง โดยเฉพาะการเรียนรู้และสัมผัส
ประสบการณ์ด้านวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีมีเอกลักษณ์ในแต่ละพ้ืนที่หรือชุมชน 
 อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เป็นเมืองส าคัญด้านการท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงและได้รับ
ความนิยมจากนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ ในแต่ละปีมีนักท่องเที่ยวเดินทางมาเที่ยว
เมืองหัวหินเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องและสามารถสร้างรายได้เป็นจ านวนมากแก่อ าเภอหัวหินและจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ จากนักท่องเที่ยวจ านวนกว่าสองล้านสี่แสนคนในปี  พ.ศ.2553 เพ่ิมขึ้นเป็นจ านวน
กว่าสามล้านคนในปี พ.ศ.2554 กว่าสี่ล้านหนึ่งแสนคนในปี พ.ศ.2555 และมากกว่าสี่ล้านสี่แสนคนใน
ปี พ.ศ.2556 และจ านวนนักท่องเที่ยวในปีล่าสุด พ.ศ.2557 เพียงช่วง 3 ไตรมาสแรกมีก็จ านวน
นักท่องเที่ยวเกือบสามล้านคน จ านวนนักท่องเที่ยวเหล่านี้สามารถสร้างรายได้เป็นจ านวนมากกว่า 
22,000 ล้านบาท และคาดว่าจะเพ่ิมข้ึนในปีต่อไปอย่างต่อเนื่อง (กรมการท่องเที่ยว, 2558) 
 ทรัพยากรส าคัญด้านการท่องเที่ยวที่ส่งเสริมให้เมืองหัวหินได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยว 
ได้แก่ ทะเลและชายหาดที่สวยงาม น้ าตก ภูเขา ป่าชายเลน  ตลาดนัดศิลปะ เพลินวาน หมู่บ้าน
ศิลปิน หมู่บ้านช้าง สวนน้ า กิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยว เช่น หัวหิน แจส เฟสติเวิล การแข่งขัน
กอล์ฟ และการแข่งขันเรือใบ รวมถึงแหล่งจับจ่ายซื้อขายสินค้า (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย , 
2553) สิ่งเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เป็นทรัพยากรทางธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึน  
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แต่อย่างไรก็ดี ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมซึ่งน าเสนอวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ท้องถิ่นยังไม่ได้รับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเท่าที่ควร ถึงแม้ว่าเทศบาลเมืองหัว
หินได้ก าหนดแผนยุทธศาสตร์และแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวในเขตเทศบาลเมืองหัวหิน พ.ศ.2556-
2560 ด้านวัฒนธรรม ได้แก่ การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมท้องถิ่นและฟ้ืนฟู
งานประเพณีวัฒนธรรมเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวของเมืองหัวหิน (เทศบาลเมืองหัวหิน , 2555) แต่
จากงานวิจัย พบว่า การท่องเที่ยวในเมืองหัวหินยังขาดกิจกรรมการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับ
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมท้องถิ่น และงานประเพณีที่ เคยจัดมายังขาดสิ่งดึงดูดใจส าหรับ
นักท่องเที่ยวเท่าที่ควร (นภาพร จันทร์ฉาย, 2559) 
 จากการวิจัยเรื่อง “ประสิทธิภาพการพัฒนาการท่องเที่ยว จากนโยบายภาครัฐสู่การปฏิบัติใน
ระดับท้องถิ่น กรณีศึกษา อ าเภอหัวหิน” พบว่า ยังมีวัฒนธรรมท้องถิ่นในอ าเภอหัวหินที่มีความ
น่าสนใจและควรได้รับการส่งเสริมให้เป็นทรัพยากรส าคัญด้านการท่องเที่ยว ได้แก่ อาคารบ้านเรือนที่
คงความเป็นเอกลักษณ์ของสถาปัตยกรรมในอดีต การแต่งกายด้วยผ้าไทยประจ าท้องถิ่น วิถีชีวิต
ชาวประมง การละเล่นผีพุ่งใต้ การละเล่นเสือตบตูด เป็นต้น และแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวด้าน
วัฒนธรรมที่ส าคัญคือ การอนุรักษ์และส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่นให้เป็นส่วนหนึ่งของการท่องเที่ยว 
เพ่ือกระจายรายได้สู่ขุมชนและสร้างจิตส านึกท่ีดีต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น (นภาพร จันทร์ฉาย, 2558)  

นอกจากนั้น การศึกษาเกี่ยวกับวัฒนธรรมและการท่องเที่ยว พบว่า วัฒนธรรมเป็นทุนทาง
สังคมมีบทบาทส าคัญทางเศรษฐกิจและสังคม (Korez-Vide, 2013) กล่าวคือ เป็นแหล่งเรียนรู้ทาง
วัฒนธรรมและเป็นแหล่งสันทนาการเพ่ือความบันเทิงหรือการพักผ่อนหย่อนใจด้านการท่องเที่ยว   
การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมยังสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวคุณภาพ เป็นการกระจายรายได้ไปยังชุมชน 
ลดปัญหาการกระจุกตัวของนักท่องเที่ยว และเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวตลอดทั้งปี และลดปัญหา
การท่องเที่ยวในบางฤดูกาลหรือบางช่วงเวลา ส่งผลให้เกิดรายได้แก่ชุมชนและพัฒนาท้องถิ่นไปใน
ทิศทางที่สอดคล้องและเอ้ือประโยชน์ซึ่งกันและกันทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และการ
ท่องเที่ยวหากได้รับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูอย่างสร้างสรรค์ (Chaoprayoon and Panyadee, 2013; 
Morforth  & Munt, 2009; Prideaux et.al., 2008; Richard, 2010; Sharpley, 2009; Telfer 
and Sharpley, 2008) และจากการวิจัยพบว่า การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างสร้างสรรค์บนพ้ืนฐาน
ของวัฒนธรรมและความจริงแท้ดั้งเดิมส่งผลให้เกิดการจดจ าสถานที่ท่องเที่ยวนั้น ๆ ด้วยการน าเสนอ
การท่องเที่ยวที่แปลกและแตกต่างที่สอดคล้องกับความต้องการของแนวโน้มการท่องเที่ยวที่ก าลังเป็น
ที่สนใจของนักท่องเที่ยว (อ.พ.ท., 2559; Stipanovic & Rudan, 2014) นอกจากนั้น การท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ยังส่งผลต่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเจ้าบ้านและนักท่องเที่ยวและสามารถสร้าง
ประสบการณ์ที่ดีให้แก่นักท่องเที่ยวและส่งผลให้นักท่องเที่ยวกลับมาท่องเที่ยวซ้ าในอนาคต (Chang, 
Backman & Huang, 2014) 

ดังนั้น การศึกษาแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ท้องถิ่นในเมืองหัวหิน จึงเป็นสิ่งส าคัญในการรักษาวัฒนธรรมท้องถิ่นมิให้เลือนหายไปและสามารถน า
วัฒนธรรมอันทรงคุณค่ามาใช้เป็นทรัพยากรส าคัญในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเพ่ือสร้างคุณค่าและ
มูลค่าเพ่ิมของทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและเพ่ิมขีดความสามารถด้านการท่องเที่ยวทาง
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วัฒนธรรมของอ าเภอหัวหินและประเทศไทย นอกจากนั้น ยังส่งเสริมให้ชุมชนและนักท่องเที่ยวได้
ตระหนักและเห็นความส าคัญ เกิดความภาคภูมิใจและมีจิตส านึกท่ีดีต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น  

ดังนั้น งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์
และศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น เพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และได้รับ
ประสบการณ์ตรงทางวัฒนธรรม ส่งเสริมให้เกิดการสมดุลในการพัฒนาการท่องเที่ยวและการพัฒนา
ชุมชน พร้อมทั้งการเพิ่มคุณค่าและมูลค่าวัฒนธรรมเพ่ือให้ทุกภาคส่วนมีจิตส านึกที่ดีต่อวัฒนธรรมและ
การท่องเที่ยว พร้อมทั้งพัฒนาการท่องเที่ยวและอนุรักษ์วัฒนธรรมอย่างยั่งยืนไปพร้อมกัน  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ ได้แก่ 
1. เพ่ือทราบความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
2. เพ่ือวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว 
3. เพ่ือเสนอแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรม

ท้องถิ่นท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 

ด้านเนื้อหา การวิจัยนี้มุ่งศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ซึ่งมีฐานมา
จากวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 8 ประเภท ได้แก่ อาหาร การแต่งกาย ที่อยู่อาศัย ประเพณี ภาษา 
อาชีพ ความเชื่อ พิธีกรรม และศิลปะพ้ืนบ้าน ประกอบกับลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ ได้แก่ 

- สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่นและสร้างมูลค่าเพ่ิม 
- ส่งเสริมให้เกิดการตระหนักรู้ในคุณค่าของชุมชนและวัฒนธรรมท้องถิ่น 
- ส่งเสริมการสร้างจิตส านึกที่ดีต่อวัฒนธรรมท้องถิ่นให้กับคนท้องถิ่นและนักท่องเที่ยว  
- ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมและสัมผัสประสบการณ์จริงของนักท่องเที่ยว 
- มีกระบวนการน าไปสู่ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงในพ้ืนที่ท่องเที่ยว 
- ส่งเสริมการพัฒนาอย่างสมดุลในด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 
- ส่งเสริมการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง 
- ไม่ท าลายคุณค่าของชุมชน 

 
นักท่องเที่ยว 

- มีส่วนร่วมและลงมือท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ร่วมกับชุมชน 
- มีโอกาสพัฒนาศักยภาพและการสร้างสรรค์ผ่านการลงมือท าด้วยตนเอง  
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- ร่วมพูดคุยเพ่ือแลกเปลี่ยนเรื่องราวกับคนในชุมชน และเกิดความประทับใจและความ
ผูกพันธ์ที่ดีกับคนในชุมชน 

ชุมชน 
- สร้างกิจกรรมให้สามารถเดินทางมาท่องเที่ยวได้ตลอดปี 
- ชุมชนไม่ต้องเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของตนเอง 
- เกิดความเข้มแข็งเพ่ือรักษาตัวตนที่แท้จริง 
- การท่องเที่ยวของท้องถิ่นเกิดความยั่งยืน ชุมชนได้รับผลประโยชน์อย่างแท้จริง 
 
ด้านพื้นที่ พ้ืนที่ที่ใช้ในการศึกษาคือ เมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ได้แก่ ชุมชนเขาเต่า 

และชุมชนเขาตะเกียบ รวมถึงพ้ืนที่ติดต่อ คือ ชุมชนบางไทรย้อย ต าบลชะอ า อ าเภอชะอ า จังหวัด
เพชรบุรี ระยะเวลาในการศึกษา ระหว่างเดือนตุลาคม 2559 – กุมภาพันธ์ 2561 
  

ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research)    

ซึ่งประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ประชากรส าหรับการวิจัยเชิงปริมาณ คือ 
นักท่องเที่ยวชาวไทยที่มาเที่ยวหัวหิน ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาความต้องการของ
นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ี 403 ตัวอย่าง ที่ระดับความเชื่อม่ันร้อยละ 95  

การวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action 
Research) ประชากรในการวิจัย คือ ชุมชนท้องถิ่นจ านวน 12 ชุมชน โดยกลุ่มเป้าหมาย คือ หัวหน้า
หรือผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และผู้ที่มีความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมท้องถิ่น 
ก าหนดกลุ่มเป้าหมายที่จ านวน 104 คน ร่วมกันพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐาน
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชน
ท้องถิ่น หลังจากนั้น ทดลองจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เพ่ือให้นักท่องเที่ยวร่วมท า
กิจกรรมและประเมินกิจกรรมการท่องเที่ยว เพ่ือน าผลที่ได้ไปใช้ในการปรับปรุงกิจกรรมการท่องเที่ยว
และเสนอแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ต่อไป 
 
ค าจ ากัดความท่ีใช้ในงานวิจัย 
 

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิตของชาวหัวหินและชะอ าที่ปฏิบัติ
สืบต่อกันมา มีการแสดงออกในรูปแบบที่เป็นนามธรรมและรูปธรรม ได้แก่ อาหาร การแต่งกาย ที่อยู่
อาศัย ประเพณี ภาษา อาชีพ ความเชื่อ พิธีกรรม และศิลปะพ้ืนบ้าน รวมถึง ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
การละเล่น การแสดง เครื่องมือเครื่องใช้ในการด ารงชีวิต ศิลปวัตถุ และสิ่งปลูกสร้างที่สะท้อนถึง
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น  

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต 
และวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมการเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริงของนักท่องเที่ยวร่วมกับชุมชน
ท้องถิ่น ส่งเสริมการรักษาสมดุลระหว่างการพัฒนาการท่องเที่ยวและผลประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับ ทั้ง
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ในแง่รายได้และการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน รวมทั้งส่งเสริมการสร้า งมูลค่าและคุณค่า
ให้กับประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม และวิถีชีวิตชุมชน ส่งเสริมการสร้างจิตส านึกที่ดีให้กับคนท้องถิ่น 
นักท่องเที่ยว และผู้ประกอบการ และส่งเสริมการมีส่วนร่วมอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ
ระหว่างภาคส่วนที่เกี่ยวข้องเพ่ือก่อให้เกิดการท่องเที่ยวและการพัฒนาชุมชนอย่างสร้างสรรค์และ
ยั่งยืนของชาวหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

 
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น หมายถึง 

การสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น 
และส่งเสริมการเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริงของนักท่องเที่ยวร่วมกับชุมชนท้องถิ่นชาวหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ซึ่งนอกจากจะมุ่งเน้นการพัฒนาการท่องเที่ยวและคุณภาพชีวิตของชุมชนแล้ว 
ยังมุ่งเน้นให้กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เป็นการเพ่ิมมูลค่าและคุณค่า ให้กับประวัติศาสตร์ 
ศิลปวัฒนธรรม และวิถีชีวิตชุมชน และส่งผลให้วัฒนธรรมท้องถิ่นได้รับการตระหนักรู้และเห็น
ความส าคัญจากชุมชนท้องถิ่นและนักท่องเที่ยว เพ่ือก่อให้เกิดการพัฒนาการท่องเที่ยวการท่องเที่ยว
และการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นไปพร้อมกัน 

 
เมืองหัวหิน หมายถึง เขตเทศบาลเมืองหัวหิน ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลหัวหินและต าบลหนอง

แก อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ รวมถึงพ้ืนที่ติดต่อ คือ ต าบลชะอ า อ าเภอชะอ า จังหวัด
เพชรบุรี 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ท้องถิ่นที่สอคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ซึ่งความรู้ที่ได้รับ
จากการวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อภาคส่วนที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ ได้แก่ 1) คนในชุมชนเกิดการตระหนักรู้
และมีจิตส านึกที่ดีต่อวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น พร้อมทั้งมองเห็นโอกาสในการส่งเสริมวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมท้องถิ่นให้เป็นสิ่งดึงดูดความสนใจด้านการท่องเที่ยวที่จะส่งผลต่อการส่งเสริมรายได้และ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน 2) หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวและการ
พัฒนาเมืองหัวหิน สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ ในการก าหนดแนวทางในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 3) นักท่องเที่ยวมีโอกาสท่องเที่ยว เรียนรู้ 
และสัมผัสประสบการณ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ซึ่งเป็นที่สนใจของนักท่องเที่ยวในยุคปัจจุบัน
และอนาคต การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นนั้น เป็นการ
พัฒนาอย่างเชื่อมโยงและเอ้ือประโยชน์ซึ่งกันและกัน กล่าวคือ เป็นการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมของ
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้ชุมชนตระหนัก เห็นความส าคัญ ภาคภูมิใจ และมีจิตส านึกที่
ดีในคุณค่าของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น และเพ่ิมขีดความสามารถด้านการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมของเมืองหัวหินและประเทศไทย  
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โดยสรุปแล้ว งานวิจัยนี้ก่อให้เกิดประโยชน์ด้านวิชาการ คือ การวิจัยน าไปสู่การพัฒนาองค์
ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นในด้าน
สังคมและชุมชน และด้านนโยบาย ดังนี้ 

ด้านสังคมและชุมชน งานวิจัยนี้ เป็นประโยชน์ต่อสังคมและชุมชนในแง่ของการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้แก่วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้เกิดการรักษาและสืบสานวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมท้องถิ่นซึ่งเป็นมรดกล้ าค่าให้คงอยู่ต่อไป พร้อมทั้งส่งผลให้ชุมชนและนักท่องเที่ยวเกิดการ
ตระหนักรู้และมีจิตส านึกท่ีดีต่อวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมประสบการณ์ท่ีดีที่นักท่องเที่ยว
จะได้รับจากการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ก่อให้เกิดรายได้และการพัฒนาสังคมและชุมชนอย่าง
เชื่อมโยงซึ่งกันและกัน 

ด้านนโยบาย ภาครัฐที่เกี่ยวข้องสามารถน าความรู้ที่ได้จากงานวิจัยนี้ไปใช้ประโยชน์ในการ
ก าหนดแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ือสร้าง
มูลค่าเพ่ิมและส่งเสริมให้เกิดการตระหนักรู้และสร้างจิตส านึกที่ดีต่อวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ให้
สามารถด ารงอยู่ต่อไปได้ ไม่สูญหายไปตามกาลเวลา การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐาน
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นนี้จะน าไปสู่การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม อย่าง
เชื่อมโยงและเอ้ือประโยชน์ซึ่งกันและกัน กล่าวคือ เป็นการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมของทรัพยากร
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เพ่ือส่งเสริมให้ชุมชนตระหนัก เห็นความส าคัญ ภาคภูมิใจ และมีจิตส านึก
ที่ดีในคุณค่าของวิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น และเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถด้านการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมของประเทศไทย โดยค านึงถึงการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม และวิถี
ชีวิตท้องถิ่น ให้สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น เพ่ือการ
พัฒนาการท่องเที่ยวและชุมชนอย่างยั่งยืน  
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บทที่ 2  
แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาเรื่อง “การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรม

ท้องถิ่น กรณีศึกษา เมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์” ได้มีการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและ
งานวิจัยต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง เพ่ือเสริมสร้างความรู้และความเข้าใจอันเป็นพื้นฐานส าคัญส าหรับการวิจัย 
ในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับวัฒนธรรม (Culture) 
2. การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism) 
3. ความต้องการของนักท่องเที่ยว (Tourist Demand) 
4. ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น (Potential of Local Community) 
5. คุณค่าที่ได้รับจากการท่องเที่ยว (Perceived Value) 
6. ความภักดีของนักท่องเที่ยว (Tourist Loyalty) 
7. การท่องเที่ยวในเมืองหัวหิน (Tourism in Hua Hin) 

 

1. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับวฒันธรรม   
 

1.1 ความหมายของวัฒนธรรม 
พระราชบัญญัติวัฒนธรรม พ.ศ. 2485 ระบุว่า วัฒนธรรม หมายถึง ลักษณะที่แสดงถึงความ

เจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ และศีลธรรมอันดีของ
ประชาชน สอดคล้องกับพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ที่ก าหนดนิยามของ 
วัฒนธรรม คือ "สิ่งที่ท าความเจริญงอกงามให้แก่หมู่คณะ เช่น วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน วัฒนธรรมชาวเขา" 
(ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรม, 2555)  

นอกจากนั้น วิมล วิโรจพันธุ์ และคณะ (2548 ) ได้กล่าวถึงวัฒนธรรมที่มีความหมายอย่าง
หลากหลาย ได้แก่ “วัฒนธรรม หมายถึง มรดกแห่งสังคม เพราะมนุษย์เป็นทายาทรับช่วงไว้ จารีต
ประเพณี เพราะมนุษย์กระท าสืบต่อมาเป็นประเพณี วิถีชีวิตของสังคม เพราะมนุษย์มีวัฒนธรรมเพ่ือ
ความผาสุข ความเจริญในชีวิต ซึ่งกล่าวได้ว่า วัฒนธรรม คือ ผลรวมแห่งการสร้างสรรค์ของมนุษย์ซึ่ง
ได้มาจากประสบการณ์ของกลุ่มชนในอดีตถึงปัจจุบัน ดังนั้น วัฒนธรรมย่อมหมายรวมถึงสิ่งทั้งปวงที่
มนุษย์ได้ท าขึ้นในรูปของเครื่องมือ อาวุธ ที่อยู่อาศัย และความเป็นไปทางวัตถุอ่ืน ๆ นอกจากนี้ ยัง
รวมถึงสิ่งต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ท าให้ปราณีตขึ้นในอากัปกิริยาอาการ ความเชื่อถือ ความคิดเห็น การ
ตัดสินกฎหมาย สถาบัน ศิลปะ วิชาความรู้ ปรัชญา และองค์การทางสังคม จนอาจกล่าวได้ว่าอะไรก็
ตามท่ีเกี่ยวกับมนุษย์แล้วย่อมถือเป็นวัฒนธรรมได้ท้ังสิ้น” 

สอดคล้องกับนักวิชาการด้านสังคมในยุคปัจจุบัน ที่กล่าวถึง วัฒนธรรม ว่าหมายถึง วิถีชีวิต
ในการด ารงอยู่ของมนุษย์หรือทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือใช้ในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกัน ได้แก่ 
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ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความคิด ความเชื่อ ศิลปะ จริยธรรม และเทคโนโลยีต่าง เป็นต้น ซึ่งมี
วิวัฒนาการและสืบทอดกันมาอย่างมีแบบแผน (คณาจารย์ มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2555; วรวุธ สุวรรณฤทธิ์ และคณะ, 2549) นอกจากนั้น จากการศึกษาโดย (คณาจารย์ มหาวิทยาลัย
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2555) ชี้ให้เห็นว่า วัฒนธรรม คือ ความเจริญ จะต้องมีการเปลี่ยนแปลง
ตามล าดับ แต่การเปลี่ยนแปลงนั้นต้องเป็นการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน ดังนั้น วัฒนธรรมจึงมีการ
ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมไปตามกาลเวลาอยู่เสมอ 

โดยสรุปแล้ว “วัฒนธรรม” หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิต (The Way of Life) ของคนใน
สังคม นับตั้งแต่วิธีกิน วิธีอยู่ วิธีแต่งกาย วิธีท างาน วิธีพักผ่อน วิธีแสดงอารมณ์ วิธีสื่อความ วิธีจราจร
และขนส่ง วิธีอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะ วิธีแสดงความสุขทางใจ  และหลักเกณฑ์การด าเนินชีวิต โดย
แนวทางการแสดงถึงวิถีชีวิตนั้นอาจจมาจากเอกชน หรือคณะบุคคลท าเป็นตัวแบบ แล้วต่อมาคนส่วน
ใหญ่ก็ปฏิบัติสืบต่อกันมา วัฒนธรรมย่อมเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขและกาลเวลา เมื่อมีการประดิษฐ์
หรือค้นพบสิ่งใหม่ วิธีใหม่ที่ใช้แก้ปัญหาและตอบสนองความต้องการของสังคมได้ดีกว่า ซึ่งอาจท าให้
สมาชิกของสังคมเกิดความนิยม และในที่สุดอาจเลิกใช้วัฒนธรรมเดิม ดังนั้น การรักษาหรือธ ารงไว้ซึ่ง
วัฒนธรรมเดิม จึงต้องมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาวัฒนธรรมให้เหมาะสมตามยุคสมัย 

ส าหรับวัฒนธรรมพ้ืนบ้านหรือวัฒนธรรมท้องถิ่น หมายถึง “วิถีชีวิตของประชาชนใน
ท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นวัฒนธรรมทางวัตถุ เช่น เครื่องใช้ต่าง ๆ หรืออาจเป็นสัญลักษณ์ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี หรือวิธีการปฏิบัติที่สืบทอดกันมา ที่หล่อหลอมให้คนในท้องถิ่นอยู่ร่วมกันได้
อย่างสันติสุข” (วรรณา นาวิกมูล, 2555) 

 
1.2 ความส าคัญของวัฒนธรรม 
วัฒนธรรม เป็นสิ่งที่ท าให้มนุษยชาติมีความเป็นอยู่ที่แตกต่างจากสัตว์โลกท้ังหลาย เป็นสิ่งที่

ท าให้สังคมมีระเบียบแบบแผน มีความสงบสุข เจริญก้าวหน้า และเป็นเครื่องก าหนดชีวิตความเป็นอยู่
ของคนในสังคม ดังนั้น วัฒนธรรมจึงมีความส าคัญต่อความเจริญก้าวหน้าของสังคมและประเทศชาติ
เป็นอย่างมาก ความส าคัญของวัฒนธรรมประกอบด้วย วัฒนธรรมช่วยแก้ปัญหาและตอบสนองความ
ต้องการของมนุษย์ได้ วัฒนธรรมช่วยเหนี่ยวรั้งให้สมาชิกในสังคมมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เป็น
เครื่องแสดงเอกลักษณ์ของชาติและสะท้อนให้เห็นถึงความม่ันคงของชาติ เป็นเครื่องก าหนดพฤติกรรม
ของคนในสังคม ช่วยให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข และช่วยให้ประเทศชาติมีความ
เจริญรุ่งเรือง อันเนื่องมาจากวัฒนธรรมที่ดี มีคติควมเชื่อในการด าเนินชีวิตที่เหมาะสม ขยัน อดทน มี
ระเบียบวินัย สิ่งเหล่านี้ย่อมส่งผลให้สังคมและประเทศชาติมีความเจริญรุ่งเรืองต่อไป (คณาจารย์ 
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2555)  

ส าหรับวัฒนธรรมท้องถิ่นซึ่งเป็นมรดกตกทอดจากรุ่นสู่รุ่นที่ถือปฏิบัติมาอย่างช้านาน แต่ละ
ท้องถิ่นย่อมมีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตน ท าให้เกิดความรัก ความหวงแหน วัฒนธรรม
ท้องถิ่นเป็นสิ่งบ่งชี้ถึงวิถีชีวิตและความเชื่อที่สั่งสมและถ่ายทอดสืบต่อกันมา วัฒนธรรมท้องถิ่นมี
ความส าคัญต่อสังคมในหลายลักษณะ ได้แก่ วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือในการอบรมสั่งสอน โดยการ
สอนให้รู้จักถูกผิด สิ่งที่เหมาะที่ควร ตลอดจนการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือเป็นบรรทัดฐานของ
สังคม ให้ความบันเทิงแก่กลุ่มชนในสังคม เช่น การละเล่น การร้องร าท าเพลง การแสดง เป็นต้น 
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สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตในแต่ละท้องถิ่นที่มีความแตกต่างกันตามสภาพแวดล้อมและความเชื่อ 
วัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นเครื่องมือในการก่อให้เกิดความรักและความสามัคคี เนื่องจากวัฒนธรรมท้องถิ่น
มีจุดประสงค์เพ่ือสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกัน ตลอดจนการรวมกลุ่มกันเพ่ือสร้างสรรค์บางสิ่ง
บางอย่าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจกรรมเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมต่าง  ๆ เช่น การทอดกฐิน การ
ทอดผ้าป่า และการท าบุญทางศาสนา เป็นต้น เป็นเครื่องมือในการควบคุมสังคม เพ่ือให้มนุษย์อยู่
ร่วมกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และวัฒนธรรมก็เป็นส่วนหนึ่งของระเบียบแบบแผน กฎเกณฑ์ และ
แนวปฏิบัติเพ่ือการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม และเป็นเครื่องมือในการฝึกพัฒนาการด้านร่างกาย 
สติปัญญา อารมณ์ และสังคม แก่เยาวชนทั่วไป เช่น การละเล่นพ้ืนบ้าน การเล่นกีฬา เป็นต้น (วิมล จิ
โรจพันธุ์ และคณะ, 2548)   

 
1.3 ประเภทของวัฒนธรรม 

วัฒนธรรม อาจแบ่งอย่างกว้างๆ ได้ 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ ได้แก่ เรื่องเกี่ยวกับ
ปัจจัยสี่ และวัฒนธรรมทางจิตใจ ได้แก่ เรื่องศาสนา ศิลปะ วรรณคดี กฎระเบียบต่าง ๆ ที่ส่งเสริมใน
เรื่องจิตใจ (คณาจารย์ มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2555; อมรา พงศาพิชญ์, 2547) 
สอดคล้องกับ UNESCO ซึ่งได้แบ่ง “มรดกวัฒนธรรม” ออกเป็น 2 ประเภท คือ Tangible Cultural 
Heritage คือ มรดกวัฒนธรรมที่สามารถจับต้องได้ เช่น โบราณสถาน โบราณวัตถุต่าง ๆ  และ 
Intangible Cultural Heritage คือ มรดกวัฒนธรรมที่ไม่สามารถจับต้องไม่ได้ อันเป็นเรื่องเกี่ยวกับ
ภูมิปัญญา ทรัพย์สินทางปัญญา ระบบคุณค่า ความเชื่อ พฤติกรรมและวิถีชีวิต  (ณรงค์ เส็งประชา, 
2541) 

นอกจากนั้น UNESCO ได้แบ่งวัฒนธรรมออกเป็น 5 สาขา (คณาจารย์ มหาวิทยาลัยจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2555) ซึ่งประกอบด้วย 

1) สาขามนุษย์ศาสตร์ ได้แก่ ขนบธรรมเนียม ประเพณี คุณธรรม ศีลธรรม ศาสนา 
ปรัชญา ประวัติศาสตร์ โบราณคดี มารยาทในสังคม การปกครอง กฎหมาย เป็นต้น 

2) สาขาศิลปะ ได้แก่ ภาษา วรรณคดี ดนตรี นาฏศิลป์ วิจิตรศิลป์ สถาปัตยกรรม 
ประติมากรรม จิตรกรรม เป็นต้น 

3) สาขาช่างฝีมือ ได้แก่ การเย็บปักถักร้อย การแกะสลัก การทอผ้า การจักสาน การท า
เครื่องเขิน การท าเครื่องเงินเครื่องทอง การจัดดอกไม้ การประดิษฐ์ การท าเครื่องปั้นดินเผา เป็นต้น 

4) สาขาคหกรรมศิลป์ ได้แก่ วัฒนธรรมเกี่ยวกับอาหาร การประกอบอาหาร ความรู้เรื่อง
การดูแลบ้านเรือนที่อยู่อาศัย ความรู้เรื่องยา การอบรมเลี้ยงดูเด็ก ความรู้ในการอยู่ร่วมกันเป็น
ครอบครวั เป็นต้น 

5) สาขากีฬาและนันทนาการ ได้แก่ วัฒนธรรมเกี่ยวกับการละเล่น มวยไทย ฟันดาบ 
กระบี่กระบอง การเลี้ยงนกเขา และการละเล่นพ้ืนบ้าน ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของไทย 

ในขณะที่ วิมล จิโรจพันธุ์ และคณะ (2548) ได้จัดหมวดหมู่วัฒนธรรมที่รู้จักและเป็นที่
ยอมรับเป็น 5 สาขา ได้แก่ 

1) ภาษาและวรรณกรรมพ้ืนบ้าน หมายถึง ภาษาถิ่นที่ใช้สื่อสารหรือบอกเล่าเรื่องราวต่าง ๆ 
ในท้องถิ่นที่สืบทอดมาแต่อดีต ทั้งท่ีปรากฎเป็นภาษาพูดและภาษาเขียนหรือตัวหนังสือ เรื่องราวที่เกิด
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จากการสร้างสรรค์ด้วยการบอกเล่าหรือเขียนขึ้นในท้องถิ่น คือวรรณกรรมพ้ืนบ้านซึ่งมีหลากหลาย
รูปแบบ ได้แก่ นิทานพ้ืนบ้าน บทเพลงพ้ืนบ้าน ปริศนาค าทาย ส านวน ภาษิต และค าคมต่าง  ๆ เป็น
ต้น   

2) ความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนบ้าน หมายถึง ประเพณีต่าง ๆ ที่ถือปฏิบัติสืบ
ต่อกันมาในท้องถิ่น ตลอดความเชื่อเกี่ยวกับเวทมนตร์ คาถา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเป็ นต้นก าเนิดของ
พิธีกรรมและประเพณีต่าง ๆ  

3) ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ้าน คือ สิ่งที่ประดิษฐ์ที่เกิดจากความคิดและฝีมือของคนในท้องถิ่น 
ที่สร้างขึ้นเพ่ือความศรัทธรา เพ่ือประโยชน์ใช้สอย เพ่ือประดับตกแต่ง โดยสามารถแบ่งเป็นประเภท
ใหญ่ๆ ได้แก่  

- หัตถกรรม คือ สิ่งที่ท าด้วยมือของแต่ละท้องถิ่นเพ่ือประโยชน์ในการด ารงชีพ เช่น 
สุ่ม ข้อง เข่ง เป็นต้น 

- จิตรกรรม คือ ภาพเขียนตามสถานที่ส าคัญ เช่น ในโบสถ์ วิหาร ส่วนมากเป็นภาพ
พุทธประวัติหรือชาดกในพุทธศาสนา 

- สถาปัตยกรรม คือ การก่อสร้างอาคารบ้านเรือน เพ่ือเป็นที่อยู่อาศัย เพ่ือใช้
ประโยชน์ หรือสร้างตามความเชื่อทางศาสนา เช่น บ้านเรือน ยุ้งข้าว โบสถ์ เป็นต้น 

- ประติมากรรม คือ การปั้น หล่อ เช่น การหล่อพระพุทธรูป หรือรูปเคารพต่าง  ๆ 
เป็นต้น 

4) ดนตรี นาฎศิลป์ และการละเล่นพ้ืนบ้าน หมายถึง การแสดง การร้องร าท าเพลง 
การละเล่นที่เป็นกีฬาหรือเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลินที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นที่สืบทอดมา
ตั้งแต่อดีต เช่น การเล่นดนตรีพ้ืนเมือง การฟ้อนร าต่าง ๆ และการละเล่นพ้ืนบ้าน ซึ่งสิ่งเหล่านี้
นอกจากจะจัดท าเพ่ือความบันเทิงแล้วยังมีความเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมพ้ืนบ้านด้านอ่ืน  ๆ 
ด้วย 

5) ชีวิตความเป็นอยู่พ้ืนบ้าน หมายถึง สภาพและวิถีการด ารงชีวิตของคนในแต่ละท้องถิ่น 
ซึ่งประกอบด้วย อาหารพื้นบ้าน การดูแลเด็ก เสื้อผ้า การแต่งกาย การจัดบ้าน การแพทย์แผนโบราณ 
สมุนไพร เป็นต้น ซึ่งเป็นสิ่งที่สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นและมีการเปลี่ยนแปลงมาสู่ยุคปัจจุบัน 

 
ในบริบทวัฒนธรรมท้องถิ่น ส านักงานงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม (2556 ) ได้จ าแนก

วัฒนธรรมท้องถิ่นตามขอบข่ายของวัฒนธรรมที่เป็นวิถีไทย ซึ่งสอดคล้องกับประเภทของวัฒนธรรม
ประเภทต่างๆ ตามท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น ได้แก่  

1) อาหาร ได้แก่ อาหารชาติพันธุ์ อาหารถิ่น อาหารสุขภาพ 
2) การแต่งกาย ได้แก่ ผ้า เครื่องประดับ เครื่องแต่งกาย ผลิตภัณฑ์จากผ้า 
3) ที่อยู่อาศัย ได้แก่ บ้านโบราณ ย่านเก่า เมืองเก่า สิ่งก่อสร้าง สถาปัตยกรรม 
4) ประเพณี ได้แก่ ประเพณีเก่ียวกับศาสนา ความเชื่อ วิถีชีวิต การท ามาหากิน 
5) ภาษา วรรณกรรมพื้นบ้านและประวัติศาสตร์บอกเล่า ได้แก่ภาษาไทย ภาษาถ่ิน ภาษา

สัญลักษณ์ ส านวน สุภาษิต ต ารา นินทานพื้นบ้าน ชื่อบ้านนามเมือง  
6) อาชีพ ได้แก่ ช่างฝีมือดั้งเดิม หัตถกรรม แพทย์แผนไทย สปา ฯลฯ 
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7) ความเชื่อ พิธีกรรม ได้แก่ โหราศาสตร์ ไสยศาสตร์ ศรัทธาต่อวิถีศาสนา ศรัทธาของ
กลุ่มคนในแต่ละท้องถิ่น  

8) ศิลปะพ้ืนถิ่น ได้แก่ ภูมิปัญญาด้านศิลปะท้องถิ่น ศิลปะการแสดง ศิลปะการต่อสู้ 
การละเล่นพื้นบ้าน และกีฬาในบ้าน  

 
2. การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่พัฒนาต่อยอดจากการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม โดยมุ่งเน้นการสร้างประสบการณ์ที่ดีในการเรียนรู้และสัมผัสวิถีชีวิตท้องถิ่นในรูปแบบที่
สร้างสรรค์  

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คือ การท่องเที่ยวที่ได้รับแรงกระตุ้นจากปัจจัยทางวัฒนธรรม 
เพ่ือชื่นชมและได้รับประสบการณ์เกี่ยวกับศิลปะและวัฒนธรรมในด้านต่าง ๆ ได้แก่ วิถีชีวิตท้องถิ่น 
เทศกาลงานประเพณี ดนตรี การแสดงท้องถิ่น สถาปัตยกรรม และหัตถกรรม เป็นต้น ลักษณะส าคัญ
ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คือ เป็นการท่องเที่ยวที่ประกอบด้วยลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ
หลายอย่าง ได้แก่  ประวัติศาสตร์และร่องรอยทางประวัติศาสตร์ โบราณคดีและพิพิธภัณฑ์             
งานสถาปัตยกรรมเก่าแก่ดั้งเดิม ศิลปะ หัตถกรรม ประติมากรรม ภาพวาด รูปปั้นและแกะสลัก 
ศาสนารวมถึงพิธีกรรมต่าง ๆ ทางศาสนา ดนตรี การแสดงละคร ภาพยนตร์ ภาษาและวรรณกรรม 
วิถีชีวิต เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย อาหาร  ประเพณี วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน เทศกาลต่าง ๆ  และเทคโนโลยี
ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่น ามาใช้เฉพาะท้องถิ่น นอกจากนั้น การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมยังเป็นการ
ท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นการจัดการอย่างยั่งยืน การอนุรักษ์วัฒนธรรม การให้ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม ให้
ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมและได้รับประโยชน์จากการท่องเที่ยว ค านึงถึงขีดความสามารถรองรับของ
พ้ืนที่  และความปลอดภัยในชี วิตและทรัพย์สินของนักท่องเที่ยว เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้รับ
ประสบการณ์ที่ดีและความพึงพอใจจากการท่องเที่ยว (กาญจนา แสงลิ้มสุวรรณ และศรันยา แสงลิ้ม
สุวรรณ, 2557; กรมการท่องเที่ยว, 2558; เพียงกานต์ นามวงศ์, 2552) 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และ
วัฒนธรรมต่าง ๆ ของชุมชน ที่มุ่งเน้นให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์จากการมีส่วนร่วมท ากิจกรรม
กับชุมชนท้องถิ่น มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และพัฒนาศักยภาพของตนเอง ก่อให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ 
และเห็นคุณค่าของประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น อีกทั้งยังเป็นการ
ท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับการพัฒนาชุมชนอย่างสมดุลในด้านเศรษฐกิจ  สังคม วัฒนธรรม และ
สิ่งแวดล้อม (ธนกฤต ภัทร์ธราธร, 2556; นาฬิกอติภัค แสงสนิท, 2557; อพท.2558; Richards and 
Wilson, 2006; UNESCO, 2010)  

ดังนั้น เพ่ือเป็นพื้นฐานส าคัญในการวิจัยเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ได้มีการศึกษาเกี่ยวกับ ความหมาย ประเภท รูปแบบ ลักษณะ และตัวอย่าง
ของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท้ังในและต่างประเทศ ดังนี้ 
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2.1 ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

 การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวที่ มีแนวทางสอดคล้องกับการพัฒนาชุมชนที่
เกี่ยวข้องเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนในการด าเนินชีวิตตามวิถีของชุมชน โดยการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว
สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมต่าง ๆ ของชุมชนในเชิงของการเรียนรู้และการ
ทดลอง เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์จากสิ่งที่มีอยู่และเป็นจริงในชุมชน นอกจากนั้น การ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ต้องเป็นเครื่องมือที่ ชุมชนสามารถใช้เพ่ือรักษาความสมดุลระหว่างการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวในชุมชน และชุมชนได้รับผลประโยชน์ทั้งในด้านเศรษฐกิจ 
ประกอบกับ ประโยชน์ในด้านสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม เพ่ือก่อให้เกิดความยั่งยืนในการ
พัฒนาชุมชน (องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ, 2554 )  การท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นการเรียนรู้ การศึกษาประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับชุมชน 
ตลอดจนการมีส่วนร่วมและปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชน ผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ เป้าหมายของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การมุ่งเน้นความสัมพันธ์ระหว่าง
นักท่องเที่ยวและคนในชุมชน โดยนักท่องเที่ยวไม่ใช่เป็นเพียงนักท่องเที่ยว (Tourist) ที่มาเที่ยวชม
สถานที่นั้นๆ แต่จะเป็นสมาชิกของชุมชนที่ได้มีโอกาสใช้ชีวิตและท ากิจกรรมร่วมกับชุมชน (Citizen 
of Community) (UNESCO, 2010)  
 นอกจากนั้น นักวิชาการได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับ
ความหมายที่ได้กล่าวมาแล้ว ได้แก่ Crispin Raymond และ Greg Richards  ร่วมกันก าหนดนิยาม 
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism) คือ การท่องเที่ยวซึ่งมอบโอกาสให้กับผู้เดินทางใน
การพัฒนาศักยภาพ การสร้างสรรค์ของตน ผ่านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วย
ประสบการณ์จริง ที่ เป็นไปตามลักษณะเฉพาะของพ้ืนที่ เป้าหมายที่ได้ท่องเที่ยว (Richards & 
Raymond, 2000 ) และ Richards & Wilson (2006) ได้ เ พ่ิ มจุด เน้ นของค านิ ยามในแง่ของ
กระบวนการที่ดึงเอาทักษะ (Skills) ความเชี่ยวชาญ (Expertise) ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณี 
(Traditions) ของพ้ืนที่มาน าเสนอในรูปแบบประสบการณ์การเรียนรู้ การพัฒนาตนเอง และการ
เปลี่ยนแปลงจากภายในให้แก่นักท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้และ
ได้รับประสบการณ์ตรงจากเกี่ยวกับทักษะ ความเชี่ยวชาญ ขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถิ่น และ
ศักยภาพอันโดดเด่นของแหล่งท่องเที่ยวที่ไปเยือนมากข้ึน สอดคล้องกับ Wurzburger (2010) ที่ได้ให้
ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นความผูกพันและประสบการณ์
จริง ผ่านการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วมเกี่ยวกับศิลปะและมรดกทางวัฒนธณรมหรือคุณลักษณะเฉพาะ
ขอ งสถาน ที่  “Creative Tourism is tourism directed toward an engage and authentic 
experience, with participative learning in the arts, heritage or special character of a 
place.”  

ในบริบทประเทศไทย อ.พ.ท. (2559) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์พัฒนาขึ้นจาก
แนวคิดการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่นและสร้างมูลค่าเพ่ิม 
ส่งเสริมการเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริงของนักท่องเที่ยว  ส่งเสริมการพัฒนาชุมชนและ
พัฒนาการท่องเที่ยวอย่างสมดุล ส่งเสริมการสร้างจิตส านึกที่ดีให้กับคนท้องถิ่น นักท่องเที่ยว และ
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ผู้ประกอบการ และส่งเสริมการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง  ในส่วนของนักท่องเที่ยว ควรมี
ส่วนร่วมและลงมือท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ร่วมกับชุมชน   มีโอกาสพัฒนาศักยภาพและการ
สร้างสรรค์ผ่านการลงมือท าด้วยตนเอง และร่วมพูดคุยเพ่ือแลกเปลี่ยนเรื่องราวกับคนในชุมชน และ
เกิดความประทับใจและความผูกพันธ์ที่ดีกับคนในชุมชน  ในส่วนของชุมชน ควรจัดกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเพ่ือให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางมาท่องเที่ยวได้ตลอดทั้งปี โดยชุมชนไม่ต้องเปลี่ยนแปลง
วิถีชีวิตของตนเอง เกิดความเข้มแข็งเพ่ือรักษาตัวตนที่แท้จริง การท่องเที่ยวของท้อถิ่นเกิดความยั่งยืน 
และชุมชนได้รับผลประโยชน์อย่างแท้จริง 

นอกจากนั้น นาฬิกอติภัค แสงสนิท (2556) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยว
สร้างสรรค์ (Creative Tourism) คือ การพัฒนาการท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นความได้เปรียบด้วยการสร้าง
มูลค่า (Value Creation) ด้านการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนบนพ้ืนฐานแห่งความเป็นไทย (Thainess) วิถี
ชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ ซึ่งเป็นต้นทุนการท่องเที่ยวที่ประเทศไทย
มีอยู่แล้ว ยิ่งน ามาใช้มากเท่าใด ยิ่งส่งเสริมให้มรดกเหล่านี้ ได้รับการอนุรักษ์ และการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวสร้างสรรค์มีจุดหมายไปสู่การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยใช้การท่องเที่ยวสร้างสรรค์เป็น
เครื่องมือให้ชุมชนได้มีโอกาสก าหนดทิศทางการท่องเที่ยวด้วยตนเอง  ก าหนดและจ ากัดจ านวน
นักท่องเที่ยว และสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยวด้วยตนเอง และน ามาซึ่งผลประโยชน์ที่เป็นธรรม
มากขึ้น พร้อมกับสร้างความเข้าใจให้กับนักท่องเที่ยวและชุมชนได้ร่วมกันจัดการการท่องเที่ยวแบบ
รับผิดชอบต่อชุมชน (Social Responsible Tourism) ประโยชน์ที่จะได้รับจากการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวอย่างเหมาะสมเอ้ือประโยชน์ให้เกิดการอนุรักษ์อย่างชัดเจน และเป็น
กระบวนการส าคัญในการสร้างจิตส านึกให้กับคนในชุมชน นักท่องเที่ยว  และผู้ประกอบการ ร่วมกัน
รักษาสมดุลของระบบนิเวศของชุมชน ผ่านการสร้างกระบวนการกลุ่มให้มาร่วมกันคิด ร่วมกันท า เมื่อ
เกิดการจัดการอย่างเป็นระบบและประสบความส าเร็จแล้ว แหล่งท่องเที่ยวชุมชนจะกลายเป็นแหล่ง
เรียนรู้ของสังคม เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเครือข่าย  และกลายเป็นพลังในการสร้าง
ฐานความรู้ส าหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนและสร้างสรรค์ 
 
 2.2 ประเภทของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ สามารถแบ่งออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ มรดกทางวัฒนธรรม 
ศิลปะ วิถีชีวิต สื่อ และการตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว (อพท. 2555) ดังต่อไปนี้ 
 1.มรดกทางวัฒนธรรม (Cultural Heritage) คือ การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์ โบราณคดี วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อ สามารถแบ่งเป็น 2 กลุ่มย่อย ได้แก่  
  1.1) การแสดงออกทางวัฒนธรรมแบบดั้งเดิม (Traditional Cultural Expression) 
เช่น ศิลปะงานฝีมือ เทศกาล งานประเพณีต่าง ๆ  
  1.2) ที่ตั้งทางวัฒนธรรม (Cultural sites) เช่น โบราณสถาน พิพิธภัณฑ์ เป็นต้น  
 2. ศิลปะ (Arts) คือ การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม แบ่งเป็น 2 กลุ่ม
ย่อย คือ  
  2.1) งานศิลปะ (Visual arts) เช่น การวาดภาพ รูปปั้น และวัตถุโบราณ เป็นต้น 
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  2.2) ศิลปะการแสดง (Performing arts) เช่น การแสดงดนตรีพ้ืนบ้าน การแสดง
นาฏศิลป์ การแสดงละคร เป็นต้น 
 3. วิถีชีวิต (Lifestyles) คือ การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เกี่ยวกับวิถีชีวิต การด ารงชีวิต หรือ
วิถีการท ามาหากินของคนในชุมชนท้องถิ่นหรือชาวพ้ืนเมือง แบ่งเป็น 2 กลุ่มย่อย คือ  
  3.1) วิถีชีวิตของสังคมเมือง เช่น ย่านการค้าโบราณ ย่านเมืองเก่า เป็นต้น  
  3.2) วิถีชีวิตของสังคมชนบท เช่น การท านา การทอผ้า การท าเครื่องปั้นดินเผา  
เป็นต้น 
 4. สื่อ (Media) คือ การสื่อสารเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์กับกลุ่มคนกลุ่มใหญ่ หรือ
สื่อสารกับนักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมาย แบ่งเป็น 2 กลุ่มย่อย คือ  
  4.1) งานสื่อสิ่งพิมพ์เกี่ยวกับท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Publishing and Printed 
Media) เช่น คู่มือท่องเที่ยว นิตยสารการท่องเที่ยว หรือสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ ที่สามารถสร้างความสนใจและ
สื่อสารเกี่ยวกับคุณค่าของสถานที่ท่องเที่ยวหรือแหล่งท่องเที่ยว เป็นต้น  
  4.2) งานโสตทัศน์ (Audio-visual) คือ สื่อโฆษณาทางโทรทัศน์ วิทยุ หรืออ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวกับการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจการเป็นมาตามแบบฉบับ (Originality) ความเป็นของแท้
ดั้งเดิม (Authenticity) ของแหล่งท่องเที่ยวหรือสถานที่นั้น ๆ เป็นต้น 
 5. การตอบสนองความต้องการของลูกค้า (Functional creation) คือ สินค้าหรือบริการ
เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวที่มีความต้องการ
แตกต่างกัน แบ่งเป็น 3 กลุ่มย่อย คือ  
  5.1) การออกแบบ (Design) ได้แก่ การออกแบบสถานที่ ห้องพักในโรงแรม สินค้าที่
ระลึก ให้สะท้อนอัตลักษณ์ของท้องถิ่น หรือแหล่งท่องเที่ยวนั้น ๆ  
  5.2) สื่อสมัยใหม่ (New media) ได้แก่ ซอฟแวร์ ระบบดิจิตอล เกมส์ต่าง ๆ  
  5.3) การบริการทางความคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism 
Services) คือการบริการแนวคิดเชิงสร้างสรรค์  ได้แก่ การบริการทางสถาปัตยกรรม โฆษณา 
นันทนาการ เป็นต้น 
 
 2.3 รูปแบบของการท่องเที่ยวสร้างสรรค์ 
 Richards (2010) ได้กล่าวถึง การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ซึ่งมีรูปแบบพ้ืนฐาน (Basic 
Modes of Implementation of Creative Tourism) แบ่ ง เป็ น  2 ลั กษ ณ ะ  คื อ  การ ใช้ ก าร
สร้างสรรค์เป็นกิจกรรมของนักท่องเที่ยว (Using creativity as a tourist activity) และการใช้การ
สร้างสรรค์เป็นฉากหลังของการท่องเที่ยว (Using creativity as backdrop for tourism) 
 1. การใช้การสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมของนักท่องเที่ยว (Using creativity as a tourist 
activity) คือ กิจกรรมการเรียนรู้หรือทดลองที่ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ ประสบการณ์ และ
พัฒนาทักษะจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ไม่ว่าจะเป็นการเรียนในห้องเรียน  การอบรม 
หรือการมีส่วนร่วมและลงมือท ากิจกรรมในสถานที่จริง   
 2. การใช้การสร้างสรรค์เป็นฉากหลังของการท่องเที่ยว (Using creativity as backdrop 
for tourism) คือ การใช้ทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่มีศักยภาพมาสร้างสรรค์บรรยากาศ
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ในการท่องเที่ยว เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ใน 2 ลักษณะ คือ การดู (Seeing) และการ
ซื้อ (Buying) เช่น จะน ามาพัฒนาเป็นการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ น าไปสู่การสร้างประสบการณ์และ
ผลิตภัณฑ์ใน 2 ลักษณะ คือ การเที่ยวชมสถานที่ท่องเที่ยว (Seeing)  และการซื้อ (Buying) ของที่
ระลึกจากร้านค้าต่าง ๆ  
 
 นักท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เป็นนักท่องเที่ยวที่มีความกระตือรือล้นและพร้อมที่จะเข้าไปมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้และลงมือท า เพ่ือพัฒนาศักยภาพของตนเอง และได้รับประสบการณ์ที่
หลากหลาย มิใช่เป็นเพียงการดูและชื่นชมเท่านั้น ดังนั้น คุณสมบัติหรือลักษณะของการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. ม.ป.ป.) จึงประกอบด้วย 
 1. นักท่องเที่ยวและคนท้องถิ่นเกิดความผูกพันซึ่งกันและกัน (Each engaging the other)  
 2. นักท่องเที่ยวและคนท้องถิ่นเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม (Cross-cultural 
engagement /Cultural experience)  
 3. นักท่องเที่ยวมีความเข้าใจอย่างลึกซึ้งทางวัฒนธรรมของพ้ืนที่ที่ไปท่องเที่ยว  (Spirit of 
place/ deep meaning/ understanding of the specific cultural of the place)  
 4. นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์จากการมีส่วนร่วมท ากิจกรรมกับคนท้องถิ่น (Hands-on 
experience)  
 5. นักท่องเที่ ยวและคนท้องถิ่นมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกัน / ส่งผ่าน -ส่งต่อ
ประสบการณ์ (Exchange information/ transformation and transformative experiences )  
 6. นักท่องเที่ยวเป็นผู้เข้าร่วมท ากิจกรรมมากกว่าเป็นเพียงผู้ชมสถานที่หรือกิจกรรมต่าง ๆ 
เท่านั้น (More participate than observe)  
 7. นักท่องเที่ยวมีโอกาสพัฒนาศักยภาพในการสร้างสรรค์ของตนเองและมีส่วนร่วมในการ
สร้างประสบการณ์การท่องเที่ยว (Co-creating tourism experience)  
 8. นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์จริงจากความจริงแท้ทั้งในกระบวนการการผลิตและ
ผลิตภัณฑ์ (Authentic both process and product / genuine experience)  
 9. นักท่องเที่ยวเกิดการจดจ าประทับใจและเข้าใจสิ่งที่ได้เรียนรู้ (Memorable / I hear and 
I forget, I see and I remember, I do and I understand.)  
 10. เป็นการท่องเที่ยวแบบจ าเพาะเจาะจงส าหรับนักท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่มที่มีความสนใจวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น (Trailor-made approach)  
 คุณสมบัติของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วยคุณสมบัติในเชิงพ้ืนที่และคุณสมบัติ
ในเชิงกระบวนการ (ธนกฤต ภัทร์ธราธร, 2556) 
 1. คุณสมบัติในเชิงพ้ืนที่ คือ การมีวัฒนธรรมหรือธรรมชาติที่มีความหลากหลายและโดดเด่น 
และคนในชุมชนซึ่งเป็นเจ้าของวัฒนธรรมมีความตระหนักรู้และเห็นคุณค่าในวัฒนธรรมของตนเอง  
 2. คุณสมบัติในเชิงกระบวนการ ได้แก่ การก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม    
มีกระบวนการที่น าไปสู่ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในพ้ืนที่ท่องเที่ยว ผ่านประสบการณ์ตรงร่วมกับเจ้าของ
วัฒนธรรม โดยไม่ท าลายคุณค่าของชุมชนและน าไปสู่การพัฒนาอย่างสมดุลทั้งทางด้านเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 
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 2.4 ตัวอย่างการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในต่างประเทศ 
 ตั ว อ ย่ า ง ก า ร ท่ อ ง เที่ ย ว เชิ ง ส ร้ า ง ส ร รค์ ใน ต่ า งป ร ะ เท ศ  จ าก ก า ร ศึ ก ษ า โด ย 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ร่วมกับองค์การบริหารพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ ยวอย่างยั่งยืน (ม.ป.ป.) 
(ธนกฤต ภัทร์ธราธร, 2556) และ (สุดแดน วิสุทธิลักษณ์ และคณะ ,2556) มีดังนี ้
 หมู่บ้านอัสวาน นูเบียน ในอียิปต์ ให้การต้อนรับนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาด้วยเรือด้วยไมตรี
จิตในแบบของชาวนูเบียน โดยนักท่องเที่ยวสามารถสัมผัสกับบรรยากาศแบบสวนที่ ตั้งอยู่ใน
ทะเลทราย ขี่อูฐ ชมวิถีชีวิตของผู้หญิงชาวนูเบียน และเรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมของชุมชน โดยจะมี
การวางกล่องรับบริจาคเพ่ือให้นักท่องเที่ยวสามารถบริจาคเงินสนับสนุนความเป็นอยู่ของชุมชนโดยไม่
ท าให้จิตวิญญาณในการต้อนรับแขกของเจ้าบ้านชาวนูเบียนต้องสูญเสียไป  
 ในรัฐนอร์ทแคโรไลนา ได้มีการบริหารการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่ใช้ระบบเส้นทางซึ่งท าให้
นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงศิลปินในท้องถิ่นได้ตลอดทั้งปี ซึ่งส่งผลให้ศิลปินเหล่านั้นมีรายได้เพ่ิมข้ึนถึง
ร้อยละ 23 โดยค่าใช้จ่ายในการท าการตลาดของเส้นทางนั้นจะมาจากเงินขององค์กรไม่แสวงหาผล
ก าไร กองทุนมูลนิธิ และงบประมาณของรัฐ   
 ชนเผ่าโฮปิ  (Hopi) ในรัฐอริโซนานั้นถือว่าค่อนข้างจะเลือกนักท่องเที่ยวที่จะต้อนรับ         
โดยหมู่บ้านของชนเผ่าตั้งอยู่ข้างเส้นทางชมทิวทัศน์ของรัฐ และมีอุทยานของรั ฐอยู่ในพ้ืนที่อีกด้วย   
โดยชนเผ่าจะมีบริการพานักท่องเที่ยวเดินชมทิวทัศน์ เล่าเรื่องราวประวัติศาสตร์ ลองชิมอาหาร
ท้องถิ่น และซื้องานศิลปหัตถกรรมซึ่งท าในท้องถิ่น โดยมีปรัชญาคือ มาถึง เยี่ยมชม และซาบซึ้งใน
วัฒนธรรมของ Hopi การที่ชุมชนจะยังคงไว้ซึ่งวิถีชีวิตของตนเอง แต่ยังได้รับผลก าไรจากนักท่องเที่ยว 
จะต้องมอง ประสบการณ์ที่จะมอบให้ในลักษณะของการพัฒนาผลิตภัณฑ์ อะไรคือประสบการณ์หรือ
ผลิตภัณฑ์ที่ชุมชนต้องการจะแบ่งปันกับนักท่องเที่ยว อะไรคือต้นทุนที่เกี่ยวข้อง ใครจะเป็นผู้สอนและ
ชุมชนจะให้การสนับสนุน ผู้สอนอย่างไร และท้ายที่สุด อะไรคือวิสัยทัศน์โดยรวมของชุมชน การ
แสดงออกถึงความเป็นเจ้าของ และคุณค่าของประสบการณ์ที่ได้รับการพัฒนา โดยรูปแบบของการ
พัฒนาทางเศรษฐกิจนี้สามารถเปลี่ยนแปลงได้ หากมีการวางโครงสร้างโดยการรวมเอาองค์ประกอบ
ส าคัญของชุมชน คือ ความเป็นผู้น า ค่านิยม จิตวิญญาณ และสถานที่ เข้าไปด้วย  
 การปั้นเซรามิคเมืองซานตา เฟ สหรัฐอเมริกา ศิลปินชาวเมืองซานตา เฟ (Santa Fe) 
ประเทศสหรัฐอเมริกา นามว่า Theo Helmstadter ผู้ซึ่งเป็นช่างปั้นมืออาชีพและมีประสบการณ์ใน
การสอนการปั้น ได้น าเสนอ workshop การปั้นเซรามิค ซึ่งมีเนื้อหาครอบคลุมตั้งแต่การขึ้นรูป การ
เคลือบ สูตรน้ าเคลือบ ในราคาชั่วโมงละ 75 USD รวมค่าวัสดุอุปกรณ์แล้ว และใช้เวลาเรียนประมาณ 
2 ชั่วโมง รับสมัครผู้อบรมทั้งเด็กโตและผู้ใหญ่ ไม่เกินกลุ่มละ 4 คน ทั้งคนที่เพ่ิงเริ่มเรียนปั้นและคนที่
มีทักษะในการปั้นพอสมควร วันและเวลาในการอบรมนั้นเป็นไปตามการตกลงกันระหว่างผู้เข้าอบรม
และตัวศิลปิน การอบรมจัดที่ Green River Pottery Studio ซึ่งเป็นสตูดิโอส่วนตัวของศิลปินเมื่อปั้น
เสร็จแล้วมีบริการเผาชิ้นงานและจัดส่งไปให้ผู้อบรมที่บ้าน ผู้เข้าอบรมที่ต้องการอบรมมากกว่า 1 
workshop สามารถท าได้เช่นกัน  
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 การท าเส้นโซบะโซบะเป็นก๋วยตี๋ยวชนิดหนึ่ง ที่สามารถหารับประทานได้ทั่วไปในประเทศ
ญี่ปุ่น การท าเส้นโซบะ ซึ่งเริ่มตั้งแต่การนวดแป้งไปจนถึงการตัดเส้นเป็นกิจกรรมยอดนิยมที่หลาย ๆ 
หมู่บ้านหัตถกรรมในญี่ปุ่นน าเสนอแก่นักท่องเที่ยวที่มาเยือนยกตัวอย่างเช่นหมู่บ้านโตกากุชิ  
(Togakushi) ในเมืองนากาโน (Nagano) มีชื่อเสียงมากในเรื่องของเส้นโซบะ ดอกโซบะซึ่งเป็น
ส่วนผสมส าคัญของการผลิตเส้นโซบะ จะบานในช่วงฤดูใบไม้ผลิ นักท่องเที่ยวทั้งชาวญี่ปุ่นและ
ชาวต่างชาติที่ชื่นชอบการรับประทานโซบะจะมาเที่ยวที่หมู่บ้านแห่งนี้ เพราะมีร้านขายโซบะให้เลือก
มากกว่า 30 ร้านและทุกร้านต่างมีกรรมวิธีในการท าเส้นโซบะด้วยมือที่เมืองนี้ยังมีพิพิธภัณฑ์โซบะ ที่
ซึ่งนักท่องเที่ยวสามารถเข้าร่วมอบรมกระบวนการท าโซบะ  (Course A) รวมไปถึงการปรุงโซบะ 
(Course B) ได้จากผู้ เชี่ยวชาญ โดยเสียค่าใช้จ่าย  3,000 JPY และ 700 JYP ต่อคนต่อ course 
ตามล าดับ การอบรมมีทุกวัน ตั้งแต่เวลา 10.00 –15.00 น.  
 Surrey Museum ในเมือง Surrey ในประเทศแคนาดา เป็นอีกสถานที่หนึ่งที่มีการจัด 
workshop สอนการปั่นเส้นใยขนแกะในช่วงฤดูร้อน ผู้เข้าร่วม workshop จะได้เรียนรู้การปั่นเส้นใย
ขนแกะโดยใช้เครื่องปั่นแบบโบราณที่ตั้งแสดงอยู่ในพิพิธภัณฑ์ และสามารถน าเส้นไหมพรมจากการ
ปั่นกลับบ้านไปเป็นที่ระลึกได้ workshop นี้มีระยะเวลาในการเรียนวันละ 2 ชั่วโมง และเรียนทั้งหมด 
3 วัน ตามก าหนดการที่ Surrey Museum ก าหนดขึ้น รับสมัครผู้อบรมที่มีอายุ 16 ปีขึ้นไปโดยมี
ค่าใช้จ่ายในการอบรมจ านวน 45 CAD และค่าอุปกรณ์จ านวน 12 CAD ต่อคน  
 
 2.5 ตัวอย่างการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในประเทศไทย 
 องค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (2558) ได้พัฒนาและ
ส่งเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในประเทศไทยในพ้ืนที่ต่างๆ ดังนี้   
 เรียนรู้วิถีชีวิตมุสลิมจาม บ้านน้ าเชี่ยว (Muslim Cham’s Way of Life at Ban Nam 
Chiao) บรรพบุรุษของมุสลิมจามบ้านน้ าเชี่ยว อ าเภอแหลมงอบ จังหวัดตราด นั้นอยู่ที่อาณาจักรจาม
ปาประเทศเวียดนาม ก่อนที่จะอพยพโยกย้ายมาที่กัมพูชา และประเทศไทย ในช่วงสมัยอยุธยาและต้น
รัตนโกสินทร์ มุสลิมจามกลุ่มหนึ่งได้มาตั้งถ่ินฐานอยู่ท่ีชุมชนบ้านครัว กรุงเทพมหานคร กลุ่มหนึ่งอาศัย
อยู่ที่ปากคลอง จังหวัดระยอง และอีกกลุ่มหนึ่งได้ตั้งรกรากอยู่ทางภาคตะวันตกสุดของประเทศ ที่
บ้านน้ าเชี่ยว และได้รับการขนานนามว่าเป็น “ชุมชนสองศาสนา สามวัฒนธรรม” ที่อยู่ร่วมกันได้
อย่างสอดประสานกลมกลืนของกลุ่มชุมชนมุสลิม ไทยพุทธและชาวไทยเชื้อสายจีน ในขณะที่ยังคง
ธ ารงรักษาศาสนาและวัฒนธรรมของตนได้อย่างแน่นแฟ้น สุรัตนา ภูมิมาโนช คือผู้ที่จะแนะน าและ
เชื่อมต่อ ให้นักท่องเที่ยวได้พบกับผู้รู้และผู้เชี่ยวชาญของชุมชน เพ่ือร่วมเรียนรู้ และท าความเข้าใจ
มรดกวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของมุสลิมจาม บ้านน้ าเชี่ยว ชนมุสลิมภาคตะวันออกของประเทศ 
นักท่องเที่ยวจะได้เปิดประสบการณ์ใหม่ ผ่านการลงมือ งมหอยปากเป็ด เย็บ “งอบบ้านน้ าเชี่ยว” ดึง 
ตังเมกรอบ และ ท า “ขนมยาหน้า” ซึ่งถือเป็นขนมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะในวัฒนธรรมมุสลิมจามบ้าน
น้ าเชี่ยวเท่านั้น โดยอาศัยวัตถุดิบที่มีอยู่ในพื้นท่ีซึ่งเป็นวิถีวัฒนธรรมแท้จริงและดั้งเดิมของชุมชน 
 เรียนรู้วิถีชีวิตประมงพ้ืนบ้าน: บ้านบางละมุง (Coastal Fishery at Ban Bang Lamung) 
ท่ามกลางแสงสีของเมืองพัทยาที่อยู่ในเวิ้งอ่าวด้านหนึ่ง และท่าเรือแหลมฉบังอันพลุกพล่านในเวิ้งอ่าว
อีกด้านหนึ่ง คุณธวัชชัย ประคองขวัญและคุณนพพร ศรีเกษตร ซึ่งเป็นผู้น าของ”กลุ่มประมงเทศบาล
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บางละมุง” ยืนหยัดที่จะด ารงวิถีชีวิตประมงแบบพ้ืนบ้านในพ้ืนที่ซึ่งระหว่างความเป็นเมืองและเขต
อุตสาหกรรม ชุมชนยืนยันที่จะยึดถืออาชีพท าการประมงเพ่ือเลี้ยงครอบครัวด้วยการสืบทอดภูมิ
ปัญญาและวิถีชีวิตประมงชายฝั่ง การกันพ้ืนที่ชายฝั่งเป็นเขตอนุรักษ์และการจัดตั้ง “ธนาคารปูม้า” 
ในช่วงเวลาไม่กี่ปี ชุมชนประสบผลส าเร็จที่จะฟ้ืนคืนความอุดมสมบูรณ์ของท้องทะเลให้กลับมาอีกครั้ง
หนึ่ง และด้วยความภาคภูมิใจของความเป็นชุมชนประมงเก่าแก่ของเมืองพัทยา ชุมชนบ้านบางละมุง
ได้เลือก “จั่นดักปูม้า” ซึ่งเป็นเครื่องมือประมงดั้งเดิมของชุมชน ให้เป็นสัญลักษณ์ของกลุ่ม เพ่ือ
สะท้อนให้เห็นถึงความมั่งคั่งทางทรัพยากรทางทะเลของชุมชน (ปูม้า) และขณะเดียวกันแสดงให้เห็น
ถึงความขยันหมั่นเพียรของผู้ประกอบอาชีพประมงของบ้านบางละมุง นักท่องเที่ยวสามารถเข้ามาเป็น
ส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของการท าประมงของเมืองพัทยาในอดีต เรียนรู้ การถักอวน การท าจั่นดักปู การ
ลงอวนดักปู การเลี้ยงหอยหวาน การตกหมึก และกิจกรรมทางทะเลต่าง ๆ กิจกรรมดังกล่าวนี้ 
นอกจากเป็นการสืบสานเรียนรู้การท าอาชีพประมงของเมืองพัทยาแล้ว ยังเป็นส่วนหนึ่งของการท า
ความเข้าใจ “จิตวิญญาณ” ดั้งเดิมของพ้ืนที่เมืองพัทยาอีกด้วย 
 เรียนรู้ นาฏศิลป์สุโขทัย วิทยาลัยนาฏศิลป์สุโขทัย (Sukhothai Classical Dancing Class) 
วิทยาลัยนาฏศิลป์สุโขทัยในฐานะที่เป็นสถาบันที่เชี่ยวชาญเกี่ยวกับนาฏศิลป์ของชาติ และมีความ
เชี่ยวชาญเฉพาะที่เกี่ยวข้องนาฏศิลป์พ้ืนบ้านของสุโขทัย เช่น การตีกลองและร า “มังคละสุโขทัย” 
หรือ”ระบ าลีลาลายสังคโลก” ซึ่งอาจารย์มัชฌนันทน์ สืบสายจันทร์ และอาจารย์อโนทัย ส้มอ่า 
อาจารย์ประจ าวิทยาลัยนาฏศิลป์สุโขทัยได้ประดิษฐ์สร้างสรรค์ขึ้นโดยได้รับแรงบันดาลใจจากลวดลาย
ของเครื่องถ้วยสังคโลก ซึ่งเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติและชุมชนมาผสานเข้ากับนาฏศิลป์ไทย 
นักท่องเที่ยวจะได้เรียนรู้ การแต่งกายของนาฏศิลป์ไทย เรียนรู้ภาษานาฏศิลป์ (จีบยาว ยืนเข่า ทลาย
ท่า ฯ ) ฝึกท่านาฏยศัพท์เบื้องต้น (วงจีบ ฉายเท้า กล่อมไหล่ ฯ) ก่อนที่จะได้รับชมและ ทดลองเรียนรู้
ร่ายร า ระบ าลีลาลายสังคโลกด้วยตนเอง ซึ่งเป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของ
จังหวัดสุโขทัย ที่ได้รับแรงดลใจจากพ้ืนที่ 
 เรียนรู้สังคโลกบ้านเกาะน้อย เกศอนงค์ พูนดี (Sukhothai Celadon Workshop at Ban 
Koh Noi) บ้านเกาะน้อย ตั้งอยู่ในบริเวณอุทยานประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย ริมฝั่งแม่น้ ายม ต าบล
หนองอ้อ อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ได้ชื่อว่าเป็นแหล่งหัตถอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ที่ผลิต
เครื่องปั้นดินเผาหรือเครื่องสังคโลกในช่วงพุทธศตวรรษที่  19-22 เนื่องจากขุดพบเตาเผาเครื่องสังค
โลก (เตาทุเรียง) จ านวนมากมายเรียงรายไปตามริมฝั่งแม่น้ ายม นอกจากจะพบเครื่องปั้นดินเผาเนื้อ
แกร่งไม่เคลือบ และแบบเคลือบสีเขียวไข่กาหรือเซลาดอนแล้ว ที่บ้านเกาะน้อยยังพบตุ๊กตาสังคโลก
เป็นจ านวนมากซึ่งเชื่อได้ว่าอาจเป็นแหล่งผลิตส าคัญ เกศอนงค์ พูนดี ในฐานะที่เป็นคนในพ้ืนที่บ้าน
เกาะน้อย และยึดอาชีพช่างปั้นเครื่องสังคโลกในชุมชนบ้านเกาะน้อยมาเป็นเวลานานนับสิบปี 
นอกจากจะสามารถบอกเล่าประวัติความเป็นมาของชุมชนในฐานะของชุมชนผลิตสังคโลกที่ส าคัญ
แล้ว นักท่องเที่ยวยังสามารถเรียนรู้เกี่ยวกับการท าสังคโลกแบบบ้านเกาะน้อย รวมถึงการปั้นแบบขึ้น
รูปอิสระเป็นตุ๊กตาสังคโลกพร้อมกับการเรียนรู้รูปแบบและความเชื่อของชุมชนเกี่ยวกับ “ตุ๊กตาเสีย
กบาล” 
 เรียนรู้พระเครื่องเมืองสุโขทัย บ้านพระพิมพ์ลักษมณศิลป์ (Sukhothai Votive Tablet 
Workshop) “พระพิมพ์ของเมืองสุโขทัย” ทั้งที่ขุดพบจากเมืองเก่าสุโขทัยและเมืองศรีสัชนาลัย
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จ านวนไม่ต่ ากว่า 850 แบบที่รวบรวมไว้โดย “บ้านพระพิมพ์ลักษมณศิลป์” ถือว่าเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมที่ส าคัญของเมืองสุโขทัย นอกจากจะเป็นแหล่งส าหรับเรียนรู้รูปแบบและลักษณะทางศิลปะ
ของพระพิมพ์แบบต่าง ๆ แล้ว พระพิมพ์จ านวนมากเหล่านี้ยังแสดงให้เห็นถึงศรัทธาและความเชื่อ
ในทางพุทธศาสนาอย่างแรงกล้าของผู้คนในอาณาจักรสุโขทัยเมื่อครั้งอดีต นอกจากนักท่องเที่ยวจะได้
เรียนรู้รูปแบบของพุทธศิลป์สุโขทัยในแบบต่าง ๆ แล้ว นักท่องเที่ยวยังจะได้เรียนรู้การเตรียมดิน การ 
“พิมพ์พระ” และการเผาเพ่ือให้ได้พระพิมพ์ดินเผาเนื้อแกร่งจากคุณณรงค์ชัย และคุณญาณภัทร์ โต
อินทร์ ซึ่งสามารถให้ความรู้ทั้งในด้านประวัติของพระพิมพ์เมืองสุโขทัยและในด้านเทคนิคของการ
พิมพ์พระ การร่วมท ากิจกรรม “พิมพ์พระ” ไม่ใช่เป็นเพียงแต่การเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้มรดก
วัฒนธรรมของพ้ืนที่ที่ ได้ท่องเที่ ยวเท่ านั้น แต่นักท่องเที่ ยวจะได้มีส่วนร่วมในการ “สืบต่อ
พระพุทธศาสนา” ตามคติโบราณของไทยที่นิยมท าพระพิมพ์ดินเผา 
 เรียนรู้ เซรามิคสุโขทัย ภารุจีร์ บุญชุ่ม (Sukhothai Ceramic Workshop) การ “ปั้นสัตว์
มงคลสุโขทัย” ในรูปแบบของเซรามิคที่ผ่านการปั้น การเผาและการเคลือบ เป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่
ได้รับแรงบันดาลใจมาจากตุ๊กตารูปสัตว์สังคโลกขนาดเล็ก (figurines) ของอาณาจักรสุโขทัย ที่ถือว่า
เป็นอีกรูปแบบหนึ่งของงาน “ศิลปะพ้ืนบ้าน” ที่มีคุณค่าทางประติมากรรมของสุโขทัยอีกประเภทหนึ่ง 
ภารุจีร์ บุญชุ่ม เป็นชาวสุโขทัยรุ่นใหม่ที่มีความสนใจศึกษาการปั้นงานเซรามิคด้วยตนเอง และด้วย
การแสวงหาแรงบันดาลใจผ่านพ้ืนที่ของเมืองสุโขทัยจนเกิดเป็นผลงานเซรามิคท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
โดยเฉพาะได้แรงดลใจมาจากสัตว์มงคลของสุโขทัยในอดีตที่ยังคงมีความหมาย ความส าคัญอยู่ใน
ความเชื่อหรือชีวิตประจ้าวันของชาวสุโขทัย เช่น นกคุ้ม ปลาพระร่วง หรือลวดลายรูปสัตว์และพรรณ
พืชจากแผ่นกระดานชนวนสมัยสุโขทัยของวัดศรีชุม ในอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย นักท่องเที่ยวจะ
ได้เรียนรู้การประยุกต์และการผสมผสานวิธีการปั้น การเคลือบแบบดั้งเดิมให้เป็นผลงานเซรามิคร่วม
สมัยที่ยังคงมีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกับคติความเชื่อและต านานของกรุงสุโขทัยในอดีต 
 เรียนรู้งานปั้นและเขียนลายสังคโลก สุเทพสังคโลก (Ceramic Forming and Painting 
Workshop) อาณาจักรสุโขทัยได้รับการขนานนามว่าเป็นเมืองแห่งสังคโลก เนื่องจากเป็นแหล่งผลิต
เครื่องสังคโลกท่ีส าคัญมาตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ 18-20 ซึ่งนอกจากผลิตเพ่ือใช้ทั้งในชีวิตประจ าวันและ
ในรูปแบบของประติมากรรมต่าง ๆ เพ่ือใช้ประกอบกับสถาปัตยกรรมของยุคสมัยแล้วยังผลิตขึ้นเพ่ือ
เป็นสินค้าส่งออกท่ีได้รับความนิยมอย่างมาก แม้ในปัจจุบันเครื่องสังคโลกสมัยสุโขทัยยังคงเป็นที่นิยม
ส าหรับนักสะสมและพิพิธภัณฑ์จากทั่วโลก ในปัจจุบัน ที่จังหวัดสุโขทัยยังคงมีการผลิตเครื่องสังคโลก
ทั้งในรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบใหม่ที่อาศัยวิธีการปั้น การเคลือบ การเขียนสีและลวดลายตามอย่าง
ในอดีต เช่นที่ สุเทพสังคโลก ที่นักท่องเที่ยวสามารถศึกษาเรียนรู้รูปแบบและลวดลายของเครื่องสังค
โลกได้ก่อนที่จะทดลองปั้น เขียนลวดลายได้ด้วยตนเอง โดยผ่านการแนะน าจากช่างผู้ช้านาญการ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้การท าเครื่องปั้นดินเผาเคลือบเนื้อละเอียดชนิดแตกลายงาสีเขียวไข่กาที
เรียกว่า เซลาดอน 
 เรียนรู้ เขียนลวดลายสั งคโลกลงผืนผ้ า บ้ าน ปรีดาภิ รมย์  (Sukhothai Motive: Art 
Workshop) กิจกรรมการเรียนรู้และวาดลวดลายสังคโลกผ่านผืนผ้าของบ้านปรีดาภิรมย์ โดยคุณธารา
รัตน์ ปรีดาภิรมย์ เป็นกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับรูปแบบและความหมายของลวดลาย
สังคโลก ซึ่งถือเป็นงานหัตถอุตสาหกรรมที่ส าคัญของอาณาจักรสุโขทัย ลวดลายต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น 
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ลวดลายสัตว์ (ลายปลา ลายนกคุ้ม) ลวดลายพืชพรรณ (ลายดอกบัว ต้นไม้) และลวดลายเรขาคณิต
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์กับวิถีชีวิต สังคม ความเชื่อและรูปแบบศิลปะเฉพาะของสุโขทัย การ
เรียนรู้เกี่ยวกับความหมายและความส าคัญของลวดลายต่าง ๆ ของนักท่องเที่ยวพร้อมกับการลงมือ
คัดลอกหรือวาดลวดลายลงบนผืนผ้า เสื้อยืดหรือโคมไฟ จะเป็นวิธีการหนึ่งที่จะท้าให้เกิดความเข้าใจ
ในคุณค่าของ “จิตวิญญาณของพ้ืนที่” เมืองสุโขทัย นักท่องเที่ยวจะได้มีส่วนร่วมในการออกแบบ
ลวดลายที่มีความเก่ียวข้องกับเขตพ้ืนที่ และเข้าใจอัตลักษณ์ของความเป็นเขตพ้ืนที่สุโขทัยมากข้ึน 
 เรียนรู้งานปั้นและเขียนลายสังคโลก โมทนาเซรามิค (Mothana Ceramic Workshop) 
เครื่องเคลือบดินเผาสมัยสุโขทัย ที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกันทั่วโลก ในนามของ “เครื่องสังคโลก” เป็น
แรงบันดาลใจส าคัญให้คุณเฉลิมเกียรติ และคุณอนุรักษ์ บุญคง ผู้ก่อตั้ง “โมทนาเซรามิค” ได้
ผสมผสานรูปแบบการปั้น การเคลือบและเทคนิคการเผาแบบดั้งเดิมจนสามารถพัฒนาการปั้นและ
สร้างสรรค์ลวดลายและการเคลือบสีของตนเองจนเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว โมทนาเซรามิคจึงเป็น
พ้ืนที่ของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ที่นักท่องเที่ยวสามารถเข้ามาเรียนรู้ ฝึกฝน ลงมือปฏิบัติจริง 
เพ่ือที่จะแปร “จิตวิญญาณของพ้ืนที่” และ “ความจริงแท้ดั้งเดิม” ออกมาเป็นผลงานผ่าน การปั้น
ด้วยมือ (hand forming) การกด (Jiggering) และการใช้แป้นหมุน การวาดลวดลายและการเคลือบ
ให้เป็นผลงานเซรามิคร่วมสมัยของสุโขทัยด้วยตนเอง โดยอาจแสวงหาแรงบันดาลใจผ่าน “พิพิธภัณฑ์
โมทนาเซรามิค” : พิพิธภัณฑ์แห่ง “คุณค่า” และ “มูลค่า” ของเครื่องสังคโลก ที่จะมีส่วนท าให้
นักท่องเที่ยวได้ค้นพบความท้าทายศักยภาพของตนเองในการสร้างผลงานเซรามิค 
 เรียนรู้การท าอาหารพ้ืนบ้านด่านซ้าย แม่ค าพัน อ่อนอุทัย (Dan Sai Delicacies Cookery 
Class) ด่านซ้าย เป็นเมืองในหุบเขา ที่ตั้งอยู่บนที่ราบระหว่างภูเขาและแม่น้ า เป็นเมืองที่อยู่ระหว่าง
รอยต่อของวัฒนธรรมล้านช้าง ล้านนาและสยาม จึงมีวัฒนธรรม ความเชื่อที่ผสมผสานและมีลักษณะ
จ าเพาะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งอาหารของเมืองด่านซ้ายมีความโดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งอาหารที่มี “น้ าสะทอน” (ซึ่งได้มาจากการต า หมัก ต้มและเคี่ยวใบของต้นสะทอน 
จนได้น้ าปรุงที่มีกลิ่นหอมที่เป็นพืชประจ าถิ่น) เป็นส่วนประกอบของเครื่องปรุง แม่ค าพัน อ่อนอุทัย 
ครูภูมิปัญญาไทยรุ่นที่ 7 ด้านโภชนาการ ซึ่งมีความเชี่ยวชาญด้านการท าอาหาร “ส ารับพ้ืนบ้านเมือง
ด่านซ้าย”จะเป็นผู้ให้ความรู้กับนักท่องเที่ยวที่สนใจ “การกินอยู่อย่างคนด่านซ้ายไทเลย” ที่นี่
นอกจากนักท่องเที่ยวจะได้เรียนรู้และเข้าใจวัฒนธรรมด้านอาหารของคนด่านซ้าย (วัตถุดิบ กรรมวิธี
การปรุง) แล้ว จะได้ลงมือปรุงอาหาร “ส ารับพ้ืนบ้านเมืองด่านซ้าย” ที่ประกอบด้วยอาหารประเภท 
แกงซั่ว ซุบหน่อไม้ แจ่ว (ปลา) ลาบ (หมู) และหมก (ไก่) รวมถึงการใช้ “น้ าผักสะทอน” เป็น
เครื่องปรุงรส 
 เรียนรู้การท าผ้าห่มนวมเชียงคาน ร้านสุณีพร (Chiang Khan Cotton Quilt Workshop) 
เมืองเลยมีภูมิประเทศเป็นภูเขาสลับซับซ้อน ได้ชื่อว่าเป็นจังหวัดที่มีความหนาวที่สุดในประเทศไทย 
และด้วยภูมิประเทศและภูมิอากาศที่แห้งแล้งและหนาวเย็น เมืองเลยจึงเป็นพ้ืนที่ปลูกฝ้ายที่มีคุณภาพ
ในอดีต “ผ้าห่มนวมเชียงคาน” เป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชนที่มีชื่อเสียงมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน แม้
การปลูกฝ้ายของจังหวัดเลยจะลดน้อยลงกว่าเดิมอย่างมาก แต่ “ผ้าห่มนวมเชียงคาน” ยังคงสืบเนื่อง
การผลิตมาจนถึงปัจจุบัน ภูมิปัญญาของการท าผ้าห่มนวมเชียงคาน จึงเป็นการผสมผสานระหว่าง
ผลงานของธรรมชาติร่วมกับภูมิปัญญาของชุมชนที่จะใช้ชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมตาม
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ธรรมชาติ การท าผ้าห่มนวม ถือเป็นภูมิปัญญาของชุมชนที่สืบทอดมานับตั้งแต่อดีต การน าดอกฝ้าย
มาแปรเปลี่ยนให้เป็นผืนผ้านวมที่ให้ความอบอุ่นแก่ร่างกายนั้น เป็นกรรมวิธีที่ดูเรียบง่ายแต่น่า
มหัศจรรย์ การเรียนรู้การปูแผ่นฝ้ายลงบนตารางของเส้นด้ายที่ขึงตรึงอยู่กับ “กง” แล้วค่อย ๆ “ผุน” 
โดยนักท่องเที่ยวที่สนใจการเรียนรู้ภูมิปัญญาการท าผ้าห่มนวมกับจ่าเอกทองหล่อ เสวตวงษ์และ
ผู้เชี่ยวชาญในการท าผ้าห่มนวม จะเป็นอีกวิธีการหนึ่งของการท าความเข้าใจมรดกวัฒนธรรมผ่านการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีจะท าให้นักท่องเที่ยวเองได้ท าความเข้าใจ “จิตวิญญาณของพื้นที่” ผ่านการ
พัฒนาศักยภาพของตนเอง 
 เรียนรู้การท า “ตุงค่าคิง” วัดพระเกิด ชุมชนวัดพระเกิด (Lanna Ceremonial Flags 
(Tung) Workshop at Phra Kerd Temple) ตุง คือ ธงแขวนในวัฒนธรรมล้านนาประเภทหนึ่ง ใช้
ประกอบในการประดับหรือประกอบพิธีกรรม ตุงล้านนามีหลากหลายรูปแบบ อาจท าด้วยกระดาษ 
ผ้า ไม้หรือโลหะ ในจังหวัดน่านมีความเชื่อและการท า “ตุงค่าคิง” (ตุงก้าคิง) หรือตุงที่ขนาดความยาว
เท่ากับความสูงของผู้ท าหรือผู้อุทิศ (ค่า-เท่ากับ/คิง-ตนเอง) โดยถือว่าเป็นการท าเพ่ือการสะเดาะห์
เคราะห์หรือจัดท าขึ้นในช่วงพิธีสงกรานต์หรือช่วงปีใหม่ของล้านนา คุณลุงค ารบ วัชราคม คือ ผู้น าที่
บุกเบิกการท า “ตุงค่าคิง” ให้เป็นกิจกรรมที่โดดเด่นของชุมชนวัดพระเกิด อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน 
และเป็นพ้ืนที่ของการศึกษาเรียนรู้และเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้มีโอกาสศึกษาเรียนรู้ความหมาย 
ความส าคัญของ “ตุงค่าคิง” ผ่านการลงมือท าด้วยตนเอง นักท่องเที่ยวจะได้เรียนรู้ความหมายของ
สัญลักษณ์ในตุงที่เชื่อมโยงกับหลักธรรมของพุทธศาสนา และนักท่องเที่ยวจะได้ถวายตุงให้กับพระสงฆ์
ของวัดตามพิธีกรรมของคนล้านนา การท้าตุงค่าคิง ที่วัดพระเกิดจึงไม่เป็นเพียงแต่การเรียนรู้มรดก
วัฒนธรรมของชุชนเท่านั้น แต่นักท่องเที่ยวจะได้เข้าร่วมในความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนด้วย 
แม้ว่าในปัจจุบัน คุณลุงค ารบ วัชราคม จะยุติภาระกิจของการเป็นผู้สอนและการสื่อความหมายของ
การท้า “ตุงค่าคิง” ให้นักท่องเที่ยวอย่างไปโดยสิ้นเชิงแล้วก็ตาม แต่สมาชิกของชุมชนวัดพระเกิดยังคง
พร้อมที่จะสืบทอดภาระกิจนี้ต่อไปอย่างเข้มแข็ง 
 เรียนรู้การท าลูกปัดแบบโบราณ สมนึก ทองรักชาติ (U-Thong Bead Making Workshop) 
อาณาจักรทวารวดีในอดีตเป็นรัฐพุทธศาสนาโบราณที่ส าคัญของลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา เติบโตและ
รุ่งเรืองขึ้นในฐานะเป็นเมืองท่าที่ติดต่อค้าขายกับต่างชาติ อาณาจักรทวารวดีเป็นดินแดนที่เชื่อมโยง
อารยธรรมทั้งจากจีน อินเดียและวัฒนธรรมอ่ืน ๆ ที่อยู่ห่างไกลออกไป “เมืองโบราณอู่ทอง” อ.อู่ทอง 
จ.สุพรรณบุรี นอกจากจะปรากฏคูน้ าคันดินที่แสดงให้เห็นว่าเป็นที่ตั้งของเมืองโบราณในยุคทวารว ดี 
(ราวพุทธศตวรรษที่ 12-16) และพบโบราณวัตถุ เช่น ธรรมจักรศิลาที่แสดงให้เห็นอิทธิพลของพุทธ
ศาสนาแล้ว ยังพบลูกปัดโบราณจ้านวนมากที่แสดงให้เห็นถึงการติดต่อสัมพันธ์กับอาณาจักรส าคัญ
ของโลกเช่น อินเดีย อาหรับและโรมัน ลูกปัดที่พบมีทั้งที่ผลิตจากดินเผา กระดูกสัตว์ หิน แก้วและ
ทองค า การเรียนรู้การร้อยลูกปัดและการผลิตลูกปัดแก้ว โดยส านึก ทองรักชาติ เป็นส่วนหนึ่งของการ
แนะน าให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้เกี่ยวกับ ความเป็นมาและความส าคัญของลูกปัด “ทวารวดี” ในฐานะ
ที่เป็นวัตถุพยานของความมั่งคั่งในอดีตของอาณาจักรโบราณของลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาที่เชื่อมโยงกับ
อารยธรรมอ่ืน ๆ ของโลก และในขณะเดียวกัน การร้อยลูกปัดและการผลิตลูกปัดของนักท่องเที่ยวก็
จะเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ความส าคัญ ความประณีตของการผลิตลูกปัดผ่านศักยภาพของ
ตนเอง 
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3. ความต้องการของนักท่องเที่ยว (Tourist Demand) 
การศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยวเป็นสิ่งส าคัญต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์เพ่ือให้สอดคล้องและสามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวได้ ความต้องการ
นักท่องเที่ยวและสิ่งที่นักท่องเที่ยวคาดหวังเป็นหัวใจส าคัญใจของการพัฒนาการท่องเที่ยว รวมถึงการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ขั้นตอนส าคัญในการตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว ประกอบด้วย 
การศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยว การรับข้อมูลสะท้อนกลับจากนักท่องเที่ยว และการ
ด าเนินการเพ่ือให้มั่นใจได้ว่านักท่องเที่ยวได้รับความพึงพอใจ (Kurtz, 2012 ) ความต้องการท่องเที่ยว
มีความส าคัญ คือ เป็นตัวผลักดันส าคัญที่ท าให้เกิดการซื้อขายสินค้าและบริการด้านการท่องเที่ยว ท า
ให้เกิดรายได้จากการท่องเที่ยวต่อธุรกิจต่างๆ และภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง เช่น ธุรกิจบริการด้านการ
ท่องเที่ยว พนักงาน ชุมชน ภาครัฐ เป็นต้น (ฉลองศรี พิมลสมพงศ์ , 2550) ความต้องการของ
นักท่องเที่ยว หรือ อุปสงค์ทางการท่องเที่ยว (Tourist Demand) ในแง่ของการตลาด หมายถึง 
“ความต้องการของนักท่องเที่ยวที่จะเดินทางไปซื้อสินค้าหรือบริการ หรือบริโภคผลิตภัณฑ์การ
ท่องเที่ยวในสถานที่ท่องเที่ยว หรือจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวของตน โดยนักท่องเที่ยวจะมี
ความต้องการ มีอ านาจซื้อ และมีความเต็มใจจ่ายค่าสินค้าและการบริการที่ก าหนดในเวลานั้น ๆ” 
(ฉลองศรี พิมลสมพงศ์, 2550)  

ปัจจัยที่ท าให้เกิดอุปสงค์หรือความต้องการท่องเที่ยว ประกอบด้วย 2 ปัจจัยส าคัญ (ฉลองศรี 
พิมลสมพงศ,์ 2550) ได้แก่ ปัจจัยผลักดัน และปัจจัยดึงดูด 

1) ปัจจัยผลักดัน ได้แก่ ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี รายได้และระดับความ
เป็นอยู่ที่ดีขึ้น การประกอบอาชีพและการมีเวลาว่างเพ่ิมขึ้น การพัฒนาด้านการคมนาคมขนส่ง การ
สื่อสารทางการตลาด ตลอดจนการแลกเปลี่ยนข้อมูลในยุดปัจจุบัน  

2) ปัจจัยดึงดูด ได้แก่ ความพร้อมของอุปทานการท่องเที่ยว ทรัพยากรการท่องเที่ยว ราคา
ค่าบริการ กฎหมาย และระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว ความปลอดภัยและสื่อมวลชน 

นอกจากนั้น ปัจจัยส าคัญที่ท าให้อุปสงค์การท่องเที่ยวแตกต่างกันและมีผลต่อการตัดสินใจซื้อ
ผลิตภัณฑ์ด้านการท่องเที่ยวมีหลากหลายประการ ได้แก่ ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ (Demographic 
factors) ปัจจัยเศรษฐกิจ (Economic factors)  ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ (Geographic factors) ปัจจัย
ทางวัฒนธรรม (Socio-cultural factors) ปั จจัยทางการเมืองและกฎหมาย (Political and 
Regulatory factors) ปั จจั ยทางสื่ อมวลชน  (Mass Media Communication factors) ปั จจั ย
ทางการเปรียบเทียบราคา (Comparative prices) ปัจจัยทางการเคลื่อนย้ายส่วนบุคคล (Personal 
Mobility factors) ปั จจั ยท างเทคโน โลยีการสื่ อสารและคมนาคมขนส่ ง (Technology of 
communication and Transportation) ซึ่งพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์ด้านการท่องเที่ยวของ
นักท่องเที่ยวเป็นปัจจัยที่สามารถควบคุมได้ยากและอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลาตาม
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป 

Pike (2008) กล่าวว่า ความต้องการและแรงกระตุ้นด้านการท่องเที่ยว ประกอบด้วย 7 ด้าน 
ได้แก่ ด้านกายภาพ ด้านความปลอดภัย ด้านความสัมพันธ์ ด้านความเคารพ ยกย่อง นับถือ ชื่นชม 
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ด้านการตอบสนองความต้องการแท้จริงของตนเอง ด้านการเรียนรู้และเข้าใจ และด้านความสวยงาม 
รายละเอียดดังตารางต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี 2.1 ความต้องการและแรงกระตุ้นด้านการท่องเที่ยว 
ความต้องการ (Need) แรงกระตุ้น (Motive) การท่องเที่ยว (Tourism 

Literature) 
กายภาพ (Physiological) การพักผ่อน (Relaxation) การพักผ่อน ความผ่อนคลาย 

ลดความตึ ง เค รี ยดทั้ งด้ าน
ร่างกายและจิตใจ 

ความปลอดภัย (Safety) ความปลอดภัย (Security) สุขภาพและนันทนาการ 
ความสัมพันธ์ (Belonging) ความรัก (Love) การใช้เวลาร่วมกับครอบครัว 

ค น ที่ รั ก  เ พ่ื อ ท า กิ จ ก ร ร ม
ร่วมกันและสานสัมพันธ์ที่ดี 

การเคารพ นับถือ ยกย่อง ชื่น
ชม (Esteem)  

ค ว า ม ส า เร็ จ  ส ถ า น ภ า พ 
(Status) 

แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของ
ตน เอ ง  ก าร พั ฒ น าตน เอ ง 
ความส าเร็จ ความมีเกียรติ มี
ชื่อเสียง สถานภาพ การรับรู้
ทางสังคม 

การตอบสนองความต้องการ
แ ท้ จ ริ ง ข อ งต น เอ ง  (Self-
actualisation) 

ธรรมชาติหรือความต้องการ
แท้จริงของตนเอง (Be true 
to one’s own nature) 

การค้นพบและตอบสนองความ
ต้องการที่แท้จริงของตนเอง 
 

การ เรี ย น รู้ แ ละ เข้ า ใจ  (To 
know and understand) 

ความรู้ (Knowledge) วัฒนธรรม การศึกษา การ
ท่องเที่ยวพเนจร ความสนใน
ต่างประเทศ 

ความสวยงาม (Aesthetics) ความซาบซึ้งต่อความสวยงาม 
(Appreciation of beauty) 

สิ่งแวดล้อม วิวทิวทัศน์ 

ที่มา:  Pike, S. (2008). Destination Marketing: An Integrated Marketing Communication 
Approach. Oxford: Elsevier. 
 
 ดังนั้น ในบริบทของการท่องเที่ยวเชิงสรรค์ สามารถสรุปได้ว่า ความต้องการของนักท่องเที่ยว 

คือ ความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการซื้อบริการเพ่ือเข้าร่วมกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ โดยนักท่องเที่ยวมีความต้องการ มีอ านาจซื้อ และมีความเต็มใจที่จะจ่ายค่าบริการในการ
เข้าร่วมกิจกรรมที่ก าหนด โดยมีปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดความต้องการ ได้แก่ ปัจจัยผลักดัน เช่น อาชีพ 
รายได้ เวลาว่าง และข้อมูลข่าวสาร เป็นต้น และปัจจัยดึงดูด ได้แก่ ทรัพยากรการท่องเที่ยว การ
บริการและสิ่งอ านวยความสะดวก ราคา ความปลอดภัย เป็นต้น นอกจากนั้น ยังมีปัจจัยต่าง ๆ ที่ท า
ให้ความต้องการด้านการท่องเที่ยวมีความแตกต่างกัน ได้แก่  ปัจจัยทางประชากรศาสตร์ 



26 

 

(Demographic factors) ปัจจัยเศรษฐกิจ (Economic factors)  ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ (Geographic 
factors) ปัจจัยทางวัฒนธรรม (Socio-cultural factors) เป็นต้น นอกจากนั้น การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ ควรค านึงถืงความต้องและแรงกระตุ้นด้านการท่องเที่ยวดังที่กล่าวไปแล้ว เพ่ือการพัฒนา
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับความต้องการและแรงกระตุ้นของนักท่องเที่ยว 
โดยเฉพาะในด้านกายภาพเพ่ือการผ่อนคลายความตึงเครียด ด้านความสัมพันธ์เพ่ือท ากิจกรรมร่วมกับ
ครอบครัวหรือคนที่เรารัก ด้านการเรียนรู้และเข้าใจเพ่ือการเรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิต
ท้องถิ่น รวมถึงความสวยงามของสิ่งแวดล้อมและวิวทิวทัศน์ของสถานที่ท่ีท ากิจกรรม 

 
4. ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น (Potential of Local Community) 

4.1 ความหมายของชุมชนท้องถิ่นและศักยภาพ 
ชุมชนท้องถิ่น (Local Community) ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

พ.ศ.2542 คือ ชุมชนหรือกลุ่มคนที่รวมกันอยู่เป็นสังคมขนาดเล็ก อาศัยอยู่ในบริเวณเดียวกัน และมี
ผลประโยชน์ร่วมกันในท้องที่ใดท้องที่หนึ่งโดยเฉพาะ อาทิ พื้นที่หรือท้องที่ภายในเขตการปกครองของ
ราชการบริหารส่วนท้องถิ่น หรือ ณ เวลาใดเวลาหนึ่งในท้องถิ่น หรือรวมตัวกันท าประเพณีท้องถิ่น 
เป็นต้น สอดคล้องกับความหมายของชุมชน ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษามรดกภูมิปัญญา
ทางวัฒนธรรม พ.ศ.2559 ซึ่งก าหนดความหมายของชุมชน หมายถึง “กลุ่มคนกลุ่มเดียวหรือหลาย
กลุ่ม ทีมีความรู้ มีการประพฤติปฎิบัติสืบทอด หรือมีส่วนร่วมในมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมนั้น” 
(ส านักกฎหมาย ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา, 2559 ) 

ศักยภาพ (Potential) ตามความหมายในพจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 
หมายถึง ภาวะแฝง, อ านาจหรือคุณสมบัติที่มีแฝงอยู่ในสิ่งต่าง ๆ อาจท าให้พัฒนาหรือให้ปรากฏเป็น
สิ่งที่ประจักษ์ได้ เช่น เขามีศักยภาพในการท างานสูง น้ าตกขนาดใหญ่มีศักยภาพในการให้พลังงาน
ได้มาก สอดคล้องกับสถาบันการเรียนรู้ เพ่ือปวงชน  (2560) ที่ กล่าวว่า ศักยภาพ หมายถึง
ความสามารถที่ยังไม่ได้รับการพัฒนา หรือพัฒนาแล้วแต่ยังไม่เต็มที่ ศักยภาพเป็นพลังภายใน หรือ
พลังแฝงที่ยังไม่ได้แสดงให้ปรากฎออกมาก หรือปรากฎออกมาบ้างแต่ยังไม่หมด เช่น เมล็ดพืชต่างๆ มี
ศักยภาพที่จะเติบโตเป็นต้นไม้ได้อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี ได้แก่ ดินดี น้ าดี แดดดี และปุ๋ยดี  เด็ก
จ านวนมากมีศักยภาพที่จะเป็นผู้ใหญ่ที่ดีและมีคุณภาพหากได้รับการเลี้ยงดูที่ดี การศึกษาที่ดี และ
สิ่งแวดล้อมทางสังคมท่ีดี (สถาบันการเรียนรู้เพื่อปวงชน, 2559) 

จากความหมายดังกล่าว เมื่อน ามาอธิบายศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น หมายถึง คุณสมบัติ
หรือความสามารถที่แฝงอยู่ในตัวบุคคลหรือทรัพยากรในท้องถิ่น ที่ยังไม่ได้รับการพัฒนาหรือยังไม่ได้
รับการพัฒนาอย่างเต็มที่ การพัฒนาสามารถท าให้เห็นผลเป็นที่ประจักษ์ได้ เช่น บุคคลมีศักยภาพใน
การพัฒนาการท่องเที่ยว และวัฒนธรรมท้องถิ่นมีศักยภาพในการดึงดูดนักท่องเที่ยว เป็นต้น 
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4.2 ทุนและฐานพลังของชุมชนท้องถิ่น 
ชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานพลังส าคัญในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ในอดีตการพัฒนา

มักมองว่าชุมชนท้องถิ่นมีความล้าหลังและไม่พิจารณาถึงสภาพและทุนของท้องถิ่นที่มีอยู่ ดังนั้น     
การเรียนรู้ที่ส าคัญเพ่ือเป็นพื้นฐานในการพัฒนาท้องถิ่น รวมถึงการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
คือ การพิจารณาศักยภาพและทุนของชุมชนในด้านต่าง  ๆ ที่มี  ซึ่งทุนของชุมชนท้องถิ่นนั้น 
ประกอบด้วย ทุนทางกายภาพ ทุนมนุษย์ และทุนสังคม (ปาริชาติ วลัยเสถียร, 2549) ดังนี้ 

1) ทุนทางกายภาพ ได้แก่ ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ดิน น้ า ป่า ซึ่ งมีความหลากหลายทาง
ระบบนิเวศและอ านวยประโยชน์ให้แก่คนในท้องถิ่นได้พ่ึงพาอาศัยและด ารงชีวิต ที่ดินที่สมาชิกใน
ชุมชนเป็นเจ้าของ ซึ่งหมายถึงความมั่นคงในการอยู่อาศัยและการประกอบอาชีพเกษตรกร และพ้ืนที่
สาธารณะ คือพ้ืนที่ที่ชุมชนก าหนดให้เกิดการใช้ประโยชน์ร่วมกัน เช่น หนองน้ า ที่ดินสาธารณะ เป็น
ต้น 

2) ทุนมนุษย์ คือ ความรู้ความสามารถและภูมิปัญญาที่อยู่ในตัวบุคคล ได้แก่ ผู้รู้และผู้น า ผู้รู้
คือ ผู้ที่มีภูมิความรู้และองค์ความรู้ ทั้งในลักษณะที่เป็นองค์ความรู้แต่ดั้งเดิม จากประสบการณ์ และ
การแสวงหาเรียนรู้ เป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับในชุมชนในความรอบรู้และน ามาเผยแพร่ให้แก่สมาชิกใน
ชุมชนและผู้ที่สนใจ ผู้น า เป็นทุนมนุษย์ที่มีความส าคัญอย่างยิ่งที่เป็นปัจจัยส าคัญในการขับเคลื่อนใน
การพัฒนาชุมชน โดยผู้น า อาจเป็นผู้น าที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ และเป็นผู้น าทางความคิด
หรือผู้น าในทางปฏิบัติ 

3) ทุนทางสังคม ได้แก่  
1) ความสัมพันธ์ทางเครือญาติและกลุ่มชาติพันธ์ ซึ่งชุมชนที่มีความเก่ียวพันกันจะส่งผล

ถึงความสมัครสมานสามัคคี ซึ่งเอ้ือต่อความร่วมมือในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน 
2)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นและองค์ความรู้ ความเชื่อ จารีต ประเพณี และวัฒนธรรม ซึ่ง

ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีวิต แนวคิด และความเชื่อ ตลอดจนธรรมเนียมปฏิบัติ 
3) กลุ่ม เครือข่าย องค์กรในท้องถิ่น คือ กลุ่มที่จัดตั้งโดยชุมชนหรือได้รับการสนับสนุน

โดยหน่วยงานภายนอก เพ่ือประกอบกิจกรรมหรือด าเนินการใด ๆ เพ่ือประโยชน์ของชุมชน เช่น กลุ่ม
แม่บ้านเกษตรกร กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข กลุ่มชาปนกิจสงเคราะห์ 
เป็นต้น กลุ่มและเครือข่ายเหล่านี้มีพลังในการขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นในระดับต่าง  ๆ 
ขึ้นอยู่กับผู้น า ประสบการณ์ การเรียนรู้ และผลการด าเนินงานที่ตอบสนองต่อความต้องการของ
สมาชิกในชุมชนท้องถิ่น 

4) แหล่งเรียนรู้ ได้แก่ แหล่งเรียนรู้ตามธรรมชาติและแหล่งเรียนรู้ตามกิจกรรมของ
ชุมชน 
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5) สถาบันทางสังคม คือ สถาบันทางสังคมที่ตั้งอยู่ในท้องถิ่นซึ่งมีบทบาทและหน้าที่
แตกต่างกันไป ได้แก่ วัด โรงเรียน และองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นต้น 

 
สอดคล้องกับ สีลาภรณ์ บัวสาย (2547) ซึ่งมองว่าท้องถิ่นหนึ่ง ๆ ประกอบด้วย 4 ฐานพลัง

ส าคัญ ได้แก่ ฐานทรัพยากร เครือข่ายสังคม ระบบความรู้ และวัฒนธรรมและความเชื่อ 
1) ฐานทรัพยากร ได้แก่ ป่าไม้ ภูเขา แม่น้ า ล าธาร เป็นต้น  
2) เครือข่ายทางสังคม หากชุมชนใดมีสายสัมพันธ์ทางสังคมทีมั่นคงและมีคุณภาพ เช่น 

ระบบเครือญาติ ระบบความเชื่อร่วมกัน มีความเป็นกลุ่มชาติพันธ์หรือวัฒนธรรมเดียวกัน ก็จะเป็น
ชุมชนท้องถิ่นท่ีมีความเข้มแข็งและเจริญก้าวหน้า 

3) ระบบองค์ความรู้ เป็นกระบวนการในการค้นหาทุนความรู้ภายในของตนเองและจัดการ
ให้มีการถ่ายทอดหรือเผยแพร่ความรู้จนเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่เป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของคนในท้องถิ่น เช่น ความรู้เกี่ยวกับสมุนไพร พืชพ้ืนบ้าน สุภาษิต เรื่องเล่า เป็นต้น 

4) วัฒนธรรมและความเชื่อ เป็นแกนกลางของสังคม หากชุมชนท้องถิ่นมีความเชื่อหรือ
ค่านิยมร่วมกัน (Share value) ชุมชนท้องถิ่นนั้นจะมีสายสัมพันธ์ของเครือข่ายทางสังคมที่มีคุณภาพ 
การถ่ายทอดความรู้จะท าได้ง่ายและเป็นพลังชุมชนท้องถิ่น 

แต่ละชุมชนหรือท้องถิ่น จะมีทุนทางสังคมที่แตกต่างกัน เพราะชุมชนท้องถิ่นเป็นที่รวมของ
วิธีคิด ระบบความรู้ในการจัดการวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การก าหนดจารีตประเพณี และกฎเกณฑ์ทาง
สังคม ซึ่งท าให้แต่ละชุมชนมีอัตลักษณ์ที่แตกต่างกัน (สีลาภรณ์ บัวสาย, 2547) ดังนั้น การพัฒนา
ชุมชนท้องถิ่น ควรค านึงถึงทุนของชุมชนที่มีอยู่ โดยเฉพาะทุนมนุษย์ ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการ
ขับเคลื่อนการพัฒนา และการพัฒนาควรมีแนวทางที่สอดคล้องและเหมาะสมกับทุนทางกายภาพและ
ทุนทางสังคมที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่น (ปาริชาติ วลัยเสถียร, 2549) 

โดยสรุปแล้ว ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น (Potential of Local Community) หมายถึง 
คุณสมบัติหรือความสามารถที่แฝงอยู่ในตัวบุคคลหรือทรัพยากรในท้องถิ่น ที่ยังไม่ได้รับการพัฒนา
หรือพัฒนายังไม่เต็มที่ เช่น บุคคลมีศักยภาพในการพัฒนาการท่องเที่ยว และวัฒนธรรมท้องถิ่นมี
ศักยภาพในการดึงดูดนักท่องเที่ยว เป็นต้น ซึ่งทุนของชุมชนท้องถิ่นเป็นฐานพลังในการพัฒนา
ศักยภาพของชุมชน ประกอบด้วย ทุนทางกายภาพ ทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น และทุนทาง
สังคม  

 
5. คุณค่าที่ได้รับจากการท่องเที่ยว (Perceived Value) 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จะสามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวได้และส่งผล
ให้การท่องเที่ยวมีความยั่งยืนจ าเป็นต้องมีคุณค่าในสายตาหรือการรับรู้ของนักท่องเที่ยว คุณค่าที่
ได้รับ (Perceived Value) คือ การเปรียบเทียบประโยชน์หรือสิ่งที่ได้รับกับต้นทุนทั้งหมดที่เสียไป 
ประโยชน์ที่ได้รับประกอบด้วย ประโยชน์ที่ได้รับจากการใช้สินค้าหรือการใช้งาน ประโยชน์ที่ได้รับจาก
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การใช้บริการ ประโยชน์ที่ได้รับจากบุคลากร (พนักงานขายหรือพนักงานบริการ) และประโยชน์ที่ได้
จากภาพลักษณ์ของสินค้าหรือบริการหรือองค์กร ส าหรับต้นทุนประกอบด้วย เงิน เวลา พลังงาน และ
จิตใจ หากประโยชน์หรือสิ่งที่ได้รับมากกว่าต้นทุนทั้งหมดที่เสียไปย่อมหมายถึงมีความคุ้มค่า ในทาง
ตรงกันข้ามหากประโยชน์หรือสิ่งที่ได้รับน้อยกว่าต้นทุนทั้งหมดที่เสียไปย่อมหมายถึงความไม่คุ้มค่า 
(Hsu, et.al., 2008; Kotler & Keller, 2012) ดังแผนภาพที่ปรากฎต่อไปนี้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1 Determinants of Customer-Perceived Value 
ที่มา : Kotler, P. & Keller, K.L. (2012 ) 

 
 จากประเด็นดังกล่าวสอดคล้องกับ (ภัทรพร ทิมแดงและวินัย ปัญจขจรศักดิ์, 2554 ) ที่กล่าว
ว่า คุณค่าที่ รับรู้หรือคุณค่าที่ ได้รับ (Perceived Value) คือ คุณค่าที่ เกิดจากผลต่างระหว่าง
ผลประโยชน์โดยรวมของคุณค่าทั้งหมด (Total customer value) ไม่ว่าจะเป็นคุณค่าเชิงเศรษฐกิจ 
เชิงหน้าที่ และคุณค่าทางจิตวิทยา กับต้นทุนทั้งหมด (Total customer cost) ที่เสียไปเพ่ือให้ได้มา
ซึ่งสินค้าหรือการบริการ 

ดังนั้น คุณค่าที่ได้รับจากการท่องเที่ยว คือ การเปรียบเทียบประโยชน์หรือสิ่งที่ได้รับจากการ
ท่องเที่ยวกับสิ่งที่เสียไปเพ่ือให้เกิดการท่องเที่ยว ได้แก่ เวลา ค่าใช้จ่าย และความตั้งใจหรือความ

คุณค่าที่ได้รับ 
Customer-perceived Value 

ต้นทนุทั้งหมด 
Total customer cost 

ประโยชนท์ี่ได้รับทั้งหมด 
Total customer benefit 

ประโยชน์จากสนิค้า 
Product benefit 

ต้นทุนด้านการเงิน 
Monetary cost 

ประโยชน์จากการบรกิาร 
Services benefit 

ต้นทนุด้านเวลา 
Time cost 

ประโยชน์จากบุคลากร 
Personnel benefit 

ต้นทนุด้านพลังงาน 
Energy cost 

ประโยชน์ด้านภาพลกัษณ ์
Image benefit 

ต้นทนุด้านจิตวทิยา 
Psychological cost 
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คาดหวัง ถ้าประโยชน์หรือสิ่งที่ได้รับจากการท่องเที่ยวมากกว่าสิ่งที่เสียไปหมายถึงความคุ้มค่าจากการ
ท่องเที่ยว แต่ถ้าประโยชน์หรือสิ่งที่ได้รับจากการท่องเที่ยวน้อยกว่าสิ่งที่เสียไปหมายถึงความไม่คุ้มค่า
จาการท่องเที่ยว 

 
6. ความภักดีของนักท่องเที่ยว (Tourist Loyalty) 

การสร้างความภักดีของลูกค้าหรือนักท่องเที่ยวเป็นหัวใจส าคัญของการด าเนินธุรกิจ รวมถึง
การท่องเที่ยว (Kotler & Keller, 2012) เนื่องจากความภักดีของนักท่องเที่ยวส่งผลต่อความมั่นคง   
มั่ งคั่ ง และยั่ งยืน  กล่าวคือ เป็นการสร้างรายได้อย่างต่อเนื่อง ลดค่าใช้จ่ายในการโฆษณา
ประชาสัมพันธ์เพ่ือดึงดูดให้นักท่องเที่ยวมาท่องเที่ยว และส่งผลต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวและชุมชน
ท้องถิ่น 

ในมุมมองทางการตลาด ความภักดี คือ ทัศนคติในทางบวกที่ส่งผลต่อพฤติกรรมในอนาคต 
โดยการซื้อซ้ า การบอกกล่าวแนะน าผู้อ่ืน การไม่หวั่นไหวต่อราคา และการสนใจคู่แข่งน้อย รวมถึง
การให้ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสินค้าและบริการต่อธุรกิจเพ่ือให้เกิดการปรับปรุง      
(ธัมมามนตร์ คุณรัตนาภรณ์, 2556; Kotler & Keller, 2012) ในช่วงแรกของการศึกษาความภักดี
เป็นการศึกษาเกี่ยวกับความภักดีต่อสินค้าที่เป็นรูปธรรม ต่อมาจึงมีการศึกษาความภักดีต่อการบริการ 
และการท่องเที่ยว เนื่องจากความภักดีส่งผลการเติบโตของธุรกิจและการท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่องใน
ระยะยาว (วิวัฒน์ จันทร์กิ่งทอง, 2557) ในแง่ของการท่องเที่ยว (วิวัฒน์ จันทร์กิ่งทอง, 2557) กล่าว
ว่า ความภักดีของนักท่องเที่ยวเป็นพฤติกรรมความตั้งใจในอนาคต ที่แสดงออกโดยความตั้งใจจะ
กลับมาเที่ยวซ้ า  การแนะน าให้ผู้อื่นมาท่องเที่ยว และความเต็มใจที่จะจ่ายถึงแม้ว่าราคาค่าสินค้าและ
บริการของแหล่งท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้น ดังนั้น การสร้างความภักดีให้เกิดแก่นักท่องเที่ยวจึงเป็นเป้าหมาย
ส าคัญของการด าเนินงานด้านการท่องเที่ยว เพ่ือสร้างความเจริญเติบโตและความยั่งยืนให้แก่การ
ท่องเที่ยวรวมถึงภาคส่วนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่องและเชื่อมโยง  
 

6.1 ความหมายของความภักดีของนักท่องเที่ยว 
ความภักดีเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับทัศนคติและพฤติกรรม กล่าวคือ ความภักดีเกิดจากทัศนคติ

ในทางบวกที่เป็นผลมาจากความพึงพอใจ และแสดงออกในเชิงพฤติกรรมโดยการซื้อซ้ าหรือการ
กลับมาท่องเที่ยวซ้ าและการบอกกล่าวแนะน าผู้อ่ืน (ธัมมามนตร์ คุณรัตนาภรณ์, 2556) (Hsu, et.al, 
2008 ) กล่าวว่า การกลับมาท่องเที่ยวซ้ าของนักท่องเที่ยวเป็นผลมาจากประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยว
ได้รับจากท่องเที่ยว ซึ่งเป็นการรับรู้ถึงคุณภาพและคุณค่าของแหล่งท่องเที่ยวและการบริการต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับแหล่งท่องเที่ยว ดังภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 2.2 Model of travel experience 
ที่มา : Hsu, L. K. & Graham, B. & Michael, J. G. & Sam, H. (2008) 

 
สอดคล้องกับ Noe, et.,al. (2008) ที่กล่าวว่า ยิ่งนักท่องเที่ยวได้รับความพึงพอใจจากการ

ท่องเที่ยวมากเท่าไหร่ ยิ่งท าให้นักท่องเที่ยวมีความตั้งใจกลับมาท่องเที่ยวซ้ า นอกจากนั้น การศึกษา
ของ (วิวัฒน์ จันทร์กิ่งทอง, 2557) พบว่า “ความภักดีของนักท่องเที่ยวเป็นพฤติกรรมความตั้งใจที่
เกิดขึ้นในอนาคตหลังจากการได้เข้าไปท่องเที่ยวและเกิดความประทับใจ โดยการแสดงความภักดีของ
นักท่องเที่ยวประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความตั้งใจกลับมาท่องเที่ยวซ้ า 2) ด้านการแนะน า
และบอกต่อ และ 3) ด้านความเต็มใจที่จะจ่ายมากขึ้น โดยเริ่มจากการมีทัศนคติทางด้านบวกซึ่ง
เกิดขึ้นจากการรับรู้ถึงคุณค่าที่ได้รับจากการท่องเที่ยว ความพึงพอใจในคุณภาพการบริการของแหล่ง
ท่องเที่ยว และเกิดการสะสมประสบการณ์มาเป็นระยะเวลาหนึ่งจนเกิดเป็นความประทับใจและผูกพัน
กับแหล่งท่องเที่ยวนั้น ซึ่งความผูกพันนับว่าเป็นความรู้สึกของนักท่องเที่ยวที่มีความภักดีต่อแหล่ง
ท่องเที่ยวนั้น และความภักดีนี้จะยังคงอยู่ในความรู้สึกของนักท่องเที่ยวตลอดไปตราบเท่าที่เขารับรู้
คุณค่าที่ได้รับจากการเข้ามาท่องเที่ยว หรือได้รับความพึงพอใจจากการเข้ามาท่องเที่ยวจากแหล่ง
ท่องเที่ยวแห่งนี้”  

 
6.2 ความส าคัญของความภักดีของนักท่องเที่ยว 
ความภักดีของนักท่องเที่ยวโดยการท่องเที่ยวซ้ าและการแนะน าบอกต่อผู้อ่ืนให้มาเที่ยวเป็น

เป้าหมายส าคัญในการจัดการแหล่งท่องเที่ยว เพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่องและการด ารง
อยู่อย่างมั่นคงและยั่งยืน ซึ่งความภักดีของนักท่องเที่ยวมีความส าคัญและมีประโยชน์ (วิวัฒน์ จันทร์
กิ่งทอง, 2557; Hsu, et.al., 2008; Noe, et.,al., 2010; Reichhedl & Scheftor, 2547) ดังนี้ 

1. ได้รับรายได้เพ่ิมขึ้นจากที่นักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยวและใช้การบริการต่าง  ๆ อย่าง
ต่อเนื่องซึ่งรายได้นี้ส่งผลให้เกิดการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวสิ่งอ านวยความสะดวกและการบริการต่าง ๆ 

การวางแผนกอ่นการเดินทางท่องเที่ยว
(Pre-trip planning) 

กิจกรรมและประสบการณ์ในแหล่ง
ท่องเที่ยว  

(On-site experience and activities) 

การเดินทางกลับ  
(Return travel) 

การเดินทางไปยังจุดหมายปลายทาง
(Travel to the destination) 

ความทรงจ า  
(Recollections) 
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ให้สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวมากยิ่งข้น รวมถึงส่งผลต่อการพัฒนารายได้และ
คุณภาพชีวิตของชุมชนท้องถิ่น 

2. ลดต้นทุนหรือค่าใช้จ่ายในการโฆษณาประชาสัมพันธ์และการส่งเสริมการตลาดเพ่ือดึงดูด
ให้นักท่องเที่ยวเข้ามาท่องเที่ยว เนื่องจากนักท่องเที่ยวที่มีความภักดีจะบอกกล่าวและแนะน าให้ผู้อ่ืน
มาท่องเที่ยว และการบอกกล่าวนี้มีความน่าเชื่อถือมากกว่าการโฆษณาประชาสัมพันธ์จากธุรกิจและ
แหล่งท่องเที่ยว 

3. ก่อให้เกิดความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ต่อธุรกิจและแหล่งท่องเที่ยว เนื่องจากการเข้ามา
ท่องเที่ยวซ้ าและการบอกต่อ ส่งผลให้เกิดกิจกรรมการท่องเที่ยวซึ่งเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจอย่าง
ต่อเนื่องส่งผลต่อรายได้ และความม่ันคงของธุรกิจและแหล่งท่องเที่ยว 

4. สามารถก าหนดราคาสินค้าและบริการเพ่ิมขึ้นได้ เนื่องจากนักท่องเที่ยวที่มีความภักดีต่อ
การท่องเที่ยวส่วนใหญ่เต็มใจที่จะจ่ายในราคาที่สูงขึ้น ที่มีความเหมาะสมกับคุณภาพของแหล่ง
ท่องเที่ยว สินค้า และการบริการ 

 
6.3 ประเภทความภักดีของนักท่องเที่ยว 
ความภักดีของนักท่องเที่ยวแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ความภักดีที่แท้จริง ความภักดี

แฝง ความภักดีเทียม และความไม่ภักดี (Patrick, 2005 อ้างในวิวัฒน์ จันทร์กิ่งทอง, 2557) ดังนี้ 
1. ความภักดีที่แท้จริง (True Loyalty) คือนักท่องเที่ยวที่มีทัศนคติที่ดีต่อแหล่งท่องเที่ยว มี

การกลับมาท่องเที่ยวซ้ าบ่อยครั้ง เป็นประจ าและต่อเนื่อง และอาจแนะน าให้ผู้อื่นมาท่องเที่ยวด้วย   
2. ความภักดีแฝง (Latent Loyalty) คือนักท่องเที่ยวมีทัศนคติที่ดีต่อแหล่งท่องเที่ยว นึกถึง

แหล่งท่องเที่ยวนั้นเป็นอันดับแรกเมื่อต้องการท่องเที่ยว แต่มีการกลับมาท่องเที่ยวซ้ าน้อยครั้ง และ
อาจแนะน าให้ผู้อื่นมาท่องเที่ยวด้วย  

3. ความภักดีเทียม (Spurious Loyalty) คือนักท่องเที่ยวที่กลับมาท่องเที่ยวซ้ าบ่อยครั้ง แต่
ไม่ได้มีทัศนคติที่ดีต่อแหล่งท่องเที่ยวมากนัก โดยส่วนใหญ่จะเป็นคนที่อยู่ในพ้ืนที่ใกล้แหล่งท่องเที่ยว 
ที่มาท่องเที่ยวซ้ าบ่อย ๆ อาจเนื่องจากมีความสะดวกในการเดินทาง 

4. ไม่มีความภักดี (No Loyalty) คือนักท่องเที่ยวที่ไม่พึงพอใจต่อแหล่งท่องเที่ยว การบริการ 
และกิจกรรมการท่องเที่ยว ซึ่งมีความแตกต่างกันไปตามการรับรู้และความรู้สึกของนักท่องเที่ยวแต่ละ
คน หากเป็นความไม่พึงพอใจในระดับน้อย ซึ่งเป็นความไม่พึงพอใจในบางสิ่งบางอย่างเพียงเล็กน้อย 
นักท่องเที่ยวอาจกลับมาเที่ยวซ้ าอีกในอนาคต แต่หากเป็นความไม่พึงพอใจในระดับมาก นักท่องเที่ยว
จะไม่กลับมาเท่ียวแหล่งท่องเที่ยวนั้นอีก  

 
6.4 การวัดความภักดีของนักท่องเที่ยว 
การวัดความภักดีของนักท่องเที่ยวสามารถวัดได้ 3 ด้าน คือ ด้านการท่องเที่ยวซ้ า ด้านการ

แนะน าและบอกต่อ และด้านความเต็มใจที่จะจ่ายมากขึ้น (Robinson & Etherington, 2006 อ้างใน
วิวัฒน์ จันทร์กิ่งทอง, 2557) ดังนี้ 

1. ด้านการท่องเที่ยวซ้ า เป็นการแสดงถึงความผูกพันที่นักท่องเที่ยวมีต่อแหล่งท่องเที่ยว โดย
เป็นความตั้งใจในอนาคตที่จะเข้ามาท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวแห่งนี้อีกครั้ง ซึ่งเกิดจากความ
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ประทับใจในภาพลักษณ์การท่องเที่ยว หรือได้รับรู้ถึงคุณค่าที่ดีของการท่องเที่ยว รวมถึงเกิดความพึง
พอใจในคุณภาพบริการของแหล่งท่องเที่ยวแหล่งนี้ จนเกิดเป็นทัศนคติที่ดีต่อแหล่งท่องเที่ยวแห่งนี้ 
และมีแนวโน้มจะเข้ามาท่องเที่ยวอีก หรือเมื่อต้องการท่องเที่ยวก็จะนึกถึงแหล่งท่องเที่ยวแห่งนี้เป็น
อันแรก รวมถึงอาจแนะน าเพ่ือนหรือญาติให้เข้ามาท่องเที่ยวด้วย 

2. ด้านการแนะน าและบอกต่อ เป็นการแนะน าให้เพ่ือนหรือญาติให้เข้ามาท่องเที่ยวในแหล่ง
ท่องเที่ยวแห่งนี้ รวมถึงการเล่าประสบการณ์ความประทับใจทางบวกเกี่ยวกับการท่องเที่ยวในแหล่ง
ท่องเที่ยว เช่น สิ่งดึงดูดใจของแหล่งท่องเที่ยว สิ่งอ านวยความสะดวกภายในแหล่งท่องเที่ยว และ
คุณภาพบริการที่ดีในแหล่งท่องเที่ยว เป็นต้น 

3. ด้านความเต็มใจที่จะจ่ายมากขึ้น เป็นความรู้สึกไม่หวั่นไหวของนักท่องเที่ยวต่อการขึ้น
ราคาบริการขององค์กรการท่องเที่ยว เช่น ราคาสินค้าและบริการในแหล่งท่องเที่ยว ค่าผ่านเข้าไปใช้
บริการในแหล่งท่องเที่ยว รวมถึงค่าใช้ในการเดินทางเข้ามาท่องเที่ยว เป็นต้น โดยนักท่องเที่ยวที่มี
ความภักดีต่อแหล่งท่องเที่ยวจะยอมจ่ายมากขึ้นเพ่ือให้ได้เข้ามาท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวแห่งนี้อีก 
 
7. การท่องเที่ยวในเมืองหัวหิน 
 การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวในเมืองหัวหิน ประกอบด้วย ความเป็นมาของชุมชน 
หัวหิน สถานการณ์การท่องเที่ยวในเมืองหัวหิน  ศักยภาพการท่องเที่ยวด้านวัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ือ
เป็นพื้นฐานในการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 

7.1 ความเป็นมาของชุมชนเมืองหัวหิน  
ชุมชนหัวหินก่อตั้งขึ้นในราวปี พ.ศ. 2377 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว 

รัชกาลที่ 3 เมื่อชาวบ้านกลุ่มหนึ่งจากทางตอนเหนือละทิ้งถิ่นฐานและเดินทางมาจนถึงพ้ืนที่ที่เป็น
บริเวณใกล้กับเขาตะเกียบในปัจจุบัน แล้วได้ตั้งถิ่นฐานที่บริเวณนี้ เพราะเห็นว่าเป็นหาดทรายที่
สวยงามและแปลกกว่าที่อ่ืน คือมีกลุ่มหินกระจัดกระจายอยู่ทั่วไป อีกทั้งที่ดินก็มีความอุดมสมบูรณ์ 
ถูกตั้งชื่อหมู่บ้านว่า "บ้านสมอเรียง" เป็นชุมชนชาวประมงเล็ก ๆ กลายมาเป็นสถานตากอากาศหัวหิน
ที่มีชื่อเสียง โดยบุคคลแรกที่มองเห็นคุณค่านี้คือ พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนเรศวรฤทธิ์ เสนาบดี
กระทรวงโยธาธิการ ในรัชกาลที่ 5 เป็นผู้บัญชาให้สร้างพระต าหนักแสนส าราญสุขเวศน์ ซึ่งอ าเภอหัว
หินอยู่ห่างจากกรุงเทพมหานครประมาณ 230 กิโลเมตร มีทางรถไฟสายใต้และทางหลวงแผ่นดิน
หมายเลข 4 หรือ ถนนเพชรเกษมตัดผ่านตลอดแนวยาวของพ้ืนที่ พ้ืนที่ของชุมชนหัวหินส่วนใหญ่อยู่
ในเขตเทศบาล มีพ้ืนที่ลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ทางด้านตะวันออกติดกับอ่าวไทย ซึ่งมีความลาด
ชันของชายหาดน้อยมาก มีพ้ืนที่รวม 86.36 ตารางกิโลเมตร หรือ 53,975 ไร่ จึงเหมาะแก่การเล่นน้ า
ทะเล (กิตติพัฒน์ สุขศรี, 2552) บริเวณตอนใต้ของพ้ืนที่มีภูเขาขนาดเล็กตั้งอยู่บริเวณริมฝั่งทะเลติด
กับอ าเภอปราณบุรี โดยตัดผ่านจากทิศเหนือจรดทิศใต้ยาวประมาณ 22 กิโลเมตร ซึ่งปัจจัยดังกล่าว 
ท าให้สถานการณ์การเดินทางท่องเที่ยวที่หัวหินมีทิศทางการเพ่ิมขึ้นร้อยละ 5.17 และหากแยก
พิจารณาชาวไทยและชาวต่างประเทศ  พบว่า  ผู้เยี่ยมเยือนคนไทยเพ่ิมขึ้นจากเดิม ร้อยละ 5.08 ส่วน
ชาวต่างประเทศเพ่ิมขึ้นเช่นกัน   คิดเป็นร้อยละ 5.63  ส่วนใหญ่เป็นผู้ เยี่ยมเยือนจากภูมิภาค
ยุโรป  โดยเฉพาะประเทศเยอรมัน  เดนมาร์ก สวีเดนที่นิยมเดินทางมาเพ่ือเล่นกอล์ฟและพักผ่อน 
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ส่วนทางด้านตะวันตกติดต่อกับเขตตะนาวศรี ของประเทศพม่า และทิศเหนือ ติดกับอ าเภอแก่ง
กระจาน อ าเภอท่ายาง และอ าเภอชะอ า ของจังหวัดเพชรบุรี (วิกิพิเดีย สารานุกรมเสรี, 5 กันยายน 
2559)  

อ าเภอหัวหินในอดีตเป็นพ้ืนที่เขตปกครองของส่วนหนึ่งในเมืองปราณบุรี (เมืองชั้นจัตวา) ขึ้น
ตรงแขวงเมืองเพชรบุรี จนกระทั่งมีการจัดการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาล จึงได้อยู่ในพ้ืนที่ของ
อ าเภอปราณบุรี เมืองเพชรบุรี ต่อมา วันที่ 2 มกราคม พ.ศ.2449 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัวได้มีพระบรมราชโองการเหนือเกล้าให้รวมเอาอ าเภอเมืองปราณบุรี  อ าเภอเมือง
ประจวบคีรีขันธ์ จังหวัดเพชรบุรี และอ าเภอก าเนิดนพคุณ จังหวัดชุมพร ซึ่งเป็นเมืองชั้นจัตวามาก่อน
เข้ารวมเป็นจังหวัดปราณบุรี และได้รับการจัดตั้งเป็น กิ่งอ าเภอหัวหิน ขึ้นกับอ าเภอปราณบุรี ต่อมา
อ าเภอหัวหิน ได้รับประกาศยกฐานะจากกิ่งอ าเภอหัวหิน อ าเภอปราณบุรี ตั้งแต่วันที่ 12 เมษายน 
พ.ศ. 2492 ตามประกาศในราชกิจจานุ เบกษา เมื่อวันที่  19 เมษายน พ.ศ. 2492 (วิกิ พิ เดีย 
สารานุกรมเสรี, 5 กันยายน 2559) โดยพ้ืนที่ในอ าเภอหัวหินมีลักษณะเป็นชุมชนเมืองหนาแน่นและ
การพาณิชยกรรมประมาณ ร้อยละ 3 และมีชุมชนกระจัดกระจายไม่หนาแน่นห่างไกลออกไป พ้ืนที่
ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่เกษตรกรรม พื้นที่ว่างและพ้ืนที่เขตทหาร การขยายตัวของเมืองมีลักษณะเป็นแนว
ยาวไปตามถนนเพชรเกษม มีสถานที่ท่องเที่ยวหลายแห่ง มีโรงแรม บ้านพัก ร้านอาหารและสถาน
ประกอบการที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวจ านวนมาก (กิตติพัฒน์ สุขศรี, 2552) ซ่ึงเป็นที่รู้จักกันดีของชาว
ไทย และชาวต่างชาติ ที่มีเรื่องราวความเป็นมากว่าร้อยปีตั้งแต่สมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า
เจ้าอยู่หัว รวมทั้งมีชื่อเสียงด้านสถานที่พักผ่อนตากอากาศมีประวัติศาสตร์อันยาวนานในสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ที่ได้เข้าส ารวจเส้นทางเพ่ือเชื่อมต่อทางรถไฟสายใต้ ได้มี
โอกาสพบทะเลและหาดทรายที่สวยงาม จากอดีตจนถึงปัจจุบันเมืองหัวหินได้รับความนิยมมากขึ้น
เรื่อย ๆ และมีชื่อเสียงที่สุดในสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้รับสมญานามว่า เป็น
ชายทะเลตากอากาศท่ีขึ้นชื่อแห่งแรกของเมืองไทย จนมีค ากล่าวว่าคนกรุงในยุคนั้นถ้าไม่ได้ไปเที่ยวหัว
หินก็ถือว่าล้าสมัย (Iamhuahin, มปป.) ส าหรับผู้ที่ชื่นชอบและหลงใหลในมนต์เสน่ห์หัวหิน สามารถ
เดินทางและท่องเที่ยวได้ตลอดทั้งปี ซึ่ งมีแหล่งท่องเที่ยวที่มีทรัพยากรทั้งด้านธรรมชาติ สถานที่
พักผ่อนหย่อนใจ วิถีชีวิตและวัฒนธรรม  

 
7.2 สถานการณ์การท่องเที่ยวในอ าเภอหัวหิน 

 หัวหินเป็นเมืองท่องเที่ยวตากอากาศทางทะเลที่มีชื่อเสียงและได้รับความนิยมจาก
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศเป็นจ านวนมากตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ในแต่ละปีมี
นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวอ าเภอหัวหินเป็นจ านวนมากและเป็นแหล่งรายได้ส าคัญส าหรับ
อ าเภอหัวหินและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์รวมถึงประเทศไทย ดังเช่นในปี พ.ศ.2555 มีนักท่องเที่ยวมา
เที่ยวในอ าเภอหัวหินเป็นจ านวนมากกว่าสี่ล้านคน  เพ่ิมขึ้นจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 33.60 แบ่งเป็น
นักท่องเที่ยวชาวไทยจ านวนกว่าสามล้านคน (เพ่ิมขึ้นจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 35.57) และนักท่องเที่ยว
ชาวต่างประเทศเกือบเก้าแสนคน (เพ่ิมขึ้นจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 26.70) นักท่องเที่ยวจ านวนนี้
สามารถสร้างรายได้กว่า 22,000 ล้านบาท (เพ่ิมข้ึนจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 30.89) แบ่งเป็นรายได้จาก

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2449
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นักท่องเที่ยวชาวไทยกว่า 14,000 ล้านบาท (เพ่ิมขึ้นจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 28.53) และนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติกว่า 8,000 ล้านบาท (เพ่ิมขึ้นจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 35.40) (กระทรวงการท่องเที่ยวและ
กีฬา. 2554) รายละเอียดดังปรากฎในตารางที่ 2.2 
 
ตารางท่ี 2.2  สถิตินักท่องเที่ยว ค่าใช้จ่าย และรายได้ ในอ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

ข้อมูล 2553 2554 +/- (%) 2555 +/- (%) 
นักท่องเที่ยว 2,448,176 3,080,614 25.83 4,115,740 33.60 
   ชาวไทย 1,967,294 2,396,825 21.83 3,249,413 35.57 
   ชาวต่างประเทศ 480,882 683,789 42.19 866,327 26.70 
วันพักเฉลี่ย 2.93 3.50 - 3.33 - 
   ชาวไทย 2.79 3.48 - 3.20 - 
   ชาวต่างประเทศ 3.30 3.56 - 3.64 - 
ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อวัน 2,002.85 2,187.34 9.21 2,227.71 1.85 
   ชาวไทย 1,618.65 1,981.61 22.42 1,985.76 0.21 
   ชาวต่างประเทศ 3,059.67 2,726.51 -10.89 2,857.13 4.79 
รายได้ (ล้านบาท) 10,580.56 17,318.07 63.68 22,668.00 30.89 
   ชาวไทย 6,269.58 11,355.89 81.13 14,595.47 28.53 
   ชาวต่างประเทศ 4,310.98 5,926.18 38.30 8,072.53 35.40 
ที่มา: กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2554) 
 

ส าหรับสถานการณ์การท่องเที่ยวในอ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ในปี พ.ศ.2558  
พบว่า มีอัตราการเติบโตในภาพรวมเพ่ิมขึ้นเล็กน้อยจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 1.81 ส าหรับนักท่องเที่ยว
ชาวไทยมีการเดินทางลดลงเพียงเล็กน้อยร้อยละ 1.69 สาเหตุส่วนหนึ่งอาจมาจากภาวะน้ ามันที่ผัน
ผวน และยังคงมีแนวโน้มสูงขึ้น จึงส่งผลต่อการเดินทางท่องเที่ยวระยะใกล้ เพราะส่วนใหญ่
นักท่องเที่ยวจะนิยมเดินทางโดยรถยนต์ส่วนตัวเป็นหลัก ท าให้นักท่องเที่ยวระมัดระวังการใช้จ่ายใน
การเดินทางแต่ละครั้ง รองลงมา คือ รถโดยสารประจ าทาง และรถไฟ ตามล าดับ ในการเดินทางแต่
ละครั้งนักท่องเที่ยวมีระยะเวลาพ านักเฉลี่ยประมาณ 2.56 วัน  ลดลงจากปีที่ผ่านมาเล็กน้อย ส่วน
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีอัตราการเติบโตค่อนข้างดีคือร้อยละ 19.10 ส่วนใหญ่มาจากภูมิภาค
ยุโรป โดยเฉพาะประเทศเยอรมัน  เดนมาร์ก  และสวีเดน ที่นิยมเดินทางมาเพ่ือเล่นกอล์ฟ และ
พักผ่อน จะเห็นได้ว่าอัตราการเพ่ิมขึ้นของนักท่องเที่ยวต่างชาติมีแนวโน้มสูงขึ้น  ส่วนค่าใช้จ่ายเฉลี่ย
ต่อคนต่อวันของนักท่องเที่ยวนั้นประมาณ 2,549.54 บาท โดยมีรายได้ที่ เกิดจากนักท่องเที่ยว 
ประมาณ  7,523.66 ล้ านบาท  ส าหรับนั กทั ศนาจรมี ค่ า ใช้ จ่ าย เฉลี่ ยต่ อคนต่ อวัน เท่ ากั บ 
1,112.56  บาท  ก่อให้เกิดรายได้หมุนเวียนในแหล่งท่องเที่ยว เท่ากับ 945.90 ล้านบาท   เมื่อรวม
รายได้ทั้งหมดที่เกิดจากการท่องเที่ยวในหัวหินเป็นจ านวน  8,469.56 ล้านบาท ดังนั้น นักท่องเที่ยว
จะมีค่าใช้จ่ายต่อคนต่อวันประมาณ  2,228.12  บาท ส าหรับสถานการณ์ด้านการพักแรม  พบว่า  มี
จ านวนห้องพักทั้งสิ้น 4,147 ห้อง  เพ่ิมขึ้นจากเดิมร้อยละ 4.59 โดยมีอัตราการเข้าพักเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น
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เป็ น ร้อยละ   55.08 และนั กท่ องเที่ ย วมี ระยะเวลาพ านั ก เฉลี่ ย ในสถาน พักแรมที่ หั วหิ น
ประมาณ  2.35  วัน  เพ่ิมข้ึนจากปีที่ผ่านมา  คิดเป็นร้อยละ 0.03 

ตารางท่ี 2.3  นักท่องเที่ยวที่มาเท่ียวหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
นักท่องเที่ยว 2558 2557 2556 

ชาวไทย 
3,868,173  3,730,557  3,500,499  

80.00 80.04 79.25 

ชาวต่างชาติ 
967,198  930,437  916,526  

20.00 19.96 20.75 
รวม 4,835,371  4,660,994  4,417,025  

ทีม่า: กรมการท่องเที่ยว. 2559  
 
3.3 ศักยภาพด้านการท่องเที่ยวด้านวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นในอ าเภอหัวหิน 

 ศักยภาพการท่องเที่ยวด้านวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นของเมืองหัวหิน แบ่งตามประเภท
ของวัฒนธรรมที่เป็นวิถีไทย ซึ่งประกอบไปด้วย อาหาร การแต่งกาย ที่อยู่อาศัย ประเพณี ภาษา 
อาชีพ ความเชื่อ พิธีกรรม และศิลปะพ้ืนถิ่น (ส านักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม, 2556)  มีดังนี้  

1) อาหาร 
อาหารพื้นบ้านของเมืองหัวหินแสดงถึงวิถีชีวิตการกินอยู่ของชาวบ้านที่มเีอกลักษณ์ตั้งแต่อดีต

และยังคงหลงเหลืออยู่ในปัจจุบัน เช่น จับไม้หรือจับหลัก  ปิ้งงบ หอยเสียบกับมะละกอ หมึกไข่เสียบ
ไม้ (ราดน้ าจิ้มไก่) น้ าพริกปลาทู ต้มปลาทูพริกนก ขนมจีนกับทอดมัน ขนมจีนกับปลาทูย่าง และ
อาหารหวาน ได้แก่  ข้าวเม่ามะพร้าว ขนมปลากริมไข่เต่า ข้าวเหนียวมะม่วง เป็นต้น ดังภาพตัวอย่าง 
ด้านล่าง หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องได้ร่วมมือกันรณรงค์อาหารพ้ืนบ้านของ
เมืองหัวหิน ได้แก่ อ าเภอหัวหิน เทศบาลเมืองหัวหิน การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย สมาคมธุรกิจการ
ท่องเที่ยวหัวหิน/ชะอ า และกลุ่มผู้ประกอบการเอกชน โดยร่วมกันจัดงาน “หัวหินร าลึก” เป็นประจ า
ทุกปีเพ่ือประชาสัมพันธ์ให้นักท่องเที่ยวได้รับรู้วิถีชีวิตการกินอยู่ของชาวบ้าน และเป็นการอนุรักษ์วิถี
ท้องถิ่นให้คงอยู่คู่เมืองหัวหินต่อไป 

 
 
 
 
 

 
     ภาพที่ 2.3 จับไม้ (จับหลัก)            ภาพที่ 2.4 หอยเสียบ+มะละกอ 
         ที่มา Sanook (2556)          ที่มา Sanook (2556) 
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ภาพที่ 2.5 ต้มปลาทูพริกนก   ภาพที่ 2.6 ขนมจีน+ทอดมัน 
    ที่มา Sanook (2556)         ที่มา Sanook (2556) 

 
2) การแต่งกาย 
ในสมัย จอมพล ป.พิบูลสงครามเป็นนายกรัฐมนตรี (พ.ศ.๒๔๘๑-๒๔๘๗) รัฐบาลพยายาม

ปรับปรุงสังคมไทยให้มีวัฒนธรรมทัดเทียมกับนานาอารยประเทศ เช่น มีการออกรัฐนิยม ซึ่งประกอบ
ไปด้วย การปลูกฝังวัฒนธรรมทั้งด้านภาษา การแต่งกาย  ทรงผม  กิริยา มารยาทและอ่ืน  ๆ  ท าให้
ผู้หญิงต้องแต่งกายด้วยกระโปรงกับเสื้อเข้าชุดกัน สวมหมวก เลิกนุ่งผ้าโจงกระเบนกับผ้าคาดอก 
ผู้ชายใส่เสื้อนอกเสื้อในครบชุด สวมหมวกและเปิดหมวกโค้งค านับทักทายผู้ใหญ่เห็นชินตาที่โรงแรม
รถไฟหัวหิน ผู้มีฐานะและคนชั้นสูงนิยมเดินทางไปพักผ่อนตามชายทะเล แม้แต่หม่อมเจ้าพจน์ปรีชา 
พระเอกในนิยายรักอมตะเรื่อง “ปริศนา” ของ ว.ณ. ประมวลมารค (พระ  วรวงศ์เธอ  พระองค์เจ้า
วิภาวดีรังสิต) ก็ทรงมีต าหนัก “มโนรมณ์” ที่หัวหิน  ส าหรับหญิงสาวที่ไปหัวหินมักนุ่งกางเกงขาสั้น 
ชุดว่ายน้ า แต่งหน้า ทาปากและแก้มสีแดงชาด ท าผมหยิกเป็นลอน โดยหนุ่มสาวที่จะไปเดินเล่นที่
ชายหาดหัวหินได้ต้องว่าจัดเป็นคนมีชาติตระกูล  (ฉัตรบงกช  ศรีวัฒนสาร, 2556 )  

ส าหรับร้านขายผ้าฝ้ายพ้ืนเมืองเก่าแก่ตั้งแต่ยุคหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ในปี พ.ศ. 2491 
จนกระทั่งปัจจุบัน ยังคงยืนหยัดอยู่คู่อ าเภอหัวหินมาทุกยุคทุกสมัย ในชื่อร้าน “โขมพัสตร์” โดยพล
เอกพระวรวงศ์เธอพระองค์เจ้าบวรเดช และหม่อมเจ้าหญิงผจงจิตร กฤดากร เป็นผู้ก่อตั้งในการสร้าง
โรงงานย้อมและพิมพ์ผ้าด้วยการเขียนมือทั้งหมด และทรงมีเจตนาให้ชาวบ้านมีงานท า มีรายได้เลี้ยงดู
ครอบครัวให้มีความเป็นอยู่ดีข้ึน ต่อมาม.ร.ว.ภรณี รอสส์, ม.ร.ว.อัจฉริยา คงสิริ, ม.ร.ว.วิภาสิริ วุฒินัคง
สิริ และม.ร.ว.วิภาสิริ วุฒินันท์ ช่วยดูแลกิจการต่อ โดยยังคงรักษาเอกลักษณ์ของผ้าพิมพ์ลายไทยของ
หัวหินไว้ และในปัจจุบันคือ คุณกจง-อัสสยา คงสิริ ทิมบลิค ทายาทรุ่นที่ 3 ของราชสกุลกฤดากร เข้า
มาช่วยสืบสานต านานร้านโขมพัสตร์ให้ดูทันสมัยขึ้น ได้มีการศึกษาเรื่องลายไทยโบราณจาก
พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ โดยเน้นการพิมพ์ลายไทยลงบนผ้าฝ้ายเป็นหลัก เป็นงานฝีมือเก่าแก่ที่หาได้
ยากในยุคปัจจุบัน เช่น ลายดอกจิก เป็นสัญลักษณ์ของร้าน ส่วนลายเทพพนม , ลายหัวโขน และลาย
เกี้ยวพิมพ์ทอง ได้ถูกน าไปใช้ตกแต่งพระที่นั่งวิมานเมฆ ขณะเดียวกันร้านโขมพัสตร์มีการคิดค้น
ลวดลายและสีสันใหม่ ๆ ออกมาอย่างต่อเนื่อง และประยุกต์ผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลายยิ่งขึ้ น 
(ไทยรัฐออนไลน์, 2553) สินค้าของโขมพัสตร์เป็นการผสมผสานระหว่างอดีตกับปัจจุบัน ด้วยลวดลาย
ผ้าที่มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้คน ซึ่งมีทั้งแบบดั้งเดิมและแบบร่วมสมัย  ที่คนมาเที่ยวหัวหิน  
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ไม่ควรพลาดที่จะเข้าไปเยี่ยมชมความสวยงามของโขมพัสตร์และเลือกซื้อเป็นของฝากหรือเป็นของที่
ระลึก (โขมพัสตร์, 2011) 

นอกจากนั้น ยังมีผ้าฝ้ายทอมือโดยศูนย์หัตถกรรมผ้าทอบ้านเขาเต่า ซึ่งเป็นโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ที่ทรงต้องการส่งเสริมอาชีพ
เสริมให้ชาวบ้านที่มีอาชีพหลักคือประมงเรือเล็กที่ไม่สามารถออกเรือหาปลาได้ในช่วงฤดูมรสุมที่ทะเล
มีคลื่นลมแรง จึงส่งเสริมให้หญิงชาวบ้านมาท าอาชีพเสริมคือการทอผ้าผ้ายด้วยกี่กระตุก โดยจัดหาครู
และเครื่องใช้ต่าง ๆ ในการทอผ้า มาสอนชาวบ้านตั้งแต่ปี พ.ศ.2508 โดยเริ่มจากการทอผ้าขาวม้า
และผ้าซิ่น จนถึงปัจจุบันได้มีการพัฒนาผ้าทอและลวดลายที่หลากหลายมากขึ้น ได้แก่ 

1) ผ้าขาวม้าที่มีลวดลายทันสมัยสามารถน าไปตัดเสื้อผ้า กระเป๋า และท าของตกแต่งบ้าน 
นอกเหนือจากการเป็นผ้าขาวม้า 

2) ผ้าลายและผ้าสีพ้ืนส าหรับตัดเสื้อผ้า 
3) ฝ้ายกดอก จากเดิมมี 3 ลาย ได้แก่ ลายบานชื่น ลายดาหลา และลายแก้วสุวรรณสาร 

ปัจจุบันมีลายเพิ่มอีก 3 ลาย ได้แก่ ลายเต่า ลายสี่ทิศ และลายดอกเกศ ซึ่งเป็นลายที่เน้น
จุดเด่นของชุมชนและจังหวัด จนผ่านมาตรฐานสินค้าอุตสาหกรรม ได้รับการคัดเลือกให้
เป็นสินค้าโอท้อป และได้รับรางวัลโอท้อป 5 ดาว ทั้งในระดับจังหวัดและระดับประเทศ  

ณ ศูนย์แห่งมีการพัฒนาผ้าฝ้ายธรรมชาติให้เป็นฝ้ายขัดมันที่มีลักษณะเป็นเส้นเส็ก ไม่มีขน 
และมีความมันวาวเหมือนผ้าไหม ท าให้เป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในและต่างประเทศ โดยมีข้อดีคือสี
ไม่ตก และปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อมและผู้บริโภค ปัจจุบันศูนย์หัตถกรรมผ้าทอบ้านเขาเต่ายังเป็นแหล่ง
เรียนรู้ส าหรับนักเรียน นักศึกษา และบุคคลทั่วไปในเรื่องการทอผ้า (กฤตยา เชื่อมวราศาสตร์, 2559) 
 

3) ที่อยู่อาศัย 
อ าเภอหัวหินตั้งอยู่ทางตอนเหนือสุดของจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ มีอาณาเขตติดต่อกับเขตการ

ปกครองข้างเคียงคือ ทิศเหนือ ติดต่อกับอ าเภอแก่งกระจาน อ าเภอท่ายาง และอ า เภอชะอ า จังหวัด
เพชรบุรี ทิศตะวันออก ติดต่อกับอ่าวไทย ทิศใต้ ติดต่อกับอ าเภอปราณบุรี และทิศตะวันตก ติดต่อกับ
เขตตะนาวศรี  ประเทศพม่า (วิกิ พี เดีย สารานุกรมเสรี , 2560) โดยมี พ้ืนที่ลักษณะเป็นรูป
สี่เหลี่ยมผืนผ้า พ้ืนที่ลาดเอียงลงสู่ทะเลอ่าวไทย 86.36 ตารางกิโลเมตร หรือ 53,975 ไร่ ถนนเพชร
เกษม ตัดผ่านจากทิศเหนือจรดทิศใต้ยาวประมาณ 22 กิโลเมตร ห่างจากกรุงเทพมหานครประมาณ 
230 กิโลเมตร (อัญชนา กลั่นเกลา, 2554)  

ในช่วงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว มีราษฎรกลุ่มหนึ่งทิ้งถิ่นฐานเมือง
เพชรบุรีที่แห้งแล้งกันดารมาก เดินทางลงมาทางใต้ มีหาดทรายชายทะเล มีกลุ่มหินกระจัดกระจายอยู่
อย่างสวยงาม เหมาะส าหรับท าการประมง บรรพชนเหล่านี้จึงเป็นเสมือนผู้ที่ลงหลักปักฐานสร้างบ้าน
หัวหินขึ้นจนกลายเป็นหมู่บ้านที่เรียกกันว่า “บ้านสมอเรียง” ต่อมามีชาวปักษ์ใต้ ได้แก่ ชาวภูเก็ต 
พัทลุง และตรัง ย้ายถิ่นฐานมาอาศัยอยู่ด้วย ท าให้ชุมชนขยายตัวใหญ่ขึ้น เป็นชุมชนผสมระหว่างคน
ภาคกลางและคนภาคใต้ มีภาษาพูดและส าเนียงเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ และมีการเปลี่ยนชื่อหมู่บ้าน
ตามลักษณะภูมิศาสตร์ว่า บ้านหินเรียง ต่อมาได้กลายเป็นบ้านแหลมหิน และบ้านหัวหินในที่สุด   
(กองบรรณาธิการนายรอบรู้, 2552) โดยเริ่มแรกมีราษฎรประมาณ 4,000 คน มีบ้านเรือนประมาณ 
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500 หลัง (เทศบาลเมืองหัวหิน. มปป.) เมื่อกรมรถไฟหลวงไดเ้ปิดเส้นทางรถไฟสายใต้ผ่านหัวหินท าให้
การเดินทางสะดวกและมีผู้คนมาเยือนมากขึ้น ชื่อเสียงความงดงามของชายหาดสีขาวสลับกับโขดหิน
ที่เรียงรายอยู่ริมฝั่งก็โด่งดังขึ้น และยิ่งมีชื่อเสียงเพ่ิมข้ึนเมื่อพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนเรศร์วรฤทธิ์ 
(พระองค์เจ้าชายกฤษดาภินิหาร ต้นราชสกุลกฤดากร) เป็นเจ้านายพระองค์แรกที่สร้างต าหนักหลัง
ใหญ่ชายทะเลด้านใต้ของหมู่หิน (ปัจจุบันอยู่ติดกับโรงแรมโซฟิเทลฯ) และประทานชื่อต าหนักว่า 
“แสนส าราญสุขเวศน์” เป็นที่ประทับแรม ต่อมาทรงปลูกอีกหลังหนึ่งแยกเป็น แสนส าราญ และ สุข
เวศน์ เพ่ือไว้ใช้รับเสด็จเจ้านาย พร้อมกับทรงสร้างเรือนขนาดเล็กใต้ถุนสูงอีกหลายหลัง ซึ่งต่อ  ๆ มา
คือ “บังกะโลสุขเวศน์” ส่วนที่ดินแปลงที่อยู่ตรงหมู่หินชายทะเล เป็นของสมเด็จเจ้าฟ้าจักรพงษ์ภูว
นาถ กรมหลวงพิษณุโลกประชานาถ ซึ่งทรงสร้างต าหนักใหญ่ขึ้นถึงสองครั้ง ครั้งแรกคือต าหนักขาว 
ครั้งหลังคือต าหนักเทาและเรือนเล็กอีกหลายหลัง ซึ่งก็คือบ้านจักรพงษ์ในเวลาต่อมา ปัจจุบันคือ
โรงแรมเมเลีย ซึ่งได้เปลี่ยนผู้ด าเนินการเป็นโรงแรมฮิลตัน และในช่วงเวลาเดียวกันกับการสร้างวังไกล
กังวล พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระก าแพงเพ็ชรอัครโยธิน ต้นราชสกุลบุรฉัตร ก็ได้จัดสร้างตลาดฉัตร์
ไชยขึ้นในที่ดินพระคลังข้างที่ โดยออกแบบให้มีหลังคารูปโค้งครึ่งวงกลมต่อเนื่องกัน 7 โค้ง เพ่ือสื่อ
ความหมายว่าเป็นการสร้างขึ้นในรัชกาลที่ 7 ทั้งตัวอาคารและแผงขายสินค้าเป็นคอนกรีตเสริมเหล็ก 
ตัวตลาดโล่งอากาศถ่ายเทได้สะดวก และจัดว่าเป็นตลาดที่ถูกสุขลักษณะที่สุดของประเทศไทย ต่อมา
ตลาดฉัตร์ไชยและโรงแรมรถไฟก็กลายเป็นสัญลักษณ์ของอ าเภอหัวหิน (เทศบาลเมืองหัวหิน. มปป.) 
จนกระทั่งเริ่มมีการจับจองที่เดินริมหาดเพ่ือสร้างบ้านพักขึ้นมากมายหลายแห่งจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
ถึงแม้ว่ายุคสมัยจะเปลี่ยนไปแต่ชื่อของหัวหินก็ยังคงมีมนต์ขลัง ด้วยบรรยากาศที่สงบและ
สภาพแวดล้อมที่สมบูรณ์ 
 

4) ประเพณี 
ประเพณีท้องถิ่นของเมืองหัวหิน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่มีการปฏิบัติสืบเนื่องกันมา ตามวิถีชีวิตและ

ความเชื่อของชุมชน จนกลายเป็นเอกลักษณ์และมีความส าคัญต่อเมืองหัวหิน ได้แก่ งานท าบุญ
ประจ าปีศาลเจ้าแม่ทับทิมและงานพิธีส่งเคราะห์ทางทะเล ประเพณีท าบุญทุ่ง มหกรรมขี่ม้าบน
ชายหาดหัวหิน เทศกาลอาหารหัวหิน งานแข่งขันเรือใบหัวหิน รีกัตตา งานเทศกาลพาเหรดรถโบราณ 
และเทศกาลแข่งขันเรือยาว ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. งานท าบุญประจ าปีศาลเจ้าแม่ทับทิมและงานพิธีส่งเคราะห์ทางทะเล เป็นงานเดือนสิบ
ที่จัดขึ้นในช่วงวันเสาร์-อาทิตย์สุดท้ายในเดือนสิบ (กันยายน) ของทุกปี ประเพณีท้องถิ่นที่ยังคงอยู่คู่
เมืองหัวหิน เพ่ือสืบทอดประเพณีอันดีของชาวหัวหิน ทั้งนี้เพ่ือเป็นการสืบสานประเพณีท้องถิ่นของ
ชุมชนชาวประมงอ าเภอหัวหินที่สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคนเป็นเวลานานแล้ว และท าบุญอุทิศส่วน
กุศลให้กับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว อีกทั้งวิญญาณเร่ร่อนที่ชาวประมงมักจะพบเห็นเมื่อออกเรือไป
ในทะเลแล้วยังเป็นการสะสมบุญรวมทั้งการฝากและลอยเคราะห์ให้กับตนเอง คนในครอบครัวและ
ญาติมิตรลงทะเลตามความเชื่อเพ่ือบรรเทาเคราะห์กรรมความทุกข์โศกและสิ่งอัปมงคลให้พ้นไป และ
น าเถ้าอังคารมาลอยที่บริเวณชายทะเลหัวหิน แต่ไม่เคยได้กลับมาดูแล กราบไหว้ พร้อมทั้งท าบุญ
สะเดาะเคราะห์ ด้วยตุ๊กตาส่งเคราะห์จะเป็นตุ๊กตาชาย-หญิง ถ้าผู้หญิงท าบุญก็ให้เขียนชื่อติดไปกับ
ตุ๊กตาผู้หญิง แต่ถ้าเป็นผู้ชายก็ให้เขียนไปกับตุ๊กตาผู้ชาย ซึ่งในสมัยก่อนจะใช้ตุ๊กตาที่ปั้นขึ้นจากดิน
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เหนียว เพราะสมัยนั้นดินเหนียวหาง่าย พอน าไปส่งเคราะห์แล้วดินเหนียวก็จะละลายหายไปกับน้ า
ทะเล ต่อมาดินเหนียวหายากขึ้นเราก็ใช้ใช้ตุ๊กตาเป็นพลาสติกมาแทน แต่เมื่อน าไปลงน าแล้วตุ๊กตา
ลอยขึ้นมาแล้วกลับเข้าฝั่ง ก็ท าให้เกิดอันตรายต่อสิ่งแวดล้อมแล้วสกปรก แต่ปัจจุบันได้มีการรณรงค์
ไม่ใช้ตุ๊กตาพลาสติก ก็ได้ท าพิมพ์ตุ๊กตาขึ้นมาแล้วใช้ปูนปลาสเตอร์มาท าเป็นตุ๊กตาส่งเคราะห์แทน 
เพราะเวลาน าไปส่งเคราะห์ปูนปลาสเตอร์ก็จะละลายหายไปกับน้ าทะเล ไม่ก่อให้เกิดสิ่งสกปรก  

โดยการปล่อยตุ๊กตาส่งเคราะห์ทางทะเล เพ่ือลดเคราะห์กรรม และสิ่งอัปมงคลให้ เบาบางลง 
เสริมบุญบารมี และสิริมงคลแก่ชีวิตความเป็นอยู่จะได้ดีขึ้นจัดขึ้นบริเวณศาลเจ้าแม่ทับทิมที่ประชาชน
ทั่วไปให้ความเคารพบูชา ส าหรับพิธีในวันแรกจะน าเรือชาวประมงที่ใช้ออกปลาหากินยาว 3 วา 2 
ศอก (7 เมตร) มาตกแต่งให้สวยงาม มีริ้วขบวนชาย-หญิงแต่งกายชุดไทยเห่เพลงเรือ ขบวนกลองยาว
และกระตั้วแทงเสือ แห่เรือส่งเคราะห์ ไปตามถนนสายต่าง ๆ รอบเมืองหัวหิน พร้อมทั้งน าตุ๊กตาปูน
ปั้นหุ่นหญิง-ชาย จ านวน 5,000 ตัว ที่ทาสีสดใสเตรียมไว้ให้ประชาชนแล้วแต่จิตศรัทธาบริจาคท าบุญ
เขียนชื่อตนเองหรือญาติมิตรลงกระดาษติดกับตัวตุ๊กตา แล้วอธิษฐานขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ให้สิ่ง
ต่างๆ ที่ไม่ดี ไม่ต้องการ โรคภัยไข้เจ็บ อุบัติเหตุทุกข์ทรมาน สิ่งอัปมงคลต่าง ๆ จงไปกับตุ๊กตาและวาง
ไว้ในเรือเพ่ือเตรียมน าไปปล่อยเรือส่งเคราะห์ทางทะเลพร้อมพิธีสงฆ์ในวันถัดไป ส่วนวันที่ 2 จะมีพิธี
ท าบุญศาลเจ้าแม่ทับทิม ชุมชนชายทะเล และพิธีไหว้อังคารผู้ล่วงลับบริเวณหินปู่โคร่งในทะเล (หินปู่
โคร่ง) คือ หินโสโครกที่ติดตั้งประภาคารไว้ให้ชาวเรือทราบว่าเป็นเขตแนวหินอันตราย) พร้อมพระสงฆ์
จ านวน 9 รูป เจริญพระพุทธมนต์ มาติกาบังสุกุล จากนั้นประธานในพิธีท าการปล่อยเรือส่งเคราะห์
ทางทะเล โดยจะมีการจุดประทัดหลายร้อยนัด และชาวบ้านนับร้อยจะส่งเสียงโห่ร้อง และแห่กันลงไป
ชายหาด พร้อมกับเรือประมงลากเรือซึ่งมีตุ๊กตาที่ได้อธิษฐานไว้ลงสู่ทะเล ผ่านกระดูกหินปู่โคร่งออกไป
ปล่อยกลางทะเล เจาะท้องเรือลอยไปตามกระแสลมจนกว่าเรือจะจม ตุ๊กตาในเรือที่เป็นเสมือน
ตัวแทนของผู้คนก็จะจมลงสู่ก้นทะเล นั่นก็หมายถึงสิ่งที่ไม่ดีได้ถูกปล่อยให้ไปกับสายน้ ากลายเป็น
แหล่งปะการังหากินของสัตว์ทะเลต่อไป (ผู้จัดการออนไลน์ , 2557) เนื่องจากเจ้าแม่ทับทิมเป็นที่พ่ึง
ของคนทะเล ที่คอยปกป้องคุ้มครองชาวเลให้อยู่รอดปลอดภัย ชาวเลจึงให้ความเคารพนับถือเป็น
อย่างมาก จึงจัดงานรวมเข้ากับงานท าบุญประจ าปีศาลเจ้าแม่ทับทิม เพ่ือให้เป็นงานประเพณีที่เป็น
เอกลักษณ์กับหัวหิน (นันทพล จิรลภัสปรีดา, 2557) ดังภาพต่อไปนี้        

 

 
  

 
 
 
 

ภาพที่ 2.7 ตุ๊กตาส่งเคราะห์ทางทะเล 
ที่มา ผู้จัดการออนไลน์ (2557) 

http://www.tiewpakklang.com/wp-content/uploads/2014/09/DSC_7176.jpg
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ภาพที่ 2.8 พิธีท าการปล่อยเรือส่งเคราะห์ทางทะเล 
ที่มา ผู้จัดการออนไลน์ (2557) 

 
2. ประเพณีท าบุญทุ่ง เป็นประเพณีของชาวบ้านในชุมชนบ้านตะเกียบ อ าเภอหัวหิน จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ์ ยังคงร่วมกันอนุรักษ์สืบสานขนบธรรมเนียมประเพณีท าบุญทุ่ง ซึ่งยึดถือสืบทอด
ปฏิบัติกันมายาวนานกว่า 100 ปี นับเป็นประเพณีท้องถิ่นเก่าแก่หาดูได้ยาก จัดขึ้นในเดือนเมษายน -
เดือนกรกฎาคม ซึ่งก็จะขึ้นอยู่กับความสะดวกของชาวบ้านในชุมชนว่ามีความพร้อมในช่วงเดือนไหน 
เพ่ือขอให้ฝนตกตามฤดูกาล และชะล้างสิ่งที่ไม่ดีให้ออกไปจากหมู่บ้าน เนื่องจากในอดีตไม่มีหมอ มี
เพียงแต่หมอตามบ้าน และหมอไสยศาสตร์ที่ชาวบ้านต้องพ่ึงพายามเจ็บป่วย ท าให้ประเพณีท าบุญทุ่ง
เกิดขึ้นมาในช่วงนั้นสืบมา โดยพิธีกรรมนี้จะนิมนต์พระสงฆ์มาสวดมนต์และฉันภัตตาหารกลางทุ่ง โดย
ไม่มีการบังร่มเงา ชาวบ้านเชื่อกันว่าเป็นการสืบชะตาชีวิตหรือการสะเดาะเคราะห์ เอาสิ่งไม่ดีและ
ความชั่วร้ายออกไปจากครอบครัวเพ่ือให้พบแต่สิ่งที่ดีงาม โดยชาวบ้านทั้งคนเฒ่า คนชรา และคนหนุ่ม
สาวต่างน าอาหารคาวหวานมาท าบุญเลี้ยงพระเพล 

การท าบุญเพ่ือขอฝน เล่ากันว่าปีใดฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลต้องมีการท าบุญเพ่ือขอฝน โดย
เลือกสถานที่ที่ชาวบ้านไปมาสะดวกและเป็นศูนย์กลางของประชาชน ตั้งศาลเพียงตาและปักฉัตร น า
ดินเหนียวมาปั้นเป็นรูปปลาช่อน ๒ ตัว เอาวางไว้บนบ่อน้ าหรือแอ่งเก็บน้ าที่ขุดขึ้นใกล้ ๆ แต่บางแห่ง
ก็ตัดพิธีนี้ออกไปจัดเหมือนท าบุญธรรมดา นิมนต์พระมาสวดมนต์เย็น แต่ต้องมีการขอฝน มีชาวบ้าน
เรียกว่า คาถาปลาช่อน รุ่งเช้าชาวบ้านก็น าส ารับอาหารไปถวายพระ เมื่อฉันเสร็จให้พรและสวดคาถา
ขอฝนอีกก็เสร็จพิธี การท าบุญลาน คือ การท าบุญที่ลานนวดข้าวถือเป็นการท าบุญข้าวใหม่ประจ าปี 
โดยประมาณเดือนสาม ดังนั้น จึงเรียกอีกชื่อว่า ท าบุญเดือนสาม คือเมื่อชาวบ้านเก็บเกี่ยวข้าวใหม่
เรียบร้อยแล้วก็จะก าหนดวันท าบุญ นิยมเลือกท าที่ลานชายทุ่ง และอยู่ในชุมชนหนาแน่น แล้วไป
นิมนต์พระที่วัดในหมู่บ้านของตนมาเจริญพระพุทธมนต์เย็นและฉันเช้า ในวันเจริญพระพุทธมนต์เย็น
นั้นชาวบ้านจะนิยมท าข้าวหลาม (เผาข้าวหลาม) เพราะข้าวหลามเป็นข้าวใหม่แต่ละบ้านจะเผากัน
มาก คือท าแจกจ่ายลูกหลานและน าไปท าบุญข้าวเปลือกด้วย ถือว่าเป็นการบูชาพระคุณแม่โพสพ ใน
ตอนเช้าชาวบ้านก็จะน าส ารับกับข้าวพร้อมข้าวหลาม ข้าวเปลือกถวายพระ เมื่อพระฉันเสร็จก็จะให้
พรเป็นอันเสร็จพิธี ประเพณีท าบุญกลางทุ่งแสดงให้เห็นถึงการนึกถึงบุญคุณ เป็นการบูชาพระคุณแม่
โพสพประเพณีท าบุญกลางทุ่ง มี ๒ อย่าง คือท าบุญเพ่ือขอฝน และท าบุญลาน (ท าบุญข้าวใหม่หรือ
ท าบุญข้าวหลาม) 



42 

 

 ลุงเย็น ทองเหี่ยง ปราชญ์ชาวบ้านซึ่งอาศัยอยู่ในชุมชนตะเกียบมานานกว่า 80 ปี กล่าวไว้ใน
หนังสือพิมพ์โอเคเนชั่นว่า ชุมชนแห่งนี้ถึงจะเป็นอยู่ในยุคของสังคมแห่งความเจริญหรือยุคคนรุ่นใหม่ 
แต่ชุมชนแห่งนี้ยังคงอนุรักษ์ประเพณีเก่าแก่ของพ่อแม่ ในแต่ละครอบครัวต้องจัดสร้างวัวเทียมเกวียน
ขึ้นมาครอบครัวละ 1 เล่ม หรืออาจมากกว่านั้น ซึ่งใช้วัสดุจากกระบอกไม้ไผ่ ตัดเป็นท่อนไม่ยาวนัก
และเจาะกระบอกไม้ไผ่ตรงกลางให้เป็นร่อง สองข้างซ้ายขวาก็เป็นกระบอกไม้ไผ่เปรียบเสมือนวัว 2 
ตัวเทียมเกวียนอยู่ อีกทั้งตกแต่งด้วยกระดาษสีเพื่อให้เกิดความสวยงาม ใช้ดินเหนียวหรือดินน้ ามันปั้น
เป็นหุ่นตุ๊กตาชายหญิงและเด็กตามจ านวนผู้อาศัยของแต่ละครอบครัว หลังจากนั้นน าไปใส่ไว้ใน
กระบอกไม้ไผ่ แล้วยังต้องมีหอม กระเทียม พริก น้ าปลา น้ า ข้าวสาร และเครื่องปรุงต่าง  ๆ ห่อไว้ใน
วัวเทียมเกวียนแต่ละเล่ม ซึ่งเปรียบเสมือนเป็นการเตรียมพร้อมในเวลาเดินทางไกลนั่นเอง โดยจะต้อง
น าเกวียนทุกเล่มเข้ามาท าในพิธีกรรมทางศาสนา โดยนิมนต์พระสงฆ์มาสวดคาถาวาจาปฏิโมกข์ และ
พระปริยัติทั้ง 8 ทิศ หลังจากนั้นชาวบ้านก็จะน าเกวียนแต่ละเล่มพากันเดินไปประกอบพิธีไหว้และวาง
ไว้ตามป่า ชายเขา หรือชายทุ่ง ต้องเป็นบริเวณที่ไม่มีผู้คนสัญจรไปมา เพ่ือให้สิ่งชั่วร้าย โรคภัยไข้เจ็บ
หายไป และอธิษฐานให้ได้พบกับความสุขความเจริญ แต่เมื่อชาวบ้านได้วางเกวียนไว้แล้วก็ต้องเดิน
กลับออกมาโดยไม่ต้องหันหลังกลับไปมองอีก   

 ถึงแม้ว่าวัฒนธรรมความเจริญจะเข้ามาเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตในชุมชนบ้านตะเกียบ แต่พวกเขา
ยังคงอนุรักษ์ประเพณีเก่าแก่และการประกอบพิธีแบบดั้งเดิมให้คงอยู่สืบต่อไปจนรุ่นลูกรุ่นหลาน 
เพ่ือให้เยาวชนได้เรียนรู้ ตระหนักถึงคุณค่าความส าคัญของประเพณีที่มีมาแต่โบราณ โดยมีปราชญ์
ชาวบ้านอย่างลุงเย็นเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้กับเยาวชน เพราะคนในหมู่บ้านมีความเชื่อกันว่าเป็นการ
สืบชะตาชีวิต ให้พบแต่สิ่งที่ดีงาม เปรียบเสมือนการส่งเคราะห์หรือการสะเดาะเคราะห์ให้หมดไป
นั่นเอง 

3. มหกรรมขี่ม้าบนชายหาดหัวหิน ชายหาดหัวหิน คือ เสน่ห์อย่างแรกที่สร้างชื่อให้เป็นที่
รู้จักทั้งนักท่องเที่ยวไทยและต่างชาติมาช้านาน ตั้งแต่ระดับเจ้าขุนมูลนายในสังคมสมัยก่อนจนกระทั่ง
ปัจจุบัน ด้วยทรายที่ขาวสะอาด ทอดยาวกว่า 5 กิโลเมตร บรรยากาศที่เงียบสงบ เพราะทางเทศบาล
เมืองหัวหินไม่ให้มีเครื่องเล่นทางน้ ามารบกวนบรรยากาศให้เสียความสงบไป และที่ชายหาดแห่งนี้มี
ก้อนหินขนาดใหญ่อยู่ในน้ าทะเลเป็นจ านวนมากจึงอาจเป็นอันตรายอย่างมากส าหรับการเล่นเครื่อง
เล่นทางน้ า ส่วนใหญ่ผู้มาเยือนนั้นจะท ากิจกรรมไม่ว่าจะเป็นเดินเล่น นอนอาบแดด เล่นน้ าทะเล แต่
ยังมีอีกกิจกรรมหนึ่งที่สามารถพบเห็นได้ทั่วไปตามริมชายหาดหัวหิน คือ การขี่ม้าเลียบชายหาด พา
ชมทิวทัศน์ของท้องทะเล อาคารบ้านพักตามแนวชายหาด ซึ่งบ้านบางหลังสามารถบอกเรื่องราวของ
ความเป็นเมืองตากอากาศเก่าแก่และความเปลี่ยนแปลงของหัวหินได้เป็นอย่างดี ชายหาดในสมัย
โบราณจ าเป็นจ าต้องให้มีบ้านพักของขุนนางและพระญาติ เพ่ือมิให้มีผู้บุกรุกทางชาดหาดและทะเล 
จึงท าให้ที่ดินในปัจจุบันสามารถมีหาดติดส่วนของที่ดินได้ แต่ถูกดูแลโดยส่วนเทศบาลเมืองหัวหิน 
นับว่าเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของการมาเที่ยวหัวหิน เช่น บ้านประเสริฐ บ้านสายนัดดา บ้านกิติก้อง 
บ้านรวมสุข บ้านกินนอน บ้านล่ าซ า บ้านสามสุข บ้านฮุนซุยโห อาคารบ้านพักเล่านี้ได้รับการดูแลและ
บูรณะขึ้นใหม่จึงยังสวยงามน่าชมนักท่องเที่ยวยืนชมได้จากชายหาด เท่านั้น (วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 
2558) นับได้ว่าเป็นเอกลักษณ์ของหัวหินมาอย่างยาวนาน แต่เดิมนั้นเริ่มจากความนิยมชมชอบของ
เจ้าขุนมูลนายสมัยก่อน ที่ได้มาพักตากอากาศที่เมืองหัวหิน ก็มักจะมาขี่ม้า เพ่ือลัดเลาะชมวิวไปตาม
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ริมชายหาด จนได้แปรเปลี่ยนมามีอาชีพ “ม้าเช่า” ประจ าหาดหัวหิน จนถึงปัจจุบันนี่เอง ซึ่งพันธุ์ม้าที่
ให้บริการจะมีอยู่ 2 สายพันธุ์ คือม้าแคระ กับม้าเทศพันธุ์ผสมไซส์กลาง ซึ่งจะเป็นม้าแข่งที่ถูกคัดออก
จากสนาม ไม่ดื้อ ไม่พยศ เนื่องจากถูกฝึกมาแล้ว จากสิ่งส าคัญเหล่านี้ท าให้มีการก าหนดจัดงาน
มหกรรมขี่ม้าบนชายหัวหิน โดยชมรมขี่ม้าแห่งประเทศไทย เทศบาลเมืองหัวหิน เทศบาลเมืองชะอ า
ร่วมมือกับการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย โดยวัตถุประสงค์ของการจัดงานเพ่ือเป็นการใช้กีฬาส่งเสริม
การท่องเที่ยวในพ้ืนที่ ซึ่งภายในงานจะเป็นการรวมตัวของกลุ่มคนรักม้าและผู้ที่สนใจกีฬาขี่ม้า การ
แข่งขันข่ีม้าใช้ระยะประมาณ 20-80 กิโลเมตร (Siambeing, 2010)  

4. เทศกาลอาหารหัวหิน เทศบาลเมืองหัวหินร่วมกับจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ การท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทย ส านักงานประจวบคีรีขันธ์  สมาคมธุรกิจท่องเที่ยวหัวหิน/ชะอ า และชมรมเชฟ 
ชะอ า/หัวหิน ร่วมกันจัดงานเทศกาลอาหารหัวหิน ณ สวนหลวงราชินี (19 ไร่) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ส่งเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวและเผยแพร่ชื่อเสียงของหัวหินให้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายมากยิ่งขึ้น 
โดยรวบรวมอาหารที่ขึ้นชื่อของอ าเภอหัวหินตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ภายในงานมีการออกร้าน
จ าหน่ายอาหารจากโรงแรมชั้นน าและร้านอาหารที่ขึ้นชื่อของอ าเภอหัวหิน โดยมีทั้งอาหารท้องถิ่น 
ร้านจ าหน่ายสินค้า OTOP อาหารทะเลและอาหารนานาชาติ นอกจากนี้ภายในงานยังมีการประกวด
การท าอาหารประเภทต่างๆ และการสาธิตการท าอาหารขึ้นชื่ อหลายประเภท โดยรวบรวมอาหาร
สะอาดรสชาติอร่อยที่มีชื่อเสียงของเมืองหัวหิน รังสรรค์ความอร่อยด้วยฝีมือหัวหน้าพ่อครัว (chef) 
โรงแรมระดับ 5 ดาว และร้านอาหารชั้นน า ที่ร่วมผนึกก าลังกันมาเพ่ือเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้ลิ้ม
ลองในราคาไม่แพง รวมทั้งการออกร้านจ าหน่ายอาหารจากสมาชิกของสมาคม สโมสร ชมรมต่าง ๆ 
พร้อมชมการแข่งขันแกะสลักน้ าแข็งและผักผลไม้ การแข่งขันท าอาหารชมฟรี  

6. งานแข่งขันเรือใบหัวหิน รีกัตตา เริ่มจัดขึ้นครั้งแรกในปี 2543 และจัดขึ้นทุก ๆ ปีในช่วง
ระหว่างเดือนสิงหาคม ณ บริเวณชายหาดหัวหิน หน้าโรงแรมโซฟิเทล เซ็นทาราแกรนด์รีสอร์ท แอนด์
วิลล่า หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยกองทัพเรือ ร่วมกับสมาคมแข่งเรือใบแห่งประเทศไทยฯ 
จัดการแข่งขันเรือใบรายการหัวหินรีกัตต้า เพ่ือน้อมร าลึกและเฉลิมพระเกียติพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว ที่ทรงมีพระปรีชาสามารถทางด้านกีฬาเรือใบ โดยแบ่งการแข่งขันออกเป็น 3 ประเภท 
ได้แก่ รางวัลพระราชทาน หางเสือเรือเวคา จากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ส าหรับการแข่งขัน
ทางไกลทุกประเภท รางวัลพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ส าหรับเรือใบซุปเปอร์มด และ
รางวัลพระราชทานสมเด็จพระบรมราชินีนาถ ส าหรับเรือใบโอเค เพ่ือเป็นรางวัลนิรันดร ส าหรับผู้
ชนะเลิศการแข่งขันเรือใบทางไกลจะได้ครองรางวัลพระราชทานนิรันดร หางเสือเรือพระที่นั่ง “เวคา” 
เป็นเวลา 1 ปี พร้อมจารึกชื่อเพ่ือเป็นเกียรติประวัติบนหางเสือเรือพระที่นั่งเวคา โดยก่อนการแข่งขัน
จะเริ่มข้ึน สมาคมแข่งเรือใบแห่งประเทศไทยฯ จัดให้มีการอบรมแล่นใบให้กับเยาวชนอายุระหว่าง 8 - 
14 ปี ทั้งนี้ ในส่วนของโครงการเรือใบหัวใจสามัคคี จัดขึ้นเพ่ือเป็นการสนองแนวพระราชด ารัส 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในการเผยแพร่กีฬาเรือใบสู่เยาวชน ดังพระราชด ารัสบางตอนว่า “ถ้า
เราเล่นเรือเป็น ดูทิศทางลมเป็น ถ้าเราเป็นตัวนี้ เด็กไทยเป็นตัวนี้ แล้วน ามาใช้ในชีวิต น ามาใช้ใน
กิจการงานได้ ไม่มีทางขาดทุน” นอกจากนั้น ยังเป็นการปลูกฝังทักษะการใช้ชีวิตอย่างถูกต้องบน
ความสามัคคีแก่เยาวชน โดยใช้เรือใบเป็นสื่อ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมคุณภาพชีวิตและการใช้เวลา
ว่างของเด็กไทย ด้วยกีฬาเรือใบ โดยเปิดโอกาสให้เยาวชนโดยเฉพาะเยาวชน ในพ้ืนที่ชายทะเลภาคใต้ 
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ตั้งแต่จังหวัดเพชรบุรีถึงจังหวัดสุราษฎร์ธานี ได้มีโอกาสเข้าถึงกีฬาเรือใบอย่างเท่าเทียมกัน (ส านักข่าว
ไทย, 2016)  

7. งานเทศกาลพาเหรดรถโบราณ โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์บีช รีสอร์ท และวิลล่า หัวหิน 
ร่วมกับสมาคมรถโบราณแห่งประเทศไทย โดยได้รับการสนับสนุนจากการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
และเทศบาลเมืองหัวหิน ร่วมจัดงานเทศกาลพาเหรดรถโบราณเมืองหัวหิน ชวนย้อนร าลึกบรรยากาศ
เก่า ๆ ที่มีเสน่ห์ของเมืองหัวหิน ดินแดนที่เต็มไปด้วยมนต์ขลัง และยังเป็นเมืองตากอากาศแห่งแรก
ของประเทศไทยที่ยู่ในความทรงจ าของผู้คนมาแสนนาน ซึ่งจะได้นั่งรถขบวนโบราณและรถคลาสสิค
ชมเมืองหัวหิน พร้อมด้วยกิจกรรมท่องเที่ยวที่น่าสนใจอีกหลากหลาย เป็นอีกกิจกรรมการกุศลที่
ส าคัญ ที่จะเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวและประชาชนทั่วไปได้สัมผัสกับเสน่ห์และความสวยงามของรถ
โบราณอย่างใกล้ชิด ทั้งนี้ผู้เข้าร่วมขบวนพาเหรดนับร้อยจะพร้อมใจกันแต่งกายด้วยชุดย้อนยุคเพ่ือ
ย้อนบรรยากาศของหัวหิน เพ่ือเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวของอ าเภอหัวหินและเขตพ้ืนที่จังหวัด
ใกล้เคียง ร่วมส่งเสริมการอนุรักษ์รถโบราณที่นับวันจะหาชมได้ยาก ให้ความรู้เกี่ยวกับวิวัฒนาการและ
มรดกด้านรถยนต์ของประเทศไทย (คมชัดลึก, 2554)    

8. เทศกาลการแข่งขันเรือยาว ได้สืบทอดมาเป็นประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวไทย 
แสดงถึงวิถีชีวิตของชุมชนไทยที่อาศัยอยู่ริมแม่น้ า ดังนั้น การจัดงานประเพณีแข่งขันเรือยาวนั้น เพ่ือ
เป็นการอนุรักษ์สืบสานประเพณีอันเก่าแก่ให้คงอยู่สืบไป ส าหรับการจัดการแข่งขันเรือยาวที่จังหวัด
หัวหิน เริ่มจากการมองความเหมาะสมด้านสถานที่แข่งขัน คือ บริเวณอ่างเก็บน้ าเขาเต่า ซึ่งเป็นอ่าง
เก็บน้ าขนาดใหญ่ จึงเป็นที่มาของเทศกาลการแข่งขันเรือยาวเทศบาลเมืองหัวหิน เพ่ือชิงถ้วย
พระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว โดยมีเรือยาวที่เข้าร่วมแข่งขันร่วมพิธีเปิดกว่า 40 ล า 
ณ อ่างเก็บน้ าบ้านเขาเต่า อ.หัวหิน ซึ่งในปี พ.ศ. 2551 เป็นปีที่ส าคัญมาก เนื่องจากว่า พระบาท 
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้เสด็จทอดพระเนตรการแข่งขันเรือยาวประเพณี และพระองค์ยังได้ทรง
พระราชทานถ้วยรางวัลให้แก่ผู้ชนะเลิศการแข่งขันเรือยาวประเพณีในครั้งนั้นด้วย ในการแข่งขันเรือ
ยาว ทางจังหวัดและเทศบาลเมืองหัวหิน จึงได้ร่วมกันจัดขึ้นเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ประเพณีการแข่งขัน
เรือยาว และยังเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวของอ าเภอหัวหิน 
                

5) ภาษา 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ มีพ้ืนที่ติดต่อระหว่างภาคกลางกับภาคใต้ ภาษาพูดจึงมีความผิดแผก

แตกต่างกันไปตามเขตติดต่อ กล่าวคือ ทางตอนเหนือของจังหวัดได้แก่ อ าเภอกุยบุรี กิ่งอ าเภอสาม
ร้อยยอด อ าเภอปราณบุรี อ าเภอหัวหิน ติดต่อกับจังหวัดเพชรบุรี ชาวบ้านจะพูดส าเนียงภาษาภาค
กลางค่อนข้างเหน่อ ส่วนพ้ืนที่ทางตอนใต้ของจังหวัด ได้แก่ อ าเภอทับสะแก อ าเภอบางสะพาน 
อ าเภอบางสะพานน้อย ติดต่อกับจังหวัดชุมพร ชาวบ้านจะพูดส าเนียงภาคใต้ ส าหรับอ าเภอเมือง ฯ 
จะพูดส าเนียงภาคกลางและภาคใต้ปนกัน มีข้อน่าสังเกตว่าชาวประจวบฯ มีค าพูดเป็นเอกลักษณ์ที่ลง
ท้ายด้วยค าว่า ดุ๊ เสมอ เช่น ไปด้วยดุ๊ หมายถึงไปด้วยซิ  กินด้วยดุ๊ หมายถึง  กินด้วยซิ  ดูดุ๊  หมายถึง 
ดูซิ เป็นต้น ชาวบ้านมีความรักพวกพ้อง เอ้ืออารีแก่หมูญาติมิตรกันเป็นอย่างยิ่ง เมื่อพบหน้าคนหมู่
คณะเดียวกันในต่างถิ่น เขาจะทักทายกันด้วยภาษาพ้ืนเมือง โดยไม่ยอมพูดภาษากลาง ถ้าใครพูด
ภาษากลางจะถือว่าไม่รักพวกพ้องและไม่ส านึกถึงบ้านเกิดของตน (ปิยนาฏ ยิ้มไสว, 2536)   



45 

 

6) อาชีพ 
ในอดีตหัวหินเป็นหมู่บ้านเล็ก ๆ ราษฎรมีไม่มากนัก ต่อมาราษฎรในเขตท้องถิ่นอ่ืน เช่น 

จังหวัดเพชรบุรีเข้ามาประกอบอาชีพมากขึ้น ท าให้ชุมชนเล็ก ๆ แห่งนี้ขยายตัวใหญ่และมีความเจริญ
มากขึ้น และเนื่องจากพ้ืนที่ของเมืองหัวหินเป็นที่ราบเอียงลาดสู่ทะเล มีฝั่งทะเลยาวตลอด 22 
กิโลเมตร ทรัพยากรธรรมชาติสมบูรณ์ สถานที่ท่องเที่ยวจ านวนหลายแห่ง ท าให้อาชีพหลักของคนที่นี่
คือ การค้าขาย และการท าประมง (ไทยต าบลดอทคอม , 2558) อีกทั้งลักษณะภูมิประเทศด้าน
ตะวันตกจะเป็นภูเขาสลับซับซ้อนมากมายเป็นพ้ืนที่ป่าเขาและลาดเนินต่าง ๆ ลาดเอียงลงมาทางทิศ
ตะวันออกจรดทะเลอ่าวไทย จึงมีความเหมาะสมกับพ้ืนที่การเกษตรที่ส าคัญ คือ สับปะรด และอ้อย 
เป็นแหล่งรายได้ที่ส าคัญของอ าเภอหัวหิน ส่วนด้านการอุตสาหกรรม ส่วนใหญ่เป็นอุตสาหกรรม
บริการ โดยเฉพาะการบริการด้านการท่องเที่ยว เช่น โรงแรม ร้านอาหาร เป็นต้น  ท าให้เกิดการจ้าง
งานในสาขาบริการจ านวนมาก อันเป็นการกระจายรายได้สู่ชุมชน  
 

7) ความเชื่อ พิธีกรรม 
 ความเชื่อและพิธีกรรมในเมืองหัวหินที่ส าคัญและสะท้อนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น คือ 
พิธีไหว้แม่ย่านางเรือ กล่าวคือ ผู้ประกอบอาชีพประมงจ าเป็นต้องใช้เรือเป็นพาหนะในการจับสัตว์น้ า 
ก่อให้เกิดพิธีกรรมเกี่ยวกับเรือ ตั้งแต่การขุดเรือ การต่อเรือ และการใช้เรือ ชาวประมงถือว่าส่วน
ส าคัญของเรือคือ โขนหัวเรือ และท้ายเรือ โดยเฉพาะโขนหัว เรือซึ่งหมายถึงไม้ที่ท ามุมตั้งขึ้นจาก
กระดูกงูของเรือ ส่วนใหญ่โขนเรือจะท าด้วยไม้ตะเคียนทอง ท าหน้าที่ยึดกระดานต่อเรือในส่วนหัวเรือ 
จะต้องติดตั้งอย่างแข็งแรงที่สุด เนื่องจากเป็นส่วนที่จะรองรับแรงกระแทกจากคลื่น หรือการชนกับสิ่ง
ต่างๆ ที่อาจเกิดขึ้น และที่ส าคัญคือ โขนหัวเรือเป็นที่สิงสถิตของแม่ย่านางเรือ ซึ่งประจ าเรือแต่ละล ามี
หน้าที่ปกปักษ์รักษาเรือให้ปลอดจากภัยทั้งปวง และเอ้ืออ านวยให้เรือที่ใช้ท ามาหากินประสบ
ความส าเร็จเจริญรุ่งเรือง ดังนั้นผู้เป็นเจ้าของเรือจึงมีประเพณีเซ่นไหว้ แม่ย่านางเรือในโอกาสต่างๆ 
เช่น เมื่อต่อเรือแล้วเสร็จ ก่อนน าเรือลงน้ า หรือหลังจากน าเรือขึ้นคานเพ่ือซ่อมแซม หรือท าพิธีก่อน
ออกเรือจับปลา ในฤดูกาลใหม่ หรือในฤดูกาลที่สามารถจับปลาได้มากเป็นพิเศษ จึงท าให้ชาวประมง
เชื่อว่า เรือประมงทุกล ามีแม่ย่านางเรือ ซึ่งเป็นวิญญาณของเทพอาศัยอยู่ท่ีโขนเรือ หากให้ความเคารพ
นับถือ เซ่น ไหว้เป็นประจ าจะท าให้เจ้าของเรือและลูกเรือมีสวัสดิมงคลต่อการประกอบอาชีพ มี
ความสุขและปลอดภัย เป็นความเชื่อของชาวประมงทั่วไป โดยส่วนใหญ่แล้วชาวประมงเชื่อว่า 
เรือประมงทุกล ามีแม่ย่านางเรือประทับอยู่ และจะต้องท าการเซ่นไหว้แม่ย่านางเรือทุกครั้ งหรือทุกน้ า
ที่จะออกเรือ (การนับน้ าเริ่มนับตั้งแต่แรม ๓ ค่ า ถึงขึ้น ๑๑ ค่ าเรียกว่า ๑ น้ า) เพ่ือให้มีสวัสดิมงคลต่อ
การประกอบอาชีพ และเพ่ือให้แม่ย่านางเรือปกป้องคุ้มครองมิให้เกิดอันตราย อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบ
พิธีไหว้แม่ย่านางเรือ ได้แก่ ขนมจันอับ เป็ด ปลาหมึกแห้ง เนื้อหมูสามชั้น ข้าว ผลไม้ ๓ อย่าง ผ้าสาม
สี กระดาษเงิน กระดาษทอง ธูป ๑ ก า ดอกไม้ ๑ ก า น้ า ๑ ขัน กิ่งทับทิม ๑ ก า ในการประกอบพิธี
เจ้าของเรือจะน าขนมอันจับ เป็ด ปลาหมึกแห้ง เนื้อหมูสามชั้น ข้าว ผลไม้ ผ้าสามสี กระดาษเงิน 
กระดาษทอง ดอกไม้ น้ า กิ่งทับทิม ใส่ในถาด น าถาดไปวางที่โขนเรือ แล้วจุดธูป เพ่ือกล่าวค าอัญเชิญ
แม่ย่านางเรือมารับเครื่องเซ่นไหว้ รวมไปถึงขอพรให้คุ้มครองปกปักรักษาจากอันตราย และให้ประสบ
ความเป็นสวัสดิมงคลในการประกอบอาชีพ จากนั้นจึงน าผ้าสามสี ได้แก่ สีแดง สีเขียว และสีเหลือง 
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ผูกโพกกับโขนหัวเรือ ด้วยความเชื่อว่าเป็นการแต่งตัวเพ่ือความสวยงามให้แก่แม่ย่านางเรือ ดอกไม้ 
ธูป ไปผูกที่โขนเรือ เผากระดาษเงิน กระดาษทอง จุดประทัด ประพรมน้ าจากขันด้วยกิ่งทับทิมจนทั่ว
ล าเรือ ต่อจากนั้นจึงเริ่มออกเรือ  ชาวประมงเชื่อว่าโขนเรือเป็นที่ประทับของแม่ย่านางเรือ ดังนั้น โขน
เรือจึงนับว่าเป็นส่วนที่ส าคัญที่สุดของเรือ และเป็นเสาเอกของเรือ จึงให้ความเคารพกราบไหว้และ
ห้ามมิให้ผู้ใดเตะ เหยียบ นั่ง ยืน ข้าม หรือกระท าการใด ๆ อันเป็นที่ลบหลู่ต่อโขนเรือ ด้วยความเชื่อ
ที่ว่าหากมีผู้ลบหลู่โขนเรือแล้วจะน าความเดือดร้อนและความอับโชคมาสู่เจ้าของเรือและลูกเรือ โดย
การท าพิธีส่วนใหญ่เจ้าของเรือเป็นผู้ท าพิธี และสืบทอดมาตั้งแต่บรรพบุรุษมาจนถึงปัจจุบัน (วิกิพีเดีย 
สารานุกรมเสรี, 2558) 
 

8) ศิลปะพื้นถิ่น 
ศิลปะพ้ืนถิ่นในเมืองหัวหิน ประกอบด้วย การแสดงเห่เรือบก และการเล่นผีพุ่งไต ้
การแสดงเห่เรือบก เป็นการละเล่นพ้ืนบ้านชนิดหนึ่งที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ชาวบ้านได้

สั่งสมสืบทอดกันมาเป็นเวลานาน (กระทรวงกลาโหม. มปป.) ซึ่งดัดแปลงการเห่เรือน้ าของประเพณี
ดั้งเดิมของชาวเพชรบุรี มาเป็นเห่เรือบก ซึ่งการละเล่นพ้ืนบ้านโดยทั่วไปมักเกิดจากความเชื่อ วิถีชีวิต 
วัฒนธรรมความเป็นอยู่ของแต่ละท้องถิ่น อาจมีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรหรือสืบทอดกันมา
จากรุ่นสู่รุ่นโดยไม่มีการจดบันทึก ชาวบ้านสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือปรับปรุง ประยุกต์การละเล่นของถิ่นอ่ืน
มาปรับใช้ให้เหมาะสมกับสภาพโครงสร้างทางสังคมของท้องถิ่นตน การละเล่นพ้ืนบ้านส่วนใหญ่มัก
เกิดจากวิถีชีวิตสภาพภูมิศาสตร์ การท ามาหากิน และความเชื่อ ซึ่งปัจจุบันการละเล่นพ้ืนบ้านก าลัง
เข้าสู่ภาวะวิกฤตเนื่องจากเด็กและเยาวชนในท้องถิ่นต้องห่างไกลจากการละเล่นพ้ืนบ้าน โดยเอาเนื้อ
ร้องและท านองมาประยุกต์ให้เหมาะสมกับท่าทางของฝีพายขณะเดินเห่ ผู้เล่นมีทั้งหญิงและชายซึ่ง
เป็นทั้งฝีพายและลูกคู่ ส่วนเรือที่จ าลองจะประดับประดาสวยงามมาก เนื้อความที่ใช้เห่เรือบกจะเริ่ม
ด้วย บทไหว้ครูบทเกริ่น บทเกี้ยวพาราสีบทชมนกชมไม้   มีข้อสังเกตว่าไม่มีบทว่าโต้ตอบกัน ต้นเสียง
จะเห่บทเพลงไปเรื่อย ๆ เมื่อเห็นว่าสมควรแก่เวลาก็จะเห่บทอ าลาและอวยพรให้ผู้ชม ส่วนการแต่ง
กายของผู้เห่เรือบกไม่ได้ก าหนดตายตัวไป แต่ส่วนใหญ่ผู้หญิงจะสวมเสื้อแขนยาวสวมผ้าถุงหรือโจง
กระเบน ส่วนผู้ชายอาจสวมเสื้อแขนกระบอก กางเกงขายาว หรืออาจเป็นเสื้อลายดอกที่มีสีสันสดใส 
แต่ส่วนมากจะสวมชุดเหมือนกันเพ่ือความสวยงาม ส าหรับวิธีการท าเรือเห่บกก็สามารถท าได้ไม่ยาก
นัก เนื่องจากเรือบกจะมีลักษณะที่เบาเพ่ือสะดวกในการสะพายใส่บ่า มักจะท าด้วยไม้ไผ่ คือ น าไม้ไผ่
มาผ่าซีก ตัดให้ยาวพอจ านวนคนที่จะพายเรือ มัดหัวมัดท้ายท าให้ป่องตรงกลางล าเรือ ท้องเรือกลวง
สามารถให้คนพายเข้าไปยืนได้ น ากระดาษหรือผ้าน าไปติดกับโครงของล าเรือตกแต่งให้สวยงาม น า
เชือกมาผูกกับล าเรือท าเป็นที่สะพายบ่า ซึ่งส่วนใหญ่โอกาสในการแสดงเห่เรือบกจะเป็นตามงาน หรือ
งานทอดกฐินตามวัดต่าง ๆ และในวันส าคัญของไทย เช่น วันสงกรานต์ วันขึ้นปีใหม่ เป็นต้น 
(ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรี. มปป.)    

การเล่นผีพุ่งไต้ เป็นการละเล่นพ้ืนบ้านที่มีมานาน เมื่อศึกษาประวัติท าให้ทราบว่าการละเล่น
นี้มานานกว่า 100 ปี ซึ่งวิธีการละเล่นและบทเพลงแสดงถึงภูมิปัญญาชาวบ้านที่ถ่ายทอดความคิด 
ความเชื่อ วัฒนธรรมและสภาพสังคมที่มีการควบคุมให้อยู่ในกรอบของคุณงามความดี ความกตัญญูต่อ
ผู้มีพระคุณ เช่น ครูบาอาจารย์ การแสดงความเคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ณ ชุมชนแห่งนั้น เช่น เทพเจ้า     
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แม่ย่านาง เป็นต้น (มัณฑนา เทียมทัด , 2551) โดยพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระนเรศวรฤทธิ์ได้น า
การละเล่นผีพุ่งไต้ เข้ามาเสริมให้คนงานกับชาวหัวหินได้ร่วมกิจกรรมในช่วงเทศกาลสงกรานต์ที่มา
ก่อสร้างต าหนักสุขเวศน์ อยู่ที่ชายหาดหัวหิน จึงท าให้การละเล่นนี้นิยมเล่นกันในช่วงเทศกาลตรุษ
สงกรานต์ เวลาเช้าชาวบ้านจะหอบหิ้วลูกหลานน าข้าวปลา อาหาร ขนม ข้าวต้ม ไปท าบุญที่วัด เสร็จ
จากการท าบุญ จะท าการรดน้ าด าหัวผู้หลักผู้ใหญ่ พอช่วงมืดชาวบ้านจะออกมารวมตัวกันตามบริเวณ
ลานกว้าง หรือชายหาดหัวหิน เพ่ือร่วมการละเล่นต่าง ๆ เช่น เข้าแม่ศรี หมาจิ้งจอก เข้าลิงลม รวมทั้ง
การละเล่นผีพุ่งไต้ ซึ่งใช้ผู้เล่นประมาณ 30-40 คน เรียกว่า พวง หัวหน้าอยู่ต้นแถว จนกระทั่งคน
สุดท้ายปลายแถวจะเป็นผู้ถือไต้เอาไว้  ซึ่งผู้เล่นจะมีทั้ งผู้หญิง ผู้ชาย การต่างกายแบบชาวบ้าน
พ้ืนเมืองธรรมดา ทุกคนจะจับมือกันแน่นแบบมัดข้าวต้ม เพ่ือให้แถวไม่ขาดง่าย แล้ววิ่งเข้าหากันจะโห่
สามลา และร้องเพลงว่า  “เอ้าเฮละโล เฮละลา เฮโลเฮลา สาละพาเฮโล ท าบุญตักบาตร เข้าวัดฟัง
ธรรม วันตรุษสงกรานต์ เราก็มาเฮโล เอ้าเฮละโล เฮละลา เฮโลเฮลา สาละพาเฮโล ปีนี้ส้มส้า ปีหน้า
ส้มโอ ลุงมาป้าใหญ่ ท าไร่แตงโม” ซึ่งเป็นเพลงพ้ืนบ้าน แต่หัวหน้าจะเป็นผู้ร้องน า ลูกแถวก็จะร้องรับ
ตาม หัวหน้าจะถือไต้ออกวิ่งน า ลูกแถวก็จะวิ่งตามกันเป็นพรวนเป็นแถวยาว บางครั้งในช่วงกลางแถว 
ลูกแถวสองคนจะชูขึ้นให้สูง เพ่ือให้หัวหน้าลอดแล้วลูกแถวคนอ่ืน ๆ ก็จะลอดตามกันไปจนหมดแถว 
เริ่มต้นขบวนกันที่บริเวณห้าแยก ชุมชนพูลสุข วิ่งไปตามถนนนเรศร์ด าริ ไปตามถนนสายส าคัญๆ ใจ
กลางเมืองหัวหิน เมื่อวิ่งตรงจุดที่ก าหนดแล้วหัวแถวจะวิ่งลงทะเล (มติชนออนไลน์ , 2555) โดยถือว่า
เป็นการขับไล่ผีสางความชั่วต่าง ๆ ให้หมดไปพร้อมกับปีเก่า ให้ปีใหม่ที่จะเข้ามามีแต่สิ่งที่เป็นมงคลให้
ชาวบ้านมีแต่ความสุข ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ เพราะในสมัยก่อนผู้เฒ่า ผู้แก่เชื่อกันว่า วันขึ้นปีใหม่
ของไทย (ตรุษสงกรานต์) มีคนได้ล้มหายตายจากไป เหลือรอดเพียงผู้ที่ได้ละเล่นเท่ านั้น และเมื่อ
การละเล่นได้เสร็จสิ้นลง ทุกคนที่เล่นล้วนมีหน้าตาเบิกบาน แจ่มใส มีความสุขใจราวกับได้ขจัดสิ่งชั่ว
ร้าย ซึ่งที่มาของการละเล่นผีพุ่งไต้ ผู้เฒ่า ผู้แก่ เล่าต่อ ๆ กันมาว่า อาจจะเป็นการเห็นดาวตก ที่มี
ลักษณะเป็นกลุ่มแสงทอดยาว ส่วนหัวจะใหญ่ และส่วนปลายจะเล็กลงเรื่อยๆ เป็นหางพุ่งลงมาจากฟ้า 
โดยเข้าใจว่าเป็นผี และล าแสงที่เห็นเป็นแสงสว่างเหมือนกับแสงไต้ จึงเรียกว่า ผีพุ่งไต้ จึงท าให้มีคน
คิดคัดแปลงน ามาประดิษฐ์เป็นการละเล่นพื้นบ้าน (เทศบาลเมืองหัวหิน,มปป)  

เรื่องราวของการละเล่นและเพลงพ้ืนบ้านผีพุ่งใต้ โชคดีส าหรับชาวหัวหินที่ยังพอมีผู้เฒ่า ผู้แก่ 
จ าการละเล่นนี้ได้แล้วน ามาเล่าสู่กันฟัง ท าให้ถ่ายทอดสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน เพ่ือให้คนรุ่นใหม่ได้รู้จัก
วัฒนธรรมประเพณีการละเล่นพ้ืนบ้านนี้ไว้ ต้องร่วมกันสืบสานกันต่อไป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



48 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

                                        ภาพที่ 2.9 การละเล่นผีพุ่งใต้ 
                                      ที่มา เทศบาลเมืองหัวหิน (ม.ป.ป.) 

 
จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถสรุปได้ว่า  
วัฒนธรรม หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิต (The Way of Life) ของคนในสังคม นับตั้งแต่วิธีกิน 

วิธีอยู่ วิธีแต่งกาย วิธีท างาน วิธีพักผ่อน วิธีแสดงอารมณ์ วิธีสื่อความ วิธีจราจรและขนส่ง  วิธีอยู่
ร่วมกันเป็นหมู่คณะ วิธีแสดงความสุขทางใจ และหลักเกณฑ์การด าเนินชีวิต โดยแนวทางการแสดงถึง
วิถีชีวิตนั้นอาจจมาจากเอกชน หรือคณะบุคคลท าเป็นตัวแบบ แล้วต่อมาคนส่วนใหญ่ก็ปฏิบัติสืบต่อ
กันมา วัฒนธรรมย่อมเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขและกาลเวลา เมื่อมีการประดิษฐ์หรือค้นพบสิ่งใหม่ 
วิธีใหม่ที่ใช้แก้ปัญหาและตอบสนองความต้องการของสังคมได้ดีกว่า ซึ่งอาจท าให้สมาชิกของสังคมเกิด
ความนิยม และในที่สุดอาจเลิกใช้วัฒนธรรมเดิม ดังนั้น การรักษาหรือธ ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรมเดิม จึงต้อง
มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาวัฒนธรรมให้เหมาะสมตามยุคสมัย ส าหรับวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน
หรือวัฒนธรรมท้องถิ่น หมายถึง วิถีชีวิตของประชาชนในท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นวัฒนธรรม
ทางวัตถุ เช่น เครื่องใช้ต่างๆ หรืออาจเป็นสัญลักษณ์ ขนบธรรมเนียมประเพณี หรือวิธีการปฏิบัติที่สืบ
ทอดกันมา ที่หล่อหลอมให้คนในท้องถิ่นอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข (วรรณา นาวิกมูล, 2555)   

วัฒนธรรม ประกอบด้วย วัฒนธรรมทางวัตถุ หรือ วัฒนธรรมที่สามารถจับต้องได้ (Tangible 
Culture) และวัฒนธรรมทางจิตใจ หรือ วัฒนธรรมที่ไม่สามารถจับต้องได้ (Intangible Culture) 
(คณาจารย์ มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2555; อมรา พงศาพิชญ์, 2547) นอกจากนั้น 
UNESCO ได้แบ่งวัฒนธรรมออกเป็น 5 สาขา ได้แก่  สาขามนุษย์ศาสตร์ สาขาศิลปะ สาชาช่างฝีมือ 
สาขาคหกรรมศิลป์ และสาขากีฬาและนันทนาการ (คณาจารย์ มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2555) ส าหรับวัฒนธรรมท้องถิ่นสามารถแบ่งเป็นประเภทย่อยๆ สอดคล้องกับสาขาของวัฒนธรรม 
ประกอบด้วย 8 ประเภท ได้แก่ 1) อาหาร ได้แก่ อาหารชาติพันธุ์ อาหารถิ่น อาหารสุขภาพ 2) การ
แต่งกาย ได้แก่ ผ้า เครื่องประดับ เครื่องแต่งกาย ผลิตภัณฑ์จากผ้า 3) ที่อยู่อาศัย ได้แก่ บ้านโบราณ 
ย่านเก่า เมืองเก่า สิ่งก่อสร้าง สถาปัตยกรรม 4) ประเพณี ได้แก่ ประเพณีเกี่ยวกับศาสนา ความเชื่อ 
วิถีชีวิต การท ามาหากิน 5) ภาษา วรรณกรรมพ้ืนบ้านและประวัติศาสตร์บอกเล่า ได้แก่ภาษาไทย 
ภาษาถิ่น ภาษาสัญลักษณ์ ส านวน สุภาษิต ต ารา นินทานพ้ืนบ้าน ชื่อบ้านนามเมือง 6) อาชีพ ได้แก่ 
ช่างฝีมือดั้งเดิม หัตถกรรม แพทย์แผนไทย สปา ฯลฯ 7) ความเชื่อ พิธีกรรม ได้แก่ โหราศาสตร์ ไสย

https://sites.google.com/site/5701102081023mk1/home/prawati-khwam-pen-ma
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ศาสตร์ ศรัทธาต่อวิถีศาสนา ศรัทธาของกลุ่มคนในแต่ละท้องถิ่น 8) ศิลปะพ้ืนถิ่น ได้แก่ ภูมิปัญญา
ด้านศิลปะท้องถิ่น ศิลปะการแสดง ศิลปะการต่อสู้ การละเล่นพื้นบ้าน และพีฬาในบ้าน  

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และ
วัฒนธรรมท้องถิ่นและสร้างมูลค่าเพ่ิม ส่งเสริมการเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริงของนักท่องเที่ยว 
ส่งเสริมการพัฒนาชุมชนและพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างสมดุลทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ
สิ่งแวดล้อม ส่งเสริมการสร้างจิตส านึกท่ีดีและตระหนักในคุณค่าของชุมชนและวัฒนธรรมท้องถิ่น และ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง สิ่งที่นักท่องเที่ยวควรได้รับจากการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ ประกอบด้วย การมีส่วนร่วมและลงมือท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ร่วมกับชุมชน        
มีโอกาสพัฒนาศักยภาพและการสร้างสรรค์ผ่านการลงมือท าด้วยตนเอง และร่วมพูดคุยเพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรื่องราวกับคนในชุมชน และเกิดความประทับใจและความผูกพันธ์ที่ ดีกับคนในชุมชน ใน
บริบทของชุมชน การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ควรเป็นการท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางมา
ท่องเที่ยวได้ตลอดทั้งปี ชุมชนไม่ต้องเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของตนเอง เกิดความเข้มแข็งเพ่ือรักษาตัวตน
ที่แท้จริง และการท่องเที่ยวของท้องถิ่นเกิดความยั่งยืน ชุมชนได้รับผลประโยชน์อย่างแท้จริง 

การส ารวจความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  ประกอบด้วย 
ตัวแปรเชิงเหตุ คือ ปัจจัยที่ส่งผลต่อความต้องการของนักท่องเที่ยวประกอบด้วย และลักษณะการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่นักท่องเที่ยวต้องการ ซ่ึงประกอบด้วย ปัจจัยผลักดัน และปัจจัยดึงดูด ตัว
แปรเชิงผล คือ ความต้องการเกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ อ านาจในการซื้อ และ
ความเต็มใจจ่าย 

การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติแบบมีส่วนร่วมระหว่าง
คณะผู้วิจัยกับชุมชนท้องถิ่น ประกอบด้วย การศึกษาศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 3 ด้าน ประกอบด้วย 
ทุนมนุษย์ ทุนทางสังคม และทุนทางกายภาพ เป็นตัวแปรเชิงเหตุ และกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับหลักการและแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งประกอบด้วย ลักษณะ
ของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ สิ่งที่นักท่องเที่ยวควรได้รับ และสิ่งที่ชุมชนควรได้รับ เป็นตัวแปรเชิง
ผล  

เมื่อได้กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แล้ว จะจัดให้นักท่องเที่ยวได้ทดลองร่วมท ากิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ร่วมกับชุมชน และประเมินความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีพัฒนาขึ้น ประกอบด้วย ตัวแปรเชิงเหตุ ซึ่งประกอบด้วย ปัจจัยผลักดัน และ
ปัจจัยดึงดูด และตัวแปรเชิงผลคือ คุณค่า ความพึงพอใจ และความภักดีของนักท่องเที่ยว ดังปรากฎ
ในแผนภาพในหน้าถัดไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.10 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ปัจจัยส่วนบุคคล 
- เพศ 
- อาย ุ 
- การศึกษา 
- อาชีพ 
- รายได้ 

ปัจจัยผลักดัน 
- วัตถุประสงค์การท่องเท่ียว 
- บุคคลที่ร่วมเดินทางท่องเที่ยว 
- เวลาการท่องเท่ียว 
- ประเภทการท่องเท่ียวที่สนใจ 

ปัจจัยดงึดดู 
- ทรัยพากรการท่องเท่ียว 

(วัฒนธรรม) 
- การบริการ 
- สิ่งที่คาดว่าจะได้รับจากการ

ท่องเที่ยว 

ความต้องการของนักท่องเที่ยว 
- กิจกรรมการทอ่งเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
- วัตถุประสงค์ 
- ระยะเวลา 
- ค่าใช้จ่าย 

 

ศักยภาพของชมุชนท้องถิ่น 
- ทุนทางกายภาพ 
- ทุนทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรม 
- ทุนทางสังคม 
 

การพัฒนากิจกรรมการท่องเทีย่วเชงิ
สร้างสรรค ์
- การจัดกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิง

สร้างสรรค์ 
- การทดลองเที่ยว 
- การประเมินกิจกรรมการท่องเท่ียวฯ  

 

แนวทางพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์เพื่ออนุรักษ์วัฒนธรรม
ท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการ
ของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของ

ชุมชนท้องถิ่น 
- ลักษณะกิจกรรม 
- สิ่งที่นักท่องเที่ยวได้รับ 
- สิ่งที่ชุมชนได้รับ 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research) 

ประกอบกับการวิจัยเชิงปริมาณ  มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จาก
ฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของ
ชุมชนท้องถิ่น และประเมินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เพ่ือเสนอแนวทางพัฒนากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยมีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชน
ท้องถิ่น 

ส่วนที่ 2  การประเมินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีพัฒนาขึ้น เพ่ือเสนอแนวทาง   
  พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

 
ส่วนที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่

สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 
การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่

สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น มีข้ันตอนดังนี ้  
1) การส ารวจความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  
2) การวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นเพ่ือการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของ
นักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 

 
ขั้นตอนที่ 1 การส ารวจความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  

การส ารวจความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เป็นการวิจัย
เชิงปริมาณ เพ่ือศึกษาลักษณะและรูปแบบของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่เป็นที่ต้องการ
ของนักท่องเที่ยว 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ นักท่องเที่ยวชาวไทยที่มาเที่ยวเมืองหัวหิน จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ์ การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างใช้สูตรที่มีความเหมาะสมกับการหาขนาดตัวอย่างของ
การวิจัยทางสังคมศาสตร์ซึ่งใช้มาตรวัดที่เป็นตัวแปรต่อเนื่องที่มีมากกว่า 2 ค่า (อัจฉรวรรณ งามญาณ, 
2554) โดยมีสูตรและการก าหนดค่า ดังนี้ 

n = Zα² s² 
       e² 

เมื่อ n  คือ ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
 Z คือ ระดับความเชื่อม่ัน 
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 s² คือ ค่าความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 1-2 
 e คือ ค่าความคลาดเคลื่อนจากการสุ่มตัวอย่าง 

การส ารวจนี้ก าหนด ระดับความเชื่อมั่นที่ร้อยละ 95 (ค่า Z = 1.96) ยอมให้เกิดความ
คลาดเคลื่อนจากการสุ่มตัวอย่างร้อยละ 5 (e = 0.10) และค่าความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 
1 ซึ่งแทนค่าในสูตรได้ดังนี้ 

n = (1.96) ² (1)  = 384 ตัวอย่าง 
         (0.10) ² 

 ดังนั้น เพ่ือให้ส ารวจมีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้นจึงก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ 400 ตัวอย่าง 
ซึ่งสอดคล้องกับ สิน พันธุ์พินิจ (2551) ที่กล่าว่า การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยเชิงส ารวจ
ที่นักวิจัยหลายท่านใช้คือ 100 ตัวอย่างเป็นอย่างน้อย และ (อัจฉรวรรณ งามญาณ, 2554) กล่าวว่า
หากไม่จ าเป็นต้องวิเคราะห์กลุ่มย่อย ควรเลือกตัวอย่างประมาณ 200 ตัวอย่างเป็นอย่างน้อย           
ซึ่งในงานวิจัยนี้มีการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเผื่อการผิดพลาดหรือการตอบแบบสอบถามไม่
ครบถ้วน จึงได้แบบสอบถามที่สมบูรณ์จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 403 ชุดและน ามาใช้ในการ
ประมวลผลทั้งหมด 

การเลือกตัวอย่างใช้วิธีการเลือกแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) โดยกระจายการเก็บ
แบบส ารวจตามแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ที่เป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยว ได้แก่ ชายหาดหัวหิน ตลาดโต้รุ่ง
หัวหิน เป็นต้น เพ่ือให้เกิดความหลากหลายของกลุ่มตัวอย่างและเลือกตัวอย่างตามจ านวนที่ก าหนด 
ซึ่งขนาดกลุ่มตัวอย่างและการเลือกตัวอย่างดังกล่าวสามารถน าไปสู่ความรู้เกี่ยวกับความต้องการของ
นักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวเมืองหัวหินว่ามีความต้องการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์หรือไม่ อย่างไร เพ่ือ
ทราบความต้องการของนักท่องเที่ยวและเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนในล าดับต่อไป  

 
เครื่องมือการส ารวจ  
เครื่องมือที่ใช้ในการส ารวจ คือ แบบส ารวจ เรื่อง ความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ สร้างขึ้นโดยการศึกษานิยาม แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง       
เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดและค าจ ากัดความที่ใช้ในงานวิจัยของตัวแปรที่ต้องการศึกษา ก าหนด
ลักษณะของประเภทค าถามและมาตรวัดของแต่ละตัวแปร เกณฑ์การให้คะแนนและการแปล
ความหมายของคะแนน แบบสอบถามนี้ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังต่อไปนี้ 

1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ ศาสนา การศึกษา 
อาชีพ รายได้ต่อเดือน จ านวนครั้งที่มาเที่ยวหัวหิน สถานที่ท่องเที่ยวในหัวหินที่เคยไป และเทศกาล
การท่องเที่ยวในหัวหินที่เคยไปเที่ยว เพ่ือส ารวจข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถาม 

2) ความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ พัฒนาจาก
หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วย กิจกรรมที่ต้องการท าร่วมกับ
ชุมชนท้องถิ่น เหตุผล ลักษณะกิจกรรมที่ต้องการท าร่วมกับชุมชนท้องถิ่น สิ่งที่ต้องการได้รับจากการ
ร่วมท ากิจกรรม ระยะเวลาที่เหมาะสม และค่าใช้จ่ายที่เต็มใจจ่ายในการร่วมท ากิจกรรม ลักษณะ
ค าถามเป็นข้อความให้นักท่องเที่ยวพิจารณาเลือกค าตอบที่สอดคล้องกับความต้องการของ
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นักท่องเที่ยว มีทั้งแบบที่สามารถเลือกตอบได้ 1 ข้อ หรือเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ ว่า ลักษณะ
ค าตอบเป็นตัวเลือกและช่องว่างเพ่ือให้ระบุข้อความท่ีสอดคล้องกับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบส ารวจ 

3) ข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือส ารวจความ
คิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ือเป็นแนวทางพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

 
การสร้างเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพแบบส ารวจ 

1) การศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เพ่ือจัดท าแบบส ารวจ 

2) การน าแบบส ารวจเสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม 
และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดการวิจัย 

3) การปรับปรุงแบบส ารวจตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
 

การประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล  
การประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูลแบบส ารวจโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาเพ่ือหาค่าการแจกแจง

ความถี่และค่าร้อยละ ในส่วนที่ 1 และ 2 ของแบบส ารวจ ส าหรับส่วนที่ 3 ประมวลผลและวิเคราะห์
ข้อมูล โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และการจัดกลุ่มข้อมูล (Grouping) เพ่ือสรุป
แนวทางพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว 

 
ขั้นตอนที่ 2 การประเมินศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นและการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์เพื่ออนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและ
ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 

หลังจากการส ารวจความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้ างสรรค์แล้ว 
จะน าข้อมูลนี้ไปน าเสนอแก่ชุมชนท้องถิ่น และร่วมกับชุมชนท้องถิ่นในการประเมินศักยภาพของ
ชุมชนท้องถิ่นในด้านทุนมนุษย์ ทุนทางสังคมและทุนทางกายภาพ เพ่ือเป็นแนวทางในการ พัฒนา
กิจกรรมการท่องเที่ยวการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เพ่ืออนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น  
 

ประชากรเป้าหมายและการเลือกผู้ให้ข้อมูล 
ประชากรเป้าหมาย คือ ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าทางความคิดในชุมชน และสมาชิก

ในชุมชนที่มีความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่น การเลือกผู้ให้ข้อมูลโดยวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive Sampling) และการแน ะน า  (Snowball Sampling) (อั ศ วิ น  แส งพิ กุ ล , 2556)           
จากหน่วยงานภาครัฐและสมาชิกในชุมชนท้องถิ่น โดยมีผู้ให้ข้อมูลจ านวน 104 คน ซึ่งสามารถให้
ข้อมูลที่ครอบคลุมและเพียงพอตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดของการวิจัย โดยการวิจัยเชิง
คุณภาพเสร็จสิ้นเมื่อได้รับข้อมูลจากทุกกลุ่มเป้าหมายตามที่ก าหนด ได้รับข้อมูลที่ครบถ้วนและ
ครอบคลุมประเด็นที่ต้องการศึกษาตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดการวิจัย และไม่พบประเด็น
อะไรใหม่จากข้อมูลที่ได้รับจากกลุ่มเป้าหมาย (อัศวิน แสงพิกุล, 2556; Ranjit, 2014)  
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วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการประชุมกลุ่มย่อย (Focus groups)  และการ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interveiws) ผู้น าชุมชน ปราชญ์ท้องถิ่น และสมาชิกในชุมชน โดยมี
ขั้นตอน ดังนี้ 

1) การชี้แจงวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการวิจัยแก่ชุมชน 
2) การให้ความรู้เกี่ยวกับแนวคิด หลักการ และตัวอย่างการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
3) การให้ข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

ที่ได้จากการส ารวจ 
4) การร่วมกันประเมินศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ประกอบด้วย ทุนทางกายภาพ ทุนทาง

วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น และทุนทางสังคม 
5) การระดมความคิดเพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและ

วัฒนธรรมท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ซึ่ง
ประกอบด้วย วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่มีศักยภาพในการส่งเสริมให้เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยว ฯ สถานที่ ระยะเวลา ค่าใช้จ่ายในการร่วมท า
กิจกรรม ฯ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดกิจกรรม  

6) การก าหนดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่
สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น  
 

การสร้างเครื่องมือวิจัยและตรวจสอบคุณภาพ 
เครื่องมือการวิจัย คือ คณะผู้วิจัยเป็นผู้ชี้แจงและให้ความรู้แก่ชุมชนตามหัวข้อที่ก าหนด จาก

การศึกษาและทบทวนหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม การท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ และการท่องเที่ยวในเมืองหัวหิน โดยข้อมูลเหล่านี้ผ่านการพิจารณาความถูกต้อง 
เหมาะสม และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดการวิจัยจากผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ก่อนที่
จะน าไปใช้ ในการประชุมกลุ่ มย่ อย (Focus Groups) และการสัมภาษณ์ เชิ งลึก  ( In-depth 
Interviews) นอกจากนั้น คณะผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการท าวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participation Action Research) เพ่ือให้ ได้องค์ความรู้ ใหม่ ในการพัฒนาการท่องเที่ ยวเชิ ง
สร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและ
ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น โดยคณะผู้วิจัย ชุมชน และผู้น าชุมชนมีส่วนร่วมในการวิจัย ได้แก่ ร่วมคิด 
ร่วมตัดสินใจ ร่วมท า ร่วมรับประโยชน์ ควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน โดยยึดชุมชนเป็น
ศูนย์กลาง และร่วมกันพัฒนาโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ โดยหลักการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม (Participation Action Research: PAR) (มหาวิทยาลัยรามค าแหง, มปป.; วราภรณ์ บุญ
เชียง. มปป.; สุภางค์ จันทวานิช, 2531) มีดังนี้ 

 
1) ให้ความส าคัญและเคารพต่อภูมิความรู้ชองชุมชนท้องถิ่น 
2) พัฒนาความสามารถของชาวบ้านด้วยการส่งเสริม ยกระดับ และพัฒนาความเชื่อมั่นใน

ตนเอง ให้มีความสามารถในการคิด วิเคราะห์ และสังเคราะห์ด้วยตนเอง 
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3) ให้ความรู้ที่เหมาะสมกับชาวบ้าน สามารถเข้าใจและน าไปใช้ได้ 
4) สนใจค าวิจารย์ของชาวบ้าน ซึ่งจะช่วยให้เห็นปัญหา ศักยภาพ และข้อจ ากัดในชุมชน 
5) ปลดปล่อยความคิด ส่งเสริมให้ชาวบ้านได้แสดงความคิดของตยอย่างเสรี 
 
การประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล 
หลังจากการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Groups) และการสัมภาษณ์ เชิงลึก ( In-depth 

Interviews) คณะผู้วิจัย บุคลากรภาครัฐ และชุมชนท้องถิ่นร่วมกันประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการจัดกลุ่มและวิเคราะห์เนื้อหา (Grouping and Content Analysis) ตามประเด็นที่ต้องการ
ศึกษาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ การศึกษาศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น และการพัฒนากิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้ องการของ
นักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่
มีศักยภาพในการส่งเสริมให้เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ลักษณะของกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวฯ สถานที่ ระยะเวลา ค่าใช้จ่ายในการร่วมท ากิจกรรม ฯ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัด
กิจกรรม  

 
ส่วนที่ 3  การประเมินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้น เพื่อเสนอแนวทาง   
  พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

การประเมินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้น  โดยนักท่องเที่ยวและชุมชน
ท้องถิ่น มีดังนี้ 

 
กลุ่มเป้าหมายและการเลือกตัวอย่าง 
กลุ่มเป้าหมาย แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ นักท่องเที่ยว และชุมชนท้องถิ่น 
นักท่องเที่ยว คือ นักท่องเที่ยวที่สนใจการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และยินดีเข้าร่วมกิจกรรม

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้นจ านวน 30 คน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษา 
คนท างาน และนักวิชาการ เพ่ือร่วมกันทดลองท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และประเมิน
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ โดยการตอบแบบสอบถาม (Questionnaire) การเลือกตัวอย่างใช้วิธีการเลือกโดยก าหนด
กลุ่มเป้าหมาย เป็นนักศึกษา คนวัยท างาน และนักวิชาการ อย่างน้อยกลุ่มละ 5 คน แต่ไม่เกิน 15 คน 
โดยการประกาศทางสื่อสังคมออนไลน์เพ่ือรับสมัครบุคคลที่สนใจการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์มาร่วม
ท ากิจกรรม ตามจ านวนที่ก าหนด  

ชุมชนท้องถิ่น คือ ผู้น าและสมาชิกในชุมชนเขาเต่าและชุมชนไทรย้อยที่จัดการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์เพ่ือให้นักท่องเที่ยวทดลองเที่ยวจริง โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ซึ่ง
ประกอบด้วย ผู้ที่มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ผู้ได้รับประโยชน์หรือมี
รายได้จากการท่องเที่ยว และผู้ที่ไม่มีรายได้จากการท่องเที่ยว  

 
 



56 

 

เครื่องมือการวิจัย 
เครื่องมือการวิจัย คือ แบบสอบถามความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

ส าหรับนักท่องเที่ยว แบบสอบถามนี้สร้างขึ้นโดยการศึกษานิยาม แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดและค าจ ากัดความที่ใช้ในงานวิจัยของตัวแปรที่ต้องการศึกษา 
ก าหนดลักษณะของประเภทค าถามและมาตรวัดของแต่ละตัวแปร เกณฑ์การให้คะแนนและการแปล
ความหมายของคะแนน 

 
แบบสอบถามส าหรับนักท่องเที่ยว ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังต่อไปนี้ 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ 

รายได้ต่อเดือน จ านวนครั้งที่เคยมาเที่ยวหัวหิน และประเภทการท่องเที่ยวที่สนใจ เพ่ือส ารวจข้อมูล
ทั่วไปของนักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถาม 

ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  
ลักษณะกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  พัฒนาจากแนวคิดของการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์ (นาฬิกอติภัค แสงสนิทม 2557; องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่ง
สหประชาชาติ, 2554; Richards & Wilson, 2006; UNESCO, 2010)  

ความคุ้มค่าในการเข้าร่วมกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ พัฒนามาจากนิยาม แนวคิด 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้คุณค่าที่ได้รับจากสินค้าและการบริการ (Perceived Value) ของ 
Hsu, et.al (2008); Kotler & Keller (2012); Tsai (2015); ปณิศา มีจินดา และคณะ (2551); โชค
นิติ แสงลออ และสุชาดา กรเพชรปาณี , (2558) และ ธัมมามนตร์ คุณรัตนาภรณ์ (2556) โดย
สอบถามเกี่ยวกับความคุ้มค่าเม่ือเทียบกับเงิน เวลา และความคาดหวัง  

ความภักดีของนักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ พัฒนาจากนิยาม แนวคิด 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของ Kotler and Keller (2012) Hsu, et.al (2008), Noe, et.,al (2010) ธัม
มามนตร์ คุณรัตนาภรณ์ (2556); วิวัฒน์ จันทร์กิ่งทอง (2557) ประกอบด้วย 4 ค าถาม โดยสอบถาม
เกี่ยวกับแนวโน้มที่จะกลับมาร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อ่ืน ๆ ในอนาคต แนวโน้มที่
จะบอกเล่าเรื่องราว ประสบการณ์ และความประทับใจ รวมถึงแนะน าให้ผู้อ่ืนมาร่วมท ากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ โดยโครงสร้างของเนื้อหา มีดังนี้ 

 
ตารางท่ี 3.1 โครงสร้างเนื้อหาของแบบสอบถามความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  

กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ จ านวนข้อ ข้อที่ 
1. ลักษณของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 16 1-16 
2. ราคาทีเ่หมาะสม 1 17 
3. ความคุ้มค่า 3 18-20 
4. ความภักดีของนักท่องเที่ยว 3 21-23 
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ลักษณะค าถามกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เป็นข้อความให้นักท่องเที่ยวพิจารณาว่า 
ข้อความที่ปรากฎสะท้อนการรับรู้ ความรู้ ความเชื่อ และความรู้สึก ที่มีต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ในระดับใด  

ลักษณะข้อค าถามราคา เป็นข้อค าถามเพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้พิจารณาว่าราคาในข้อใดที่
เหมาะสมกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีจัดขึ้น 

ลักษณะข้อค าถามความคุ้มค่า เป็นข้อความให้นักท่องเที่ยวพิจารณาว่าข้อความที่ปรากฎ
สะท้อนการรับรู้ความคุ้มค่าที่นักท่องเที่ยวได้รับจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เมื่อ
เปรียบเทียบกับเงิน เวลา และความคาดหวังว่าอยู่ในระดับใด  

ลักษณะข้อค าถามความภักดี เป็นข้อความเพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้พิจารณาว่า ภายหลังจาก
ร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แล้ว นักท่องเที่ยวมีแนวโน้มที่จะกระท าการต่างๆ ที่ได้
กล่าวไปแล้วในระดับใด   

ลักษณะค าตอบเป็นแบบมาตรประเมิน (Rating Scale) 6 หน่วย ซึ่งผลการวิจัย พบว่า มาตร
วัดแต่ละข้อควรมี 5-7 หน่วย และไม่ควรมีหน่วยกลาง ดังนั้น  มาตรวัดที่เหมาะสม คือ 6 หน่วย      
(ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2550; Kular & Stachowski, 2013) และการใช้มาตรวัด 6 หน่วยต่อข้อที่
วัดตัวแปร เหมาะสมที่สุดด้านค่าความเที่ยง (Score Reliability) ของแบบวัด (Preston & Colman, 
2000) ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 3.2 เกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 6 ระดับ 

ระดับคะแนน ความหมาย 
1 น้อยที่สุด 
2 น้อย 
3 ค่อนข้างน้อย 
4 ค่อนข้างมาก 
5 มาก 
6 มากที่สุด 

 
เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยแบบอิงเกณฑ์ ก าหนดการให้คะแนนแบบมาตรประมาณ

ค่า 6 ระดับ (ดวงเดือน พันธุมนาวิน , 2550; Kular & Stachowski, 2013) แสดงความคิดเห็นต่อ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ความกว้างของอันตรภาคชั้นอยู่ที่ 0.83 โดยใช้สมการทาง
คณิตศาสตร์ (ชัชวาลย์ เรืองประพันธ์, 2539) ดังนี้ 

ความกว้างของอันตรภาคชั้น  = คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด 
         จ านวนชั้น 
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ตารางท่ี 3.3 เกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยการประเมินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ระดับคะแนน ความหมาย 
1.00 – 1.83 นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในระดับน้อย

ที่สุด 
1.84 – 2.66 
 
2.67 – 3.49 
 

นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในระดับน้อย 
 
นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในระดับ
ค่อนข้างน้อย 

3.50 – 4.32 
 

นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในระดับ
ค่อนข้างมาก 

4.33 – 5.15 นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในระดับมาก 
5.16 – 6.00 นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในระดับมาก

ที่สุด 
 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  เป็นข้อค าถาม

ปลายเปิดเพ่ือให้นักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถามระบุความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนา
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของ
นักท่องเที่ยวมากยิ่งข้ึน 

 
แบบสอบถามส าหรับชุมชนท้องถิ่น ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังต่อไปนี้ 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย สถานภาพหรือบทบาทใน

ชุมชน เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได้ และบทบาทการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค ์

ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ พัฒนาจากแนวคิดของ
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (นาฬิกอติภัค แสงสนิท , 2557; องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และ
วั ฒ น ธ ร ร ม แ ห่ ง ส ห ป ร ะ ช า ช า ติ , 2 5 5 4 ; Richards & Wilson, 2006; UNESCO, 201 0 )                    
ซึ่งประกอบด้วยประโยชน์และผลกระทบจากการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ต่อชุมชน โดยโครงสร้างของ
เนื้อหา มีดังนี้ 

 
ตารางท่ี 3.4 โครงสร้างเนื้อหาของแบบประเมินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  

กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ จ านวนข้อ ข้อที่ 
1. ประโยชน์ที่ชุมชนได้รับ 11 1-11 
2. ผลกระทบต่อชุมชน 5 12-16 
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ลักษณะค าถาม เป็นข้อความให้ชุมชนท้องถิ่นพิจารณาว่า ข้อความที่ปรากฎสะท้อนการรับรู้ 
ที่มีต่อประโยชน์ที่ชุมชนได้รับและผลกระทบต่อชุมชนในระดับใด ตามมาตรวัดประมาณค่าในตารางที่ 
3.2 

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  เป็นข้อค าถาม
ปลายเปิดเพื่อให้ชุมชนท้องถิ่นระบุความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชี วิตและวัฒนธรรมของชุมชนเพ่ือก่อให้
ประโยชน์ต่อชุมชนมากที่สุดและมีผลกระทบน้อยที่สุด 

การตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม 
การด าเนินการเพ่ือตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม มีดังนี้ 

1) การศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เพ่ือจัดท าแบบส ารวจ 

2) การน าแบบส ารวจเสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม 
และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดการวิจัย 

3) การปรับปรุงแบบสอบถามตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
        4) การวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงของแบบสอบถามแบบความสอดคล้องภายใน 

(Internal Consistency) โดยการวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient) ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  ใช้ เกณฑ์ค่ าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Coefficient-α) ตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป (William อ้างถึงใน สุชีรา ภัทรายุตวรรตน์, 2551 ) ผลการ
ทดสอบค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามส าหรับนักท่องเที่ยว พบว่า ค่าความเชื่อมั่นที่ด าเนินการ
ทดสอบแบบสอบถามทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.916 แสดงว่ามีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับสูง และผลการ
ทดสอบค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามส าหรับชุมชนท้องถิ่น พบว่า ค่าความเชื่อมั่นที่ด าเนินการ
ทดสอบแบบสอบถามทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.852 แสดงว่ามีความเชื่อม่ันอยู่ในระดับสูง 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือน าไปสู่การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ มีการ

ด าเนินการดังนี้ 
1. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างเพ่ือให้ทราบลักษณะของกลุ่มตัวอย่างและลักษณะ

การแจกแจงของตัวแปร โดยน าเสนอเป็นค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าความถ่ี ร้อยละ  
2. วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์ โดยน าเสนอเป็นค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 

3. การวิเคราะห์ความคิดเห็นเพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว โดยการวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) และจัดกลุ่มความคิดเห็น เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ที่ เหมาะสมกับศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นและสอดคล้องกับความต้องการของ
นักท่องเที่ยว  
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บทที่ 4 
 ผลการวิจัย  

 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฎิบัติการแบบมีส่วนร่วม  (Participation Action Research)

ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความต้องการของ
นักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือศึกษาศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นเพ่ือพัฒนา
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ และเพ่ือเสนอแนวทางพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและ
ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 5 ส่วนหลัก ได้แก่  

ส่วนที่ 1 ความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ส่วนที่ 2 ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว 
ส่วนที่ 3 การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของ

นักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น  
ส่วนที่ 4 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและชุมชนเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่

พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 3 ส่วนย่อย ได้แก ่
ส่วนที่ 4.1 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชน

บางไทรย้อยและชุมชนเขาเต่า 
ส่วนที่ 4.2 ความคิดเห็นของคนในชุมชนบางไทรย้อย ต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์ในชุมชน  
ส่วนที่  4.3 ความคิดเห็นของคนในชุมชนเขาเต่าต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์ในชุมชน 
ส่วนที่ 5 แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 

ส่วนที่  1 ความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการส ารวจความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ในเมืองหัวหิน แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยว 
ตอนที่ 2 ความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบส ารวจ 
 
ตารางท่ี  4.1 จ านวนและร้อยละของนักท่องเที่ยว จ าแนกตามเพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา 
อาชีพ รายได้ และจ านวนครั้งที่มาเที่ยวหัวหิน 

สถานภาพของผู้ตอบแบบส ารวจ จ านวน ร้อยละ 
เพศ 

1. ชาย 
 

187 
 

46.40 
2. หญิง 216 53.60 

รวม 403 100 
อายุ 

1. น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20 ปี 
 

70 
 

17.37 
2. 21-40 ปี  213 57.32 
3. 41-60 ปี  96 23.82 
4. มากกว่า 60 ป ี 2 0.50 

รวม 
ศาสนา 

1. พุทธ  

403 
 

360 

100 
 

89.33 
2. คริสต์ 21 5.21 
3. อิสลาม 16 3.97 

รวม 403 100 
ระดับการศึกษา 

1. น้อยกว่าปริญญาตรี   
2. ปริญญาตรี  

 
115 
268 

 
28.54 
66.50 

3. สูงกว่าปริญญาตรี 17 4.22 
รวม 403 100 

อาชีพ 
1.   ข้าราชการ/พนักงาน/ลูกจ้าง หน่วยงาน

ภาครัฐ 
2.   พนักงาน/ลูกจ้าง หน่วยงานรัฐวิสาหกิจ 
3.   พนักงานธุรกิจเอกชน    
4.   ประกอบธุรกิจส่วนตัว  
5.   เกษียณอายุการท างาน    
6.   อ่ืนๆ เช่น นักเรียน นักศึกษา 

 
73 
 

91 
62 
119 
2 
48 

 
18.11 

 
22.58 
15.38 
29.53 
0.50 
11.91 

รวม 403 100 
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สถานภาพของผู้ตอบแบบส ารวจ จ านวน ร้อยละ 
รายได้ต่อเดือน 

1. น้อยกว่าหรือเท่ากับ 15,000 บาท   
2. 15,001 – 30,000 บาท  
3. 30,001 – 45,000 บาท 
4. 45,001 – 60,000 บาท    

 
112 
204 
45 
34 

 
27.79 
50.62 
11.17 
8.44 

5. มากกว่า 60,000 บาท 7 1.74 
รวม 403 100 

จ านวนครั้งที่มาเที่ยวหัวหิน 
1. ครั้งที่ 1-2     
2. ครั้งที่ 3-4    
3. ครั้งที่ 5-6      

 
161 
137 
52 

 
39.95 
34.00 
12.90 

4. มากกว่า 6 ครั้งหญิง 53 13.15 
รวม 403 100 

 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ านวน 216 คน (ร้อยละ 
53.60) รองลงมาเป็นเพศชายจ านวน 187 (ร้อยละ 46.40) ส่วนใหญ่มีอายุ 21-40 ปี จ านวน 213 คน 
(ร้อยละ 57.32) นับถือศาสนาพุทธ จ านวน 360 คน (ร้อยละ 89.33) มีการศึกษาอยู่ในระดับปริญญา
ตรี จ านวน 268 คน (ร้อยละ 66.50) ประกอบธุรกิจส่วนตัวจ านวน 119 คน (ร้อยละ 29.53) มีรายได้
ต่อเดือน 15,001-30,000 บาท (ร้อยละ 50.62) และส่วนใหญ่มาเที่ยวหัวหินเป็นครั้งที่ 1-2 จ านวน 
161 คน (ร้อยละ 39.95) 
 
ตารางท่ี  4.2 จ านวนและร้อยละนักท่องเที่ยว จ าแนกตามสถานที่ท่องเที่ยวที่เคยไป  

สถานที่ท่องเที่ยวที่เคยไป จ านวน ร้อยละ 
แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 
1. ชายหาดหัวหิน    
2. เขาตะเกียบ   
3. เขาหินเหล็กไฟ    
4. เขาเต่า    
5. สวนสนประดิพัทธ์    
6. น้ าตกป่าละอู 
แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม วิถีชีวิตชุมชน 
7. สถานีรถไฟหัวหิน    
8. วัดห้วยมงคล   
9. สะพานปลา     
10. หมู่บ้านศิลปิน  

 
350 
172 
96 
131 
128 
81 
 

206 
169 
53 
29 

 
86.85 
42.68 
23.82 
32.51 
31.76 
20.10 

 
51.12 
41.94 
13.15 
7.20 
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สถานที่ท่องเที่ยวที่เคยไป จ านวน ร้อยละ 
แหล่งท่องเที่ยวที่มนุษย์สร้างขึ้น  
11. ไร่องุ่นหัวหิน ฮิลล์ วินยาร์ด  
12. ตลาดน้ าหัวหิน  
13. ตลาดน้ าหัวหิน สามพันนาม  
14. ตลาดโต้รุ่งหัวหิน   
15. เพลินวาน    
16 ตลาดซิเคด้า   
17. รฤก หัวหิน    
18. เดอะเวเนเซีย หัวหิน  
19. ปางช้างหัวหิน    
20. อ่ืน ๆ ได้แก่ สวนน้ านาวานาวา บ้านคุณพ่อ 

 
24 
107 
89 
253 
248 
332 
44 
113 
15 
9 

 
5.96 
26.55 
22.08 
62.78 
61.54 
82.38 
10.92 
28.04 
3.72 
2.23 

 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า สถานที่ท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวเคยไปเที่ยวมากที่สุด คือ ขายหาด
หัวหิน ซึ่งเป็นสถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ จ านวน 350 คน (ร้อยละ 86.85) รองลงมา ได้แก่ 
ตลาดซิเคด้า จ านวน 332 คน (ร้อยละ 82.38)  ตลาดโต้รุ่งหัวหิน จ านวน 253 คน (ร้อยละ 62.78) 
เพลินวาน จ านวน 248 คน (ร้อยละ 61.54) ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มนุษย์สร้างขึ้น และสถานีรถไฟ
หัวหิน จ านวน 206 คน (ร้อยละ 51.12) ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.3 จ านวนและร้อยละของนักท่องเที่ยว จ าแนกตามเทศกาลท่องเที่ยวที่เคยมาเที่ยว  

เทศกาลท่องเที่ยวที่เคยมาเที่ยว จ านวน ร้อยละ 
1. เทศกาลว่าวนานาชาติ    
2. เทศกาลกินหอย   
3. เทศกาลอาหารหัวหิน   
4. เทศกาลหัวหิน แจ๊ส เฟสติวัล  
5. งานแข่งขันเรือใบหัวหิน รีกัตตา  
6. เทศกาลกอล์ฟหัวหิน ชะอ า   
7. มหกรรมข้ีม้าบนชายหาดหัวหิน  
8. งานหัวหินไตรกีฬา นานาชาติ   
9. งานสืบสานวัฒนธรรมไทย หัวหิน   
10. เทศกาลแข่งขันเรือยาว   

79 
84 
66 
36 
20 
16 
33 
27 
45 
27 

19.60 
20.84 
16.38 
8.93 
4.96 
3.97 
8.19 
6.70 
11.17 
6.70 

11. อ่ืน ๆ 5 1.24 
 

จากตารางที่ 4.3 พบว่า เทศกาลที่นักท่องเที่ยวเคยมาเที่ยวมากที่ได้สุด คือ เทศกาลกินหอย 
จ านวน 84 คน (ร้อยละ 20.84) รองลงมา ได้แก่ เทศกาลว่าวนานาชาติ จ านวน 79 คน (ร้อยละ 
19.60) เทศกาลอาหารหัวหิน จ านวน 66 คน (ร้อยละ 16.38) งานสืบสานวัฒนธรรมไทย หัวหิน 
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จ านวน 45 คน (ร้อยละ 11.17) และเทศกาลหัวหิน แจ๊ส เฟสติวัล จ านวน 36 คน (ร้อยละ 8.93) 
ตามล าดับ 
 
ตอนที่ 2 ความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 
ตารางท่ี  4.4 จ านวนและร้อยละของความต้องการเข้าร่วมท ากิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่นเพ่ือเรียนรู้ 
เข้าใจ และเห็นคุณค่า ในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นหรือมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและ
เอกลักษณ์ชองชาวหัวหิน 

รายละเอียด จ านวน ร้อยละ 
ต้องการ 252 62.53 
ไม่แน่ใจ 137 34.00 
ไม่ต้องการ 14 3.47 

รวม 403 100 
 
 จากตารางที่ 4.4 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่ต้องการเข้าร่วมท ากิจกรรมกับชุมชน
ท้องถิ่นเพ่ือเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่า ในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นหรือมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมและเอกลักษณ์ชองชาวหัวหิน จ านวน 252 คน (ร้อยละ 62.53) รองลงมาคือ       
ไม่แน่ใจ จ านวน 137 คน (ร้อยละ 34.00) และไม่ต้องการ จ านวน 14 คน (ร้อยละ 3.47) ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.5 จ านวนและร้อยละของเหตุผลที่ต้องการร่วมท ากิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่น 

รายละเอียด จ านวน ร้อยละ 
1. เพ่ือเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น 
2. เพื่อส่งเสริมการพัฒนาชุมชนและการท่องเที่ยวอย่างสมดุล  
3. เพื่อส่งเสริมการสร้างจิตส านึกที่ดีต่อชุมชน 
4. เพ่ือเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริง โดยการมีส่วนร่วมและ
ลงมือท ากิจกรรมกับชุมชน 
5. เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องราวกับชุมชนและสร้างมิตรภาพ 

227 
232 
218 
230 

 
186 

56.33 
57.57 
54.09 
57.07 

 
46.15 

 
 จากตารางที่ 4.5 พบว่า เหตุผลที่ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่ต้องการร่วมท ากิจกรรมกับ
ชุมชนท้องถิ่น คือ เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาชุมชนและการท่องเที่ยวอย่างสมดุล  จ านวน 232 คน (ร้อย
ละ 57.57) รองลงมา ได้แก่ เพ่ือเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริง โดยการมีส่วนร่วมและลงมือท า
กิจกรรมกับชุมชน จ านวน 230 คน (ร้อยละ 57.07) เพ่ือเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และ
วัฒนธรรมท้องถิ่น จ านวน 227 คน (ร้อยละ 56.33) เพ่ือส่งเสริมการสร้างจิตส านึกที่ดีต่อชุมชน 
จ านวน 218 คน (ร้อยละ 54.09) และ เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องราวกับชุมชนและสร้างมิตรภาพ 
จ านวน 186 คน (ร้อยละ 46.15) ตามล าดับ 
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ตารางท่ี  4.6 จ านวนและร้อยละ จ าแนกตามลักษณะของกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวต้องการร่วมท ากับ
ชุมชนท้องถิ่น  

รายละเอียด จ านวน ร้อยละ 
1. การท าอาหารท้องถิ่น เช่น จับหลัก ปิ้งงบ หอยเสียบ ต้มปลาทู
พริกนก ข้าวเม่ามะพร้าว ขนมปลากริมไข่เต่า ข้าวเหนียวมะม่วง 
เป็นต้น 
2. การท าผลิตภัณฑ์จากผ้า เช่น ผ้าพิมพ์ลายไทย (โขมพัสตร์) 
ผลิตภัณฑ์จากผ้า เครื่องแต่งกาย 
3. การเรียนรู้เกี่ยวกับบ้านโบราณ ย่านเมืองเก่า สิ่งก่อสร้าง 
สถาปัตยกรรม 
4. การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณีเกี่ยวกับศาสนา ความ
เชื่อ วิถีชีวิต การท ามาหากิน เช่น งานบุญประจ าปีศาลเจ้าแม่
ทับทิมและงานพิธีส่งเคราะห์ทางทะเล ประเพณีท าบุญทุ่งเพ่ือ
ขอให้ฝนตกตามฤดูกาลและชะล้างสิ่งไม่ดีให้ออกไปจากหมู่บ้าน 
การแข่งขันเรือยาว 
5. การเรียนรู้วรรณกรรมพ้ืนบ้าน ประวัติศาสตร์บอกเล่า นิทาน
พ้ืนบ้าน ชื่อบ้านนามเมือง 
6. การเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ ได้แก่ วิถีชีวิตชาวประมง การปลูก
สับปะรดและอ้อย  
7. การเรียนรู้ความเชื่อ พิธีกรรม ได้แก่ โหราศาสตร์ ศรัทธา ความ
เชื่อของชุมชนท้องถิ่น เช่น พิธีไหว้แม่ย่านางเรือ 
8. การเรียนรู้ศิลปะพ้ืนถิ่น ได้แก่ ภูมิปัญญาด้านศิลปะท้องถิ่น 
ศิลปะการแสดง ศิลปะการต่อสู้ การละเล่นพ้ืนบ้าน เช่น การแสดง
แห่เรือบก การเล่นผีพุ่งใต้  
9. การเรียนรู้กิจกรรมการข่ีม้าบนชายหาดหัวหิน ผ่าน
ประสบการณ์ชีวิตคนเลี้ยงม้า เริ่มตั้งแต่การข่ีม้า การศึกษาพันธุ์ม้า 
ที่อยู่อาศัยของม้า การเลี้ยงดูม้า การใช้ม้าท างาน เป็นต้น 

134 
 
 

133 
 

123 
 

154 
 
 
 
 

175 
 

145 
 
 

146 
 

141 
 
 

120 
 

33.25 
 
 

33.00 
 

30.52 
 

38.21 
 
 
 
 

43.42 
 

35.98 
 
 

36.23 
 

34.99 
 
 

29.78 

 
 จากตารางที่ 4.6 พบว่า ลักษณะของกิจกรรมที่ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่ที่ต้องการร่วมท า
กับชุมชนท้องถิ่น คือ การเรียนรู้วรรณกรรมพ้ืนบ้าน ประวัติศาสตร์บอกเล่า นิทานพ้ืนบ้าน ชื่ อบ้าน
นามเมือง จ านวน 175 คน (ร้อยละ 43.42) รองลงมา ได้แก่ การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณี
เกี่ยวกับศาสนา ความเชื่อ วิถีชีวิต การท ามาหากิน เช่น งานบุญประจ าปีศาลเจ้าแม่ทับทิมและงานพิธี
ส่งเคราะห์ทางทะเล ประเพณีท าบุญทุ่งเพ่ือขอให้ฝนตกตามฤดูกาลและชะล้างสิ่ง ไม่ดีให้ออกไปจาก
หมู่บ้าน การแข่งขันเรือยาว จ านวน 154 คน (ร้อยละ 38.21) การเรียนรู้ความเชื่อ พิธีกรรม ได้แก่ 
โหราศาสตร์ ศรัทธา ความเชื่อของชุมชนท้องถิ่น เช่น พิธีไหว้แม่ย่านางเรือ จ านวน 146 คน (ร้อยละ 
36.23) การเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ ได้แก่ วิถีชีวิตชาวประมง การปลูกสับปะรดและอ้อย จ านวน 145 
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คน (ร้อยละ 35.98) และ การเรียนรู้ศิลปะพ้ืนถิ่น ได้แก่ ภูมิปัญญาด้านศิลปะท้องถิ่น ศิลปะการแสดง 
ศิลปะการต่อสู้ การละเล่นพ้ืนบ้าน เช่น การแสดงแห่เรือบก การเล่นผีพุ่งไต้ จ านวน 141 คน (ร้อยละ 
34.99) ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.7 จ านวนและร้อยละ จ าแนกตามระยะเวลาที่เหมาะสมในการร่วมท ากิจกรรมที่ท่าน
ต้องการกับชุมชนท้องถิ่น 

รายละเอียด จ านวน ร้อยละ 
1-3 ชั่วโมง 147 36.48 
4-6 ชั่วโมง 81 20.10 
1 วัน 120 29.78 
2 วัน 47 10.17 

รวม 403 100 
 
 จากตารางที่ 4.7 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่คิดว่าระยะเวลาที่เหมาะสมในการร่วมท า
กิจกรรมที่ท่านต้องการกับชุมชนท้องถิ่น คือ 1-3 ชั่วโมง จ านวน 147 คน (ร้อยละ 36.48) รองลงมา
คือ 1 วัน จ านวน 120 คน (ร้อยละ 29.78) และ 4-6 ชั่วโมง จ านวน 81 คน (ร้อยละ 29.78) 
ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.8 จ านวนและร้อยละ จ าแนกตามสิ่งที่นักทอ่งเที่ยวต้องการได้รับจากการร่วมท ากิจกรรม
กับชุมชนท้องถิ่น  

รายละเอียด จ านวน ร้อยละ 
1. เพ่ือเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่า ในวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น 
2. เพ่ือพัฒนาความรู้ ความสามารถ และศักยภาพ 
ของตนเอง 
3. เพ่ือการประกอบอาชีพ 
4. เพ่ือถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจแก่ผู้อ่ืน 
5. เพ่ือมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ / สืบทอด / ส่งเสริม
วัฒนธรรมท้องถิ่น 

162 
 

138 
 

203 
146 
99 
 

40.20 
 

34.24 
 

50.37 
36.23 
24.57 

 
 จากตารางที่ 4.8 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่คิดว่าวัตถุประสงค์ที่ต้องการได้รับจาก
การร่วมท ากิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่น คือ เพ่ือการประกอบอาชีพ จ านวน 203 คน (ร้อยละ 50.37) 
รองลงมา ได้แก่ เพ่ือเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่า ในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น จ านวน 162 คน 
(ร้อยละ 40.20) เพ่ือถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจแก่ผู้อ่ืน จ านวน 146 คน (ร้อยละ 36.23) เพ่ือพัฒนา
ความรู้ ความสามารถ และศักยภาพ ของตนเอง จ านวน 138 คน (ร้อยละ 34.24) และ เพ่ือมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ / สืบทอด / ส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่น จ านวน 99 คน (ร้อยละ 24.57) ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.9 จ านวนและร้อยละ จ าแนกตามค่าใช้จ่ายโดยประมาณทีน่ักทอ่งเที่ยวเต็มใจจ่ายในการ
รว่มท ากิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่น 

รายละเอียด จ านวน ร้อยละ 
1. ไม่เกิน 200 บาท  121 30.02 
2. 201-400 บาท 146 36.23 
3. 401-600 บาท 38 9.43 
4. 601-800 บาท 11 2.73 
5. 801-1,000 บาท 49 12.16 
6. มากกว่า 1,000 บาท 24 5.96 

รวม 403 100 
 
 จากตารางที่ 4.9 พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่คิดว่าค่าใช้จ่ายโดยประมาณที่เต็มใจจ่าย
ในการร่วมท ากิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่น  คือ 201-400 บาท จ านวน 146 คน (ร้อยละ 36.23) 
รองลงมา ได้แก่ ไม่เกิน 200 บาท จ านวน 121 คน (ร้อยละ 30.02) และ 801-1,000 บาท จ านวน 
49 คน (ร้อยละ 12.16) ตามล าดับ 
 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 
ตารางท่ี  4.10 ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

ข้อเสนอแนะ ความถี่ 
ควรจัดกิจกรรมที่น่าสนใจและสามารถร่วมกิจกรรมได้ทุกเพศทุกวัย 4 
ควรมีกิจกรรมทางวัฒนธรรมและเทศกาลการท่องเที่ยวมากกว่านี้ 3 
ควรจัดสถานที่ส าหรับศึกษาวัฒนธรรมท้องถิ่น 1 
ควรเปิดโอกาสให้เด็ก ๆ ในหัวหินได้มีการแสดงความสามารถ  
ควรจัดกิจกรรมเพ่ิมให้เด็ก ๆ สามารถเข้าร่วมสนุกได้ฟรี ไม่เสียค่าใช้จ่าย 

1 
1 

ควรสร้างจุดเด่นเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว 
ควรมีกิจกรรมชมเมือง 
สถานที่จัดกิจกรรมควรอยู่ติดถนนเพ่ือความสะดวกในการเดินทาง 

1 
1 
1 

ควรประชาสัมพันธ์สื่อท้องถิ่นด้านต่าง ๆ ให้รับทราบทั่วถึงกัน 1 
 
 จากตารางที่ 4.10 พบว่า ข้อเสนอแนะที่ผู้ตอบแบบส ารวจแนะน าเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ ควรจัดกิจกรรมที่น่าสนใจและสามารถร่วมกิจกรรมได้ทุกเพศทุกวัย ควรมี
กิจกรรมทางวัฒนธรรมและเทศกาลการท่องเที่ยวมากกว่านี้ ควรจัดสถานที่ส าหรับศึกษาวัฒนธรรม
ท้องถิ่น ควรเปิดโอกาสให้เด็ก ๆ ในหัวหินได้มีการแสดงความสามารถ ควรจัดกิจกรรมเพ่ิมให้เด็ก ๆ 
สามารถเข้าร่วมสนุกได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย สร้างจุดเด่นเพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยว ควรจัดชมเมือง 
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สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมควรอยู่ติดถนเพ่ือความสะดวกในการเดินทาง และควรประชาสัมพันธ์
สื่อท้องถิ่นต่างๆ ให้รับทราบโดยทั่วถึงกัน 
 
ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว
เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

การวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นในเมืองหัวหินและพ้ืนที่ติดต่อที่สอดคล้องกับความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 3 ชุมชน ได้แก่ ชุมชน
เขาเต่า ชุมชนเขาตะเกียบ ชุมชนไทรย้อย โดยมุ่งศึกษาศักยภาพของชุมชน 3 ด้าน ได้แก่ ทุนทาง
กายภาพ และทุนทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรม และทุนทางสังคม ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
1. ชุมชนเขาเต่า 
 ในอดีตชุมชนเขาเต่าเป็นเพียงหมู่บ้านเล็ก ๆ อยู่ติดชายทะเลเขาเต่า สภาพทั่วไปเป็นที่ราบ
เอียงลาดสู่ทะเล มีทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ์ ชาวบ้านมีอาชีพท าประมงมาตั้งแต่รุ่นปู่ย่า ตายาย 
ชีวิตความเป็นอยู่การเดินทางยากล าบากกว่าที่เป็นอยู่ในปัจจุบันมาก เนื่องจากถนนเป็นดินเลน เต็มไป
ด้วยหลุมบ่อ มีการเดินทางโดยใช้เกวียนหรือเดินทางเท้าไปมาหาสู่กันโดยใช้เส้นทางทุ่งตะกาด 
นอกจากนั้นยังขาดแคลนน้ าดื่มน้ าใช้ จนกระทั่งในหลวงรัชกาลที่ 9 เสด็จฯ ไปเยี่ยมราษฏรบ้านเขา
เต่าแต่มาติดหล่มโคลนในทุ่งตะกาดและได้เห็นถึงความล าบากของราษฏร จึงพระราชทานทรัพย์ส่วน
พระองค์ให้ก่อสร้างอ่างเก็บน้ าเขาเต่า เพ่ือเป็นแหล่งน้ ากิจน้ าใช้ของชุมชนเขาเต่าต่อไป (วิมล ทับคง 
และอภิชาติ หงส์สกุล, 2559)  

1.1 ทุนทางกายภาพ ประกอบไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน ได้แก่ 
อ่างเก็บน้ าเขาเต่า วัดถ้ าเขาเต่า หาดทรายน้อย โครงการพระราชด าริสวนป่าหาดทรายใหญ่ เกาะ
สิงโต เกาะเต่า ดังรายละเอียดต่อไปนี้   

1) อ่างเก็บน้ าเขาเต่า  
อ่างเก็บน้ าเขาเต่าซึ่งล้อมรอบไปด้วยทิวทัศน์ตามธรรมชาติ เป็นอ่างเก็บน้ าขนาดใหญ่ มี

ขนาดความจุน้ า 6 แสนลูกบาศก์เมตร ในโครงการตามพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
(รัชกาลที่ 9) เนื่องจากเคยเสด็จเยือนบ้านเขาเต่าและทรงเห็นความล าบากของประชาชนที่อาศัยกัน
อย่างหนาแน่นแต่ขาดแคลนน้ าเพ่ือการอุปโภคและบริโภค อีกทั้งในช่วงน้ าทะเลขึ้นน้ าทะเลก็ท่วม
พ้ืนที่ทางการเกษตรท าให้ผลผลิตเสียหาย พระองค์จึงทรงมอบพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์จ านวน 
60,000 บาท และมอบหมายให้ด าเนินการสร้างโดยกรมชลประทาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ใน
ปี พ.ศ. 2505 ซึ่งนับว่าเป็นโครงการตามพระราชด าริแห่งแรกของกรมชลประทาน ต่อมาในปี พ.ศ.
2550 เพ่ือเป็นการระลึกในพระมหากรุณาธิคุณที่พระองค์ทรงมีต่อปวงชนชาวไทย องค์การปกครอง
ส่วนท้องถิ่นได้ร่วมมือกันด าเนินการก่อสร้างอาคารเอนกประสงค์ เพ่ือเป็นสัญลักษณ์แห่งสถานที่ที่
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พระองค์พระราชทานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริเพ่ือแก้ไขปัญหา ความเดื อดร้อนของ
ประชาชนในพื้นท่ีและจังหวัดใกล้เคียง  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.1 อ่างเก็บน้ าเขาเต่า อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
 

 
ภาพที่ 4.2 ภาพอาคารเอนกประสงค์ ณ อ่างเก็บน้ าเขาเต่า 

 
2) วัดถ้ าเขาเต่า  
ด้วยสภาพภูมิศาสตร์ของพ้ืนที่แห่งนี้มีลักษณะยื่นออกไปนอกชายฝั่ง เป็นโค้งหาดที่ทอด

ยาวมาจากเขาตะเกียบ สวนสน มาสู่หาดเขาเต่า ท าให้จุดชมวิวบนเขาของวัดนี้มีความสวยงามเป็น
อย่างมาก สามารถมองเห็นถึงเกาะสิงโต และเกาะเต่าได้ในระยะใกล้มากกว่าจุดชมวิวอ่ืน  ๆ ส่วน
ภายในตัววัดตั้งอยู่บนภูเขาที่เรียกว่า “เขาเต่า” บางส่วนของวัดถูกสร้างเป็นถ้ าจ าลอง และมีสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ที่ทางวัดได้สร้างขึ้นมามากมาย ไม่ว่าจะเป็นพระบรมโพธิสัตว์ หลวงปู่ทวด พระสังกัจจายน์ 
หลวงพ่อโต เจ้าแม่กวนอิมพันมือ หลวงพ่อโสธร พระแม่ธรณี ฤาษี นอกจากนี้ยังมีประติมากรรมเต่า 
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และมังกร นอกจากนี้จุดเด่นของวัดที่นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่จะพลาดไม่ได้คือ การเดินขึ้นไปสักการะ
พระพุทธศากยชินมหาราชบนยอดเขา เป็นพระพุทธรูปศิลปะสุโขทัย อีกทั้งวัดแห่งนี้มีบันไดที่สร้าง
ขึ้นมาส าหรับนักท่องเที่ยวที่ชอบการผจญภัย ซึ่งเป็นทางเชื่อมต่อให้ลัดเลาะไปตามป่าละเมาะ แล้วจะ
พบเจอหาดทรายน้อยนั่นเอง 

ภาพที่ 4.3 วัดถ้ าเขาเต่า 
 

3) หาดทรายน้อย  
หาดทรายน้อยห่างจากตัวเมืองหัวหินประมาณ 15 กิโลเมตร เป็นชายหาดเล็กๆ กว้าง

ประมาณ 300 เมตร จะมีลานหินขนาดกว้าง ซึ่งด้านข้างของหาดขนาบด้วยหน้าผาสูง ประทะกับน้ า
ทะเลสีเขียวใสกับทรายสีขาว บนเกาะมีเปลือกหอยชนิดต่าง ๆ ทับถมกันอยู่มากมาย แต่เดิมนั้นเป็น
ชายหาดที่เงียบสงบมีเพียงแค่ชาวบ้านในพ้ืนที่เข้ามาท ากิจกรรมตกปลา ชมวิวทิวทัศน์ รับประทาน
อาหาร และพักผ่อนกัน ซึ่งจากลักษณะของชายหาดมีลักษณะพิเศษ คือ ค่อนข้างชันท าให้คลื่นหาด
ทรายน้อยจะใหญ่กว่าปกติเวลาคลื่นซัดเข้าหาฝั่งก็จะมีเสียงดังเกิดละอองและฟองน้ าจ านวนมาก มี
ความสวยงานแปลกตากว่าชายหาดทั่วไป จึงกลายเป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยวต่างชาติมานอน
อาบแดด และเล่นน้ า  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.4 หาดทรายน้อย 

https://rattanakosinrmutr2560.wordpress.com/2016/12/01/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%96%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2-%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99/
http://www.thailovetrip.com/view.php?id_view=176
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4) โครงการพระราชด าริสวนป่าหาดทรายใหญ่  
โครงการพระราชด าริสวนป่าหาดทรายใหญ่ ครอบคลุมพ้ืนที่ 78 ไร่ เฉพาะพ้ืนที่ด้านทิศ

ตะวันออกเท่านั้นที่พ้ืนที่ราบสามารถเทลาดไปจนถึงชายทะเล มีพันธุ์ไม้นานาพรรณขึ้นขนาบข้างไป
กับชายหาด ท าให้มองดูร่มรื่นและยังเป็นแหล่งผลิตทับทิมคุณภาพเยี่ยม หรือเป็นที่รู้จักกันในนาม 
“ทับทิมเขาเต่า” ท าให้บริเวณนี้เป็นอ่าวทอดโค้งจากชายเขาด้านหนึ่งไปอีกด้านหนึ่งตลอดความยาว 
และเงียบสงบอยู่ในก าแพงของภูเขา อดีต ณ ที่แห่งนี้ถูกทิ้งร้างเป็นเวลายาวนาน ต่อมาต้นไม้ใหญ่ถูก
โค่นถางป่าพร้อมกับชีวิตของสัตว์ป่าถูกล่า แล้วใช้พ้ืนที่แห่งนี้เป็นการเพาะปลูก จนหมดแร่ธาตุอาหาร
แล้วก็ถูกทิ้งร้างเหลือเพียงแค่ฝุ่นทรายตามผิวดิน จนกลายเป็นความแห้งแล้งแปรเปลี่ยนไปเป็น
ทะเลทราย ต่อมาปี  พ.ศ. 2508 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หั ว และสมเด็จพระนางเจ้า ฯ 
พระบรมราชินีนาถได้เสด็จพระราชด าเนินมา โดยบังเอิญได้ทรงทอดพระเนตรถึงความแห้งแล้งของ
แผ่นดินนี้ ทรงมีพระราชด าริที่จะพลิกฟ้ืนแผ่นดินหาดทรายใหญ่ ให้สามารถใช้ประโยชน์ได้ เพ่ือเป็น
ตัวอย่างแก่ราษฎรในท้องถิ่นนั้นและท้องถิ่นทุรกันดารอ่ืน ๆ ให้เห็นว่า แม้จะเป็นดินเลวแค่ไหนก็ตาม 
ถ้าได้มีการบ ารุงรักษาก็สามารถสร้างความอุดมสมบูรณ์ให้ท าการเกษตรได้มีโครงการต่างๆ เกิดขึ้น
มากมายสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ได้ทรงติดตามการพัฒนาพ้ืนที่แห่งนี้ด้วยพระองค์เอง 
จนเป็นโครงการพระราชด าริสวนหาดทรายใหญ่ในปี พ.ศ. 2526 และได้พระราชทานแนวพระราชด าริ
ในการพัฒนาพื้นท่ีไว้ 5 ประการ ดังนี้ 

1. ให้ปลูกต้นไม้ทดแทน ทั้งพ้ืนราบ และบนภูเขา ให้น าสัตว์ป่าที่หายากใกล้สูญพันธุ์มาเลี้ยง
เพ่ือขยายพันธุ์และปล่อยกลับคืนสู่ธรรมชาติต่อไป 

2. ให้ปรับปรุงพ้ืนที่ทั้งหมดให้มีความสวยงามตามธรรมชาติ และเสริมด้วยไม้ดอกชนิดต่าง ๆ 
3. ให้เป็นเขตพระราชฐานที่สามารถรับแขกเมืองได้ 
4. ให้เป็นสถานที่ตัวอย่างเพ่ือการศึกษาธรรมชาติในเรื่องของต้นไม้และสัตว์ป่า 
5. ให้เป็นสมบัติของชาติที่มีคุณค่าสืบไป (โครงการพระราชด าริสวนป่าหาดทรายใหญ่ : 

ออนไลน์)  

ภาพที่ 4.5 สวนป่าหาดทรายใหญ่ 
ที่มา : ศูนย์การทหารราบ, (ม.ป.ป.). 

http://202.129.59.73/queen/beach.htm
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5) เกาะสิงโต  
เกาะสิงโตตั้งอยู่ทางด้านทิศตะวันออก จากสวนสนประดิพัทธ์ไปประมาณ 800 เมตร 

เป็นเกาะเล็ก ๆ รูปร่างคล้ายสิงโตนอนหมอบหันหน้ามาทางทิศเหนือ ที่มีความสวยงามและอุดม
สมบูรณ์ ซึ่งนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาตินิยมไปด าน้ าเหมาะส าหรับตกปลา นักท่องเที่ยว
สามารถเช่าเรือได้ที่หมู่บ้านเขาตะเกียบ ใช้เวลาเดินทางประมาณ 45 นาที  
  
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที่ 4.6 เกาะสิงโต 
ที่มา : Painaidii, (ม.ป.ป.) 

  
6) เกาะเต่า  
เกาะเต่าเป็นภูเขาเล็ก ๆ หันหน้าท้าคลื่นลมกับท้องทะเล ช่วงน้ าลงจะปรากฏเป็นหาด

ทรายกว้างใหญ่ ซึ่งบริเวณนี้มีชายหาดเล็กๆและสะอาดนั่นคือ หาดทรายน้อย และหาดทรายใหญ่ ณ 
ที่แห่งนี้ มีหมู่บ้านเล็ก ๆ ที่ยังคงความเป็นเอกลักษณ์ของวิถีชาวประมง มีเรือหาปลาจอดเรียงรายอยู่ 
บริเวณชายหาด อีกทั้งมีพระพุทธรูปขนาดใหญ่หันพระพักตร์ออกสู่ทะเล  

ภาพที่ 4.7 เกาะเต่า หรือเขาเต่า 

http://www.agilenttour.com/product-th-436493-5300751-%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B9%8C%E0%B9%82%E0%B8%95++%E0%B8%AD.%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99.html
https://rattanakosinrmutr2560.wordpress.com/2016/12/01/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%96%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2-%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99/
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ภาพที่ 4.8 เรือประมงของชุมชนที่จอดริมหาด ณ บ้านเขาเต่า 

 
2. ทุนทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรม 

หมู่บ้านเขาเต่าเป็นหมู่บ้านเล็ก ๆ ริมชายหาดเขาเต่า ที่ยังคงเป็นชุมชนที่มีวิถีชีวิต
เรียบง่ายและสงบ ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าการประมงเรือเล็ก ในช่วงที่ไม่ได้ออกเรือจะมี
เรือประมงของชาวบ้านจอดเรียงรายอยู่ริมชายหาดเพ่ือรอเวลาออกไปสู่ท้องทะเลโดยผู้เป็นสามีไป
ออกเรือ และผู้หญิงอยู่กับบ้าน แต่ก็จะมีบางส่วนที่ท าอาชีพประมงน้ าจืด โดยเลี้ยงปลาในกระชังริม
อ่างเก็บน้ า ดังนั้น ชาวบ้านในชุมชนนี้จะมีภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการประมงที่ได้รับการสืบทอด
จากบรรพบุรุษและจากประสบการณ์การท าประมงมาเป็นเวลาช้านาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.9 หมู่บ้านชาวประมงเขาเต่า 
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ภูมิปัญญาท้องถิ่นและองค์ความรู้ส าคัญของชุมชนบ้านเขาเต่าคือ การท าประมงเรือเล็ก 
และการแปรรูปอาหารทะเล ได้แก่ การท าประมงเรือเล็กและวิถีชีวิตที่อยู่กับทะเลมาอย่างยาวนาน 
ท าให้เกิดการเรียนรู้และสั่งสมภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการออกเรือเพ่ือหาปู ปลา กุ้ง หอย จากทะเล 
การคาดเคย (กุ้งตัวเล็ก ๆ ที่ใช้ท ากะปิ) และการแปรรูปอาหารทะเล ได้แก่ การท ากะปิ น้ าพริกจาก
ปลาทะเลต่าง ๆ และอาหารท้องถิ่น เช่น ผัดฉ่า ต้มย าน้ าใสใส่ใบกระเพรา เป็นต้น จ่าสิบต ารวจไสว 
ทองชุม ผู้น าชุมชนเขาเต่า กล่าวถึง อาชีพประมงและอาหารท้องถิ่นของชุมชนเขาเต่า ซึ่งสะท้อนถึง
องค์ความรู้ที่สั่งสมจากท้องทะเล การเรียนรู้และเข้าใจธรรมชาติของท้องทะเลในการประกอบอาชีพ
ประมงชายฝั่ง การออกเรือปลาหมึกหรือออกปลาหมึก ชาวบ้านจะออกทะเลในตอนเย็นและจะเข้า
ชายหาดในตอนเช้า จากนั้นจะมีพ่อค้ามารับซื้อและมีชาวบ้านมาซื้อเพ่ือประกอบอาหาร ส่วนเรือจับ
กุ้ง ชาวบ้านจะออกไปช่วงตอนค่ า ๆ ส่วนในช่วงเวลาระหว่าง 8 ค่ า ถึง 14 ค่ านั้น ชาวบ้านจะไม่ออก
เรือ เพราะน้ าทะเลจะนิ่ง (Neap tide) กล่าวคือ น้ าทะเลขึ้นลงจะเปลี่ยนแปลงน้อยหรือน้ าตาย (วิกิพิ
เดีย สารานุกรมเสรี, 2560) นั่นคือ ปฏิกิริยาของน้ าทะเลจะไม่ไหล ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่ชาวบ้าน
เรียกกันว่า ทะเลไม่เดิน แต่ถ้าเป็นช่วงเวลาระหว่าง 15 ค่ าถึง 7 ค่ า น้ าทะเลจะเดิน ซึ่งน้ าทะเลมันจะ
ไหลดูดลง เวลาน้ าลงน้ าทะเลจะเชี่ยวมาก ซึ่งเวลาน้ าลงน้ าทะเลไหลไปทางทิศใต้ และเวลาน้ าลงขึ้น
น้ าทะเลจะไหลไปทางทิศเหนือ หากลองมองไปไกล ๆ จะเห็นเหมือนน้ าไม่ไหล แต่พอเราลงไปยืนน้ า
จะไหล เหมือนมันจะดึงเราไป นั่นคือเวลาน้ าขึ้นน้ าลงจัด  ส่วนอาหารท้องถิ่นก็มี อาหารทะเล ที่
ชาวบ้านอาชีพประมงน าไปขายภายในหมู่บ้าน ก็ไม่เพียงพอ เนื่องจากในชุมชนเขาเต่ามีเรือเล็กเพียง
ประมาณ 50 ล าเท่านั้น แต่ชาวบ้านก็อยู่กันอย่างพอเพียง จ่าสิบต ารวจไสว ทองชุม เล่าอีกว่า “อย่าง
รับจ้างแกะอวน 200 - 300 บาทก็อยู่ได้แล้ว จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น สะท้อนให้เห็นถึงทุนทาง
สังคมของชุมชนเขาเต่าที่เป็นโครงสร้างสังคมอันแข็งแกร่ง ด้วยวิถีชีวิตแห่งความพอเพียง 

 
ศูนย์ฝึกอบรมทอผ้าบ้านเขาเต่า 
ศูนย์ฝึกอบรมทอผ้าบ้านเขาเต่าเป็นแหล่งเรียนรู้ส าคัญในหมู่บ้านเขาเต่า ซึ่งเกิดขึ้น

จากเสด็จเยี่ยมเยือนราษฎรณ์ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 และได้ทรงเห็นถึงสภาพ
ปัญหาต่าง ๆ ของที่แห่งนี้ รวมถึงการว่างงานในช่วงฤดูมรสมที่ชาวประมงซึ่งเป็นอาชีพหลักของ
หมู่บ้านนี้ ไม่สามารถออกเรือหาปลาได้ พระองค์ท่านจึงพระราชการอาชีพเสริม คืออาชีพทอผ้า ให้
กลุ่มแม่บ้านชาวประมงเพ่ือเป็นช่องทางสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัว นอกจากการออกเรือหาปลา โดย
จัดเจ้าหน้าที่จากจังหวัดราชบุรีมาสอนการทอผ้ากี่กระตุก การย้อมผ้า การออกแบบลวดลาย การตัด
เย็บให้แก่ชาวบ้านเขาเต่า และมีการทอผ้ากี่กระตุกขาว-ด า 9 เส้น (หมายถึงรัชกาลที่ 9) เพ่ือน าไป
ประดับที่ที่บริเวณหน้าพระบรมฉายาลักษณ์ เพ่ือแสดงออกถึงความกตัญญู และส านึกในพระมหา
กรุณาธิคุณ สินค้าที่เป็ผลผลิตจากงานหัตถกรรมที่นี่มีหลากหลายรายการโดยเน้นคุณภาพฝีมือจาก



75 

 

กลุ่มสตรีทอผ้า ได้แก่ ผ้าฝ้าย ผ้าขาวม้าผ้าถุง ผ้าโสร่ง ผ้าฝ้ายยกดอก และผ้าฝ้ายสีต่าง ๆ ส าหรับการ
ตัดเย็บเสื้อผ้า นอกจากนั้น ศูนย์ฝึกอบรมทอผ้าบ้านเขาเต่ายังคงท าหน้าที่สืบสานงานศิลปหัตกรรมทอ
ผ้ากี่กระตุก อาชีพพระราชทานที่พระองค์ท่านได้พระราชทานให้ไว้ โดยเป็นแหล่งเรียนรู้และฝึกฝน
การทอผ้าของนักเรียนนักศึกษาและบุคคลทั่วไปที่สนใจการทอผ้า รวมถึงนักท่องเที่ยวสามารถมา
เที่ยวชม ทดลองทอผ้า และเลือกซ้ือผ้าฝ้ายทอมือเป็นของฝากของที่ระลึก 

ภาพที่ 4.10 ศูนย์ฝึกอบรมทอผ้า หมู่บ้านเขาเต่า 
 

ประเพณีแข่งขันเรือยาว 
การแข่งขันเรือยาวประเพณีเป็นมรดกวัฒนธรรมทางสายน้ าที่สะท้อนถึงวิถีชีวิตที่ผูกพัน

กับสายน้ า เรือ และผู้คน บนพื้นฐานความสามัคคีพร้อมเพรียง เป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันของคนในชุมชน
เขาเต่า ที่ร้องเสียงดังว่า “เอ้า.....ฮุ่ย เล่ ฮุ่ย.....” พร้อมกับเสียงเชียร์ที่ดังสนั่นที่มีอรรถรสกระตุ้นให้
ผู้ชมคล้อยตาม ส่งผลให้ทีมเรือยาวของตนเข้าสู่เส้นชัย ไม่ใช่เพียงเพราะเงินรางวัล แต่เป็นเพราะสัก
ครั้งหนึ่งในชีวิตกับถ้วยรางวัลพระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ฯ เหนือเกล้าของคนไทย 
โดยเฉพาะในปีพ.ศ. 2551 พระองค์ฯ ได้เสด็จมาทอดพระเนตรการแข่งขันเรือยาวประเพณี และ
พระองค์ยังได้ทรงพระราชทานถ้วยรางวัลให้แก่ผู้ชนะเลิศการแข่งขันเรือยาวประเพณีในครั้งนั้นด้วย 
(ผู้จัดการออนไลน์, 25 กันยายน 2556) ซึ่งเป็นก าลังใจอย่างดีให้กับฝีพายทุกคนที่ลงแข่งขัน ฟาดฟัน
ฝีพายด้วยความเร็วของความ พร้อมเพรียง  ความอดทน  ความแข็งแรงของร่างกาย ยิ่งต้องการชัย
ชนะมากขึ้นเท่าไหร่ ก็ต้องสามัคคีกันเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยเท่าพันเท่า   เพราะกว่าจะเข้าเส้นชัยได้
นั้น ส าหรับฝีพายทุกคนแล้วมันไม่ใช่เรื่องง่ายเลย ส าหรับประเพณีการแข่งขันเรือยาวจะมีการจัดเพียง
ปีละครั้งในช่วงเดือนพฤศจิกายน ซึ่งการจัดงานนี้เป็นส่วนหนึ่งของการละเล่นในช่วงเทศกาลทอดกฐิน 
ทอดผ้าป่า ซึ่งจะตรงกับฤดูน้ าหลาก พร้อมทั้งเป็นการแข่งขันเรือยาวที่ยิ่งใหญ่ประจ าอ าเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยจัดขึ้นบริเวณอ่างเก็บน้ าเขาเต่าซึ่งเป็นโครงการในพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระเข้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 นอกจากจะเป็นการอนุรักษ์ประเพณีการแข่งขันเรือยาวไว้
แล้ว  ยังเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวที่บ้านเขาเต่าอีกด้วย   

http://www.inforlifenews.com/16265403/%E0%B8%A8%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2-%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C-%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%B4-
https://www.facebook.com/notes/%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A7/334881519953911/
http://dmiceplanner.businesseventsthailand.com/dmice/venue-detail.php?m=1171504
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          3. ทุนทางสังคม ในหมู่บ้านเขาเต่า ประกอบด้วย ความสัมพันธ์ทางเครือญาติซึ่งส่งผลต่อ
ความสามัคคีและความร่วมมือกันท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน คณะกรรมการชุมชน กลุ่มสตรีทอผ้าบ้าน
เขาเต่า และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารทะเล ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

คนในหมู่บ้านเขาเต่าโดยส่วนใหญ่เป็นเครือญาติกันและรู้จักกันกัน มีการท ากิจกรรม
ร่วมกันในช่วงเทศกาล เช่น ลอยกระทง ปีใหม่ เป็นต้น  

มีคณะกรรมการชุมชนที่จัดตั้งมีคณะกรรมการชุมชนที่จัดตั้งตามข้อก าหนดของเทศบาล
เมืองหัวหินเพ่ือเป็นก าลังส าคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนและท ากิจกรรมร่วมกับเทศบาลเมือง
หัวหิน ประกอบด้วย ประธานชุมชน รองประธานชุมชน กรรมการและเลขานุการ กรรมการฝ่ายการ
คลัง กรรมการฝ่ายปกครอง ป้องกันและรักษาความสงบเรียบร้อย กรรมการฝ่ายการศึกษา กรรมการ
ฝ่ายพัฒนาชุมชน กรรมการฝ่ายสาธารณสุข และกรรมการฝ่ายสวัสดิการสังคม คณะกรรมการชุมชนมี
หน้าที่ช่วยเหลือเทศบาลในการสนับสนุนให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผนและพัฒนาชุมชน 
ส่งเสริมและสนับสนุนให้คนในชุมชนมีจิตส านึกและรักษาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริม  พัฒนา บูรณะ รักษา
ศิลปะ จารีต ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น และวัฒนธรรมอันดีงามของชุมชน ส่งเสริม
การประกอบอาชีพ สร้างความเข้มเข็งของชุมชน ขับเคลื่อนเศรษฐกิจน าไปสู่การแก้ไขปัญหาความ
ยากจน และส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียง  

กลุ่มสตรีทอผ้าบ้านเขาเต่า เป็นการรวมกลุ่มของคนในชุมชนเพ่ือส่งเสริมอาชีพการทอ
ผ้าและหารายได้เสริมนอกเหนือจากการประมงเรือเล็ก คณะกรรมการกลุ่มประกอบด้วย ประธาน 
รองประธาน เลขานุการ ฝ่ายขาย ฝ่ายการตลาด และเหรัญญิก คณะกรรมการกลุ่มมีวาระ 2 ปี 
วัตถุประสงค์การจัดตั้งวิสาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านเขาเต่า มีดังนี้ 

1) เพ่ือสืบสานอาชีพพระราชทาน 
2) เพ่ือสร้างงานและกระจายรายได้ให้แก่สมาชิก คนในชุมชน และชุมชนใกล้เคียง 
3) เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้และศึกษาดูงานให้อยู่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนต่อไป 
นอกจากนั้น ยังมีวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารทะเล ซึ่งมีโครงสร้างคณะกรรมการ

เหมือนกับวิสาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านเขาเต่า และมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างงานและกรจาย
รายได้ให้แก่สมาชิก คนในชุมชน และชุมชนใกล้เคียง  
    

2. ชุมชนเขาตะเกียบ 
 เขาตะเกียบ เป็นเขาหินปูนที่มีสองลูกที่อยู่ใกล้กัน และมีโขดหินยื่นออกไปในทะเล ซึ่งชื่อนี้มา
จากต านานตาม่องล่าย ที่มีลูกสาวสวยมาก ต่อมามีชายหนุ่มมาหมายปองและได้มาสู่ขอพร้อมกันถึง 2 
คน จนท าให้ยายร าพึงผู้เป็นภรรยาทะเลาะกับตาม่องล่ายผู้เป็นสามี เพราะต่างคนก็จะยกลูกสาวให้กับ
ผู้ชายที่ตนชอบ สุดท้ายก็ไม่สามารถเลือกได้ว่าจะยกให้ใคร ด้วยความโมโหสองผัวเมียจึงฉีกร่างลูกสาว
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ออกเป็น 2 ส่วนและขว้างปาของที่มากับขบวนขันหมากกระจายไปทุกทิศทาง และหนึ่งในชิ้นส่วนของ
ขบวนฯ คือ ตะเกียบก็ได้มาตกที่แห่งนี้ มีลักษณะเป็นหิน 2 แท่งยาว ๆ จึงเรียกว่า “เขาตะเกียบ” 
(Huahin Pocket Guide, 2004) ซึ่งเป็นสถานที่ชมวิวที่สามารถมองเห็นชายเขาตะเกียบ อยู่ห่างจาก
ตัวไปทางทิศใต้ประมาณ 14 กิโลเมตร โดยมีชุมชนเขาตะเกียบอยู่ก่อนถึงทางขึ้นเขา เขาตะเกียบเป็น
เขาที่ยื่นออกไปในทะเลมีโขดหินสวยงาม เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธรูปปางห้ามญาติขนาดใหญ่หัน
หน้าออกสู่ทะเลบนยอดเขามีทางเดินขึ้นไปสามารถชมทิวทัศน์ของท้องทะเลและตัวเมืองหัวหินได้
อย่างชัดเจน (วิกิพิเดีย สารานุกรมเสรี, 2560)  

1.1 ทุนทางกายภาพของชุมชนเขาตะเกียบ ประกอบด้วย ชายหาดเขา วัดเขาตะเกียบ 
ตะเกียบ ซิเคด้ามาร์เก็ตหรือตลาดจักจั่น และตลาดมะขาม ดังต่อไปนี้ 

1) ชายหาดเขาตะเกียบ อยู่บริเวณรอบ ๆ เขาตะเกียบทั้งสองฝั่ง ฝั่งด้านทิศเหนือเป็น
ชายหาดเดียวกับชายหาดหัวหินที่ทอดยาวต่อเนื่อง มีลักษณะเป็นชายหาดยาวความยาว 1.5 
กิโลเมตร โดยมีความลาดชันน้อยซึ่งมีเนื้อทรายขาวละเอียด น้ าไม่ลึก เหมาะกับการลงเล่นน้ า และ
สามารถแวะนมัสการพระพุทธรูปปางห้ามสมุทรองค์ใหญ่บริเวณเชิงเขาตะเกียบได้ ส่วนด้านฝั่ งทิศใต้ 
จะติดกับหาดสวนสนประดิพัทธ์ ชายทะเลฝั่งด้านนี้ค่อนข้างจะเงียบสงบ และมีความเป็นธรรมชาติ มี
บริเวณหาดทรายกว้าง ซึ่งถือว่าเป็นอีกหนึ่งสถานที่ท่องเที่ยวหนึ่งที่เมื่อนักท่องเที่ยวมาเที่ยวหัวหินก็
จะไม่พลาดในการเที่ยวชม (ThaiHRhub, 2015) 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 4.11 ชายหาดเขาตะเกียบ 
 

2) วัดเขาตะเกียบ ตั้งอยู่บนเขาตะเกียบที่สูงตระหง่านมีน้ าทะเลล้อมรอบ เล่าต่อ ๆ กัน
มาว่าวัดแห่งนี้สร้างมาก่อนการเปลี่ยนแปลงการปกครองเมื่อปี พ.ศ. 2475 โดยพระอาจารย์สุด โฆษ
กะบัณฑิต ได้จาริกมาจากเขมร มาพ านักอยู่และได้สร้างวัดแห่งนี้ ในเวลาต่อมาปี พ.ศ. 2500 ท่านได้
มรณภาพลง ท าให้วัดแห่งนี้ร้างจนมาถึงปี พ.ศ. 2521 มีพระภิกษุรูปหนึ่งชื่อว่า พระวีระศักดิ์ กิตฺติวโร 
(พระครูพิพัฒน์วรกิตติ์ เจ้าคณะต าบลหนองแก ในปัจจุบัน) ได้เดินธุดงค์มาพ านักครั้งแรกไม่มีกุฏิให้ 
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พระภิกษุสงฆ์ อุบาสก อุบาสิกาอยู่เลย และเปิดเป็นส านักสงฆ์เพ่ืออบรมพระภิกษุสงฆ์ 
สามเณร อุบาสก และอุบาสิกา ปรากฏว่ามีพระภิกษุสงฆ์มาจ าพรรษาเป็นจ านวนมาก และในปี พ.ศ. 
2536 ท่านจึงได้ขอยกขึ้นเป็นวัดเขาตะเกียบ และในปีต่อมาได้รับพระราชทานวิสุทธิสุงคามสีมา และ
ท่านได้รับแต่งตั้งเป็นเจ้าอาวาส และเจ้าคณะต าบลในเวลาต่อมา หลังจากนั้นชาวบ้านได้ช่วยกันถม
ทางขึ้นวัด ท่านได้ชักชวนญาติโยมมาร่วมกันสร้างจนเจริญมาถึงปัจจุบันนี้ ปัจจุบันมีญาติโยมทั้งชาว
ไทยและต่างประเทศข้ึนมาเที่ยวกันมากขึ้น ท่านจึงได้ตัดสินใจท าให้เป็นวัดเปิด ส่วนใหญ่นักท่องเที่ยว
จะนิยมไปกราบสักการะเจดีย์ที่บรรจุพระทันตะธาตุ (พระธาตุเขี้ยวแก้ว) ที่ตั้งอยู่บนวิหารบนยอดเขา 
มีบันไดให้เดินถึง 128 ขั้น ส่วนอีกฟากฝั่งหนึ่งทางด้านทิศตะวันออก เป็นที่ประดิษฐานรูปปั้นเจ้าแม่
กวนอิมพันมือขนาดใหญ่ อีกทั้งศาลเจ้าพ่อกวนอู และพระสังกัจจายน์ ซึ่งบรรยากาศโดยรอบได้สร้าง
เก๋งจีนเป็นที่ พักผ่อนหย่อนใจ ส าหรับด้านทิศเหนือก็จะมีปฎิมากรรมทางพระพุทธศาสนาอีก
หลากหลายให้เดินเยี่ยมชม ทั้งรอยพระพุทธบาท ศาลาหลวงพ่อทวด และมีบันไดให้เดินลงไปยัง
ชายหาดอีกฝั่ง ที่มีพระพุทธรูปปางห้ามสมุทรขนาดใหญ่ ตั้งตระหง่านอยู่ที่บริเวณเชิงเขา ถือได้ว่าเป็น
อีกหนึ่งจุดเด่น ที่เห็นได้หากมองมาจากชายหาดหัวหิน และอีกหนึ่งเอกลักษณ์ของเขาตะเกียบที่
นักท่องเที่ยวต้องพบเจอคือ “ลิง” ที่มีอยู่เป็นจ านวนมาก สามารถนั่งอมยิ้มขบขันกับความน่ารักของ
มัน (Huahin Pocket Guide, 2004) 

 
 
 
 
 
                                        
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.12 สิ่งประดิษฐานในวัดเขาตะเกียบ 
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4) ซิเคด้า มาร์เก็ต หรือตลาดจักจั่น  
เป็นตลาดย่ามค่ าคืนที่ได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวในพ้ืนที่เกือบ 10 ไร่ เปิดขายทุกวัน

ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์  ตลาดแห่งนี้ได้รับการปรับปรุงจากบ้านพักสุดหรูแนวบูติคอายุกว่า 60 ปี ให้
กลายเป็นศูนย์กลางงานศิลปะ งานฝีมือ บรรยากาศโดยรอบอบอวลด้วยความคิดสร้างสรรค์จาก
ศิลปินที่มาแสดงอย่างเสรีภาพในยามค่ าคืน จากชมรมต่าง ๆ เช่น กลุ่มเล่านิทาน กลุ่มละคร กลุ่ม
เต้นร า กลุ่มถ่ายภาพ กลุ่มนักแสดงเปิดหมวก เป็นต้น ซึ่งการแสดงเหล่านี้จะผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกัน
มาสร้างสีสันและเสริมสร้างสุนทรียภาพในบริเวณ  Tropical garden อีกทั้งมีการแสดงนิทรรศการ
ศิลปะ ซึ่งจุดประสงค์ของการสร้างสถานที่นี้เพื่อสร้างรายได้ให้กับกลุ่มนักเรียน นิสิต นักศึกษาที่ศึกษา
ทางด้านศิลปะมีพ้ืนที่ ในการแสดงผลงานแก่สาธารณชนมากขึ้น รวมถึงการสร้างรายได้ ให้กับ
ประชาคมท้องถิ่น (Cicadamarket, 2011)  

ภาพที่ 4.13 ร้านขายของที่ระลึกในตลาดซิเคด้า 
ที่มา : ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ (2016) 

 
5) ตลาดมะขาม (Tamarind market)  

 เป็นอีกตลาดหนึ่งที่เปิดขายยามค่ าคืน อยู่ใกล้กับตลาดซิเคด้า โดยอิงกับธรรมชาติของพื้นที่ที่
แวดล้อมไปด้วยบรรยากาศใกล้กับทะเล กับต้นมะขามขนาดใหญ่หลายต้นที่ถูกอนุรักษ์เอาไว้ สร้าง
ความรื่นรมย์ให้กับผู้มาจับจ่ายซื้อของในช่วงวันหยุดเสาร์-อาทิตย ์ 

ภาพที่ 4.14 บรรยากาศภายในตลาดมะขาม 

http://m.suvarnabhumiairport.com/th/popular-destinations/1992/cicada-market


80 

 

2. ทุนทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรม 
มีหมู่บ้านชาวประมงเล็ก  ๆ ที่ติดกับเขาตะเกียบ เป็นวิถีชีวิตที่อยู่กันอย่างเรียบง่าย 

ครอบคลุมจากถนนไปจนถึงเชิงเขา ตลอดแนวถนน ทั้งสองฝั่งรายล้อมไปด้วยร้านค้า และร้านอาหาร 
ให้นักท่องเที่ยวเข้ามาแวะเวียนและเลือกซื้อของทะเลสดใหม่ คุณภาพดี ราคาย่อมเยาว์จากพ่อค้า
แม่ค้าชาวท้องถิ่นที่วางขายเรียงรายอยู่ระหว่างทางจ านวนมากที่ตั้งอยู่ในหมู่บ้านชาวประมง และเป็น
แหล่งใหญ่ที่สุดส าหรับการขายปูม้าที่ขึ้นชื่ออย่างมากของหัวหิน (ThaiHRhub, 2015) นอกจากนี้ยัง
สามารถข้ึนเรือจากหมู่บ้านชาวประมงไปเที่ยวยังเกาะสิงโต เพ่ือไปตกปลาหรือปีนเขาท่ีนั่นได้ ด้วยเหตุ
นี้ ตลาดหมู่บ้านชาวประมง จึงสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวจากท่ัวทุกมุมโลกได้เป็นอย่างดี  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.15 หมู่บ้านชาวประมงและวิถีชีวิตของชุมชนเขาตะเกียบ 
 

ในด้านความเชื่อและประเพณีวัฒนธรรม ลุงเย็น ทองเหี่ยง ปราชญ์ชาวบ้านซึ่งอาศัยอยู่ใน
ชุมชนตะเกียบมานานกว่า 80 ปี กล่าวไว้ในหนังสือพิมพ์โอเคเนชั่นว่า ชุมชนแห่งนี้ถึงจะเป็นในยุคของ
สังคมแห่งความเจริญหรือยุคคนรุ่นใหม่ แต่ชุมชนแห่งนี้ยังคงอนุรักษ์ประเพณีเก่าแก่ของพ่อแม่ ในแต่
ละครอบครัวต้องจัดสร้างวัวเทียมเกวียนขึ้นมาครอบครัวละ 1 เล่มหรืออาจมากกว่านั้น ซึ่งใช้วัสดุจาก
กระบอกไม้ไผ่ ตัดเป็นท่อนไม่ยาวนักและเจาะกระบอกไม้ไผ่ตรงกลางให้เป็นร่อง สองข้างซ้ายขวาก็
เป็นกระบอกไม้ไผ่เปรียบเสมือนวัว 2 ตัวเทียมเกวียนอยู่ อีกทั้งตกแต่งด้วยกระดาษสีเพ่ือให้เกิดความ
สวยงาม ใช้ดินเหนียวหรือดินน้ ามันปั้นเป็นหุ่นตุ๊กตาชายหญิงและเด็กตามจ านวนผู้อาศัยของแต่ละ
ครอบครัว หลังจากนั้นน าไปใส่ไว้ในกระบอกไม้ไผ่ แล้วยังต้องมีหอม กระเทียม พริก น้ าปลา น้ า 
ข้าวสาร และเครื่องปรุงต่าง ๆ ห่อไว้ในวัวเทียมเกวียนแต่ละเล่ม ซึ่งเปรียบเสมือนเป็นการเตรียมพร้อม
ในเวลาเดินทางไกลนั่นเอง โดยจะต้องน าเกวียนทุกเล่มเข้ามาท าในพิธีกรรมทางศาสนา โดยนิมนต์
พระสงฆ์มาสวดคาถาวาจาปฏิโมกข์ และพระปริยัติทั้ง 8 ทิศ หลังจากนั้นชาวบ้านก็จะน าเกวียนแต่ละ
เล่มพากันเดินไปประกอบพิธีไหว้และวางไว้ตามป่า ชายเขา หรือชายทุ่ง ต้องเป็นบริเวณที่ไม่มีผู้คน
สัญจรไปมา เพ่ือให้สิ่งชั่วร้าย โรคภัยไข้เจ็บหายไป และอธิษฐานให้ได้พบกับความสุขความเจริญ แต่
เมื่อชาวบ้านได้วางเกวียนไว้แล้วก็ต้องเดินกลับออกมาโดยไม่ต้องหันหลังกลับไปมองอีก   
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 ถึงแม้ว่าวัฒนธรรมความเจริญจะเข้ามาเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตในชุมชนบ้านตะเกียบ แต่พวกเขา
ยังคงอนุรักษ์ประเพณีเก่าแก่และการประกอบพิธีแบบดั้งเดิมให้คงอยู่สืบต่อไปจนรุ่นลูกรุ่นหลาน 
เพ่ือให้เยาวชนได้เรียนรู้ ตระหนักถึงคุณค่าความส าคัญของประเพณีที่มีมาแต่โบราณ โดยมีปราชญ์
ชาวบ้านอย่างลุงเย็นเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้กับเยาวชน เพราะคนในหมู่บ้านมีความเชื่อกันว่าเป็นการ
สืบชะตาชีวิต ให้พบแต่สิ่งที่ดีงาม เปรียบเสมือนการส่งเคราะห์หรือการสะเดาะเคราะห์ให้หมดไป
นั่นเอง 

ภาพที่ 4.16  การท าวัวเทียมเกวียนจากกระบอกไม้ไผ่เพื่อใช้ในพิธีสะเดาะห์เคราะห์ 
ที่มา : นายเกาะหลัก (2551) 

 
นอกจากนั้น ชาวบ้านในชุมชนบ้านตะเกียบ ยังคงร่วมกันอนุรักษ์สืบสานขนบธรรมเนียม

ประเพณีท าบุญทุ่ง ซึ่งยึดถือสืบทอดปฏิบัติกันมายาวนานกว่า 100 ปี นับเป็นประเพณีท้องถิ่นเก่าแก่
หาดูได้ยาก จัดขึ้นในเดือนเมษายน-เดือนกรกฎาคม ซึ่งก็จะขึ้นอยู่กับความสะดวกของชาวบ้านใน
ชุมชนว่ามีความพร้อมในช่วงเดือนไหน เพ่ือขอให้ฝนตกตามฤดูกาล และชะล้างสิ่งที่ไม่ดีให้ออกไปจาก
หมู่บ้าน เนื่องจากในอดีตไม่มีหมอ มีเพียงแต่หมอตามบ้าน และหมอไสยศาสตร์ที่ชาวบ้านต้องพ่ึงพา
ยามเจ็บป่วย ท าให้ประเพณีท าบุญทุ่งเกิดขึ้นมาในช่วงนั้นสืบมา โดยพิธีกรรมนี้จะนิมนต์พระสงฆ์มา
สวดมนต์และฉันภัตตาหารกลางทุ่ง โดยไม่มีการบังร่มเงา ชาวบ้านเชื่อกันว่าเป็นการสืบชะตาชีวิตหรือ
การสะเดาะเคราะห์ เอาสิ่งไม่ดีและความชั่วร้ายออกไปจากครอบครัวเพ่ือให้พบแต่สิ่งที่ดีงาม โดย
ชาวบ้านทั้งคนเฒ่า คนชรา และคนหนุ่มสาวต่างน าอาหารคาวหวานมาท าบุญเลี้ยงพระเพล 

การท าบุญเพื่อขอฝน เล่ากันว่าปีใดฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลต้องมีการท าบุญเพื่อขอฝน โดย
เลือกสถานที่ที่ชาวบ้านไปมาสะดวกและเป็นศูนย์กลางของประชาชน ตั้งศาลเพียงตาและปักฉัตร 
น าดินเหนียวมาปั้นเป็นรูปปลาช่อน ๒ ตัว เอาวางไว้บนบ่อน้ าหรือแอ่งเก็บน้ าที่ขุดขึ้นใกล้ ๆ แต่บาง
แห่งก็ตัดพิธีนี ้ออกไปจัดเหมือนท าบุญธรรมดา นิมนต์พระมาสวดมนต์เย็น แต่ต้องมีการขอฝน มี
ชาวบ้านเรียกว่า คาถาปลาช่อน รุ่งเช้าชาวบ้านก็น าส ารับอาหารไปถวายพระ เมื่อฉันเสร็จให้พรและ
สวดคาถาขอฝนอีกก็เสร็จพิธี การท าบุญลาน คือ การท าบุญที่ลานนวดข้าวถือเป็นการท าบุญข้าว
ใหม่ประจ าปี โดยประมาณเดือนสาม ดังนั้นจึงเรียกอีกชื่อว่า ท าบุญเดือนสาม คือเมื่อชาวบ้านเก็บ

http://oknation.nationtv.tv/blog/prachup/2008/07/09/entry-3
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เกี ่ยวข้าวใหม่เรียบร้อยแล้วก็จะก าหนดวันท าบุญ นิยมเลือกท าที ่ลานชายทุ ่ง และอยู ่ในชุมชน
หนาแน่น แล้วไปนิมนต์พระที่วัดในหมู่บ้านของตนมาเจริญพระพุทธมนต์เย็นและฉันเช้า ในวันเจริญ
พระพุทธมนต์เย็นนั้นชาวบ้านจะนิยมท าข้าวหลาม (เผาข้าวหลาม) เพราะข้าวหลามเป็นข้ าวใหม่แต่
ละบ้านจะเผากันมาก คือท าแจกจ่ายลูกหลานและน าไปท าบุญข้าวเปลือกด้วย ถือว่าเป็นการบูชา
พระคุณแม่โพสพ ในตอนเช้าชาวบ้านก็จะน าส ารับกับข้าวพร้อมข้าวหลาม ข้าวเปลือกถวายพระ 
เมื่อพระฉันเสร็จก็จะให้พรเป็นอันเสร็จพิธี ประเพณีท าบุญกลางทุ่งแสดงให้เห็นถึงการนึกถึงบุญคุณ 
เป็นการบูชาพระคุณแม่โพสพประเพณีท าบุญกลางทุ่ง มี ๒ อย่าง คือท าบุญเพื่อขอฝน และท าบุญ
ลาน (ท าบุญข้าวใหม่หรือท าบุญข้าวหลาม) 

ภาพที่ 4.17 ประเพณีการท าบุญทุ่ง 
ที่มา : นายเกาะหลัก (2551) 

 
1.3 ทุนทางสังคม ของชุมชนเขาตะเกียบ คือ ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติของคนใน

ชุมชนและรู้จักกันเป็นส่วนใหญ่ มีคณะกรรมการชุมชนที่จัดตั้งมีคณะกรรมการชุมชนที่จัดตั้งตาม
ข้อก าหนดของเทศบาลเมืองหัวหินเพ่ือเป็นก าลังส าคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนและท า
กิจกรรมร่วมกับเทศบาลเมืองหัวหิน ประกอบด้วย ประธานชุมชน รองประธานชุมชน กรรมการและ
เลขานุการ กรรมการฝ่ายการคลัง กรรมการฝ่ายปกครอง ป้องกันและรักษาความสงบเรียบร้อย 
กรรมการฝ่ายการศึกษา กรรมการฝ่ายพัฒนาชุมชน กรรมการฝ่ายสาธารณสุข และกรรมการฝ่าย
สวัสดิการสังคม คณะกรรมการชุมชนมีหน้าที่ช่วยเหลือเทศบาลในการสนับสนุนให้คนในชุมชนมีส่วน
ร่วมในการวางแผนและพัฒนาชุมชน ส่งเสริมและสนับสนุนให้คนในชุมชนมีจิตส านึกและรักษา
สิ่งแวดล้อม ส่งเสริม พัฒนา บูรณะ รักษาศิลปะ จารีต ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และวัฒนธรรมอันดีงามของชุมชน ส่งเสริมการประกอบอาชีพ สร้างความเข้มเข็งของชุมชน 
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจน าไปสู่การแก้ไขปัญหาความยากจน และส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียง นอกจากนั้น 
ยังมีสมาคมประมงเรือเล็ก-หัวดอน ซึ่งเป็นการรวมกลุ่มกันของชาวประมงเพ่ือสร้างงานสร้างรายได้
ให้กับสมาชิกและคนในชุมชน รวมถึงชุมชนใกล้เคียง 
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3. ชุมชนบางไทรย้อย 
คุณลุงสานิต ศรีค า ประธานชุมชนบางไทรย้อยได้เล่าความเป็นมาของชุมชนแห่งนี้ให้ฟังว่า 

หมู่บ้านบางควายในชุมชนบางไทรย้อยนี้เริ่มมีชาวบ้านเข้ามาตั้งถิ่นฐานกันเพียงไม่ก่ีครอบครัว แต่ด้วย
สภาพภูมิศาสตร์ที่ชุมชนแห่งนี้มีแหล่งน้ าจืด และเป็นเส้นทางค้าขายระหว่างเพชรบุรี-หัวหิน-ปราณบุรี 
หมู่บ้านแห่งนี้จึงเป็นจุดนัดพบของพ่อค้าแม่ค้าแห่งหนึ่งเช่นกัน จนกระทั่งราว ๆ ปี พ.ศ.2450 หมู่บ้าน
บางควายเริ่มมีชาวบ้านเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่กันอย่างหนาแน่น จึงมีคนเริ่มท าบุญกันมากข้ึน แต่ในช่วง
เวลานั้นมีเพียงแต่วัดโตนดหลวงกับวัดหัวหิน โดยชาวบ้านต้องนั่งเกวียนกันไปท าบุญ ท าให้ค่อนข้าง
ล าบากในการเดินทาง ต่อมาชาวบ้านจึงได้ไปอาราธนากับหลวงพ่อนาคว่าช่วยนิมนต์พระจากวัดหัว
หินให้มาเป็นร่มโพธิ์ร่มไทรที่หมู่บ้านบางควายบ้าง เพ่ือเป็นการอนุเคราะห์แก่ชาวบ้านในการท าบุญ
และมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ยึดเหนี่ยวจิตใจ จึงได้เกิดการสร้างวัดไทรย้อยท่ียังคงอยู่มาจนถึงทุกวันนี้ 

1.1 ทุนทางกายภาพ ของชุมชนไทรย้อย ประกอบด้วย วัดไทรย้อย ท่าเทียบเรือประมง
พ้ืนบ้านและชายหาด  

1) วัดไทรย้อย ตั้งอยู่ที่บ้านบางไทรย้อย ต าบลชะอ า จังหวัดเพชรบุรี สังกัดคณะสงฆ์
มหานิกาย มีเนื้อที่ 34 ไร่ 2 งาน 80 ตารางวา ตั้งเมื่อพ.ศ.2452 โดยชาวบ้านที่มีจิตศรัทธาร่วมกัน
สร้างขึ้น มีหลวงพ่อเล็ก อินทวัณโณ เป็นประธานฝ่ายสงฆ์ ช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2457-2470 และเป็น
สถานที่ ที่ พระบาทสมเด็ จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช พร้อมสมเด็จพระนางเจ้ า
พระบรมราชินีนาถ ได้เสด็จพระราชด าเนินมาที่นี่ เมื่อวันที่ 17 มิถุนายน 2505 พระครูอากรวัชระ
ธรรม เจ้าอาวาสวัดไทรย้อย กล่าวถึงเรื่องเล่าขานที่ผ่านมากว่า 50 ปี ซึ่งท าให้ชาวบ้านที่นี่ต่างปลื้มปิติ
ว่าครั้งหนึ่งเจ้าฟ้าเจ้าแผ่นดินได้เสด็จพระราชด าเนินมาโดยไม่มีหมายก าหนดการล่วงหน้า  ท าให้คน
ชุมชนบางไทรย้อยไม่มีวันลืม พระองค์ทรงเสด็จขึ้นกราบนมัสการพระประธานในอุโบสถหลังเก่าและ
ยังทรงมีพระราชปฎิสันถารกับอดีตพระครูวชิรคุณารักษ์ เจ้าอาวาสวัดไทรย้อยและทรงพระราชทาน
ทรัพย์ส่วนพระองค์ถวายเพ่ือบ ารุงกิจการต่างๆ ของวัดเพราะทรงเห็นว่าวัดมีเพียงอุโบสถไม้หลังเก่า ๆ 
เจ้าอาวาสจึงเก็บไว้เพ่ือสร้างโบสถ์หลังใหม่ในปีพ.ศ. 2514 (ไทยพีบีเอส,2559) เป็นอุโบสถกว้าง 8 
เมตร ยาว 35 เมตร ลักษณะอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก กุฎิสงฆ์ ครึ่งตึกครึ่งไม้ 1 หลัง ศาลาบ าเพ็ญ
จ านวน 1 หลัง สร้างด้วยคอนกรีตเสริมไม้ 1 หลัง มีการลอดช่องใต้โบสถ์ยกสูงประมาณ 1 เมตร ช่วย
รักษาโรคให้มีสุขภาพที่ดี ขอพรในสิ่งที่ตนปรารถนา และได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมาเมื่อวันที่ 16 
ตุลาคม พ.ศ.2528 เขตวิสุงคามสี กว้าง 8 เมตร ยาว 35 เมตร ภายในมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นพระประธาน
ปูนปั้นประจ าอุโบสถ ขนาดหน้าตักกว้าง 2.15 นิ้ว รอยพระพุทธบาทกว้าง 22 เซนติเมตร กว้าง 22 
เซนติเมตร ยาว 1.30 เมตร  นอกจากนี้วัดแห่งนี้สนับสนุนด้านการศึกษา โดยมีโรงเรียนพระปริยัติ
ธรรมแผนกธรรม เปิดสอนเมื่อปี พ.ศ.2482 เป็นโรงเรียนประถมศึกษา และโรงเรียนมัธยมศึกษา  
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ภาพที่ 4.18 พระอุโบสถท่ีได้รับการบูรณะแล้ว      ภาพที่ 4.19 การลอดใต้พระอุโบสถ 
 

2) ท่าเทียบเรือประมงพื้นบ้าน เป็นหนึ่งในสาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่มีบทบาทส าคัญต่อ
การพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชนบางไทรย้อย ซึ่งที่นี่เป็นท่าเทียบเรือเล็ก ๆ ที่ยื่นลงไปในทะเล อยู่บริเวณ
ชายฝั่งทะเลเป็นพื้นที่มีความอุดมสมบูรณ์ ใกล้กับวัดไทรย้อย ที่สามารถชมวิถีชีวิตอันเรียบง่ายของคน
ในชุมชนบางไทรย้อย  

ภาพที่ 4.20 ท่าเทียบเรือประมงพ้ืนบ้าน และวิถีชีวิตของชาวประมง 
ที่มา : Pantip 2560 

 
2. ทุนทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรม 

ชุมชนบางไทรย้อย เป็นชุมชนชาวประมงเรือเล็ก ท าประมงชายฝั่ง ตั้งบ้านเรือนอยู่ริมทะเล มี
วิถีชีวิตของชาวประมงเรือเล็กออกไปจับสัตว์ทะเลตามชายฝั่งในช่วงกลางดึก กลับเข้าฝั่งตอนเช้าตรู่   

การแปรรูปอาหารทะเล ส าหรับชาวประมงท่ีจับสัตว์ทะเลมาได้เป็นจ านวนมากก็จะมีการเก็บ
รักษาไว้ ด้วยวิธีการถนอมอาหารทะเล คือ การหมักเกลือ การตากแดด ฯลฯ ซึ่งเป็นการระเหยเอาน้ า
ออกให้สามารถเก็บไว้ได้นาน และให้รสชาติดีขึ้น เป็นกรรมวิธีของคนสมัยโบราณที่ไม่ซับซ้อน อาศัย
ธรรมชาติเป็นส่วนช่วยในการถนอมรักษา แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อาหารทะเล โดยมีการเปลี่ยนแปลง
คุณภาพให้น้อยที่สุด ซึ่งชาวบ้านชุมชนบางไทรย้อยเป็นอีกชุมชนหนึ่งที่มีการยึดอาชีพนี้มาแต่ดั้งเดิม มี
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การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากสัตว์ทะเล การท าปลาเค็มเป็นหนึ่งในวิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชาวบ้านที่ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบ้าน เนื่องจากเป็นการถนอมอาหารให้สามารถเก็บไว้รับประทาน
ได้ในระยะเวลาที่นานมากขึ้น ที่ชุมชนบางไทรย้อยก็เช่นกันที่นิยมแปรรูปปลาเค็ม จนกลายเป็น
ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นที่ขายดีของหมู่บ้านเมื่อนักท่องเที่ยวเข้ามาเยี่ยมชมและสนใจสั่งซื้อกันเป็นจ านวน
มาก เพราะมีรสชาติอร่อย กลมกล่อม กลิ่นหอม ซึ่งชาวบ้านบางไทรย้อยเล่าให้ฟังถึงวิธีการท าปลา
เค็ม เริ่มแรกคือการตัดหัว เอาไส้ปลาออก และขอดเกล็ดปลา ส่วนที่เหลือเหล่านี้จะน าไปขายเป็น
อาหารให้กับเป็ด หลังจากนั้นน าไปหมักกับเกลือแล้วน าไปตากแห้งที่ตะแกรงในวันที่มีแดดจ้าจะใช้
ระยะเวลาเพียงแค่ครึ่งวัน แต่ถ้าวันไหนไม่มีแดดก็จะน าไปผึ่งลม ที่นี่จึงเรียกว่า ปลาแดดเดียว ส่วน
จ านวนของปลาเค็มในแต่ละวันขึ้นอยู่กับปลาที่ชาวประมงหามาได้ นอกจากนี้ยังมีปลาหวานไว้
จ าหน่ายอีกด้วย    

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.21 การแร่ปลาและการตากปลาเค็ม ณ ชายหาดชุมชนบางไทรย้อย 
 
นอกจากนั้น ยังมีการท าปลาทูนึ่ง ซึ่งเป็นวิธีอาหารที่คนส่วนใหญ่นิยมรับประทานกันมาก 

เนื่องจากมีรสชาติอร่อย และนิยมน าปลาทูนึ่งไปทอดกินกับน้ าพริก ซึ่งเป็นอาหารพ้ืนบ้านของคนใน
ทุกภูมิภาค ด้วยกรรมวิธีการแปรรูปปลาทูจากภูมิปัญญาของคนโบราณ โดยการนึ่งด้วยเตาถ่าน 
หลังจากที่ดึงเหงือกและไส้ปลาออก น าปลาไปล้างให้สะอาดแล้วไปแช่ในน้ าเกลือ จากนั้นจึงน ามาหัก
คอใส่เข่งแล้วน าไปนึ่งกับเตาถ่านซึ่งจะมีกลิ่นหอมมาก ส าหรับผู้ที่สนใจสามารถลองลิ้มชิมรส
ผลิตภัณฑ์ปลาทูนึ่งด้วยกรรมวิธีโบราณ ณ ชุมชนบางไทรย้อยได้ช่วงเช้าของทุก ๆ วัน 
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ภาพที่ 4.22 การจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ปลาทูนึ่ง 

 
จากวิถีชีวิตชาวประมงของชุมชนบางไทรย้อยที่กล่าวมาข้างต้น กลายเป็นกิจกรรมหลักที่ท า

กันทุก ๆ วัน  จนได้รับการพัฒนากลายเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน ณ ที่แห่งนี้ เป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถ
ผลิตและจ าหน่ายให้กับนักท่องเที่ยวที่แวะเวียนเข้าไปเยี่ยมชม แต่อย่างไรก็ดี ในปัจจุบันสัตว์น้ าใน
ทะเลมีจ านวนลดลง เนื่องจากมีคนไปจับสัตว์น้ าที่มีขนาดเล็ก หรือไปจับพ่อพันธุ์ แม่พันธุ์ที่พร้อมจะ
วางไข่ ก็อาจท าให้หยุดการเจริญเติบโตลงได้ ซึ่งเป็นการถูกท าลายไปโดยเปล่าประโยชน์ โดยเฉพาะปู
ม้าท่ีเป็นสัตว์ทะเลเศรษฐกิจที่ส าคัญ ดังนั้น ชุมชนบางไทรย้อยจึงร่วมกันอนุรักษ์ฟ้ืนฟูสัตว์ทะเลเหล่านี้
ด้วยการจัดตั้งธนาคารปูม้า บริเวณท่าเทียบเรือประมงพ้ืนบ้าน โดยชาวบ้านบางไทรย้อยร่วมมือกัน
ก่อตั้งธนาคารปูม้าขึ้นมา ด้วยความต้องการที่จะอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเล โดยเฉพาะปูม้าที่ใน
ปัจจุบันนี้เริ่มจะหาได้ยาก ดังนั้น การที่จะเพ่ิมจ านวนปูม้าให้มากขึ้นในท้องทะเล ชาวบ้านที่เป็น
สมาชิกของโครงการธนาคารปูม้าได้ท าความตกลงกันว่าถ้าชาวประมงที่เป็นสมาชิกไปออกเรือแล้ว ได้
แม่ปูม้าที่มีไข่แก่ที่อยู่นอกกระดองมาให้น ามาบริจาคแก่ธนาคารปูม้า โดยจับใส่ไว้ในถังออกซิเจน รอ
จนกระทั่งแม่ปูคายไข่ออกมาและฟักเป็นตัวอ่อนของลูกปู หลังจากนั้นกลุ่มสมาชิกก็จะปล่อยลูกปูไป
ตามท่อพีวีซีที่มีการต่อเชื่อมจากบ่อฟักตัวลงสู่ทะเล ซึ่งแม่ปู 1 ตัวจะมีไข่เป็นตัวได้ประมาณ 7 แสนตัว 
แต่อัตราการรอดชีวิตของลูกปูที่ปล่อยไปนั้นมีเพียงร้อยละ 70 เท่านั้น ดังนั้น ธนาคารปูม้าจึงมีความ
จ าเป็นต้องร่วมมือกันแก้ปัญหา และอนุรักษ์พันธุ์ปูม้าท่ีก าลังจะหมดไป ถ้าหากยิ่งถ้าน าปูม้ามาฝากกับ
ธนาคารมากเท่าใด ปูม้าในทะเลก็จะมีปริมาณเพ่ิมมากขึ้นและท าให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ และมี
ความยั่งยืนสืบเนื่องต่อไป  
   

3. ทุนทางสังคม  
ชุมชนบางไทรย้อยมีความสัมพันธ์ฉันเครือญาติและรู้จักกันเป็นส่วนใหญ่เหมือนกับุชมชนเขา

เต่าและชุมชนเขาตะเกียบ มีคณะกรรมการชุมชนที่จัดตั้งมีคณะกรรมการชุมชนที่จัดตั้งตามข้อก าหนด
ของเทศบาลเมืองชะอ าเพ่ือเป็นก าลังส าคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนและท ากิจกรรมร่วมกับ
เทศบาลเมืองชะอ า ประกอบด้วย ประธานชุมชน รองประธานชุมชน กรรมการและเลขานุการ 
กรรมการฝ่ายการคลัง กรรมการฝ่ายปกครอง ป้องกันและรักษาความสงบเรียบร้อย กรรมการฝ่าย
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การศึกษา กรรมการฝ่ายพัฒนาชุมชน กรรมการฝ่ายสาธารณสุข และกรรมการฝ่ายสวัสดิการสังคม 
คณะกรรมการชุมชนมีหน้าที่ช่วยเหลือเทศบาลในการสนับสนุนให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการ
วางแผนและพัฒนาชุมชน ส่งเสริมและสนับสนุนให้คนในชุมชนมีจิตส านึกและรักษาสิ่งแวดล้อม 
ส่งเสริม พัฒนา บูรณะ รักษาศิลปะ จารีต ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น และ
วัฒนธรรมอันดีงามของชุมชน ส่งเสริมการประกอบอาชีพ สร้างความเข้มเข็งของชุมชน ขับเคลื่อน
เศรษฐกิจน าไปสู่การแก้ไขปัญหาความยากจน และส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียง  

นอกจากนั้น ยังมีการรวมกลุ่มประมงเรือเล็ก โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างงานสร้างรายได้แก่
สมาชิก คนในชุมชน และชุมชนใกล้เคียง และการจัดตั้งกลุ่มธนาคารปูม้า มีวัตถุประสงค์เพ่ืออนุรักษ์ปู
ม้าที่ก าลังเหลือน้อยลงทุกทีจากการประมง จึงได้มีข้อก าหนดให้สมาชิกกลุ่มประมงเรือเล็กท่ีจับปูม้าที่
มีไข่ ให้น าปูมาไว้ในถังอนุบาลเพ่ือให้ปูเขี่ยไข่และอนุบาลลูกปู จากนั้น ก็จะน าลูกปูไปปล่อยในทะเล
ตามความเหมาะสมเพื่อให้สามารถแพร่ขยายพันธุ์ให้ยังคงมีปูให้ท าการประมงต่อไป 

 
 โดยสรุปแล้ว ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นในเมืองหัวหินและพ้ืนที่ติดต่อ ได้แก่ ชุมชนเขาเต่า 
ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชนบางไทรย้อย ประกอบด้วย ทุนทางกายภาพ ทุนทางวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรม และทุนทางสังคม ซึ่งทุนของชุมชนทั้ง 3 ด้าน ก็มีทั้งลักษณะที่เหมือนกันและแตกต่างกัน 
ดังต่อไปนี้ 

1) ทุนทางกายภาพ ที่ทั้ง 4 ชุมชนมีเหมือนกันหรือคล้ายกัน คือ ทะเลและชายหาด 
เรือประมงที่จอดเรียงรายที่ชายทะเล แต่อย่างไรก็ดี ลักษณะทางกายภาพและภูมิศาสตร์ของพ้ืนที่และ
บริเวณโดยรอบในแต่ละชุมชนก็มีความแตกต่างกันไป ชุมชนที่ถือว่ามีทุนทางกายภาพที่หลากหลาย 
สวยงาม และน่าสนใจ คือ บ้านเขาเต่า กล่าวคือ มีชายหาดที่สวยงาม น้ าทะเลสวยใส มีจุดชมวิวที่วัด
ถ้ าเขาเต่าที่สามารถชมวิวทะเลจากที่สูง ท าให้เห็นวิวทะเลได้กว้างไกล สามารถมองเห็นโขดหินและ
ภูเขาและเกาะต่าง ๆ รวมถึงทัศนียภาพโดยรอบได้อย่างน่าประทับใจ นอกจากนั้น ยังมีอ่างเก็บน้ าเขา
เต่าซึ่งเป็นอ่างเก็บน้ าจืดเพ่ือการอุปโภคบริโภค ซึ่งมีธรรมชาติแวดล้อมและวิวทิวทัศน์ที่สวยงาม 
ส าหรับ ชุมชนสมอเรียง และชุมชนไทรย้อย มีสะพานปลาหรือท่าเทียบเรือประมงเพ่ือการขนถ่ายสัตว์
น้ า อีกท้ังเป็นสถานที่เพ่ือการพักผ่อน ออกก าลังกาย และชมการขนถ่ายปู ปลา กุ้ง หอย หมึก ที่หาดู
ได้ยากในที่อ่ืน ๆ และชุมชนเขาตะเกียบที่มีภูเขาที่มีลักษณะเหมือนตะเกียบ ซึ่งมีความโดดเด่นและ
เป็นเอกลักษณ์ นอกจากนั้น ชุมชนที่มีวัด ได้แก่ ชุมชนเขาเต่า ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชนไทรย้อย 

2) ทุนทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรม ที่เป็นลักษณะร่วมของ 4 ชุมชน คือ วิถีชีวิตประมงเรือ
เล็ก หรือประมงชายฝั่ง และการแปรรูปอาหารทะเล ทั้งอาหารสดและอาหารแห้ง ภูมิปัญญาท้องถิ่น
เกี่ยวกับการท าประมง และการแปรรูปอาหารทะเล นอกจากนั้น ยังมีประเพณีต่าง ๆ ที่เป็นมรดกทาง
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วัฒนธรรม ได้แก่ ประเพณีท าบุญทุ่ง การท าวัวเทียมเกวียนเพ่ือสืบชะตาหรือสะเดาะเคราะห์ ของ
ชุมชนเขาตะเกียบ และประเพณีแข่งเรือยาว ณ อ่างเก็บน้ าเขาเต่า  

3) ทุนทางสังคม องค์กรทางสังคมที่เป็นก าลังส าคัญในการขับเคลื่อนชุมชน แก้ไขปัญหา 
และพัฒนาชุมชน ที่มีเหมือนกันทั้ง 3 ชุมชน คือ คณะกรรมการชุมชน ประกอบด้วยสมาชิกจ านวน 5-
9 คน ประกอบด้วย ประธานกรรมการ รองประธาน กรรมการและเลขานุการ กรรมการฝ่ายการคลัง 
กรรมการฝ่ายปกครอง ป้องกันและรักษาความสงบเรียบร้อย กรรมการฝ่ายการศึกษา กรรมการฝ่าย
พัฒนาชุมชน กรรมการฝ่ายสาธารณสุข และกรรมการฝ่ายสวัสดิการสังคม คณะกรรมการชุมชนมี
หน้าที่ช่วยเหลือเทศบาลในการสนับสนุนให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผนและพัฒนาชุมชน 
ส่งเสริมและสนับสนุนให้คนในชุมชนมีจิตส านึกและรักษาสิ่งแวดล้อม ส่ งเสริม พัฒนา บูรณะ รักษา
ศิลปะ จารีต ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น และวัฒนธรรมอันดีงามของชุมชน ส่งเสริม
การประกอบอาชีพ สร้างความเข้มเข็งของชุมชน ขับเคลื่อนเศรษฐกิจน าไปสู่การแก้ไขปัญหาความ
ยากจน และส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น (กองสวัสดิการสังคม เทศบาลเมืองหัวหิน, 2553) 

นอกจากนั้น ยังมีการรวมกลุ่มกันในชุมชนเพ่ือท ากิจกรรมร่วมกัน ได้แก่ บ้านเขาเต่า มีกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนสตรีทอผ้าบ้านเขาเต่า และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารทะเล ชุมชนบางไทรย้อย 
มีสมาชิกกลุ่มประมงเรือเล็ก และโครงการจัดตั้งธนาคารปู ประมงเรือเล็ก (ปูม้า) ชุมชนเขาตะเกียบ มี
สมาคมประมงเรือเล็ก-หัวดอน ซึ่งมีวัตุประสงค์หลักในการจัดตั้งคือ เพ่ือสร้างงานและรายได้ให้แก่
สมาชิกและคนในชุมชน รวมถึงชุมชนใกล้เคียง 
 
ส่วนที่ 3 การพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับความต้องการของ

นักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 
 จากการประชุมเชิงปฏิบัติการร่วมกับชุมชนท้องถิ่นในเมืองหัวหินและพ้ืนที่ติดต่อเมืองหัวหิน 
คือ ชุมชนเขาเต่า ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชนไทรย้อย โดยมีชุมชนท้องถิ่นเข้าร่วมการประชุมเชิง
ปฏิบัติการจ านวน 104 คน ซึ่งประกอบด้วย ผู้น าชุมชน ปราชญ์ท้องถิ่น และผู้ที่มีความรู้เกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตวัฒนธรรมท้องถิ่น ร่วมวิเคราะห์ศักยภาพชุมชนและพัฒนากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของ
นักท่องเที่ยวและศักยภาพชุมชนท้องถิ่น ได้แก่ ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่มี
ศักยภาพในการส่งเสริมให้เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ สถานที่ ระยะเวลา ค่าใช้จ่ายใน
การร่วมท ากิจกรรมฯ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ มีดังนี้ 

1. ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น ที่มีศักยภาพในการส่งเสริมให้เป็น
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ ประวัติศาสตร์จากค าบอกเล่าของคนท้องถิ่น อาชีพประมง
เรือเล็ก อาหารพ้ืนถิ่น การทอผ้าด้วยมือและผลิตภัณฑ์จากผ้าฝ้าย และการท าผ้าบาติก ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 
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1.1) ประวัติศาสตร์บอกเล่าเกี่ยวกับเรื่องราวการเสด็จเยือนของรัชกาลที่ 9 ที่สร้าง
คุณประโยชน์ให้แก่ราษฎรทุกถิ่นที่ที่พระองค์เสด็จไปถึง ดังเช่น การมอบพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์
เพ่ือบูรณะปฏิสังขรวัดไทรย้อย การสร้างอ่างเก็บน าเขาเต่า เพื่อเป็นแหล่งน้ าจืดให้คนในชุมชนบ้านเขา
เต่าได้อุปโภคบริโภค การสร้างงานสร้างรายได้ให้ชุมชนบ้านเขาเต่า โดยการพระราชทางอาชีพทอผ้า
ด้วยกี่กระตุกจนกลายเป็นอาชีพหลักและมีศูนย์ฝึกอบรมผ้าทอบ้านเขาเต่าเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้การทอ
ผ้าในปัจจุบัน อีกทั้ง การสร้างโรงเรียนเขาเต่า สถานีอนามัยเขาเต่า และวัดเขาเต่า เพ่ือประโยชน์ต่อ
ชุมชน เป็นต้น นอกจากนั้น ยังมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับความเป็นมาของชุมชนและชื่อชุมชนที่ยังไม่เป็นที่
รู้จักมากนักในกลุ่มนักท่องเที่ยว ได้แก่ เรื่องเล่าและที่มาของ “เขาตะเกียบ” ความเป็นมาของชื่อ      
“เขาเต่า” บุคคลส าคัญที่กลายเป็นชื่อถนนในชุมชนบ้านเขาเต่า และความเป็นมาของชุมชนบางไทร
ย้อยและวัดไทรย้อย ซึ่งมีโบสถ์ไม้สักอายุเกือบ 100 ปี ที่มีความเชื่อว่าถ้าได้มาลอดใต้โบสถ์แห่งนี้จะ
ท าให้เป็นศิริมงคลและขจัดปัดเป่าสิ่งไม่ดีออกไปจากชีวิต ภายใต้แนวคิด “ตามรอยรัชกาลที่ 9 ฟัง
เรื่องเล่าจากชุมชน” 

1.2) วิถีการท าประมงเรือเล็กหรือประมงชายฝั่ง ซึ่งพบในพ้ืนที่ต่าง ๆ ในเมืองหัวหินและ
พ้ืนใกล้เคียงที่อยู่ริมทะเล ได้แก่ ชุมชนบางไทรน้อย ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชนเขาเต่า การท า
ประมงเรือเล็กเป็นวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนท้องถิ่นในเมืองหัวหิน มีการออกเรือเพ่ือหาอาหารทะเลใน
ช่วงเวลากลางคืนและกลับมาในตอนเช้า อาหารทะเลที่หาได้ ได้แก่ ปลาหมึก ปูม้า หอยหวาน และ
ปลาชนิดต่าง ๆ อาหารทะเลที่หามาได้จะน ามาขายให้พ่อค้าที่รับซื้อ ร้านอาหาร หรือบุคคลทั่วไป 
รวมถึงนักท่องเที่ยว บางส่วนก็จะน ามาแปรรูปเพ่ือขายหรือบริโภคในครัวเรือน เช่น การท าปลาตาก
แห้ง การขูดเนื้อปลาเพ่ือน าไปท าทอดมัน เป็นต้น นอกจากการท าประมงเรือเล็กแล้ว ในชุมชนเขาเต่า
ยังมีการ “คาดเคย” เพ่ือน า “เคย” มาท ากะปิตามภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อบริโภคในครัวเรือนและขาย
เพ่ือให้นักท่องเที่ยวซื้อเป็นของฝาก นอกจากนั้น ยังมีธนาคารปูม้า ที่เกิดขึ้นจากการรวมกลุ่มกันของ
ชุมชนบางไทรน้อยเพ่ือท าสถานที่อนุบาลไข่ปู โดยชาวประมงที่จับปูไข่ได้ จะน าปูมาเขี่ยไข่ในถัง
อนุบาลจนกลายเป็นลูกปู และจะปล่อยลูกปูออกสู่ทะเล เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ไม่ให้ปูม้าหมดไปและ
ชาวประมงก็สามารถท าอาชีพนี้ต่อไปได้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน นักท่องเที่ยวสามารถเรียนรู้วิถีชี วิต
ชาวประมง เริ่มตั้งแต่การเตรียมอุปกรณ์ในการออกเรือ ระยะเวลาที่เหมาะสมในการออกเรือ  การจับ
สัตย์ทะเลที่หาได้ออกจากแห การน าปูม้ามาเลี้ยงในกระชัง เพ่ือให้พ่อค้าหรือนักท่องเที่ยวได้ปูม้าสดไป
ท าอาหารรับประทาน การชุนแห และการแปรรูปอาหารทะเลเพ่ือการขายและบริโภคในครัวเรือน 
นักท่องเที่ยวสามารถเรียนรู้และสัมผัสวิถีชีวิตชาวประมงได้ทั้งวิถีชีวิตที่อยู่บนฝั่ง และการออกเรือหาปู 
ปลา กุ้ง หอย พร้อมทั้งการลิ้มรสอาหารทะเลสด ๆ และอาหารทะเลแปรรูป ภายใต้แนวคิด “สัมผัส
วิถีประมงเรือเล็กหรือประมงชายฝั่ง” 

1.3) อาหารพื้นถ่ินในเมืองหัวหินที่เน้นเรื่องเล่าจากท้องทะเลเกี่ยวกับวัตถุดิบหลักในการ
ประกอบอาหาร ได้แก่ กุ้ง หอย ปู และปลา วิธีการจับ ช่วงฤดูที่สามารถจับได้ ชนิดของกุ้ง หอย ปู 
ปลา และความเหมาะสมที่จะประกอบอาหารแต่ละอย่าง เป็นต้น อีกทั้ง มีการแนะน าให้นักท่องเที่ยว
ได้เรียนรู้ ทดลองท าและลิ้มรส อาหารพื้นถิ่น ได้แก่ ปิ้งงบ หอยเสียบมะละกอ ต้มปลาทูพริกนก ปลา
ทูย่าง ต้มส้มพริกนก รวมถึงน้ าพริกที่มีวัตถุดิบหลักมาจากอาหารทะเล ได้แก่ น้ าพริกปลากระพง 
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น้ าพริกปลากุเลา น้ าพริกปลาฉิ้งฉาง น้ าพริกกุ้ง น้ าพริกปลาหมึก และน้ าพริกนรก ภายใต้แนวคิด 
“เรื่องเล่าจากทะเลสู่อาหารจานโปรด” 

1.4) การทอผ้าด้วยมือและผลิตภัณท์จากผ้าฝ้าย ในโครงการพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ที่ทรงต้องการส่งเสริมให้แม่บ้านชาวประมงมีอาชีพเสริมด้วย
การทอผ้ากี่กระตุก โดยเริ่มจากการทอผ้าขาวม้าและผ้าซิ่น จนถึงปัจจุบันได้มีการพัฒนาผ้ าทอและ
ลวดลายต่างๆ ได้แก่ ผ้าขาวม้าที่มีลวดลายทันสมัยสามารถน าไปตัดเสื้อผ้า กระเป๋า และท าของ
ตกแต่งบ้าน ผ้าลายและผ้าสีพื้นส าหรับตัดเสื้อผ้า ผ้ายกดอก จากเดิมมี 3 ลาย ได้แก่ ลายบานชื่น ลาย
ดาหลา และลายแก้วสุวรรณสาร ปัจจุบันมีลายเพ่ิมอีก 3 ลาย ได้แก่ ลายเต่า ลายสี่ทิศ และลายดอก
เกศ ซึ่งเป็นลายที่เน้นจุดเด่นของชุมชนและจังหวัด ได้รับการคัดเลือกให้เป็นสินค้าโอท้อป และได้รับ
รางวัลโอท้อป 5 ดาว ทั้งในระดับจังหวัดและระดับประเทศ นอกจากนั้น ยังมีการพัฒนาผ้าฝ้าย
ธรรมชาติให้เป็นฝ้ายขัดมันที่มีลักษณะเป็นเส้นเส็ก ไม่มีขน และมีความมันวาวเหมือนผ้าไหม สีไม่ตก 
และปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อมและผู้บริโภค ซึ่งเป็นที่ต้องการของตลาดทั้งในและต่างประเทศ ปัจจุบัน
ศูนย์หัตถกรรมผ้าทอบ้านเขาเต่ายังเป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับนักเรียน นักศึกษา และบุคคลทั่วไปในเรื่อง
การทอผ้า (กฤตยา เชื่อมวราศาสตร์ , 2559) ภายใต้แนวคิด “การทอผ้าด้วยกี่กระตุก อาชีพ
พระราชทาน” 

1.5) การเรียนรู้ประเพณีท้องถิ่น ได้แก่ การท าพิธีส่งเคราะห์หรือสะเดาะเคราะห์ และ
ประเพณีการท าบุญทุ่ง ของชุมชนเขาตะเกียบ และประเพณีการแข่งเรือ ณ อ่างเก็บน้ าเขาเต่า ภายใต้
แนวคิด “ประเพณีท้องถิ่น” 

 
2. ลักษณะกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ สถานที่ที่เหมาะสมในการท ากิจกรรม

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ระยะเวลา ค่าใช้จ่าย และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
2.1) เขาเต่า  กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ 
- การเรียนรู้ประวัติศาสตร์บอกเล่า พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

รัชกาลที่ 9 ที่เป็นพระมหากรุณาธิคุณอันล้นพ้นต่อชุมชนบ้านเขาเต่า ความเป็นมาของชื่อ “เขาเต่า” 
วัดถ้ าเขาเต่า อ่างเก็บน้ าเขาเต่า ศูนย์หัตถกรรมโรงทอผ้าเขาเต่าตามพระราชด าริ และเรียนรู้ประเพณี
แข่งเรือยาว ณ อ่างเก็บน้ าเขาเต่า ผู้บอกเล่าประวัติศาสตร์คือ ชุมชนเขาเต่า 

- การเรียนรู้วิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น การท าประมงเรือเล็ก การคาดเคย และการ
ท ากะปิ ระยะเวลาในการเรียนรู้ 1-3 ชั่วโมง การเรียนรู้วิถีชีวิตประมงเรือเล็กท่ีอยู่บนบก ระยะเวลาที่
เหมาะสมคือช่วงเช้า และการออกเรือตกปลา ตกหมึก ระยะเวลาที่เหมาะสมตามฤดูกาลและสภาพดิน
ฟ้าอากาศ ค่าใช้จ่ายเริ่มต้น 500 บาทต่อคน จ านวน 4 คนขึ้นไป การคาดเคย ตามฤดูกาล ผู้ถ่ายทอด
ประสบการณ์คือ ชาวประมงเรือเล็ก ชุมชนเขาเต่า  

- การเรียนรู้และทดลองท าน้ าพริกจากวัตถุดิบหลักที่มาจากอาหารทะเล เช่น น้ าพริก
ปลากระพง น้ าพริกปลากุเลา น้ าพริกปลาฉิ้งฉาง น้ าพริกุ้ง น้ าพริกปลาหมึก น้ าพริกนรก สถานที่ คือ 
ร้านน้ าพริกเด่นวิเชียร ระยะเวลาในการท าน้ าพริกประมาณ 1-2 ชั่วโมง ค่าใช้จ่าย 150 บาท ผู้
ถ่ายทอดความรู้ คือ พ่ีปุ้ย เจ้าของร้านน้ าพริกเด่นวิเชียร เจ้าของต้นต ารับน้ าพริกที่ได้รับการถ่ายทอด
จากแม่และประสบการณ์ในการท าน้ าพริกเป็นเวลามากกว่า 20 ปี 
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- การเรียนรู้วิธีประวัติความเป็นมาของศูนย์หัตกรรมผ้าทอบ้านเขาเต่า การทอผ้าด้วยกี่
กระตุก ลวดลายการทอผ้าที่เป็นเอกลักษณ์ของบ้านเขาเต่า ลักษณะของผ้าฝ้ายที่พัฒนาขึ้นจนมีความ
เหมือนกับผ้าไหม และผลิตภัณฑ์จากผ้าฝ้ายทอมือ  

 
2.2) เขาตะเกียบ กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ 
- ฟังเรื่องเล่าเกี่ยวกับเรื่องราวและความเป็นมาของ “เขาตะเกียบ” และการเรียนรู้วิถี

ชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น การท าประมงเรือเล็ก และเรียนรู้ประเพณีท้องถิ่นที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต
ของชุมชน ระยะเวลาในการเรียนรู้  1-3 ชั่วโมง สามารถเรียนรู้วิถีชีวิตประมงเรือเล็กที่อยู่บนบก 
ระยะเวลาที่เหมาะสมคือช่วงเช้า และการออกเรือตกปลา ตกหมึก ระยะเวลาที่เหมาะสมตามฤดูกาล
และสภาพดินฟ้าอากาศ ค่าใช้จ่ายประมาณ 500 บาทต่อคน จ านวน 4 คนขึ้นไป ผู้ถ่ายทอด
ประสบการณ์คือ สมาคมประมงเรือเล็ก-หัวดอน  

- ฟังเรื่องเล่าจากทะเลสู่อาหารจานโปรด การเรียนรู้และทดลองท าอาหารพ้ืนถิ่น ได้แก่ 
ปิ้งงบ หอยเสียบมะละกอ ต้มปลาทูพริกนก ปลาทูย่าง ต้มส้มพริกนก และผัดฉ่า ค่าใช้จ่ายในการ
ท าอาหารพ้ืนถิ่น 250 บาท ประกอบด้วยอาหาร 5 อย่าง และข้าวสวย ระยะเวลาในการเรียนรู้และ
ทดลองท าอาหาร 1-3 ชั่วโมง ผู้ถ่ายทอดความรู้ คือ สมาคมประมงเรือเล็ก-หัวดอน เขาตะเกียบ 

 
2.3) บางไทรย้อย กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ 
- ประวัติศาสตร์จากค าบอกเล่าความเป็นมาของวัดไทรย้อย ซึ่งเป็นวัดที่ตั้งอยู่ริม

ชายหาดและมีโบสถ์ไม้สักอายุเกือบ 100 ปี และประวัติศาสตร์จากค าบอกเล่าเกี่ยวกับการเสด็จเยือน
ชุมชนและวัดบางไทรย้อยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และพระบรมวงศานุวงศ์ 

- การเรียนรู้วิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น การท าประมงเรือเล็ก ธนาคารปู ระยะเวลา
ในการเรียนรู้ 1-3 ชั่วโมง การเรียนรู้วิถีชีวิตประมงเรือเล็กบนบก ระยะเวลาที่เหมาะสมคือช่วงเช้า 
และการออกเรือตกปลา ตกหมึก ระยะเวลาที่เหมาะสมตามฤดูกาลและสภาพดินฟ้าอากาศ ค่าใช้จ่าย
ประมาณ 500 บาทต่อคน จ านวน 4 คนขึ้นไป  ผู้ถ่ายทอดประสบการณ์คือ กลุ่มประมงเรือเล็ก (บาง
ควาย)  

- ฟังเรื่องเล่าจากทะเลสู่อาหารจานโปรด และการเรียนรู้และทดลองท าอาหารพ้ืนถิ่น 
ได้แก่ การต้มหรือนึ่งอาหารทะเลสด น้ าจิ้มอาหารทะเล ต้มส้มปลาทู ปลาทูย่าง ต้มส้มพริกนก และ
ผัดฉ่า ค่าใช้จ่ายในการท าอาหารพ้ืนถิ่น 250 บาท ประกอบด้วยอาหาร 5 อย่าง และข้าวสวย 
ระยะเวลาในการเรียนรู้และทดลองท าอาหาร 1-3 ชั่วโมง ผู้ถ่ายทอดความรู้ กลุ่มแม่บ้านประมงเรือ
เล็ก ชุมชนบางไทรย้อย 
 
 
 
 
 
 



92 

 

ตารางที่ 4.11 สรุปแนวทางพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เมืองหัวหิน 
สถานที ่ กิจกรรม ระยะเวลา ค่าใช้จ่าย ผู้ถ่ายทอด 
เขาเต่า การเรียนรู้ประวัติศาสตร์บอกเล่า 

ความเป็นมาของชื่อ “เขาเต่า” 
วัดถ้ าเขาเต่า อ่างเก็บน้ าเขาเต่า 
และโครงการในพระราชด าริผ้า
ไทยบ้านเขาเต่า 

1-3 ชั่วโมง - ชุมชนเขา
เต่า 

การเรียนรู้วิถีชีวิตและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น การท าประมงเรือเล็ก 
การคาดเคย และการท ากะปิ การ
เรียนรู้วิถีชีวิตประมงเรือเล็กท่ีอยู่
บนบก และประเพณีการแข่งเรือ 

1-3 ชั่วโมง 
ช่วงเช้า 

- ชาวประมง
เรือเล็ก 
ชุมชนเขา
เต่า 

การออกเรือตกปลา ตกหมึก  2-3 ชั่วโมง 
ตามสภาพ
ดินฟ้า
อากาศ 

เริ่มต้น 500 บาท
ต่อคน จ านวน 4 
คนข้ึนไป 

ชาวประมง
เรือเล็ก 
ชุมชนเขา
เต่า 

การเรียนรู้และทดลองท าน้ าพริก
จากวัตถุดิบหลักที่มาจากอาหาร
ทะเล เช่น น้ าพริกปลากระพง 
น้ าพริกปลากุเลา น้ าพริกปลาฉิ้ง
ฉาง น้ าพริกุ้ง น้ าพริกปลาหมึก 
น้ าพริกนรก จากพ่ีปุ้ย เจ้าของ
ร้านน้ าพริกเด่นวิเชียร เจ้าของต้น
ต ารับน้ าพริกที่ได้รับการถ่ายทอด
จากแม่และประสบการณ์ในการ
ท าน้ าพริกเป็นเวลามากกว่า 20 
ปี 

1-2 ชั่วโมง 100-150 บาท พ่ี ปุ้ ย 
เจ้าของร้าน
น้ าพริกเด่น
วิเชียร  

การเรียนรู้วิธีประวัติความเป็นมา
ของศูนย์หัตกรรมผ้าทอบ้านเขา
เต่า การทอผ้าด้วยกี่กระตุก 
ลวดลายการทอผ้าที่เป็น
เอกลักษณ์ของบ้านเขาเต่า 
ลักษณะของผ้าฝ้ายที่พัฒนาขึ้น
จนมีความเหมือนกับผ้าไหม และ
ผลิตภัณฑ์จากผ้าฝ้ายทอมือ 
 

1-2   ชั่วโมง 
 

- ศูนย์หัต
กรรมผ้าทอ
บ้านเขาเต่า 
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สถานที ่ กิจกรรม ระยะเวลา ค่าใช้จ่าย ผู้ถ่ายทอด 
เขา
ตะเกียบ 

การฟังเรื่องเล่าและความเป็นมา
ของ “เขาตะเกียบ” การเรียนรู้
วิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
การท าประมงเรือเล็ก การเรียนรู้
วิถีชีวิตประมงเรือเล็กท่ีอยู่บนบก 

1-3 ชั่วโมง
ช่วงเช้า 

- สมาคม
ประมงเรือ
เล็ก-หัว
ดอน 

การออกเรือตกปลา ตกหมึก 
 

3 ชั่วโมง 
ตามสภาพ
ดินฟ้า
อากาศ 

500 บาทต่อคน 
จ านวน 4 คนข้ึนไป 

สมาคม
ประมงเรือ
เล็ก-หัว
ดอน 

ฟังเรื่องเล่าจากทะเลสู่อาหารจาน
โปรด การเรียนรู้และทดลอง
ท าอาหารพ้ืนถิ่น ได้แก่  ปิ้ งงบ 
หอยเสียบมะละกอ ต้มปลาทูพริก
นก ปลาทูย่ าง ต้มส้มพริกนก 
และผัดฉ่า 

1-3 ชั่วโมง 250 บาท 
ประกอบด้วย
อาหาร 5 อย่าง 
และข้าวสวย 

สมาคม
ประมงเรือ
เล็ก-หัว
ดอน เขา
ตะเกียบ 

ชุมชน
บางไทร
ย้อย 

การเรียนรู้ประวัติศาสตร์บอกเล่า
ความเป็นมาของวัดไทรย้อย ซึ่ง
เป็นวัดที่ตั้งอยู่ริมชายหาดและมี
โบสถ์ไม้สักอายุเกือบ 100 ปี และ
ประวัติศาสตร์จากค าบอกเล่า
เกี่ยวกับการเสด็จเยือนชุมชนและ
วัดบางไทรย้อยของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ 9 และพระบรมวงศานุ
วงศ์ 

1-2 ชั่วโมง - กลุ่มประมง
เรือเล็ก 
(บางควาย) 

การเรียนรู้วิถีชีวิตและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น การท าประมงเรือเล็ก 
ธนาคารปู  

1-3 ชั่วโมง
ช่วงเช้า 

- กลุ่มประมง
เรือเล็ก 
(บางควาย) 

การออกเรือตกปลา ตกหมึก 
 

3 ชั่วโมง 
ตามสภาพ
ดินฟ้า
อากาศ 

500 บาทต่อคน 
จ านวน 4 คนข้ึนไป 

กลุ่มประมง
เรือเล็ก 
(บางควาย) 

ฟังเรื่องเล่าจากทะเลสู่อาหารจาน
โปรด การเรียนรู้และทดลอง
ท าอาหารพื้นถิ่น ได้แก่ การต้มหรื

1-3 ชั่วโมง 250 บาท 
ประกอบด้วย
อาหาร 4 อย่าง 

แม่บ้าน 
กลุ่มประมง
เรือเล็ก 
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สถานที ่ กิจกรรม ระยะเวลา ค่าใช้จ่าย ผู้ถ่ายทอด 
อนึ่งอาหารทะเลสด น้ าจิ้มพ้ืนถิ่น 
ต้มส้มปลาทู ปลาทูย่าง ต้มส้ม
พริกนก และผัดฉ่า  

และข้าวสวย 
ส าหรับอาหารทะเล
ต้มหรือนึ่ง เช่น ปู
ม้า ราคาเริ่มต้น
กิโลกรัมละ 350 
บาท  

(บางควาย) 

 
ส่วนที่ 4 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่นต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่พัฒนา 

การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่นต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์
ที่พัฒนา ประกอบด้วย 3 ส่วนย่อย ได้แก ่

ส่วนที่ 4.1 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนไทรย้อย
และชุมชนเขาเต่า 

ส่วนที่ 4.2 ความคิดเห็นของคนในชุมชนต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนไทร
ย้อย 

ส่วนที่ 4.3 ความคิดเห็นของคนในชุมชนต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนเขา
เต่า 

การจัดทดลองเที่ยวจริงการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนเขาเต่าและชุมชนบางไทรย้อย มี
รายละเอียดดังนี้  

ชุมชนบางไทรย้อย เรียนรู้ประวัติศาสตร์บอกเล่าจากคนท้องถิ่นเกี่ยวกับความเป็นมาของวัด
ไทรย้อย ซึ่งเป็นวัดที่ตั้งอยู่ริมชายหาดและมีโบสถ์ไม้สักอายุเกือบ 100 ปี เป็นวัดที่พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และพระบรมวงศานุวงศ์ทรงเสด็จพระราชด าเนินและบริจาคทรัพย์ส่วน
พระองค์ท านุบ ารุงวัด พร้อมทั้งสัมผัสวิถีชีวิตและเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น  การท าประมงชายฝั่ง 
ธนาคารปู และร่วมรับประทานอาหารท้องถิ่นจากฝีมือคนในชุมชน ใช้เวลาประมาณ 4 ชั่วโมง 

ชุมชนบ้านเขาเต่า เรียนรู้วิธีการทอผ้าด้วยมือและลวดลายเอกลักษณ์บ้านเขาเต่าในโครงการ
พระราชด าริผ้าไทยบ้านเขาเต่า เรียนรู้ประวัติศาสตร์บอกเล่าจากคนท้องถิ่นเกี่ยวกับพระมหา
กรุณาธิคุณอันล้นพ้นหาที่สุดมิได้ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ชมวิวทะเลจากมุมสูง
ในวัดถ้ าเขาเต่า ชมโครงการในพระราชด าริอ่างเก็บน้ าเขาเต่า พร้อมลิ้มรสมะพร้าวน้ าหอม ใน
บรรยากาศอันสวยงาม ชมบ้านเก่า สัมผัสวิถีชีวิตหมู่บ้านชาวประมง เรียนรู้และสัมผัสวิถีชีวิตและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น การท าประมงเรือเล็ก การคาดเคย การท ากะปิ การฝังทรายบ าบัดตามความเชื่อ
ท้องถิ่น ชมบ่อน้ าจืดริมทะเลและวัดเขาเต่า และรับประทานอาหารเย็นฝีมื อคนท้องถิ่น ใช้เวลา
ประมาณ 5 ชั่วโมง 
 

ส่วนที่ 4.1 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนบางไทร
ย้อยและชุมชนเขาเต่า 
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ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 3 ตอน 
ได้แก่  

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีจัดขึ้น  
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางท่ี  4.12 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ  

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 8 26.67 
หญิง 22 73.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.12 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกินครึ่งเป็นเพศ
หญิง จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 และเป็นเพศชาย จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 
 

ตารางท่ี  4.13 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ  

อายุ จ านวน ร้อยละ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20 ปี 8 26.67 
21-40 ปี 9 30.00 
41-60 ปี 13 43.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.13 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกือบครึ่งมีอายุ 
41-60 ปี จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 43.33 รองลงมาคือ อายุ 21-40 ปี จ านวน 9 คน คิดเป็น
ร้อยละ 30.00 และ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20 ปี  จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 ตามล าดับ            
 
ตารางท่ี  4.14 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดับการศึกษา  
 

ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
ต่ ากว่าปริญญาตรี 2 6.66 
ปริญญาตรี 13 43.33 
สูงกว่าปริญญาตรี 15 50.00 

รวม 30 100.00 
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จากตารางที่ 4.14 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกือบครึ่งมี
ระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาคือ ปริญญาตรี 
จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 43.33 และต่ ากว่าปริญญาตรี จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.66 
ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.15 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพ  

อาชีพ จ านวน ร้อยละ 
ข้าราชการ/พนักงาน/ลูกจ้าง หน่วยงานภาครัฐ 10 33.33 
พนักงานธุรกิจเอกชน 7 23.33 
ประกอบธุรกิจส่วนตัว 1 3.33 
นักเรียน นักศึกษา 
อ่ืน ๆ  

7 
5 

23.33 
16.67 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.15 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย ส่วนใหญ่มี
อาชีพข้าราชการ/พนักงาน/ลูกจ้าง หน่วยงานภาครัฐ จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 รองลงมา 
คือ พนักงานธุรกิจเอกชน และนักศึกษา จ านวนอย่างละ 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.33 และประกอบ
อาชีพอ่ืน ๆ เช่น ตัวแทนประกันชีวิตและอาชีพอิสระ จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี  4.16 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน  

รายได้ต่อเดือน จ านวน ร้อยละ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 15,000 บาท 11 36.67 
15,001 – 30,000 บาท 8 26.67 
30,001 – 45,000 บาท 2 6.67 
45,001 – 60,000 บาท 5 16.67 
มากกว่า 60,000 บาท 4 13.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.16 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย ส่วนใหญ่มี
รายได้ต่อเดือน น้อยกว่าหรือเท่ากับ 15,000 บาท จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 36.67 รองลงมาคือ 
15,001 – 30,000 บาท จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 และ 45,001 – 60,000 บาท จ านวน 5 
คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 ตามล าดับ 
 
 
 
 



97 

 

ตารางท่ี  4.17 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามจ านวนครั้งทีม่าเที่ยวหัวหิน 

มาเที่ยวหัวหินครั้งนี้เป็นครั้งที่ จ านวน ร้อยละ 
ครั้งที่ 1-2 8 26.67 
ครั้งที่ 3-4 6 20.00 
ครั้งที่ 5-6 2 6.67 
มากกว่า 6 ครั้ง 14 46.67 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.17 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกือบครึ่งหนึ่ง
มาเท่ียวหัวหิน มากกว่า 6 ครั้ง จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 46.67 รองลงมาคือ ครั้งที่ 1-2 จ านวน 
8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 และ ครั้งที ่3-4 จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.18 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามประเภทการท่องเที่ยวที่ผู้ตอบ
แบบสอบถามชอบ 

ประเภทการท่องเที่ยว จ านวน ร้อยละ 
เชิงธรรมชาติ 30 100 
เชิงประวัติศาสตร์ 23 76.67 
เชิงวัฒนธรรม 26 86.67 
เชิงสุขภาพ 5 16.67 
เชิงกีฬา 1 3.33 
เชิงเกษตร 10 33.34 
อ่ืน ๆ เช่น เชิงผจญภัย 1 3.33 

จ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 30  

จากตารางที่ 4.18 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามสนใจการท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ 
ร้อยละ 100 รองลงมา ได้แก่  การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ร้อยละ 86.67 การท่องเที่ยวเชิง
ประวัติศาสตร์ ร้อยละ 76.67 และการท่องเที่ยวเชิงเกษตร ร้อยละ 33.34 ตามล าดับ  
 
ตารางท่ี  4.19 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามการรู้จักชุมชนไทรย้อยหรือ
บางควาย 

รู้จักชุมชนไทรย้อยหรือบางควาย จ านวน ร้อยละ 
รู้จัก 7 23.33 
ไม่รู้จัก 23 76.67 

รวม 30 100.00 
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จากตารางที่ 4.19 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามส่วนมากไม่รู้จักชุมชนบางไทรย้อย
หรือบางควาย จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 76.67 รองลงมาคือรู้จักชุมชนไทรย้อยหรือบางควาย 
จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.33 
 
ตารางท่ี  4.20 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามการเคยมาเที่ยวชุมชนไทร
ย้อยหรือบางควาย  

เคยมาเที่ยวชุมชนไทรย้อยหรือบางควาย จ านวน ร้อยละ 
เคย 4 13.33 
ไม่เคย 26 86.67 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.20 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม เกือบทั้งหมดไม่เคยมาเที่ยว
ชุมชนไทรย้อยหรือบางควาย จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67 และเคยมาเที่ยวชุมชนไทรย้อย
หรือบางควาย จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 

 
ตารางท่ี  4.21 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามการู้จักบ้านเขาเต่า 

รู้จักบ้านเขาเต่า จ านวน ร้อยละ 
รู้จัก 20 66.67 
ไม่รู้จัก 10 33.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.21 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม เกินครึ่งรู้จักบ้านเขาเต่า จ านวน 
20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และไม่รู้จักบ้านเขาเต่า จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 
 
ตารางท่ี 4.22 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามการเคยมาเท่ียวที่บ้านเขาเต่า 

เคยมาเที่ยวบ้านเขาเต่า จ านวน ร้อยละ 
เคย 11 36.67 
ไม่เคย 19 63.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.22 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม เกินครึ่งไม่เคยมาบ้านเขาเต่า 
จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 63.33 และเคยมาเที่ยวบ้านเขาเต่า จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 
36.33  
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนไทรย้อย 

ตารางท่ี 4.23 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนไทรย้อย 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ Mean SD ความหมาย 
1 สถานที่ท่องเที่ยวภายในชุมชนมีความน่าสนใจ 4.53 0.80 มาก 

2 ประวัติศาสตร์บอกเล่าจากคนท้องถิ่นมีความน่าสนใจ 4.72 0.85 มาก 

3 วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นมีความน่าสนใจ 4.66 1.00 มาก 

4 อาหารท้องถิ่นสด สะอาด ถูกสุขลักษณะ 4.72 0.73 มาก 

5 อาหารท้องถิ่นรสชาติถูกปากและน่าสนใจ 4.63 0.75 มาก 

6 สถานที่รับประทานอาหารมีความเหมาะสม 4.44 0.67 มาก 

7 บรรยากาศและสภาพแวดล้อมโดยรอบชุมชนมีความสวยงาม 
น่าสนใจ 

4.44 0.95 มาก 

8 คนท้องถิ่นสามารถบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์วิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นได้อย่างน่าสนใจ 

4.44 0.91 มาก 

9 คนในท้องถิ่นมีความเป็นมิตรและสร้างบรรยากาศที่ดีในการ
ท่องเที่ยว 

5.16 0.77 มาก 

10 ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าชุมชน วิถี
ชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น 

4.66 0.79 มาก 

11 ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 4.78 0.83 มาก 

12 ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ท่ากิจกรรมร่วมกับชุมชนท้องถิ่น 4.45 1.15 มาก 
13 นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ใหม่ 
 

4.75 1.14 มาก 

14 นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ แนวคิด และประสบการณ์ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง 

4.59 1.07 มาก 

15 ระยะเวลาในการท่ากิจกรรมการท่องเที่ยวมีความเหมาะสม 4.44 0.76 มาก 
 

16 ล าดับการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวฯ มีความเหมาะสม 4.44 1.01 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.61 0.63 มาก 

จากตารางที่  4.23  พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ โดยรวมในระดับมาก  โดย 3 ล าดับแรก ได้แก่ คนในท้องถิ่นมีความเป็นมิตร
และสร้างบรรยากาศที่ดีในการท่องเที่ยว (X= 5.16) ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น (X= 4.78) และนักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ใหม่ (X= 4.75) ตามล าดับ 
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ตารางที่  4.24 จ านวนและร้อยละ จ าแนกตามราคาที่นักท่องเที่ยวคิดว่าเหมาะสมส าหรับการ
ท่องเที่ยวในชุมชนไทรย้อยในครั้งนี้  

เคยมาเที่ยวบ้านเขาเต่า จ านวน ร้อยละ 
150 บาท 1 3.33 
200 บาท 7 23.33 
250 บาท 6 20.00 
300 บาท 10 33.33 
350 บาท 3 10.00 
400 บาท 1 3.33 
มากว่า 400 2 6.67 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.24 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า ราคาที่
เหมาะสมส าหรับการท่องเที่ยวในชุมชนบางไทรย้อย คือ 300 บาท จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.33 รองลงมาคือ 200 บาท จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.33 และ 250 บาท จ านวน 6 คน คิด
เป็นร้อยละ 20.00 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี 4.25 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อความคุ้มค่าในการร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ของชุมชนบางไทรย้อย 

ความคุ้มค่าในการร่วมทากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ 

Mean SD ความหมาย 

18 ความคุ้มค่ากับเงิน (ตามข้อ 17) 4.75 0.76 มาก 
19 ความคุ้มค่ากับเวลา 4.59 0.76 มาก 
20 ความคุ้มค่ากับความคาดหวัง 4.44 0.84 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.59 0.70 มาก 
จากตารางที่  4.25  พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่อความคุ้มค่าใน

การร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์กับชุมชน โดยรวมในระดับมาก  โดยเรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับแรก ได้แก่ ความคุ้มค่ากับเงิน (ตามข้อ 17) (X = 4.75) ความ
คุ้มค่ากับเวลา  (X= 4.59) และ ความคุ้มค่ากับความคาดหวัง (X= 4.44) ตามล าดับ 
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ตารางท่ี  4.26 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อความภักดีของนักท่องเที่ยว / แนวโน้มพฤติกรรม
นักท่องเที่ยวของชุมชนบางไทรย้อย 
 

ความภักดีของนักท่องเที่ยว / แนวโน้มพฤติกรรม
นักท่องเที่ยว 

Mean SD ความหมาย 

21 แนวโน้มที่ท่านจะกลับมาเที่ยวที่นี่ซ้ าหรือพาผู้อื่นมาเท่ียว
ในอนาคต 

4.47 0.92 มาก 

22 แนวโน้มที่ท่านจะบอกต่อและแนะน่าให้ผู้อ่ืนมาเท่ียวที่
ชุมชนนี้ 

4.69 0.97 มาก 

23 แนวโน้มที่ท่านจะร่วมท่ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์อ่ืนๆ ในหัวหิน (ถ้ามี) เช่น ท่าอาหารท้องถิ่นออก
เรือตกปลา ตกหมึก การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณี 
ความเชื่อ พิธีกรรม และการละเล่นพื้นบ้าน 

4.97 0.86 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.71 0.79 มาก 

จากตารางที่  4.26  พบว่า ความคิดเห็น ด้านความภักดีของนักท่องเที่ยว / แนวโน้มพฤติกรรม
นักท่องเที่ยว มีความคิดเห็นโดยรวม อยู่ในระดับมาก  โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 
ล าดับแรก ดังนี้ แนวโน้มที่ท่านจะร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อ่ืนๆ ในหัวหิน (ถ้ามี) 
เช่น ท าอาหารท้องถิ่นออกเรือตกปลา ตกหมึก การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณี ความเชื่อ 
พิธีกรรม และการละเล่นพ้ืนบ้าน (X= 4.97) แนวโน้มที่ท่านจะบอกต่อและแนะน าให้ผู้อ่ืนมาเที่ยวที่
ชุมชนนี้ (X= 4.69) และ แนวโน้มที่ท่านจะกลับมาเที่ยวที่นี่ซ้ าหรือพาผู้ อ่ืนมาเที่ยวในอนาคต (X = 
4.47) ตามล าดับ 
 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  

สิ่งท่ีนักท่องเที่ยวประทับใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนบางไทรย้อย 
ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับสิ่งที่ชอบหรือประทับใจเกี่ยวกับกิจกรรม

การท่องเที่ยวในชุมชนไทรย้อย ประกอบ 3 ด้าน ได้แก่ สถานที่ ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตชุมชน และคน
ท้องถิ่น 

ด้านสถานที่ 
 - สถานที่มีความเป็นธรรมชาติ บรรยากาศดี และได้รับการอนุรักษ์ไว้เป็นอย่างดี  
- วัดไทรย้อยมีความน่าสนใจและมีคุณค่าต่อการเรียนรู้และรักษา  

 
ด้านประวัติศาสตร์ 
- ที่ชุมชนแห่งนี้มีประวัติศาสตร์ที่น่าสนใจ คือ การบอกเล่าถึงเรื่องราวที่พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัว ร.9 เสด็จมาท่ีวัดไทรย้อยและการบอกเล่าเรื่องราวความเป็นมาของชุมชน 
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ด้านวิถีชีวิตชุมชนและคนท้องถิ่น 
 - ความเป็นอยู่ของคนในชุมชน วิถีชีวิตที่สงบ เป็นธรรมชาติ บรรยากาศดี และมีความ

น่าสนใจ 
- ความเป็นมิตร ความเป็นกันเอง และความมีความน้ าใจของคนในชุมชน และการให้ความรู้

เกี่ยวกับการท าประมง 
- กิจกรรมชมวิถีชีวิตและการท าอาชีพประมงของท้องถิ่นที่มีเอกลักษณ์และเป็นบรรยากาศ

จริง ท าให้นักท่องเที่ยวได้รับรู้ ได้สัมผัส และได้รับประสบการณ์ตรง โดยเฉพาะธนาคารปู ซึ่งเป็นทั้ง
อาชีพและกิจกรรมสังคมที่อนุรักษ์พันธุ์ปูม้า 

- อาหารท้องถิ่นมีความน่าสนใจ เพราะใช้ทรัพยากรจากคนในชุมชนท าให้เกิดการสร้างรายได้
ให้กับคนในชุมชน 

- คนบอกเล่าเรื่องราว เล่าเป็นกันเองมีความน่าสนใจในชุมชนมีเอกลักษณ์ประจ าท้องถิ่น มี
ความเป็นกันเองและอธิบายได้เข้าใจง่ายและเห็นภาพ 
 

สิ่งที่ควรปรับปรุงและข้อเสนอแนะพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ใน
ชุมชนไทรย้อย ได้แก่ 

- พ้ืนที่ค่อนข้างสะอาด แต่ควรมีการปรับภูมิทัศน์ และจัดพ้ืนที่ และบรรยากาศโดยรอบๆ
ชุมชนให้เป็นระเบียบมากกว่านี้  

- การต้อนรับจากชุมชนกลุ่มแบบเป็นกลุ่มอาจช่วยให้เห็นถึงความแข็งแรงของการมีส่วนร่วม
ของชุมชน และสมาชิกของชุมชนในการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบดูแลนักท่องเที่ยว 

- ควรมีกิจกรรมที่ให้ท าร่วมกับชาวบ้านในท้องถิ่น  ควรส่งเสริมเยาวชนในท้องถิ่น ให้มีส่วน
ร่วมในการบอกเล่าเรื่องราวของชุมชนตนเอง 

 - ผู้น าเสนอข้อมูลหรือให้ความรู้ ควรน าเสนอเรื่องราวที่น่าสนใจ และตื่นเต้นกว่านี้อาจจะท า
ให้ผู้ฟังสนใจมากข้ึน ข้อมูลบรรยาย ยังไม่ดึงดูดความสนใจ วิทยากรให้ความรู้ยังไม่ค่อยน่าสนใจมาก
นัก 

- ใช้เวลาในการน าเสนอข้อมูลในบางจุดมากเกินไป เช่น วัด ธนาคารปู   
- อาหารมีเมนปูลาประเภทเดียว กรณีนักท่องเที่ยวไม่รับประทานปลา 
- แหล่งท่องเที่ยวยังไม่น่าสนใจมาก 
 - สถานที่รับประทานอาหารควรปรับปรุง 
- ควรเพิ่มกิจกรรมในชุมชน 
- ควรส่งเสริมความร่วมมือของคนในชุมชนเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว และอยากเห็นสมาชิกใน

ชุมชนให้ความส าคัญต่อผู้มาเยือนมากกว่านี้ 
- ควรมีกิจกรรมที่หลากหลายที่นักท่องเที่ยวสามารถท าร่วมกับคนในชุมชนได้ 
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ตอนที่ 4 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนบ้านเขาเต่า 
 
ตารางท่ี  4.27 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนบ้านเขาเต่า 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ Mean SD ความหมาย 
1 สถานที่ท่องเที่ยวภายในชุมชนมีความน่าสนใจ 4.97 0.69 มาก 

2 ประวัติศาสตร์บอกเล่าจากคนท้องถิ่นมีความน่าสนใจ 5.00 0.76 มาก 

3 วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นมีความน่าสนใจ 5.03 0.59 มาก 

4 อาหารท้องถิ่นสด สะอาด ถูกสุขลักษณะ 4.81 0.74 มาก 

5 อาหารท้องถิ่นรสชาติถูกปากและน่าสนใจ 4.88 0.75 มาก 

6 สถานที่รับประทานอาหารมีความเหมาะสม 5.03 0.69 มาก 

7 บรรยากาศและสภาพแวดล้อมโดยรอบชุมชนมีความสวยงาม 
น่าสนใจ 

4.97 0.74 มาก 

8 คนท้องถิ่นสามารถบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์วิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นได้อย่างน่าสนใจ 

5.00 0.76 มาก 

9 คนในท้องถิ่นมีความเป็นมิตรและสร้างบรรยากาศที่ดีในการ
ท่องเที่ยว 

4.94 0.72 มาก 

10 ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าชุมชน วิถี
ชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น 

4.97 0.71 มาก 

11 ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 4.97 0.69 มาก 

12 ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ท่ากิจกรรมร่วมกับชุมชนท้องถิ่น 4.56 0.84 มาก 

13 นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ใหม่ 4.88 0.87 มาก 

14 นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ แนวคิด และประสบการณ์ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง 

4.72 0.63 มาก 

15 ระยะเวลาในการท่ากิจกรรมการท่องเที่ยวมีความเหมาะสม 4.63 0.79 มาก 

16 ล าดับการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว ฯ  มีความเหมาะสม 4.72 0.73 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.88 0.48 มาก 

จากตารางที่  4.27  พบว่า ความคิดเห็น ด้านการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ มีความคิดเห็น
โดยรวม อยู่ในระดับมาก โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับแรก ดังนี้ วิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมท้องถิ่นมีความน่าสนใจ และสถานที่รับประทานอาหารมีความเหมาะสมในจ านวนที่เท่ากันคือ   
(X= 5.03) รองลงมาคือประวัติศาสตร์บอกเล่าจากคนท้องถิ่นมีความน่าสนใจ และคนท้องถิ่นสามารถ
บอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นได้อย่างน่าสนใจในจ านวนที่เท่ากัน
คือ (X= 5.00) และ สถานที่ท่องเที่ยวภายในชุมชนมีความน่าสนใจ บรรยากาศและสภาพแวดล้อม
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โดยรอบชุมชนมีความสวยงาม น่าสนใจ ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าชุมชน วิถีชีวิต 
และวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ในจ านวนที่เท่ากันคือ 
(X= 4.97) ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี  4.28 จ านวนและร้อยละ จ าแนกตามราคาที่นักท่องเที่ยวคิดว่าเหมาะสมส าหรับการ
ท่องเที่ยวในชุมชนบางเขาเต่า 

เคยมาเที่ยวบ้านเขาเต่า จ านวน ร้อยละ 
250 บาท 3 10.00 
300 บาท 6 20.00 
350 บาท 11 36.67 
400 บาท 6 20.00 
450 บาท 1 3.33 
500 บาท 1 3.33 
มากว่า 500 2 6.67 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.28 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย ส่วนใหญ่ราคาที่
ท่านคิดว่าเหมาะสมส าหรับการท่องเที่ยวในชุมชนบางไทรย้อยในครั้งนี้ 350 บาท จ านวน 11 คน คิด
เป็นร้อยละ 36.67 รองลงมาคือ 300 บาท และ 400 บาท จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 และ 
250 บาท จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ10.00 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.29 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อความคุ้มค่าในการร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ของชุมชนบ้านเขาเต่า 
 

ความคุ้มค่าในการร่วมทากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ 

Mean SD ความหมาย 

18 ความคุ้มค่ากับเงิน (ตามข้อ 17) 4.88 0.66 มาก 

19 ความคุ้มค่ากับเวลา 4.81 0.78 มาก 

20 ความคุ้มค่ากับความคาดหวัง 4.88 0.71 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.85 0.60 มาก 

จากตารางที่  4.29  พบว่า ความคิดเห็น ด้านความคุ้มค่าในการร่วมทากิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ มีความคิดเห็นโดยรวม อยู่ในระดับมาก  โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 
ล าดับแรก ดังนี้ ความคุ้มค่ากับเงิน (ตามข้อ 17)และ ความคุ้มค่ากับความคาดหวังในจ านวนที่เท่ากัน
คือ (X= 4.88) และความคุ้มค่ากับเวลา (X= 4.81) ตามล าดับ 
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ตารางท่ี  4.30 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อความภักดีของนักท่องเที่ยว / แนวโน้มพฤติกรรม
นักท่องเที่ยวของชุมชนบ้านเขาเต่า 
 

ความภักดีของนักท่องเที่ยว / แนวโน้มพฤติกรรม
นักท่องเที่ยว 

Mean SD ความหมาย 

21 แนวโน้มที่ท่านจะกลับมาเที่ยวที่นี่ซ้ าหรือพาผู้อื่นมาเท่ียว
ในอนาคต 

4.91 0.93 มาก 

22 แนวโน้มที่ท่านจะบอกต่อและแนะน่าให้ผู้อ่ืนมาเท่ียวที่
ชุมชนนี้ 

4.91 0.82 มาก 

23 แนวโน้มที่ท่านจะร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรคอ่ื์นๆ ในหัวหิน (ถ้ามี) เช่น ท าอาหารท้องถิ่นออก
เรือตกปลา ตกหมึก การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณี 
ความเชื่อ พิธีกรรม และการละเล่นพื้นบ้าน 

5.06 0.76 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.96 0.75 มาก 

จากตารางที่  4.30  พบว่า ความคิดเห็น ด้านความภักดีของนักท่องเที่ยว / แนวโน้มพฤติกรรม
นักท่องเที่ยว มีความคิดเห็นโดยรวม อยู่ในระดับมาก  โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ 
แนวโน้มที่ท่านจะร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ อ่ืนๆ ในหัวหิน (ถ้ามี) เช่น ท าอาหาร
ท้องถิ่นออกเรือตกปลา ตกหมึก การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม และ
การละเล่นพ้ืนบ้าน (X= 5.06) แนวโน้มที่ท่านจะบอกต่อและแนะน าให้ผู้อ่ืนมาเที่ยวที่ชุมชนนี้ และ 
แนวโน้มที่ท่านจะกลับมาเที่ยวที่นี่ซ้ าหรือพาผู้อื่นมาเที่ยวในอนาคต ในจ านวนที่เท่ากันคือ (X = 4.91) 
ตามล าดับ 
 
ตอนที่ 5 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

สิ่งท่ีนักท่องเที่ยวประทับใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนบ้านเขาเต่า 
สิ่งที่นักท่องเที่ยวประทับใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนบ้านเขาเต่า 

ประกอบด้วย ด้านสถานที่ ด้านประวัติศาสตร์ และด้านวิถีชีวิตชุมชนและคนท้องถิ่น ดังนี้ 
ด้านสถานที่ 
- เดินชมวัดและชีวิตของคนในชุมชน 
- สถานที่ท่องเที่ยวสวยงาม บรรยากาศดี น่าสนใจ  
- การเดินเล่นชายหาด 
- วัดถ้ าเขาเต่าสวยดี 
- เส้นทางท่องเที่ยวบริเวณอ่างเก็บน้ า วัดถ้ าเขาเต่าและศูนย์ทอผ้าน่าสนใจและมีความ

หลากหลาย สามารถพัฒนาได้หลากหลาย เช่น เดิน ปั่น นั่งรถ เพ่ือให้น่าสนใจและสนุก
มากขึ้น 
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- การรับประทานอาหารริมอ่างเก็บน้ าที่มีวิวทิวทัศน์ที่สวยงาม 
 

ด้านประวัติศาสตร์ 
-  ได้เรียนรู้พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ปรมินทรมทาภูมิพล อดุย

เดชที่พระราชทานความช่วยเหลือกับชุมชน  และพิธีกรรมของท้องถิ่นในอดีต 
 

ด้านวิถีชีวิตชุมชนและคนท้องถิ่น 
- ได้เรียนรู้การทอผ้า การใช้ฝ้าย 100% มีลวดลายสวยงาม และยังเป็นอนุรักษ์วัฒนธรรม

ท้องถิ่นอีกด้วย 
- วิทยากรให้ความรู้และบอกเล่าประวัติศาสตร์ได้น่าสนใจและเป็นธรรมชาติ  
-   ชาวบ้านมีความเป็นมิตร และให้การต้อนรับดีเยี่ยม 
-   อาหารอร่อย 

 
สิ่งท่ีควรปรับปรุงหรือข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

ในชุมชนบ้านเขาเต่า ได้แก่ 
-  ควรส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ท ากิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ร่วมกับชุมชนมากกว่านี้ เช่น    

การท ากะปิ การทอผ้า หรือได้เห็นได้สัมผัสอุปกรณ์ในการท าประมงหรือคาดเคย เพ่ือให้นักท่องเที่ยว
เกิดความเข้าใจมากขึ้น  

- คววรมีจักรยานให้เช่าปั่นเที่ยวชมบริเวณรอบอ่างเก็บน้ าและสถานที่ต่างๆ ในชุมชน 
-  ควรส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์มากข้ึน  
-  ควรส่งเสริมให้มีกิจกรรมมากขึ้น เช่นการแสดงวัฒนธรรมของชุมชนโดยกลุ่มเยาวชนเป็นต้น 

-  คนท้องถิ่นที่บอกเล่าเรื่องราวควรเล่าเรื่องให้น่าสนใจมากขึ้น เรื่องเล่าประวัติศาสตร์บาง
เรื่องไม่ชัดเจน 

-  ชุมชนควรจัดสินค้าออกวางขายเพ่ือส่งเสริมรายได้ให้กับชุมชน 
-  เวลาควรมีความกระชับมากขึ้น  
-  เดินไกลไปหน่อย ค่อนข้างเหนื่อย ควรลดเวลาการเดินเที่ยวชม 
-  ควรมีกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวและชุมชนท าความรู้จักกันหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

 
ส่วนที่ 4.2 ความคิดเห็นของคนในชุมชนต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชน

ไทรย้อย 
ความคิดเห็นของคนในชุมชนต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ในชุมชนไทรย้อย 

ประกอบด้วย 3 ตอน ได้แก่  
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของชุมชนต่อประโยชน์และผลกระทบที่ชุมชนได้รับจากการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นอ่ืน ๆ และข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางท่ี  4.31 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพหรือบทบาทใน
ชุมชน 

สถานภาพหรือบทบาทในชุมชน จ านวน ร้อยละ 
ผู้น าชุมชน 10 33.33 
ผู้ที่ได้รับการนับถือจากชุมชน 2 6.67 
สมาชิกในชุมชน 18 60.00 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.31 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกินครึ่งหนึ่งเป็น
สมาชิกในชุมชน จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 รองลงมาคือ ผู้น าชุมชน จ านวน 10 คน คิด
เป็นร้อยละ 33.33 และ ผู้ที่ได้รับการนับถือจากชุมชน จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.32 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ  

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 20 66.67 
หญิง 10 33.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.32 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกินครึ่งเป็นเพศ
ชาย จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 และเป็นเพศหญิง จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 
 
ตารางท่ี  4.33 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ  

อายุ จ านวน ร้อยละ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20 ปี 4 13.33 
21-40 ปี 6 20.00 
41-60 ปี 17 56.67 
มากกว่า 60 ปี 3 10.00 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.33 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกินครึ่งมีอายุ 
41-60 ปี จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 56.67 รองลงมาคือ อายุ 21-40 ปี และน้อยกว่าหรือเท่ากับ 
20 ปี จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 และ มากกว่า 60 ปี  จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี  4.34 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดับการศึกษา  

ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
ต่ ากว่าปริญญาตรี 27 90.00 
ปริญญาตรี 3 10.00 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.34 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกือบทั้งหมดมี
ระดับการศึกษา ต่ ากว่าปริญญาตรี จ านวน  27 คน คิดเป็นร้อยละ 90.00 รองลงมาคือ ปริญญาตรี 
จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 และ Missing System จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33 
ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี  4.35 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพ  

อาชีพ จ านวน ร้อยละ 
ประมง 14 46.67 
รับจ้าง 7 23.33 
แม่บ้าน/ พ่อบ้าน 7 23.33 
อ่ืนๆ 2 6.67 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.35 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย ส่วนใหญ่มี
อาชีพ ประมง จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 46.67 รองลงมาคือแม่บ้าน/ พ่อบ้าน จ านวน 7 คน คิด
เป็นร้อยละ 23.33 และ รับจ้าง จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.36 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน  

รายได้ต่อเดือน จ านวน ร้อยละ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5,000 บาท 6 20.00 
5,001 – 10,000 บาท 10 33.33 
10,001 – 15,000 บาท 5 16.67 
15,001 – 20,000 บาท 7 23.33 
20,001 – 25,000 บาท 2 6.67 
25,001 – 30,000 บาท 6 20.00 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.36 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย ส่วนใหญ่มี
ระดับรายได้ต่อเดือน 5,001 – 10,000 บาท จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 รองลงมาคือ 
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15,001 – 20,000 บาท จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.33 และ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5,000 บาท 
และ 25,001 – 30,000 บาท จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.37 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามบทบาทการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในครั้งนี้ 

บทบาทการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์
ในครั้งนี้ 

จ านวน 
ร้อยละ 

ร่วมวางแผนและพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว 13 43.33 
ร่วมท ากิจกรรมที่มีรายได้โดยตรงจากการท่องเที่ยว เช่น น า
ชมสถานที่ ท าอาหาร 

1 3.33 

ร่วมเป็นเจ้าบ้านที่ดีและด าเนินวิถีชีวิตท้องถิ่นให้นักท่องเที่ยว
ไดส้ัมผัสและเรียนรู้ 

14 46.67 

อ่ืน ๆ 2 6.67 
รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.37 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่มีส่วนร่วมเป็นเจ้าบ้านที่
ดีและด าเนินวิถีชีวิตท้องถิ่นให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสและเรียนรู้  จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 46.67 
รองลงมาคือ ร่วมวางแผนและพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 43.33 
และ อ่ืน ๆ เช่น ออกประมง จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 ตามล าดับ 
 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของชุมชนต่อประโยชน์และผลกระทบที่ชุมชนได้รับจากการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ 

ตารางท่ี  4.38 ความคิดเห็นของชุมชนต่อประโยชน์ที่ชุมชนได้รับจากการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ Mean SD ความหมาย 
1 ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว 4.80 0.66 มาก 

2 ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึนนอกเหนือจากการจัดกิจกรรมการ 
ท่องเที่ยว เช่น จากการขายอาหารทะเลให้นักท่องเที่ยว 

4.87 0.63 มาก 

3 สามารถจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวได้ตลอดทั้งปี 4.57 0.73 มาก 

4 สามารถน ารายได้จากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว
บางส่วนมาใช้เพื่อประโยชน์ส่วนรวมในชุมชน 

4.67 0.61 มาก 

5 ส่งเสริมให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยว 

4.73 0.58 มาก 

6 ส่งเสริมศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชุมชนท้องถิ่น 4.80 0.66 มาก 
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การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ Mean SD ความหมาย 
7 ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในชุมชน 4.73 0.69 มาก 

8 ส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่า 
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 

4.80 0.55 มาก 

9 ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 4.63 0.61 มาก 

10 ส่งเสริมให้ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
นักท่องเที่ยว 

4.70 0.60 มาก 

11 กิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 4.66 0.61 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.72 0.54 มาก 

ตารางที่  4.38  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเห็นโดยรวมเกี่ยวกับประโยชน์ที่
ชุมชนได้รับจากการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ อยู่ในระดับมาก  โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อย 3 ล าดับแรก ดังนี้ ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นนอกเหนือจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว เช่น จากการ
ขายอาหารทะเลให้นักท่องเที่ยว (X= 4.87) ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว 
ส่งเสริมศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชุมชนท้องถิ่น ส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจและ
เห็นคุณค่าวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น (X= 4.80) และ ส่งเสริมให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาการท่องเที่ยว ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในชุมชน (X= 4.73) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4.39 ความคิดเห็นของชุมชนต่อผลกระทบจากการท่องเที่ยวที่ชุมชนได้รับจากการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ 

ผลกระทบจากการท่องเที่ยวต่อชุมชน Mean SD ความหมาย 
12 การกระจายรายได้จากกิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ทั่วถึง 1.60 0.56 น้อยที่สุด 
13 สามารถสร้างความขัดแย้งระหว่างผู้ที่มีรายได้และไม่มี 
รายได้จากกิจกรรมการท่องเที่ยว 

1.40  0.56 น้อยที่สุด 

14 นักท่องเที่ยวท าลายความสงบในชุมชน 1.33 0.55 น้อยที่สุด 
15 การแต่งกายและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวขัดต่อ 
วัฒนธรรมท้องถิ่น 

1.37 0.56 น้อยที่สุด 

16 เพ่ิมปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน 1.30 0.47 น้อยที่สุด 
รวมเฉลี่ย 1.40 0.48 น้อยที่สุด 

จากตารางที่  4.39  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเห็นโดยรวมเกี่ยวกับผลกระทบ
จากการท่องเที่ยวที่ชุมชนได้รับ อยู่ในระดับน้อยที่สุด  โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 
ล าดับแรก ดังนี้ การกระจายรายได้จากกิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ทั่วถึง ( X= 1.60) สามารถสร้าง
ความขัดแย้งระหว่างผู้ที่มีรายได้และไม่มีรายได้จากกิจกรรมการท่องเที่ยว (X= 1.40) และการแต่ง
กายและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวขัดต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น (X= 1.37) ตามล าดับ 
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นอื่น ๆ และข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยงสร้างสรรค์ในชุมชนไทร
ย้อย 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยงสร้างสรรค์ในชุมชนไทรย้อย 
ได้แก่ ควรจัดสถานที่เดินท่องเที่ยวให้เป็นสัดส่วน นักท่องเที่ยวรักที่จะจับจ่ายและเป็นกันเองกับ
ชาวบ้านชาวประมง จึงควรมีสินค้าจากชุมชนไว้รองรับความต้องการของนักท่องเที่ยว และควรมีการ
ประชาสัมพันธ์ชุมชนและสถานที่ท่องเที่ยวในชุมชนให้เป็นที่รู้จักมากข้ึน  
 

ส่วนที่ 4.3 ความคิดเห็นของชุมชนเขาเต่าต่อการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์
ในชุมชนเขาเต่า 

ความคิดเห็นของคนในชุมชนต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ในชุมชนเขาเต่า 
ประกอบด้วย 3 ตอน ได้แก่  

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของชุมชนต่อประโยชน์และผลกระทบที่ชุมชนได้รับจากการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นอ่ืน ๆ และข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางที่  4.40 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพหรือบทบาทใน
ชุมชน 

สถานภาพหรือบทบาทในชุมชน จ านวน ร้อยละ 
ผู้น าชุมชน 8 26.67 
ผู้ที่ได้รับการนับถือจากชุมชน 2 6.66 
สมาชิกในชุมชน 20 66.67 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.40 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกนิครึ่งหนึ่งเป็น
สมาชิกในชุมชน จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 รองลงมาคือ ผู้น าชุมชน จ านวน 8 คน คิดเป็น
ร้อยละ 26.67 และ ผู้ที่ได้รับการนับถือจากชุมชน จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.66 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.41 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ  

เพศ จ านวน ร้อยละ 

ชาย 14 46.67 
หญิง 16 53.33 

รวม 30 100.00 
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จากตารางที่ 4.41 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกินครึ่งเป็นเพศ
หญิง จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 53.33 และเป็นเพศชาย จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 46.67 
 
ตารางท่ี  4.42 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ  

อายุ จ านวน ร้อยละ 
21-40 ปี 14 46.67 
41-60 ปี 15 50.00 
มากกว่า 60 ปี 1 3.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.42 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย ครึ่งหนึ่งมีอายุ 
41-60 ปี จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาคือ อายุ 21-40 ปี จ านวน 14 คน คิดเป็น
ร้อยละ 46.67 และ มากกว่า 60 ปี  จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.43 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดับการศึกษา  

ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
ต่ ากว่าปริญญาตรี 23 76.67 
ปริญญาตรี 7 23.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.43 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย เกือบทั้งหมดมี
ระดับการศึกษา ต่ ากว่าปริญญาตรี จ านวน  23 คน คิดเป็นร้อยละ 76.67 รองลงมาคือ ปริญญาตรี 
จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.33 ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี  4.44 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพ  

อาชีพ จ านวน ร้อยละ 
ประมง 4 13.33 
ค้าขาย 9 30.00 
รับจ้าง 9 30.00 
แม่บ้าน/ พ่อบ้าน 5 16.67 
อ่ืน ๆ 3 10.00 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.44 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย ส่วนใหญ่มี
อาชีพ ค้าขาย รับจ้าง จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 30.00 รองลงมาคือแม่บ้าน/ พ่อบ้าน จ านวน 5 
คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 และ ประมง จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี  4.45 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน  

รายได้ต่อเดือน จ านวน ร้อยละ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5,000 บาท 6 20.00 
5,001 – 10,000 บาท 7 23.33 
10,001 – 15,000 บาท 8 26.67 
15,001 – 20,000 บาท 2 6.67 
20,001 – 25,000 บาท 4 13.33 
25,001 – 30,000 บาท 2 6.67 
มากกว่า 30,000 บาท 1 3.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.45 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย ส่วนใหญ่มี
ระดับรายได้ต่อเดือน 10,001 – 15,000 บาท จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.67 รองลงมาคือ               
5,001 – 10,000 บาท จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.33 และ น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5,000 บาท 
จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 ตามล าดับ 
 
ตารางที่  4.46 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามบทบาทการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในครั้งนี้ 

บทบาทการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในครั้งนี้ จ านวน ร้อยละ 
ร่วมวางแผนและพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว 11 36.67 
ร่วมท ากิจกรรมที่มีรายได้โดยตรงจากการท่องเที่ยว เช่น น าชมสถานที่ 
ท าอาหาร 

2 6.67 

ร่วมท ากิจกรรมที่มีรายได้เสริมจากการท่องเที่ยว เช่น ขายอาหารทะเล
แปรรูปให้นักท่องเที่ยว 

4 13.33 

ร่วมเป็นเจ้าบ้านที่ดีและด าเนินวิถีชีวิตท้องถิ่นให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัส
และการเรียนรู้ 

11 36.67 

อ่ืน ๆ 2 6.67 
รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.46 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามในการศึกษาวิจัย ส่วนใหญ่ร่วม
เป็นร่วมวางแผนและพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว ร่วมเป็นเจ้าบ้านที่ดีและด าเนินวิถีชีวิตท้องถิ่นให้
นักท่องเที่ยวได้สัมผัสและการเรียนรู้  จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 36.67 รองลงมาคือ ร่วมท า
กิจกรรมที่มีรายได้เสริมจากการท่องเที่ยว เช่น ขายอาหารทะเลแปรรูปให้นักท่องเที่ยว จ านวน 4 คน 
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คิดเป็นร้อยละ 13.33 และ ร่วมท ากิจกรรมที่มีรายได้โดยตรงจากการท่องเที่ยว เช่น น าชมสถานที่ 
ท าอาหาร และอ่ืน ๆ เช่น  จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 ตามล าดับ 
 
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของชุมชนเขาเต่าต่อประโยชน์และผลกระทบที่ชุมชนได้รับจากการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 
ตารางท่ี  4.47 ความคิดเห็นของชุมชนเขาเต่าต่อประโยชน์ที่ชุมชนได้รับจากการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค ์

ประโยชน์ที่ชุมชนได้รับ Mean SD ความหมาย 
1 ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว 4.60 1.00 มาก 
2 ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึนนอกเหนือจากการจัดกิจกรรมการ 
ท่องเที่ยว เช่น จากการขายอาหารทะเลให้นักท่องเที่ยว 

4.60 0.97 มาก 

3 สามารถจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวได้ตลอดทั้งปี 4.87 1.04 มาก 
4 สามารถน ารายได้จากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวบางส่วน
มาใช้เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมในชุมชน 

4.00 1.08 ค่อนข้างมาก 

5 ส่งเสริมให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยว 3.93 1.01 ค่อนข้างมาก 

6 ส่งเสริมศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชุมชนท้องถิ่น 4.10 0.99 ค่อนข้างมาก 

7 ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในชุมชน 3.90 1.35 ค่อนข้างมาก 

8 ส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่า 
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 

4.33 1.15 มาก 

9 ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 4.40 1.16 มาก 

10 ส่งเสริมให้ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักท่องเที่ยว 4.40 1.10 มาก 

11 กิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 4.17 1.05 ค่อนข้างมาก 

รวมเฉลี่ย 4.30 0.75 ค่อนข้างมาก 

  จากตารางที่  4.47  พบว่า ความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  ด้าน
ประโยชน์ที่ชุมชนได้รับ มีความคิดเห็นโดยรวม อยู่ในระดับค่อนข้างมาก  โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อย 3 ล าดับแรก ดังนี้ สามารถจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวได้ตลอดทั้งปี (X = 4.87) ชุมชนมี
รายได้เพ่ิมขึ้นจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นนอกเหนือจากการจัดกิจกรรม
การ ท่องเที่ยว เช่น จากการขายอาหารทะเลให้นักท่องเที่ยว (X = 4.60) และ ส่งเสริมให้เกิดการ
อนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักท่องเที่ยว      
(X= 4.73) ตามล าดับ 
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ตารางท่ี  4.48 ความคิดเห็นของชุมชนเขาเต่าต่อผลกระทบที่ชุมชนได้รับจากการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค ์

ด้านผลกระทบ Mean SD ความหมาย 
12 การกระจายรายได้จากกิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ทั่วถึง 4.07 1.14 ค่อนข้างมาก 

13 สามารถสร้างความขัดแย้งระหว่างผู้ที่มีรายได้และไม่มี 
รายได้จากกิจกรรมการท่องเที่ยว 

3.57 1.10 ค่อนข้างมาก 

14 นักท่องเที่ยวท าลายความสงบในชุมชน 2.70 1.18 ค่อนข้างน้อย 
15 การแต่งกายและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวขัดต่อ 
วัฒนธรรมท้องถิ่น 

2.70 0.95 ค่อนข้างน้อย 

16 เพ่ิมปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน 4.47 1.43 มาก 
รวมเฉลี่ย 3.50 0.88 ค่อนข้างมาก 

จากตารางที่  4.48  พบว่า ความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  ด้าน
ผลกระทบ มีความคิดเห็นโดยรวม อยู่ในระดับค่อนข้างมาก  โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อย 3 ล าดับแรก ดังนี้ เพ่ิมปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน (X= 4.47) การกระจายรายได้จากกิจกรรม
การท่องเที่ยวไม่ทั่วถึง (X= 4.07) และ สามารถสร้างความขัดแย้งระหว่างผู้ที่มีรายได้และไม่มีรายได้
จากกิจกรรมการท่องเที่ยว (X= 3.57) ตามล าดับ 
 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนเขา
เต่า 

ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนเขาเต่า
คือ ควรมีการให้ความรู้กับชุมชนในการให้ข้อมูลต่าง ๆ กับนักท่องเที่ยว 
 
ส่วนที่ 5 แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 

จากการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนผ่านการ
ประชุมกลุ่มย่อย (Focus Groups) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interviews) ผู้น าและผู้ที่มี
ความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตท้องถิ่น พร้อมทั้งจัดรายน าเที่ยวและทดลองเที่ยวเพ่ือศึกษา
ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่น เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนบางไทร
ย้อยและชุมชนเขาเต่า สามารถสรุปสิ่งที่นักท่องเที่ยวพอใจ และสิ่งที่ควรปรับปรุงจากมุมมองของ
นักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่น พร้อมทั้ง แนวทางแก้ไขเพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ในชุมชนบางไทรย้อยและชุมชนเขาเต่า ดังนี้ 
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แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนไทรย้อย 
 การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่จัดขึ้นในชุมชนไทรย้อย ประกอบด้วย เรียนรู้ประวัติศาสตร์
บอกเล่าจากคนท้องถิ่นเกี่ยวกับความเป็นมาของวัดไทรย้อย ซึ่งเป็นวัดที่ตั้งอยู่ริมชายหาดและมีโบสถ์
ไม้สักอายุเกือบ 100 ปี เป็นวัดที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และพระบรมวงศานุวงศ์
ทรงเสด็จพระราชด าเนินและบริจาคทรัพย์ส่วนพระองค์ท านุบ ารุงวัด พร้อมทั้งสัมผัสวิถีชีวิตและ
เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการท าประมงเรือเล็กหรือประมงชายฝั่ง การแปรรูปอาหารทะเล ธนาคารปู 
และร่วมรับประทานอาหารท้องถิ่นจากฝีมือคนในชุมชน ใช้เวลาประมาณทั้งสิ้นประมาณ 4 ชั่วโมง 

จากการจัดกิจกรรมดังกล่าวและส ารวจความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่น 
พบว่า สิ่งที่นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจและชุมชนควรรักษาไว้ ได้แก่  สถานที่ท่องเทียวภายในชุมชน
มีความน่าสนใจ ได้แก่ ทะเล ชายหาด วัดไทรย้อย และธนาคารปู ประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นมีความ
น่าสนใจ วีถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นมีความน่าสนใจ อาหารท้องถิ่นสด สะอาด ถูกสุขลักษณะ 
รสชาติถูกปากและน่าสนใจ คนท้องถิ่นมีความเป็นมิตรและสร้างบรรยากาศที่ดีในการท่องเที่ยว 
กิจกรรมการท่องเที่ยวส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าชุมชน วิถีชีวิต และวัฒนธรรม
ท้องถิ่น ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ใหม่ 
ได้รับความรู้ แนวคิด และประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง สิ่งต่างๆ เหล่านี้ท าให้
นักท่องเที่ยวเกิดความประทับใจและได้รับประสบการณ์ที่ดีจากท่องเที่ยว ซึ่งชุมชนท้องถิ่นควรรักษา
และพัฒนาให้เป็นจุดดึงดูดนักท่องเที่ยว 

แนวทางการปรับปรุงหรือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ในชุมชนไทรย้อยเพ่ือให้
นักท่องเที่ยวได้รับความพึงพอใจและประทับใจมากขึ้น ซึ่งส่งผลต่อความคุ้มค่าและแนวโน้มในการ
กลับมาท่องเที่ยวซ้ าหรือบอกต่อ แนะน าให้ผู้อ่ืนมาท่องเที่ยว ได้แก่ ควรจัดพ้ืนที่ในบริเวณชุมชนและ
โดยรอบชุมชนให้สะอาดและเป็นระเบียบ พร้อมทั้ งปรับภูมิทั ศน์ เพ่ือสร้างบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมที่ดีโดยรอบชุมชน ควรจัดหาสถานที่รับประทานอาหารให้มีความเหมาะสม ควรพัฒนา
คนท้องถิ่นโดยเฉพาะเยาวชนให้มีความรู้และสามารถการบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ วิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นได้อย่างน่าสนใจ มีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลาย เช่น การท าอาหาร
ท้องถิ่น การปล่อยปูม้าที่ได้รับการอนุบาลจากธนาคารปูลงสู่ทะเล การชุนแห ถักแห การออกเรือตก
ปลา ตกหมึก และการเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม และการละเล่น
พ้ืนบ้าน เพ่ือส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ท ากิจกรรมร่วมกับชุมชนท้องถิ่น โดยก าหนดระยะเวลาที่
เหมาะสมในการท ากิจกรรมการท่องเที่ยวให้สอดคล้องกับความสนใจของนักท่องเที่ยว และจัดล าดับ
กิจกรรมการท่องเที่ยวให้มีความเหมาะสม เช่น การเรียนวิถีชีวิตประมงชายฝั่ง การอนุรักษ์พันธุ์ปูม้า
ด้วยธนาคารปู และเรียนรู้ประวัติศาสตร์และชมวัดไทรย้อย ลอดโบสถ์ไม้สักอายุเกือบร้อย จัดให้
นักท่องเที่ยวท าอาหารท้องถิ่นร่วมกับชุมชน การบอกเล่าเรื่องราวจากทะเลสู่อาหารจานโปรด เป็นต้น 
นอกจากนั้น การต้อนรับนักท่องเที่ยวจากคนในชุมชนเป็นกลุ่มท าให้นักท่องเที่ยวเห็นถึงความสามัคคี
และการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการพัฒนาและท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ และ
สามารถสร้างความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยวได้  
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แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนเขาเต่า 
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่จัดขึ้นในชุมชนบ้านเขาเต่า ประกอบด้วย เรียนรู้วิธีการทอผ้า

ด้วยมือและลวดลายเอกลักษณ์บ้านเขาเต่าในโครงการพระราชด าริผ้าไทยบ้านเขาเต่า เรียนรู้
ประวัติศาสตร์บอกเล่าจากคนท้องถิ่นเกี่ยวกับพระมหากรุณาธิคุณอันล้นพ้นหาที่สุดมิได้ของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ชมวิวทะเลจากมุมสูงในวัดถ้ าเขาเต่า ชมโครงการใน
พระราชด าริอ่างเก็บน้ าเขาเต่า พร้อมลิ้มรสมะพร้าวน้ าหอม ในบรรยากาศอันสวยงาม ชมบ้านเก่า 
สัมผัสวิถีชีวิตหมู่บ้านชาวประมง เรียนรู้และสัมผัสวิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น การท าประมงเรือเล็ก 
การคาดเคย การท ากะปิ การฝังทรายบ าบัดตามความเชื่อท้องถิ่น ชมบ่อน้ าจืดริมทะเลและวัดเขาเต่า 
และรับประทานอาหารเย็นฝีมือคนท้องถิ่น ใช้เวลาประมาณทั้งสิ้นประมาณ 5 ชั่วโมง 

จากการจัดกิจกรรมดังกล่าวและส ารวจความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่น 
พบว่า สิ่งที่นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจและชุมชนควรรักษาไว้ ได้แก่ สถานที่ท่องเทียวภายในชุมชนมี
ความน่าสนใจ ได้แก่ วัดถ้ าเขาเต่า ทะเล ชายหาด อ่างเก็บน้ า ศูนย์ทอผ้า ประวัติศาสตร์บอกเล่าจาก
คนท้องถิ่นมีความน่าสนใจ วีถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นมีความน่าสนใจ อาหารท้องถิ่นสด สะอาด 
ถูกสุขลักษณะ รสชาติถูกปากและน่าสนใจ สถานที่รับประทานอาหารริมอ่างเก็บน้ าเขาเต่ามีวิว
ทิวทัศน์ที่สวยงาม บรรยากาศและสภาพแวดล้อมโดยรอบชุมชนมีความสวยงามและน่าสนใจ          
คนท้องถิ่นสามารถบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตและวัฒนธรรมได้อย่างน่าสนใจ   
คนท้องถิ่นมีความเป็นมิตรและสร้างบรรยากาศที่ดีในการท่องเที่ยว กิจกรรมการท่องเที่ยวส่งเสริมให้
เกดิการเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าชุมชน วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ท ากิจกรรมร่วมกับชุมชนท้องถิ่น 
นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ใหม่ ได้รับความรู้ แนวคิด และประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการ
พัฒนาตนเอง  
 นอกจากนั้น นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นว่า ควรมีการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลาย
เพ่ือส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ท ากิจกรรมร่วมกับชุมชนและได้รับประสบการณ์ที่ดี เช่น การท ากะปิ 
หรือเรียนรู้การคาดเคยและท ากะปิโดยได้เห็นและได้สัมผัสอุปกรณ์และขั้นตอนวิธีการท าเพ่ือความ
น่าสนใจและเข้าใจมากยิ่งขึ้น การทดลองทอผ้าด้วยกี่กระตุก มีรถจักรยานให้เช่าปั่นเพ่ือชมธรรมชาติ 
อ่างเก็บน้ า วิถีชีวิต และสถานที่โดยรอบชุมชนเขาเต่า เนื่องจากถ้าให้นักท่องเที่ยวเดินก็จะไกลและ
เหนื่อยเกินไป นอกจากนั้น ชุมชนควรจัดสินค้าท้องถิ่นออกมาวางขายตามเส้นทางที่นักท่องเที่ยวเดิน
จากอ่างเก็บน้ าไปวัดถ้ าเขาเต่าเพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวที่ชอบชมและซื้อ
สินค้าท้องถิ่นและเพ่ือส่งเสริมรายได้ในชุมชน 

ในแง่ของประโยชน์และผลกระทบต่อชุมชน ควรมีการบริหารจัดการเพ่ือส่งเสริมให้เกิดการ
น ารายได้ส่วนหนึ่งจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์มาใช้เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมพัฒนา
คนในชุมชนให้ศักยภาพด้านการพัฒนาการท่องเที่ยว ส่งเสริมให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนา
และจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในชุมชน ส่งเสริมให้คนใน
ชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า และอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้ชุมชนและ
นักท่องเที่ยวเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และส่งเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม  
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ในขณะเดียวกัน ก็ควรมีการบริหารจัดการเพ่ือลดผลกระทบเกี่ยวกับการกระจายรายได้ที่ไม่
ทั่วถึงและเป็นธรรม ซึ่งอาจก่อให้เกิดความขัดแย้งระหว่างผู้ที่มีรายได้และไม่มีรายได้จากการท่องเที่ยว 
และการลดปริมาณขยะมูลฝอยอันเนื่องมาจากการท่องเที่ยว 

ดังนั้น แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนเขาเต่า ควรส่งเสริ มให้มี
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่หลากหลายมากขึ้น เพ่ือสร้างเสริมประสบการณ์และความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับวิถีชีวิตชุมชนท้องถิ่น ได้แก่ การท าประมงชายฝั่ง การคาดเคย การท ากะปิ       
การออกเรือตกปลาตกหมึก การทอผ้าด้วยกี่กระตุก และการปั่นจักรยานชมรอบอ่างเก็บน้ าและ
สถานที่ต่าง ๆ โดยส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นในการพัฒนาและท ากิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ประโยชน์ต่อท้องถิ่นท้ังในแง่ส่วนบุคคลและส่วนรวม 

ในแง่ของผลกระทบต่อชุมชน ควรพิจารณาถึงการกระจายอย่างทั่วไปถึงและเสมอภาค เพ่ือ
ป้องกันความขัดแย้งระหว่างผู้ที่มีรายได้และไม่มีรายได้จากการท่องเที่ยว อีกทั้ง ควรค านึงถึงวิธีการ
รองรับและจัดการปัญหาขยะมูลฝอยที่เพ่ิมมากขึ้นตามจ านวนนักท่องเที่ยว เพ่ือให้การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์สามารถสร้างประสบการณ์ที่ดีให้แก่นักท่องเที่ยว และสร้างประโยชน์ให้เกิด
กับชุมชน โดยที่ส่งผลกระทบด้านลบให้น้อยที่สุด 

 
สรุปแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดยภาพรวม 

โดยสรุปแล้ว แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ควรค านึงถึงลักษณะกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  พร้อมทั้งค านึงถึงประโยชน์และ
ผลกระทบที่ชุมชนได้รับ ดังต่อไปนี้  
 

ลักษณะการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ 
1) สถานที่ท่องเทีย่วภายในชุมชนมีความน่าสนใจ  
2) ประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นมีความน่าสนใจ  
3) วีถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นมีความน่าสนใจ  
4) อาหารท้องถิ่นสด สะอาด ถูกสุขลักษณะ รสชาติถูกปาก และน่าสนใจ  
5) สถานที่รับประทานอาหารมีความเหมาะสม  
6) บรรยากาศและสภาพแวดล้อมโดยรอบชุมชนมีความสวยงาม น่าสนใจ  
7) คนท้องถิ่นมีความเป็นมิตรและสร้างบรรยากาศท่ีดีในการท่องเที่ยว  
8) มีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลายและส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ท ากิจกรรมร่วมกับชุมชน

ท้องถิ่น เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าชุมชน วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น  
9) ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น  
10) นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ใหม่  
11) นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ แนวคิด และประสบการณ์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง 
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ประโยชน์ที่ชุมชนควรได้รับจากการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
1) ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว 
2) สามารถจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวได้ตลอดท้ังปี  
3) สามารถน ารายได้จากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวบางส่วนมาใช้เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมใน

ชุมชน  
4) ส่งเสริมให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยว  
5) ส่งเสริมศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชุมชนท้องถิ่น  
6) ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในชุมชน  
7) ส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่าวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 

ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น  
8) ส่งเสริมให้ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักท่องเที่ยว  
9) กิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 

 
ผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่พึงระวัง 

1) การกระจายรายได้จากกิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ทั่วถึง  
2) สามารถสร้างความขัดแย้งระหว่างผู้ที่มีรายได้และไม่มีรายได้จากการท่องเที่ยว  
3) นักท่องเที่ยวท าลายความสงบในชุมชน  
4) การแต่งกายและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวขัดต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น  
5) การเพ่ิมปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฎิบัติการแบบมีส่วนร่วม  (Participation Action Research)      

มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่
สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ซึ่งสามารถสรุป
ผลการวิจัย ได้ดังนี้  

การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ได้จ้ดท าขึ้นบนฐานความรู้เกี่ยวกับแนวคิดและ
หลักการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ความต้องการของนักท่องเที่ยว และศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 
เพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สอดคล้องกับ
ความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพชุมชนท้องถิ่น ดังแผนภาพต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.1 แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับความต้องการของ
นักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 

 

  

ความต้องการ 
ของนักท่องเที่ยว 

ศักยภาพ 
ของชุมชนท้องถิ่น 

ลักษณะกจิกรรม 
การท่องเที่ยว 
ที่พึงประสงค ์

สิ่งที่นกัทอ่งเที่ยว 
ควรได้รับ 

แนวคิดและหลักการการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

 
 

การท่องเทีย่วเชิง
สร้างสรรค์ 

สิ่งที่ชุมชน 
ควรได้รับ 

ประโยชน ์
ที่ชุมชนควรได้รับ 

ผลกระทบต่อชุมชน 
ที่พึงระวัง 
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ลักษณะของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
จากการศึกษา พบว่า ลักษณะของการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับแนวคิดและหลักการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ มีดังนี้ 
1) สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่นและสร้างมูลค่าเพ่ิม 
2) ส่งเสริมให้เกิดการตระหนักรู้ในคุณค่าของชุมชนและวัฒนธรรมท้องถิ่น 
3) ส่งเสริมการสร้างจิตส านึกที่ดีต่อวัฒนธรรมท้องถิ่นให้กับคนท้องถิ่นและนักท่องเที่ยว  
4) ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมและสัมผัสประสบการณ์จริงของ

นักท่องเที่ยว 
5) มีกระบวนการน าไปสู่ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงในพ้ืนที่ท่องเที่ยว 
6) ส่งเสริมการพัฒนาอย่างสมดุลในด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 
7) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง 
8) ไม่ท าลายคุณค่าของชุมชน 
9) ชุมชนไม่ต้องเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของตนเอง 
10) สามารถจัดกิจกรรมเพ่ือให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวได้ตลอดทั้งปี 

 
สิ่งที่นักท่องเที่ยวควรได้รับจากการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ 

1) มีส่วนร่วมและลงมือท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ร่วมกับชุมชน 
2) มีโอกาสพัฒนาศักยภาพและการสร้างสรรค์ผ่านการลงมือท าด้วยตนเอง  
3) ร่วมพูดคุยเพ่ือแลกเปลี่ยนเรื่องราวกับคนในชุมชน และเกิดความประทับใจและความ

ผูกพันธ์ที่ดีกับคนในชุมชน 
 

สิ่งที่ชุมชนควรได้รับจากการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ 
1) ชุมชนได้รับผลประโยชน์อย่างแท้จริง 
2) ชุมชนเกิดความเข้มแข็งเพ่ือรักษาตัวตนที่แท้จริง 
3) การท่องเที่ยวของท้องถิ่นเกิดความยั่งยืน  

 
ความต้องการของนักท่องเที่ยว 
จากการศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยว พบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ที่ตอบ

แบบสอบถามเป็นเพศหญิงร้อยละ 53.60 ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 21-40 ปี ร้อยละ 57.32 นับถือ
ศาสนาพุทธ ร้อยละ 89.33 ระดับการศึกษาปริญญาตรี ร้อยละ 66.50 อาชีพประกอบธุรกิจส่วนตัว 
ร้อยละ 29.53 รายได้ต่อเดือน 15,001-30,000 บาท ร้อยละ 50.62 และส่วนใหญ่มาเที่ยวหัวหินเป็น
ครั้งที่ 1-2 ร้อยละ 39.95 

นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ร้อยละ 62.53 ต้องการร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์
เพ่ือเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นเพ่ืออนุรักษ์วัฒ นธรรมและ
เอกลักษณ์ของชาวหัวหิน เหตุผลหรือแรงจูงใจที่นักท่องเที่ยวต้องการร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ ได้แก่ เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาชุมชนและการท่องเที่ยวอย่างสมดุล  (ร้อยละ 57.57)       
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เพ่ือเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริง โดยการมีส่วนร่วมและลงมือท ากิจกรรมกับชุมชน (ร้อยละ 
57.07) เพ่ือเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น (ร้อยละ 56.33) เพ่ือส่งเสริมการ
สร้างจิตส านึกที่ดีต่อชุมชน (ร้อยละ 54.09) และเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องราวกับชุมชนและสร้าง
มิตรภาพ (ร้อยละ 46.15) ตามล าดับ 

ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่นักท่องเที่ยวต้องการท าร่วมกับชุมชน
ท้องถิ่น ได้แก่ การเรียนรู้วรรณกรรมพ้ืนบ้าน ประวัติศาสตร์บอกเล่า นิทานพ้ืนบ้าน ชื่อบ้านนามเมือง 
(ร้อยละ 43.42) การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณีที่เกี่ยวกับกับศาสนา ความเชื่อ วิถีชีวิต เช่น 
งานบุญประจ าปีศาลเจ้าแม่ทับทิมและงานพิธีส่งเคราะห์ทางทะเล ประเพณีท าบุญทุ่งเพ่ือขอให้ฝนตก
ตามฤดูกาลและชะล้างสิ่งไม่ดีให้ออกไปจากหมู่บ้าน การแข่งขันเรือยาว (ร้อยละ 38.21) การเรียนรู้
ความเชื่อ พิธีกรรม ตามความเชื่อทางโหราศาสตร์ ศรัทธา และความเชื่อของชุมชนท้องถิ่น เช่น พิธี
ไหว้แม่ย่านางเรือ (ร้อยละ 36.23) การเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ ได้แก่ วิถีชีวิตชาวประมง การปลูก
สับปะรดและอ้อย (ร้อยละ 35.98) และการเรียนรู้ศิลปะพ้ืนถิ่น ได้แก่ ภูมิปัญญาด้านศิลปะท้องถิ่น 
ศิลปะการแสดง ศิลปะการต่อสู้ การละเล่นพ้ืนบ้าน เช่น การแสดงแห่เรือบก การเล่นผีพุ่งไต้ (ร้อยละ 
34.99) ตามล าดับ 

ประโยชน์ที่นักท่องเที่ยวต้องการได้รับจากการร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ได้แก่ เพ่ือการประกอบอาชีพ จ านวน 203 คน (ร้อยละ 50.37) เพ่ือเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่า ใน
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น (ร้อยละ 40.20) เพ่ือถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ อ่ืน (ร้อยละ 
36.23) เพ่ือพัฒนาความรู้ ความสามารถ และศักยภาพ ของตนเอง (ร้อยละ 34.24) และ เพ่ือมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ / สืบทอด / ส่งเสริมวัฒนธรรมท้องถิ่น (ร้อยละ 24.57) ตามล าดับ 

นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่คิดว่าระยะเวลาที่เหมาะสมในการร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์คือ 1-3 ชั่วโมง (ร้อยละ 36.48) ค่าใช้จ่ายโดยประมาณที่นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เต็มใจจ่าย
คือ 201-400 บาท (ร้อยละ 36.02) 

นอกจากนั้น ข้อเสนอแนะที่นักท่องเที่ยวแนะน าเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ 
ควรจัดกิจกรรมที่น่าสนใจและสามารถร่วมกิจกรรมได้ทุกเพศทุกวัย ควรมีกิจกรรมทางวัฒนธรรมและ
เทศกาลการท่องเที่ยวมากกว่านี้ ควรจัดสถานที่ส าหรับศึกษาวัฒนธรรมท้องถิ่น ควรเปิดโอกาสให้
เด็กๆ ในหัวหินได้มีการแสดงความสามารถ ควรจัดกิจกรรมเพ่ิมให้เด็กๆ สามารถเข้ าร่วมสนุกได้โดย
ไม่เสียค่าใช้จ่าย สร้างจุดเด่นเพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยว ควรจัดชมเมือง สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรม
ควรอยู่ติดถนนเพ่ือความสะดวกในการเดินทาง และควรประชาสัมพันธ์สื่อท้องถิ่นต่าง  ๆ ให้รับทราบ
โดยทั่วถึงกัน  
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ตารางท่ี 5.1 ความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ประเด็น ข้อมูล / ความต้องการของนักทอ่งเที่ยว 

ข้อมูลทั่วไปของ
นักท่องเที่ยวที่ตอบ
แบบสอบถาม 

นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ คือ 
- เป็นเพศหญิง ร้อยละ 53.60  
- มีอายุระหว่าง 21-40 ปี ร้อยละ 57.32  
- นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 89.33  
- การศึกษาระดับปริญญาตรี ร้อยละ 66.50  
- อาชีพประกอบธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 29.53  
- รายได้ต่อเดือน 15,001-30,000 บาท ร้อยละ 50.62  
- ส่วนใหญ่มาเที่ยวหัวหินเป็นครั้งที่ 1-2 ร้อยละ 39.95 

ความต้องการต่อการ
ท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค ์

นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ร้อยละ 62.53 ต้องการร่วมท ากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เพ่ือเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าในวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมท้องถิ่นเพ่ืออนุรักษ์วัฒนธรรมและเอกลักษณ์ของชาวหัวหิน 

เหตุผลหรือแรงจูงใจ เหตุผลหรือแรงจูงใจที่นักท่องเที่ยวต้องการร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ ได้แก่  

- เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาชุมชนและการท่องเที่ยวอย่างสมดุล (ร้อย
ละ 57.57)  

- เพ่ือเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริง โดยการมีส่วนร่วมและ
ลงมือท ากิจกรรมกับชุมชน (ร้อยละ 57.07)  

- เพ่ือเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น 
(ร้อยละ 56.33)  

- เพ่ือส่งเสริมการสร้างจิตส านึกท่ีดีต่อชุมชน (ร้อยละ 54.09) 
- เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องราวกับชุมชนและสร้างมิตรภาพ 

(ร้อยละ 46.15) 
ลักษณะการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ท่ี
ต้องการ 

ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่นักท่องเที่ยวต้องการ
ท าร่วมกับชุมชนท้องถิ่น ได้แก่  

- การเรียนรู้วรรณกรรมพ้ืนบ้าน ประวัติศาสตร์บอกเล่า นิทาน
พ้ืนบ้าน ชื่อบ้านนามเมือง (ร้อยละ 43.42)  

- การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณีที่เกี่ยวกับกับศาสนา 
ความเชื่อ วิถีชีวิต เช่น งานบุญประจ าปีศาลเจ้าแม่ทับทิมและ
งานพิธีส่งเคราะห์ทางทะเล ประเพณีท าบุญทุ่งเพ่ือขอให้ฝนตก
ตามฤดูกาลและชะล้างสิ่งไม่ดีให้ออกไปจากหมู่บ้าน การแข่งขัน
เรือยาว (ร้อยละ 38.21)  

- การเรียนรู้ความเชื่อ พิธีกรรม ตามความเชื่อทางโหราศาสตร์ 
ศรัทธา และความเชื่อของชุมชนท้องถิ่น เช่น พิธีไหว้แม่ย่านาง
เรือ (ร้อยละ 36.23)  
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ประเด็น ข้อมูล / ความต้องการของนักทอ่งเที่ยว 
- การเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ ได้แก่ วิถีชีวิตชาวประมง การปลูก

สับปะรดและอ้อย (ร้อยละ 35.98)  
- การเรียนรู้ศิลปะพ้ืนถิ่น ได้แก่ ภูมิปัญญาด้านศิลปะท้องถิ่น 

ศิลปะการแสดง ศิลปะการต่อสู้ การละเล่นพ้ืนบ้าน เช่น การ
แสดงแห่เรือบก การเล่นผีพุ่งไต้ (ร้อยละ 34.99) 

ประโยชน์จากการ
ท่องเที่ยวเชิงเสร้าง
สรรค์ที่นักท่องเที่ยว
ต้องการ 

ประโยชน์ที่นักท่องเที่ยวต้องการได้รับจากการร่วมท ากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่  

- เพ่ือการประกอบอาชีพ จ านวน 203 คน (ร้อยละ 50.37)  
- เพ่ือเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่า ในวิถีชีวิตและวัฒนธรรม

ท้องถิ่น (ร้อยละ 40.20)  
- เพ่ือถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ อ่ืน (ร้อยละ 36.23) เพ่ือ

พัฒนาความรู้ ความสามารถ และศักยภาพ ของตนเอง (ร้อยละ 
34.24)  

- เพ่ือมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ / สืบทอด / ส่งเสริมวัฒนธรรม
ท้องถิ่น (ร้อยละ 24.57) 

ระยะเวลาที่เหมาะสม นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่คิดว่าระยะเวลาที่เหมาะสมในการร่วมท ากิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์คือ 1-3 ชั่วโมง (ร้อยละ 36.48)  

ค่าใช้จ่ายที่เหมาะสม ค่าใช้จ่ายโดยประมาณที่นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เต็มใจจ่ายคือ 201-400 
บาท (ร้อยละ 36.02) 

ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ข้อเสนอแนะที่นักท่องเที่ ยวแนะน าเพ่ือพัฒนาการท่องเที่ ยวเชิง
สร้างสรรค์ ได้แก่  

- ควรจัดกิจกรรมที่น่าสนใจและสามารถร่วมกิจกรรมได้ทุกเพศทุก
วัย 

- ควรมีกิจกรรมทางวัฒนธรรมและเทศกาลการท่องเที่ยวมากกว่า
นี้  

- ควรจัดสถานที่ส าหรับศึกษาวัฒนธรรมท้องถิ่น ควรเปิดโอกาส
ให้เด็ก ๆ ในหัวหินได้มีการแสดงความสามารถ  

- ควรจัดกิจกรรมเพ่ิมให้เด็ก ๆ สามารถเข้าร่วมสนุกได้โดยไม่เสีย
ค่าใช้จ่าย  

- สร้างจุดเด่นเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว 
- ควรจัดชมเมืองและบอกเล่าเรื่องราวความเป็นมาและวิถีชีวิต

ชุมชน 
- สถานที่ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมควรอยู่ติดถนนเพ่ือความสะดวก

ในการเดินทาง  
- ควรประชาสัมพันธ์สื่อท้องถิ่นต่าง ๆ ให้รับทราบโดยทั่วถึงกัน 
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            ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 
จากการศึกษาศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นในเมืองหัวหินและพ้ืนที่ติดต่อเพ่ือพัฒนาการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 3 ชุมชน ได้แก่ ชุมชนเขาเต่า ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชน
ไทรย้อย โดยมุ่งศึกษาศักยภาพของชุมชนที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวต่อการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 3 ด้าน ได้แก่ ทุนทางกายภาพ และทุนทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรม และทุน
ทางสังคม พบว่า 

ชุมชนเขาเต่า เป็นหมู่บ้านเล็ก ๆ ติดชายทะเลเขาเต่า สภาพพ้ืนที่มีลักษณะเป็นที่ราบลาด
เอียงสู่ทะเล มีทรัพยากรธรรมที่สมบูรณ์ ชาวบ้านมีอาชีพประมงเรือเล็กมาตั้งแต่รุ่นปู่ย่าตายาย     
ชุมชนนี้มีทุนทางกายภาพที่หลากหลาย สวยงาม มีเอกลักษณ์ และน่าสนใจ ได้แก่ อ่างเก็บน้ าเขาเต่า 
วัดถ้ าเขาเต่าหาดทรายน้อย โครงการในพระราชด าริหาดทรายใหญ่ เกาะสิงโต และเกาะเต่า ส าหรับ
ทุนทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ชุมชนนี้ยังคงเป็นชุมชนที่มีวิถีชีวิตเรียบง่ายและสงบ ชาวบ้าน
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าประมงเรือเล็ก และมีภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับการประมงที่ได้รับการสืบ
ทอดจากบรรพบุรุษและการสั่งสมประสบการณ์มาเป็นเวลาช้านาน มีการแปรรูปอาหารทะเล การคาด
เคยและการท ากะปิ นอกจากนั้น ยังมีการทอผ้าฝ้าย ซึ่งเป็นอาชีพพระราชทานจากพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชและสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตติ์ เพ่ือเป็นอาชีพเสริมการจนกลายมา
เป็นอาชีพหลัก อีกทั้งยังมีศูนย์ฝึกอบรมทอผ้าบ้านเขาเต่าซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้การทอผ้ากี่กระตุก
ส าหรับนักเรียนนักศึกษาและบุคคลทั่วไปที่สนใจและมีร้านค้าจ าหน่วยผลผลิตจากงานหัดถกรรมจาก
ชุมชน ได้แก่ ผ้าฝ้ายทอมือ ผ้าขาวม้า ผ้าถุง ผ้าโสร่ง ผ้าฝ้ายยกดอก และผ้าฝ้ายสีต่างๆ ส าหรับการตัด
เย็บเสื่อผ้า รวมถึง เสื้อผ้าส าเร็จรูปที่ตัดเย็บจากผ้าฝ้ายทอมือในศูนย์ฝึกอบรมแห่งนี้ ด้านทุนทางสังคม 
ชุมชนเขาเต่าส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์เป็นเครือญาติกัน และมีการจัดตั้งกลุ่มเพ่ือท ากิจกรรมร่วมกัน 
ได้แก่ กลุ่มสตรีทอผ้าบ้านเขาเต่า กลุ่มวิสาหกกิจชุมชนแปรรูปอาหารทะเล และมีคณะกรรมการ
ชุมชนที่จัดตั้งตามข้อก าหนดของเทศบาลเมืองหัวหินเพ่ือเป็นก าลังส าคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนา
ชุมชนและท ากิจกรรมร่วมกับเทศบาลเมืองหัวหิน 

ชุมชนเขาตะเกียบ เป็นชุมชนชาวประมงเล็ก ๆ มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย อยู่ติดเขา
ตะเกียบ จากถนนไปจนถึงเชิงเขาตะเกียบ สองข้างทางเต็มไปด้วยร้านค้าและร้านอาหารทะเลสดใหม่
จากชุมชน และเป็นแหล่งขายปูม้าที่ขึ้นชื่อของเมืองหัวหิน ทุนทางกายภาพของชุมชนแห่งนี้ 
ประกอบด้วย เขาตะเกียบ ซึ่งมีลักษณะเด่น คือ มีเขาหินปูนสองลูกอยู่ใกล้กันและมีโขดหินยื่นออกไป
ในทะเล ชายหาดเขาตะเกียบ วัดเขาตะเกียบ หมู่บ้านชาวประมงที่มีเรือประมงจอดอยู่ริมทะเล 
นอกจากนั้น ยังมีตลาดจักจั่นหรือซิเคด้า มาร์เก็ต และตลาดมะขาม เป็นแหล่งจับจ่ายสินค้าและชม
การแสดง งานศิลปะ งานฝีมือ ที่แวดล้อมไปด้วยธรรมชาติและบรรยากาศใกล้ทะเล ด้านทุนทางวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ชุมชนนี้เป็นหมู่บ้านชาวประมงเล็ก ๆ ท าประมงชายฝั่ง และยังคงอนุรักษ์
ประเพณีเก่าแก่ตามความเชื่อท้องถิ่น คือ การท าวัวเทียมเกวียนจากกระบอกไม้ไผ่เพ่ือท าพิธีส่ง
เคราะห์หรือสะเดาะเคราะห์เพ่ือสืบชะตา ประเพณีท าบุญทุ่งเพ่ือขอให้ฝนตกตามฤดูกาลและชะล้างสิ่ง
ไม่ดีให้ออกไปจากหมู่บ้าน เป็นประเพณีที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมายาวนานกว่า 100 ปี จัดขึ้นในช่วง
ระหว่างเดือนเมษายนถึงกรกฎาคม ตามความสะดวกของชาวบ้าน ด้านทุนทางสังคม ชุมชนนี้มี
สมาคมประมงเรือเล็ก-หัวดอน และคณะกรรมการชุมชนดังเช่นชุมชนเขาเต่า 
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ชุมชนไทรย้อย เป็นชุมชนชาวประมงเรือเล็ก ท าประมงชายฝั่ง ตั้งบ้านเรือนอยู่ริมทะเล มีการ
แปรรูปอาหารทะเลที่ได้จากการท าประมงและนอกเหนือจากที่ขายเป็นอาหารทะเลสด ทุนทาง
กายภาพของชุมชนนี้ ประกอบด้วย ชายหาด ท่าเทียบเรือประมงพ้ืนบ้าน และวัดไทรย้อยที่มีรอยพระ
พุทธบาทและโบสถ์ไม้สักอายุเกือบร้อยปี ทุนทางวิถีชีวิตและวัฒนธรรม ณ ชุมชนแห่งนี้สามารถพบ
เห็นมีวิถีชีวิตชาวประมงเรือเล็กที่ออกเรือไปท าประมงช่วงกลางดึและกลับเข้าฝั่งในเช้าตรู่ มีการชุนแห 
ท าแห และแปรรูปอาหารทะเล ให้พบเห็นโดยทั่วไปในชุมชนแห่งนี้ รวมถึงมีธนาคารปูม้า ที่ชุมชนชาว
บางไทรย้อยร่วมกันก่อตั้งเพ่ือการอนุรักษ์ปูม้าให้มีสืบไปและสามารถจับมาค้าขายได้อย่างต่อเนื่อง 
และในด้านทุนทางสังคม ชุมชนบางไทรย้อยมีการรวมกลุ่มประมงเรือเล็ก และจัดตั้งกลุ่มธนาคารปูม้า 
รวมถึงมีคณะกรรมการชุมชนดังเช่น ชุมชนต่าง ๆ ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น 

 
แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
จากการศึกษาข้างต้นประกอบกับการจัดทดลองเที่ยวจริงในชุมชนเขาเต่าและชุมชนไทรย้อย 

เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่น สามารถสรุปแนวทางพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ในเมือง
หัวหินและพ้ืนที่ติดต่อ ได้แก่ ชุมชนเขาเต่า ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชนบางไทรย้อย ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 5.2 การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว
และศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 

ชุมชน ประวัติศาสตร์บอกเล่า วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 
 

เขาเต่า - การเรียนรู้ประวัติศาสตร์บอก
เล่า การเสด็จเยือนบ้านเขา
เต่าของรัชกาลที่ 9 พระราช
ก ร ณี ย กิ จ แ ล ะ พ ร ะ ม ห า
กรุณาธิคุณของรัชกาลที่  9 
และพระนางเจ้าสิริกิตติ์  

- ความเป็นมาของชื่ อ  “เขา
เต่า” วัดถ้ าเขาเต่า อ่างเก็บน้ า
เ ข า เต่ า  แ ล ะ โ ค ร ง ก า ร
พระราชด าริผ้าไทยบ้านเขา
เต่ า จ น ก ล า ย เป็ น ศู น ย์
หัตถกรรมผ้าทอบ้างเขาเต่า 

- การเรียนรู้วิถีชีวิตและภูมิปัญญา
ท้องถิ่ น  การท าประมงเรือ เล็ ก    
การคาดเคย และการท ากะปิ การ
เรียนรู้วิถีชีวิตประมงเรือเล็กที่อยู่ 

- การออกเรือตกปลา ตกหมึก 
- การเรียนรู้และทดลองท าอาหาร

พ้ืนถิ่น  
- การเรียนรู้ เรื่ องเล่ าจากทะเลสู่

อาหารจานโปรด ได้แก่ วัตถุดิบ
ที่มาจากท้องทะเลคืออะไร ชนิด
ไหน สามารถจับได้ที่ ใด อย่างไร 
และเหมาะสมจะท าอาหารชนิดใด 

- เรียนรู้และทดลองการทอผ้าด้วยกี่
กระตุก ลวดลายการทอผ้าที่เป็น
เอ ก ลั ก ษ ณ์ ข อ งบ้ า น เข า เต่ า 
ลักษณะของผ้าฝ้ายที่พัฒนาขึ้นจน
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ชุมชน ประวัติศาสตร์บอกเล่า วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 
 

มีความเหมือนกับผ้ าไหม และ
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ จากผ้าฝ้ายทอมือ 

- การเรียนรู้ประเพณีแข่งเรือยาวของ
ชุมชนเขาเต่า 

- การปั่นจักรยานชมอ่างเก็บน้ าและ
วิถีชีวิตชุมชนท้องถิ่น 

เขาตะเกียบ ฟังเรื่องเล่าเกี่ยวกับเรื่องราวและความ
เป็นมาของ “เขาตะเกียบ” 

- การเรียนรู้วิถีชีวิตและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น การท าประมงเรือเล็ก การ
เรียนรู้วิถีชีวิตประมงเรือเล็ก 

- การออกเรือตกปลา ตกหมึก 
- การเรียนรู้  ทดลองท า และชิม

อาหารท้องถิ่น ได้แก่ ปิ้งงบ หอย
เสียบมะละกอ ต้มปลาทูพริกนก 
ปลาทูย่าง ต้มส้มพริกนก และผัด
ฉ่า เป็นต้น ในแบบฉบับของชุมชน
ท้องถิ่น 

- การเรียนรู้ เรื่ องเล่ าจากทะเลสู่
อาหารจานโปรด ได้แก่ วัตถุดิบ
ที่มาจากท้องทะเลคืออะไร ชนิด
ไหน สามารถจับได้ที่ ใด อย่ างไร 
และเหมาะสมจะท าอาหารชนิดใด 

- การเรียนรู้ประเพณีท้องถิ่น ของ
ชุมชนเขาตะเกียบ ได้แก่ การท าวัว
เทียมเกวียนจากกระบอกไม้ไผ่เพ่ือ
ท า พิ ธี ส่ ง เคราะห์ ห รื อสะเดาะ
เคราะห์เพ่ือสืบชะตา และประเพณี
ท าบุญ ทุ่ งเพ่ื อขอให้ ฝนตกตาม
ฤดูกาลและชะล้างสิ่งไม่ดีให้ออกไป
จากหมู่บ้าน 

บางไทรย้อย 
 
 
 
 

การเรียนรู้ประวัติศาสตร์บอกเล่าความ
เป็นมาของวัดไทรย้อย ซึ่งเป็นวัดที่
ตั้งอยู่ริมชายหาดและมีโบสถ์ไม้สักอายุ
เกือบ 100 ปี และประวัติศาสตร์จาก
ค าบอกเล่าเกี่ยวกับการเสด็จเยือน

- การเรียนรู้วิถีชีวิตและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ธนาคารปู การท าประมง
เรือเล็ก และการแปรรูปอาหาร
ทะเล 

- การออกเรือตกปลา ตกหมึก 
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ชุมชน ประวัติศาสตร์บอกเล่า วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 
 

 
 
 
 
 
บางไทรย้อย 

ชุมชนและวัดบางไทรย้อยของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 
9 และพระบรมวงศานุวงศ์ 

- การเรียนรู้  ทดลองท า และชิม
อาหารพ้ืนถิ่น ได้แก่ การต้มหรือ 
นึ่ งอาหารทะเลสด ต้มส้มปลาทู 
ปลาทูย่าง ต้มส้มพริกนก และผัด
ฉ่า เป็นต้น 

- การเรียนรู้ เรื่ องเล่ าจากทะเลสู่
อาหารจานโปรด ได้แก่ วัตถุดิบ
ที่มาจากท้องทะเลคืออะไร ชนิด
ไหน สามารถจับได้ที่ ใด อย่างไร 
และเหมาะสมจะท าอาหารชนิดใด 

 
นอกจากนั้น จากการศึกษา พบว่า การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ควรพิจารณาถึง

ลักษณะของกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่พึงประสงค์ ประโยชน์ที่ชุมชนควรได้รับ และ
ผลกระทบต่อชุมชนที่พึงระวัง ดังรายละเอียดในตารางต่อไปนี้  

 
ตารางท่ี 5.3 สิ่งที่ควรพิจารณาส าหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ 

รายละเอียด 

ลักษณะกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวที่พึง
ประสงค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1)   สถานที่ท่องเทีย่วภายในชุมชนมีความน่าสนใจ  
     2)   ประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นมีความน่าสนใจ  
     3)   วีถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นมีความน่าสนใจ  
     4)   อาหารท้องถิ่นสด สะอาด ถูกสุขลักษณะ รสชาติถูกปาก และ 
           น่าสนใจ  
     5)   สถานที่รับประทานอาหารมีความเหมาะสม  
     6)   บรรยากาศและสภาพแวดล้อมโดยรอบชุมชนมีความสวยงาม 
           น่าสนใจ                                                                                                                                                     
     7)  คนท้องถิ่นมีความเป็นมิตรและสร้างบรรยากาศท่ีดีในการ 

ท่องเที่ยว  
     8)   มีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลายและส่งเสริมให้นักท่องเที่ยว 
          ได้ท ากิจกรรมร่วมกับชุมชนท้องถิ่น เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ 
          และเห็นคุณค่าชุมชน วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น  
     9)   ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น  
    10)  นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ใหม่ 
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การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ 

รายละเอียด 

ลักษณะกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวที่พึง
ประสงค์ 

    11)   นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ แนวคิด และประสบการณ์ที่ เป็น 
            ประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง 

ประโยชน์ที่ชุมชน
ควรได้รับ 

 

1) ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว 
2) สามารถจัดกิจกรรมการทอ่งเที่ยวได้ตลอดท้ังปี  
3) สามารถน ารายได้จากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวบางส่วนมาใช้ 

เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมในชุมชน 
4) ส่งเสริมให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยว  
5) ส่งเสริมศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชุมชนท้องถิ่น  
6) ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในชุมชน  
7) ส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่าวิถีชีวิต  

และวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น  

8) ส่งเสริมให้ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักท่องเที่ยว  
9) กิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 

ผลกระทบต่อชุมชน
ที่พึงระวัง 
 

1) การกระจายรายได้จากกิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ทั่วถึง 
2) สามารถสร้างความขัดแย้งระหว่างผู้ที่มีรายได้และไม่มีรายได้จาก

การท่องเที่ยว 
3) นักทอ่งเที่ยวท าลายความสงบในชุมชน 
4) การแต่งกายและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวขัดต่อวัฒนธรรม

ท้องถิ่น 
5) การเพ่ิมปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน 

 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาพบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ (ร้อยละ 62.53) มีความต้องการการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ ซึ่งความต้องการของนักท่องเที่ยวประกอบด้วยปัจจัยผลักดันและปัจจัยดึงดูด (Pike, 
2008) ปัจจัยผลักดัน ได้แก่ อาชีพ รายได้ เวลาว่าง และข้อมูลข่าวสาร โดยเฉพาะการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของรัฐบาลและการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ที่มุ่งเน้นให้นักท่องเที่ยวได้รับ
ประสบการณ์แปลกใหม่จากการเรียนรู้และสัมผัสวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่มีความแตกต่างกันไป
ตามสถานที่และภูมิภาค ได้แก่  “การท่องเที่ ยววิถี ไทย เก๋ไก๋สไตล์ลึกซึ้ ง” เป็นการส่งเสริม
ประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวภายในประเทศ ในปี 2560 ซ่ึงต่อยอดมาจาก “การท่องเที่ยวไทยเก๋ไก๋ไม่
เหมือนใคร” ในปีที่ผ่านมา (โพสท์ทูเดย์, 2560) โดยมีการจัดงาน “เทศกาลเที่ยวเมืองไทย 2560” ใน
วันที่ 25-29 มกราคม 2560 ณ สวนลุมพินี โดยรวบรวมของดีของเด่นจากทุกภูมิภาคมาไว้ด้วยกันใน
งาน มีความเป็นที่สุดทั้งอาหารการกิน การแสดงศิลปวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต และภูมิปัญญา
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ท้องถิ่น เพ่ือปลุกกระแสท่องเที่ยวในเมืองไทย (ไทยรัฐฉบับพิมพ์, 2560) จนกระทั่งในปี พ.ศ.2561 
รัฐบาลได้ประกาศให้เป็น “ปีท่องเที่ยววิถีไทย เก๋ไก๋อย่างยั่งยืน : Amazing Thailand Year 2018” 
โดยมุ่งเน้นการส่งเสริมให้การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมที่เกื้อกูลเรื่องความมั่นคง เศรษฐกิจ สังคม 
จิตวิทยาและการต่างประเทศ ซึ่งเป็นอุตสาหกรรมที่ต้องบูรณาการทุกภาคส่วนเพ่ือน าประเทศไทย
ไปสู่การเติบโตอย่างมีดุลยภาพบนพ้ืนฐานของความเป็นไทย โดยน ารายได้สู่ประชาชนทุกภาคส่วน
อย่างยั่งยืน เพื่อบรรลุวิสัยทัศน์ให้ประเทศไทยเป็นแหล่งท่องเที่ยวคุณภาพชั้นน าของโลกที่เติบโตอย่าง
แข็งแรง (Manager Online, 2560) ในขณะที่ ปัจจัยดึงดูด ได้แก่ ทรัพยากรการท่องเที่ยว การบริการ
และสิ่งอ านวยความสะดวก ราคา และความปลอดภัย เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับการส ารวจแนวโน้ม
ความต้องการของนักท่องเที่ยวโดย TripAdvisor (2015) ที่พบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ต้องการ
ประสบการณ์แปลกใหม่ มีการใช้จ่ายในการท่องเที่ยวมากขึ้นเนื่องจาก “ความคุ้มค่า” ที่ได้รับ และ
การเลือกจุดหมายปลายทางจากวัฒนธรรมและผู้คนในประเทศนั้น ๆ  

จากการศึกษาพบว่า ความต้องการและแรงกระตุ้นต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของ
นักท่องเที่ยว ได้แก่ การท่องเที่ยวเพ่ือเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 
เพ่ืออนุรักษ์วัฒนธรรมและเอกลักษณ์ของชุมชนท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาชุมชนและการ
ท่องเที่ยวอย่างสมดุล เพ่ือเรียนรู้และสัมผัสประสบการณ์จริง โดยการมีส่วนร่วมและลงมือท ากิจกรรม
กับชุมชน เพ่ือเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น เพื่อส่งเสริมการสร้างจิตส านึก
ที่ดีต่อชุมชน และเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องราวกับชุมชนและสร้างมิตรภาพ และกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่นักท่องเที่ยวต้องการหรือเป็นปัจจัยส าคัญในการดึงดูดนักท่องเที่ยว ได้แก่ 
การเรียนรู้วรรณกรรมพ้ืนบ้าน ประวัติศาสตร์บอกเล่า นิทานพ้ืนบ้าน ชื่อบ้านนามเมือง การเรียนรู้
เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณีเกี่ยวกับศาสนา ความเชื่อ วิถีชีวิต การท ามาหากิน การเรียนรู้ความเชื่อ 
พิธีกรรม ได้แก่ โหราศาสตร์ ศรัทธา ความเชื่อของชุมชนท้องถิ่น การเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ และการ
เรียนรู้ศิลปะพ้ืนถิ่น ได้แก่ ภูมิปัญญาด้านศิลปะท้องถิ่น ศิลปะการแสดง ศิลปะการต่อสู้ การละเล่น
พ้ืนบ้าน ตามล าดับ 

ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวที่
สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่นและสร้างมูลค่าเพ่ิม ส่งเสริมการเรียนรู้และ
สัมผัสประสบการณ์จริงของนักท่องเที่ยว ส่งเสริมการพัฒนาชุมชนและการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่าง
สมดุลทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมการสร้างจิตส านึกที่ดีและตระหนัก
ในคุณค่าของชุมชนและวัฒนธรรมท้องถิ่น และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน (นาฬิกอติภัค 
แสงสนิท , 2557; Richards & Wilson, 2006; UNESCO, 2010) นอกจากนั้ น  การพัฒ นาการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ควรสอดคล้องกับความต้องการและแรงกระตุ้นของนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะ
ในด้านกายภาพเพ่ือการผ่อนคลายความตึงเครียด ด้านความสัมพันธ์เพ่ือท ากิจกรรมร่วมกับครอบครัว
หรือคนที่รัก ด้านการเรียนรู้และเข้าใจเพ่ือการเรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตท้องถิ่น รวมถึง
ความสวยงามของสิ่งแวดล้อมและวิวทิวทัศน์ของสถานที่ที่ท ากิจกรรม (Pike, 2008) 
 กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหินที่พัฒนาขึ้นจากความต้องการของ
นักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น มีกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่มีลักษณะร่วมกัน 
คือ การท่องเที่ยวตามรอยเสด็จรัชกาลที่ 9 ฟังเรื่องเล่าความเป็นมาของชุมชนท้องถิ่น สัมผัสวิถีประมง
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เรือเล็กหรือประมงชายฝั่ง ฟังเรื่องเล่าจากทะเลสู่อาหารต่างๆ ในบรรยากาศหาดทรายชายทะเลที่
สวยงาม นอกจากนั้น ในแต่ละชุมชนยังมีกิตกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่เป็นเอกลักษณ์ ได้แก่ 
ในแต่ละชุมชนยังมีกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่เป็นเอกลักษณ์  ได้แก่ การทอผ้าด้วยกี่
กระตุก อาชีพพระราชทานในชุมชนเขาเต่า การอนุรักษ์พันธ์ปูม้าด้วยธนาคารปูของชุมชนบางไทรย้อย 
และการเรียนรู้ประเพณีท าบุญทุ่งและพิธีส่งเคราะห์หรือสะเดาะเคราะห์ในชุมชนเขาตะเกียบ 
สอดคล้องกับแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่มุ่งเน้นการเรียนรู้และประสบการณ์จริงเกี่ยวกับ
ชุมชน เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้เกี่ยวกับทักษะและความเชี่ยวชาญในชุมชน (นาฬิกอติภัค 
แสงสนิท, 2557; องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ, 2554; Richards & 
Wilson, 2006; UNESCO, 2010) และสอดคล้องกับกิจกรรมการท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวต้องการ 
ได้แก่ การเรียนรู้ประวัติศาสตร์บอกเล่า ชื่อบ้านนามเมือง เทศกาลงานประเพณีเก่ียวกับศาสนา ความ
เชื่อ วิถีชีวิต การท ามาหากิน พิธีกรรม การเรียนรู้เกี่ยวกับการประกอบอาชีพประมงเรือเล็กหรือ
ประมงชายฝั่ง และการท าอาหาร โดยมุ่งเน้นการสร้างมูลค่าเพ่ิมบนฐานแห่งความเป็นไทย ได้แก่ วิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ซึ่งเป็นต้นทุนที่ชุมชนมีอยู่แล้ว ยิ่งใช้ ยิ่งก่อให้เกิดการอนุรักษ์และตระหนัก
ในคุณค่าและความส าคัญ (นาฬิกอติภัค แสงสนิท, 2557)  
 การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหินที่เป็นผลจากการวิจัย ประกอบด้วย 2 ลักษณะ คือ 
การใช้การสร้างสรรค์เป็นฉากหลังของการท่องเที่ยว (Using creativity as backdrop for tourism) 
และการใช้การสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมของนักท่องเที่ยว (Using creativity as a tourist activity) 
(Richards, 2010) การใช้การสร้างสรรค์เป็นฉากหลังของการท่องเที่ยว คือ กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ที่ใช้ทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่มีอยู่ในท้องถิ่นมีมาพัฒนาเป็นการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ และน าไปสู่การสร้างประสบการณ์ใน 2 ลักษณะ คือ การดู (Seeing) และการซื้อ 
(Buying) เช่น การเรียนรู้ประวัติศาสตร์บอกเล่า ชื่อบ้านนามเมือง การเยี่ยมชมวิถีชีวิตชุมชนท้องถิ่น 
วัด และซื้อของฝากจากชุมชน ส าหรับการใช้การสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมของนักท่องเที่ยว (Using 
creativity as a tourist activity) คือ กิจกรรมการสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่ก าหนดขึ้นเพ่ือให้
นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ ทักษะ และประสบการณ์จากการท่องเที่ยว โดยกิจกรรมสร้างสรรค์ในเมือง
หัวหินประกอบด้วย การท าอาหาร การทอผ้าด้วยกี่กระตุก การท ากะปิ การออกเรือตกปลา ตกหมึก 
และการฝังทรายบ าบัด เป็นต้น   

ส าหรับการเปรียบเทียบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหินที่ เป็นผลจากการ
งานวิจัยกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในต่างประเทศและในประเทศ พบว่า กิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนในเมืองหัวหินและพ้ืนที่ดิตต่อ ได้แก่ ชุมชนเขาเต่า ชุมชนเขา
ตะเกียบ และชุมชนไทรย้อย มีลักษณะที่สอดคล้องกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชนเผ่าโฮปิ 
(Hopi) ในรัฐอริโซนา คือ มีการบริการพานักท่องเที่ยวเดินชมสถานที่และวิวทิวทัศน์ในชุมชน        
เล่าเรื่องราวประวัติศาสตร์ ลองชิมอาหารท้องถิ่น และซื้องานหัตกรรมซึ่งท าในท้องถิ่น โดยชนเผ่าโฮปิ
มีปรัชญาด้านการท่องเที่ยว คือ มาถึง เยี่ยมชม และซาบซึ้งในวัฒนธรรมของ Hopi และแนวคิดการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหิน คือ การท่องเที่ยวตามรอยรัชกาลที่ 9 เพ่ือเรียนรู้และสัมผัสวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น 
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ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในประเทศไทย กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่
พัฒนาขึ้นในเมืองหัวหินที่เป็นผลจากงานวิจัยนี้แตกต่างจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ใน
ภูมิภาคอ่ืน ๆ ของประเทศไทย (อ.พ.ท. 2558) ที่มีประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต วัฒนธรรม และการ
ประกอบอาชีพที่แตกต่างกันไป ได้แก่ การเรียนรู้ลวดลายสังคโลกผ่านการวาดลงบนผืนผ้า และการ
เรียนรู้งานปั้นและเขียนลายสังคโลก เมืองเก่า จังหวัดสุโขทัย การเรียนรู้วิถีชีวิตมุสลิมจาม บ้านน้ า
เชี่ยว จังหวัดตราด การท าผ้าห่มนวม ของอ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย และการเรียนรู้การท าตุงค่าคิง 
วัดพระเกิด ในเวียง จังหวัดน่าน เป็นต้น  

แต่อย่างไรก็ดี การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหินมีลักษณะสอดคล้องกับการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์การเรียนรู้วิถีประมงพ้ืนบ้ าน บ้านบางละมุง เมืองพัทยา (อ.พ.ท. 2558)      
ซึ่งชาวบ้านยังยืนหยัดที่จะยึดถืออาชีพท าการประมง ด้วยการสืบทอดภูมิปัญญาและวิถีชีวิตประมง
ชายฝั่ง และมีการจัดตั้งธนาคารปูม้า นอกจากนั้น นักท่องเที่ยวสามารถเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งการวิถีชีวิต
การท าประมง เรียนรู้การถักอวน ชุนอวน การปล่อยลูกปูที่ ได้รับการอนุบาลจากธนาคารปู            
การตกปลา ตกหมึก กิจกรรมดังกล่าวนี้นอกจากเป็นการสืบสานเรียนรู้การท าอาชีพประมงแล้ว ยัง
เป็นส่วนหนึ่งของการท าความเข้าใจภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยวกับประท าประมง แต่สิ่งที่แตกต่างกันคือ 
บริบทของพ้ืนที่และวิถีชีวิตประมงชายฝั่งที่แตกต่างกันไปตามภูมิปัญญาท้องถิ่น เอกลักษณ์ส าคัญของ
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหินคือ ประวัติศาสตร์ของชุมชนท้องถิ่นเกี่ยวกับรัชกาลที่ 9 
ความเป็นมาของชุมชน ชื่อบ้านนามเมือง วิถีชีวิต วัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณีท้องถิ่น ที่หล่อ
หลอมให้ชุมชนมีวิถีชีวิตที่สงบ เรียบง่าย แต่เปี่ยมไปด้วยเสน่ห์ที่ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวมาสัมผัส
ประสบการณ์ท่ีแปลกใหม ่
 ส าหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่
สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น ผลจากการศึกษาพบว่า
ปัจจัยส าคัญที่ควรพิจารณาในการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วย ลักษณะ
กิจกรรมการท่องเที่ยวที่พึงประสงค์ ประโยชน์ที่ชุมชนควรได้รับ และผลกระทบต่อชุมชนที่พึงระวัง   
ซึ่งปัจจัยนี้สอดคล้องกับแนวคิด “การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อย่างยั่งยืน” (Sustainable Creative 
Tourism) (Korez-Vide, 2013) ซึ่ งประกอบด้วย 12 แนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์เพ่ือให้เกิดความยั่งยืน  ได้แก่ การสร้างความแข็งแกร่งทางเศรษฐกิจและความสามารถด้าน
การแข่งขัน (Economic viability) การสร้างและกระจายรายได้ให้แก่ชุมชนท้องถิ่นให้มากที่สุด 
(Local prosperity) การส่งเสริมการจ้างงานให้แก่ชุมชนท้องถิ่น (Employment quality) การ
กระจายรายได้และผลประโยชน์อย่างเป็นธรรมในชุมชนท้องถิ่น (Social equity) การสร้าง
ประสบการณ์ที่ดีและความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยว (Visitor fulfilment) ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วน
ร่วมในการวางแผนและตัดสินใจในการพัฒนาการท่องเที่ยว (Local control) เคารพและส่งเสริมการ
อนุรักษ์มรดกทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม (Cultural richness) การรักษาสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพ  (Physical integrity) การส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติ  (Biological 
diversity) การใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่ขาดแคลนหรือทรัพยากรที่ไม่สามารถสร้างใหม่ได้ให้น้อยที่สุด 
(Resource efficiency) และการลดมลภาวะทางอากาศ ทางน้ า และลดปริมาณขยะจากการ
ท่องเที่ยว  (Environmental purity) การพัฒนาการท่องเที่ยวท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ภายใต้แนวคิด
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นี้ย่อมส่งผลการพัฒนาอย่างสมดุลทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม และ
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อทุกภาคส่วนโดยส่งผลกระทบน้อยที่สุด โดยเฉพาะในบริบทของชุมชนท้องถิ่น 
และท้ายที่สุดก็จะก่อให้เกิดการพัฒนาชุมชนและการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนต่อไปในระยะยาว 
 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 

แนวทางพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีสอดคล้อง
กับความต้องการของนักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่น ซึ่งเป็นผลจากการวิจัยนี้ เป็นประโยชน์ต่อ
หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว คือ เทศบาลเมืองหัวหิน ซึ่งเป็นหน่วยงานหลักท่ีส่งเสริม
การท่องเที่ยวและพัฒนาเมืองหัวหิน สามารถน าผลที่ได้จากการวิจัย คือ กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิ ง
สร้างสรรค์ในชุมชนเขาเต่า ชุมชนเขาตะเกียบ และชุมชนบางไทรย้อย ไปบรรจุไว้ในแผนที่และข้อมูล
การท่องเที่ยวของเมืองหัวหิน และร่วมมือกับชุมชนในการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
เพ่ือเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับนโยบายการท่องเที่ยวในปี พ.ศ.2561 
“ท่องเที่ยววิถีไทย เก๋ไก๋ลึกซึ้ง” และส่งเสริมให้เกิดการกระจายตัวนักท่องเที่ยวและรายได้ไปสู่ชุมชนที่
ยังไม่เป็นที่รู้จัก ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวเกิดกระตระหนักรู้ เห็นคุณค่า และเข้าใจวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น และส่งเสริมให้ชุมชนตระหนักรู้ เห็นคุณค่าและภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรม 
นอกจากนั้น หน่วยงานภาครัฐอ่ืน ๆ สามารถน าผลการวิจัยนี้ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เพ่ือการพัฒนาการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว
และศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการตระหนักรู้ เห็นคุณค่า และอนุรักษ์วิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมท้องถิ่นสืบไป 
 นอกจากนั้น คู่มือ “ประวัติศาสตร์บอกเล่า เรื่องราวท่องเที่ยว” ของชุมชนเขาเต่า และชุมชน
บางไทรย้อย ซึ่งเป็นผลมาจากการวิจัยนี้ สามารถน าไปใช้ในการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์และพัฒนาความรู้ของคนในชุมชน โดยเฉพาะเยาวชน ซึ่งจะก่อให้ เกิดการรียนรู้
ประวัติศาสตร์ความเป็นมาและวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่น และสามารถถ่ายทอดให้ผู้ อ่ืนหรือ
นักท่องเที่ยวได้รับรู้และเห็นคุณค่า และเพ่ือการอนุรักษ์และสืบสานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น
ต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป มีดังนี้ 

1) ควรจัดทดลองการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อ่ืน ๆ ในเมืองหัวหิน และศึกษาความคิดเห็นจาก
นักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่นเกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือเป็น
แนวทางพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับความต้องการของ
นักท่องเที่ยวและชุมชนท้องถิ่น 
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2) ควรศึกษาแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในพ้ืนที่อ่ืน  ๆ เพ่ือส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้เกิดการตระหนักรู้และสร้างจิตส านึกที่ดีต่อวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น และเป็นการกระจายนักท่องเที่ยวและรายได้ไปสู่ชุมชนที่ยังไม่เป็นที่รู้จัก 

3) ควรศึกษาปัญหาหรืออุปสรรคในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในทางปฏิบัติ เพ่ือ
เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
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แบบส ารวจความต้องการของนกัท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 
โครงการวิจัยเรื่อง  

“การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากฐานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น  
กรณีศึกษา เมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ”์ 

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
ค าชี้แจง แบบส ารวจนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์
ในเมืองหัวหิน เพื่อน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เพื่ออนุรักษ์วัฒนธรรม
ท้องถิ่น แบบสอบถามฉบับนี้มีทั้งหมด 3 ตอน ได้แก่ 

ตอนท่ี 1 ความต้องการเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  
ตอนท่ี 2 ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ตอนท่ี 3 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวท่ีมีจุดประสงค์สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาชุมชนท่ีเกี่ยวข้อง ให้
เกิดความยั่งยืนในการด าเนินชีวิตของชุมชน โดยการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวอย่างกลมกลืนและสัมพันธ์กับ
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ตลอดจนวิถีต่าง ๆ ของชุมชน ในเชิงของการเรียนรู้และการร่วมกิจกรรม เพื่อให้ได้มาซึ่ง
ประสบการณ์จากสิ่งที่มีอยู่และเป็นจริงในชุมชน นอกจากนั้น ชุมชนจะต้องสามารถใช้การจัดการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์เป็นเครื่องมือในการรักษาความสมดุลระหว่างการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการท่องเที่ยวในชุมชน และ
ชุมชนจะได้รับผลประโยชน์ท้ังด้านเศรษฐกิจและความยั่งยืนของการพัฒนาชุมชน 
 
โปรดเติมข้อความในช่องว่าง หรือ ท าเคร่ืองหมาย    ลงใน  (  ) 
 
ตอนที่ 1 ความต้องการเกี่ยวกับการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ 
1. ท่านต้องการเข้าร่วมท ากจิกรรมกบัชุมชนท้องถิ่นเพื่อเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่า ในวถิีชีวิตและวัฒนธรรม

ท้องถิ่นหรือมีส่วนร่วมในการอนรุกัษ์วัฒนธรรมและเอกลักษณ์ชองชาวหัวหินหรือไม่ 
(  ) 1. ต้องการ  (  ) 2. ไม่แน่ใจ  (  ) 3. ไม่ต้องการ  
 

2. กรุณาระบุเหตุผลที่ท่านต้องการรว่มท ากิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่น (สามารถตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 (  ) 1. เพื่อเรียนรูด้้านประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น 
 (  ) 2. เพื่อส่งเสรมิการพัฒนาชุมชนและการท่องเที่ยวอย่างสมดลุ.  
 (  ) 3. เพื่อส่งเสรมิการสร้างจติส านึกท่ีดีกับชุมชน 
  (  ) 4. เพื่อเรียนรู้และสัมผสัประสบการณ์จริง โดยการมสี่วนร่วมและลงมือท ากิจกรรมกับชุมชน 
 (  ) 5. เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องราวกับชุมชนและสร้างมติรภาพ 
 (  ) 6. อื่นๆ (โปรดระบุ) ................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 

No.  
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3. จากข้อ 1 ถ้าตอบ “ต้องการ” ท่านต้องการร่วมท ากิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่นในลักษณะใด (สามารถตอบได้
มากกว่า 1 ข้อ) 
(  ) 1. การท าอาหารท้องถิ่น เช่น จับหลัก ปิ้งงบ หอยเสียบ ต้มปลาทูพริกนก ข้าวเม่ามะพร้าว ขนมปลากริม

ไข่เต่า ข้าวเหนยีวมะม่วง เป็นต้น 
(  ) 2. การท าผลติภณัฑ์จากผ้า เช่น ผ้าพิมพ์ลายไทย (โขมพสัตร์) ผลิตภณัฑ์จากผ้า เครื่องแต่งกาย 
(  ) 3. การเรียนรู้เกี่ยวกับบ้านโบราณ ย่านเมืองเก่า สิ่งก่อสรา้ง สถาปัตยกรรม 
(  ) 4. การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงานประเพณเีกี่ยวกับศาสนา ความเช่ือ วิถีชีวิต การท ามาหากิน เชน่ งาน

บุญประจ าปีศาลเจ้าแม่ทับทิมและงานพิธีส่งเคราะห์ทางทะเล ประเพณีท าบุญทุ่งเพื่อขอให้ฝนตกตาม
ฤดูกาลและชะลา้งสิ่งไมด่ีให้ออกไปจากหมู่บ้าน การแข่งขันเรือยาว 

(  ) 5. การเรียนรู้วรรณกรรมพื้นบา้น ประวัติศาสตร์บอกเลา่ นิทานพื้นบ้าน ช่ือบ้านนามเมือง 
(  ) 6. การเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ ได้แก่ วิถีชีวิตชาวประมง การปลูกสับปะรดและอ้อย  
(  ) 7. การเรียนรู้ความเชื่อ พิธีกรรม ได้แก่ โหราศาสตร์ ศรัทธา ความเช่ือของชุมชนท้องถิ่น เช่น พิธีไหว้แม่

ย่านางเรือ 
(  ) 8. การเรียนรู้ศิลปะพื้นถ่ิน ไดแ้ก่ ภูมิปัญญาด้านศลิปะท้องถิ่น ศิลปะการแสดง ศิลปะการต่อสู้ การละเล่น

พื้นบ้าน เช่น การแสดงแห่เรือบก การเล่นผีพุ่งไต้  
(  ) 9. การเรียนรู้กิจกรรมการขี่ม้าบนชายหาดหัวหิน ผา่นประสบการณ์ชีวิตคนเลี้ยงม้า เริ่มตั้งแต่การขีม่้า 

การศึกษาพันธุ์ม้า ที่อยู่อาศัยของม้า การเลี้ยงดูม้า การใช้ม้าท างาน เป็นต้น 
(  ) 10. อืน่ๆ (โปรดระบุ) ................................................................................................................................... 

4. ระยะเวลาที่ท่านคดิว่าเหมาะสมในการร่วมท ากิจกรรมที่ท่านต้องการกับชุมชนท้องถิ่น 
(  ) 1. 1--3 ช่ัวโมง (  ) 2. 4-6 ช่ัวโมง (  ) 3. 1 วัน  (  ) 4. 2 วัน 

5. สิ่งที่ท่านต้องการไดร้ับจากการร่วมท ากิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่น 
(  ) 1. เพื่อเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่า ในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมทอ้งถิ่น 
(  ) 2. เพื่อพัฒนาความรู้ ความสามารถ และศักยภาพ ของตนเอง 
(  ) 3. เพื่อการประกอบอาชีพ 
(  ) 4. เพื่อถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจแก่ผู้อื่น 
(  ) 5. เพื่อมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ / สืบทอด / ส่งเสรมิวัฒนธรรมท้องถิ่น 
(  ) 6. อื่นๆ โปรดระบุ ................................................................................................................................. 

6. ท่านคิดว่าค่าใช้จ่ายโดยประมาณที่ท่านเต็มใจจ่ายในการร่วมท ากิจกรรมกับชุมชนท้องถิ่น คือ 
(  ) 1. ไม่เกิน 200 บาท  (  ) 2. 201-400 บาท  (  ) 3. 401-600 บาท 
(  ) 4. 601-800 บาท  (  ) 5. 801-1,000 บาท  (  ) 6. มากกว่า 1,000 
บาท 

 

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ในเมืองหัวหิน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนที่ 3 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

7. เพศ  (  ) 1. ชาย  (  ) 2. หญิง 
8. อาย ุ   

(  ) 1. น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20 ปี   (  ) 2. 21-40 ปี   
(  ) 3. 41-60 ปี     (  ) 6. มากกว่า 60 ปี 

9. ศาสนา  
(  ) 1. พุทธ    (  ) 2. คริสต ์   (  ) 3. อิสลาม    (  ) 4. อื่นๆ โปรดระบุ ............................................ 

10. ระดับการศึกษา 
(  ) 1. น้อยกว่าปริญญาตร ี  (  ) 2. ปริญญาตร ี  (  ) 3. สูงกว่าปริญญาตร ี

11. อาชีพ 
(  ) 1. ข้าราชการ/พนักงาน/ลูกจา้ง หน่วยงานภาครัฐ   (  ) 2. พนักงาน/ลูกจ้าง หน่วยงานรัฐวสิาหกจิ 
(  ) 3. พนักงานธุรกิจเอกชน   (  ) 4. ประกอบธุรกิจส่วนตัว  
(  ) 5. เกษียณอายุการท างาน   (  ) 6. อื่นๆ โปรดระบุ ........................................ 

12. รายได้ต่อเดือน 
(  ) 1. น้อยกว่าหรือเท่ากับ 15,000 บาท  (  ) 2. 15,001 – 30,000 บาท  (  ) 3. 30,001–45,000 บาท 
(  ) 4. 45,001 – 60,000 บาท  (  ) 6. มากกว่า 60,000 บาท 

13. ท่านมาเที่ยวหัวหินครั้งนี้เป็นครั้งท่ี  
(  ) 1. ครั้งที่ 1-2    (  ) 2. ครั้งท่ี 3-4    
(  ) 3. ครั้งท่ี 5-6    (  ) 6. มากกว่า 6 ครั้ง 

14. สถานท่ีท่องเที่ยว ในเมืองหัวหินท่ีเคยไป (สามารถตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(  ) 1. ชายหาดหัวหิน   (  ) 2. เขาตะเกียบ   
(  ) 3. เขาหินเหล็กไฟ   (  ) 4. เขาเต่า    
(  ) 5. สวนสนประดิพัทธ ์   (  ) 6. น้ าตกป่าละอ ู
(  ) 7. สถานีรถไฟหัวหิน   (  ) 8. วัดห้วยมงคล   
(  ) 9. สะพานปลา     (  ) 10. หมู่บ้านศลิปิน   
(  ) 11. ไร่องุ่นหัวหิน ฮิลล์ วินยารด์  (  ) 12. ตลาดน้ าหัวหิน  
(  ) 13. ตลาดน้ าหัวหิน สามพันนาม  (  ) 14. ตลาดโตรุ้่งหัวหิน   
(  ) 15. เพลินวาน    (  ) 16 ตลาดซิเคด้า   
(  ) 17. รฤก หัวหิน    (  ) 18. เดอะเวเนเซีย หัวหิน  
(  ) 19. ปางช้างหัวหิน   (  ) 20. อื่นๆ โปรดระบุ ............................................................... 

 
15.  เทศกาลต่างๆ ในเมืองหัวหินท่ีท่านเคยไปเที่ยว (สามารถตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

(  ) 1. เทศกาลว่าวนานาชาติ    (  ) 2. เทศกาลกินหอย   
(  ) 3. เทศกาลอาหารหัวหิน   (  ) 4. เทศกาลหัวหิน แจ๊ส เฟสตวิัล  
(  ) 5. งานแข่งขันเรือใบหัวหิน รีกัตตา  (  ) 6. เทศกาลกอล์ฟหัวหิน ชะอ า   
(  ) 7. มหกรรมขีม้้าบนชายหาดหวัหิน  (  ) 8. งานหัวหินไตรกีฬา นานาชาติ   
(  ) 9. งานสืบสานวัฒนธรรมไทย หัวหิน  (  ) 10. เทศกาลแข่งขันเรอืยาว   
(  ) 11. อืน่ๆ (โปรดระบุ) ............................................................................................................................. 
 

***************** ขอขอบพระคุณที่ให้ความร่วมมือตอบแบบส ารวจ ***************** 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ส าหรับนักท่องเที่ยว 
โครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จากวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น  

0กรณีศึกษา เมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์” 
 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนบนพ้ืนฐานแห่งความเป็นไทย วิถี
ชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ โดยเน้นการเรียนรู้และได้รับประสบการณ์
ตรงที่เกี่ยวข้องกับชุมชน ตลอดจนการมีส่วนร่วมและปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักท่องเที่ยวกับชุมชน เพ่ือ
ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาชุมชนและอนุรักษ์วิถีชีวิตวัฒนธรรมท้องถิ่น  

แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวภายหลังเข้าร่วม
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 
แบบสอบถามนี้ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

...................................................................................................................................................... 
ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมาย √ หน้าข้อความที่ตรงกับข้อเท็จจริงและความคิดเห็นของท่าน  
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ  (  ) 1. ชาย  (  ) 2. หญิง 
2. อายุ   

(  ) 1. น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20 ปี     (  ) 2. 21-40 ปี   
(  ) 3. 41-60 ป ี       (  ) 4. มากกว่า 60 ปี 

3. ระดับการศึกษา 
(  ) 1. ต่ ากว่าปริญญาตรี     (  ) 2. ปริญญาตรี   (  ) 3. สูงกว่าปริญญาตรี 

4. อาชีพ 
(  ) 1. ข้าราชการ/พนักงาน/ลูกจา้ง หนว่ยงานภาครัฐ (  ) 2. พนักงาน/ลูกจ้าง หนว่ยงานรฐัวสิาหกิจ 
(  ) 3. พนักงานธุรกิจเอกชน                       (  ) 4. ประกอบธุรกิจส่วนตัว  
(  ) 5. เกษียณอายุการท างาน              (  ) 6. อ่ืนๆ โปรดระบุ ....................... 

5. รายได้ต่อเดือน    
(  ) 1. น้อยกว่าหรือเท่ากับ 15,000 บาท    (  ) 2. 15,001 – 30,000 บาท  
(  ) 3. 30,001 – 45,000 บาท             (  ) 4. 45,001 – 60,000 บาท  
(  ) 5. มากกว่า 60,000 บาท 
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6. ท่านมาเที่ยวหัวหินครั้งนี้เป็นครั้งที่........ 
(  ) 1. ครั้งที่ 1-2   (  ) 2. ครั้งที่ 3-4    (  ) 3. ครั้งที่ 5-6  (  ) 6. มากกว่า 6 ครั้ง 

7. ประเภทการท่องเที่ยวที่ท่านสนใจ (สามารถตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(  ) 1. เชิงธรรมชาต ิ  (  ) 2. เชิงประวัติศาสตร์  (  ) 3. เชิงวัฒนธรรม

 (  ) 4. เชิงสุขภาพ  (  ) 5. เชิงกีฬา   (  ) 6. เชิงเกษตร 
 (  ) 7. อ่ืนๆ โปรดระบุ ........................................................................................ 
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ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนบางไทรย้อย 
 

ประเด็นการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ค่อ
นข

้าง
มา

ก 

ค่อ
นข

้าง
น้อ

ย 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

 การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์             
1 สถานที่ท่องเที่ยวภายในชุมชนมีความน่าสนใจ       
2 ประวัติศาสตร์บอกเล่าจากคนท้องถิ่นมีความน่าสนใจ       
3 วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นมีความน่าสนใจ       
4 อาหารท้องถิ่นสด สะอาด ถูกสุขลักษณะ       
5 อาหารท้องถิ่นรสชาติถูกปากและน่าสนใจ       
6 สถานที่รับประทานอาหารมีความเหมาะสม       

7 
บรรยากาศและสภาพแวดล้อมโดยรอบชุมชนมีความ
สวยงาม น่าสนใจ       

8 คนท้องถิ่นสามารถบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ 
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นได้อย่างน่าสนใจ       

9 
คนในท้องถิ่นมีความเป็นมิตรและสร้างบรรยากาศท่ีดีในการ
ท่องเที่ยว       

10 
ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าชุมชน วิถี
ชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น             

11 ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น       
12 ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ท ากิจกรรมร่วมกับชุมชนท้องถิ่น             
13 นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ใหม่             

14 
นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ แนวคิด และประสบการณ์ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง             

15 ระยะเวลาในการท ากิจกรรมการท่องเที่ยวมีความเหมาะสม             
16 ล าดับการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวฯ มีความเหมาะสม             

 
17. ราคาที่ท่านคิดว่าเหมาะสมส าหรับการท่องเที่ยวในชุมชนบางไทรย้อยในครั้งนี้ (ช่วงเช้า) 

(  ) 1. 150  บาท     (  ) 2. 200 บาท  (  ) 3. 250 บาท   (  ) 4. 300 บาท  
(  ) 5. 350 บาท (  ) 6. 400 บาท  (  ) 7. มากว่า 400 (โปรดระบุจ านวนเงิน) ......... 

ชุมชนบางไทรย้อย 
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ประเด็นการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ค่อ
นข

้าง
มา

ก 

ค่อ
นข

้าง
น้อ

ย 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

ความคุ้มค่าในการร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์       
18 ความคุ้มค่ากับเงิน (ตามข้อ 17)       
19 ความคุ้มค่ากับเวลา       
20 ความคุ้มค่ากับความคาดหวัง       
ความภักดีของนักท่องเที่ยว / แนวโน้มพฤติกรรมนักท่องเที่ยว       
21 แนวโน้มที่ท่านจะกลับมาเที่ยวที่นี่ซ้ าหรือพาผู้อ่ืนมาเที่ยวใน

อนาคต       
22 แนวโน้มที่ท่านจะบอกเล่าและแนะน าให้ผู้อื่นมาเท่ียวที่

ชุมชนนี้       
23 แนวโน้มที่ท่านจะร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์อ่ืนๆ ในหัวหิน (ถ้ามี) เช่น ท าอาหารท้องถิ่น   
ออกเรือตกปลา ตกหมึก เรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงาน
ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม และการละเล่นพ้ืนบ้าน       

 
ส่วนที่ 3  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
สิ่งท่ีท่านชอบหรือประทับใจเกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวในชุมชนไทรย้อย

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

สิ่งที่ควรปรับปรุงหรือข้อเสนอแนะอ่ืน  ๆเพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรคใ์นชุมชนไทรย้อย 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 
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ส่วนที่ 4 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนบ้านเขาเตา่ 

 

ประเด็นการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ค่อ
นข

้าง
มา

ก 

ค่อ
นข

้าง
น้อ

ย 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

 การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์             
1 สถานที่ท่องเที่ยวภายในชุมชนมีความน่าสนใจ       
2 ประวัติศาสตร์บอกเล่าจากคนท้องถิ่นมีความน่าสนใจ       
3 วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นมีความน่าสนใจ       
4 อาหารท้องถิ่นสด สะอาด ถูกสุขลักษณะ       
5 อาหารท้องถิ่นรสชาติถูกปากและน่าสนใจ       
6 สถานที่รับประทานอาหารมีความเหมาะสม       

7 
บรรยากาศและสภาพแวดล้อมโดยรอบชุมชนมีความ
สวยงาม น่าสนใจ       

8 คนท้องถิ่นสามารถบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ 
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่นได้อย่างน่าสนใจ       

9 
คนในท้องถิ่นมีความเป็นมิตรและสร้างบรรยากาศท่ีดีในการ
ท่องเที่ยว       

10 
ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ และเห็นคุณค่าชุมชน วิถี
ชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น             

11 ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น       
12 ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวได้ท ากิจกรรมร่วมกับชุมชนท้องถิ่น             
13 นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ใหม่             

14 
นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ แนวคิด และประสบการณ์ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเอง             

15 ระยะเวลาในการท ากิจกรรมการท่องเที่ยวมีความเหมาะสม             
16 ล าดับการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวฯ มีความเหมาะสม             

 
17. ราคาที่ท่านคิดว่าเหมาะสมส าหรับการท่องเที่ยวในชุมชนบ้านเขาเต่า (ช่วงบ่าย) 

(  ) 1. 250  บาท   (  ) 2. 300 บาท   (  ) 3. 350 บาท    (  ) 4. 400 บาท  
(  ) 5. 450 บาท   (  ) 6. 500 บาท   (  ) 7. มากว่า 500 (โปรดระบุจ านวนเงิน).................. 

 

บ้านเขาเต่า 
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ประเด็นการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ค่อ
นข

้าง
มา

ก 

ค่อ
นข

้าง
น้อ

ย 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

ความคุ้มค่าในการร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์       
18 ความคุ้มค่ากับเงิน (ตามข้อ 17)       
19 ความคุ้มค่ากับเวลา       
20 ความคุ้มค่ากับความคาดหวัง       
ความภักดีของนักท่องเที่ยว / แนวโน้มพฤติกรรมนักท่องเที่ยว       
21 แนวโน้มที่ท่านจะกลับมาเที่ยวที่นี่ซ้ าหรือพาผู้อ่ืนมาเที่ยวใน

อนาคต       
22 แนวโน้มที่ท่านจะบอกต่อและแนะน าให้ผู้อ่ืนมาเที่ยวที่ชุมชน

นี้       
23 แนวโน้มที่ท่านจะร่วมท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์อ่ืนๆ ในหัวหิน (ถ้ามี) เช่น ท าอาหารท้องถิ่น  
ออกเรือตกปลา ตกหมึก การเรียนรู้เกี่ยวกับเทศกาลงาน
ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม และการละเล่นพ้ืนบ้าน        

 
ส่วนที่ 5  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
สิ่งท่ีท่านชอบหรือประทับใจเกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวของบ้านเขาเต่า

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

สิ่งที่ควรปรับปรุงหรือข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  เพื่อพัฒนากจิกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของบ้านเขาเต่า 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามความคิดเห็นของชุมชนท้องถิ่นต่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นตอ่กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ส าหรบัชุมชนท้องถิ่น 
โครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาการท่องเทีย่วเชิงสร้างสรรค์จากวิถีชีวิตและวฒันธรรมท้องถิ่น  

กรณีศึกษา เมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์” 
 

แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของชุมชนท้องถิ่นต่อกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยวและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่น 
แบบสอบถามนี้ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะในการพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

...................................................................................................................................................... 
ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมาย √ หน้าข้อความที่ตรงกับข้อเท็จจรงิและความคิดเห็นของท่านมากที่สุด  
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1.  สถานภาพหรือบทบาทในชุมชน 

(   ) 1. ผู้น าชุมชน    (   ) 2. ปราชญ์ท้องถิ่น   
(  )  3. ผู้ที่ได้รับการนับถือจากชุมชน  (   ) 4. สมาชิกในชุมชน    
(   ) 5. อ่ืนๆ ...........................................................................  

2. เพศ  (  ) 1. ชาย  (  ) 2. หญิง 
3. อายุ   

(  ) 1. น้อยกว่าหรือเท่ากับ 20 ปี   (  ) 2. 21-40 ป ี   
(  ) 3. 41-60 ป ี     (  ) 6. มากกว่า 60 ปี 

4.ระดับการศึกษา 
(  ) 1. ต่ ากว่าปริญญาตรี  (  ) 2. ปริญญาตร ี (  ) 3. สูงกว่าปริญญาตรี 

5.อาชีพ 
(  ) 1. ประมง   (  ) 2. ค้าขาย   (  ) 3. รับจ้าง  
(  ) 4. แม่บ้าน/พ่อบ้าน  (  ) 5. อ่ืนๆ โปรดระบุ ...................................... 

6.รายได้ต่อเดือน  
(  ) 1. น้อยกว่าหรือเท่ากับ 5,000 บาท    (  ) 2. 5,001 – 10,000 บาท 
(  ) 3. 10,001 – 15,000 บาท    (  ) 4. 15,001 – 20,000 บาท
(  ) 5. 20,001 – 25,000 บาท    (  ) 6. 25,001 – 30,000 บาท 
(  ) 7. มากกว่า 30,000 บาท 
 
 
 

ชุมชน............. 
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7.บทบาทการมีสว่นรว่มในกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในครัง้นี้ (สามารถตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(  ) 1. ร่วมวางแผนและพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยว   
(  ) 2. ร่วมท ากิจกรรมที่มีรายได้โดยตรงจากการท่องเที่ยว เช่น น าชมสถานที่ ท าอาหาร  
(  ) 3. ร่วมท ากิจกรรมที่มีรายได้เสริมจากการท่องเที่ยว เช่น ขายอาหารทะเลแปรรูปให้ 
        นักท่องเที่ยว  
(  ) 4. ร่วมเป็นเจ้าบ้านที่ดีและด าเนินวิถีชีวิตท้องถิ่นให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสและเรียนรู้ 
(  ) 5. อ่ืนๆ ......................................................................................................... ..................... 
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ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 

ประเด็นการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ค่อ
นข

้าง
มา

ก 

ค่อ
นข

้าง
น้อ

ย 

น้อ
ย 

น้อ
ยที่

สุด
 

 ประโยชน์ที่ชุมชนได้รับ             
1 ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว             

2 
ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึนนอกเหนือจากการจัดกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว เช่น จากการขายอาหารทะเลให้นักท่องเที่ยว        

3 สามารถจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวได้ตลอดทั้งปี             

4 
สามารถน ารายได้จากการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวบางส่วน
มาใช้เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมในชุมชน             

5 ส่งเสริมให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยว             
6 ส่งเสริมศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชุมชนท้องถิ่น       
7 ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในชุมชน             

8 ส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่า
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น             

9 ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น       

10 ส่งเสริมให้ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับนักท่องเที่ยว             
11 กิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม             
 ผลกระทบต่อชุมชน             
12 การกระจายรายได้จากกิจกรรมการท่องเที่ยวไม่ทั่วถึง                

13 สามารถสร้างความขัดแย้งระหว่างผู้ที่มีรายได้และไม่มี
รายได้จากกิจกรรมการท่องเที่ยว             

14 นักท่องเที่ยวท าลายความสงบในชุมชน             

15 การแต่งกายและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวขัดต่อ
วัฒนธรรมท้องถิ่น             

16 เพ่ิมปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน             
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ส่วนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
 
................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

 
************ ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบประเมิน ************* 

หากมีข้อสงสัยประการใด กรุณาติดต่อ ผศ.ดร.นภาพร จันทร์ฉาย 089-8412655 
โรงเรียนการท่องเที่ยวและการบริการ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
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ประวัติผู้วิจัย 
   

ชื่อ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภาพร จันทร์ฉาย   
 

วันเดือนปีเกิด 7 ธันวาคม 2519 
 

วุฒิการศึกษา 
 

ปีการศึกษา 2542: บริหารธุรกิจบัณฑิต (การจัดการโรงแรมและการ
ท่องเที่ยว) มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ปีการศึกษา 2546: Master of Cultural Management 
(International Programme) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ปีการศึกษา 2552: Doctor of Philosophy (Sustainable Tourism 
Planning and Management) Oxford Brookes University, 
United Kingdom 
 

ต าแหน่ง 
 

อาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการท่องเที่ยว 
โรงเรียนการท่องเที่ยวและการบริการ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 

ทุนวิจัย ปีงบประมาณ 2560: ทุนสนับสนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 
ผลงานทางวิชาการ 
 
นภาพร จันทร์ฉาย . (2554). Sustainable Tourism Development based on Community 

Participation. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต. 
นภาพร จันทร์ฉาย. (2554). The crucial factors influencing local participation in tourism 

planning and management: A case study of Doi Inthanon National Park, 
Thailand”. National Institute of Development Administration (NIDA), NIDA 
International Conference for Case Studies on Development Administration 
2011 (NIDA-ICCS). Pages 253-277. 

นภาพร จันทร์ฉาย. (2557). การประเมินคุณภาพบัณฑิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรอุสาหกรรม
ท่องเที่ยวและบริการ ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2552 . 
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต 

นภาพร จันทร์ฉาย. (2558). ประสิทธิภาพการพัฒนาการท่องเที่ยวจากนโยบายภาครัฐสู่การปฏิบัติใน
ระดับท้องถิ่น กรณีศึกษา อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ . กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย
สวนดุสิต 

นภาพร จันทร์ฉาย. (2558). การประเมินคุณภาพบัณฑิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรอุสาหกรรม
ท่องเที่ยวและบริการ ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2552 . 
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วารสารวิจัย มสด . สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ . ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 มกราคม – 
เมษายน 2558 . 

นภาพร จันทร์ฉาย. (2559). ประสิทธิภาพการพัฒนาการท่องเที่ยวจากนโยบายภาครัฐสู่การปฏิบัติใน
ระดับท้องถิ่น กรณีศึกษา อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ . วารสารวิจัย มสด สาขา
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์. ปีที่ 12 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2559. 

นภาพร จันทร์ฉาย. (2560). การจัดการธุรกิจน าเที่ยว. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยสวนดุสิต. 
นภาพร จันทร์ฉาย. (2560). เอกสารประกอบการสอนวิชาภาษาอังกฤษส าหรับมัคคุเทศก์ 1. 

กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยสวนดุสิต. 
 

ประสบการณ์ท างาน 2543 – ปัจจุบัน: อาจารย์หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว โรงเรียนการท่องเที่ยวและการบริการ 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
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ประวัติผู้วิจัย 
   

ชื่อ ดร.อัจฉราวรรณ  เพ็ญวันศุกร์    
 

วันเดือนปีเกิด 21 ตุลาคม 2522 
วุฒิการศึกษา 
 

ปีการศึกษา 2544 : ศิลปศาสตรบัณฑิต (พัฒนาการท่องเที่ยว) 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ปีการศึกษา 2546: บริห ารธุ รกิ จมหาบัณ ฑิ ต  (บริหารธุ รกิ จ ) 
มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยนานาชาติชิลเลอร์-แสตมป์ฟอร์ด 
ปีการศึกษา 2559: ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  (การจัดการ) (แขนงวิชา
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและการบริการ) 
 

ต าแหน่ง 
 

อาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาธุรกิจการ
โรงแรม โรงเรียนการท่องเที่ยวและการบริการ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง หัวหิน  
 

ทุนวิจัย ปีงบประมาณ 2560: ทุนสนับสนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 
ผลงานทางวิชาการ 
 
อัจฉราวรรณ  เพ็ญวันศุกร์. (2558). การศึกษาการจัดการตลาดผลิตภัณฑ์จากใบสับปะรด ในอ าเภอ

ปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยสวนดุสิต. 
อัจฉราวรรณ  เพ็ญวันศุกร์. (2560). การพัฒนาสมรรถนะนักศึกษา สาขาธุรกิจการบิน มหาวิทยาลัย

สวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้งหัวหิน ในเวทีประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน.  กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต. 

อัจฉราวรรณ  เพ็ญวันศุกร์. (2559). การพัฒนาขีดความสามารถในการจัดการธุรกิจน าเที่ยวของ
ผู้ ป ระกอบการในประเทศไทย . Veridian E-Journal, Silpakorn University. สาขา
มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศิลปะ. ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – เมษายน 2559. 

อัจฉราวรรณ  เพ็ญวันศุกร์. (2559). เอกสารประกอบการสอนวิชาการเป็นผู้ประกอบการตัวแทน
ธุรกิจท่องเที่ยว.กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยสวนดุสิต. 

  
ประสบการณ์ท างาน 2549 – ปัจจุบัน: อาจารย์หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  

สาขาวิชาธุรกิจการโรงแรม โรงเรียนการท่องเที่ยวและการบริการ 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
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ประวัติผู้วิจัย 
   

ชื่อ นางรัมภา จ าลองราช 
 

วันเดือนปีเกิด 6 มิถุนายน 2510 
 

วุฒิการศึกษา 
 

ปีการศึกษา 2550,รัฐประศาสนศาสตร์ : วุฒิการศึกษา มหาวิทยาลัย
ราชภัฎสวนดุสิต 
ปีการศึกษา 2557,รัฐประศาสนศาสตร์มหาบัณฑิต (รป .ม) สาขา
วิชาเอกรัฐประศาสนศาสตร์ : มหาวิทยาลัยนานาชาติแสตป์มฟอร์ด 
 

ต าแหน่ง 
 

ผู้อ านวยการกองสวัสดิการสังคม เทศบาลเมืองหัวหิน  
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 

ทุนวิจัย ปีงบประมาณ 2560: ทุนสนับสนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 
ผลงานทางวิชาการ 
15-19 กรกฎาคม 2557 หลักสูตร “การจัดการสวัสดิการและการดูแลผู้สูงอายุผู้พิการอย่างยั่งยืนของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น” รุ่นที่ 2 : มหาวิทยาลัยศิลปากร 
24-26 ธันวาคม 2557 หลักสูตร “เจาะลึกปัญหาในการเบิกจ่ายเงินขององค์กรปกครองท้องถิ่น แนว

ทางการตรวจสอบและข้อสังเกตจากความผิดพลาดในการใช้จ่ายเงินจาก สตง. รวมทั้ง
แนวทางปฏิบัติตามระเบียบ มท.ว่าด้วย การฝึกอบรมของท้องถิ่น ฉบับใหม่ 2557” สาขาการ
พัฒนาสังคม: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

11-14 มีนาคม 2558 หลักสูตร “การส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กและสตรีเพื่อยุติปัญหาความ
รุนแรงในครอบครัว ตามแนวพระราชด าริ พระเจ้าหลานเธอพระองค์เจ้าพัชรกิติยาภา” รุ่นที่ 
2 กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นและส านักอัยการสูงสุดร่วมกับสถาบันบัญฑิตพัฒนบริหาร
ศาสตร์ 

22 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม 2558 หลักสูตร “นักบริหารท้องถิ่นระดับสูง รุ่นที่ 21 : คณะนิติศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ร่วมกับสถาบันพัฒนาบุคลากรท้องถิ่นกรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น 

21-23 กรกฎาคม 2560 หลักสูตร “การพัฒนาการเงินการคลัง การสวัสดิการสังคมระบบสารสนเทศ 
การจัดการ ,ฐานข้อมูลเบี้ ยยั งชีพขององค์กรปกครองท้องถิ่น : สาขาวิชารัฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

 
ประสบการณ์ท างาน ปัจจุบัน: ผู้อ านวยการกองสวัสดิการสังคม เทศบาลเมืองหัวหิน  

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
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ประวัติผู้วิจัย 
   

ชื่อ นางสาวสุชาดา อภิรัตน์   
 

วันเดือนปีเกิด 
 

8 กันยายน 2527 

วุฒิการศึกษา 
 

ปีการศึกษา 2553 ศิลปศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตร์สหกรณ์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
ปีการศึกษา 2550 เศรษฐศาสตร์บัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
 

ต าแหน่ง 
 

อาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการท่องเที่ยว 
โรงเรียนการท่องเที่ยวและการบริการ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 

ทุนวิจัย ปีงบประมาณ 2559: ทุนสนับสนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 
ผลงานวิชาการ 
หัวหน้าโครงการวิจัยเรื่อง: 
   รูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเส้นทางน้ าเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน กรณีศึกษา : จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา (วิจัยกลุ่ม) ปีที่ท าส าเร็จ 2552 ทุนสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  
             - ลงบทความวิจัยที่วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช ปีที่ 25 ฉบับที่ 1 (มกราคม – 
มิถุนายน 2555) ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
  แนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอย่างยั่งยืนในอุทยานแห่งชาติแม่วงก์ จังหวัด
ก าแพงเพชร – นครสวรรค์ (วิจัยกลุ่ม) ปีที่ท าส าเร็จ 2555 ทุนสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
ดุสิต  
   - ลงบทความวิจัยที่วารสารที่ปรึกษาสิ่งแวดล้อมไทย ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 กันยายน – 
ธันวาคม 2557 ของคณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์) 
 ศักยภาพพ้ืนที่เขาแม่กระทู้ อ าเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ต่อการพัฒนาเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (วิจัยเดี่ยว) ปีที่ท าส าเร็จ 2557 ทุนสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
ผู้ร่วมวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวในแหล่งมรดกโลก  กรณีศึกษา : นครประวัติศาสตร์
พระนครศรีอยุธยา และอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย ศรีสัชนาลัย และก าแพงเพชร” (วิจัยกลุ่ม) ทุน
สนับสนุนงานวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ปีงบประมาณ 2553 ปีที่ท าส าเร็จ 
2554 

ประสบการณ์ท างาน 2553 - ปัจจุบัน: อาจารย์หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการท่องเที่ยว โรงเรียนการท่องเที่ยวและการบริการ 
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
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ประวัติผู้วิจัย 
   

ชื่อ ดร.รุ่งนภา เลิศพัชรพงศ์  
 

วันเดือนปีเกิด 27 ตุลาคม 2519 
 

วุฒิการศึกษา 
 

ปีการศึกษา 2541: วิทยาศาสตรบัณฑิต (ส่งเสริมและนิเทศศาสตร์
เกษตร) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ปีการศึกษา 2545: ครุศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
ปี ก า ร ศึ ก ษ า  2557: Doctor of Philosophy (Tourism and 
Leisure) University of Newcastle, Australia 
 

ต าแหน่ง 
 

อาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา Hospitality 
Management โรงเรียนการท่องเที่ยวและการบริการ มหาวิทยาลัย
สวนดุสิต 
 

ทุนวิจัย ปีงบประมาณ 2560: ทุนสนับสนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 
ผลงานทางวิชาการ 
 
รุ่งนภา เลิศพัชรพงศ์. (2558). เอกสารประกอบการสอนวิชาท่องเที่ยวเชิงนิเวศ. กรุงเทพฯ: 

มหาวิทยาลัย      สวนดุสิต. 
รุ่งนภา เลิศพัชรพงศ์, สุติมา อ่อนแก้ว และพิมพ์ชนก สีหา (2559). แนวทางการพัฒนาศักยภาพของ

แหล่งท่องเที่ยว เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวจีนอย่างมีประสิทธิผล : กรณีศึกษาเขตพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอารยธรรมล้านนา. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสวนดุสิต. 

รุ่งนภา เลิศพัชรพงศ์. (2560). การศึกษาบริบทชุมชน เพื่อการพัฒนารูปแบบการจัดการการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม กรณีศึกษา วัดพระธาตุจอมปิง จังหวัดล าปาง. วารสารวิชาการ สถาบันการพล
ศึกษา. ปีที่ 9 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2560. หน้า 199 -211. 

ประสบการณ์ท างาน 2543 – ปัจจุบัน: อาจารย์หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชา Hospitality Management โรงเรียนการท่องเที่ยวและ        
การบริการ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
 

 


