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 การวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษาความรู ความเชื่อ และการปฏิบัติตามหลักคําสอน
และการอยูรวมกันอยางสันติสุขในระดับบุคคลและระดับชุมชนของคนรุนใหมในสังคมไทยท่ีนับถือ
ศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลามและศาสนาคริสต 2. เปรียบเทียบความรู ความเชื่อและการปฏิบัติตาม
หลักคําสอนทางศาสนากับการอยูรวมกันอยางสันติสุขของคนรุนใหมในสังคมไทยท่ีนับถือศาสนาพุทธ 
ศาสนาอิสลาม และศาสนาคริสต และ 3. สรางแนวทางการอยูรวมกันอยางสันติสุขของคนรุนใหมและ
คนในสังคมไทยท่ีนับถือศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลามและศาสนาคริสต กลุมตัวอยางเปนคนรุนใหมท่ีมี
อายุตั้งแต 18 ป ถึง 35 ป ในทุกภูมิภาค เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม จํานวน 1,212 คน และ
สัมภาษณ เชิงลึก จํานวน 120 คน กระจายกลุมตัวอยาง ตามกลุมอาชีพ เครื่องมือท่ีใช คือ 
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณเชิงลึก และการประชุมสนทนากลุม สถิติท่ีใชในการวิเคราะห คือ %, , 
SD, CV, Sk, Ku, MANOVA และ MANCOVA ผลการวิจัยพบวา 

 1. คนรุนใหมท้ังศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม และศาสนาคริสต มีความรู ความเชื่อ และ
การปฏิบัติตามหลักคําสอนโดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.52 โดยคนรุนใหมท่ีนับถือ
ศาสนาคริสต มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 5.71 รองลงมาคือ ศาสนาอิสลามและศาสนาพุทธ เทากับ 5.65 
และ 5.38 ตามลําดับ และคนรุนใหมมีความรู ความเชื่อ และการปฏิบัติตามหลักคําสอนในเรื่องความ
มีเมตตากรุณาตอกัน ความซ่ือสัตยตอกัน การทําความดี/ละชั่ว/ใฝธรรม การเคารพซ่ึงกันและกัน ไม
ลบหลูดูหม่ินกันในลําดับแรกๆ โดยเห็นคุณคาในตนเอง และการชวยเหลือซ่ึงกันและกันเปนลําดับ
ทายๆ คนรุนใหมท่ีนับถือศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม และศาสนาคริสต มีแนวโนมท่ีจะมีความรู ความ
เชื่อ และการปฏิบัติตามหลักคําสอนในศาสนาของตน ลดนอยลงกวาคนรุนกอนท่ีมีความเชื่อและยึด
ม่ันปฏิบัติตามหลักคําสอนทางศาสนาดวยจิตใจท่ีศรัทธาและเชื่อม่ัน ในศาสนาของตน 
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 2. คนรุนใหมมีคาเฉลี่ยของความสันติสุขท้ังระดับบุคคล ระดับชุมชนและโดยรวมใน
ระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยความสันติสุขระดับบุคคลสูงกวาระดับชุมชน และคนรุนใหมท่ีนับถือศาสนา
คริสต และศาสนาอิสลาม มีความสุขทางใจมากกวาความสุขทางกาย สวนคนท่ีนับถือศาสนาพุทธมี
ความสุขทางกายมากกวาความสุขทางใจ 

 3. คนรุนใหมท่ีนับถือศาสนาตางกัน คือ ศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม และศาสนาคริสต มี
การอยูรวมกันอยางสันติสุขระดับบุคคลและการอยูรวมกันอยางสันติสุขระดับชุมชนแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และคนรุนใหมท่ีนับถือศาสนาตางกันและมีความความรู ความเชื่อ 
และการปฏิบัติ ตามหลักคําสอนแตกตางกัน มีการอยูรวมกันอยางสันติสุขระดับบุคคล และการอยู
รวมกันอยางสันติสุขระดับชุมชนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4. แนวทางเสริมสรางการอยูรวมกันอยางสันติสุขของคนรุนใหมและคนในสังคมไทยท่ี 
นับถือศาสนาพุทธ ศาสนาอิสลาม และศาสนาคริสต ตองใชองคประกอบจากหลายสวนคือ สถาบัน
ครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา องคกรปกครองสวนทองถ่ิน สถาบันสื่อสารมวลชน และ
สื่อออนไลน หนวยงานภาครัฐ/เอกชน ตองทํางานรวมกันแบบบูรณาการ และตองทําอยางตอเนื่อง
โดยมุงหวังสัมฤทธิผล โดยเฉพาะอยางยิ่งตองปรับรูปแบบกิจกรรม “บาน วัด โรงเรียน” ในรูปแบบท่ี
มีความสอดคลองกับบริบทของสังคม เพ่ือสงเสริมใหคนในสังคมโดยเฉพาะคนรุนใหม ไดอยูรวมกัน
อยางสันติสุขท่ีม่ันคงและยั่งยืนตลอดไป 
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 The purposes of this research were: 1) to study knowledge, belief, and 
practice according to peaceful co-existence doctrine at individual and communal 
level of new generations holding Buddhism, Islam, and Christianity; 2) to compare 
peaceful co-existence at individual and communal level of new generations holding 
Buddhism, Islam, and Christianity who have different knowledge, beliefs and 
doctrines; and 3) to create practical ways for peaceful co-existence of new 
generations holding Buddhism, Islam, and Christianity. 
 The samples used in this study were new generations aged between 18 to 35 
years old from all regions of Thailand. Data were collected by using questionnaires 
distributed to 1,212 participants and in-interview was conducted with 120 
participants.  

The samples were scattered according to occupational groups. The 
instruments used to collect data were research questionnaire, in-depth interview, 
and focus group discussion. Data were analyzed by Percentage, Mean ( X ), Standard 
Deviation (S.D.), CV, Sk, Ku, MANOVA, and MANCOVA 
 The results of the study showed that: 

1. The new generations holding Buddhism, Islam and Christianity have 
knowledge, beliefs and practice of their religious doctrines at high level with mean 
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value of 5.52. In particular, the new generations holding Christianity have knowledge, 
beliefs and practice of their religious doctrines at highest level with mean value of 
5.71, followed by new generations holding Islam and Buddhism with mean value of 
5.65 and 5.38 respectively. The new generations have knowledge, beliefs and 
practice of their religious doctrines in terms of loving kindness, honesty, good 
conduct, avoidance of evil, merit interest, respect to each other, avoidance of 
looking down each other as their first levels. When looking at the aspect of their 
knowledge, beliefs and practice of their religious doctrines, the results of the study 
implied that an encouragement of their feeling, seeing value in themselves, and 
helping each other are their last levels. The new generations holding Buddhism, 
Islam and Christianity tend to have more knowledge, beliefs and practice of their 
religious doctrines. In comparing among new generations respecting and practicing 
their religious doctrines, new generations holding Buddhism have veneration and 
respect to their religious doctrines with faith and belief less than the previous 
generations. 

2. The new generations have the overall peace at individual, and communal 
level at high level, which the individual level is higher than communal level. New 
generations holding Christianity and Islam have more mental happiness than physical 
happiness, whereas those holding Buddhism have more physical happiness than 
mental happiness. 

3. New generations holding different religions i.e. Buddhism, Islam and 
Christianity have different peaceful co-existence at individual and communal level 
with statistical significance at .05 level. New generations holding different religions 
have different knowledge, beliefs, and practice of their religious doctrines, and 
peaceful co-existence at individual and communal level with statistical significance at 
.05 level. 

4. The ways to improve peaceful co-existence of new generations and people 
in the Thai society holding Buddhism, Islam and Christianity are consisted of various 
components: Family institution, educational institution, religious institution, local 
government organization, mass communication and online media, and public and 
private organization. There should be an integrated and continuous working with 
result orientation, especially activity format must be adjusted as “house, temple, 
and school” in the way that is consistent with the social context in order to 
encourage people in the society, especially new generations to maintain more stable 
and sustainable peaceful co-existence forever. 


