UNNA 3
AT HUNTISIVY

msfnwifeFesgiuunmsuivmshanssuauiwidaseny (@ufsiand 1) adsi
Jun153de5Uuuy n193deuasimun (Research & Development) {un1s3dauuunas
(mixed research) 39818 sUS 1Ay (quantitative research) UagddeiianunIn (qualitative
research) lagldn1sdun1walldalAseas1alazuuuaauan (questionnaire) NTELATYAILTS
las9a$1e (Structure interview) kagn1saunuings (Focus Group ) Inediinguseasa (1) e
a¥sUuuunisumsianssuauimnggeeny @ufiad 1) (2) dedavigiionisean
damedgeeny SallneanBenluntsduiiunisisdy fil

1. Usgnsuazngueiedia
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3. nsfiuTiusndeya

4. MyBATIEideya
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=
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1. Uszunsuaznsgunguiegng

Uszansildlumsidususiudeyadudgeongiiunldusnnsluauiwiend 1
$1uu 250 AU nauAIBEs (1) faeorgimnlduinisTuaufmsian 1 $1uau 150 au I
Tngmsidenuuuianzas (2) naugidevnainuineiemansnisivi (3) fuivsuazgsuiinyeu
auAwIRL 1

2. \nFasilalunsiteuaznsnsiadeugmun ATl
wosdieflilunsidontad Usznoudne
2.1 wuuaeUnM (questionnaire) Fnaunuuasuay Ae Fawenedidiarlduinsa
Aviad 1
2.2 Wuuduneel
2.2.1 wuudumual {g9ene
2.2.2 wuudumual gFURaveuaufuIdgeIy @ufwiamg)
2.23 wuudunteal dmsunsaunuingy (Focus Group) Nz
nAuETemaiAvmansnsin uasunEgdevainuneemansnisiu
2.3 wwulszdiuannudululduazanumuizauvesguuuuianssuniseaningds
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vunaulunisairauaiesiialunisive
1. msafuaTasiialuniside
wn3asiianldluniside
1.1 wuusauay (questionnaire)
n1sasuazUsEansnnessiuugauany
U 1 ANWBNAT 151 LWIAA wANuMNeINUAITATIMUUADUAINAIN
v A v = a a
NUIFDIANANINNITANY VDY Wetn) Wodrs (2551)
Uil 2 adrsuuvasuny JWuluudaeunIuses JULUUNISUIHISAANTIUAIY
N o = P4 % v a X = Y a
Andgeeny @wiwwanll) Iasuniuggeeny 1de1e 60 Yuly nurldusnisluaiu
A 1 wveraedu waunegl njammanmuas tneuuseendu 3 nau
MouN 1 Aaudnuaey I lUYeIfnoukuuABUIY WuudaUUTaNYnE
Duswuudr399518n13 (Check list) Usznauaieg e 81y lspuszanda UseiRnisnunnme
NsguUYYs MsatuayurIedasun1seenmaineluyuvuALvagaNveda IR 1
lun1seeniidenie arudlunisuteendideniefatuia 1 awvgnuilduinisaiuy
Avmiad 1
A [ J
nouN 2 UselauAnny
2.1 WUUABUANAINABINITVOM e Y wiaeeniu 3 Au laun
Auil 1 auguainvesdaieny Wukvvasuannduuuudiay
Usziautviin daugs dudunanie (BMI) Auaunsosunsueiiy auaiusalunsia
8 guawill n1sldaunsainnanswnme
AUl 2 suanusisanmsiigaiuianssufidsasuniseantdnie [
wuvaeunudanwaelilddnavdiduniiudonis wazlusunsunisdnfanssuindauasy
nseeniaene laglidenfanssundesmslunsasiu wagdranalunsdnianssy
fudl 3 suanudrnudilanestuniseendidinie Wuwuuasuaiy
fanwauznisaeunuauianuiilaifelItunseanianieg WEneuLuUaRUNURA T
Y] a / v = a ° v a I3 o &
munssiuanuAaiy v gnses vie X Aa 31uu 15 T lagdinaminisudana Asil
lomguuy 12-15 Aziwy danudanudila luseduuin

loAzuu 11 Azl fienuianudila Tussduliunan
oy 10 AzwuY fienusanuinla Tusseulles
lomzuuy 9 Azl firnugnrandila lusesutiesiian
lomzuuy 0-8 AzlUL Lifanuiautila

2.2 wuvasunIABIRUNGANTINNITRENAdIn8Yefgeeny 1y
AU mIdnwursaouausERUUFTRAL T UNgAnTIuNTeRnidne TneutsUflR
Aeafunginssunisesndidante Tnelduinsuszanmen (Rating Scale) 4 sefu S1uau 15
{0 fsedunslirzuuuiasinasinsuanumnevessyfunzuLY feil
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UfTRIuUsEs 5-7 Ass dedUa
UfTRvennss 3 - 4 Asa dedUa
Ufthtesadints 1-2 afs dedunn
LU un

LNA9INTISLUAAMURNIB VD IATUUY
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UfTRdusesh 5-7 ads deduani
UfTRvennss 3 - 4 Ase dedUa
UftRtensinds 1-2 ads doduni
LU R

2.3 3UuUUNISUINIsAINIsuauANIggIey @rufuiimill)
LuUdeUaulianwurnN1saounINsEAuU UR/sgauanumizausutadeundl laun
Auuleuy yaaa suUssann @01ui Janaunsaluasdigiuienuagnin AunIsuINIS

49013 M N13919uNY N1saslieuf iR wazauNands laun n1seeniidiniewaziay
A duindin Tnglduinsussanuan (Rating Scale) 4 s¥AU AmuLUUURS ALASH (Likert)
WU 17 U0 UszaunsinzuuLLazNUiNISLUaALAINEUITEAUATIUY Al
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NN
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Tduuszan 5-7 AS9 dadUan
UpEASY 3 - 4 ASI AREUAN
19UATIATI 1-2 ASI AadUAu
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3. YFuusauiluuuuasuaunudeisusiuzvesfidenvy
Usuussuluuuvasunwliiianuanysal de3deldsmuninasinisiau
wuvasunnliin iladuiinuaenndesiindt 0.67 desiamnuaziuussly wanaiy
Tl Sdienduiimnuaonados 0.67-1.00 uansi1 1918 Wefileamasts 3 viwu asraaeu
arufisnsndaioniuda wut lddanunsadaion (100) egseuing 0.67-1.00 uansil
1161
4. IpWNANLUUFDUANN
Jnfinsinuvasuanulunaassldfuggaeny $1uau 30 au hdeyaildumen
g1 MuNTetevewuvaauny lagld Item-correlation 31nans (Uszaw Lilouady.
2554) findenderauiidtudfynsadnfsesiu 05 ndminifuiinsandadentemand
fifrgunaduundaud 020 Fuly udrhuvuaeuany mArrudeiuresuuvasUnILKY
atu Tagmandusgavsueav (oc = Coefficient) ansiSuesaseuunn (Cronbach)
ngas Uszam Liesadu (2556) Idemnudesiuiaatiu wihiu 89
5. IpNankuusauauatuanysal
1.2 wuudunteal
12.1 wuudunteel Hesene
1.2.2 wuudunuel §Suiinveuauinigeadeny (@uiwiianl)
1.2.3 wuudunual dwsumsauningal (Focus Group) N1
nauETermai Avenmansmsfin wasumagidemainunvmaninisiv

AN5E519a2 WU S ANS NNV ILUUFUN W]

fuil 1 Anwnenans M wndn wasnguiiieafunisasrauuduniual
Fuil 2 a¥rauuudunieed 3 atiu dedl
1) uuuduneed gesens
2) wuudumueal JSuRaveuaufnIgeny (@1ufivml)
3) wuudunual dwsumsaunminngsl (Focus Group) NAaEEeNe
nauETemai Anemansm s wasurmegdenvainunvmaninisivg
Fuf 3 thuuudunteal W denmngy S 3 au finnsanmnudaauuas
adusify (100)
fornudotuinldnsmmion W +1
formnudotubiudlaifaldasmumiom W o
dormnurdotuialdlinsmmion W -1
fudl 0 Usuusudladomoumudeiausuusvosidenvn Inlieuauysal
FeiAselammumnasinsfauuuudinuel 1337 drdiaduilanuaennderiini 0.67 s
WawwazUsulgaile uanedn 1olild drildrdvtinuaenndes 0.67-1.00 wanein 14l
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WoNTEIYNe 3 11U ATI9EUANLITIBMTLTLLENILEY WUl TiA1ANURTIT LY
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(I0C) 28521319 0.67-1.00 wanaln 1ole

Tuin 5 afaiwuudunteal atuauysal
1.3 wwudszdivanudululduazanumunsanvasguuuuianssunisean
o o b4 v v
Médenealeiiuadi
TN 1 AnweNans A5 WA wasvgufnednunsasiawuulssiiy
Ui 2 adsnuuysziiiu Ieelduinsidiulszunaai (Rating Scale) 5 56y

ANULUUYDI AbASH (Likert) 31UIU 16 U8 UTLAUNITMALLUULAZLNUNNITHUAAINUNUNE
YDITEAUALUY 9T

STAUNNS MAZLUY
5 MU ﬁﬁamﬁﬂszLﬁuﬁmmLﬁ‘flulﬂlﬁ/mmzammﬂﬁqm
i mnefe  Mden1suseiuiianudulule/mangauunn
3 wnede  Wtenisuseliudanudulule/munsauliunans
2 wnede  Witen1susziiudanudulule/munsautioy
1 vinefls  Thiemsusziiudanudululs/imenzaudosiign

LNA9INTITLUAAMUNNIBVDIATUUY

451 - 500 neds danuduldld/mnzaunniign

351 - 4.50 wedia dearudulule/mangauunn

251 - 350 wunefs Henudululd/mnzauuiunans

1.51 - 250 wneds  Ianuduldli/mnzautes

1.00 - 1.50 mneie Seauduldlimngaundosiian

Fud 3 dwuudsadu WHGFewy S 3 au fivsanaudaauisy

Anuduysie (10C)
Formmutatuinldnsmuidon W +1
Formautoriliulainialdnssmuiem W o
Formautotutnldlinsmuidon W -1
fufl 0 vsuusaudladomoumudeiausuusvosideivin Infienuauysal
FeiAdeldimunnasinmsiauuuuyszdu 1 Siladsiauaenndessiinit 0.67 o
WauwazUsulgaily wanedn Toldld o mummummaamam 0.67-1.00 uanain 1ola
ﬁa;:&%wmmm 3 Y A5I9E LA BIRSIFNEenLED WU IdAAnunsadaiion
9

(100)

—

5591319 0.67-1.00 w@n93I1 bula
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3. Maiusiusudoya
mafunusdeyeinisduiumafusunudeyalustestuneu il
fumeudl 1 fiudeyaifertunrudeanisvesigeeny 3 F1u (1) Fuguainves

fa907g (2) druanudesnisiferfuianssuiiduaiunisesndidnme (3) Funiiud

anuilafefumseoniidsediavielsl

Funoudl 2 Anviwesfudeyatiugiuussdeyaiioatunisuimstansaiufin
uazngAnssunseendimevesigeeyInduim/{Suiavouauiinia

Tuneudl 3 Anwideyannfiiamyiuineimanimsimndmiuniseontids
y93f{geoy wazfanssuivanzandmivigeeny wdihdeyaudnszinasdaviiguuuy

Aanssumseenfdsmeivanzandmiuggeegliszeznansifuteya 4 - 6 dUnsi
Fupoudl 4 dgUuuuianssuniseentidsnefivangaudmiugeeny

maumwmmaﬂ (lndepth interview) Wagaununga (Focus Group )
Fupeuit 5 Fmvhguiuumseenindsmefivanzasdmuggeony

4. nMsaTEidaya

Toyadild tmniaszvideya lagldlusunsy SPSS wagnsinsgiiien dall

1. wAnadanugu lawn A Adosar A1eaY wazA@LTBAUUNIRNTEIY

&

e

2. WAsgrilon
5. sanldlunsimseidoya

5.1 m1¥owaz (Percentage) (Usza v Lilodiaaw. 2554)
gns P= jN X 100
de P Wi Asouay

Ady DR
Wy arudifeanswlaslndueniosas
N Wi Inuaulunguiieg



5.2 Aaay (Mean) 138 ANNYRILAIANA (Usyan 1puedy. 2554)

X Uy Aaede
DX uMu HATINUDIATHUUTANALUNGY
N W uauaulunguiieng

«
bl

5.3 d’mﬁmuummgm (Standard deviation) (Uszam \iiaaady. 2554)
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de  SD unu dwdsauumesgiu
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n W Iwruaskunlulsasngy
> VUYWAY



