
1 

บทที ่1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญ 

 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (แกไขเพ่ิมเติม พุทธศักราช 2545)  

ไดกระตุนใหครอบครัว สังคม และชุมชน เนนความสําคัญของการมีสวนรวมอยางเปนรูปธรรม  
โดยมีแนวทางการจัดการศึกษาแบบมีสวนรวม ท่ีกําหนดไวอยางชัดเจน โดยเฉพาะ มาตรา 58(2)  
การใหบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของ ไดแก ครอบครัว ชุมชน สถาบันศาสนา และสถานบันทางสังคมอ่ืน 
รวมกันระดมทุนทรัพยเพ่ือการศึกษาโดยใหมีสวนรวมในการจัดการศึกษา การบริจาคทรัพยสินและ
ทรัพยากรอ่ืนใหแกสถานศึกษา ตลอดจนการมีสวนรวมในการรับภาระคาใชจายทางการศึกษาตาม
ความเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ , 2542:56) โดยองคกรสหประชาชาติ (United Nation)  
ไดกลาวถึงการมีสวนรวม วาเปนการสรางโอกาสใหสมาชิกทุกคนของชุมชนไดเขามาชวยเหลือ และ
เขามามีอิทธิพลตอกระบวนการดําเนินกิจกรรมในการพัฒนา รวมท้ังมีสวนไดรับผลประโยชนจากการ
พัฒนาอยางเทาเทียม จะเห็นไดวาการมีสวนรวมของชุมชนและครอบครัวในการสงเสริมพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย เปนสิ่งท่ีมีความหมาย และความสําคัญ  

การพัฒนาเด็กปฐมวัยหรือเด็กท่ีอยูในวัยกอนเรียนเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนา
ทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา หากผูปกครองซ่ึงมีความเก่ียวของกับเด็กปฐมวัย 
มีความรู ความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย จะสามารถสงเสริมใหเด็กเติบโตและอยู
ในสังคมไดอยางสมบรูณ พัฒนาการทางสมองของเด็กวัยแรกเกิด ถึง 3 ป หากไดรับการสงเสริมท่ีถูก
วิธี เด็กจะไดรับการพัฒนาเซลลสมอง ซ่ึงสงผลตอการเรียนรู และการพัฒนาตลอดชีวิต ในชวงอายุ  
3-6 ป  ถือเปนชวงวัยทองของชวงชีวิต เปนชวงท่ี เด็กมีการเรียนรูและพัฒนาอยางรวดเร็ว  
เปนการวางรากฐานคุณภาพชีวิตเด็กปฐมวัยท้ัง 4 ดาน ประกอบดวยดานรางกาย ดานอารมณ  
ดานสังคม และดานสติปญญา ตลอดจนบุคลิกภาพท่ีจะติดตัวเด็กไปเปนผูใหญท่ีพ่ึงประสงคของสังคม
ในอนาคต การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะการเปนผูใหญท่ีดี จะตองไดรับ
การเลี้ยงดูท่ีดีมาตั้งแตชวง  6 ปแรกของชีวิต เปนชวงท่ีเด็กมีพัฒนาการในทุกดานรวดเร็วมาก  
โดยเฉพาะสติปญญา  ซ่ึงสอดคลองกับ  เพียเจต  (Piaget อางใน  อรพรรณ  บุตรกตัญู, 2553)  
ไดกลาวถึง พัฒนาการเด็กปฐมวัยดานสติปญญา หากเกิดข้ึนในวัยนี้ จะเปนรากฐานท่ีดีใหแก
พัฒนาการดานปญญาในระดับตอ ๆ ไป ซ่ึงควรเริ่มพัฒนาตั้งแตปฐมวัย  เนื่องจากเด็กสามารถพัฒนา
ท้ังดานรางกาย  ดานสติปญญา ดานสังคมและบุคลิกภาพไดอยางรวดเร็ว  จากประสบการณ 
ท่ีเด็กไดรับในชวงแรกของชีวิตจะมีอิทธิพลอยางยิ่งในการพัฒนาข้ันตอ ๆ ไป   

ผูปกครองเปนผูท่ีมีความใกลชิดเด็กมากท่ีสุด มีความคาดหวังตออนาคตของเด็ก ตองการให
เด็กมีพัฒนาการท่ีดี สามารถใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติและมีความสุข อีกท้ังยังเปนบุคคลท่ีมี
อิทธิพลตอลูก ในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม และการสงเสริมพัฒนาการท่ีดี (วรรธนา นันตา
เขียน:2553) กลาววา พอแม ผูปกครองมีความสําคัญตอพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเนื่องจากเปนผูท่ี
อยูใกลชิดกับเด็กมากท่ีสุด มีอิทธิพลตอพัฒนาการของเด็กเปนอยางยิ่ง หากผูปกครองมีความรู 
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ความเขาใจท่ีถูกตองและใหความสําคัญเรื่องพัฒนาการของเด็ก ยอมสามารถสงเสริมพัฒนาการเด็กได
เต็มตามศักยภาพและเหมาะสมกับวัยของเด็ก ดังนั้นการใหความรูผูปกครองจึงเปนสิ่งสําคัญท่ีจะ
ประสานความรูความเขาใจ (กุลยา ตันติผลาชีวะ : 2551) เด็กจะเจริญเปนผูใหญแบบใดนั้น นอกจาก
พันธุกรรมแลว การอบรมเลี้ยงดูเปนสวนหนึ่งท่ีจะทําใหเด็กเปนคนอยางไร คิดอยางไร ลักษณะ
อยางไรในอนาคต โรงเรียนไมสามารถจัดกระทําไดท้ังหมด บานและครอบครัวท่ีเด็กอาศัยอยู 
ผูปกครองท่ีดูแลเด็กเปนปจจัยสําคัญตอเด็ก เด็กเรียนรูโดยตรงมาจากผูปกครองและครอบครัวท่ีให
การเลี้ยงดูสิ่งท่ีผูปกครองกระทําหรือแสดงออก 
 ดวยเหตุดังกลาวนี้ ผูปกครองจึงมีความสําคัญตอการสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในทุก ๆ
ดานดังนั้นผูวิจัยไดเห็นถึงความสําคัญของการมีสวนรวมของผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการ
ทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย จึงไดทําการพัฒนาชุดกิจกรรมการใหความรูผูปกครองท่ีมีตอการ
สงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย ในเขตภาคตะวันออกของประเทศไทย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือการพัฒนาชุดกิจกรรมสําหรับผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญา
ของเด็กปฐมวัย ในเขตภาคตะวันออกของประเทศไทย 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบพัฒนาการดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการใชชุดกิจกรรม
สําหรับผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย ในเขตภาคตะวันออก
ของประเทศไทย 
 3. เพ่ือศึกษาสภาพปญหา และอุปสรรคของการใชชุดกิจกรรมสําหรับผูปกครอง 
ในการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย ในเขตภาคตะวันออกของประเทศไทย 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 

1. ประชากร/กลุมตัวอยาง 
ประชากรท่ี ใช ในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  เด็กปฐมวัย ชวงอายุ 5-6 ป  และผูปกครอง  

เขตภาคตะวันออกของประเทศไทย ไดแก จังหวัดนครนายก จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสระแกว และ
จังหวัดสระบุรี  

กลุ ม ตัวอย าง ท่ี ใช ในการวิจั ย  ได แก  เด็ กปฐมวัย  ช วงอายุ  5-6 ป  และผู ปกครอง  
เขตภาคตะวันออกของประเทศไทย ไดแก จังหวัดนครนายก จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสระแกว และ 
จังหวัดสระบุรี ท่ีไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง จังหวัดละ 5 ครอบครัว รวม 20 ครอบครัว 

2. ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรตน ไดแก ชุดกิจกรรมสําหรับผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญา
ของเด็กปฐมวัย 

 ตัวแปรตาม ไดแก พัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 
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คําจํากัดความท่ีใชในงานวิจัย 
 

ชุดกิจกรรมสําหรับผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย
หมายถึง  สื่อ เอกสาร และวัสดุท่ีใชดําเนินการกับผูปกครองของเด็กปฐมวัยอายุ 5 - 6 ป  ซ่ึงเริ่ม
ดําเนินจากการสรางความเขาใจแกผูปกครองเก่ียวกับการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของ
เด็กปฐมวัย  เพ่ือใหผูปกครองไดตะหนักถึงความสําคัญของการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญา
ของเด็กปฐมวัยอยางเหมาะสม  และนําความรูท่ีไดไปสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก
ปฐมวัยใหสอดคลองกับศักยภาพของเด็กปฐมวัยเปนการเรียนรูผานการเลน  การลงมือปฏิบัติ  และ
การสรุปผล  แบงการดําเนินงานออกเปน 3 ข้ันตอน  ไดแก การสรางความเขาใจ การปฏิบัติการ และ
การสรุปผลงาน ชุดกิจกรรมประกอบดวย คูมือการใชชุดกิจกรรม และชุดกิจกรรม มีระยะเวลา 
ในการดําเนินการใชชุดกิจกรรม 8 สัปดาห 

การสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย หมายถึง  ความสามารถ 
ในการคิดท่ีเปนพ้ืนฐานในการเรียนรู ดังนี้ 

  การคิดรวบยอด หมายถึง ความสามารถในการเขาใจเก่ียวกับคุณลักษณะของวัตถุ 
สถานการณ และกระบวนการ สามารถจําแนกความแตกตางตามลักษณะ หรือสวนประกอบ และ
สามารถเชื่อมโยงสิ่งท่ีมีความเก่ียวของกันจาการเรียนรู และสังเกตท่ีไดรับจาการจัดประสบการณ 

การคิดเชิงเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการเรียงลําดับเหตุการณ การคาดคะเน 
สิ่งท่ีอาจจะเกิดข้ึนอยางมีเหตุผล ระบุสาเหตุและและเชื่อมโยงผลท่ีเกิดข้ึน  การมีสวนรวม 
ในการลงความเห็นจากขอมูลอยางมีเหตุผล  

การคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปญญาท่ีเกิดข้ึน สามารถสราง
ทางเลือกวิธีการแกปญหาท่ีหลากหลาย มีสวนรวมในการแกปญหา ตัดสินใจในเรื่องงาย ๆ และ
ยอมรับผลท่ีเกิดข้ึน 

ผูปกครอง  หมายถึง  ผูท่ีดูแลและใกลชิดเด็ก อาจเปนพอ แม หรือญาติท่ีใหการอบรมเลี้ยงดู
เด็กปฐมวัย อายุตั้งแต 5 - 6 ป จํานวน 20 คน ท่ีอาศัยอยูในภาคตะวันออกของประเทศไทย ไดแก 
จังหวัดนครนายก จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสระแกว และจังหวัดสระบุรี ท่ีเปนผูสมัครเขาทดลองใช
ชุดกิจกรรมสําหรับผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 

เด็กปฐมวัย  หมายถึง  เด็กนักเรียนชายและหญิ ง  5 - 6 ป  จํานวน 20 คน ท่ีอาศัยอยู 
ในภาคตะวันออกของประเทศไทย ไดแก จังหวัดนครนายก จังหวัดปราจีนบุรี จังหวัดสระแกว และ 
จังหวัดสระบุรีท่ีผูปกครองสมัครเขาทดลองใชชุดกิจกรรมสําหรับผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการ
ทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. ผูปกครองมีความรูความเขาใจในการสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย 
2. ผูปกครองมีทักษะในการจัดกิจกรรมสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญาใหกับลูกเด็กปฐมวัย 
3. เกิดการมีปฏิสัมพันธอันดีภายในครอบครัว ระหวางผูปกครองกับเด็กปฐมวัย 
 
 

 


