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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
ความเป็นมาและความสำคัญ 
    

การจัดการศึกษาปฐมวัยมีการขยายตัวเร็วขึ้นเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้ปกครอง 
และสภาพเศรษฐกิจของสังคมไทยในปัจจุบัน แต่สถานศึกษาท่ีมีคุณภาพ ท่ีจัดการศึกษาอย่าง
เหมาะสมสำหรับชีวิตวัยเด็ก เพื่อให้สามารถดำรงชีวิตในสังคมได้อย่างเป็นสุขนั้น เป็นเรื่องสำคัญ        
ท่ีหลายฝ่ายยังให้ความสำคัญ และร่วมกันวางแผนการพัฒนาระบบและกลไกส่วนต่างๆ เพื่อสนับสนุน
ส่งเสริมส่วนงานท่ี เกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการศึกษาให้ มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ              
การเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่อง ชวลิต โพธิ์นคร (2560) ได้กล่าวว่า การพัฒนาประเทศ
ต้องมีปัจจัยหลายด้านเพื่อมาขับเคล่ือนประกอบด้วยด้านส่ิงแวดล้อม ด้านสังคมวัฒนธรรมเศรษฐกิจ
การเมืองโดยเฉพาะด้านการศึกษาซึ่งเป็นการพัฒนาคนให้มีความรู้ความสามารถซึ่งต้องเน้นด้าน
คุณธรรมและจริยธรรมโดยเฉพาะด้านความซื่อสัตย์เพื่อเป็นการสร้างคนดีไปสู่สังคม  สอดคล้องกับ     
ธีระเกียรติ  เจริญเศรษฐ์ รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ กล่าวว่า การศึกษาในยุค 
Thailand 4.0 นอกจากให้ความรู้แล้ว ต้องทำให้เป็นคนท่ีรักจะเรียนรู้ มีคุณธรรม และสามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้ด้วย การสร้างคนให้มีทักษะในศตวรรษท่ี 21 เน้นทักษะการคิดวิเคราะห์เป็นหลัก 
การศึกษาจึงเร่งดำเนินการปฏิรูปการเรียนรู้ให้กับเด็กไทย ได้เข้าก้าวสู่ Thailand 4.0 อย่างเป็น
รูปธรรมในหลายด้าน เช่น การพัฒนาภาษาอังกฤษ การส่งเสริมการเรียนการสอน วิชาคณิตศาสตร์
และวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสเต็มศึกษา (STEM Education) เพื่อให้เด็กมีความเข้าใจ
เกี่ยวกับศาสตร์ท่ีว่าด้วยเรื่องของโลกและวัตถุต่างๆ ในขณะเดียวกันเด็กไทยในอนาคตก็ต้องคงไว้ซึ่ง
วัฒนธรรมของไทยท่ีดีงาม ควบคู่กับการเรียนรู้ศาสตร์ใหม่ๆ ท่ีมีความทันสมัยด้วย หลักสูตรการเรียน
การสอน เนื้อหาของหลักสูตรจะเปล่ียนไปตามองค์ความรู้ในโลกใหม่ พร้อมกับเรียน เฉพาะเรื่องท่ี
สำคัญๆ และเรียนรู้อย่างลึกซึ้ ง ตำราท่ีดีจะช่วยให้ เด็กอยากรู้  อยากเห็น  อยาก ต้ังคำถาม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2558) และประเวศ วะสี (2557) กล่าวว่าการศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ความสำคัญกับการพัฒนาในทุกด้านของช่วงอายุ
ต้ังแต่แรกเกิดถึงห้าขวบ  ให้มีการพัฒนาอย่างเหมาะสมตามหลักวิชาการแล้วก็จะสามารถเติบโตเป็น
คนดีมี คุณภาพส่งผลต่อนาคตของชาติ ซึ่งจากข้อมูลทางเศรษฐศาสตร์ รางวัลโนเบลสาขา
เศรษฐศาสตร์ของธนาคารชาติสวีเดน ศ.ดร.เจมส์ เจ เฮกแมน ได้กล่าวว่า “การลงทุนพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย เป็นการลงทุนท่ีคุ้มค่าให้ผลตอบแทนแก่สังคมท่ีดีท่ีสุดในระยะยาว” โดยคืนผลตอบแทน
กลับคืนในอนาคตมากถึง 7 เท่า เป็นการเพิ่มคุณภาพทรัพยากรบุคคลของประเทศลดอัตราการ
สูญเสียท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต และองค์การยูนิเซฟ ระบุว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการดูแลอย่างเหมาะสม
ตามช่วงวัยจะมีทักษะทางกาย ความฉลาดทางด้านสติปัญญา และความฉลาดทางอารมณ์สูงกว่าปกติ 
และนำไปสู่การมีโอกาสในการเรียนรู้ต่อในระดับท่ีสูงขึ้น  สำนักส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และ
คุณภาพเยาวชน รายงานว่า การจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยที่มีคุณภาพมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการ
เรียนรู้และพัฒนาทักษะอื่นๆ ในการดำรงชีวิตให้แก่เด็กปฐมวัย อย่างไรก็ตาม หากดูจากตัวเลขบัญชี
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รายจ่ายด้านการศึกษาในปี 2556 จะพบว่าการลงทุนในเด็กปฐมวัยกลับอยู่ ในระดับรั้งท้าย             
โดยอันดับ 1 ประถมศึกษา 32.72% ตามด้วยอุดมศึกษา 21% มัธยมศึกษา 20.8% อนุบาล 10.94% 
อาชีวศึกษา 5.41% ขณะท่ีการศึกษาระดับปฐมวัยหรือก่อนวัยเรียนอยู่ท่ี 1.76% และดร.ไกรยส       
ภัทราวาท ผู้เช่ียวชาญเศรษฐศาสตร์การศึกษา สสค. ย้ำว่า การเรียนรู้ในช่วงปฐมวัยเป็นยุคทองของ
ช่วงเวลาท่ีสมองเปิดรับได้ดีท่ีสุด โดยเฉพาะทักษะด้านพฤติกรรม (non-cognitive skills) เช่น       
ความรับผิดชอบ ความมีวินัย ความมุ่งมั่นต้ังใจ ความพยายาม ความอดทนอดกล้ัน และความสามารถ
ในการคิด ซึ่งทักษะเหล่านี้เป็นทักษะพื้นฐานท่ีจะต้องต่อยอดไปสู่การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ท่ีสูงขึ้น 
เช่น ทักษะการแก้ปัญหาท่ีซับซ้อน การคิดวิเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นทักษะท่ีตลาดแรงงาน
ท่ัวโลกต้องการในปี 2020 หากพ้นช่วงเวลาสำคัญนี้ไปจะเป็นการทำลายโอกาสการพัฒนาทักษะ
สำคัญในการเรียนรู้และการดำเนินชีวิตท่ีประสบความสำเร็จ  (ภมรศรี แดงชัย, 2559) ดังนั้น
กระทรวงศึกษาธิการ (2559, น. 47-51) ได้ร่างกรอบทิศทางการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2574 
วิเคราะห์ผลท่ีเกิดขึ้นของระบบการศึกษา พบว่าเด็กปฐมวัยจำนวน 365,506 คน คิดเป็นร้อยละ 12 
ของเด็กในช่วงอายุ 2 - 5 ปี ท่ีไม่ได้รับโอกาสเข้าเรียนในศูนย์เด็กเล็กหรือโรงเรียนอนุบาลเพื่อเตรียม
ความพร้อม ส่วนครูและบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็ก เช่น ผู้เล้ียงดูเด็กไม่เพียงพออีกท้ังขาด
คุณวุฒิ ความรู้เกี่ยวกับการศึกษาปฐมวัย โดยเฉพาะด้านจิตวิทยาเด็ก เร่งพัฒนาการเด็กโดยไม่
คำนึงถึงความพร้อมของเด็ก ส่งผลให้เด็กปฐมวัยเกิดความเครียดและไม่สามารถพัฒนาตนเองได้อย่าง
เต็มศักยภาพ และพ่อแม่ผู้เป็นบุคคลสำคัญในการพัฒนาเด็กยังขาดโอกาสเรียนรู้วิธีการเป็นพ่อแม่ท่ีดี 
ท้ังทางสุขภาพกาย สุขภาพจิต โภชนาการ ขาดความรู้ความเข้าใจในวิธีการเล้ียงดูเด็กท่ีถูกต้อง ดังนั้น
จึงกำหนดจุดประสงค์ของการศึกษาไทยไว้ว่าการศึกษาเป็นเครื่องมือ/กลไกในการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ให้มีความเป็นพลเมือง (เป็นคนดี มีวินัย เป็นพลเมืองท่ีดี และมีคุณภาพของสังคม ประเทศ 
และของโลก) มีทักษะ ความรู้ความสามารถ และสมรรถนะในการปฏิบัติงานท่ีตอบสนองความ
ต้องการของตลาดแรงงาน และการพัฒนาประเทศ (สามารถเรียนรู้ได้ตามความถนัดความสนใจ) และ
ดำรงชีวิตในสังคมอย่างเป็นสุข (มีงานทำ มีอาชีพ  มีรายได้ รวมท้ังสามารถปรับตัวและดำรงชีวิตใน
สังคมได้อย่างรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจ และสังคมพหุวัฒนธรรมท่ีเป็นพลวัตในโลก
ศตวรรษท่ี 21 ด้วยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง) พระมหาคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2555, น. 31-32) 
ให้ความหมายว่า ระบบการจัดการศึกษาของเราจะต้องมีเป้าหมายในการฝึกฝนผู้เรียนให้สามารถ
พัฒนาปัญญา สู่การพัฒนาร่างกาย ให้สุขสบาย สุขภาพดี แข็งแรงไม่มีโรคภัย ไข้เจ็บ ปัญญาจึงมี
ความสำคัญเพราะเป็นตัวกำหนดพฤติกรรมของบุคคล จากข้อความดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการ
จัดการศึกษาให้มีคุณภาพ การศึกษาต้องได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่าย ทุกหน่วยงานท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง 
ซึ่งปัจจัยสำคัญต่อการพัฒนาผู้เรียน คือรูปแบบการจัดการศึกษาต้องเอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพ ส่งเสริมผู้เรียนท่ีมีระดับความสามารถท่ีแตกต่างกัน
ด้วยกระบวนการท่ีหลากหลาย และส่งเสริมให้ผู้ปกครองมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติความ
ต้องการ และปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ของแต่ละช่วงวัย ดังนั้นการทำงานร่วมกันระหว่างครู         
และผู้ปกครองในการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้เก่ง ดี มีสุข จึงเป็นเรื่อ งท้าทายท่ีสำคัญต่อ         
การพัฒนาคุณภาพชีวิตมนุษย์ ส่วนการส่งเสริมและพัฒนามนุษย์นั้น ต้องคำนึงถึงความต้องการ
พื้นฐานต้ังแต่ระยะแรกเริ่มของชีวิต ซึ่งประสบการณ์การเรียนรู้ในวัยเด็กจะส่งผลต่อการรับรู้ เรียนรู้ 
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การปรับตัวและการดำรงชีวิต ในสังคมต่อไป และชวลิต โพธิ์นคร (2560) กล่าวถึงกรอบยุทธศาสตร์       
ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579)  โรงเรียนและหน่วยงานต้องวางแผนงานให้รองรับกรอบยุทธศาสตร์
ชาติท้ัง 6 ด้าน คือ1) ความมั่นคง 2) การสร้างความสามารถในการแข่งขัน 3) การลงทุนในทรัพยากร
มนุษย์ 4) การสร้างโอกาสความเสมอภาคและการลดความเหล่ือมล้ำทางสังคม 5) การสร้างการ
เติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม และ 6) การปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหาร
จัดการภาครัฐ ซึ่งทิศทางในการสร้างเด็กยุคไทยแลนด์ 4.0 สร้างเด็กและเยาวชนไทยให้มีความรู้
ความสามารถ และมีทักษะในการประยุกต์ให้เข้าถึงเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ๆ สร้างความคิดของ
เด็กและเยาวชนไปสู่ท่ียากขึ้น ซึ่งถือว่าเป็นความสำเร็จของการยกระดับคุณภาพการศึกษาของชาติ 
การพัฒนาเด็กต้องพัฒนาท้ังด้านความรู้ และทักษะการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด 

ช่วง 5 ปีแรกของชีวิตเป็นช่วงวัยทองของรากฐานชีวิตมนุษย์ ซึ่งวัยนี้จะรับรู้ เรียนรู้ ซึมซับ
ประสบการณ์ต่างๆ รอบตัวได้อย่างรวดเร็ว จึงเป็นช่วงวัยท่ีสำคัญสำหรับการจัดประสบการณ์ต่างๆ 
ให้ตอบสนองความต้องการของช่วงวัย เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ การเรียนรู้ ส่ังสมประสบการณ์ 
บุคลิกภาพ และสามารถปรับตัวให้อยู่ร่วมกันกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ดังท่ีจีระพันธ์ พูลพัฒน์                 
และคณะ (2553) กล่าวว่า จากผลงานวิจัยหลายเรื่อง พบว่าเด็กในวัยนี้มีพัฒนาการทางสติปัญญามาก
ท่ีสุด นั่นคือ เด็กอายุ 1 ปี จะมีพัฒนาการทางสติปัญญาร้อยละ 20 เด็กอายุ 4 ปี จะพัฒนาเพิ่มขึ้น
เป็นร้อยละ 50 และเมื่อเด็กอายุ 6 ปี จะพัฒนาได้ถึงร้อยละ 75 - 80 นั่นแสดงว่า ประสบการณ์จาก
การทำกิจกรรมต่างๆ จะช่วยพัฒนาเด็กได้ดีเยี่ยมโดยเฉพาะในช่วงวัย 6 ปีแรกของชีวิต ซึ่งเพียเจต์ 
(Piaget อ้างอิงใน ศศิพันธุ์ เปี๊ยมเปี่ยมสินและคณะ, 2557) กล่าวว่า ความรู้ ท่ีเด็กสร้างขึ้นมีอยู่                 
3 ประเภท คือ 1) ความรู้ท่ีเกิดจากการปฏิสัมพันธ์กับสังคม โดยการเรียนรู้จากบุคคลต่างๆ 2) ความรู้
ทางกายภาพ เกิดจากผลของการกระทำต่อวัตถุอยู่ในรูปของการค้นพบคุณสมบัติของวัตถุจะเป็นผู้ให้
ข้อมูลแก่เด็ก 3) ความรู้ทางตรรกศาสตร์ - คณิตศาสตร์ เป็นความรู้ท่ีไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง                
แต่เกิดขึ้นจากจิตใจของเด็กขณะท่ีเด็กคิดเกี่ยวกับวัตถุนั้น สอดคล้องกับ Dewey (1900, อ้างถึงใน    
สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2550) เขาเช่ือว่าเด็กควรเรียนรู้ด้วยการกระทำ (Learning by Doing) 
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีจัดให้กับเด็กมีความต่อเนื่องและการเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อเด็กมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมอย่างกระฉับกระเฉง (Actively Involved) และเด็กควรมีอิสระภาพในการเรียนรู้ ท้ังนี้  
Vygotsky (1986 อ้างถึงใน Zozulin, 1986, อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล, 2559) เน้นความสำคัญ
ของสังคมและวัฒนธรรมต่อการเรียนรู้ ถือว่าการเรียนรู้เกิดจากปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างเด็กกับ
ผู้ใหญ่ ในขณะท่ีเด็กอยู่ในสภาพสังคม (Social Context) วัฒนธรรมช่วยให้เด็กได้ใช้ภาษา ซึ่งภาษา
เป็นเครื่องมือสำคัญในการคิด ดังนั้นผู้สอนต้องคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ส่วน Bandura    
(1986 อ้างถึงใน สิริอร วิชชาวุธ, 2554) กล่าวว่าคนเรามีปฏิสัมพันธ์ (Interact) กับส่ิงแวดล้อมรอบๆ 
ตัวเราอยู่เสมอ การเรียนรู้เกิดจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับส่ิงแวดล้อม ซึ่งท้ังผู้เรียน          
และส่ิงแวดล้อมมีอิทธิพลต่อกันและกัน พฤติกรรมของคนเราส่วนมากจะเป็นการเรียนรู้โดยการสังเกต 
(Observation Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling) ดังนั้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนควรให้ผู้เรียนเป็นผู้ประเมินการกระทำของตนเอง ควบคุมการเรียนรู้ของตนเอง เกิด
ความพึงพอใจในผลงานของตนเองและนำไปสู่แรงจูงใจ จากข้อความดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า 
ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยเป็นวัยท่ีอยากรู้อยากเห็น อยากทดลอง สนใจส่ิงต่างๆ รอบตัว ฉะนั้น
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สภาพแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวของเด็กจะนำเด็กไปสู่ประสบการณ์ต่างๆ ผ่านการเล่นโดยเด็กจะใช้ทุกส่วน
ของร่างกายเข้าไปเล่น ท้ังการสำรวจและการกระทำ ซึ่งการเล่นจะทำให้ เด็กเรียนรู้ ส่ิงใหม่             
และเช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิม ภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเหมือนกันและต่างกันจะช่วยให้เด็กเกิดมี
ความเช่ือมั่นในตนเอง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เห็นคุณค่าต่อตนเอง  และส่ิงท่ีอยู่รอบข้าง ท้ังนี้
พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีแสดงออกขณะเล่นหรือปฏิบัติกิจกรรม สามารถสังเกตได้ด้วยการสนทนา        
การแสดงความคิดเห็น การบอก การเล่า การสร้างสรรค์ผลงาน การแก้ปัญหาเป็นต้น ซึ่งพฤติกรรม
ดังกล่าวเกิดจากกระบวนการทำงานของสมองในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ตัดสินใจ ประเมินค่า
และสะท้อนออกมาเป็นพฤติกรรมท่ีสังเกตได้จากขณะท่ีเด็กเล่นหรือปฏิบัติกิจกรรม  การจัดกิจกรรม
เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยนั้นต้องมีความเหมาะสมกับพัฒนาการ  และสอดคล้องกับ      
ความสนใจของเด็ก จึงจะสามารถส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กได้อย่างเต็มศักยภาพ และการเรียนรู้นั้น
จะสามารถต่อยอดหรือเช่ือมโยงกับชีวิตประจำวันได้ดีหากเนื้อหาสาระท่ีผู้สอนต้องการสอดแทรก              
นั้นเป็นเรื่องราวท่ีอยู่ไกลตัวเด็ก และเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง ดังท่ี       
กุลยา ตันติผลาชีวะ (2552) กล่าวว่า ผลกระทบจากผู้ปกครองท่ีมีต่อพัฒนาการท่ีเกิดจากการเล้ียงดู
ไม่ถูกต้อง ความไม่เข้าใจต่อพัฒนาการเด็ก ท่ีทำให้มีการส่งเสริมเด็กในทางท่ีผิด  เน้นการสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็ก และผู้ปกครองในทางบวก เพื่อให้ปฏิสัมพันธ์เป็นการตอบสนองกันและกัน 
หากผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง จะส่งเสริมให้การปฏิบัติของผู้ปกครองมีความถูกต้อง     
และเกิดคุณค่ากับเด็กมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ เต็มสิริ เนาวรังสี และคณะ (2558) กล่าวว่า           
เด็กปฐมวัยเป็นช่วงสำคัญของชีวิต สมองมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อ
ต่อการเรียนรู้ให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและส่ิงแวดล้อมรอบตัวจะช่วยกระตุ้นกระบวนการคิด 
ซึ่งผู้ปกครองถือว่าเป็นส่ือท่ีมีความสำคัญท่ีสุดสำหรับลูก ดังนั้นโรงเรียนและบ้านควรมีการพัฒนาเด็ก
ในทิศทางเดียวกัน จากผลงานวิจัยของ ประวิชญา แข่งขันและคณะ (2558) พบว่า การจัดกิจกรรม    
ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมโดยต้ังอยู่บนพื้นฐานของการสร้างความสัมพันธ์อันดี และการจัดกิจกรรมต่างๆ 
ควรเหมาะสมกับสภาพสังคม ครอบครัว และความเช่ือของผู้ปกครอง ส่วนทางโรงเรียนควรช้ีแจงให้
ผู้ปกครองเห็นความสำคัญของการมีส่วนร่วม ตลอดจนออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของเด็กและผู้ปกครอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Pinto, Pessanha & Aguiar (2012)      
ท่ีได้ศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อม ว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวัยหรือไม่ ผลการวิจัย
พบว่า สภาพแวดล้อมท่ีบ้านมีความสัมพันธ์เชิงบวก มีผลต่อคุณภาพการรับรู้ด้านภาษาของเด็กปฐมวัย 
และงานวิจัยของ เอกอนงค์ ศรีสำองค์ (2558) ศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการ
พัฒนาการเรียนการสอนสำหรับเด็กนักเรียนระดับประถมศึกษา  โรงเรียนสาธิตละอออุ ทิศ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต พบว่า ผู้ปกครองนักเรียนท่ีมีอายุ อาชีพ ระดับการศึกษาประถมศึกษา 
และรายได้ต่อครอบครัวต่างกัน มีระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมให้ความรู้ผู้ปกครองในการเสริมสร้าง
ประสบการณ์แก่นักเรียนท่ีบ้านไม่แตกต่างกัน แต่การมีส่วนร่วมในการสนับสนุนโรงเรียนแตกต่างกัน 
ผู้ปกครองทีมีเพศต่างกัน มรีะดับการมีส่วนร่วมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ี .05  

การจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT เป็นการออกแบบกิจกรรมโดยวิเคราะห์จากผลการวิจัย              
เรื่อง ผลการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยด้วยกิจกรรมโยคะประกอบการเล่านิทาน  ท่ีเน้นกิจกรรม          
การเคล่ือนไหวร่างกายแบบโยคะอาสนะขณะฟังเสียงดนตรีและเสียงเล่านิทาน ซึ่งองค์การอนามัยโลก 
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(WHO) ประมาณการว่า การมีกิจกรรมทางกายไม่เพียงพอ เป็นสาเหตุของการเสียชีวิตของประชากร
โลกถึงร้อยละ 5.5 หรือประมาณ 3.2 ล้านต่อปี และยังกล่าวว่าการออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 
3 วัน อย่างน้อยวันละ 30 นาที เริ่มจะไม่เพียงพอเพราะทางวิชาการพบข้อมูลสำคัญว่า การอยู่นิ่งๆ
เกิน 2 ช่ัวโมง ไม่ว่าจะนั่งดูทีวี เรียนหนังสือ หรือทำงาน เป็นการเพิ่มโอกาสเส่ียงให้เกิดโรคต่างๆ     
และจำกัดความคำว่ากิจกรรมทางกายว่าคือ การเคล่ือนไหวอะไรก็ได้ท่ีใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ แบ่งเป็น 3 
ระดับ คือ ระดับเบาเป็นการเคล่ือนไหวในชีวิตประจำกัน เช่น การยืน การนั่ง การเดินระยะทางส้ันๆ 
ระดับปานกลาง เป็นการเคล่ือนไหวออกแรงท่ีใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ มีความหนักและเหนื่อยในระดับ
เดียวกัน เช่น การเดินเร็ว ขี่จักรยาน การทำงานบ้าน มีชีพจร 120 -150 ครั้ง ระดับหนัก เป็นการ
เคล่ือนไหวร่างกายท่ีมีการทำซ้ำและต่อเนื่องโดยใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ เช่น การวิ่ง การเดินขึ้นบันได 
การออกกำลังกายมีระดับชีพจร 150 ครั้ง (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 2559) 
ท้ังนี้กิจกรรมโยคะประกอบการเล่านิทานเป็นกิจกรรมท่ีเคล่ือนไหวร่างกายระดับเบามุ่งเน้นการยืด
เหยียดร่างกาย การทรงตัวได้เหมาะสมตามวัย ผสมผสานกับวรรณกรรมคือเสียงเล่านิทาน ซึ่งเป็นส่ือ
ท่ีเด็กให้ความสนใจ และส่งผลต่อการเรียนรู้ได้ดี ส่วนเสียงดนตรีช่วยกระตุ้นอารมณ์ ความรู้สึก      
และเป็นการให้จังหวะในการเปล่ียนท่าทางสร้างความเพลิดเพลินไปกับกิจกรรมทางกาย ท้ังนี้เนื้อหา
ของนิทานยังสอดแทรกเรื่องราวใกล้ตัวเด็ก จึงกล่าวได้ว่า กิจกรรมโยคะประกอบการเล่านิทานเป็น
กิจกรรมท่ีออกแบบเพื่อให้เด็กเรียนรู้ด้วยความสุขอย่างเหมาะสมกับวัย และจากการวิจัยพบว่า       
ผลการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ด้านการคิดวิเคราะห์ ด้านการเกิดค่านิยม ด้านการกระทำอย่างต่อเนื่อง 
ก่อนการจัดกิจกรรมและหลังการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัย มีผลการเรียนรู้หลังการจัดกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนการจัดกิจกรรม และจากบันทึกผลการจัดกิจกรรมโยคะประกอบการเล่านิทาน พบว่า ระยะแรก
เด็กให้ความสนใจกับการฟังเนื้อหาของนิทานมากกว่าโยคะ แต่เมื่อเด็กได้ฟังนิทานซ้ำๆ และได้รับการ
กระตุ้นจากผู้สอน เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ และสมาธิเริ่มดีขึ้นเรื่อยๆ ท้ังยังสามารถเป็นผู้นำ    
ในการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งเมื่อครูให้โอกาสในการสลับเป็นผู้นำเด็กมีความต่ืนเต้น และสนใจกิจกรรม
มากขึ้น ส่วนผู้ปกครองให้ความสนใจและขอเนื้อหาของนิทานเพื่อนำกลับไปให้บุตรหลานได้ปฏิบัติท่ี
บ้าน และจากผลการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจึงได้เสนอรูปแบบการจัดกิจรรมสำหรับเด็กปฐมวัย โดยยึดการใช้
กิจกรรมโยคะประกอบการเล่านิทาน เป็นกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกระบวนการเรียนรู้เพื่อสะท้อนผลการ
เรียนอย่างมีความหมาย เช่ือมโยงการทำงานร่วมกันระหว่างครูและผู้ปกครอง เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้
ของเด็กอย่างเต็มศักยภาพภายใต้รูปแบบจัดกิจกรรม PRAWIT หมายถึง รูปแบบการจัดกิจกรรมโดย
ใช้วรรณกรรม การเคล่ือนไหวร่างกาย คำถามกระตุ้นกระบวนการคิด และการลงมือปฏิบัติจริงของ
ผู้เรียน ซึ่งเป็นการบูรณาการลักษณะการจัดกิจกรรมท่ีมีความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 คือการจัดกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริมประสบการณ์             
และกิจกรรมสร้างสรรค์ โดยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนอยู่อย่างต่อเนื่องตามความสนใจ  
  เหตุผลดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่าเด็กปฐมวัยเป็นวัยทองแห่งการเรียนรู้ และการส่งเสริมการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยนั้นต้องเปิดโอกาสให้ได้เล่น และสำรวจส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวตามความสนใจ 
และต้องคำนึงถึงสภาพแวดล้อมและพัฒนาการของเด็กแต่ละช่วงวัย ซึ่งการเรียนรู้ของเด็กจะสามารถ
พัฒนาได้เร็ว และเต็มศักยภาพเกิดจากการทำงานร่วมกัน ระหว่างครูและผู้ปกครองท่ีมีแนวคิด      
และการพัฒนาเด็กในทิศทางเดียวกัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัด
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กิจกรรมแบบ PRAWIT โดยการสังเคราะห์หลักการ/แนวคิด/ทฤษฏีท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัย ดังนี้ 1) Garner (1983 อ้างถึงใน จีระพันธุ์ พูลพัฒน์และคณะ, 2553) กล่าวว่าความสามารถ
ในการรับรู้ของเด็กวัยอนุบาลอยู่ในขั้นของ  Symbol System คือ สามารถรับรู้ได้ดีจากส่ือ            
เชิงรูปธรรม เช่น นิทาน เพลง เกม การเคล่ือนไหว ละคร ผ่านส่ิงแวดล้อมท่ีพรั่งพร้อม ซึ่งจะนำไปสู่
การค้นพบความถนัดหรือความสามารถทางปัญญาเฉพาะแบบของตนเอง 2) Gagne (1985 อ้างถึงใน 
ทิศนา แขมมณี, 2559) กล่าวว่า การเรียนรู้การเช่ือมโยงต่อเนื่อง เป็นการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงระหว่าง    
ส่ิงเร้า และการตอบสนองท่ีต่อเนื่องกันตามลำดับ เป็นพฤติกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการกระทำ           
การเคล่ือนไหว เป็นต้น และ3) Klob (1984 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2559) กล่าวว่า ประสบการณ์
เป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีมาของการเรียนรู้และเป็นพื้นฐานสำคัญของการคิด ความรู้ และการกระทำต่างๆ 
และจะได้ดำเนินการทดลองกระบวนการ PARWIT สำหรับเด็กปฐมวัย และวิเคราะห์ผลการเรียนรู้
ของนักศึกษาสาขาการศึการเมื่อนำรูปแบบการจัดกิจกรรมไปฝึกจัดประสบการณ์ในสถานการณ์จริง 
ซึ่งเป็นบุคคลท่ีมีความสำคัญต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยในอนาคต และเป็นการตอบสนองนโยบายของ
มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกท่ีต้ัง ลำปางในการเปิดหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขา
การศึกษาปฐมวัย  (2560, น .1) ด้วยจุดประสงค์ เพื่ อพัฒนาองค์ความรู้ ใน ด้านอัตลักษณ์                 
ของมหาวิทยาลัยในความเป็นสากล ประยุกต์เข้ากับองค์ความรู้และความแตกต่างทางวัฒนธรรม    
ของท้องถิ่น นำความรู้ของท้องถิ่นมาพัฒนาและปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนการสอน          
ของมหาวิทยาลัย และการนำความรู้และความเช่ียวชาญของมหาวิทยาลัยไปช่วยสนับสนุน ปรับปรุง 
และพัฒนาท้องถิ่นในเขตพื้นท่ีท่ีศูนย์การศึกษานอกสถานท่ีต้ังต้ังอยู่ ร่วมกับองค์กรท่ีเกี่ยวข้องในเขต
พื้นท่ี ดังนั้นจึงหวังว่าผลการวิจัยครั้งนี้เป็นอีกหนึ่งแนวทางในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้        
ของเด็กปฐมวัยแก่ ครู ผู้ปกครอง และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1. เพื่ อพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT เพื่ อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้             
ของเด็กปฐมวัย   

2. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
ตามรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT 
    3. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT เพื่อส่งเสริมทักษะ        
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
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ขอบเขตการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยและพัฒนาครั้งนี้ กำหนดขอบเขตการวิจัยเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

1. การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT เพื่ อส่งเสริม ทักษะการเรียนรู้             
ของเด็กปฐมวัย    

2. การศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
ตามรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT 
    3. การศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT เพื่อส่งเสริมทักษะ        
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
 

คำถามการวิจัย 
 1. รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจะมีองค์ประกอบอะไรบ้าง         
มีรูปแบบอย่างไร มีลักษณะอย่างไร 
 2. รูปแบบการจัดกิ จกรรมแบบ PRAWIT ท่ี ผู้ วิ จั ยพัฒ นาขึ้ น จะสามารถ ส่ง เสริม              
ทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยได้มากน้อยเพียงไร 
          3 . รู ปแบบการจัดกิ จกรรมแบบ  PRAWIT ท่ี ผู้ วิ จัยพั ฒ นาขึ้ น จะสามารถ ส่งเสริ ม             
ทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยที่มีลักษณะแตกต่างกัน ได้หรือไม่ อย่างไร   
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ในการศึกษาวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT สามารถจำแนกประชากร

และกลุ่มตัวอย่างตามกระบวนการวิจัยและการพัฒนา ดังนี้ 
กลุ่ม ท่ี  1 ก ลุ่มนำร่อง  ระยะท่ี 1 การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT           

เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ประชากร คือ นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 อายุ 4 - 5 ขวบ 
จำนวน 60 คน เรียนภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ มหาวิทยาลัยสวน
ดุสิตสาขาลำปาง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา มีท้ังหมด 4 ห้องเรียน และจับสลาก     
เพื่อเป็นกลุ่มตัวอย่างจำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 25 คน  

กลุ่มท่ี 2 กลุ่มทดลอง ระยะท่ี 2 การทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจรรมแบบ PRAWIT         
เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ประชากร คือ นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 2 อายุ 4 - 5 ขวบ 
จำนวน 65 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ  สาขาลำปาง สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา มีจำนวนท้ังหมด 4 ห้องเรียน และเลือกแบบเจาะจง 1 ห้องเรียน 
จำนวน 21 คน ท่ีมีระดับอายุใกล้เคียงกับกลุ่มนำร่อง  

กลุ่มท่ี 3 กลุ่มขยายผล ระยะท่ี 3 การขยายผลรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT        
เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ซึ่งประชากรเป้าหมายในการศึกษา คือ นักเรียนช้ัน
อนุบาล อายุ 4 - 5 ขวบ จำนวน 506 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเขตจังหวัด
ลำปาง จำนวน 4 โรงเรียน และเลือกแบบเจาะจง ตามคุณสมบัติ ดังนี้ 1) เป็นโรงเรียนท่ีจัดการศึกษา
ระดับอนุบาลสำหรับเด็กปฐมวัยอายุ 4-5 ขวบ เพราะมีอายุใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างขั้นนำร่อง      
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และขั้นทดลอง 2) มีครูประจำช้ันระดับอนุบาลท่ีมีประสบการสอนอย่างน้อย 10 ปี เพื่อแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกระบวนการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT 3) โรงเรียนท้ัง 4 อยู่ในสังกัดท่ีแตกต่างกัน 
เนื่องจากมีความแตกต่างของลักษณะผู้เรียน ท้ังนี้มีโรงเรียนท่ีมีคุณสมบัติตามท่ีกำหนด จำนวน        
4 โรงเรียน ได้แก่   
       1. โรงเรียนผดุงวิทยา (วัดศรีบุญเรือง) สังกัดสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษา
เอกชน นักศึกษาจัดกิจกรรมตามกระบวนการแบบ PRAWIT ท่ีกำลังเรียนระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2 อายุ 
4 - 5 ขวบ จำนวน 35 คน   
       2. โรงเรียนเทศบาล 5 (บ้านศรีบุญเรือง) สังกัดเทศบาลนครลำปาง นักศึกษาจัดกิจกรรม
ตามกระบวนการแบบ PRAWIT ท่ีกำลังเรียนระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 2 อายุ 4 - 5 ขวบ จำนวน 25 คน   

   3. โรงเรียนเทศบาลอนุบาลลำปาง (เขลางค์รัตน์อนุสรณ์) สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
ศึกษาข้ันพื้นฐาน นักศึกษาจัดกิจกรรมตามกระบวนการแบบ PRAWIT ท่ีกำลังเรียนระดับช้ันอนุบาลปี
ท่ี 2 อายุ 4 - 5 ขวบ จำนวน 35 คน 

   4. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหนองหล่ม สังกัดกรมการปกครองส่วนท้องถิ่น นักศึกษาจัดกิจกรรม
ตามกระบวนการแบบ PRAWIT ท่ีกำลังเรียนเตรียมความพร้อมอนุบาล อายุ 4 - 5 ขวบ จำนวน 11 
คน     
 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาในการวิจัยครั้งนี้เริ่มต้ังแต่สร้างและพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT          

ใช้เวลาประมาณ 16 สัปดาห์ สามารถจำแนกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
1. ระยะท่ี 1 การพัฒนารูปแบบการจัดกิจรรมแบบ PRAWIT เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้            

ของเด็กปฐมวัย ด้วยกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ (Action Research) เป็นเวลา 4 สัปดาห์ โดยผู้วิจัย
เป็นผู้ดำเนินการจัดกิจกรรมและบันทึกข้อมูลการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรม เพื่อสร้างคู่มือการใช้
รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT และประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ 
PRAWIT  

2. ระยะท่ี 2 การทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจรรมแบบ PRAWIT เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้
ของเด็กปฐมวัย โดยผู้วิจัยดำเนินการประเมินทักษะการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่าง แล้วดำเนินการจัด
กิจกรรมตามรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT จำนวน 8 สัปดาห์ จากนั้นประเมินทักษะการ
เรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่างอีกครั้ง เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนการประเมินทักษะ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

3. ระยะท่ี 3 การขยายผลรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT เพื่อส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัย โดยนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยดำเนินการประเมินทักษะการเรียนรู้ของ
กลุ่มตัวอย่าง แล้วดำเนินการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT จำนวน 4 สัปดาห์ 
จากนั้นประเมินทักษะการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่างอีกครั้ง เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย
คะแนนการประเมินทักษะการเรียนรู้ท้ัง 4 โรงเรียน  
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรท่ีใช้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT เป็นตัวแปรโครงสร้าง

กระบวนการจัดกิจกรรมมีดังนี้ 
   1.1 การปฏิสัมพันธ์กับส่ิงเร้า (Perception) 
   1.2 การทบทวนข้อมูล (Rehearsal) 
   1.3 การลงมือปฏิบัติกิจกรรม (Action) 
   1.4 การเขียน (Write) 
   1.5 การแสวงหาความรู้ (Inquiry) 
   1.6 การถ่ายโยงความรู้ (Transfer of Learning) 
2. ตัวแปรท่ีใช้ศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการ

ทดลองการจัดกิจกรรมตามรูปแบบกระบวนการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT และการศึกษา
ประสิทธิภาพรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT ท่ีมีผลต่อทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย มีดังนี้  

   2.1 ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT 
   2.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย แบ่งออกเป็น 5 ทักษะ ได้แก่  
        2.2.1 การสังเกต 
        2.2.2 การสำรวจ 
        2.2.3 การรวบรวมข้อมูล 
        2.2.4 การส่ือสาร 
        2.2.5 การแสดงทัศนคติ 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่อง ผลการศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT ผู้วิจัยได้วาง
กรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 

1. กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT เพื่อส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  

การศึกษาวิจัยในระยะนี้ต้องการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT ว่าจะมี
องค์ประกอบอะไรบ้าง มีรูปแบบอย่างไร มีลักษณะอย่างไร โดยการศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 (2560, น.11) เสนอแนวทางการจัดประสบการณ์สำหรับเด็ก 3 - 6 ปี ไว้ว่า       
การจัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการทำงานของสมอง เหมาะสมกับอายุ          
วุฒิภาวะ และระดับพัฒนาการ สอดคล้องกับแนวทางการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย คือการได้ลงมือทำ 
เรียนผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้า แล้วบูรณาการท้ังกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู้ ส่งเสริมให้เด็ก
ได้คิด วางแผน ตัดสินใจ นำเสนอความคิด เปิดโอกาสให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่น ผู้ใหญ่ ภายใต้
สภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้เชิงบวกแบบร่วมมือ สอดคล้องกับบริบท สังคม และวัฒนธรรมเพื่อ
ส่งเสริมลักษณะนิสัยท่ีดีและทักษะในชีวิตประจำวัน และศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฏีการ
เรียนรู้ของ Gagne (1985) อธิบายว่า การเรียนรู้เป็นทักษะทางปัญญาท่ีสามารถมีความซับซ้อน      
การกระตุ้นการรับรู้ให้ตอบสนอง โดยการใช้คำศัพท์ การเลือกปฏิบัติ การใช้ความคิด วางแผน       
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และการแก้ปัญหา ดังนี้ความสำคัญหลักของการจัดกิจกรรมควรกำหนดให้เรียนรู้เรื่องท่ีง่ายแล้วค่อยๆ
เพิ่มระดับความยากขึ้น ทฤษฏีพหุปัญญาของ Garner (2011) กล่าวว่า วัฒนธรรมมีบทบาทสำคัญใน
การพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถ ในการปฏิบัติงานบ้างอย่างอยู่เสมอเป็นแรงจูงใจในการ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองจนกลายเป็นความถนัด ซึ่งการพัฒนาความสามารถด้านใดด้านหนึ่งอาจจะ
ได้รับการพัฒนาจากหลายวิธี  ทฤษฏีการสร้างความรู้ ด้วยตนเอ งของ Vygotsky (1978)            
กล่าวว่า พัฒนาการมี 2 ระดับ ระดับแรก คือ ความสามารถท่ีเด็กทำได้แล้วด้วยตนเอง ส่วนระดับท่ี 2 
คือ ความสามารถของเด็กเมื่อได้รับการช่วยเหลือแนะนำจากผู้ท่ีมีวุฒิภาวะสูงกว่า ช่องว่างระหว่าง
สองระดับเรียกว่า Zone of proximal development หรือ Zone of proximal growth นั่นคือ 
ถ้าเด็กไม่ได้รับการช่วยเหลือ เด็กก็จะยังคงอยู่ในระดับพัฒนาการเดิม และหลักการเรียนรู้แบบเน้น
ประสบการณ์ของ Kolb (1984, p.4) กล่าวถึงการเรียนรู้เป็นกระบวนการหาความรู้ ท่ีก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงของความคิด ซึ่งความรู้เกิดจากประสบการณ์ท่ีได้รับ และได้เสนอกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 6 ลักษณะ ดังนี้ 1) การเรียนรู้ท่ีดี ควรเน้นกระบวนการ ไม่ใช่ผลลัพธ์ 2) การเรียนรู้คือการ
เช่ือมโยงกระบวนการกับประสบการณ์เดิม 3) การเรียนรู้ควรเป็นไปอย่างธรรมชาติ 4) กระบวนการ
เรียนรู้ควรเป็นแบบองค์รวม สู่การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 5) การเรียนรู้เกิดจากการปฏิสัมพันธ์
กับบุคคล และส่ิงแวดล้อม 6) การเรียนรู้ คือ กระบวนการสร้างสรรค์ความรู้เกิดจากความสัมพันธ์
สังคมและบุคคล 

จากแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT  
ดังก ล่าวมีความชัดเจนในแนวทางกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย              
และเพื่อยืนยันความชัดเจนในกระบวนการดำเนินกิจกรรมตามองค์ประกอบของรูปแบบท่ีกำหนด      
จึงได้มีการวิจัยปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งจับสลากกลุ่มตัวอย่าง 1 ห้องเรียน เพื่อจัดกิจกรรม           
ตามกระบวนการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT ตามแบบแผนการวิจัย Time Series Resign แล้วสร้าง
คู่มือการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT และนำเสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมินความ
เหมาะสม ท้ังนี้  คำว่า “PRAWIT” มาจากขั้นตอนของรูปแบบการจัดกิจกรรม ประกอบด้วย           
การปฏิสัมพันธ์กับส่ิงเร้า (Perception) การทบทวนข้อมูล (Rehearsal) การลงปฏิบัติกิจกรรม 
(Action) การเขียน (Write) การแสวงหาความรู้ (Inquiry) และการถ่ายโยงความรู้ (Transfer of 
Learning) โดยมีรายละเอียดในแต่ละขั้น ดังนี้ 

  การปฏิสัมพันธ์กับส่ิงเร้า (Perception) กระบวนการปฏิสัมพันธ์กับส่ิงเร้า ด้วยการใช้
ประสาทสัมผัสการฟัง และการดู เช่น เกมการทายภาพ การสังเกตรายละเอียดของภาพ การฟังนิทาน
การสาธิตท่าโยคะ ครูมีบทบาทด้วยการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 

   การทบทวนข้อมูล (Rehearsal) กระบวนการทบทวนข้อมูลเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของ
ตนเอง โดยใช้คำถาม “...อย่างไร” เพื่อตรวจสอบประสบการณ์เดิม และสนทนาเกี่ยวกับ สถานท่ี 
เหตุการณ์  ครูกระตุ้นกระบวนการคิดด้วยคำถาม เพื่อตรวจสอบประสบการณ์เดิม และชวนร่วม
สนทนาแสดงความคิดเห็น  

  การปฏิบัติกิจกรรม (Action) กระบวนการปฏิสัมพันธ์กับส่ิงเร้า ด้วยการใช้ประสาทสัมผัส
การฟัง และการดู เช่น เกมการทายภาพ การสังเกตรายละเอียดของภาพ การฟังนิทานการสาธิตท่า
โยคะ ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก ช่วยเหลือ และให้คำแนะนำ 
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   การเขียน (Write) กระบวนการเขียนภาพ หรือสัญลักษณ์ เพื่อบอกเล่าเหตุการณ์ ส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ตามความสนใจ หรือความต้องการอย่างอิสระ โดยต้ังประเด็นคำถาม “ใคร...”“...อะไรบ้าง” 
“ทำไม...” “...ท่ีไหน” “...เมื่อไหร่” “...อย่างไร” เพื่อนำไปสู่การเขียนภาพอย่างมีความหมาย        
ผ่านกิจกรรมกลุ่ม หรือกิจกรรมรายบุคคล ครูมีบทบาทสำคัญในการต้ังประเด็นคำถามเพื่อนำไปสู่การ
เขียนภาพอย่างมีความหมาย  

   การแสวงหาความรู้ (Inquiry) กระบวนการแสวงหาความรู้จากภาพท่ีตนเองและเพื่อน
เขียน โดยการสนทนาถึงความต้องการในการค้นหาคำตอบท่ีต้องการ เช่น ความต้องการเขียนคำ 
ความต้องการเขียนภาพ ความหมายของภาพ ความหมายของคำหรือตังอักษร ครูมีบทบาทหน้าท่ีใน
การเป็นผู้สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้  

  การถ่ายโยงความรู้ (Transfer of Learning) กระบวนการนำความรู้จากเรื่องท่ีเรียนไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ท่ีมีส่ือเดียวกันหรือใกล้เคียงกับกันกระตุ้นการแสดงพฤติกรรม เช่น การบอก การเล่า 
การต้ังคำถาม ครูมีบทบาทสำคัญในการจัดสภาพแวดล้อมในช้ันเรียนให้กระตุ้นการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง สังเกตได้จากการสนทนา การนำเสนอผลงาน และบันทึกการสนทนา การบอกเล่าจาก
ผู้ปกครอง  

2. กรอบแนวคิดการศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการ
จัดกิจกรรมตามรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT  
 การศึกษาในระยะนี้ต้องรู้ว่ารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT ท่ีพัฒนาขึ้นสามารถ
ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยได้มากน้อยเพียงไร โดยการออกแบบการทดลองกับก ลุ่ม
ตัวอย่ างตามแบบแผนการทดลองแบบ  Pretest - Posttest One Group Design ซึ่ ง เลือก           
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จำนวน 1 ห้องเรียน ท่ีมีระดับอายุใกล้เคียงกับกลุ่มนำร่อง เป็นกลุ่มทดลอง
ได้รับการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT  

3. กรอบแนวคิดการศึกษาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT ท่ีมีต่อทักษะ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  

การศึกษาในระยะนี้ต้องศึกษาว่ารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยท่ีมีลักษณะแตกต่างกับกลุ่มทดลอง ได้หรื อไม่        
มากน้อยเพียงไร โดยการออกแบบการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างตามแบบแผนการทดลองแบบ 
Pretest-Posttest One Group Design ซึ่งเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จำนวน 4 โรงเรียน        
ท่ีมีคุณสมบัติเป็นไปตามท่ีกำหนด ดังนี้ 1) เป็นโรงเรียนท่ีจัดการศึกษาระดับอนุบาลสำหรับเด็ก
ปฐมวัยอายุ 4-5 ขวบ เพราะมีอายุใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างขั้นนำร่อง และขั้นทดลอง 2) มีครูประจำ
ช้ันระดับอนุบาลท่ีมีประสบการสอนอย่างน้อย 10 ปี เพื่อแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการ     
จัดกิจกรรมแบบ PRAWIT 3) โรงเรียนท้ัง 4 อยู่ในสังกัดท่ีแตกต่างกัน เนื่องจากมีความแตกต่าง      
ของลักษณะผู้เรียน และระยะท่ี 3 นักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยเป็นผู้ช่วยนักผู้วิจัย ในการ        
จัดกิจกรรมตามรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT กับกลุ่มตัวอย่าง 

 
 
 



12 
 

สมมุติฐานการวิจัย 
 

1. รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT มีองค์ประกอบท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย
ได้อย่างเหมาะสม  

2. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT มีทักษะ     
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยสูงขึ้น 
    3. รูปแบบการจัดกิจรรมแบบ PRAWIT สามารถส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยได้  

 
คำจำกัดความในการวิจัย 
 

จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT เพื่อส่งเสริมทักษะ      
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย มีจำกัดความในการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 

1. การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม หมายถึง การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาและพัฒนาจากผลการวิจัยเรื่อง ผลการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยด้วยกิจกรรม
โยคะประกอบการเล่านิทาน ด้วยการปรับโครงสร้าง กระบวนการดำเนินกิจกรรม ทดลองดำเนิน     
จัดกิจกรรมตามกระบวนการท่ีกำหนด เพื่อให้ได้รูปแบบท่ีมีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย สอดคล้อง
สัมพันธ์กับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  

2. รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT หมายถึง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้สำหรับ
เด็กอนุบาล ท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติของเด็กปฐมวัย เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยเปิดโอกาสให้มี       
ส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมทุกขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง ดังนี้  

   2.1 การปฏิสัมพันธ์กับส่ิงเร้า (Perception) กระบวนการปฏิสัมพันธ์กับส่ิงเร้า ด้วยการ    
ใช้ประสาทสัมผัสการฟัง และการดู เช่น เกมการทายภาพ การสังเกตรายละเอียดของภาพ การฟัง
นิทานการสาธิตท่าโยคะ 

   2.2 การทบทวนข้อมูล (Rehearsal) กระบวนการทบทวนข้อมูลเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ
ของตนเอง โดยใช้คำถาม “...อย่างไร” เพื่อตรวจสอบประสบการณ์เดิม และสนทนาเกี่ยวกับ สถานท่ี 
เหตุการณ์   

   2.3 การปฏิบัติกิจกรรม (Action) กระบวนการลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดยเปิดโอกาสให้เด็ก
มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากท่ีสุด โดยชวนเด็กยืดเหยียดร่างกาย สาธิตการปฏิบัติท่าโยคะประกอบเสียง
เล่านิทาน เด็กปฏิบัติท่าโยคะประกอบเสียงเล่านิทาน ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก ช่วยเหลือและ     
ให้คำแนะนำ  

   2.4 การเขียน (Write) กระบวนการเขียนภาพ หรือสัญลักษณ์ เพื่อบอกเล่าเหตุการณ์      
ส่ิงท่ีได้เรียนรู้ตามความสนใจ หรือความต้องการอย่างอิสระ โดยต้ังประเด็นคำถาม “ใคร...”                
“...อะไรบ้าง” “ทำไม...” “...ท่ีไหน” “...เมื่อไหร่” “...อย่างไร” เพื่อนำไปสู่การเขียนภาพ           
อย่าง         มีความหมาย ผ่านกิจกรรมกลุ่ม หรือกิจกรรมรายบุคคล 



13 
 

   2.5 การแสวงหาความรู้ (Inquiry) กระบวนการแสวงหาความรู้จากภาพท่ีตนเองและเพื่อน
เขียน โดยการสนทนาถึงความต้องการในการค้นหาคำตอบท่ีต้องการ เช่น ความต้องการเขียนคำ 
ความต้องการเขียนภาพ ความหมายของภาพ ความหมายของคำหรือตังอักษร 

   2.6 การถ่ายโยงความรู้ (Transfer of Learning) กระบวนการนำความรู้จากเรื่องท่ีเรียน
ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ท่ีมีส่ือเดียวกันหรือใกล้เคียงกับกันกระตุ้นการแสดงพฤติกรรม เช่น การบอก 
การเล่า การตั้งคำถาม   
  3. ทักษะการเรียนรู้ หมายถึง การแสดงออกทางด้านความคิด ความรู้สึก ด้วยการแสดงออก
ทางการพูด การแสดงความคิดเห็น เมื่อปฏิสัมพันธ์กับส่ิงเร้า สามารถประเมินได้จากสภาพจริง       
และในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้การประเมินเชิงสถานการณ์  ซึ่งประกอบด้วยคุณลักษณะ          
และพฤติกรรม ดังต่อไปนี้ 

    3.1 การสังเกต หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสทำหน้าท่ีรับรู้ข้อมูล                
แล้วบอกข้อมูลเกี่ยวกับส่ิงนั้นๆ ได้ เช่น ช่ือ สี ขนาด จำนวน   

    3.2 การสำรวจ หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสช่วยในการรับรู้ข้อมูล                  
ตามคุณลักษณะ หรือคุณสมบัติท่ีสัมพันธ์กันได้ เช่น สี การใช้งาน ประเภท ลักษณะ คุณสมบัติ  

    3.3 การรวบรวมข้อมูล หมายถึง การทบทวน พิจารณาข้อมูลจากประสบการณ์เดิม
เช่ือมโยงกับสถานการณ์ปัจจุบัน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการตัดสินใจเกี่ยวกับเหตุการณ์ต่างๆ เช่น การนับ        
การบอก การเล่าเรื่อง การแสดงพฤติกรรม  

    3.4 การส่ือสาร หมายถึง การด้วยการพูดหรือสนทนาด้วยถ้อยคำท่ีเหมาะสม สอดคล้อง
กับสถานการณ์บนพื้นฐานข้อมูลหลายด้าน เช่น การตีความ การกล่าวจากความรู้สึก การเล่าเรื่อง 
การตั้งคำถาม  

    3.5 การแสดงทัศนคติ หมายถึง การพิจารณาตัดสินใจการแสดงความคิดเห็นด้วยการพูด 
หรือการแสดงพฤติกรรมต่อสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในเชิงบวกได้สอดคล้องกับเหตุการณ์ เช่น การบอก 
การเล่าเรื่อง การตั้งคำถาม 
  
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผลการวิจัยครั้งนี้จะก่อให้เกิดประโยชน์และคุณค่าดังต่อไปนี้ 

1. ประโยชน์เชิงนโยบาย  
   1.1 หลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 กำหนดให้ส่งเสริมการ

เรียนรู้และพัฒนาการของเด็กปฐมวัยท่ีครบรอบด้านโดยองค์รวมผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย 
สภาพแวดล้อมเอื้อต่อการเรียนรู้ ยึดหลักการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและวิถีชีวิตของเด็ก ประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็ก
ระหว่างสถานศึกษากับผู้ปกครอง ชุมชน และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ผลการวิจัยครั้งนี้ทำได้องค์ความรู้
เกี่ยวกับองค์ประกอบของรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT ท่ีชัดเจนสอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้
ของเด็กปฐมวัย ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ความต้องการในการเรียนรู้เรื่องท่ีแตกต่าง
ของผู้เรียน เน้นการลงมือปฏิบัติ เปิดโอกาสปฏิสัมพันธ์กับส่ือ และบุคคล ซึ่งเป็นคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์ของเด็กปฐมวัย  
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       1.2 ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์/และสาขาศึกษาศาสตร์ 
การศึกษาปฐมวัย ได้กำหนดมาตราฐานผลการเรียนรู้ ด้านทักษะการจัดการเรียนรู้ไว้ข้อหนึ่งว่า ผู้เรียน
ควรมีความเช่ียวชาญในการจัดการเรียนรู้ ในวิชาเอกท่ีจะสอนอย่างบูรณาการ  อันแสดงถึง          
ความเช่ียวชาญในการจัดการเรียนรู้ มีความรอบรู้และมีความสามารถประยุกต์ความเข้าใจอันถ่องแท้
ในทฤษฎี มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการแก้ไขปัญหา โดยผลการวิจัยครั้งนี้จะช่วยส่งเสริม
ความสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับเด็กปฐมวัย พัฒนาบุคลิกภาพและสมรรถนะสำหรับครู
ปฐมวัยมืออาชีพ ผ่านการลงมือปฏิบัติอย่างเป็นระบบ ด้วยกระบวนการร่วมกันกำหนดเป้าหมายการ
เรียนรู้ วางแผนการดำเนินงาน ปฏิบัติกิจกรรมโดยผู้มีประสบการณ์ร่วมสะท้อนความคิดเห็น เป็นการ
ส่งเสริมให้นักศึกษามีความรอบรู้ เข้าใจในพัฒนาการของเด็กปฐมวัย สามารถจัดการเรียนรู้ส่งเสริม
ประสบการณ์ผู้เรียน โดยเช่ือมโยงแนวคิด ทฤษฎีท่ีมีกับการปฏิบัติงานจริงในบริบทของสถานศึกษา
และชุมชนเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย สามารถใช้เทคโนโลยี สารสนเทศเพื่อส่ือสารทางการศึกษา 
สร้างสรรค์ผลงาน แสวงหาความรู้ ทางเลือกใหม่ท่ีเหมาะสมในปฏิบัติ รวมถึงการแลกเปล่ียนองค์
ความรู้ ซึ่งเป็นแนวทางให้กับสาขาครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์เพื่อผลิตนักศึกษาวิชาชีพครู เพื่อเตรียม
ความพร้อมบุคลลากรทางการศึกษาปฐมวัยให้มีคุณภาพ  

2. ประโยชน์เชิงวิชาการ 
   2.1 ผลการวิจัยครั้งนี้ทำให้ได้ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการ     

และการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยแบบองค์รวมท่ีชัดเจน ส่งผลให้ทราบถึงการจัดกิจกรรมสำหรับ         
เด็กปฐมวัยมี ลักษณะอย่างไร ต้องคำนึงถึงเรื่องใดบ้าง  ซึ่งจะเป็นประโยชน์ ต่อครู บุคลากร            
ทางการศึกษา นักศึกษาวิชาชีพครู และผู้ท่ีสนใจรูปแบบการจัดกิจกรรมสำหรับเด็กปฐมวัย  

   2.2 ผลการวิจัยครั้งนี้ทำให้ได้รับความรู้เกี่ยวกับการบูรณาการการจัดการเรียนการสอนกับ
การวิจัย เพื่อผลการเรียนรู้ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาการศึกษาปฐมวัย ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่ออาจารย์ หรือผู้ท่ีสนใจศึกษา ผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัยในกลุ่มประชากรอื่น หรือนักศึกษาสาขาวิชาอื่น  

3. ประโยชน์เชิงปฏิบัติ 
   3.1 รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT มีประโยชน์ต่อนักเรียนระดับช้ันอนุบาล           

โดยมุ่งส่งเสริมทักษะการเรียนรู้  ซึ่งทักษะการสังเกต การสำรวจ การรวบรวมข้อมูล การส่ือสาร       
และการแสดงทัศนคติ เป็นเครื่องมือสำคัญในการเรียนรู้เกี่ยวกับส่ิงต่างๆ รอบตัว ส่งผลต่อพัฒนาการ
และการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย   

   3.2 รูปแบบการจัดกิจกรรมแบบ PRAWIT มีประโยชน์นักศึกษาระดับปริญญาตรีสาขา
การศึกษาปฐมวัย โดยผลการเรียนรู้ ตามมาตรฐานผลการเรียนรู้หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต       
ในทักษะด้านคุณธรรม จริยธรรม ด้านทักษะความรู้ ด้านทักษะปัญญา ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ด้านทักษะการวิเคราะห์ตัวเลขการส่ือสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ และด้านทักษะการจัดการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายสำคัญในการพัฒนาคุณภาพนักศึกษา
วิชาชีพครู หรือบุคลากรทางการศึกษาในอนาคต จึงมีความจำเป็นในการวางรากฐานผลการเรียนรู้
ต้ังแต่ระดับรายวิชาตลอดหลักสูตรฯ เมื่อสำเร็จการศึกษาต้องก้วาเข้าสู่การปฏิบัติงานในหน้าท่ีครู 
และพัฒนาตนเองในการปฏิบัติงานใหม้ีความเช่ียวชาญเป็นครูมือชีพ     


