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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

การพัฒนาชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแหล่งโบราณสถานและบุคคล
ส าคัญ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ในเขตพ้ืนที่จังหวัดสุพรรณบุรี  โดยศึกษาข้อมูลดังนี้ 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.  เพ่ือพัฒนาชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแหล่งโบราณสถานและ
บุคคลส าคัญของเด็กปฐมวัย เขตพ้ืนที่จังหวัดสุพรรณบุรี   
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์พัฒนาการทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
การจัดประสบการณ ์
 
ประชำกรและกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากรและกลุมตัวอยางประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก เด็กปฐมวัยของส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 จ านวน 138 โรงเรียน จ านวนประชากร 15,000 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง คือ เด็กปฐมวัยอายุ 4-6 ปี ก าลังเรียนอยู่ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 
ของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 โรงเรียนละ 1 ห้องเรียน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 20 โรงเรียน ขนาดของกลุมตัวอยางของทาโร ยามาเน ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95% และขนาดของกลุมตัวอยางที่ระดับความคลาดเคลื่อน (e) ±5% รวมทั้งสิ้น 600 คน 
และด าเนินการคัดเลือกครูที่ใช้ชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแหล่งโบราณสถาน
และบุคคลส าคัญในเขตพ้ืนที่จังหวัดสุพรรณบุรี โรงเรียนละ 1 คน 
 
เครื่องมือในกำรวิจัยและกำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ  
 การพัฒนาชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแหล่งโบราณสถานและบุคคล
ส าคัญเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในเขตพ้ืนที่จังหวัดสุพรรณบุรี โดยมีการศึกษาข้อมูลดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่างเพ่ือส ารวจปัญหาและข้อมูล โดยการศึกษา 
คนควาเอกสารต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เกี่ยวกับการพัฒนาเด็กปฐมวัยโดยใชภูมิปัญญาท้องถิ่น  
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 การสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแหล่ง
โบราณสถานและบุคคลส าคัญ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในเขตพ้ืนที่จังหวัดสุพรรณบุรีครั้งนี้
ด าเนินการในลักษณะของการวิจัยและพัฒนา (Research and development) โดยมีการศึกษาขอมูล 
ตาง ๆ 3 ระยะ ดังนี้   
 ระยะที่ 1 การส ารวจความต้องการและความส าคัญมาจัดท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ การพัฒนากิจกรรม
การเรียนการสอน โดยน าข้อมูลมาจัดท าร่างชุดกิจกรรมการจัดประสบการณ์ แล้วประเมินรูปแบบกิจกรรม
การจัดประสบการณ์ โดยประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 
3 ท่าน ตรวจสอบและปรับปรุงแผนตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และศึกษาประสบการณส าคัญที่ 
สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณและจิตใจ และความภูมิใจในตนเองของเด็กปฐมวัย 
 ระยะที่ 2 การส ารวจความต้องการและความส าคัญมาจัดท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ โดยเน้นกิจกรรม 
6 กิจกรรม คือ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรม
เสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ และกิจกรรมเกมการศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน น าข้อมูลจาก
ระยะที่ 1 มาจัดท าร่างชุดกิจกรรมการจัดประสบการณ์ แล้วประเมินรูปแบบกิจกรรมการจัดประสบการณ์ 
โดยประเมิน ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ 
และปรับปรุงแผนตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และศึกษาประสบการณส าคัญที่สงเสริมพัฒนาการ 
ดานรางกาย อารมณและจิตใจ สังคม และสติปญญา โดยเนนเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแหล่งโบราณสถาน
และบุคคลส าคัญ โดยสอดคล้องตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ที่เหมาะสมกับระดับ
ของผูเรียน จากนั้นผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจแหล่งโบราณสถานและบุคคลส าคัญของจังหวัด
สุพรรณบุรีมาจัดท าชุดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแหล่งโบราณสถาน
และบุคคลส าคัญของจังหวัดสุพรรณบุรี   
 ระยะที่ 3 การทดลองใช้ชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู และเผยแพร่แผนกิจกรรมการเรียน 
การสอน แก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญน าแผนกิจกรรมการเรียนการสอนไปด าเนินการ
ศึกษาน าร่องกับโรงเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพ่ือการปรับปรุงแก้ไขขั้นสุดท้าย หลังจากนั้นน ามาสรุปเพ่ือ
ปรับปรุงแผนกิจกรรมการเรียนการสอนให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น น าแผนกิจกรรมการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแล้ว
น ามาอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับโรงเรียนทั้ง 20 แห่ง ครูที่ผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการการใช้แผนกิจกรรม
การเรียนการสอน น าไปทดลองใช้กับเด็กที่อยู่ในระดับอนุบาล 3 ด้วยกระบวนการวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental design) จ านวน 10 หน่วย โดยสังเกตพัฒนาการก่อนและหลังการทดลองด้วยแบบ
สังเกตความพร้อม โดยใช้วิธีการวิจัยแบบ One group pretest-posttest design จากนั้นน าชุดการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ไปเผยแพร่แก่คุณครูในโรงเรียนหรือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต่าง  ๆ เพ่ือประเมินผล 
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การใช้แผนกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วจัดอบรมให้ความรู้กับคุณครูโดยให้ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาไทย
หรือภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแหล่งโบราณสถานและบุคคลส าคัญ เป็นต้น 
 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่  
 1. การเก็บรวบรวมขอมูลดานภูมิปญญาทองถิ่น/แหลงการเรียนรูในเขตจังหวัดสุพรรณบุรี  
 2. แบบประเมินพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน ในการเรียนรู้ และความภาคภูมิใจในตนเอง 
 ขั้นตอนที่ 3 การสรางชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านโบราณสถานและ
บุคคลส าคัญของจังหวัดสุพรรณบุรีส าหรับเด็กปฐมวัยและแบบบันทึกพัฒนาการฉบับทดลอง ด าเนินการ
ดังนี้ 
 1. ศึกษาประสบการณส าคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณและจิตใจ สังคม และสติ 
ปญญา ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแหล่งโบราณสถานและบุคคลส าคัญเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยใน
เขตพ้ืนที่จังหวัดสุพรรณบุรี โดยสอดคล้องตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ที่เหมาะสม
กับระดับของผูเรียน 
 2. ออกแบบกิจกรรมตามแผนการด าเนินงานดังนี้ (1) สรางความเขาใจในการด าเนินการวิจัยรวมกัน
ของทีมวิจัย/ชุมชน (2) ศึกษาบริบทและสภาพปญหาการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กปฐมวัยของศูนย (3) ศึกษา
เกี่ยวกับครูภูมิปญญาทองถิ่นและแหลงการเรียนรูในชุมชน (4) สะทอนขอมูลจากการศึกษาเกี่ยวกับครู
ภูมิปญญาทองถิ่นและแหลงการเรียนรูในชุมชน (5) วางแผนและหาแนวทางการจัดกิจกรรมการพัฒนา
เด็กปฐมวัยโดยใชภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านแหล่งโบราณสถานและบุคคลส าคัญ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการ 
เด็กปฐมวัยในเขตพ้ืนที่จังหวัดสุพรรณบุรี (6) จัดการศึกษาดูงานเกี่ยวกับการจัดการศึกษาโดยใชภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (7) การประชุมถอดบทเรียนจากการศึกษาดูงาน (8) วางแผน 
การจัดกิจกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นส าหรับเด็กปฐมวัย (9) จัดท าแผนกิจกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นส าหรับ 
เด็กปฐมวัยในโรงเรียน จ านวน 4 แผน (10) น าแผนกิจกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นใหผูเชี่ยวชาญในดานการ
สอนเด็กปฐมวัย จ านวน 2 คน ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสม (11) ปรับปรุงแผนการสอน
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ และ (12) ทดลองใชแผนกิจกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 ขั้นตอนที่ 4 การสรุปข้อมูล โดยการสรุปข้อมูลจากการศึกษาประเด็นต่าง ๆ จ านวน 10 หน่วย  
ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ในแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยน าเนื้อหาภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นด้านโบราณสถานและบุคคลส าคัญของจังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งในแต่ละกิจกรรมประกอบด้วย 
ชื่อกิจกรรม สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์ สาระที่ควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ กิ จกรรมและการจัด
ประสบการณ์ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล โดยมีแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น
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ด้านแหล่งโบราณสถานและบุคคลส าคัญเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในเขตพ้ืนที่จังหวัดสุพรรณบุรี 
จ านวน 10 หน่วย โดยหน่วยด้านโบราณสถานจังหวัดสุพรรณบุรี มี 5 หน่วย ดังนี้ 
 แผนที่ 1 ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนแหล่งโบรำณสถำน มี 5 หน่วยดังนี้  
 หน่วยที่ 1 วัดพระศรีรัตนมหาธาตุราชวรวิหาร 
 หน่วยที่ 2 วัดป่าเลไลยก์วรวิหาร 
 หน่วยที่ 3 พระบรมราชานุสรณ์ดอนเจดีย์ 
 หน่วยที่ 4 เมืองโบราณอู่ทอง 
 หน่วยที่ 5 ความภูมิใจในท้องถิ่นของตนเอง 
 แผนที่ 2 ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนบุคคลส ำคัญจังหวัดสุพรรณบุรี มี 5 หน่วยดังนี้ 
 หน่วยที่ 1 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
 หน่วยที่ 2 นายบรรหาร ศิลปอาชา 
 หน่วยที่ 3 คุณพุ่มพวง ดวงจันทร์ 
 หน่วยที่ 4 คุณขวัญจิต ศรีประจันต์ 
 หน่วยที่ 5 ความภูมิใจในท้องถิ่นของตนเอง 
 
 ขั้นตอนที่ 5 น าชุดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง ดังนี้  
 1.  แบบประเมินควำมเหมำะสมของชุดกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ จากนั้นท าการสร้างแบบ
ประเมินความเหมาะสมของชุดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นแบบประเมินค่า 5 ระดับ ผู้วิจัยสร้างข้ึน
โดยศึกษารายละเอียดต่าง ๆ แล้วก าหนดประเด็นที่จะท าประเมินแล้วน ามาปรับเป็นข้อค าถาม โดยมี
เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
  เหมาะสมมากที่สุด  ให้คะแนน 5 คะแนน 
  เหหมาะสมมาก   ให้คะแนน 4 คะแนน 
  เหมาะสมปานกลาง  ให้คะแนน 3 คะแนน 
  เหมาะสมน้อย   ให้คะแนน 2 คะแนน 
  เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้คะแนน 1 คะแนน 
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  เกณฑ์การแปลผลความหมายของคะแนน ดังนี้ 
  ชวงคะแนน  4.50 - 5.00  หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด      
  ชวงคะแนน  3.50 - 4.49 หมายถึง เหมาะสมมาก      
  ชวงคะแนน  2.50 - 3.49  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง      
  ชวงคะแนน  1.50 – 2.49  หมายถึง เหมาะสมนอย      
  ชวงคะแนน  1.00 – 1.49  หมายถึง เหมาะสมนอยที่สุด 
 
  บุญชม (2545, น. 103); ประคอง (2538, น. 70); สมนึก (2541, น. 36-42) = ช่วงกว้างหัวท้าย 
0.50-0.51 และระหว่างกลาง 1.0 
 
 2.  แบบประเมินพัฒนำกำรเด็กปฐมวัยและควำมภูมิใจในตนเอง ผู้วิจัยได้สร้งแบบประเมิน
พัฒนาการเด็กปฐมวัยและความภูมิใจในตนเอง โดยท าการศึกษาการวัดและการประเมินผล แล้วน าข้อมูล
มาสร้างแบบประเมินพัฒนาการเด็กที่ส่งเสริมทั้ง 4 ด้าน และความภูมิใจในตนเองที่สอดคล้องกับการจัด
กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม ต่อจากนั้นน าแบบประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยและความภูมิใจในตนเองให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน พิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาการเรียนรู้ โดยมีเกณฑ์ดังนี้ 
  คะแนน +1 หมายถึง แนใจวาแบบประเมินขอนั้นมีความสอดคลองกับจุดประสงคของหลักสูตร   
  คะแนน   0 หมายถึง ไมแนใจวาแบบประเมินนั้นมีความสอดคลองกับจุดประสงคของหลักสูตร   
  คะแนน  -1 หมายถึง แนใจวาแบบประเมินนั้นไมมีความสอดคลองกับจุดประสงคของหลักสูตร 
  น าเกณฑการใหคะแนนของแบบประเมินที่วิจัยสรางขึ้นเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ 3 คน เพ่ือพิจารณา
เครื่องมือและหาคาความสอดคลองพฤติกรรมกับจุดประสงค (Index of Congruence : IOC) โดยใช
เกณฑคุณภาพตั้งแต 0.5 ขึ้นไป จึงถือวาใชได (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ, 2545, น. 89)  ซึ่งในการศึกษา 
คนควาครั้งนี้ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับจุดประสงคไดคา IOC เท่ากับ 0.4-1.0  
  น าแบบประเมินที่ผานเกณฑไปทดลองกับนักเรียนชั้นอนุบาล 3 ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1  ไดแบบประเมินความพรอมพัฒนาการเด็กปฐมวัยและด้านภูมิใจในตนเอง
ของเด็กปฐมวัยฉบับสมบูรณ จ านวน 20 ขอ ที่มีคา IOC เทากับ 0.6-1.0 
  แบบประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการจัด
ประสบการณ์ทางด้านพัฒนาการทางด้านร่างกาน อารมณ์-จิตใจ สังคม สติปัญญาและภูมิใจในตนเอง  
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มี 3 ระดับ คือ ปฏิบัติได้น้อย ปฏิบัติได้ปานกลาง ปฏิบัติ
ได้มาก จ านวน 20 ข้อ การแปลความหมายของค่าเฉลี่ย แบบประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
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และหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการจัดประสบการณ์ทางด้านพัฒนาการทางด้านร่างกาน อารมณ์-จิตใจ 
สังคม สติปัญญา และความภูมิใจในตนเอง เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มี 3 ระดับ คือ  
  คาเฉลี่ย  2.51-3.00  หมายถึง  ปฏิบัติได้มาก 
  คาเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  ปฏิบัติได้ปานกลาง     
  คาเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  ปฏิบัติได้น้อย 
 3.  น ำผลมำวิเครำะหขอมูลในรูปของตำรำงประกอบควำมเรียง  
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการทดลองตามแผนการทดลองที่
ก าหนดไว้ตามขั้นตอนของการทดสอบชุดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้าน
แหล่งโบราณสถานและบุคคลส าคัญเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในเขตพ้ืนที่จังหวัดสุพรรณบุรี โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ 
 1.  ติดต่อโรงเรียนเพ่ือขอเข้าเก็บข้อมูล 
 2.  ท าหนังสือแจ้งโรงเรียนเพื่อขออนุญาติเก็บข้อมูล 
 3.  ติดต่อประสานงานผู้อ านวยการโรงเรียนหรือผู้ดูแลเด็กเพ่ือขอความร่วมมือในการแจก
แบบสอบถามและรวบรวมแบบสอบถามส่งคืน รวมทั้งอธิบายวิธีการใช้แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
และก าหนดระยะเวลาในการรับแบบประเมินคืน โดยส่งแบบประเมินไปทางไปรษณีย์หรือโรงเรียนโดยตรง 
 4.  น าแบบประเมินที่สมบูรณ์มาท าการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยได้ส่งแบบประเมินเพ่ือเก็บข้อมูล
มากกว่าจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนดขนาดโดยใช้ตารางของ Krejcie and Morgan โดยส่งแบบประเมิน
ไปเก็บข้อมูลทั้งสิ้น จ านวน 600 ฉบับ ได้รับแบบสอบถามกลับคืนมา จ านวน 600 ฉบับ ได้ครบตามจ านวนที่
แจกให้กับทางโรงเรียน 
 
สถิติที่ใชในกำรวิเครำะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา ผูวิจัยไดด าเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้   
 1.  วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความตองการของทองถิ่นโดยใชรอยละ (Percentage)     
 2.  วิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลก่อนและหลังจากแบบประเมินพัฒนาการดานการเรียนรู้และความภูมิใจ
ในตนเองของเด็กปฐมวัยโดยใชรอยละ (Percentage) 
 3.  หาความเที่ยงตรง โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Congruence: IOC) (บุญเชิด 
ภิญโญอนันตพงษ, 2545, น. 179) โดยใชสูตร 
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     IOC  =  ΣR / N 
   เมื่อ   IOC  แทน  คาดัชนีความสอดคลอง     

R  แทน  คะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ     

ΣR แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิทั้งหมด     
N  แทน  จ านวนผูทรงคุณวุฒิ 
 

 4.  หาคาเฉลี่ย โดยค านวณจากสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ, 2526, น. 36)              

     X   =  ΣX  N  
  เมื่อ   X  แทน  คะแนนเฉลี่ย     

     ΣX  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด     
     N  แทน  จ านวนผูทรงคุณวุฒิ  
 5. หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ, 2526, น. 55)                                   
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  เมื่อ   S.D.  แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน         

    Σ   แทน  ผลรวม         
    X   แทน  คะแนนของผูทรงคุณวุฒิแตละคน         
    N  แทน     จ านวนผูทรงคุณวุฒิ     
 


