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บทคัดย�อ 
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค
เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา 

ของผูXเรียนท่ีเรียนดXวยแผนการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา 
ปฏิบัติการเก่ียวกับการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาดXวยการโคXชแบบหนุนนําต�อเน่ือง
ระดับช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 1 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก จังหวัดนครนายกจํานวน 
คน ไดXมาจากการสุ�มอย�างง�าย จากน้ันครูสรXางแผนการจัดการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาท่ีเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน
และนําไปจัดกิจกรรมในโรงเรียนของตนเอง กลุ�มเป̀าหมายในการวิจัยเปa
ดังกล�าวซ่ึงมีนักเรียนรวม 65 คน ไดXมาจากการเลือกแบบเจาะจงเครื่องมือท่ีใชXในการวิจัยไดXแก�
สตีมศึกษา 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา
ของผูXเรียนวิเคราะห
ขXอมูลโดยใชXค�าเฉลี่ยเลขคณิต 
dependent ผลการวิจัยพบว�า 1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาหลังเรียน
47.85) สูงกว�าก�อนเรียน (รXอยละ 30.46
นักเรียนมีความพึงพอใจต�อการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาอยู�ในระดับมาก 
เรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาสามารถสังเกต รวบรวมขXอมูล ระบุปYญหา หาแนวทางการแกXไขปYญหาท่ี
เหมาะสมกับวัย ทดลองปฏิบัติสรุปผล และนําเสนอสิ่งท่ีเรียนรูXไดXซึ่งแสดงว�าผูXเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดอย�าง
มีวิจารณญาณและการแกXปYญหา 
คําสําคัญ: การเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา  
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วิจัยน้ีมีวัตถุประสงค
เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา 
ของผูXเรียนท่ีเรียนดXวยแผนการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM Education) ข้ันตอนการวิจัยเริ่มจากการจัดอบรมเชิง
ปฏิบัติการเก่ียวกับการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาดXวยการโคXชแบบหนุนนําต�อเน่ือง(coaching and monitoring

โรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก จังหวัดนครนายกจํานวน 8 คน จาก 
คน ไดXมาจากการสุ�มอย�างง�าย จากน้ันครูสรXางแผนการจัดการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาท่ีเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน
และนําไปจัดกิจกรรมในโรงเรียนของตนเอง กลุ�มเป̀าหมายในการวิจัยเปaนนักเรียนช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 

คน ไดXมาจากการเลือกแบบเจาะจงเครื่องมือท่ีใชXในการวิจัยไดXแก�1) แผนการเรียนรูXบูรณาการ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา3) แบบสอบถามความพึงพอ

ค�าเฉลี่ยเลขคณิต ( X )ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) รXอยละ (%) 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาหลังเรียน

46) อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แต�ต่ํากว�าเกณฑ
ท่ีกําหนดรXอยละ 
นักเรียนมีความพึงพอใจต�อการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาอยู�ในระดับมาก ( X =4.43, SD=0.37) นอกจากน้ีพบว�านักเรียนท่ี

การเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาสามารถสังเกต รวบรวมขXอมูล ระบุปYญหา หาแนวทางการแกXไขปYญหาท่ี
เหมาะสมกับวัย ทดลองปฏิบัติสรุปผล และนําเสนอสิ่งท่ีเรียนรูXไดXซึ่งแสดงว�าผูXเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดอย�าง

การเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา  การคิดอย�างมีวิจารณญาณ  การแกXปYญหา  โรงเรียนประถมศึกษา
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วิจัยน้ีมีวัตถุประสงค
เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา และความพึงพอใจ
ข้ันตอนการวิจัยเริ่มจากการจัดอบรมเชิง
coaching and monitoring) ใหXกับครู

คน จาก 8 โรงเรียนโรงเรียนละ 1 
คน ไดXมาจากการสุ�มอย�างง�าย จากน้ันครูสรXางแผนการจัดการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาท่ีเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน

นนักเรียนช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 1 ท่ีเรียนในโรงเรียน
แผนการเรียนรูXบูรณาการ

แบบสอบถามความพึงพอใจ
(%) และค�าสถิติt-test แบบ 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาหลังเรียน(รXอยละ 
แต�ต่ํากว�าเกณฑ
ท่ีกําหนดรXอยละ 60 และ2) 

นอกจากน้ีพบว�านักเรียนท่ี
การเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาสามารถสังเกต รวบรวมขXอมูล ระบุปYญหา หาแนวทางการแกXไขปYญหาท่ี

เหมาะสมกับวัย ทดลองปฏิบัติสรุปผล และนําเสนอสิ่งท่ีเรียนรูXไดXซึ่งแสดงว�าผูXเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดอย�าง

โรงเรียนประถมศึกษา 
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Abstract 
The research aimed to study the critical thinking and problem solving abilitiesand students’ 

satisfaction of using integrated STEAM Education.The process of this research started withthe workshop 
training course on the integrated STEAM Education teaching practice using coaching and monitoring for 8 
first grade teachers from 8 different small primary schoolsin Nakhon Nayok provinceobtained by simple 
random sampling.Afterthat, the integrated STEAM Education lesson plansrelated to the context ofthose 
small primary schools were developed by those teachers. Then the developed lesson plans were 
implementedfor the sample group of8 classrooms from eachsmall primary school(65 students in total)by 
purposive sampling. The research tools were STEAM Education lesson plans, critical thinking and problem 
solving test, and students’satisfaction questionnaire. Data were analyzed using mean ( X ), standard 
deviation (SD), percentage (%), and dependent t-test analysis. The results revealed that; 1) the average 
critical thinking and problem solving score after treated with learning activities based on STEAM Education 
(47.85%) was significantly higher than that of beforethe treatment(30.46%)at .05 statistical level; however, 
it was lower than the set criteria of 60%, and 2) the students’ satisfaction of learning through the STEAM 
Education was at a high level ( X =4.43, SD=0.37).Furthermore, thesestudents who learning through 
integrated STEAM Education could observe, collect data, identify problem and find solution, test, make 
conclusion, and present results, indicating that they had improved critical thinking and problem solving 
ability. 
Keywords: Integrated STEAM Education, Critical Thinking, Problem Solving, Primary School 
 

�ความเปSนมาและความสําคัญของป&ญหา 
ดXวยศตวรรษท่ี 21 เปaนยุคโลกาภิวัฒน
ท่ีวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีมีความเจริญกXาวหนXาอย�างรวดเร็วดังน้ันการศึกษา

ในยุคไทยแลนด
 4.0 ควรออกแบบการจัดการเรียนรูXใหXผูXเรียนรูXเท�าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21 ท่ีเนXนการเรียนรูXจาก
ปYญหาท่ีเกิดข้ึนจริงท่ีเรียกว�า“Problem-based Learning” (ชวลิตโพธ์ินคร, 2560) เพ่ือใหXผูXเรียนมีท้ังความรูXและทักษะท่ีจําเปaน
ในการดํารงชีวิตโดยเฉพาะทักษะการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาซ่ึงสอดคลXองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ
พ.ศ. 2542 และแกXไขเพ่ิมเติมพ.ศ. 2545 มาตรา 24 (2) ท่ีเนXนส�งเสริมกระบวนการคิดการจัดการเผชิญสถานการณ
และการ
ประยุกต
ความรูXในการแกXไขปYญหาเพ่ือพัฒนาใหXแต�ละบุคคลมีระเบียบในการคิดมีความคิดริเริ่มสรXางสรรค
มีการวางแผนในการ
ทํางานอย�างเปaนระบบสามารถวิเคราะห
ปYญหาสถานการณ
ไดXอย�างรอบคอบและตัดสินใจไดXอย�างถูกตXองเหมาะสม (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห�งชาติ, 2548) นอกจากน้ีในแผนการศึกษาแห�งชาติพ.ศ. 2560-2579 (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2560) ก็ไดXตั้งเป̀าหมายใหXเด็กไทยมีผลทดสอบในโครงการประเมินผลนักเรียนร�วมกับนานาชาติ (Program for 
International Student Assessment: PISA) ใหXอยู�ในระดับมาตรฐานสากลหรือระดับค�าเฉลี่ยของประเทศแต�จากการประเมินผล
PISA 2018 ดXานการอ�านดXานคณิตศาสตร
และดXานวิทยาศาสตร
พบว�านักเรียนไทยไดXคะแนนเฉลี่ยเท�ากับ 393, 419, และ 426 
คะแนนตามลําดับซ่ึงต่ํากว�าค�าเฉลี่ยOrganization for Economic Co-operation and Development: OECD เท�ากับ 487, 
489, และ 489 คะแนนตามลําดับซ่ึงช้ีใหXเห็นถึงคุณภาพการศึกษาของชาติท่ียังห�างไกลความเปaนเลิศและยังตXองพัฒนาหลักสูตร
หรือกระบวนการจัดการเรียนรูXท่ีสามารถส�งเสริมใหXนักเรียนมีท้ังองค
ความรูXและทักษะการคิดและแกXปYญหาอย�างแทXจริง (สถาบัน
ส�งเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี, 2562)   

ดังน้ันการจัดการศึกษาในยุค 4.0 ควรปรับวิธีการจัดการเรียนรูXท่ีส�งเสริมใหXผูXเรียนเกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด
เริ่มตXนจากการสังเกตจากปYญหาต�างๆ รอบตัวในชีวิตประจําวันและแสวงหาคําตอบดXวยตนเองผ�านการเรียนรูXแบบสืบเสาะและ
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เช่ือมโยงความรูXในการแกXปYญหาการจัดการเรียนรูXตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) ซ่ึงบูรณาการศาสตร
ต�างๆดXาน
วิทยาศาสตร
 (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร
 (Engineering) คณิตศาสตร
 (Mathematics) ผสานเขXา
ดXวยกันสามารถตอบโจทย
การปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูXเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดไดXโดยผูXเรียนสามารถนําความรูXทุกแขนงไปใชX
แกXปYญหาในชีวิตจริงส�งเสริมใหXผูXเรียนมีความรูXมีทักษะท่ีลุ�มลึกและเปaนผูXท่ีมีความสนใจเสาะแสวงหาความรูXท่ีเท�าทันเหตุการณ
และ
ทันต�อการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 (Rapporteur, 2011; Breiner et al., 2012; Carr et al., 2012; Dejarnette, 2012; 
Vasquez et al., 2013) นอกจากน้ียังมีการบูรณาการศิลปะ (Arts: A) เขXาไปในSTEM กลายเปaนสตีมศึกษา (STEAM Education) 
เพ่ือใหXผูXเรียนมีจินตนาการและพัฒนาความคิดสรXางสรรค
มากข้ึนสามารถสื่อสารความคิดในรูปแบบของดนตรีการเคลื่อนไหวการ
สื่อสารหรือการประดิษฐ
ท่ีมีความสมบูรณ
ท้ังการใชXงานและความสวยงามซ่ึงสามารถพัฒนาผูXเรียนอย�างเปaนองค
รวมไดX (Kim and 
Park, 2012; Sousa, 2013; บุญยนุช สิทธาจารย
และ ขนบพร แสงวณิช, 2561; ภิญโญ  วงษ
ทอง, 2562) จากรายงานผลการวิจัย
พบว�าการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาทักษะการคิดการแกXปYญหาและความคิดสรXางสรรค
ของผูXเรียนไดX (สิรัชญา พิมพะ
ลา และฐาปนี สีเฉลียว, 2561; เกรียงศักดิ์ วิเชียรสรXาง และคณะ, 2561; ปาลิตา สุขสําราญ และวารีรัตน
 แกXวอุไร. 2562)  

โรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กเปaนโรงเรียนท่ีมีนักเรียนนXอยกว�า 120 คนและมีจํานวนครูไม�ครบช้ันเรียนจากสภาพการ
จัดการศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กพบว�าครูยังขาดประสบการณ
ในการจัดการเรียนรูXและขาดประสบการณ
ในการสอน
แบบบูรณาการ (กมลพร อ�วมเพ็ง, 2560) ส�งผลใหXผูXเรียนขาดโอกาสท่ีจะไดXรับการศึกษาท่ีมีคุณภาพดังจะเห็นไดXจากผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนจากการทดสอบระดับชาติยังอยู�ในระดับต่ําซ่ึงสอดคลXองกับผลการประเมินโดยสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) พบว�าโรงเรียนท่ีไม�ผ�านการประเมินส�วนใหญ�เปaนโรงเรียนขนาดเล็กโดยเฉพาะมาตรฐานดXาน
ผูXเรียน 

จากสภาพปYญหาและความสําคัญขXางตXนผูXวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาและความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 1 ท่ีเรียนดXวย
แผนการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กโดยมีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการควบคู�กับการหนุนนํา
ต�อเน่ือง (coaching and monitoring) ใหXกับครูกลุ�มตัวอย�างมีระบบการกํากับติดตามนิเทศแบบหนุนเสริมอย�างต�อเน่ืองเพ่ือใหXครู
สามารถสรXางแผนการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาท่ีเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนและสามารถนําไปจัดกิจกรรมในช้ันเรียนไดX
อย�างมีประสิทธิภาพ 
 

�คําถามการวิจัย 
1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาก�อนเรียนและหลังเรียนดXวย

กิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาแตกต�างกันอย�างไร 
2) นักเรียนท่ีเรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษามีพัฒนาการความสามารถในการคิดอย�างมี

วิจารณญาณและการแกXปYญหาเปaนอย�างไร 
3) นักเรียนท่ีเรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษามีความพึงพอใจอยู�ในระดับใด 

 

�จุดประสงคUการวิจัย 
1) ศึกษาการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 1 ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก 
2) ศึกษาความพึงพอใจของผูXเรียนท่ีเรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา 
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�หลักการ แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข	อง 
 หลักการและแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขXองประกอบดXวย 3 ประเด็นหลัก คือ 1) สตีมศึกษา 2) หลักการจัดการเรียนรูXตาม
แนวคิดสตีมศึกษา และ 3) การคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหามีรายละเอียด ดังน้ี 

1) สตีมศึกษาคือการจัดการเรียนรูX ท่ีบูรณาการศาสตร
ต�างๆดXานวิทยาศาสตร
 (Science) เทคโนโลยี 
(Technology) วิศวกรรมศาสตร
 (Engineering) ศิลปะ (Arts) และคณิตศาสตร
 (Mathematics) ผสานเขXาดXวยกันเนXนการ
เช่ือมโยงความรูXและทักษะจากหลากหลายสาขามาใชXในการคิดและการแกXปYญหาอย�างสรXางสรรค
มีการวางแผนการทํางาน
อย�างเปaนข้ันตอนและส�งเสริมการเรียนรูXจากการลงมือปฏิบัติจริงดXวยตนเองส�งเสริมใหXผูXเรียนมีจินตนาการและพัฒนาความคิด
สรXางสรรค
มากข้ึนสามารถสื่อสารความคิดในรูปแบบของดนตรีการเคลื่อนไหวการสื่อสารหรือการประดิษฐ
ท่ีมีความสมบูรณ
ท้ัง
การใชXงานและความสวยงามซ่ึงสามารถพัฒนาผูXเรียนอย�างเปaนองค
รวมไดX (Kim and Park, 2012; Sousa, 2013; บุญยนุช
สิทธาจารย
 และขนบพร แสงวณิช, 2561; ภิญโญ วงษ
ทอง, 2562) 

2) หลักการจัดการเรียนรู	ตามแนวคิดสตีมศึกษา เปaนการจัดกิจกรรมการเรียนรูXผ�านกิจกรรมหรือโครงงานท่ี
บูรณาการการเรียนรูXทางคณิตศาสตร
วิทยาศาสตร
เทคโนโลยีกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม และศิลปะ โดยนําความรูX
เหล�าน้ีมาออกแบบช้ินงานหรือวิธีการเพ่ือตอบสนองความตXองการหรือแกXปYญหาท่ีเก่ียวขXองกับชีวิตประจําวันเพ่ือใหXไดX
เทคโนโลยีซึ่งเปaนผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยการจัดการเรียนรูXตามแนวคิดสตีมศึกษามีลักษณะสําคัญ
ดังน้ี 1) เป�ดโอกาสใหXผูXเรียนไดXเช่ือมโยงความรูXและทักษะของวิชาในสตีมศึกษา   2) สรXางสถานการณ
ท่ีมีความทXาทายในการ
แกXปYญหา 3) มีกิจกรรมกระตุXนการเรียนรูXของผูXเรียนเชิงรุก (active learning) 4) ส�งเสริมใหXผูXเรียนเกิดการพัฒนาทักษะใน
ศตวรรษท่ี 21 และ 5) สถานการณ
ปYญหามีความเช่ือมโยงกับชีวิตประวันวันของผูXเรียนหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 

3) การคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแก	ป&ญหาคือความสามารถในการคิดอย�างเปaนระบบเปaนข้ันตอนคิดอย�าง
รอบคอบคิดอย�างมีเหตุผลวิเคราะห
จําแนกแยกแยะและประเมินขXอมูลจากขXอเท็จจริงและแหล�งขXอมูลท่ีหลากหลายและเช่ือถือ
ไดXสามารถอธิบายอภิปรายโตXแยXงและแสดงความคิดเห็นดXวยหลักเหตุและผลรวมท้ังพิจารณาถึงเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนไดXสามารถ
แสวงหาความรูXเช่ือมโยงและประยุกต
ใชXความรูXในการป̀องกันและแกXไขปYญหาคิดหาแนวทางการแกXไขปYญหาไดXหลากหลาย
และเลือกวิธีการแกXปYญหาไดXถูกตXองและเหมาะสมตามหลักเหตุผลโดยคํานึงถืงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเองและสังคมดXวย
(Kembara et al, 2018; กระทรวงศึกษาธิการ, 2551; ทิศนา แขมมณี, 2560; ปYณฑิตา อินทรักษา และคณะ, 2562) 
 

�วิธีดําเนินการวิจัย 
1) กลุ�มเป\าหมายเปaนนักเรียนช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 1 ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กจากทุกอําเภอในจังหวัด

นครนายก ไดXแก� อําเภอองครักษ
 อําเภอบXานนา อําเภอปากพลี และอําเภอเมืองนครนายก จํานวนอําเภอละ 2 โรงเรียนรวม 8 

โรงเรียน มี 8 หXองเรียน (โรงเรียนละ 1 หXอง) มีนักเรียนรวมท้ังหมด 65 คน ไดXมาจากการเลือกแบบเจาะจง (purposive 

sampling) 

2) ตัวแปรท่ีศึกษาตัวแปรอิสระคือกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาและตัวแปรตามประกอบดXวย1)

ความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาและ 2) ความพึงพอใจของผูXเรียนท่ีเรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูX

บูรณาการสตีมศึกษา 

3) สมมติฐานงานวิจัย 1) นักเรียนท่ีผ�านการเรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษามีคะแนนการคิด

อย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียนไม�นXอยกว�ารXอยละ 60 และ 2) นักเรียนท่ีเรียนดXวยกิจกรรม

การเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษามีความพึงพอใจอยู�ในระดับมาก 

4) การดําเนินการวิจัยประกอบดXวย2ข้ันตอนหลักดังน้ี 

ข้ันตอนท่ี 1 การเตรียมความพรXอมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา โดยจัดประชุมช้ีแจง
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และทําความเขXาใจระหว�างผูXบริหารโรงเรียนและครูระดับช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 1จาก 8 โรงเรียน เก่ียวกับวัตถุประสงค
 
ความสําคัญ และประโยชน
ท่ีจะไดXรับ จากน้ันจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาดXวยการโคXชแบบ
หนุนนําต�อเน่ือง ซ่ึงมีเน้ือหาดังน้ี 1) การวิเคราะห
มาตรฐานการเรียนรูXและตัวช้ีวัดตามแนวทางสตีมศึกษา 2) การออกแบบและ
เขียนแผนการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาตามบริบทของโรงเรียน 3) การเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา 4) การวัดและการ
ประเมินผลผูXเรียนตามแนวทางสตีมศึกษา จากน้ันครูออกแบบและสรXางแผนการจัดการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา และทีม
วิจัยลงพ้ืนท่ีในแต�ละโรงเรียนเพ่ือกํากับ ติดตาม และใหXขXอมูลสะทXอนกลับอย�างต�อเน่ืองเก่ียวกับการปรับปรุงแกXไขแผนการ
เรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาท่ีเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก 

ข้ันตอนท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา โดยครูแต�ละโรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรูXโดยใชX
แผนการเรียนรูXท่ีสรXางข้ึนตามบริบทของโรงเรียน ซ่ึงมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขXอมูลดังน้ี 1) ครูแจXงวัตถุประสงค
ของการวิจัย
ในครั้งน้ีแก�นักเรียนกลุ�มตัวอย�าง 2) นักเรียนทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา
ก�อนเรียน (Pretest) 3) ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา 4) นักเรียนทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
อย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาหลังเรียน (Posttest) หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรูXเสร็จสิ้น จากน้ันใหXนักเรียนประเมิน
ความพึงพอใจต�อการเรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา และ 5) ตรวจและใหXคะแนนแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา และแบบประเมินความพึงพอใจต�อการเรียนดXวยกิจกรรมการ
เรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาจากน้ันนําขXอมูลท่ีไดXไปวิเคราะห
ทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

ท้ังน้ีในการดําเนินงานแต�ละข้ันตอน ทีมวิจัยไดXลงพ้ืนท่ีแต�ละโรงเรียนอย�างนXอยเดือนละ 2 ครั้ง เพ่ือกํากับ 
ติดตาม นิเทศ ใหXขXอมูลสะทXอนกลับอย�างต�อเน่ือง และร�วมแลกเปลี่ยนประสบการณ
การเรียนรูXระหว�างผูXอํานวยการโรงเรียน 
ครู และทีมวิจัย 

5) เคร่ืองมือท่ีใช	ในการวิจัย 

 5.1 แผนการเรียนรู	บูรณาการสตีมศึกษามีข้ันตอนการสรXางและหาคุณภาพ ดังน้ี 
1. ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวขXอง จากน้ันศึกษามาตรฐานการเรียนรูXและตัวช้ีวัดจากหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
2. กําหนดเน้ือหาท่ีใชXในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา โดยครูแต�ละโรงเรียน 

สามารถเลือกเน้ือหาท่ีสอนในระดับช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 1 ท่ีสอดคลXองกับมาตรฐานการเรียนรูX และตัวช้ีวัดตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) เพ่ือใชXในการ
ออกแบบการจัดการเรียนรูXใหXมีความเช่ือมโยงความรูXและทักษะดXานวิทยาศาสตร
 (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร
 (E) 
ศิลปะ (A) และคณิตศาสตร
 (M) ซ่ึงขอบข�ายของแต�ละศาสตร
ของสตีมศึกษาในงานวิจัยครั้งน้ี แสดงในรูปท่ี 1 

3. สรXางแผนการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาซ่ึงมีส�วนประกอบหลักไดXแก�1)สาระสําคัญ 2)ตัวช้ีวัด 3) สาระ
การเรียนรูX 4) สมรรถนะ 5) คุณลักษณะอันพึงประสงค
 6) จุดประสงค
การเรียนรูX 7) การจัดกิจกรรมการเรียนรูX 8) การวัดและ
การประเมินผล 9) สื่อและแหล�งการเรียนรูX และ 10)บันทึกหลังการสอน 

4. ผูXเช่ียวชาญ 3 ท�าน ตรวจความถูกตXองตามหลักแนวคิดและรูปแบบการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา แกXไข
และปรับปรุงตามขXอเสนอแนะของผูXเช่ียวชาญ จากน้ันผูXเช่ียวชาญพิจารณาคุณภาพของแผนการเรียนรูXโดยใชXมาตราส�วน
ประมาณค�า 5 ระดับ ไดXแก� 5 หมายถึงเหมาะสมมากท่ีสุด 4 หมายถึงเหมาะสมมาก 3 หมายถึงเหมาะสมปานกลาง 2 
หมายถึงเหมาะสมนXอย และ 1 หมายถึงเหมาะสมนXอยท่ีสุด จากน้ันนําค�าเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑของ Best (1977) และมาตร
วัดของลิเคิร
ท (Likert scale) ผลการประเมินความสอดคลXองของแผนการเรียนรูXใน 4 ประเด็น ไดXแก� 1) รายละเอียดของ
แผนการเรียนรูX 2) กิจกรรมการเรียนรูX 3) สื่อและแหล�งการเรียนรูX และ 4) การวัดและประเมินผลโดยผูXเช่ียวชาญ 3 ท�าน 
พบว�ามีค�าความสอดคลXองของแผนจัดการเรียนรูXเท�ากับ 0.67-1.00 ในหัวขXอการประเมินและมีความเหมาะสมของแผนการ
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เรียนรูXอยู�ในระดับมากและมากท่ีสุดแต�ละดXานของการประเมิน ดังน้ันสามารถนําแผนการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาไปใชXใน
การจัดการเรียนรูXไดX 

รูปท่ี 1 ขอบข�ายแต�ละศาสตร
ของสตีมศึกษา (STEAM Education) 

 
 5.2 แบบวัดความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแก	ป&ญหาใชXแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขXอ 20 คะแนน มีข้ันตอนการสรXางและหาคุณภาพดังน้ี 

1. สรXางแบบทดสอบโดยการกําหนดสถานการณ
ใหXนักเรียนพิจารณา จํานวน 5 สถานการณ
แต�ละ
สถานการณ
จะมีขXอคําถามเหมือนกัน จํานวน 4 ขXอ ไดXแก�1) ปYญหาของสถานการณ
น้ีคืออะไร2)  สาเหตุของปYญหาคืออะไร3) 
แนวทางการแกXไขปYญหาคืออะไร และ 4) ผลท่ีเกิดจากการแกXปYญหาน้ีคืออะไร 

2. ผูXเช่ียวชาญ3 ท�าน ตรวจสอบความถูกตXองของแบบทดสอบและแกXไขปรับปรุงตามคําแนะนําของ
ผูXเช่ียวชาญ 3) ผูXเช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลXองของรายการประเมินแต�ละขXอดXวยการหาค�าดัชนีความสอดคลXอง (IOC) 
โดย +1 หมายถึง รายการประเมินสอดคลXองกับประเด็นระบุไวX 0 หมายถึงรายการประเมินไม�แน�ใจว�าสอดคลXองกับประเด็นท่ี
ระบุไวX -1 หมายถึงรายการประเมินไม�สอดคลXองกับประเด็นท่ีระบุไวXผลการประเมินพบว�าค�าความสอดคลXองของท้ัง 5 
สถานการณ
และทุกขXอคําถามอยู�ในระดับ 0.67-1.00 และแบบทดสอบมีค�าความยากง�าย (p) ตั้งแต� 0.38-0.80และค�าอํานาจ
จําแนก (r) ตั้งแต� 0.51-0.72 

5.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู	เรียน มีข้ันตอนในการสรXางและหาคุณภาพดังน้ี 
1. สรXางแบบสอบถามความพึงพอใจของผูXเรียนในดXานต�างๆ ดังน้ี 1) ดXานจุดประสงค
การเรียนรูX 2) ดXานเน้ือหา

และสาระการเรียนรูX 3) ดXานการจัดกิจกรรมการเรียนรูX 4) ดXานสื่อและแหล�งเรียนรูX และ 5) ดXานการวัดและประเมินผลโดยมี
เกณฑ
การประเมิน 5 ระดับดังน้ี 5 หมายถึงพึงพอใจมากท่ีสุด 4หมายถึงพึงพอใจมาก 3 หมายถึงพึงพอใจปานกลาง2  
หมายถึงพึงพอใจนXอยและ 1 หมายถึงพึงพอใจนXอยท่ีสุดจากน้ันนําค�าเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ
ของ  Best(1977) และมาตรวัด
ของลิเคิร
ท (Likert scale) 

2. ผูXเช่ียวชาญ3 ท�าน ตรวจสอบความถูกตXองและแกXไขตามคําแนะนําของผูXเช่ียวชาญจากน้ันผูXเช่ียวชาญ
พิจารณาความสอดคลXองของรายการประเมินแต�ละขXอผลการประเมินพบว�าแต�ละประเด็นการประเมินมีค�าความสอดคลXองอยู�
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ในระดับ 1.00 ดังน้ันสามารถนําแบบสอบถามความพึงพอใจของผูXเรียนไปใชXไดX 
6) สถิติในการวิเคราะหUข	อมูล ไดXแก� ค�าเฉลี่ยเลขคณิต ( X ) ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)ค�ารXอยละ (%)และ

ค�าสถิติ t-test แบบ dependent 
 

�ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 

ผลการวิจัย 
1) การศึกษาความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแก	ป&ญหา 

ผลคะแนนการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาก�อนเรียนและหลังเรียน ดังแสดงในตารางท่ี 1พบว�า 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท�ากับ 9.57 คะแนน คิดเปaนรXอยละ 47.85 ซ่ึงสูงกว�าคะแนนเฉลี่ยก�อนเรียนเท�ากับ 6.09 
คะแนน คิดเปaนรXอยละ 30.46 เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนกับเกณฑ
ท่ีกําหนดไวXไม�นXอยกว�ารXอยละ 60 หรือไม�นXอยกว�า 12 
คะแนน พบว�ามีนักเรียนท่ีผ�านเกณฑ
จํานวน 6 คน คิดเปaนรXอยละ 9.23 และมีจํานวนนักเรียนท่ีไม�ผ�านเกณฑ
จํานวน 59 คน 
คิดเปaนรXอยละ 90.77 โดยภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรXอยละ 47.85 ซ่ึงต่ํากว�าเกณฑ
ท่ีกําหนดไวX อย�างไรก็ตามพบว�า
นักเรียนมีพัฒนาดXานการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา โดยสังเกตจากนักเรียนไดXคะแนนเพ่ิมข้ึนทุกคนตั้งแต� +1 
ถึง +9 โดยภาพรวมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความกXาวหนXาทักษะการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาเท�ากับ 3.48 
คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยรXอยละความกXาวหนXาเท�ากับ 17.38 คะแนน 

 
ตารางท่ี 1 ผลคะแนนการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาก�อนเรียนและหลังเรียน 

รายการ 
ก�อนเรียน                  

(20 คะแนน) 
หลังเรียน  

(20 คะแนน) 
คะแนน

ความก	าวหน	า 
ร	อยละคะแนน
ความก	าวหน	า 

คะแนน  ร	อยละ คะแนน ร	อยละ 
คะแนนสูงสดุ 10 50 15 75 9 45 
คะแนนต่ําสุด 2 10 5 25 1 5 

ค�าเฉลี่ย 6.09 30.46 9.57 47.85 3.48 17.38 
ส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.87 9.34 1.71 8.57 1.53 7.66 

 
 เมื่อพิจารณานักเรียนตามระดับคุณภาพ ดังแสดงในตารางท่ี 2 พบว�านักเรียนส�วนใหญ�มีความสามารถในการคิด
อย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาหลังเรียนอยู�ในระดับปานกลาง จํานวน 58 คน คิดเปaนรXอยละ 89.23 อยู�ในระดับดี 
จํานวน 6 คน คิดเปaนรXอยละ 9.23 และมีนักเรียนเพียง 1 คนท่ีอยู�ในระดับอ�อน คิดเปaนรXอยละ 1.54 เมื่อเปรียบเทียบกับผล
คะแนนก�อนเรียนพบว�าหลังเรียนมีจํานวนนักเรียนท่ีมีคุณภาพระดับอ�อนลดลงจากรXอยละ 33.85 เหลือเพียงรXอยละ 1.54 และ
มีนักเรียนท่ีมีคุณภาพระดับดีเพ่ิมข้ึนจากก�อนเรียนรXอยละ 9.23 แสดงใหXเห็นว�าการจัดกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา
สามารถพัฒนาทักษะการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาของผูXเรียนไดX 
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ตารางท่ี 2 จํานวนนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาก�อนเรียนและหลังเรียนตามระดับ
คุณภาพ 

ช�วงคะแนน 
(ร	อยละ) 

ระดับคุณภาพ 
ก�อนเรียน หลังเรียน 

จํานวนนักเรียน ร	อยละ จํานวนนักเรียน ร	อยละ 
80 – 100 ดีมาก 0 0 0 0 
60 – 79 ดี 0 0 6 9.23 
30 – 59 ปานกลาง 43 66.15 58 89.23 
0 – 29 อ�อน 22 33.85 1 1.54 

รวม 65 100 65 100 
  
 จากค�าสถิติ t-test แบบ dependent ดังแสดงในตารางท่ี 3 พบว�าคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว�าก�อน
เรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังน้ันสรุปไดXว�านักเรียนท่ีเรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาเกิดการ
พัฒนาทักษะการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหามากข้ึน 
 
ตารางท่ี  3 ค�าสถิติ t-test แบบ dependent ของคะแนนการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา 

รายการ N X  SD t-test p-value 
ก�อนเรียน 65 6.09 1.87 

18.30* 0.000 
หลังเรียน 65 9.57 1.71 
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
2) การศึกษาความพึงพอใจของผู	เรียนท่ีเรียนด	วยกิจกรรมการเรียนรู	บูรณาการสตีมศึกษา 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูXเรียนท่ีเรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาแสดงในตารางท่ี 4พบว�า
ผูXเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดในดXานจุดประสงค
การเรียนรูXและพึงพอใจมากในดXานเน้ือหาสาระการเรียนรูXดXานการจัด
กิจกรรมการเรียนรูXดXานสื่อแหล�งเรียนรูX และดXานการวัดและประเมินผลโดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจต�อกิจกรรมการ
จัดการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาอยู�ในระดับมาก ( X =4.43, SD=0.37)  

 
ตารางท่ี 4 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูXเรียนท่ีเรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา 

ประเด็นการประเมิน X  SD การแปลผล 
1. ดXานจุดประสงค
การเรียนรูX 4.57 0.31 มากท่ีสุด 
2. ดXานเน้ือหาสาระการเรยีนรูX 4.35 0.43 มาก 
3. ดXานการจัดกิจกรรมการเรียนรูX 4.42 0.41 มาก 
4. ดXานสื่อและแหล�งเรียนรูX 4.46 0.44 มาก 
5. ดXานการวัดและประเมินผล 4.40 0.43 มาก 

สรุปโดยภาพรวม 4.43 0.37 มาก 
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อภิปรายผล 
1) การศึกษาความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแก	ป&ญหา 

 จากผลการศึกษาพบว�า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาหลังเรียนเท�ากับ
รXอยละ 47.85 สูงกว�าก�อนเรียนเท�ากับรXอยละ 30.46 อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05ซ่ึงสอดคลXองกับสมมติฐานการวิจัย 
ท้ังน้ีเน่ืองมาจากการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาเนXนออกแบบกิจกรรมใหXนักเรียนไดXเรียนรูXจากสถานการณ
ปYญหาซ่ึงเปaนการ
ฝ�กใหXนักเรียนไดXคิด แกXปYญหา และสามารถคXนหาคําตอบดXวยการลงมือปฏิบัติดXวยตนเอง โดยมีครูคอยอํานวยความสะดวก ใหX
คําปรึกษา และแนะนําระหว�างการทํากิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา 

 
ภาพท่ี 2 ตัวอย�างภาพการจัดกิจกรรมการเรยีนรูXบูรณาการสตีมศึกษา 

 
จากภาพท่ี 2 จะเห็นว�าจัดกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาส�งเสริมใหXผูXเรียนสามารถ 1) สํารวจ: นักเรียนไดX

ออกสํารวจนอกหXองเรียน เช�น บริเวณสวนหย�อมของโรงเรียนเพ่ือใหXผูXเรียนไดXฝ�กสังเกต รวบรวมขXอมูล และตั้งประเด็นคําถาม
ท่ีจะนําไปสู�การหาคําตอบดXวยตนเอง 2) วางแผน: เปaนการวางแผนการทํางานร�วมกันเปaนทีม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกัน
และกัน 3) ออกแบบ: แต�ละกลุ�มจะตXองมีการออกแบบการทดลองหรือช้ินงานก�อนลงมือปฏิบัติกิจกรรม 4) สรXางช้ินงาน: 
นักเรียนสรXางช้ินงานตามท่ีออกแบบไวX จากน้ันนําเสนอผลงาน และร�วมกันสะทXอนคิดจากกิจกรรมท่ีไดXปฏิบัติ การเรียนรูX
บูรณาการสตีมศึกษา นอกจากจะทําใหXผูXเรียนมีความรูXทางวิทยาศาสตร
 (Science) แลXว ผูXเรียนยังสามารถนําความรูXและ
ทักษะดXานอ่ืนๆ มาใชXในการแกXปYญหาไดX เช�น การเลือกใชXอุปกรณ
อย�างเหมาะสม (Technology) การออกแบบวิธีการทดลอง
และข้ันตอนการทํางาน (Engineering) การสื่อภาษาดXวยภาพวาด การสื่อสารและการนําเสนอขXอมูลอย�างสรXางสรรค
 (Arts) 
การวัดการคํานวณ การเปรียบเทียบ รูปร�าง รูปทรง (Mathematics) จากผลการวิจัยสามารถสรุปกระบวนการจัดการเรียนรูX
บูรณาการสตีมศึกษา เปaนข้ันตอนดังน้ี 
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1) ขั้นกําหนดป&ญหาหรือความต	องการครูเป�ดประเด็นหรือสถานการณ
ท่ีน�าสนใจใหXนักเรียนช�วยกันวิเคราะห

ปYญหาหรือความตXองการ เช�น กิจกรรมเรื่องการสื่อสารแสนสนุกครูใชXสถานการณ
เพ่ือใหXนักเรียนร�วมกันคิดและอภิปรายว�า 
“หากนักเรียนอยู�บXานและตXองการบอกขXอมูลบางอย�างใหXเพ่ือนท่ีอยู�อีกบXานหน่ึงท่ีไกลออกไปไดXรูX จะทําอย�างไรไดXบXาง จะ
สื่อสารโดยวิธีใด จะออกแบบและสรXางอุปกรณ
เพ่ือช�วยในการสื่อสารจากวัสดุอุปกรณ
ท่ีเตรียมไวXใหXอย�างจํากัดไดXอย�างไร” 
กิจกรรมเรื่องวุXนแสนอร�อย ครูกระตุXนความสนใจโดยเป�ดวิดิทัศน
เรื่องวุXนใหXนักเรียนดูและเป�ดประเด็นว�า“วุXนแสนอร�อยควรมี
ลักษณะอย�างไร” เพ่ือร�วมกันสรุปเปaนเกณฑ
ในการพิจารณาความอร�อยของวุXน เข�น รสชาด เน้ือสัมผัส กลิ่น และความ
สวยงาม หรือจากกิจกรรมเรื่องกลXวย ๆ ครูเป�ดวิดิทัศน
เก่ียวกับกลXวย จากน้ันเป�ดประเด็นใหXนักเรียนร�วมกันคิดว�า “ในช�วงท่ี
กลXวยมีผลผลิตมากๆ และกลXวยมีราคาถูก นักเรียนจะทําอย�างไร” 

2) ขั้นสํารวจและรวบรวมข	อมูล แต�ละกลุ�มร�วมกันสํารวจ สืบคXนขXอมูล รวบรวมขXอมูล และนําขXอมูลมาวิเคราะห

ร�วมกัน เช�น จากกิจกรรมเรื่องการสื่อสารแสนสนุก ครูแบ�งกลุ�มนักเรียนเพ่ือ สังเกต บอก และจําแนกประเภทของวัสดุท่ีครูวาง
คละกันบนโต�ะ และกระตุXนใหXนักเรียนคิดดXวยคําถาม เช�น วัสดุแต�ละช้ินทํามาจากอะไร มีรูปร�าง รูปทรง ลักษณะ และสมบัติ
อย�างไร จากน้ันนักเรียนร�วมกันสังเกตลักษณะและจําแนกประเภทของวัสดุดXวยเกณฑ
ต�าง ๆ และบันทึกขXอมูลท่ีไดXจาก
กิจกรรมเรื่องวุXนแสนอร�อย นักเรียนร�วมกันระดมความคิดว�าจะทําวุXนรูปแบบใด โดยสืบคXนขXอมูลและรวบรวมความรูXการทําวุXน
แฟนซีจากคลิปวิดีโอในอินเทอร
เน็ต และบันทึกขXอมูลกิจกรรมเรื่องกลXวย ๆ ครูพานักเรียนสํารวจพืชรอบๆ บริเวณโรงเรียน 
โดยตั้งประเด็นใหXนักเรียนสังเกต รวบรวมขXอมูล จากน้ันนักเรียนช�วยกันจําแนกชนิดของพืช โดยครูถามเพ่ือฝ�กทักษะการคิด
ของนักเรียน เช�น 1) ใหXนักเรียนเปรียบเทียบลักษณะของใบพืช 2) นักเรียนใชXอะไรเปaนเกณฑ
ในการจําแนกชนิดของพืช 3) 
จากการสํารวจนักเรียนพบพืชชนิดไหนมากท่ีสุด จากคําตอบของนักเรียนพบว�า แต�ละกลุ�มใชXเกณฑ
ในการจําแนกพืชท่ีแตกต�าง
กัน เช�น ลักษณะรอยหยักของใบ ลักษณะลําตXน และพืชมีดอก ไม�มีดอก เปaนตXน และจากการรวบรวมขXอมูลของนักเรียนพบว�า
บริเวณโรงเรียนมีกลXวยมากท่ีสุด จากน้ันครูตั้งประเด็นใหXนักเรียนร�วมกันคิดว�า “จะนํากลXวยมาใชXประโยชน
อะไรไดXบXาง” โดย
แต�ละกลุ�มมีคําตอบท่ีหลากหลาย เช�น ใชXทํากระทง ทําเปaนของเล�น ใชXเลี้ยงสัตว
 และใชXทําอาหาร เปaนตXน จากน้ันครูเป�ด
ประเด็นหรือสถานการณ
ว�า “ในช�วงท่ีกลXวยมีผลผลิตมากๆ และกลXวยมีราคาถูก นักเรียนจะทําอย�างไร” จากคําตอบของ
นักเรียนพบว�า นักเรียนจะนํากลXวยดิบมาทําเปaนเฟรนช
ฟรายส
 นํากลXวยสุกมาตากแหXง และนักเรียนส�วนใหญ�อยากนํากลXวยสุก
มาทําเปaนกลXวยทอด 

3) ขั้นออกแบบและวางแผนการทํางาน นักเรียนร�วมกันกําหนดข้ันตอน วางแผน ออกแบบการทํางาน เช�น จาก
กิจกรรมเรื่องการสื่อสารแสนสนุก นักเรียนร�วมกันออกแบบวิธีการติดต�อสื่อสารโดยการวาดภาพร�างและระบายสีใหXสวยงาม 
และร�วมกันวางแผนข้ันตอนการสรXางช้ินงาน จากน้ันแต�ละกลุ�มนําเสนอกระบวนการสรXางช้ินงานหนXาช้ันเรียน และเพ่ือนๆ 
กลุ�มอ่ืนใหXขXอเสนอแนะเพ่ือเปaนแนวทางในการปรับปรุงแกXไขจากกิจกรรมเรื่องวุXนแสนอร�อย นักเรียนร�วมกันออกแบบวุXนว�า
อยากไดXรูปแบบใดมีลักษณะคลXายรูปทรงเรขาคณิตอะไร โดยวาดภาพลงในใบกิจกรรมและตกแต�งใหXสวยงาม จากน้ันร�วมกัน
วางแผนข้ันตอนการทําวุXนและจากกิจกรรมเรื่องโรงเรียนของฉัน นักเรียนใชXเทคโนโลยีในการออกแบบโรงเรียนของฉันโดยใชX
โปรแกรม Paint 

4) ขั้นสร	างสรรคUชิ้นงานหรือผลงาน โดยจะตXองทําตามวิธีและแบบท่ีเลือกไวXแต�อาจมีการปรับปรุงแกXไขเพ่ือใหXไดX
ช้ินงานท่ีดีข้ึนเช�น จากกิจกรรมเรื่องการสื่อสารแสนสนุกแต�ละกลุ�มลงมือสรXางช้ินงานตามข้ันตอนและแบบท่ีวางไวXและทดสอบ
ประสิทธิภาพของเครื่องมือโดยใหXแต�ละกลุ�มลองส�งขXอความใหXกลุ�มอ่ืน ๆ ตามวิธีการท่ีออกแบบไวX และคอยตรวจสอบว�ากลุ�ม
น้ัน ๆ ทําไดXตามท่ีส�งขXอความไปใหXหรือไม� ถXาเพ่ือนสามารถทําไดXตามท่ีออกคําสั่งแสดงว�ากลุ�มท่ีออกคําสั่งประสบความสําเร็จ 
โดยใหXทําเช�นน้ีจนครบทุกกลุ�ม ครูกระตุXนความคิดของนักเรียนว�าจะมีวิธีการปรับปรุงแกXไขช้ินงานใหXดียิ่งข้ึนไดXอย�างไรจาก
กิจกรรมเรื่องวุXนแสนอร�อย แต�ละกลุ�มลงมือทําวุXนตามข้ันตอนและแบบท่ีเขียนไวX และครูคอยใหXคําแนะนําอย�างต�อเน่ือง เมื่อ
ทําวุXนเสร็จแลXว แต�ละกลุ�มบันทึกลักษณะของวุXนท่ีไดXในเรื่องรสชาด เน้ือวุXน กลิ่น สี และรูปร�าง นักเรียนนําเสนอถึงลักษณะวุXน
ท่ีไดX พรXอมบอกปYญหาในการทําวุXน และแนวทางในการแกXปYญหา ครูใหXนักเรียนกลุ�มท่ีประสบความสําเร็จนําเสนอแนวทางใน
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การทําวุXนเพ่ือเปaนแนวทางใหXเพ่ือนกลุ�มอ่ืน แต�ละกลุ�มวางแผนร�วมกันเพ่ือปรับปรุงใหXวุXนเปaนไปตามเกณฑ
ท่ีกําหนด และลงมือ
ทําวุXนอีกครั้งหน่ึงตามแผนใหม� บันทึกผลโดยครูสังเกตการปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงวิธีการหรือขXอมูลจากท่ีวางแผนการทําวุXน
ในครั้งแรกกับวุXนครั้งท่ีสอง 

5) ขั้นนําเสนอ สรุปและสะท	อนคิด เปaนการนําเสนอผลงาน ร�วมกันอภิปราย สรุปความรูX และสะทXอนผลท่ีไดXจาก
การทํากิจกรรม เช�น จากกิจกรรมเรื่องการสื่อสารแสนสนุก นักเรียนไดXเรียนรูXเรื่องการเลือกวัสดุในการสรXางเครื่องมือสื่อสาร
อย�างง�าย ไดXร�วมกันวางแผนกาทํางาน คิดและแกXปYญหากับเพ่ือน ๆ จากกิจกรรมเรื่องวุXนแสนอร�อย นักเรียนไดXเรียนรูXส�วนผสม
การทําวุXน การแกXปYญหาวุXนท่ีแข็งหรือน่ิมเกินไป การบอกรูปร�างวุXนของตนเองและเปรียบเทียบรูปร�างวุXนของเพ่ือน ๆ นักเรียน
ร�วมกันอภิปรายสิ่งท่ีมีผลต�อลักษณะ รสชาด กลิ่นและสีของวุXนจากน้ันร�วมกันสรุปและสะทXอนผลท่ีไดXจากการทํากิจกรรม 

   จากกระบวนการจัดกิจกรรมบูรณาการสตีมการศึกษาขXางตXนมีความสอดคลXองกับกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม (National Research Council, 2012) ประกอบดXวย 1) ระบุปYญหา (problem Identification) 2) รวบรวมขXอมูล
และแนวคิดท่ีเก่ียวขXองกับปYญหา (related information search) 3) ออกแบบวิธีการแกXปYญหา (solution design) 4) 
วางแผนและดําเนินการแกXปYญหา (planning and development) 5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกXไขวิธีการ
แกXปYญหาหรือช้ินงาน (testing, evaluation and design improvement) และ 6) นําเสนอวิธีการแกXปYญหา ผลการ
แกXปYญหาหรือช้ินงาน (presentation) ท้ังน้ีในการทํากิจกรรม สามารถสลับลําดับข้ันตอนไดXตามความเหมาะสม นอกจากน้ียัง
สอดคลXองกับกระบวนการคิดอย�างมีวิจารญาณซ่ึงประกอบดXวย การกําหนดปYญหา การรวบรวมขXอมูล การจัดระบบขXอมูล การ
ตั้งสมมติฐาน การสรุป และการประเมิน (ทิศนา แขมมณี, 2560; Dressel and Mayhew, 1957) ดังน้ันกระบวนการจัดการ
เรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาสามารถส�งเสริมทักษะการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาไดX ซ่ึงสอดคลXองกับงานวิจัยของ
ปาลิตา สุขสําราญ และ วารีรัตน
 แกXวอุไร (2562) ท่ีสรุปว�าการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูXวิทยาศาสตร
ตามแนวคิดสะต็ม
ศึกษาสามารถส�งเสริมจิตวิทยาศาสตร
และทักษะการแกXปYญหาสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาไดX และสอดคลXองกับ
งานวิจัยของ เกรียงศักดิ์ วิเชียรสรXางและคณะ (2561) ซ่ึงสรุปว�าการจัดการเรียนรูXวิชาเคมีตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถ
พัฒนาความสามารถในการแกXปYญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป�ท่ี 6 ไดX 

  อย�างไรก็ตามจากผลงานวิจัยน้ีพบว�าคะแนนเฉลี่ยการคิดอย�างมี วิจารณญาณและแกXปYญหาของนักเรียน
กลุ�มเป̀าหมายในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก ในจังหวัดนครนายก ยังอยู�ในระดับต่ํากว�าเกณ
ท่ีกําหนดรXอยละ 60 
ค�อนขXางมากซ่ึงไม�เปaนไปตามสมมติฐานท่ีกําหนดไวX ท้ังน้ีอาจเปaนผลมาจากปYจจัยหลายประการ ดังน้ี 

1) ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาในแต�ละแผนการเรียนรูXอาจยังไม�เพียงพอท่ีจะ
ส�งเสริมใหXนักเรียนเกิดทักษะการคิดและการแกXปYญหาจากการสัมภาษณ
ครูผูXสอนพบว�าระยะเวลาในการจัดกิจกรรมท่ี
คาดการณ
ไวXในแผนการเรียนรูXอาจจะนXอยเกินไป ควรจะเพ่ิมเวลาใหXนักเรียนไดXร�วมกันสังเกตตั้งคําถาม คิดวิเคราะห
ปYญหา 
ร�วมกันวางแผนและปฏิบัติกิจกรรมใหXสําเร็จตามเป̀าหมาย นอกจากน้ีครูยังสะทXอนว�าเน่ืองดXวยครูมีภาระงานในโรงเรียนมาก
และจัดกิจกรรมการเรียนรูXไดXไม�ต�อเน่ือง ส�งผลใหXนักเรียนขาดการเช่ือมต�อในกิจกรรมต�าง ๆ ท้ังน้ีผูXวิจัยไดXใหXขXอเสนอแนะกับครู
ว�าควรบริหารเวลาในการจัดการเรียนรูXใหXดี โดยเฉพาะข้ันท่ีผูXเรียนจะตXองนําความรูXและทักษะไปใชXในการสรXางผลงาน เพ่ือใหX
ผูXเรียนไดXใชXความคิดและทักษะอย�างเต็มท่ีและสามารถสรXางผลงานไดXอย�างมีประสิทธิภาพ 

2) การวัดความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาโดยใชXแบบทดสอบเพียงอย�างเดียวอาจไม�
เหมาะสมกับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 1 ท่ีมีปYญหาดXานการอ�านและจับใจความสําคัญซ่ึงอาจส�งผลใหXนักเรียนทํา
คะแนนไดXนXอย ผูXวิจัยมีความเห็นว�าครูควรช�วยอ�านคําถามและตัวเลือกในแต�ละขXอ จากน้ันใหXนักเรียนตอบเปaนเปaนรายขXอจน
เสร็จสิ้นและควรประเมินทักษะตามสภาพจริงโดยใชXแบบสังเกตพฤติกรรมระหว�างการปฏิบัติกิจกรรมควบคู�กับการใชX
แบบทดสอบเพ่ือใหXเห็นพัฒนาการของผูXเรียนชัดเจนมากข้ึน 

3) ครูไม�เพียงพอและจัดการเรียนการสอนโดยครูอัตราจXางจากงานวิจัยน้ีพบว�าโรงเรียนกลุ�มเป̀าหมายแต�ละโรงเรยีน
มีครูระดับช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 1 โรงเรียนละ 1 คนและมี 3 โรงเรียน (คิดเปaนรXอยละ 37.5)ท่ีสอนโดยครูอัตราจXางท่ียังขาด
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ประสบการณ
ในการจัดการเรียนรูXแบบบูรณาการหรือการเรียนรูXแบบสืบเสาะท่ีส�งเสริมใหXผูXเรียนไดXกําหนดปYญหา ตั้งคําถาม 
และแสวงหาคําตอบดXวยตนเองท่ีสามารถส�งเสริมทักษะการคิดและแกXปYญหาไดX นอกจากน้ีครู1 คน ตXองสอนหลายระดับช้ันใน
หXองเดียวกัน เช�น การนํานักเรียนระดับช้ัน ป.1 -ป.3 มาเรียนรวมกัน โดยจากการวิจัยพบว�ามี 4 โรงเรียน (คิดเปaนรXอยละ 50) 
ท่ีมีการนํานักเรียนมาเรียนรวมกัน ซ่ึงส�งผลต�อครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูXใหXสอดคลXองและเหมาะสมกับวัยของ
ผูXเรียนท่ีแตกต�างกันในแผนการจัดการเรียนรูXเดียวกัน และจากความแตกต�างของระดับช้ันของผูXเรียนก็อาจส�งผลต�อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทักษะกระบวนการท่ีเกิดข้ึนกับผูXเรียนดXวย 

4) การนํากิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาไปใชXในโรงเรียน จากการกํากับ ติดตามและนิเทศการจัดกิจกรรม
การเรียนรูXของครูโดยทีมวิจัย พบว�าครูบางท�านยังขาดทักษะเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูXโดยใชXแนวคิดสตีมศึกษา 
รวมท้ังการวัดและการประเมินผลถึงแมXว�าครูจะเขXาร�วมอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับสตีมศึกษาแลXวก็ตามอย�างไรก็ตาม ทีมวิจัย
ไดXร�วมกันแลกเปลี่ยนประสบการณ
การเรียนรูX และใหXผลสะทXอนกลับ (feedback) เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูXในช้ัน
เรียนใหXดีข้ึน โดยครูควรจัดกิจกรรมใหXนักเรียนไดXฝ�กคิดและแกXปYญหาบ�อย ๆ สรXางสถานการณ
ใหXผูXเรียนไดXคิดและแกXปYญหาท่ี
เหมาะสมกับวัยและพ้ืนฐานความรูXของผูXเรียนก�อน จากน้ันค�อยเพ่ิมความยากเปaนระดับข้ึนไปเพ่ือใหXผูXเรียนเกิดความทXาทาย ใชX
คําถามกระตุXนความสนใจของผูXเรียนใหXเกิดกระบวนการคิดและแกXปYญหาเปaนคําถามปลายเป�ดท่ีมุ�งเนXนใหXผูXเรียนเกิดความ
สงสัย และแสวงหาความรูXดXวยตนเอง 

5) โรงเรียนขาดสื่อการเรียนรูXและแหล�งเรียนรูXท่ีเหมาะสม จากการวิจัยพบว�าในบางโรงเรียนยังขาดสื่อการเรียนรูX
และเทคโนโลยีการสอนท่ีทันสมัย จัดการศึกษาดXวยการศึกษาทางไกลผ�านดาวเทียม (DLTV) ซ่ึงเปaนการสื่อสารแบบทางเดียว 
ผูXเรียนไม�มีโอกาสไดXโตXตอบหรือแสดงความคิดเห็นไดXทันที ส�งผลใหXผูXเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน 
 จะเห็นว�าประเด็นขXางตXนส�งผลต�อคุณภาพของผูXเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กในจังหวัดนครนายกซ่ึง
สอดคลXองกับผลงานวิจัยของ สรคุปต
 บุญเกษม และคณะ (2560) ท่ีสรุปว�าปYจจัยท่ีส�งผลต�อประสิทธิผลของโรงเรียนขนาดเล็ก
ประกอบดXวยปYจจัยดXานการบริหารจัดการ ดXานงาน ดXานคน และดXานเทคโนโลยี นอกจากน้ีสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน (2551) ไดXศึกษาสภาพปYญหาของโรงเรียนขนาดเล็กพบว�าส�วนใหญ�ประสบปYญหาคลXายคลึงกันใน 4ดXาน คือ 1)  
ดXานการบริหารจัดการ 2)  ดXานการเรียนการสอน 3)  ดXานความพรXอมทางปYจจัยของโรงเรียน และ 4)  ดXานการมีส�วนร�วมใน
การพัฒนาโรงเรียนดังน้ันจากศึกษาสภาพปYญหาและบริบทของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก ในจังหวัดนครนายก ควรมีการ
ยกระดับคุณภาพท้ังดXานครูและผูXเรียน เช�น 1) ดXานครู ควรส�งเสริมใหXครูมีทักษะในวิชาชีพและมีความพรXอมในการสอน2) 
ดXานการจัดการเรียนรูX ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูXท่ีส�งเสริมใหXผูXเรียนไดXปฏิบัติ ฝ�กคิด ทําเปaนและแกXปYญหาเปaน 3) ดXานสื่อการ
เรียนรูX ควรมีสื่อการเรียนรูXท่ีทันสมัยและหลากหลาย มากกว�าการใหXนักเรียนเรียนรูXจากการศึกษาทางไกลผ�านดาวเทียม และ 
4) ดXานผูXบริหารโรงเรียน ควรส�งเสริมและเป�ดโอกาสใหXครูมีการพัฒนาดXานวิชาชีพอย�างสม่ําเสมอ เสริมแรงโดยการใหXขวัญ
และกําลังใจ เพ่ือยกระดับคุณภาพของครูท่ีจะส�งผลต�อคุณภาพของผูXเรียนดXวยอย�างไรก็ตามจากการลงพ้ืนท่ีของทีมวิจัยใน
โรงเรียนกลุ�มเป̀าหมายท้ัง 8 โรงเรียน พบว�าผูXบริหารโรงเรียนและครูมีความตื่นตัวเก่ียวกับการปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการ
เรียนรูXเพ่ือส�งเสริมใหXผูXเรียนมีทักษะกระบวนการคิดและแกXปYญหา โดยทุกโรงเรียนใหXความร�วมมือในการวิจัย และร�วมกัน
แลกเปลี่ยนประสบการณ
เปaนอย�างดี  
 

2) การศึกษาความพึงพอใจของผู	เรียนท่ีเรียนด	วยกิจกรรมการเรียนรู	บูรณาการสตีมศึกษา 
จากผลการศึกษาพบว�าผูXเรียนมีความพึงพอใจต�อการจัดการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาอยู�ในระดับมาก ( X =

4.43, SD=0.37)  ซ่ึงสอดคลXองกับสมมติฐานของการวิจัย ซ่ึงสามารถสรุปรายละเอียดความพึงพอใจของผูXเรียนท้ัง 5 ดXานดังน้ี 
1. ดXานจุดประสงค
การเรียนรูX พบว�า ผูXเรียนมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด ( X =4.57, SD=0.31) ต�อประเด็น

ต�อไปน้ี 1) การเรียนรูXมุ�งเนXนกิจกรรมปฏิบัติเพ่ือใหXเกิดความเขXาใจมากกว�าการท�องจํา 2) การเรียนรูXมุ�งเนXนในการพัฒนาทักษะ
การคิด และ 3) การเรียนรูXมีความสัมพันธ
กับกิจกรรมการเรียนรูX 
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2. ดXานเน้ือหาและสาระการเรียนรูXพบว�าผูXเรียนมีความพึงพอใจระดับมาก ( X =4.35,SD=0.43) ในประเด็น 1) การ
นําเน้ือหามาเช่ือมโยงกับกิจกรรมการจัดการเรียนรูXแบบสตีมศึกษา ทําใหXนักเรียนเรียนรูXไดXดีข้ึน 2) เน้ือหาท่ีเรียนสอดคลXองกับ
กิจกรรมท่ีปฏิบัติและนําไปใชXแกXปYญหาไดX 3) เน้ือหาท่ีเรียนช�วยทําใหXนักเรียนเห็นแนวทางในการนําไปต�อยอดสรXางช้ินงานหรือ
ปรับใชXในชีวิตประจําวัน และ 4) การเรียนรูXเน้ือหาเนXนความเขXาใจมากกว�าการท�องจํา 

3. ดXานการจัดกิจกรรมการเรียนรูX พบว�านักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก ( X =4.42, SD=0.41) โดยในดXานน้ีมี
ประเด็นย�อยท่ีผูXเรียนมีความพึงพอใจอยู�ในระดับมากท่ีสุด ประกอบดXวย 1) กิจกรรมการเรียนรูXเป�ดโอกาสใหXนักเรียนไดX
ทบทวนความรูXและประสบการณ
เดิม 2) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูXมีความหลากหลาย 3) กิจกรรมการเรียนรูXส�งเสริม
ใหXนักเรียนกลXาแสดงออก 4) กิจกรรมการเรียนรูXเป�ดโอกาสใหXนักเรียนไดXเรียนรูXจากการปฏิบัติจริง 5) รูปแบบการจัดการ
เรียนรูXส�งเสริมใหXนักเรียนไดXทํางานเปaนทีม และ 6) รูปแบบการจัดการเรียนรูXทําใหXเกิดความสนุกสนาน และมีความสุขกับการ
เรียน 

4. ดXานสื่อและแหล�งเรียนรูXพบว�านักเรียนมีความพึงพอใจอยู�ในระดับมาก ( X =4.46, SD=0.44) ในดXานน้ีมีประเด็น
ย�อยท่ีผูXเรียนมีความพึงพอใจอยู�ในระดับมากท่ีสุดประกอบดXวย 1) สื่อและแหล�งเรียนรูXเหมาะสมกับเน้ือหา 2) สื่อและแหล�ง
เรียนรูXมีความหลากหลายและ 3) นักเรียนไดXคXนควXาเอกสารเพ่ิมเติม และไดXปฏิบัติจริงเสมอในการเรียนรูX 

5. ดXานการวัดและการประเมินผลพบว�านักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก ( X =4.40, SD=0.43)ในประเด็น
ต�อไปน้ี 1) การวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย 2) นักเรียนมีส�วนร�วมในการประเมินผลงานและ 3) นักเรียนมีโอกาสนํา
ผลการประเมินมาปรับปรุงและพัฒนาการเรียนรูXของตนเอง 

จากขXอมูลบันทึกหลังการสอนของครูและการสัมภาษณ
ความคิดเห็นของผูXเรียนพบว�า กิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการ
สตีมศึกษาฝ�กใหXพวกเขาไดXคิด แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ไดXลงมือปฏิบัติกิจกรรมท่ีน�าสนใจและสนุกสนาน เช�น 
นักเรียนจากโรงเรียนท่ี2บอกว�า“พวกเราชอบการจัดกิจกรรมแบบน้ีเพราะไดXทดลองและวางแผนการทํางานร�วมกับเพ่ือนๆ”
นักเรียนจากโรงเรียนท่ี4 บอกว�า “กิจกรรมสนุกดีและอยากใหXครูจัดกิจกรรมแบบน้ีอีก”นักเรียนจากโรงเรียนท่ี 5 บอกว�า 
“การไดXออกสํารวจและทํากิจกรรมนอกหXองเรียน ทําใหXหนูสนุกกับการเรียนวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตร
มากข้ึน”ซ่ึงจาก
ความคิดเห็นดังกล�าวสะทXอนใหXเห็นว�านักเรียนมีความสุขและพึงพอใจกับการแสวงหาความรูXผ�านกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการ
สตีมศึกษาซ่ึงสอดคลXองกับงานวิจัยของ เกรียงศักดิ์ วิเชียรสรXาง และคณะ (2561) สรุปว�าการจัดการเรียนรูXตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีความสามารถในการแกXปYญหา และนักเรียนมีความพึงพอใจต�อการจัดการ
เรียนรูXตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอยู�ในระดับมากท่ีสุดดังน้ันการจัดการเรียนรูXสตีมศึกษาเปaนอีกหน่ึงการจัดการเรียนรูXท่ีสามารถ
ส�งเสริมใหXผูXเรียนมีความพึงพอใจต�อการเรียนรูX ช�วยใหXผูXเรียนไดXเช่ือมโยงความรูXและทักษะต�าง ๆ ไดXฝ�กสังเกต ฝ�กคิดแกXปYญหา 
ร�วมกันมือกันทํางานเปaนกลุ�ม และไดXปฏิบัติจริงดXวยตนเอง ซ่ึงผูXเรียนไดXเรียนรูXอย�างมีความสุข จึงส�งผลใหXผูXเรียนมีความพึง
พอใจต�อการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาอยู�ในระดับมาก 

 

�บทสรุปจากการวิจัย 
 การจัดการเรียนรูXตามแนวคิดสตีมศึกษาประกอบดXวย 5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันกําหนดปYญหาหรือความตXองการ 2) ข้ัน
สํารวจและรวบรวมขXอมูล 3) ข้ันออกแบบและวางแผนการทํางาน 4) ข้ันสรXางสรรค
ช้ินงานหรือผลงานและ 5) ข้ันนําเสนอสรุป
และสะทXอนคิดพบว�านักเรียนท่ีเรียนดXวยกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาสามารถสังเกตรวบรวมขXอมูลระบุปYญหาหา
แนวทางการแกXไขปYญหาท่ีเหมาะสมกับวัยทดลองปฏิบัติสรุปผลและนําเสนอสิ่งท่ีเรียนรูXไดX โดยนักเรียนสามารถร�วมกันวาง
แผนการทํากิจกรรมไดXอย�างเปaนข้ันตอนแสดงใหXเห็นว�าผูXเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและ
การแกXปYญหานอกจากน้ีกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาเป�ดโอกาสใหXนักเรียนไดXแสดงความคิดเห็น มีส�วนร�วมและมี
ปฏิสัมพันธ
กับกิจกรรมโดยมีครูเปaนผูXคอยใหXคําปรึกษาและใหXคําแนะนํา ทําใหXผูXเรียนทํากิจกรรมอย�างสนุกสนานและมคีวามพึง
พอใจต�อการจัดกิจกรรมการเรียนรูXตามแนวคิดสตีมศึกษา 
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�ข	อจํากัดหรือข	อเสนอแนะจากการวิจัย 
 

ข�อจํากัด 
1) การวัดความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาโดยใชXแบบทดสอบแบบปรนัยอาจไม�

เหมาะสมกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป�ท่ี1ท่ียังไม�สามารถอ�านและสรุปใจความสําคัญไดX 

2) ขXอจํากัดดXานบุคลากร ครูผูXสอนในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กหน่ึงท�านตXองสอนหลายระดับช้ันทําใหXการจัด

กิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาขาดความต�อเน่ืองซ่ึงส�งผลต�อความรูXและทักษะท่ีจะเกิดข้ึนกับผูXเรียน 

3) โรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กมีบริบทท่ีแตกต�างกัน ดังน้ันการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา

ควรออกแบบกิจกรรมใหXเหมาะสมกับวัยของผูXเรียนและบริบทของแต�ละโรงเรียน 

ข�อเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช�  

1) ครูควรจัดกิจกรรมบูรณาการสตีมศึกษาท่ีเนXนการสรXางสถานการณ
ใหXผูXเรียนไดXคิดและแกXปYญหาอย�างสม่ําเสมอ

และต�อเน่ืองเพ่ือใหXผูXเรียนไดXฝ�กคิด ฝ�กปฏิบัติ และแกXปYญหาไดX ควรเปaนปYญหาท่ีเหมาะสมกับวัยและพ้ืนฐานความรูXของผูXเรียน

ก�อน จากน้ันค�อยเพ่ิมความยากเปaนระดับข้ึนไปเพ่ือใหXผูXเรียนเกิดความทXาทาย กระตุXนความสนใจของผูXเรียนดXวยสื่อเทคโนโลยี

ท่ีทันสมัยและเสริมแรงทางบวกดXวยของรางวัลหรือคําชมเชย 

2) แบบวัดความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหา ควรพิจารณาประเด็นการคิดอย�างมี

วิจารณญาณกับประเด็นการแกXปYญหาแยกออกจากกันแลXววิเคราะห
ผลเปaนประเด็นเพ่ือใหXไดXผลการวิจัยท่ีชัดเจนมากข้ึน 

3) จากผลการวิจัยจะเห็นว�าการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาสามารถพัฒนาทักษะการคิดและการแกXปYญหาของผูXเรียน

ไดX แต�การตั้งเกณฑ
ท่ีรXอยละ 60อาจสูงเกินไปสําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 1 ดังน้ันควรวัดผลก�อนเรียนและหลัง

เรียนเพ่ือประเมินความกXาวหนXาหรือพัฒนาการดXานทักษะของผูXเรียนจะเหมาะสมมากกว�า 

4) การประเมินทักษะการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาควรประเมินตามสภาพจริงโดยใชXแบบสังเกต

พฤติกรรมระหว�างการปฏิบัติกิจกรรมควบคู�กับการใชXแบบทดสอบเพ่ือใหXเห็นพัฒนาการของผูXเรียนมากข้ึน 

5) การนําแผนการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาไปใชXในบริบทของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก ครูควรบริหารเวลา

ในการจัดกิจกรรมและควรมีความยืดหยุ�นในเวลาจัดกิจกรรมใหXเหมาะสมกับวัยและศักยภาพของผูXเรียนท่ีมีความแตกต�างกัน 

6) ในการจัดการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษา ครูจะตXองเขXาใจกระบวนการการจัดการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาเปaน

อย�างดี เพ่ือจะไดXช้ีแจงใหXผูXเรียนไดXเขXาใจว�าระว�างทํากิจกรรมจะตXองมีบทบาทหนXาท่ีอย�างไร และครูควรเปaนผูXอํานวยความ

สะดวก คอยใหXคําปรึกษา แนะนําอย�างท่ัวถึงและใกลXชิด 

ข�อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต�อไป 

1) ศึกษาวิจัยความสามารถในการคิดอย�างมีวิจารณญาณและการแกXปYญหาดXวยการประเมินตามสภาพจริง โดยใชX

แบบสังเกตพฤติกรรมระหว�างการปฏิบัติกิจกรรมควบคู�กับการใชXแบบทดสอบ 

2) ศึกษาวิจัยเก่ียวกับผลการจัดการเรียนรูXบูรณาการสตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ดXานอ่ืนๆ เช�น ทักษะ

ความคิดสรXางสรรค
และนวัตกรรม ทักษะการสื่อสารและทักษะการร�วมมือในการทํางานเปaนทีม เปaนตXน 
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