
บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

 ปจจุบันสังคมมนุษยไดขยายตัวเพิ่มมากขึ้น ความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยีจึงเปนปจจยัหลักที่สําคัญยิ่งของการพัฒนา และสรางสรรคผลงานในรูปแบบตางๆ
มากมาย ซ่ึงผลจากการพัฒนาดังกลาวไดสงผลใหสมาชิกในสังคมมกีารพัฒนาทางดานการศึกษามี
ความรู และแนวความคดิทีก่วางขวางมากขึ้น ดังจะเหน็ไดจากการนําเทคโนโลยีใหมๆ มาประยุกต 
ใชในการพัฒนาดานตางๆมากมาย อาทิ ทางดานการแพทย โทรคมนาคม การสื่อสาร เศรษฐกิจ 
และสังคม รวมทั้งดานการศกึษา ดังนั้นในการจัดการศกึษาเพื่อรองรับ การปฏิรูปการศึกษา อีกทั้ง 
ความเจริญทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รัฐบาลจึงไดกําหนดนโยบายการศกึษาไวใน 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่แกไขเพิม่เติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ดังนี้ 
 
 หมวด 1  ความมุงหมายและหลักการ มาตรา 6 การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคน
ไทยใหเปนมนษุยที่สมบรณูทั้งรางกาย จติใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  
 
 หมวด 4  แนวการจัดการศกึษาแนวทางการจัดการศึกษา  มาตรา 22 การจัดการศึกษาตอง 
ยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมคีวามสําคัญ
ที่สุด กระบวนการจัดการศกึษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศกัยภาพ  
 

ความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนไปอยางรวดเรว็ โดยเฉพาะ
เทคโนโลยีทางดานคอมพิวเตอร ที่ไดพัฒนาสมรรถนะใหดีขึ้นในทุกดานในขณะที่ราคากลับลด
ต่ําลงจนกลายเปนอุปกรณประจําบาน  ซ่ึงสามารถพบเห็นไดโดยทัว่ไป นอกจากนี้ทางรัฐบาลได
สนับสนุนใหโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษามีอุปกรณคอมพิวเตอรเพือ่ใชในการเรียนการสอน    
มากขึ้น นอกจากอุปกรณคอมพิวเตอร ซ่ึงจดัเปนประเภทฮารดแวรจะมกีารพัฒนาอยางรวดเร็วแลว
การพัฒนาทางดานซอฟตแวรก็เปนไปอยางรวดเร็วเชนเดียวกัน มีโปรแกรมจํานวนมากที่สนับสนนุ
ใหบุคลากรทางการศึกษาสามารถผลิตสื่อการเรียนการสอนไดอยางงายดายและรวดเร็วยิ่งขึ้นทําให
การสรางและการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสะดวกยิ่งขึ้น (องอาจ, 2544)  
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คอมพิวเตอรชวยสอน สามารถแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล เพราะคอมพิวเตอร
ชวยสอนสามารถใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถ ความสนใจ และความพรอมโดยไมตองกังวล
ขณะเรยีนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนสื่อสําเร็จรูปที่สรางขึ้นมาเพื่อสนองตอบความตองการ
และแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคลได  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนไดตามความถนัดและ
ความสามารถของตนเอง (สุขเกษม, 2540: 1)  

 การนําคอมพิวเตอรชวยสอนมาชวยในการแกปญหาการเรียนการสอน เปนสิ่งที่ ยอมรับ 
กันในกลุมนักการศึกษา   เพราะมีงานวจิัยจํานวนมากระบวุา สามารถแกปญหา เร่ืองภูมิหลังที่
แตกตางกันของผูเรียน ปญหาการสอนตัวตอตัว ปญหาการขาดแคลนเวลา ปญหาการขาดแคลน
ผูเชี่ยวชาญ (ถนอมพร,2541: 13) นอกจากนี้ยัง สามารถทําเรื่องที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม
ยิ่งขึ้น ทําเรื่องที่ยุงยากและซบัซอนให เขาใจงายยิ่งขึ้น สามารถแสดงการเคลื่อนไหว เพื่ออธิบาย 
ส่ิงที่มีการเปลี่ยนแปลงหรือ เคลื่อนไหวไดดี ใชเสียงเพื่อประกอบคําอธิบายที่เกี่ยวของกับการออก
เสียงหรือเลียนแบบเสียงใหผูเรียนเกดิความเขาใจดีขึ้นคอมพิวเตอรชวยสอนมีขอดีที่สามารโตตอบ
กับผูเรียนได  สามารถใหภาพเคลื่อนไหวตัดสินทางเลือกเมื่อผูเรียนตอบผิด หรือถูกได (ยืน, 2531) 
นอกจากนี้ ผูเรียนยังสามารถนําไปใชในการเรียนรูดวยตนเอง  ผูเรียนมอิีสระในการเรยีนมาก
ขึ้น คอมพิวเตอรชวยสอนจึงเปนสิ่งที่ใหผลดีตอการเรียนการสอนอยางยิ่ง 
  
 เปนที่ยอมรับกันวาคอมพวิเตอรสามารถชวยงานไดหลายอยาง อีกทั้งยงัมีประสิทธิภาพสูง 
ทําใหนกัการศกึษาและนักวชิาการหันมาสนใจที่จะนําคอมพิวเตอรมาใชในการเรยีนการสอนใน
ลักษณะคอมพวิเตอรชวยสอน ซ่ึงมาจากคําวา Computer-assisted Instruction (CAI) คือการใช
คอมพิวเตอรเปนสื่อในการถายทอดเนื้อหาวิชาความรูแกผูเรียน (ขนิษฐา, 2532: 7-8) มีความ
เหมาะสมกับสภาพการเรียนการสอนในปจจุบันเปนอยางยิ่ง ที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลางคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนสามารถเรียนไดตามความสามารถของตนเองและอัตราความ 
เร็วในการเรียนรู (ทักษณิา, 2530: 208) 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทย  ดังนัน้จึงเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งที่เยาวชนไทย
ทุกคนจะตองศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ทั้งนี้เพื่อจะไดเล็งเห็นคณุคาและตระหนักในความสําคัญ
ของพระพุทธศาสนา อันจะนําไปสูการรวมกันทํานุบํารุงใหพระพุทธศาสนามีความเจริญรุงเรือง
มั่นคงสืบไป  ขณะเดียวกนักจ็ะไดรูจักเลือกสรรหลักธรรมที่มีคุณคา ไปใชเปนแนวทางในการ
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ดําเนินชวีิต ถารูจักเลือกปฏิบัติตนตามคําสอนของพระพทุธศาสนาแลว ก็จะชวยสงผลทางออมให
สังคม ที่นับวนัจะเต็มไปดวยปญหานานัปการ ใหกลับมีความสงบรมเย็นมากขึน้ (วทิย และ          
เสถียรพงษ, 2544) 
 
 การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูยังเปนกจิกรรมที่เนนการ
บรรยาย ไมเราความสนใจ ขาดสิ่งเราหรือส่ิงจูงใจในการเรียน ไมมีส่ือประกอบการจดัการเรียนการ
สอน ทําใหนกัเรียนเบื่อหนายในการเรียน วิชา พระพุทธศาสนาซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งทีท่ําใหการเรยีน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาไมบรรลุผลสําเร็จเทาที่ควร (จินตนา, 2532: 35) วิธีการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาใหไดผลนัน้ทําไดยาก เพราะแตเดิมจะสอแบบใหเนือ้หามากกวา จะสงเสริมและ
สรางความเขาใจ ความซาบซึ้ง ที่จะนําไปปฏิบัติในชีวิตจนเปนกิจนิสัยได ที่สําคัญการสอนในเรื่อง
ที่เปนนามธรรม ใหเปนรูปธรรมนั้นทําไดยาก จําเปนตองอาศัยส่ือการสอน ที่ทําใหผูเรียนสามารถ
เรียนรู เขาใจ ซาบซึ้งจนนําไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจาํวันได (ปณตพร, 2530: 8) 
 
 เพื่อชวยพัฒนาการเรียนการสอน ใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว รูปแบบการเรียนการสอน 
แบบเดิมอาจไมเพียงพอ ตองหาวิธีการสอนใหมๆมาชวยเสริม ใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
ฉะนั้นจึงตองมีการปรับปรุงโดยใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษาเขามาประกอบการเรียน
การสอน โดยเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษานัน้ ตองทําใหนกัเรียนเขาใจปญหาตางๆไดดี
ขึ้น สามรถอธิบายสิ่งที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมไดอยางชัดเจน เราความสนใจและตอบสนอง
ความแตกตางระหวางผูเรียน และที่ไดรับความสนใจคือคอมพิวเตอรชวยสอน (บุปผชาติ, 2544: 76) 
 
 ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของโรงเรียนบางระจันวทิยาได
กําหนดไววา คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคของ สาระการเรียนรูพื้นฐาน พระพุทธศาสนา เพื่อใหผูเรียน
เกิดความรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ยึดมั่นในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
สามารถนําหลักธรรมไปใชปฏิบัติในการอยูรวมกันได เปนผูกระทําความดีและเกิดเจตคติและ
คานิยมที่ดีตอพระพุทธศาสนา 
 

 ทั้งนี้ผูวิจยัจึงใหความสนใจที่จะศึกษาถึงลักษณะของความแตกตางระหวางบุคคลทีม่ีตอ
กระบวนการเรียนรูในการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ลักษณะของความแตกระหวาง
บุคคลที่วานี้กม็ีอยูมากมายหลากหลายรูปแบบ  ลักษณะของความแตกระหวางบุคคลที่นาจะมีสวน
เกี่ยวของกับกระบวนการเรยีนรูของผูเรียนในการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ดังจะเหน็ได
จากแบบการคิด (Cognitive styles) ที่แสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางบุคคลรูปแบบหนึ่งที่
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สงผลตอการเรียนรู ผูเรียนทีม่ีแบบการคิดตางกัน จะมีลักษณะการเรยีนรูที่แตกตางกนัไปดวย 
(สมบูรณ, 2526) รูปแบบการคิดเปนปจจัยทีสํ่าคัญของผูเรียนซึ่งมักจะถกูมองขาม ผูเรียนมีความ
ตองการความรู ความคิด สติปญญาที่แตกตางกัน ฉะนั้นผูสอนจะตองเขาใจแบบเรียน การคิด  
การประมวลผลที่ตอบสนองตอวุฒิภาวะของผูเรียน จากที่กลาวมานี้ไดแบงลักษณะของผูเรียนเปน 
2 แบบ คือ แบบการคิดแบบพึ่งพา (Field Dependent)  แบบการคิดแบบอิสระ(Field Independent) 
ซ่ึงเปนแบบการคิดของนักเรยีนที่รับรูเนื้อหาสาระลักษณะรวมๆชอบคิดและทําเอง(เก็จสกุล, 2547 ) 
 
 จากเหตุผลดังกลาวและดวยคุณสมบัติของคอมพิวเตอรชวยสอนที่สามารถตอบสนอง 
ความแตกตางระหวางบุคคลทั้งในดานรูปแบบการคิด และระดับสติปญญาไดเปนอยางดี และ
ผูเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเอง อีกทั้งยงัใหความสนกุสนานเพลิดเพลิน ทําใหผูเรียนไมรูสึก 
เบื่อหนาย เราความสนใจของผูเรียนจากความสําคัญของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเนนปลูกฝง
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและนําไปปฏิบัติ เพื่อใหมีคณุธรรมและจริยธรรมแตถายังใชการเรียนการ
สอนแบบเดิม คือ สอนใหทองจํา เนนการบรรยาย ทําใหผูเรียนเกดิความเบื่อหนาย เพราะหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนามีเนื้อหาสาระมากและยากแกการจดจํา การสอนใหทองจํา ผูเรียนไมสามารถ
เขาใจเขาใจไดอยางลึกซึ้ง  
 
 ผูวิจัยจึงไดเล็งเห็นประโยชนของการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง อริยสัจ 4 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีแบบการคิดตางกัน ในสาระการเรียนรูพื้นฐานพระพุทธ 
ศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้น 
ที่ 3 และตองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการจําของผูเรียนที่เกดิจาก
การเรียนจากบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคดังนี ้
 
 1.  เพื่อสรางบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน เร่ือง อริยสัจ 4  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
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2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากการเรยีนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
เร่ือง อริยสัจ 4  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่มกีารคิดแบบพึง่พาและการคดิแบบอิสระ 
 

3.  เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการจํา จากการเรยีนบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน เร่ือง 
อริยสัจ 4  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีการคิดแบบพึ่งพาและการคิดแบบอิสระ 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

 1.  ไดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง อริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
 ที่มีประสิทธิภาพ เหมาะสมกับผูเรียนทีม่ีการคิดแบบพึ่งพา และการคิดแบบอิสระ 

 
2.  เปนแนวทางในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหเหมาะสมสําหรับผูเรียนที่มี

การคิดแบบพึง่พา และการคดิแบบอิสระ 
 

 3.  ผลจากการเรียนจากบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน เร่ือง อริยสัจ 4 สามารถทําใหผูเรียน
เกดิการเรยีนรูไดมากขึ้น 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดกําหนดขอบเขตของการวิจยัไวดังตอไปนี ้
 

1.  ประชากร ที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้  เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาอยูใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนบางระจันวิทยา จังหวดัสิงหบรีุ จํานวน 7 หองเรียน 
จํานวนนักเรียน 270 คน 

 
2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัยคร้ังนี้ไดจาก นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2                  

ปการศึกษา 2548 โรงเรียนบางระจันวิทยา จังหวดัสิงหบรีุ จํานวน 7 หองเรียน  รวม 270 คน 
 คือผูเรียนที่มีการคิดแบบพึง่พาและผูเรียนที่มีการคิดแบบอิสระ จํานวนกลุมละ 30 คน  
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3.  เนื้อหาภายในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คอื เร่ือง อริยสัจ 4              
วิชา พระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 แบงออกเปน 4 เร่ือง คือ 
   ทุกข  ประกอบดวย  ขนัธ 5 ธาตุ 4 
   สมุทัย ประกอบดวย  หลักกรรม อบายมุข 6 
   นิโรธ ประกอบดวย  สุข 2 คิหิสุข 
   มรรค ประกอบดวย  ไตรสิกขา กรรมฐาน 2 ปธาน 4 โกศล 3 
 

4.  ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
 

      4.1   ตัวแปรตน (Independent variables) คือ  
 
       4.1.1    การคิดแบบพึ่งพาของผูเรียน 
       4.1.2    การคิดแบบอิสระของผูเรียน  
  

     4.2  ตัวแปรตาม (Dependent variables) คือ 
 

      4.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง อริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   
จากการเรยีนบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน  
 
                          4.2.2  ความคงทนในการจาํเรื่อง อริยสัจ 4 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
จากการเรยีนบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 

 
นิยามศัพท 

 
 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  หมายถึง  ส่ือประสมที่ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการ
สรางบทเรียน ผูเรียนสามารถมองเห็นภาพไดยนิเสียง และมีปฏิสัมพันธกับบทเรียนได โดยมีเนื้อหา  
เร่ือง อริยสัจ 4 สาระการเรียนรูพื้นฐาน พระพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชวงชั้นที่ 3 
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 อริยสัจ 4 หมายถึง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ที่วาดวยความจริงอันประเสริฐ 
ประกอบดวย ทุกข สมุทัย นโิรธ มรรค 
 
 แบบการคิด หมายถึง ลักษณะการคิดของบคุคลที่สงผลตอบุคลิกภาพ  พฤติกรรมและการ
เรียนรูในดานตางๆ ไมวาจะเปนการรับรู การคิด การจํา การทําความเขาใจ การเก็บความจํา และวิธี 
การถายโยงเนือ้หาสาระตางๆ ที่ไดรับ  ซ่ึงแบงออกเปน 2 แบบ คือ การคิดแบบพึ่งพา และการคิด
แบบอิสระ 

 
การคิดแบบพึง่พา (Field Dependent: FD)   หมายถึง แบบการคิดของนักเรียนที่รับรูเนือ้หา

สาระโดยการวิเคราะหสวนตางๆ และจะเนนสิ่งที่กําหนดใหเรียนและแหลงการเรียนที่จะชวยเหลือ
เขาได 

 
การคิดแบบอสิระ (Field Independent: FI) หมายถึง แบบการคิดของนกัเรียนที่รับรูเนื้อหา

สาระในลักษณะรวมๆ และชอบทํางานดวยความคิดเห็นของตนเอง และมั่นใจในความสามารถ
เรียนรูของตนเองเปนอยางมาก 

 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง ความสามารถในการเรียน หลังจากเรียนดวยบทเรยีน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวจิยัสรางขึ้นมา ซ่ึงสามารถวัดไดในรูปของคะแนน โดยใชแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีผู่วิจัยสรางขึ้นมา 
  
 ความคงทนในการจํา  หมายถึง ความสามารถของสมองในการสะสมเกบ็รวบรวมขอมูล
ตางๆที่ไดรับภายหลังจากเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง อริยสัจ 4 สาระการเรียนรู
พื้นฐาน พระพุทธศาสนา และสามารถที่จะระลึกเนื้อหาที่ไดเรียนรูแลว หลังจากที่ปลอยใหเวลาผาน
ไป 2 สัปดาห ซ่ึงสามารถวัดออกมาไดในรปูแของคะแนน โดยใชแบบทดสอบวัดความคงทนใน
การจํา 

 นักเรียน หมายถึง  ผูที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2                  
ปการศึกษา  2548  โรงเรียนบางระจันวิทยา จังหวดัสิงหบุรี 


