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ABSTRACT

 The purpose of this research was to teachers competency developed in a art activities lesson for 

early childhood teachers to development enhance early childhood students’ basic scientific skills via benefic 

scientific thinking technique and result of applying the lesson. Phase 1: Study, analyzed states and problems, 

and need of teaching and coaching; Phase 2: Creation and development coaching method; Phase 3: The 

result of coaching method. 

 The research revealed that there should be enhancing to teacher participation with the coaching 

have cognition (The score of the post-test yielded that all 100%) and the coaching consisted of three steps 

as 1) group discussion, 2) launching the workshop and self-evaluation before and after the coaching, and 

3) the students passed the evaluation between and post lesson at 76/82.
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บทคัดยอ
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรู ความเขาใจในการสรางและการพัฒนารูปแบบ

ชุดกิจกรรมศิลปะพรอมท้ังผลการใชชุดกิจกรรมเพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

โดยใชเทคนิคการสอนแบบการคดิทางวทิยาศาสตรท่ีดขีองครปูฐมวยั ผูวจิยัไดดาํเนนิการวจัิยตามกระบวนการ

วจิยัและพฒันา ดังนี ้ระยะที ่1 ศกึษาปญหาและความตองการของครใูนการสรางและพฒันารปูแบบชดุกจิกรรม 

ระยะที่ 2 ใหคําปรึกษาและแนะนําแนวทางแกไขพรอมท้ังใหครูปฐมวัยประเมนิตนเองในการสรางและพัฒนา

รูปแบบชุดกจิกรรม ระยะที่ 3 ผลการใชรูปแบบกจิกรรมกับนักเรยีนระดับอนุบาล 2 

 ผลการวิจัย พบวา ครูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสรางและพัฒนารูปแบบชุดกิจกรรมศลิปะ

โดยใชเทคนคิการคดิทางวทิยาศาสตรที่ดีเพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยหลังไดรับ

การ coaching ซ่ึงม ี3 ขัน้ตอน คอื ข้ันท่ี 1 จัดสนทนากลุมยอย ข้ันท่ี 2 ครผููอบรมประเมินตนเองกอนและหลัง

การอบรมการสรางชุดกจิกรรม โดยครูมีพัฒนาการสูงข้ึนรอยละ 100 และขัน้ที่ 3 ผลการใชชุดกิจกรรมของ

นักเรยีนปฐมวัยโดยประเมินตามเกณฑระหวางและหลังใชชุดกจิกรรม 76/82 คะแนน

คําสําคัญ: ความสามารถของคร ู/ ชุดกจิกรรมศลิปะ / การคดิทางวทิยาศาสตรที่ด ี

บทนํา
 วทิยาศาสตรมปีระโยชนตอมนุษยและมบีทบาทสําคญัตอการพฒันาประเทศ ผลของการศกึษาคนควา

ทางวิทยาศาสตรเก่ียวโยงกับความเจริญในดานตาง ๆ เชน การแพทย การสื่อสารคมนาคม การศึกษา 

นอกจากนี ้ วิทยาศาสตรยังทําใหคนไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห 

และเปนทักษะสําคัญในการคนควาหาความรูและใชในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช

ขอมูลหลากหลายและประจกัษพยานท่ีตรวจสอบได โดยความรูทางวทิยาศาสตรไมเพยีงแตนาํมาใชในการพฒันา

คณุภาพชวีติท่ีด ี แตยงัชวยใหคนมีความรูความเขาใจท่ีถกูตองเก่ียวกับการใชประโยชน การดแูลรกัษา ตลอดจน

การพัฒนาส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูใหเปนไปอยางสมดุลและยั่งยนื และดําเนินชวีิตรวมกัน

ในสังคมโลกอยางมีความสุข ดังนั้น การพัฒนาประเทศจึงตองพึ่งพาบุคลากรท่ีมีความรู ความสามารถ

ดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี โดยตองถือวาการปลกูฝงความสนใจใฝรูทางดานวทิยาศาสตรเปนเรือ่งสําคญั

ท่ีสดุ (พนูสขุ อุดม, 2553) โดยการกาํหนดหลักสูตรหรอืการจัดกจิกรรมที่ครอบคลุมหวัขอท่ีสงเสรมิการเรียนรู

ใหแกผูเรียน โดยเฉพาะผูเรยีนระดับปฐมวัยเปนการพัฒนาเด็ก ตั้งแตแรกเกิดถึง 5 ป 11 เดือน 29 วัน 

เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวติใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เกิดคุณคาตอตนเองและสังคม 

เพราะเปนวยัทีเ่ริม่ตนเรยีนรูและมกัจะจดจาํสิ่งตาง ๆ รอบตวั ตามขัน้ตอนพฒันาการของ Piaget นั้น ยงัอยูใน

ขัน้ท่ีมผีูใหญเปนตนแบบ (หัทยา ดํารงคผล, 2560) ดังนัน้ ครูจึงเปนบุคคลากรที่มหีนาที่สําคัญในการถายทอด

ความรู ปลูกฝง และสรางพื้นฐานการเรียนรูเพ่ือเตรียมทรัพยากรมนุษยที่พึงประสงคออกสูสังคมท้ังใน

ดานการจัดองคกร ดังน้ัน การศึกษาปฐมวัย หมายถึง การบรหิาร การดูแล และการใหคําปรกึษาแกเด็กจาก

แรกเกดิจนถึงอายุ 8 ขวบ โดยจัดเปนระบบบูรณาการระหวางการดูแลและการใหการศึกษาแกเด็กเขาดวยกัน 

เรยีกวา Educare โดยการศึกษาปฐมวัยจะครอบคลุมถึงการดูแลเด็กทารก การดูแลเด็กเล็ก และโรงเรยีน

อนุบาล (กุลยา ตันตผิลาชวีะ, 2551) 

 วยัเด็กชวงอาย ุ6-12 ป เปนวยัทีเ่รยีนรูจากสิง่แวดลอม จงึสามารถกลาวไดวา การเรยีนวทิยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย ควรจัดการเรยีนการสอนหรอืจัดประสบการณใหเด็กไดลงมือใชทักษะการสังเกตบอกถึง

ความแตกตางความเหมือน การปฏบิัติ จําแนกแยกแยกแยะ ลองผดิลองถูกและไดลงมือทดลองดวยตนเอง 
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โดยมุงสงเสรมิทักษะดานการสงัเกต การวดั การจาํแนกประเภท การสือ่สาร การลงความเหน็ และการพยากรณ

อยางเปนกระบวนการซึง่ทักษะท่ีกลาวมานี้เปนทักษะกระบวนการเรยีนทางวิทยาศาสตร 5 ขั้น ท่ีมคีวามสาํคญั

กบัเดก็ปฐมวยัเปนอยางมากหากไดรบัการพัฒนาท่ีตอเนื่อง เพราะสามารถนําไปใชในการศกึษาเรยีนรูไดอยาง

ไมจํากดัรายวิชา ไมจํากดัอายแุละเปนทักษะท่ีดใีนใชชวีติประจาํวนัเพ่ือตอยอดการเรยีนไดในอนาคต เนือ่งจาก

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยเปนการจัดการศกึษาเพื่อปูพื้นฐานในการพัฒนาไปเปนผูใหญที่สมบูรณ

ท้ังดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ทั้งนี้เพราะเด็กในวัยนี้เปนวัยท่ีสําคัญตอการวางรากฐาน

บุคลิกภาพและการพัฒนาสมอง ซึง่แตละโปรแกรมก็มวีธิกีารและลกัษณะในการจัดกจิกรรม ซึ่งมีจดุมุงหมาย

ท่ีจะชวยพัฒนาเด็กในรูปแบบตาง ๆ กัน (เยาวภา เดชะคปุต, 2542) และควรมีสวนชวยใหเด็กเกดิพัฒนาการ

และการเรยีนรูอยางเต็มที่ แนวคดิในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กในวัยนี้ทุกรูปแบบควรมีสวนสําคัญ ดังนี้ 

1) เปนการสงเสรมิพฒันาการของเดก็ทกุดาน นบัต้ังแตแรกเกดิจนเริม่เขาเรยีนในระบบโรงเรยีน 2) วางพืน้ฐาน

ทางสุขภาพอนามัยใหกับเด็กตัง้แตตน รวมท้ังเด็กที่มีขอบกพรองตาง ๆ 3) สิ่งแวดลอมทางบานควรมีสวนชวย

ใหเด็กเจรญิเตบิโตและพัฒนาในทุก ๆ ดาน 4) พอแมควรเปนครูคนแรกที่มีความสําคญัตอลูก 5) อทิธพิลจาก

ทางบานควรมีผลตอกระบวนการในการพัฒนาเด็กและสามารถนําไปเปนหลักในการจัดการศกึษาสําหรับเด็ก

ปฐมวัย (Massoglia, 1977 อางถึงในเยาวภา เดชะคุปต, 2542)

 กจิกรรมศลิปะมีประโยชนในการชวยพฒันาเด็กในหลาย ๆ ดาน ท้ังยังสงเสรมิใหเด็กไดมโีอกาสสาํรวจ 

ทดลอง คนควาจากวสัดนุานาชนดิ โดยวิธีการเรยีนแบบแกปญหา แทนการทาํตามตวัอยางหรอืการเลยีนแบบ 

ซึ่งจะทําใหเด็กเกิดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ไดแก การสังเกต (Observing) การวัด (Measuring) 

การคาํนวณ (Using numbers) การจําแนกประเภท (Classifying) การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส 

และสเปสกับเวลา (Using space/Time relationships) การจัดกระทํา และส่ือความหมายขอมลู (Communication) 

การลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) และการพยากรณ (Predicting) นอกจากนี้กจิกรรมศลิปะยังใหความ

สนกุสนานและสงเสรมิใหเด็กมจีนิตนาการและความคดิสรางสรรค ซึง่ความสาํคญัของกิจกรรมศลิปะสรางสรรค

สรุปไดวาเปนกจิกรรมที่สงเสรมิใหเด็กไดแสดงออกอยางอสิระ มอีสิรภาพในการทํางาน เกดิความพอใจและ

สนุกสนานในขณะทํางาน ผอนคลายความเครียด ปลูกฝงความสามารถดานความคดิสรางสรรค สงเสรมิ

ความเชื่อมั่นในตนเองอดทนมีสมาธิในการทํางานรูจักรับผิดชอบสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ 

สงัคม และสติปญญา เดก็ไดเรยีนรูการเขาสงัคม จากการทาํงานเปนกลุม รูจักการแบงปน ความเอือ้เฟอเผือ่แผ

มเีหตุผลในการทํางานหลกัในการจัดกจิกรรมศลิปะสรางสรรคสาํหรบัเดก็ปฐมวัย ดังนัน้การจดักิจกรรมการเรยีน

การสอนที่บูรณาการวิทยาศาสตรกับศิลปะจึงเปนประโยชนและสงเสริมการเรียนรูของเด็กปฐมวัยตามที่ 

อัลเบริด ไอนสไตน นยิามไววา ศิลปะ และวทิยาศาสตร ลวนมีรากฐานมาจากท่ีเดยีวกัน ดังท่ี “ศาสนา ศลิปะ 

และวทิยาศาสตร คอืกิ่งกานสาขามาจากลาํตนเดียวกัน” นอกจากนี้ ศลิปะและวทิยาศาสตรยงัเปนแหลงความรู

ท่ีทรงอิทธิพลตอการเรยีนรูของมนุษย (บัญชา ธนบุญสมบัติ, 2552)

 จากแนวคดิดังกลาว ผูวิจัยจึงเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสรมิการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

โดยกระตุนใหเด็กเกิดการเรยีนรูเนื้อหารายวชิาวทิยาศาสตรจากธรรมชาตขิองวชิาศลิปะที่มมีคีวามสนุกสนาน 

เสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการโดยทําใหเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปพรอม ๆ กับ

การเรยีน โดยใชเทคนิคการคดิทางวทิยาศาสตรท่ีด ี(Good science thinking moves) ซึ่งประกอบดวยกิจกรรม

การเรยีน 5 ข้ันดวยกัน คอื 1) การสรางความเช่ือมโยงแนวคดิ 2) การซกัถามการเรยีนรูของตนเอง 3) การสะทอน

ตนเองเกี่ยวกับแนวความคดิ 4) การซักถามความจรงิหรอืความนาเช่ือถอืของแนวคดิ และ 5) การเปรยีบเทยีบ

แนวคดิของตนเองกับแนวคดิของคนอืน่ โดยเทคนคินี้มลีกัษณะเดนคอื เปนการเชื่อมโยงแนวคดิเดมิกบัแนวคดิใหม 

มกีารตรวจสอบเรยีนรูการคดิของตนเองและความเชื่อถอืไดของแนวคดิสําหรับการเรยีนวทิยาศาสตร และนํา
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ไปเปรยีบเทยีบกบัแนวคดิของบคุคลอืน่ อนัจะนาํไปสูผลการพฒันาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนและการคดิวจิารญาณ

ของนักเรยีนไดด ี(Mittlefeldf and Grotzer, 2003; พรทพิย ภัทราภิรักษ และคณะ, 2552)

วัตถปุระสงค
 1. ศึกษาความสามารถของครูในการสรางชุดกจิกรรมศิลปะโดยใชเทคนิคการสอนแบบการคดิทาง

วทิยาศาสตรท่ีดเีพื่อสงเสรมิทักษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัย

 2. ผลการใชชุดกิจกรรมศิลปะโดยใชเทคนิคการสอนแบบการคิดทางวทิยาศาสตรที่ดีเพื่อสงเสรมิ

ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัย

วธิดีําเนนิการวจิัย
 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง

  ในการวิจัยครัง้น้ีไดประชากรและกลุมตัวอยางในการทดลองจากการเลอืกแบบเจาะจง ไดแก 

  1. ครผููสอนระดับปฐมวัยโรงเรยีนเทศบาล 2 วัดโพธ์ิ อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา ปการ

ศกึษา 2559 ที่เขารวมโครงการจํานวน 8 คน

  2. นักเรยีนระดับอนุบาล 2 จํานวน 2 หองเรยีน คอื อนุบาล 2/1 จํานวน 30 คน และอนุบาล 2/2 

จํานวน 30 คน รวมนักเรยีนทัง้สิ้น 60 คน

 เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย

  การวิจัยครั้งนี้มี 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ศึกษาปญหาและความตองการของครูในการสรางและ

พัฒนารูปแบบชุดกิจกรรมศิลปะโดยใชเทคนิคการสอนแบบการคิดทางวิทยาศาสตรที่ดีเพื่อสงเสริมทักษะ

พื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเดก็ปฐมวยั ใชเครือ่งมือ ไดแก 1) แบบประเมนิความสามารถในการสรางชุดกิจกรรม

ศิลปะโดยใชเทคนิคการสอนแบบการคดิทางวิทยาศาสตรท่ีดเีพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของ

เด็กปฐมวัย 2) แบบประเมินความรูความเขาใจกอนการอบรมของครูสรางชุดกิจกรรมศิลปะโดยใชเทคนิค

การสอนแบบการคดิทางวทิยาศาสตรท่ีดเีพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

  ระยะท่ี 2 ใหคาํปรกึษาและแนะนําแนวทางแกไขพรอมทัง้ใหครูปฐมวัยประเมินตนเองในการสราง

และพัฒนารูปแบบชุดกิจกรรม โดยระยะนี้ใชเทคนคิการสัมภาษณแบบมโีครงสราง 

  ระยะท่ี 3 ผลการใชรูปแบบกิจกรรมกับนักเรยีนระดับอนุบาล 2 เครื่องมือไดแก แบบประเมิน

พัฒนาการของนักเรยีนปฐมวัยในการใชชุดกจิกรรมศลิปะโดยใชเทคนคิการสอนแบบการคดิทางวิทยาศาสตร

ท่ีดเีพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัย

 วธีิการสรางเคร่ืองมอื 

  1. ศกึษาการสรางเครือ่งมอืทัง้หมดท่ีใชในการวจิยัทัง้ 3 ระยะ แลวตรวจหาความเท่ียงตรงเชงิเน้ือหา 

ความเหมาะสมของขอคาํถามและความเหมาะสมทางภาษา ใชเกณฑการใหคะแนน โดยใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ

คุณภาพดานเนื้อหา โดยใชดัชนคีวามสอดคลองที่มรีะดับการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้

   +1  หมายถึง แนใจวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกับผลการเรยีนรู

     0  หมายถึง ไมแนใจวาแบบทดสอบมคีวามสอดคลองกับผลการเรยีนรูหรอืไม

    -1  หมายถึง แนใจวาแบบทดสอบไมสอดคลองกับผลการเรยีนรู

   จากนัน้บันทกึผลการพิจารณาลงความเหน็ของผูเชีย่วชาญในแตละขอ จากการประเมนิผลของ

ผูเชี่ยวชาญ ที่คัดเลอืกแบบทดสอบที่มคีวามเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาตัง้แตระดับ 0.5 ขึ้นไป และนําเครื่องมือท่ีผาน

การพจิารณาไปใช
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  2. เครื่องมือในระยะท่ี 3 ไดแก แบบประเมินพัฒนาการของนักเรยีนปฐมวัยในการใชชุดกิจกรรม

ศิลปะโดยใชเทคนิคการสอนแบบการคดิทางวิทยาศาสตรท่ีดเีพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของ

เด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดนําไปทดลองใชกับนักเรยีนท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน

 ขั้นตอนการดําเนนิงาน 

  ระยะท่ี 1 ศึกษาปญหาและความตองการของครูในการสรางและพัฒนารูปแบบชุดกิจกรรมศลิปะ

โดยใชเทคนิคการสอนแบบการคิดทางวิทยาศาสตรท่ีดีเพื่อสงเสริมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็ก

ปฐมวัย โดยวธีิการสัมภาษณในการจัดสนทนากลุมยอยครัง้ท่ี 1 ระหวางผูวจิัย ครูระดับปฐมวัยและผูบรหิาร

โรงเรยีนเทศบาล วัดโพธ์ิ บางคลา เกี่ยวกับความตองการพัฒนาศักยภาพตนเองของครูในการจัดการเรยีน

การสอน โดยใชเทคนิคการสัมภาษณอยางมโีครงสรางและใชแบบประเมินความรูความเขาใจกอนการอบรม

ของครสูรางชดุกิจกรรมศลิปะโดยใชเทคนิคการสอนแบบการคดิทางวิทยาศาสตรท่ีดเีพ่ือสงเสริมทกัษะพ้ืนฐาน

ทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัย เพื่อศกึษาความรูความเขาใจของครูปฐมวัยท่ีมตีอการสรางชุดกิจกรรม

  ระยะท่ี 2 อบรมใหความรูครปูฐมวัยท่ีเขารวมโครงการวิจยัเก่ียวกับทกัษะพ้ืนฐานทางวทิยาศาสตร

สําหรบัเด็กปฐมวัย จํานวน 2 ครัง้ ในวันที่ 17 มนีาคม 2559 และ วันท่ี 30 มีนาคม 2559 เพื่อใหคําปรกึษาและ

แนะนําแนวทางแกไข โดยกําหนดชวงเวลาในการสรางและสงชุดกจิกรรมเพื่อประเมินความกาวหนาเกี่ยวกับ

การสรางชุดกิจกรรม จํานวน 2 ครั้ง ไดแก Coaching ครั้งที่ 1 เก่ียวกับปญหาอุปสรรคและแนวทางแกไข 

และ Coaching ครัง้ท่ี 2 เก่ียวกับการสรางชุดกจิกรรมศลิปะเพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรสําหรบั

เด็กปฐมวัยพรอมท้ังใหครูปฐมวัยประเมินตนเองในการสรางและพัฒนารูปแบบชุดกิจกรรมโดยใชแบบ

ประเมนิตนเอง จากน้ันกําหนดนัดหมายประเมนิชุดกจิกรรมโดยทีมวจัิย วันท่ี 29 พฤษภาคม 2559 กอนนําชุด

กจิกรรมไปใช

  ระยะท่ี 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบกิจกรรมที่ครูปฐมวัยพัฒนาขึ้นโดยใชชุดกิจกรรมศลิปะรวมกับ

เทคนคิการคดิทางวิทยาศาสตรท่ีดกีบันักเรยีนระดบัอนบุาล 2 โดยระยะนีใ้ชเครือ่งมือในการวิจยัคอื แบบประเมนิ

พัฒนาการของนักเรยีนปฐมวัยในการใชชุดกจิกรรมศลิปะโดยใชเทคนคิการสอนแบบการคดิทางวิทยาศาสตร

ท่ีดเีพื่อสงเสรมิทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัย

ผลการวจิัย
 ระยะที่ 1 ครปูฐมวัย ทัง้ 8 คน ท่ีเขารวมโครงการมคีะแนนพัฒนาการเกี่ยวกับความรูความเขาใจและ

มีคะแนนความสามารถในการสรางชุดกิจกรรมศิลปะโดยใชเทคนิคการคิดทางวิทยาศาสตรท่ีดีเพื่อสงเสรมิ

ทักษะพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 8 ทักษะ สูงข้ึนรอยละ 100

 ระยะที่ 2 ครปูฐมวัย ทัง้ 8 คน เขารวมโครงการมีคะแนนพัฒนาการเกี่ยวกับความรู ความสามารถใน

การสรางชุดกิจกรรมศิลปะโดยใชเทคนิคการคิดทางวิทยาศาสตรท่ีดีเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยสรางชุดกิจกรรมไดตามหลักรูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิคการคดิทางวิทยาศาสตรท่ีด ีจากการประเมนิตนเองและไดชุดกิจกรรมท่ีมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ

 ระยะท่ี 3 จากการใชชุดกิจกรรมศิลปะโดยใชเทคนิคการคิดทางวทิยาศาสตรที่ดีเพ่ือสงเสริมทักษะ

พื้นฐานทางวทิยาศาสตรของเด็กปฐมวัยท่ีครูสรางข้ึน พบวานักเรยีนปฐมวัยชัน้อนุบาล 2/1 ผานการประเมนิ

ตามเกณฑในการทํากิจกรรมระหวางและหลังใชชุดกจิกรรม 76/82 คะแนน
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สรุปและอภิปรายผล
 ระยะที่ 1 ครปูฐมวัย ท้ัง 8 คน ที่เขารวมโครงการมคีะแนนพัฒนาการเกี่ยวกับความรู ความสามารถ

ในการสรางชุดกิจกรรมศิลปะโดยใชเทคนิคการคิดทางวิทยาศาสตรที่ดีเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง

วทิยาศาสตรของเดก็ปฐมวยัสงูข้ึนรอยละ 100 และสามารถสรางชุดกจิกรรมท่ีมปีระสทิธภิาพได หมายความวา 

ครสูวนใหญประเมินตนเองวามคีวามสามารถในระดบัมาก อาจเปนเพราะวา กระบวนการพฒันาความสามารถ

ในการสรางชดุกจิกรรมซึง่เปนการฝกอบรมครโูดยใชกระบวนการพี่เล้ียง โดยใหครไูดใชความคดิในแตละขัน้ตอน

และการไดรบัคาํแนะนํา การใหความรูจากผูวจิยัในชวงระหวางการใชชดุกจิกรรมและการติดตามผลครสูรางข้ึน

ดวยตนเองสอดคลองกับงานวจัิยของ บงัอร เสรรีตัน (2560) ท่ีกลาววา ในการพฒันาครนูั้น ผูท่ีเกีย่วของทุกฝาย

ตองรวมพลงัชวยเหลือ และตองเลือกแนวทางทีเ่หมาะสมโดยวธีิการพฒันาครทูีเ่กดิผลนัน้ ทิศนา แขมมณ ี (2557) 

ไดเสนอวา ควรพฒันาครใูนสถานที่ทาํงาน มีการวางแผนการสอน วเิคราะหและจัดระบบรวมกนั (peer coaching)

มกีารจัดกลุมใหครูทํางานรวมกันเปนทีมจากการลงมือปฏบัิตแิละวธีิการอื่น ๆ ตามความเหมาะสมกับบรบิท

โดยมกีารพฒันาครูอยางตอเน่ือง ซึง่พมิพนัธ เดชะคปุต (2551) ไดกลาวถงึข้ันตอนกระบวนฝกอบรมท่ีเหมาะสม

และสอดคลองกับการฝกอบรมท่ีผูวจิยัไดนาํมาใชในการวจิยัครัง้น้ี ไดแก การจดัสนทนากลุมยอย การวางแผน

การดําเนนิกิจกรรมรวมกัน การวัดความรูของครปูฐมวยัดวยการประเมินตนเองซ่ึงมีผลดีตอครูผูรบัการอบรม

เพราะไมทําใหเกิดความเครยีด เนื่องจากผลการประเมนิของแตละคนนัน้ขึ้นอยูกับระดับความรอบรูที่เพิ่มขึ้น

จากเดมิของบคุคลนั้น โดยมเีปาหมายเพือ่จาํแนกตามระดับพัฒนาการจากพืน้ฐานเดมิของแตละคน โดยไมเนน

การเปรยีบเทยีบกับบุคคลอื่น สอดคลองกับ อนงคพร พะวรรัมย (2556) ท่ีกลาวไววา ดวยสาเหตุสนับสนุน

ดังกลาว  จึงทําใหครปูฐมวยัทีเ่ขารวมอบรมมคีวามรูความเขาใจและมีพฒันาการในการสรางชุดกจิกรรมทีส่งูข้ึน

 ระยะที่ 2 ครปูฐมวัย ทัง้ 8 คน เขารวมโครงการมีคะแนนพัฒนาการเกี่ยวกับความรู ความสามารถใน

การสรางชุดกิจกรรมศิลปะโดยใชเทคนิคการคิดทางวิทยาศาสตรท่ีดีเพื่อสงเสริมทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยสรางชุดกิจกรรมไดตามหลักรูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิคการคิดทางวิทยาศาสตรที่ดี จากการประเมินตนเองและไดชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

อาจเปนเพราะวา ในการอบรมครัง้นี้ มหีลักการสําคัญของการดําเนนิงาน ไดแก 1) การทํางานแบบรวมมอื

รวมพลัง ซึ่งหมายถึงการทํางานรวมกันดวยความสมัครใจ มีเปาหมายท่ีชัดเจน มีความรับผดิชอบและเปน

เจาของรวมกันในผลงานท่ีเกดิขึ้น โดยเกิดการแลกเปลี่ยนทรัพยากรและเกิดส่ิงท่ีมคีุณคา 2) กําหนดประเด็น

การพัฒนาบทเรยีนจากสภาพปญหาในการเรยีนการสอนจรงิในชั้นเรยีน และมุงเปาที่การพัฒนาการเรยีนรู

ของผูเรยีน 3) สะทอนผลและอภปิรายผลการปฏิบัตงิาน ซึง่ในงานวจัิยนี ้ผูวจัิยไดออกแบบใหครปูฐมวยัทั้ง 8 คน 

ไดมกีารประเมินตนเองและไดแลกเปลี่ยนความคดิเห็นในการ coaching ทัง้ 2 ครัง้ 5) ดําเนนิการในระยะยาว

และขบัเคลื่อนกระบวนการใหสอดคลองกบับรบิทการทํางานจรงิโดยคร ู(teacher-driven) และ 6) การมสีวนรวม

ของผูรู การเขามามสีวนรวมในกจิกรรมตามข้ันตอนของกระบวนการพฒันาโดยมีผูมปีระสบการณหรอืเปนผูมี

ความเช่ียวชาญในศาสตรการสอน ดวยลักษณะกระบวนการดังกลาวทําใหผูดําเนินการและครูสามารถนํารูป

แบบและปรับกระบวนการใหสอดคลองกับการดําเนนิงานในสถานศกึษาของตนได และตระหนักถึงผลดทีี่เกิด

จากการดาํเนนิงานตามแนวคดิและพฒันาการเรยีนการสอนของตนไปทีละนอยจนเปนระบบ ผลการเรยีนรูของ

ผูเรยีนก็ยอมเกิดการเปลี่ยนแปลงและพฒันาไปดวยเชนกนั (ชารณิ ีตรีวรญัู, 2552)

 ระยะท่ี 3 จากการใชชุดกิจกรรมศิลปะโดยใชเทคนิคการคิดทางวทิยาศาสตรที่ดีเพ่ือสงเสริมทักษะ

พื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ครูสรางข้ึน พบวา นักเรียนปฐมวัยผานการประเมินตามเกณฑใน

การทํากิจกรรมระหวางและหลังใชชุดกิจกรรม อาจเปนเพราะวา การใชกิจกรรมศลิปะเปนการกระตุนใหเด็ก

เกิดความสนใจอยากเรยีนรูและเปนกิจกรรมท่ีหลากหลายเด็กสามารถลงมอืปฏบัิตดิวยตนเองโดยมคีรูคอยดแูล 
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ทําใหเด็กเกิดความสนุกสนานตามธรรมชาตขิองลักษณะกจิกรรมศลิปะ สอดคลองกับ ยศวรี สายฟา (2551) 

ท่ีไดกลาวเปรียบเทียบไววา เด็กเปรียบเสมือนแกวนํ้าที่พรอมจะถูกเติมเต็มและทุกสิ่งทุกอยางบนโลกนั้น

ลวนแลวแตเปนส่ิงนาสนใจเม่ือรบัประสบการณใหม ๆ เขามามากขึน้เด็กกจ็ะจดักระบวนการคดินัน้เขาเปนระบบ 

และเกิดจติวทิยาศาสตรขึ้นมาจากการสรางความหมายของการจัดระบบความรูและประสบการณนัน้ ซึ่งเปน

ความรูทีเ่กิดจากกระบวนการเรยีนรูผานการปฏบัิต ิ (active learning) เนนการเรยีนทกัษะและความรูท่ีสัมพนัธ

กบัพัฒนาการของชีวติในแตละชวงวัยโดยผูเรยีนไดตัง้คาํถาม ทดลอง คาดเดา สรปุดวยตนเอง แลวนาํสิง่ท่ีได

ไปแลกเปลี่ยนเรียนรู ดวยเหตุนี้ทุกหนวยวชิาจึงทําหนาที่เปนเครื่องมือในการสรางทัศนะ ความรู ความคดิ

และทักษะการแกปญหาที่เกิดในแตละชวงวัยดวยความรอบคอบและสามารถเชื่อมโยงการเรยีนสูการประยกุต

ใชในชวีติจรงิได (วจิารณ พานชิ, 2561) 
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