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Alpha-mangostin (AMG) has been popular for having many pharmacological properties. 

However it has the low aqueous solubility problem. Hence the main aim of this project was to 

overcome poor aqueous solubility of AMG by nanosuspension technology. AMG nanosuspension 

(AMG-NS) was initially tried to prepare by piston-gap high pressure homogenization method. 

Screening of stabilizers was performed to study their solubility enhancing effect on AMG. However, 

the particle size of AMG suspension could not reach the targeted nanometer size because of high 

AMG’s crystallinity. Then precipitation-evaporation method was used instead and finally AMG-NS 

was successfully prepared. The effects of different stabilizers (poloxamer 188 (P188), poloxamer 407 

(P407), polyvinylpyrrolidone (PVP) K30, and PVP K17) and volume ratios of solvent to anti-solvent 

(1:2 and 1:10) on physical properties of AMG-NS and physical stability were scrutinized by design of 

experiment. The effects of AMG and stabilizer concentrations were also investigated by short-term 

physical stability study. Optimum formulations, F1 (AMG 1% w/v with P188 0.5% w/v), F2 (AMG 

2.5% w/v with P188 0.5% w/v), and F3 (AMG 1% w/v with P407 0.5% w/v) were selected. The 

particle sizes of F1, F2 and F3 formulations were 148 nm, 153 nm and 28 nm, respectively, which 

were compromised with particle sizes observed from transmission electron microscope photographs. 

AMG-NSs were then prepared in solid form by freeze-drying process using a 5% w/v mannitol as a 

cryoprotectant. According to powder X-ray diffraction patterns, AMG transformed into amorphous 

state in all freeze-dried (FD) samples. Moreover, the solid-state characterizations (powder X-ray 

diffractometry, differential scanning calorimetry and Fourier transform infrared spectroscopy) of FD 

samples showed transformation of β-form mannitol to δ-form mannitol. From the dissolution study, 

unlike AMG intact and physical mixtures, the dissolution rate of FD sample was remarkably 

enhanced. In conclusion, this study proved that AMG-NS could be prepared by the application of 

appropriate stabilizers along with simple precipitation and evaporation techniques to improve the 

dissolution rate of AMG. However, further studies should be continued to develop a more stable 

formulation in solid form. 
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 แอลฟาแมงโกสทนิเป็นสารทีม่ฤีทธิท์างเภสชัวทิยามากมาย อยา่งไรกต็ามแอลฟาแมงโกสทนิมปัีญหาคา่

การละลายในน้ําตํ่า ดงันัน้จุดประสงค์หลกัของโครงการน้ีคอืเพือ่เพิม่ค่าการละลายในน้ําของแอลฟาแมงโกสทนิ

ดว้ยเทคโนโลยนีาโนซสัเพนชนั เริม่ตน้การเตรยีมแอลฟาแมงโกสทนินาโนซสัเพนชนัดว้ยวธิพีสิตนัแกปไฮเพรส

เชอรโ์ฮโมจไีนเซชนั ศกึษาสารเพิม่ความคงตวัทีช่่วยเพิม่การละลายของแอลฟาแมงโกสทนิ พบวา่ขนาดอนุภาค

ของแอลฟาแมงโกสทนิซสัเพนชนัทีเ่ตรยีมดว้ยวธิพีสิตนัแกปไฮเพรสเชอรโ์ฮโมจไีนเซชนัยงัไม่ถงึระดบันาโนเมตร

ตามทีต่้องการ เน่ืองจากแอลฟาแมงโกสทนิมคีวามเป็นผลกึสงู ต่อมาจงึเลอืกใชว้ธิกีารตกตะกอน-ระเหยในการ

เตรยีมแอลฟาแมงโกสทนินาโนซสัเพนชนัแทนวธิเีดมิ พบวา่สามารถเตรยีมแอลฟาแมงโกสทนินาโนซสัเพนชนัได้

สาํเรจ็ ศกึษาผลของชนิดของสารเพิม่ความคงตวั (พอลอคซาเมอร์ 188, พอลอคซาเมอร์ 407, โพลไิวนิลไพโรลิ

โดน (พวีพี)ี เค30 และ พวีพี ีเค17) และอตัราส่วนโดยปรมิาตรของตวัทําละลายต่อตวัทีไ่ม่ใช่ตวัทําละลาย (1:2 

และ 1:10) ทีม่ตี่อคณุสมบตัทิางกายภาพและความคงตวัทางกายภาพของแอลฟาแมงโกสทนินาโนซสัเพนชนัโดย

วธิกีารออกแบบการทดลอง ศกึษาผลของความเขม้ขน้ของแอลฟาแมงโกสทนิและความเขม้ขน้ของสารเพิม่ความ

คงตวัที่มีต่อความคงตัวทางกายภาพในระยะสัน้ สูตรตํารบัที่เหมาะสมคือ F1 (แอลฟาแมงโกสทิน 1% โดย

น้ําหนกัต่อปรมิาตร และพอลอคซาเมอร ์188 0.5% โดยน้ําหนักต่อปรมิาตร), F2 (แอลฟาแมงโกสทนิ 2.5% โดย

น้ําหนักต่อปรมิาตร และพอลอคซาเมอร์ 188 0.5% โดยน้ําหนักต่อปรมิาตร), และ F3 (แอลฟาแมงโกสทนิ 1% 

โดยน้ําหนกัต่อปรมิาตร และพอลอคซาเมอร ์407 0.5% โดยน้ําหนกัต่อปรมิาตร) ขนาดอนุภาคของตาํรบัคอื 148, 

153 และ 28 นาโนเมตร ตามลาํดบั ซึง่สอดคลอ้งกบัขนาดอนุภาคจากภาพถ่ายดว้ยวธิทีรานสมชิชนัอเิลก็ตรอนไม

โครสโกปี จากนัน้นําแอลฟาแมงโกสทนินาโนซสัเพนชนัมาเตรยีมใหอ้ยู่ในรูปผงแหง้โดยวธิทีาํแหง้เยอืกแขง็ และ

ใชแ้มนนิทอล 5% โดยน้ําหนกัต่อปรมิาตรเป็นสารไครโอโพรเทคแทนท ์จากการวดัตวัอยา่งดว้ยวธิพีาวเ์ดอรเ์อกซ์

เรยด์ฟิแฟรกโทเมตรพีบว่า แอลฟาแมงโกสทนิในตวัอย่างที่ผ่านการทําแหง้เยอืกแขง็เกดิการเปลี่ยนรูปเป็นรูป 

อสณัฐาน นอกจากน้ีจากการประเมนิคุณลกัษณะเฉพาะทางของแขง็ (วธิพีาวเ์ดอร์เอกซ์เรย์ดฟิแฟรกโทเมตร,ี 

วธิดีฟิเฟอเรนเชยีลสแกนนิงแคลอรเิมตร ีและวธิอีนิฟราเรดสเปกโทรสโกปีชนิดฟูเรยีรท์รานสฟอรม์) ของตวัอยา่ง

ทีผ่า่นการทาํแหง้เยอืกแขง็พบวา่เกดิการเปลีย่นรูปของแมนนิทอลจากรปูบตีาเป็นรูปเดลตา อตัราการละลายของ

แอลฟาแมงโกสทนิจากตวัอย่างทีผ่่านการทําแห้งเยอืกแขง็มคี่าเพิม่ขึน้อย่างชดัเจนเมื่อเทยีบกบัแอลฟาแมงโก 

สทนิเดีย่ว และสารผสมระหว่างแอลฟาแมงโกสทนิ สารเพิม่ความคงตวั และแมนนิทอล จากการศกึษาน้ีพสิจูน์ได้

วา่แอลฟาแมงโกสทนินาโนซสัเพนชนัสามารถเตรยีมไดโ้ดยการใชส้ารเพิม่ความคงตวัทีเ่หมาะสมร่วมกบัวธิกีาร

ตกตะกอน-ระเหย ส่งผลใหอ้ตัราการละลายของแอลฟาแมงโกสทนิดขีึน้ อย่างไรก็ตาม ควรมกีารศกึษาเพิม่เตมิ

เพือ่พฒันาตาํรบัในรปูผงแหง้ใหม้คีวามคงตวัเพิม่ขึน้ 
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