
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ง 

แบบวัดความรูพื้นฐานกอนเรยีน และแบบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวดัความรูพื้นฐานกอนเรียน 
 

เร่ืองโรคไขเลือดออก สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

คําชี้แจง 
1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก มีทั้งหมด 20 ขอ จํานวน 5 หนา 
2. ใหเวลาในการทําแบบทดสอบ 20 นาที  
3. ในแตละขอใหนักเรยีนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว แลวกาเครื่องหมาย X      

ลงในกระดาษคําตอบ ถาตองการเปลี่ยนแปลงคําตอบใหขีดเสนทับทีค่ําตอบเดิมแลวจึง          
กาเครื่องหมาย X ลงในชองคําตอบที่ตองการ  ดังตัวอยาง 

 
ขอ ก ข ค ง 

1     
2     
3     

 
4. หามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
5. เมื่อสงสัยส่ิงใดใหถามครูผูคุมสอบเทานั้น 
6. เมื่อเสร็จเรียบรอยใหสงแบบทดสอบพรอมกระดาษคําตอบกับครูผูคุมสอบ 
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1. โรคไขเลือดออกติดตอโดยวิธีใด 
              ก. กนิอาหารรวมกบัผูปวยโรคไขเลือดออก 
 ข. ไดรับเลือดที่มีเชื้อโรคไขเลือดออก 
 ค. โดนยุงที่มีเชื้อโรคไขเลือดออกกัด 
 ง. การสัมผัสกับผูปวยโรคไขเลือดออก 
 
2. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกบัการแพรเชื้อของโรคไขเลือดออก 
             ก. ยุงตัวเมียกัดคนทีเ่ปนโรคไขเลือดออก เมื่อไปกัดคนปกติ จึงทําใหเปนโรคไขเลือดออก 
 ข. ยุงตัวผูกดัคนที่เปนโรคไขเลือดออก เมื่อไปกัดคนปกต ิจึงทําใหเปนโรคไขเลือดออก 
 ค. ยุงตัวเมยีเปนโรคไขเลือดออก เมื่อไปกดัคนปกติ จึงทาํใหเกิดโรคไขเลือดออก 
 ง. ยุงตัวผูเปนโรคไขเลือดออก เมื่อไปกดัคนปกติ จึงทําใหเปนโรคไขเลือดออก 
 
3. วงจรชีวิตยงุลายประกอบดวยระยะใดบาง 
              ก. ไข   ลูกน้ํา  ตัวโมง  เต็มวยั 
 ข. ไข   ดักแด    ตัวออน  เต็มวัย   
 ค. ไข   ตัวโมง  ลูกน้ํา    เต็มวัย 
 ง. ไข   ลูกน้ํา   ตัวออน  เต็มวัย 
 
4. ขอใดตอไปนี้ไมใชแหลงเพาะพันธุยุงลาย 
              ก. รางน้ําชายคาบานที่มีน้ําขัง 
 ข. ถังซีเมนตในหองน้ํา 
 ค. ภาชนะเลี้ยงพลูดาง 
 ง. โองน้ําดื่มทีป่ดฝามิดชิด 
 
5. ยุงลายมักชอบวางไขบริเวณใด 
              ก. คลอง 
 ข. หวย บึง 
 ค. แมน้ํา 
 ง. ภาชนะมีน้ําขัง 
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6. ผูปวยโรคไขเลือดออกมีลักษณะอาการอยางไร 
              ก. ไขสูงลอย   ปวดศีรษะ  ไอจาม 
 ข. ไขสูงลอย   ปวดศีรษะ  หนาวสั่น 
 ค. ไขสูงลอย   ตับโต  มีจุดเลอืดออกที่ผิวหนัง 
 ง. ไขสูงลอย   เจ็บคอ  อุจจาระเหลว 
 
7. ภาวะแทรกซอนใดมักเกิดกับผูปวยโรคไขเลือดออก 
              ก. ตับลมเหลว 
 ข. นิ่วในถุงน้ําดี 
 ค. โลหิตเปนพิษ 
 ง. กลามเนื้อหวัใจอกัเสบ 
 
8. เหตุใดจึงหามผูปวยรับประทานยาแอสไพรินเพื่อลดไข 
              ก. ทําใหออนเพลียมาก 
 ข. ทําใหอาเจยีน คล่ืนไส 
 ค.ทําใหเลือดออกในกระเพาะอาหาร 
 ง. ทําใหชีพจรเตนแรงและเรว็ 
 
9. อาการเลือดออกที่รุนแรงที่สุดของผูปวยโรคไขเลือดออก พบไดทีใ่ดในรางกาย 
              ก. ห ู
 ข. จมูก 
 ค. เยื่อบุใตตา 
 ง. กระเพาะอาหาร 
 
10. การรักษาพยาบาลเบื้องตนเมื่อสงสัยวาเปนโรคไขเลือดออกควรปฏิบัติตนอยางไร 
              ก. เมือ่มีไขสูงใหดืม่น้ําเย็นเยอะๆ 
 ข. กินยาแอสไพรินเพื่อลดไข 
 ค. ใหงดอาหารและน้ําเพื่อดอูาการ 
 ง. ใหดื่มน้ําตาลเกลือแรบอยๆเมื่ออาเจียน 
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11. ปลาหางนกยูงชวยกาํจัดแหลงเพาะพันธยุงลายอยางไร 
             ก. กินตัวยุง 
 ข. กินลูกน้ํา 
 ค. กินไขยุง 
 ง. รบกวนการวางไขของยุง 
 
12. การเปลี่ยนน้ําในภาชนะเก็บน้ํา เชนแจกันดอกไม ควรเปลี่ยนทุกกีว่นั 
              ก. 7 วัน 
 ข. 10 วัน 
 ค. 12 วัน 
 ง. 14 วัน 
 
13. ที่อูซอมรถยนตมยีางรถยนตเกาที่ไมใชแลวสามารถนํามาทําสิ่งใดได 
              ก. ภาชนะปลูกผักสวนครัว 
 ข. ทิ้งวางไวเฉยๆ 
 ค. วางสุมๆกันใหเปนระเบยีบ 
 ง. ใชวางเปนทางเดินที่มีน้ําขงั 
 
14. นิชาสามารถปองกันตนเองจากยุงลายไดโดยวิธีใด 
          ก. ตบยงุเมื่อโดนกัด 
          ข. สวมเสื้อผาสีเขม 
          ค. จัดของในบานใหดูรก 
          ง. ใชผาปดที่ประตูกอนเขาบาน 
 
15. พฤติกรรมขอใดไมเสี่ยงตอการเกิดโรคไขเลือดออก 
       ก. มดนอนในหองที่มีมุงลวด 
       ข. แกวจัดของในบานใหดูรก 
       ค. มอสชอบนั่งเลนในที่มืดบริเวณบาน 
       ง. ออมชอบเปดหนาตางหองนอนทิ้งไว 
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16. ยากันยุงทีม่ีสวนผสมของ deet ถาใชมากเกินไปจะเกดิสิ่งใดขึ้นกบัตัวเรา 
          ก. ผ่ืนแดงที่ผิวหนัง 
          ข. กระหายน้ํา 
          ค. คันตามผิวหนัง 
          ง. หายใจติดขัด 
 
17. สารสกัดจากพืชชนิดใดนิยมมาทํายากนัยุง 
          ก. ถ่ัวแดง 
          ข. กระเทียม 
          ค. ฟกทอง 
          ง. ผักกาดหอม 
 
18. ถานักเรียนแพยาทากันยุง ส่ิงแรกที่ควรปฏิบตัิคือขอใด 
          ก. ลางผิวดวยสบู 
          ข. ใชผาสะอาดเช็ดออก 
          ค. ทาโลชั่น 
          ง. โรยผิวดวยแปงเยน็ 
 
19. ควรทําสิ่งใดเปนอนัดับแรก หลังจากฉีดยากนัยุงภายในบานเสร็จ 
          ก. เปลี่ยนเสื้อผา 
          ข. เปดพัดลมระบายอากาศ 
          ค. ลางมือใหสะอาด  
          ง. ใชผาปดจมูก 
 
20. ภาชนะเกบ็น้ําสําหรับใชสามารถใสอะไรลงไปเพื่อกําจัดลูกน้ํายุงลาย และไมเปนอันตรายตอ
คน 
        ก. เกลือไอโอดีน 
        ข. น้ํายาอทุัยทิพย 
        ค. ทรายกําจัดลูกน้ํา 
        ง. ไมมีขอใดถูก 
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เฉลย 
1. ค     11.ข 
2 .ก     12. ก 
3. ก     13. ก 
4. ง     14. ง 
5. ง     15. ก 
6. ค     16. ก  
7. ก     17. ข 
8. ค     18. ก 
9. ง     19. ค 
10. ง     20. ค 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

เร่ืองโรคไขเลือดออก สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

คําชี้แจง 
1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก มีทั้งหมด 20 ขอ จํานวน 5 หนา 
2. ใหเวลาในการทําแบบทดสอบ 20 นาที  
3. ในแตละขอใหนักเรยีนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว แลวกาเครื่องหมาย X      

ลงในกระดาษคําตอบ ถาตองการเปลี่ยนแปลงคําตอบใหขีดเสนทับทีค่ําตอบเดิมแลวจึง          
กาเครื่องหมาย X ลงในชองคําตอบที่ตองการ  ดังตัวอยาง 

 
ขอ ก ข ค ง 

1     
2     
3     

 
4. หามขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
5. เมื่อสงสัยส่ิงใดใหถามครูผูคุมสอบเทานั้น 
6. เมื่อเสร็จเรียบรอยใหสงแบบทดสอบพรอมกระดาษคําตอบกับครูผูคุมสอบ 
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1. ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกบัการแพรเชื้อของโรคไขเลือดออก 
             ก. ยุงตัวเมียกัดคนทีเ่ปนโรคไขเลือดออก เมื่อไปกัดคนปกติ จึงทําใหเปนโรคไขเลือดออก 
 ข. ยุงตัวผูกดัคนที่เปนโรคไขเลือดออก เมื่อไปกัดคนปกต ิจึงทําใหเปนโรคไขเลือดออก 
 ค. ยุงตัวเมยีเปนโรคไขเลือดออก เมื่อไปกดัคนปกติ จึงทาํใหเกิดโรคไขเลือดออก 
 ง. ยุงตัวผูเปนโรคไขเลือดออก เมื่อไปกดัคนปกติ จึงทําใหเปนโรคไขเลือดออก 
 
2. โรคไขเลือดออกติดตอโดยวิธีใด 
              ก. กนิอาหารรวมกบัผูปวยโรคไขเลือดออก 
 ข. ไดรับเลือดที่มีเชื้อโรคไขเลือดออก 
 ค. โดนยุงที่มีเชื้อโรคไขเลือดออกกัด 
 ง. การสัมผัสกับผูปวยโรคไขเลือดออก 
 
3. วงจรชีวิตยงุลายประกอบดวยระยะใดบาง 
              ก. ไข   ลูกน้ํา  ตัวโมง  เต็มวยั 
 ข. ไข   ดักแด    ตัวออน  เต็มวัย   
 ค. ไข   ตัวโมง  ลูกน้ํา    เต็มวัย 
 ง. ไข   ลูกน้ํา   ตัวออน  เต็มวัย 
 
4. ยุงลายมักชอบวางไขบริเวณใด 
              ก. คลอง 
 ข. หวย บึง 
 ค. แมน้ํา 
 ง. ภาชนะมีน้ําขัง 
 
5. ขอใดตอไปนี้ไมใชแหลงเพาะพันธุยุงลาย 
              ก. รางน้ําชายคาบานที่มีน้ําขัง 
 ข. ถังซีเมนตในหองน้ํา 
 ค. ภาชนะเลี้ยงพลูดาง 
 ง. โองน้ําดื่มทีป่ดฝามิดชิด 
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6. เหตุใดจึงหามผูปวยรับประทานยาแอสไพรินเพื่อลดไข 
              ก. ทําใหออนเพลียมาก 
 ข. ทําใหอาเจยีน คล่ืนไส 
 ค.ทําใหเลือดออกในกระเพาะอาหาร 
 ง. ทําใหชีพจรเตนแรงและเรว็ 
 
7. ผูปวยโรคไขเลือดออกมีลักษณะอาการอยางไร 
              ก. ไขสูงลอย   ปวดศีรษะ  ไอจาม 
 ข. ไขสูงลอย   ปวดศีรษะ  หนาวสั่น 
 ค. ไขสูงลอย   ตับโต  มีจุดเลอืดออกที่ผิวหนงั 
 ง. ไขสูงลอย   เจ็บคอ  อุจจาระเหลว 
 
8. อาการเลือดออกที่รุนแรงที่สุดของผูปวยโรคไขเลือดออก พบไดทีใ่ดในรางกาย 
              ก. ห ู
 ข. จมูก 
 ค. เยื่อบุใตตา 
 ง. กระเพาะอาหาร 
 
9. ภาวะแทรกซอนใดมักเกิดกับผูปวยโรคไขเลือดออก 
              ก. ตับลมเหลว 
 ข. นิ่วในถุงน้ําดี 
 ค. โลหิตเปนพิษ 
 ง. กลามเนื้อหวัใจอกัเสบ 
 
10. การรักษาพยาบาลเบื้องตนเมื่อสงสัยวาเปนโรคไขเลือดออกควรปฏิบัติตนอยางไร 
              ก. เมือ่มีไขสูงใหดืม่น้ําเย็นเยอะๆ 
 ข. กินยาแอสไพรินเพื่อลดไข 
 ค. ใหงดอาหารและน้ําเพื่อดอูาการ 
 ง. ใหดื่มน้ําตาลเกลือแรบอยๆเมื่ออาเจียน 
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11. การเปลี่ยนน้ําในภาชนะเก็บน้ํา เชนแจกันดอกไม ควรเปลี่ยนทุกกีว่นั 
              ก. 7 วัน 
 ข. 10 วัน 
 ค. 12 วัน 
 ง. 14 วัน 
 
12. ปลาหางนกยูงชวยกาํจัดแหลงเพาะพันธยุงลายอยางไร 
             ก. กินตัวยุง 
 ข. กินลูกน้ํา 
 ค. กินไขยุง 
 ง. รบกวนการวางไขของยุง 
 
13. ภาชนะเกบ็น้ําสําหรับใชสามารถใสอะไรลงไปเพื่อกําจัดลูกน้ํายุงลาย และไมเปนอันตรายตอ
คน 
        ก. เกลือไอโอดีน 
        ข. น้ํายาอทุัยทิพย 
        ค. ทรายกําจัดลูกน้ํา 
        ง. ไมมีขอใดถูก 
 
14. ที่อูซอมรถยนตมยีางรถยนตเกาที่ไมใชแลวสามารถนํามาทําสิ่งใดได 
              ก. ภาชนะปลูกผักสวนครัว 
 ข. ทิ้งวางไวเฉยๆ 
 ค. วางสุมๆกันใหเปนระเบยีบ 
 ง. ใชวางเปนทางเดินที่มีน้ําขงั 
 
15. พฤติกรรมขอใดไมเสี่ยงตอการเกิดโรคไขเลือดออก 
       ก. มดนอนในหองที่มีมุงลวด 
       ข. แกวจัดของในบานใหดูรก 
       ค. มอสชอบนั่งเลนในที่มืดบริเวณบาน 
       ง. ออมชอบเปดหนาตางหองนอนทิ้งไว 
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16. นิชาสามารถปองกันตนเองจากยุงลายไดโดยวิธีใด 
          ก. ตบยงุเมื่อโดนกัด 
          ข. สวมเสื้อผาสีเขม 
          ค. จัดของในบานใหดูรก 
          ง. ใชผาปดที่ประตูกอนเขาบาน 
 
17. สารสกัดจากพืชชนิดใดนิยมมาทํายากนัยุง 
          ก. ถ่ัวแดง 
          ข. กระเทียม 
          ค. ฟกทอง 
          ง. ผักกาดหอม 
 
18. ยากันยุงทีม่ีสวนผสมของ deet ถาใชมากเกินไปจะเกดิส่ิงใดขึ้นกบัตัวเรา 
          ก. ผ่ืนแดงที่ผิวหนัง 
          ข. กระหายน้ํา 
          ค. คันตามผิวหนัง 
          ง. หายใจติดขัด 
 
19. ถานักเรียนแพยาทากันยุง ส่ิงแรกที่ควรปฏิบัติคือขอใด 
          ก. ลางผิวดวยสบู 
          ข. ใชผาสะอาดเช็ดออก 
          ค. ทาโลชั่น 
          ง. โรยผิวดวยแปงเยน็ 
 
20. ควรทําสิ่งใดเปนอนัดับแรก หลังจากฉีดยากนัยุงภายในบานเสร็จ 
          ก. เปลี่ยนเสื้อผา 
          ข. เปดพัดลมระบายอากาศ 
          ค. ลางมือใหสะอาด  
          ง. ใชผาปดจมูก 
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เฉลย 
1. ก     11.ก 
2 .ค     12. ข 
3. ก     13. ค 
4. ง     14. ก 
5. ง     15. ก 
6. ค     16. ง  
7. ค     17. ข 
8. ง     18. ก 
9. ก     19. ก 
10. ง     20. ค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


