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ปจจุบันมีการรายงานถึงการใชไซโตไคนอินดิวซคิลเลอรเซลลในการรักษาโรคมะเร็งมา

ยาวนานกวา 20 ป ไซโตไคนอินดิวซคิลเลอรเซลลแสดงคุณสมบัติของเซลลเม็ดเลือดขาวทั้งชนิด NK 

cells และ Th1 cells ซึ่งการทดลองนี้จะอาศัยคุณสมบัติของ Th1 cells เพื่อไปปรับสมดุลของระบบ

ภูมิคุมกันในผูปวยโรคหอบหดื ซึ่งมีสาเหตุมาจากการตอบสนองตอสิ่งกระตุนของเซลลเมด็เลือดขาวชนดิ 

Th2 cells ที่มากเกินไป การเพาะเล้ียงไซโตไคนอินดิวซคลิเลอรเซลลในหลอดทดลอง โดยทําการกระตุน

เซลลจากตอมไทมัสดวย interferon gamma (IFN-γ), anti-CD3 monoclonal antibody และ interleukin 

(IL)-2 ใหพัฒนาไปเปนไซโตไคนอินดิวซคิลเลอรเซลล แลวนําไปฉีดเขาหนูเมาสที่อยูระหวางการกระตุน

ดวยโปรตีนไขขาวใหเปนโรคหอบหืด ผลการทดลองพบวาไซโตไคนอินดิวซคลิเลอรเซลลสามารถลดการ

อัก เสบของหลอดลมได  โดยพบการลดลงของeosinophil ในน้ํ าลางหลอดลมถุงลมปอด 

(Bronchoalveolar lavage fluid), ลดระดับ Th2 cytokines (IL-5, IL-13) ในน้ําเลือด, ลดการสะสมของ

เซลลเม็ดเลือดขาวและเซลลที่ทําหนาที่เปนตอมหล่ังเมือก (goblet cells) รอบๆหลอดลม การศึกษานี้

เปนคร้ังแรกในการประยกุตใชไซโตไคนอินดิวซคิลเลอรเซลลในการรักษาโรคหอบหืดจากภูมิแพ 
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 The effectiveness of CIK cells for treatment of cancers have long been appreciated for 

more than two decades. Here, we report for the first time that CIK cells can be used to treat 

allergic asthma. Adopting from an established protocol for culturing CIK cells with some 

modifications, we generated CIK cells ex vivo from mouse T cells, and injected them 

intravenously into ovalbumin-induced asthmatic mice. Their curability was examined by 

evaluating bronchoalveolar lavage cellularity, Th2 cytokines levels and lung histology, all of 

which are important parameters for determining asthmatic severity. Interestingly, without any 

obvious adverse effects, to the degree comparable to those treated with a corticosteroid, 

asthmatic mice treated with CIK cells showed significant reductions in all the parameters, 

eosinophilic inflammation of the lungs (BALF cellularity), Th2 cytokines (IL-5, IL-13) levels in the 

serum, inflammatory cell infiltration around pulmonary arterioles, and mucus production in the 

airways. Thus, our study provides a first proof of applying CIK cells in the treatment of allergic 

asthma.  
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