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บทคดัย่อ 
 บทความน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือนาํเสนอผลการศึกษาบทบาทของประเพณีบุญเดือนสามท่ีมีต่อชุมชนไทกะเลิง
บา้นม่วง ตาํบลเวินพระบาท อาํเภอท่าอุเทน จงัหวดันครพนม ผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมขอ้มูลตั้งแต่เดือนกุมภาพนัธ์-กนัยายน 
พ.ศ.2562 โดยใชท้ั้งจากเอกสารและเก็บขอ้มูลจากภาคสนามโดยใชว้ิธีการสัมภาษณ์ผูป้ระกอบพิธีและผูเ้ขา้ร่วมพิธี 
พร้อมสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนพิธี แลว้นาํเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์  ผลการศึกษา
พบว่าประเพณีบุญเดือนสาม มีบทบาทต่อคนในชุมชนบา้นม่วง 2 บทบาท ไดแ้ก่ (1) บทบาทต่อชุมชน แบ่งเป็น 5 
บทบาทยอ่ย ไดแ้ก่ บทบาทในการสร้างความสัมพนัธ์อนัดีแก่สมาชิกในครอบครัว บทบาทในการสร้างความสามคัคี
เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในชุมชน บทบาทในการรักษาวฒันธรรมใหค้งอยู ่บทบาทในการควบคุมสังคม และบทบาทใน
การให้ความบนัเทิง และ (2) บทบาทต่อปัจเจกบุคคล แบ่งเป็น 2 บทบาทย่อย ไดแ้ก่ บทบาทในการสร้างขวญัและ
กาํลงัใจแก่ชาวบา้น และบทบาทในการใหค้วามหวงัเร่ืองความอุดมสมบูรณ์  การศึกษาตามจุดมุ่งหมายนอกจากช่วยให้
ทราบถึงบทบาทของประเพณีบุญเดือนสามท่ีมีต่อชาวชุมชนไทกะเลิงบา้นม่วง ยงัพบว่าประเพณีบุญเดือนสามหรือ 
ประเพณีสู่ขวญัขา้วของชุมชนแห่งน้ี ยงัคงทาํหนา้ท่ีเสมือนจารีตประเพณีให้ชาวชุมชนตอ้งยึดถือปฏิบติั เพ่ือความสุข
ความเจริญ ความเป็นสิริมงคลในชีวติ และสร้างขวญักาํลงัใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเร่ือยมา  

 
คาํสําคญั: ประเพณีบญุเดือนสาม  บทบาทของประเพณี  ชาวไทกะเลิงบ้านม่วง  จังหวดันครพนม 

 

Abstract  
This article investigated the roles of Bun Duean Sam (Third Lunar Month) Tradition in Tai Ka Leng Ban 

Muang Community, Woen Phra Bat Subdistrict, Tha Uthen District, Nakhon Phanom Province. Data were collected 
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from February to September 2019 from documents and fieldworks by means of interviews with ritual leaders and 
participants and participant observations in every step of the ritual practice. The findings were reported descriptively. 
The findings illustrated that Bun Duean Sam Tradition played its role in two levels: community and individual-l. The 
role in the community level could be further divided into five functions, including strengthening relationship among 
family members, creating community harmony, maintaining cultural heritage, establishing social norms, and providing 
entertainment. The role in the individual level, in contrast, had two functions, including enhancing villagers’ morale 
and giving them hope of fertility. Not only did this study provide insights into the roles of Bun Duean Sam Tradition 
or Su Kwan Kao Tradition in Tai Ka Leng Ban Muang Community, but it also revealed that it still served its function 
as a tradition constantly practiced by the community members for their happy, prosperous, and auspicious life and 
their boosted morale in carrying out their agricultural activities. 

 
Keywords: Boon Dian Sam Tradition, Roles of Tradition, Tai Ka Leng Ban Muang People, Nakhon Phanom Province 

 

1.  บทนํา 
ภาคอีสานเป็นพ้ืนท่ีราบสูงพ้ืนท่ีส่วนใหญ่ติดกบัประเทศลาวตั้งแต่อีสานเหนือจรดอีสานใต ้ผูค้นทั้งสองฝ่ัง 

จึงสามารถขา้มไปมาหาสู่กนัโดยมีแม่นํ้ าโขงกั้นระหว่างกลาง และจงัหวดันครพนมก็เช่ือว่าเป็นจงัหวดัท่ีไดรั้บได้
อิทธิพลทางวฒันธรรมหลายอย่างมาจากลาว รวมถึงประวติัศาสตร์ผูค้นหรือชนเผ่าท่ีมกัถูกกล่าวถึงว่ามีอยู่ทั้ งสอง 
ฝ่ังโขง โดยเฉพาะวฒันธรรม 7 ชนเผา่ ไดแ้ก่ ผูไ้ท ไทกะเลิง ไทญอ้ ไทข่า ไทแสก ไทลาวและไทโซ่ ซ่ึงแต่ละชนเผ่า
แมว้่าจะมีความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรมท่ีแตกต่างกนั แต่ส่ิงท่ีมีเหมือนกนัคือความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรม 
ท่ีเก่ียวขอ้งกับการทาํนา เพราะฉะนั้นผืนนากับผูค้น การทาํนากับผูค้น ขา้วกับผูค้น ส่ิงเหล่าน้ีลว้นผูกพนักันมา 
แต่โบราณ  

ชาวไทกะเลิงชุมชนบา้นม่วง ตาํบลเวินพระบาท อาํเภอท่าอุเทน จงัหวดันครพนม 1 ใน 7 เผ่า ท่ีผูกพนักบั 
ผนืนาและการทาํนา จากคาํบอกเล่าของผูสู้งอายแุละผูน้าํชุมชนทาํใหท้ราบวา่ บรรพบุรุษของชาวไทกะเลิงบา้นม่วงนั้น 
อพยพมาจากประเทศลาว เม่ือมาตั้งรกรากอยู่ท่ีบา้นม่วง ก็ยึดอาชีพทาํนาเป็นหลกั มีการถือปฏิบติัเก่ียวกบัพิธีกรรม 
ว่าดว้ยขา้วอย่างเคร่งครัด ทั้งน้ีรวมไปถึงการนับถือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเก่ียวกบัขา้ว เช่น ผีนา (เจา้ทุ่ง) แม่โพสพ แม่คงคา  
แม่ธรณี พระยาแถน ฯลฯ จึงไดป้ะกอบพิธีกรรมเก่ียวกบัขา้ว และส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีนบัถือดงักล่าวตลอดทั้งปี ซ่ึงประเพณี
และพิธีกรรมเก่ียวกบัขา้วท่ีปรากฏและสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั และกลายเป็นกิจกรรมสาํคญัท่ีไม่อาจจะเลยการปฏิบติั
ไดเ้ลยทั้งระดบัครอบครัว และระดบัชุมชน คือ “ประเพณีบุญเดอืนสาม” หรือประเพณีสู่ขวญัขา้ว  

ประเพณีบุญเดือนสามของไทกะเลิงบา้นม่วง ตาํบลเวินพระบาท อาํเภอท่าอุเทน จงัหวดันครพนม จดัข้ึน 
เป็นประจาํทุกปีในวนัข้ึน 3 คํ่า เดือน 3 ถึงแมจ้ะตั้งช่ือว่าประเพณีบุญเดือนสาม แต่มีกิจกรรมย่อยสําคญั 7 กิจกรรม 
ไดแ้ก่ (1) วนัเตรียมงาน (2) พิธีสู่ขวญัขา้ว สู่ขา้วเลา้ขา้ว และอุปกรณ์ในการทาํนา (3) ทาํบุญตกับาตร (4) บุญกองขา้ว 
(5) ขบวนแห่ปัจจยัเขา้วดั (6) พิธีสู่ขวญัชาวบา้นและสู่ขวญัหมู่บา้น (7) กินพาแลงร่วมกนั ความสาํคญัและส่ิงท่ีทาํให้
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งานบุญเดือนสามของชุมชนแห่งน้ีน่าสนใจคือ ชาวชุมชนยงัคงรักษาแบบแผนพิธี อาทิ วนัเวลาในการจดัพิธีกรรม  
เคร่ืองประกอบและขั้นตอนพิธีกรรม  ภาษาทอ้งถ่ินท่ีใชใ้นพิธีกรรม (ภาษากะเลิง) และกิจกรรมท่ีแสดงถึงความรัก 
ความสามัคคี และความเป็นหน่ึงเดียวของชาวชุมชนไวอ้ย่างเคร่งครัด เช่น การกินพาแลงร่วมกัน การแต่งกาย 
ด้วยชุดชาติพนัธ์ุในวนังาน ท่ีสําคญัคือ ทุกขั้นตอนพิธีตั้ งแต่เร่ิมตน้จนส้ินสุด คนรุ่นเก่ายงัคงมุ่งมั่นท่ีจะสืบทอด
ประเพณีและวิถีวฒันธรรมอันดีงามน้ีแก่ชนรุ่นหลงัทั้ งทางตรงและทางออ้ม เพ่ือให้ประเพณีบุญเดือนสามหรือ
ประเพณีสู่ขวญัขา้วน้ีไดด้าํรงอยู่คู่ชุมชนตลอดไปการท่ีประเพณีบุญเดือนสามยงัคงดาํรงอยู่คู่ชุมชนชาวไทกะเลิง 
บา้นม่วงจวบจนปัจจุบนั ผูว้จิยัมองวา่น่าจะเป็นเพราะประเพณีน้ียงัคงมีบทบาทหนา้ท่ีรับใชช้าวชุมชนอยู ่ 
 อน่ึง การศึกษาบทบาทหน้าท่ีของคติชน เป็นแนวทางหน่ึงในการวิจัยทางคติชนวิทยาซ่ึงนักคติชน 
รับแนวคิดน้ีมาจาก ทฤษฎีหนา้ท่ีนิยม (Functionalism) ของนกัมานุษยวิทยาช่ือ มาลินอฟสก้ี (Bronislaw Malinowski) 
ทฤษฎีน้ีนกัสังคมวิทยานาํมาใชก้บัระบบสังคม โดยมองวา่สังคมคือระบบใหญ่ซ่ึงประกอบดว้ยระบบยอ่ยหลายระบบ 
ระบบต่าง ๆ มีความสัมพนัธ์กันและมีหน้าท่ีเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน ถา้เกิดบางอย่างข้ึนกับส่วนใดส่วนหน่ึงก็จะมี
ผลกระทบต่อส่วนอ่ืน ๆ ดว้ย ทฤษฎีน้ีจึงเป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งสถาบนักบัองคป์ระกอบ
ต่าง ๆ ซ่ึงประกอบข้ึนพร้อมสังคม (สุกญัญา สุจฉายา, 2549) อีกทั้งทฤษฎีน้ียงัมองวา่ วฒันธรรมส่วนต่าง ๆ ในสังคมมี
หนา้ท่ีตอบสนองความตอ้งการของมนุษยท์ั้งทางดา้นปัจจยัพ้ืนฐาน ดา้นความมัน่คงของสังคม และความมัน่คงทางดา้น
จิตใจ วฒันธรรมในส่วนท่ีเป็นคติชน ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองเล่าประเภทต่าง ๆ เพลง การละเล่น การแสดง ความเช่ือ 
พิธีกรรม ล้วนมีหน้าท่ีตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจและช่วยสร้างความเข้มแข็ง และความมั่นคงทาง
วฒันธรรมให้แต่ละสังคม ดงันั้น การศึกษาวฒันธรรมท่ีเป็นคติชนจึงควรศึกษาในบริบททางสังคมนั้น ๆ เพ่ือให้เห็น
ความสําคญัของขอ้มูลประเภทคติชนท่ีช่วยให้สังคมดาํรงอยู่ไดอ้ย่างมัน่คง (ศิราพร ณ ถลาง, 2548) อีกทั้งประคอง 
นิมมานเหมินท์ และคณะ (2560) กล่าวถึงบทบาทหนา้ท่ีของพิธีทาํขวญัไวว้่า พิธีทาํขวญัมีบทบาทสร้างความเช่ือมัน่
ให้แก่ผูรั้บขวญัให้เกิดพลงั มีขวญัและกาํลงัใจในการท่ีจะมีชีวิตอยูอ่ยา่งมีความสุข สดช่ืนแจ่มใส สามารถทาํกิจกรรม
ต่าง ๆ ใหส้าํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี ตลอดจนมีลกูมีหลานสืบเผา่พนัธ์ุต่อไป 

จากความน่าสนใจดงักล่าวผูว้ิจยัจึงตอ้งการจะศึกษาให้ไดค้าํตอบว่า ประเพณีบุญเดือนสามหรือประเพณี 
สู่ขวญัขา้ว มีบทบาทรับใชชุ้มชนไทกะเลิงบา้นม่วง ตาํบลเวินพระบาท อาํเภอท่าอุเทน จงัหวดันครพนม ทั้งบทบาทใน
ระดบัชุมสังคม และระดบัปัจเจกบุคคล อยา่งไรบา้ง ผูว้ิจยัจึงเลือกจะศึกษาในแง่บทบาทหนา้ท่ีท่ีประเพณีบุญเดือนสาม
มีต่อชุมชน ตามแนวทางการศึกษาบทบาทหนา้ท่ีของคติชนท่ีนกัวชิาการ เช่น มาลินอฟสก้ี วลิเล่ียม บาสคอม  ประคอง  
นิมมานเหมินท ์ สุกญัญา สุจฉายา ศิราพร ณ ถลาง  ปรมินท ์จารุวร สารภี ขาวดี ภาณุพงศ ์ อุมศิลป์ นํ้ ามนต ์อยูอิ่นทร์  
เป็นตน้ ท่ีไดศึ้กษาบทบาทหน้าท่ีของคติชนต่าง ๆ ประเภทต่าง ๆ ทั้งตาํนาน นิทาน เพลง ประเพณี พิธีกรรม เป็น
แนวทางไว ้
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2.  วตัถุประสงค์ 
 เพ่ือศึกษาบทบาทของประเพณีบุญเดือนสามท่ีมีต่อชุมชนไทกะเลิง บา้นม่วง ตาํบลเวนิพระบาท อาํเภอท่าอุเทน 
จงัหวดันครพนมในปัจจุบนั 
 
3. วธีิดาเนินการวจิัย 
 งานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัท่ีใชร้ะเบียบวิธีการเกบ็ขอ้มูลทางคติชนวิทยาภาคสนาม การดาํเนินการศึกษาคน้ควา้
คร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดก้าํหนดวธีิการในการศึกษาไวเ้ป็น 3 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

3.1 ชั้นเกบ็รวบรวมขอ้มูลแบ่งเป็น 2 ส่วนดงัน้ี 
3.1.1 รวบรวมขอ้มูลจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 3.1.2 รวบรวมขอ้มูลจากภาคสนาม โดยมีวธีิการ ดงัน้ี 
   3.1.2.1 การสังเกต โดยการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมในงานประเพณีบุญเดือนสามในชุมชน 
ไทกะเลิงบา้นม่วง ตาํบลเวนิพระบาท อาํเภอท่าอุเทน จงัหวดันครพนม  
   3.1.2.2 การสัมภาษณ์ โดยการสัมภาษณ์ขอ้มูลจากการจดัประเพณีบุญเดือนสามในชุมชนไทกะเลิง
บา้นม่วง ตาํบลเวินพระบาท อาํเภอท่าอุเทน จงัหวดันครพนม ประกอบดว้ย ผูน้าํประกอบพิธีกรรมทางศาสนาผูน้าํ
ประกอบพิธีฝ่ายฆราวาส ครู และนักเรียนโรงเรียนบา้นม่วงนาสีดา ผูน้าํชุมชน ปราชญ์ชาวบา้น และชาวบา้นม่วง 
จาํนวน 21 คน 
  

3.2 ขั้นวิเคราะห์ขอ้มูลและดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงค์ คือ วิเคราะห์บทบาทของประเพณี 
บุญเดือนสามในชุมชนไทกะเลิงบา้นม่วง ตาํบลเวนิพระบาท อาํเภอท่าอุเทน จงัหวดันครพนม 

 
   3.3 ขั้นนาํเสนอผลการศึกษาคน้ควา้ โดยผูศึ้กษาจะนาํเสนอผลการศึกษาคน้ควา้แบบพรรณนาวเิคราะห์ 
 
4. ผลการวจิัย 
  เม่ือใชแ้นวคิดบทบาทหน้าท่ีของคติชนมาพิจารณาประเพณีบุญเดือนสาม หรือ ประเพณีทาํขวญัขา้วของ 
ชาวไทกะลิงบา้นม่วง พบบทบาทของประเพณีใน 2 ประเดน็หลกั คือ บทบาทต่อชุมชน และบทบาทต่อปัจเจกบุคคล  
 4.1 บทบาทต่อชุมชน 
 ผลการศึกษาพบบทบาทของประเพณีบุญเดือนสามท่ีมีต่อชุมชน 5 ประการ ไดแ้ก่ บทบาทในการสร้าง
ความสัมพนัธ์อนัดีแก่สมาชิกในครอบครัว  บทบาทในการสร้างความสามัคคีเป็นอนัหน่ึงอันเดียวกันในชุมชน  
บทบาทในการรักษาวฒันธรรมให้คงอยู ่ บทบาทในการควบคุมสังคม และบทบาทในการให้ความบนัเทิง อธิบายได้
ดงัน้ี 
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  4.1.1 บทบาทในการสร้างความสัมพนัธ์อนัดีแก่สมาชิกในครอบครัว วนัจดัประเพณีบุญเดือนสาม ในช่วงเชา้
มืด สมาชิกทุกคนในครอบครัวจะมีส่วนร่วมในการเตรียมส่ิงของเพ่ือจดัพิธีสู่ขวญัขา้ว และสู่ขวญัอุปกรณ์ในการทาํนา  
รวมถึงจดัเตรียมขา้วปลาอาหารเพื่อไปทาํบุญท่ีวดั ส่วนมากชาวไทกะเลิงในชุมชนบา้นม่วงจะอาศยัอยู่ร่วมกนัเป็น
ครอบครัวใหญ่  เม่ือมีงานบุญยิ่งเปิดโอกาสให้สมาชิกในครอบครัว สายตระกูล และชาวชุมชนไดม้าพบปะสังสรรค์
พูดคุยกนั สร้างความสัมพนัธ์อนัดีแก่สมาชิกในครอบครัว ดงัคาํให้สัมภาษณ์ ของนายสมอรัก ไชยสุระ ผูน้าํในการ
ประกอบพิธีและผูอ้าวโุสในชุมชน ความวา่ 
 

    “ประเพณีบุญเดือนสามเป็นเหมือนการรวมญาติกนัของคนในครอบครัว เน่ืองจาก
พิธีสู่ขวญัข้าว และอุปกรณ์ในการทาํนาในช่วงเช้า ลูกหลานทุกคนในครอบครัวมีอะไร 
ท่ีสามารถใส่ในพาขวญัได้ เช่น ผลไม ้เผือก มนั เป็นตน้ ก็นาํมารวมกนัท่ีบา้นแม่ผูเ้ป็นคน
ประกอบพิธี แลว้ทาํให้ลูกหลานไดม้าพบปะสังสรรคก์นั ยายเห็นแลว้ก็มีความสุข เพราะเห็น
ลูกหลานพร้อมหนา้พร้อมตากนั”  

       (สมอรัก ไชยสุระ, สมัภาษณ์, 19 มีนาคม 2562) 
 

  ผูว้จิยัในฐานะเป็นคนในชุมชนเห็นการจดัประเพณีบุญเดือนสามมายีสิ่บปี อาจกล่าวไดว้า่ พิธีสู่ขวญัขา้ว และ
สู่ขวญัอุปกรณ์ในการทาํนาในช่วงเชา้ของวนัข้ึน 3 คํ่าเดือน 3 มีส่วนสาํคญัยิ่งท่ีทาํให้สมาชิกในครอบครัว ญาติพ่ีนอ้ง
ไดท้าํกิจกรรมร่วมกนั รวมถึงเป็นการสร้างความสัมพนัธ์กนัในเครือญาติใหแ้น่นแฟ้นยิง่ข้ึน 
  4.1.2 บทบาทในการสร้างความสามคัคีเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในชุมชน ประเพณีบุญเดือนสาม มีการจดั
ขบวนแห่ปัจจยัเขา้วดัในช่วงบ่าย โดยมีการดดัแปลงมาจากขบวนกลองเส้งของคนในชุมชน ท่ีเป็นการแห่เพ่ือรับ
บริจาคปัจจยัเขา้วดั เป็นการรวมตวักนัของชาวบา้นม่วงเพ่ือจดัขบวนแห่ ปัจจุบนัไดมี้การตั้งตน้เงินไวท่ี้วดัแทนการแห่
รอบหมู่บา้น เม่ือคนในหมู่บา้นบริจาคกนัแลว้ จึงนาํตน้เงินนั้นมาแห่จดัเขา้ขบวน และเพ่ือการทาํให้ขบวนแห่ยิ่งใหญ่
ข้ึนจากเดิม จึงมีการจดัตกแต่งใหส้วยงาม โดยขบวนแห่เร่ิมจากขบวนตน้เงินปัจจยั ขบวนพอ่บา้นแม่บา้น (ผูใ้หญ่บา้น
และผูมี้ช่ือเสียงในหมู่บา้น) ขบวนจากโรงเรียนบา้นม่วงนาสีดา ขบวนฟ้อนรําจากหมู่บา้น ขบวนการแสดงถึงวิถีชีวิต
ของชาวบา้นม่วง และปิดทา้ยดว้ยขบวนผูสู้งอายใุนชุมชน ในขบวนมีการแสดงเอกลกัษณ์ บ่งบอกถึงวิถีชีวิตความเป็น
ชาติพนัธ์ุไทกะเลิง ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั และความสามคัคีกนัของคนในชุมชนผา่นการแต่งกาย 
 

          
              ก.ขบวนนางราํ            ข.การแต่งกายของผูร่้วมขบวน                ค.ขบวนแห่ตน้เงินปัจจยั                  ง.รถตน้เงินปัจจยั 

รูปที ่1 ขบวนแห่ตน้เงินปัจจยั 
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 นอกจากน้ีในช่วงเยน็ ทุกครอบครัวจะทาํอาหารมารวมกนัท่ีลานสู่ขวญัชาวบา้นและสู่ขวญัหมู่บา้น จากนั้น 
จึงกินพาแลงร่วมกนั นอกจากการจดัเตรียมอาหาร สมาชิกอีกส่วนก็จะช่วยกนัจดัเตรียมสถานท่ีและเคร่ืองประกอบ
พิธีกรรม ซ่ึงทุกกิจกรรมลว้นแสดงความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของคนในชุมชน 
  กรณีท่ีมีคนนอกชุมชนมาร่วมดว้ย พบว่าทั้งหมดลว้นเป็นผูมี้ความรู้ หรือเป็นปราชญ์ชุมชนของชุมชนไท
กะเลิงชุมชนอ่ืน เขา้มาเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ และเป็นผูท่ี้ศรัทธาในประเพณีบุญเดือนสามเช่นเดียวกนั รวมถึงคณะครู
จากโรงเรียนบา้นม่วงนาสีดา จึงอาจกล่าวไดว้า่ประเพณีบุญเดือนสามทาํหนา้ท่ีเป็นตวักลางในการร้อยรัดคนเขา้มาหา
กนั ช่วยเหลือกนั และทาํกิจกรรมร่วมกนั หรือแมแ้ต่การผกูขอ้มือ ถือเป็นการสร้างขวญัและกาํลงัใจใหช้าวชุมชน ทุกปี
ผูน้าํในการประกอบพิธีจะเชิญผูอ้าวโุสในชุมชนมาร่วมกนัเรียกขวญัลกูหลานใหก้ลบัมาอยูก่บัตวั  
  4.1.3 บทบาทในการรักษาวฒันธรรมใหค้งอยู ่ประเพณีบุญเดือนสาม มีบทบาทสาํคญัในการรักษาวฒันธรรม
ให้คงอยู ่ทั้งแบบแผนพิธี เคร่ืองประกอบในพิธีกรรม อาหารในพิธีกรรม การกินพาแลงร่วมกนั การแต่งกาย รวมทั้ง
ภาษาทอ้งถ่ิน (ภาษากะเลิง) ผูว้ิจยัเห็นวา่ ตราบใดท่ีประเพณีบุญเดือนสามยงัคงอยู ่แสดงวา่คนในชุมชนยงัคงช่วยกนั
รักษาวฒันธรรมเก่าแก่ของชุมชนไวไ้ด ้กิจกรรมท่ีดูเหมือนจะธรรมดาในสายตาของคนนอกกลุ่ม เช่น การกินพาแลง
ร่วมกนั แต่หากเกิดข้ึนในประเพณีบุญเดือนสามกิจกรรมธรรมดาน้ีกลายเป็นกิจกรรมพิเศษ เพราะส่ิงท่ีเกิดข้ึนมี
ความหมายต่อคนในชุมชนมากกว่าการทานขา้วรวมกนั เพราะการมีเพ่ือนทานขา้วจะทาํให้รสชาติอาหารอร่อยข้ึน 
เหนือส่ิงอ่ืนใดหมายถึงการไดพ้บปะสังสรรค ์ไดส้อบถามสุข ทุกข ์และแสดงมิตรไมตรีต่อกนั ทั้งภายในครอบครัว 
ภายในชุมชน รวมถึงระหวา่งชุมชน (กรณีมีคนนอกหมู่บา้นมาร่วมในพิธี) เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้เร่ืองการประกอบ
อาชีพ รวมถึงการใหก้าํลงัใจซ่ึงกนัและกนั 
  โดยปกติแลว้ชาวบา้นม่วงค่อนขา้งให้ความสาํคญักบัการทานขา้วร่วมกนั ถึงแมจ้ะไม่ใช่เทศกาลงานบุญ ใน
ชีวิตประจาํวนัการเรียกเชิญคนท่ีเดินผ่านหน้าบา้นมาทานขา้วร่วมกนั ก็ถูกปฏิบติัอย่างเป็นปกติวิสัยในชุมชน จึง
นับเป็นอุบายท่ีบรรพชนใช้สอนลูกหลานให้รักษาคุณธรรมเร่ืองการลดละความตระหน่ี และรักษามารยาทเร่ือง
กาลเทศะใหค้งอยู ่ 
 

          
      ก.การกินพาแลงร่วมกนั           ข.การประกอบพิธีสู่ขวญัขา้ว       ค. เคร่ืองประกอบพิธีสู่ขวญัขา้ว      ง.การประกอบพิธีสู่ขวญัชาวบา้น 

รูปที ่2 ภาพการรักษาวฒันธรรมใหค้งอยู ่
 

  4.1.4 บทบาทในการควบคุมสังคม ความเช่ือเร่ืองผีบรรพบุรุษ ผีนา แม่โพสพ ผีตาแฮก เทวดา แทรกอยู่ใน
ประเพณีบุญเดือนสาม ส่งผลให้ผูค้นเกรงกลวัอาํนาจของผีเหล่าน้ี การคงอยู่ของประเพณีจึงเสมือนเป็นการรักษา
พิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในประเพณีบุญเดือนสาม เช่น พิธีสู่ขวญัขา้ว สู่ขวญัเลา้ขา้ว และสู่ขวญัอุปกรณ์ในการทาํนา 
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ทาํบุญตกับาตร บุญกองขา้ว ขบวนแห่ปัจจยัเขา้วดั พิธีสู่ขวญัชาวบา้น และสู่ขวญัหมู่บา้น และการกินพาแลงร่วมกนั 
พิ ธีกรรม เหล่ า น้ีนับ เ ป็นวิ ถีป ฏิบั ติ ท่ี ดี และถูกต้อ ง ต่อผู ้ ท่ี ปกป้อง รักษาท้องนาและต้นข้า ว  ทว่ าหาก มี 
การละเมิดผิดพลั้งจะโดยตั้งใจหรือไม่ก็ตาม การประกอบประเพณีบุญเดือนสามจึงกลายเป็นทางออกหน่ึงในการ
บรรเทาความรู้สึกผิดในใจ ช่วยควบคุมคนในชุมชนให้อยูใ่นจารีตประเพณี ยึดมัน่ในการทาํความดีต่อผีนา แม่โพสพ 
หรือส่ิงเหนือธรรมชาติ เป็นการแสดงความกตญัญูต่อขา้ว ต่อผูมี้พระคุณท่ีช่วยให้ขา้วกลา้อุดมสมบูรณ์และมีอยูมี่กิน
ตลอดทั้งปี รวมถึงเกรงกลวัการกระทาํบาปต่อขา้ว เป็นตน้ 
  ประเพณีบุญเดือนสาม นับเป็นส่ิงหน่ึงท่ีทาํให้คนในหมู่บา้นมีระเบียบ ยึดมัน่ในจารีตประเพณี เช่น การ
ประพฤติไม่ดีต่อขา้ว การหวา่นขา้วลงดิน การถอนกลา้ทาํใหร้ากของตน้กลา้ขาด การเก่ียวขา้วทาํให้ตน้ขา้วขาด การตี
ขา้วทาํให้ขา้วหล่น การกระทาํเหล่าน้ีลว้นแต่ทาํให้แม่โพสพเจ็บปวด และเสียใจ นางจึงหนีไป เร่ืองน้ีทาํให้คนใน
ชุมชนใหค้วามสาํคญัมาก เพราะหากแม่โพสพไม่กลบัมาดูแลรักษาทอ้งนา อาจจะเกิดภยัพิบติัในการทาํนาปีต่อไป เช่น 
ตน้ขา้วเกิดโรค ภยัแลง้ และนํ้าท่วม เป็นตน้ การจดัพิธีสู่ขวญัจึงเป็นหนทางในการแกไ้ข เพ่ือขอขมาต่อผีนา แม่โพสพ 
และขอขมาต่อขา้วในส่ิงท่ีชาวนากระทาํผดิลงไป 
  กล่าวโดยสรุป ประเพณีบุญเดือนสามเสมือนเป็นกุศโลบายท่ีสอนให้ผูค้นเกรงกลวัต่อการทาํส่ิงไม่ดี การลบ
หลู่อาํนาจเหนือธรรมชาติ และยงัเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจใหค้นในชุมชนถือมัน่ในการทาํความดีต่อไป  อีกทั้งการทาํ
ผิดต่อผีไร่ผีนาและแม่โพสพ การลงนาโดยไม่ไดบ้อกกล่าว รวมถึงการเก่ียวขา้วโดยไม่ไดท้าํพิธีแรกเก่ียว ชาวบา้นเช่ือ
วา่จะทาํใหค้นในครอบครัวเจ็บป่วย การใชชี้วิตมีปัญหาไม่ราบร่ืน ขา้วกลา้ในนาไม่เจริญงอกงาม หรือ ไดผ้ลผลิตนอ้ย 
เม่ือชาวบา้นเกิดสํานึกจึงแกไ้ขดว้ยการประกอบพิธีสู่ขวญัขา้ว พร้อมกบับอกกล่าวและตกัเตือนตนเองว่าจะไม่ทาํ
ผดิพลาดแบบน้ีอีก  
  4.1.5 บทบาทในการใหค้วามบนัเทิง ประเพณีบุญเดือนสาม นอกจากมีพิธีกรรมท่ีศกัด์ิสิทธ์ิแลว้ ผูร่้วมงานยงั
สามารถรับความสุขสนุกสนาน จากกิจกรรมบนัเทิงท่ีชาวบา้นเลือกมานาํเสนอ สรุปได ้2 ประการ ไดแ้ก่ ความบนัเทิง
จากขบวนแห่ปัจจยั และความบนัเทิงจากการรับชมมหรสพในงานประเพณี 
   4.1.5.1 ความบนัเทิงจากขบวนแห่ปัจจยั ขบวนแห่ตน้เงินเป็นขบวนแห่รอบหมู่บา้น ในขบวนแห่
ประกอบดว้ยขบวนตน้เงินปัจจยั ขบวนพอ่บา้นแม่บา้น (ผูใ้หญ่บา้นและผูมี้ช่ือเสียงในหมู่บา้น) ขบวนฟ้อนรําของชาว
ชุมชน ขบวนการแสดงวิถีชีวิตของชาวไทกะเลิงบา้นม่วง และปิดทา้ยดว้ยขบวนผูสู้งอายใุนชุมชน โดยมีการวา่จา้งวง
กลองยาวมาสร้างความครึกคร้ืน สนุกสนาน ให้ชาวบา้นไดผ้่อนคลายจากการทาํนาท่ีแสนเหน็ดเหน่ือยเม่ือยลา้ เม่ือ
ชาวบา้นมารวมตวักนัในขบวน ความสุขจาการร่ายรําประกอบดนตรี จึงถูกแสดงออกให้เห็นอยา่งชดัเจนผ่านสีหน้า 
ท่าทาง แววตา และรอยยิ้ม นอกจากขบวนแห่ของชาวบา้นดงักล่าว  ยงัมีขบวนแห่จากโรงเรียนบา้นม่วงนาสีดา โดย
นักเรียนจะพร้อมใจกนัแต่งกายดว้ยชุดประจาํชนเผ่าไทกะเลิง ทั้งน้ีจากการสัมภาษณ์นักเรียนส่วนใหญ่ตอบไปใน
ทาํนองเดียวกนัวา่ “ขบวนแห่สร้างความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ทาํให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในขบวน รวมถึงได้แต่งตัว
สวย ๆ ด้วยชุดประจาํชนเผ่า อีกท้ังยงัได้มีส่วนร่วมในการร่ายรําด้วย”  
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   จากท่ีกล่าวมา จึงสรุปได้ว่าความสุขสนุกสนานท่ีทุกคนแสดงออก นับเป็นการปลดปล่อย
ความเครียดจากการทาํนา จากภาระหนา้ท่ีประจาํวนั  จากการเรียนการสอน ไดเ้ป็นอยา่งดี   
 

 
ก.นางราํในขบวนแห่            ข.รอยยิม้ของนางราํในขบวนแห่          ค.รอยยิม้ของนางราํ                       ง.รอยยิม้นางราํ 

รูปที ่3 ความบนัเทิงในงานประเพณีบุญเดือนสาม 
 

   4.1.5.2 ความบนัเทิงจากการรับชมมหรสพในงานประเพณี ทุกปีหลงัจากท่ีชาวบา้นกินพาแลงเสร็จ 
จะมีการแสดงจากแม่บา้นบา้นม่วง และจากลูกหลานโรงเรียนบา้นม่วง ทั้ งหมดลว้นเป็นสีสันของงาน และสร้าง
ความสุขแก่ทุกคน ตั้งแต่ผูเ้ป็นนางรํา วทิยากร ผูช้ม ไม่เวน้แต่ผูเ้ป็นพิธีกรในงาน จากการสัมภาษณ์ผูน้าํชุมชน ไดค้วาม
ว่า “นางรําต้องอาศัยการฝึกซ้อมมานานพอสมควรจึงได้มาแสดงในงานประเพณีบุญเดือนสาม เพ่ือสร้างความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน ...  ชาวบ้านหลายคนใช้เวลาว่างจากการประกอบอาชีพ ในช่วงเยน็เพ่ือมาฝึกซ้อม การแสดง
ของแม่บ้านจึงได้รับความสนใจจากผู้ชมเป็นอย่างดี” (อัครพงษ์ ไชยสุระ, สัมภาษณ์, 24 กุมภาพันธ์ 2562) หรือ ดงัท่ี 
หน่ึงในผูรั้บชมการแสดงของแม่บา้น และลูกหลานโรงเรียนบา้นม่วงนาสีดา กไ็ดก้ล่าววา่ “การแสดงของแม่บ้านบ้าน
ม่วง เป็นการแสดงท่ีเม่ือได้รับชมแล้วต้องอมยิม้ตาม เน่ืองจากมีนางรําหลายช่วงอายมุารวมกัน มีท้ังท่ีเป็นวัยกลางคน
และวัยสูงอาย ุทาํให้เม่ือได้รับชมแล้วต้องให้ความสนใจเป็นอย่างดี เพราะถึงแม้จะมีผู้สูงอายมุาร่วมร่ายรําด้วยแต่เม่ือดู
แล้วเกิดความเพลิดเพลิน เหมือนกับตนเองตอนสาว ๆ ได้ไปรําเอง ท้ังยิม้ ท้ังหัวเราะ และมีความสุขจากการรับชม” 
(หมี ไชยสุระ, สัมภาษณ์, 24 กมุภาพันธ์ 2562) 
   นอกจากการแสดงของแม่บ้านจะได้รับความสนใจจากผูช้มแล้ว ยงัมีการแสดงจากนักเรียน
โรงเรียนบา้นม่วงนาสีดาทมาสร้างสีสันให้คนในชุมชนไดรั้บความสุขขณะชมดว้ย  ทุกการแสดงนอกจากเด็ก ๆ จะ
แต่งกายดว้ยชุดเอกลกัษณ์ของชนเผ่าไทกะเลิง รูปแบบการแสดงแต่ละปียงัมีความหลากหลาย ไม่น่าเบ่ือ เน้นความ
สนุกสนานเพลิดเพลินเป็นสําคญั  เช่นในปี 2562 มีการเล่าเร่ืองผ่านบทเพลง มีการร่ายรําประกอบเพลงผ่านชุดการ
แสดงช่ือ “ฮอยฮกัชนเผ่ากะเลิง” ทั้งน้ี จากการสัมภาษณ์นักเรียนท่ีร่วมงาน ทาํให้ทราบว่าการแสดงท่ีเกิดข้ึนในงาน
ประเพณีบุญเดือนสามเป็นอีกหน่ึงกิจกรรมท่ีเดก็ ๆ ตั้งตารอคอยใหง้านประเพณีน้ีเวยีนกลบัมาเร็ว ๆ ทุกปี   
  
 4.2 บทบาทต่อปัจเจกบุคคล 
 นอกจากบทบาทต่อชุมชน ประเพณีบุญเดือนสามยงัมีบทบาทต่อปัจเจกบุคคล 2 ประการ ไดแ้ก่ บทบาทใน
การสร้างขวญัและกาํลงัใจ และบทบาทในการใหค้วามหวงัเร่ืองความอุดมสมบูรณ์ อธิบายไดด้งัน้ี  
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  4.2.1 บทบาทในการสร้างขวญัและกาํลงัใจแก่ชาวบา้น ประเพณีบุญเดือนสามนบัเป็นส่วนหน่ึงในการสร้าง
ขวญัและกาํลงัใจให้แต่ละครอบครัวท่ีไดร่้วมแรงร่วมใจกนัประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือเป็นการขอขมาแม่โพสพ ซ่ึง
เป็นผูดู้แลรักษาผืนนา ทาํใหเ้กิดความสบายใจ และมีกาํลงัใจในการทาํนาปีต่อไป ดงัท่ีนางใบสี ไชยสุระ ชาวบา้นม่วง 
กล่าววา่ “ประเพณีบุญเดือนสามเป็นประเพณีเก่ียวกับข้าวท่ีทาํให้ตนเองมีขวัญและกาํลังใจในการทาํนาปีต่อไป เพราะ
เป็นการขอขมาต่อส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีแต่ละคนเคารพนับถือในการทาํนา คือแม่โพสพ ซ่ึงเป็นผู้ ท่ีปกป้องรักษาท้องนา ต้น
ข้าว ให้ได้มาซ่ึงผลผลิตข้าวท่ีอุดมสมบูรณ์ เม่ือทาํแล้วทาํให้เกิดความสบายใจ” (ใบสี  ไชยสุระ, สัมภาษณ์, 9 มีนาคม 
2562) นอกจากน้ีชาวบา้นยงัเช่ือวา่ การประกอบพิธีสู่ขวญัขา้วและอุปกรณ์ในการทาํนา จะทาํใหแ้ม่โพสพท่ีอาจนอ้ยใจ
การกระทาํของชาวนา เช่น การตีขา้วทาํใหเ้มลด็ขา้วหล่น การเก่ียวขา้วทาํใหต้น้ขา้วขาด ฯลฯ ไดรั้บรู้วา่ชาวนาไดม้าขอ
ขมาลาโทษนางแลว้  แม่โพสพจะไดใ้หอ้ภยัและกลบัมาทาํหนา้ท่ีปกปักรักษาทอ้งนา สร้างความอุดมสมบูรณ์ และช่วย
ใหข้า้วกลา้เจริญงอกงามไดผ้ลผลิตเตม็เมด็เตม็หน่วยดงัเดิม  
  จากการสัมภาษณ์ทราบวา่ บางครอบครัวท่ีบางปีไม่ไดป้ระกอบพิธีสู่ขวญัขา้ว ก็ส่งผลให้การทาํนาในปีนั้น
ติดขดั ขดัสนเงินทอง ตน้กลา้ตายดว้ยโรคขา้ว และศตัรูพืช ซํ้ าร้ายยงัเกิดนํ้ าท่วมหนัก ผลิตขา้วไดน้้อย ไม่ไดต้ามท่ี
ตนเองเคยได ้แต่เม่ือปีต่อมามีการประกอบพิธีสู่ขวญัขา้วและสู่ขวญัอุปกรณ์ในการทาํนา กลบัไดผ้ลผลิตขา้วท่ีเจริญ
งอกงาม ไม่มีโรคขา้ว และศตัรูพืชมาเบียดเบียน แถมขา้วยงัขายไดร้าคาดี ดงับทสัมภาษณ์ของ นางใส ไชยสุระ ท่ีไดย้ก
ประสบการณ์ตรงของตนเองในปีท่ีไม่ไดป้ระกอบพิธีสู่ขวญัขา้ว และอุปกรณ์ในการทาํนา ทาํให้การทาํนาในปีนั้น
ติดขดั ไม่ราบร่ืน ท่ีวา่ “เม่ือออกเรือนใหม่ มีหน่ึงปีท่ีลืมประกอบพิธีสู่ขวัญข้าว และอุปกรณ์ในการทาํนา ในปีน้ัน ทาํ
ให้การทาํนาติดขัดไปเสียทุกเร่ือง ท้ังในเร่ืองของโรคข้าวท่ีระบาด ศัตรูพืช แล้วยังซํ้าเติมด้วยนํา้ท่วมหนัก ทาํให้ข้าว
กล้าไม่เจริญงอกงาม ได้ผลผลิตน้อยกว่าท่ีตนเองเคยได้”  (ใส ไชยสุระ, สัมภาษณ์, 20 มีนาคม 2562)  ในปีต่อมาทาง
ครอบครัวไดป้ระกอบพิธีสู่ขวญัขา้วและอุปกรณ์ในการทาํนา ปรากฏวา่ทุกอยา่งราบร่ืนข้ึนและขา้วไดผ้ลผลิตดีข้ึนกวา่
ปีท่ีผ่านมามาก ดงัความตอนหน่ึงจากการสัมภาษณ์ว่า “เม่ือมีการประกอบพิธีสู่ขวัญข้าวกท็าํให้การทาํนาในปีต่อมา
ราบร่ืนขึน้ไม่ติดขัดเหมือนปีท่ีผ่านมา อาจจะมีศัตรูพืชมาเบียดเบียนบ้าง แต่กไ็ม่มากหนัก นํา้ท่าพอดีกับการทาํนา ไม่
แล้ง และนํา้ไม่ท่วมหนัก อีกท้ังยังทาํให้ได้ผลผลิตมากขึน้และขายได้ราคาดี”(ใส ไชยสุระ, สัมภาษณ์, 20 มีนาคม 
2562) 
  กล่าวโดยสรุป หลงัจากท่ีไดป้ระกอบพิธีสู่ขวญัขา้ว และอุปกรณ์ในการทาํนาแลว้ ชาวบา้นจะคลายความ
กงัวลลง ครอบครัวใดท่ีเคยละเลยการประกอบพิธี เช่น ครอบครัวนางใส ก็จะไม่ทาํอีก ซ่ึงบทบาทของพิธีสู่ขวญัขา้ว 
และอุปกรณ์ในการทาํนาสะทอ้นให้เห็นถึงปัญหาของการทาํนาท่ีชาวนาตอ้งเผชิญ และช่วยในการแกปั้ญหาไดใ้น
เบ้ืองตน้ อีกทั้งยงัเป็นการสร้างขวญั และกาํลงัใจท่ีดีในการทาํนาปีต่อไป   
  4.2.2 บทบาทในการใหค้วามหวงัเร่ืองความอุดมสมบูรณ์ การทาํนาเป็นอาชีพหน่ึงท่ีมีความเส่ียงสูง ทั้งยงัตอ้ง
พ่ึงพาธรรมชาติ ในเร่ืองของดิน นํ้ า และแสงแดด เพราะตน้ขา้วตอ้งการนํ้ า แสงแดด และดินท่ีอุดมสมบูรณ์เพ่ือการ
เจริญเติบโตท่ีดี ปัจจุบนัมีสาเหตุหลายประการท่ีทาํให้การปลูกขา้วไม่ไดผ้ลผลิตตามท่ีตอ้งการ เช่น ฝนแลง้ นํ้ าท่วม 
เกิดโรคระบาดของแมลงศตัรูพืชต่าง ๆ เป็นตน้ โดยเฉพาะในอดีตท่ีชาวนายงัไม่มีความรู้เก่ียวกบัโรคขา้วต่าง ๆ ไม่รู้วา่
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ทาํไมขา้วถึงไม่เจริญงอกงาม ทาํไมขา้วไม่ออกรวง ทาํไมเกิดนํ้าท่วมนาขา้ว ทาํใหช้าวนาแต่ละคนรู้สึกวิตกกงัวล และ
เกิดความไม่มัน่คงในการประกอบอาชีพ ประเพณีบุญเดือนสามจึงเป็นทางเลือกหน่ึงท่ีนาํมาใชเ้พ่ือสร้างความหวงั โดย
ขอให้ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีเช่ือวา่เป็นผูป้กปักรักษาทอ้งนา เช่น แม่โพสพ ผีนา ผีตาแฮก เป็นตน้ มาช่วยให้การทาํนาประสบ
ความสาํเร็จ ฝนฟ้าตกตอ้งตามฤดูกาล ปลอดภยัจากความเส่ียงต่าง ๆ รวมทั้งช่วยในการรักษาคุม้ครองขา้วและผลผลิต
ทางการเกษตรอ่ืน ๆ ในท่ีนาของตน  
  นางจดั เสนาศรี ไดบ้อกเล่าถึงคาํอธิษฐานเพ่ือขอพรผีนาและแม่โพสพ ตอนประกอบพิธีสู่ขวญัขา้ว และ
อุปกรณ์ในการทาํนา วา่  “ถึงแม่โพสพผู้ เป็นเทวดารักษาท้องนา และต้นให้ข้าว ขอให้นาปีนีไ้ด้ผลผลิตท่ีเจริญงอกงาม 
ไม่มีโรคภัยจากศัตรูพืชมาเบียดเบียน ให้นํา้อุดมสมบูรณ์ดี ไม่แล้งและไม่เกิดนํา้ท่วม ถ้าแล้งกข็อให้ได้ข้าวเยอะ นํา้ท่วม
ข้าวกย็ังไห้ได้ข้าวเหมือนเช่นทุกปี” (จัด เสนาศรี, สัมภาษณ์, 20 มีนาคม 2562) จากคาํสัมภาษณ์ของนางจดั เสนาศรี 
แสดงใหเ้ห็นวา่ ชาวบา้นเช่ือวา่ถา้จดัพิธีสู่ขวญัขา้วข้ึนทุกปี นอกจากจะเป็นการขอขมาแม่โพสพท่ีตนไดท้าํล่วงเกิน ยงั
เป็นการออ้นวอน ขอร้อง แสดงความขอบคุณท่ีท่านไดป้กป้องคุม้ครองผืนนา ตน้ขา้ว รวมทั้งขอพรให้ไดผ้ลผลิตใน
ปริมาณมาก และขายไดร้าคาดี 
  ส่วนการเส่ียงทายกองขา้วเปลือกท่ีชาวบา้นนาํมากองรวมกนัใตถุ้นกฏิุพระ เป็นการทาํนายความอุดมสมบูรณ์ 
ซ่ึงผลจากการเส่ียงทายเป็นส่วนหน่ึงท่ีทาํให้คนในชุมชนมีกาํลงัใจในการทาํนา ทุกปีพบว่าแต่ละครอบครัวจะนํา
ขา้วเปลือกมาถวายวดัโดยจดัใหมี้กองขา้วสูง เพราะชาวบา้นเช่ือวา่ยิง่กองขา้วสูงเท่าไหร่ในปีต่อไปจะยิง่ไดผ้ลผลิตขา้ว
มากข้ึนเท่านั้น   
  การเส่ียงทายกองขา้ว นบัเป็นพิธีกรรมยอ่ยหน่ึงในงานประเพณีบุญเดือนสามท่ีทาํให้ชาวบา้นมีกาํลงัใจใน
การทาํนา ส่วนผลการเส่ียงทายเป็นวิธีการท่ีทาํให้ทุกครอบครัวไดเ้ตรียมตวัรับมือและป้องกนัปัญหาก่อนลงมือทาํนา 
อีกทั้งการเส่ียงทายกองขา้วยงัเป็นสร้างความหวงัและกาํลงัใจใหแ้ก่ชาวนาในการทาํนาปีต่อไป 
 
5. อภิปรายผล 
 ประเพณีบุญเดือนสามในชุมชนไทกะเลิงบา้นม่วง มีบทบาทต่อคนในชุมชนหลายประการ ทั้งการสร้างขวญั
และกาํลงัใจ การให้ความหวงัเร่ืองความอุดมสมบูรณ์ การสร้างความสัมพนัธ์ในดีของสมาชิกในครอบครัว การสร้าง
ความสามคัคีเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในชุมชน การรักษาวฒันธรรมใหค้งอยู ่การควบคุมสังคม และการใหค้วามบนัเทิง 
บทบาทเหล่าน้ีพบว่า แตกต่างจากงานวิจยัอ่ืน ๆ ซ่ึงทั้งน้ีก็ข้ึนอยูก่บับริบทของชุมชนเป็นหลกั เช่น กรณีงานวิจยัของ
อมัพิกา ยะคาํป้อ (2554) ท่ีศึกษา “พลวตัและบทบาทของความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกบัผีอารักษบ์า้นท่ีบา้นไมลุ้งขน 
อาํเภอแม่สาย จงัหวดัเชียงราย” พบวา่ บทบาทในการเช่ือมความสัมพนัธ์ของชาวไทใหญ่ ไทล้ือ และไทยวนท่ีอาศยัอยู่
ในหมู่บา้นเดียวกัน ทาํให้เกิดการผสมผสานของทั้ งสามวฒันธรรมเขา้ด้วยกัน ทาํให้มีความเช่ือของชาวไทใหญ่  
และไทยวนเขา้มา แต่ยงัคงความเป็นชาวไทล้ือไว ้ความแตกต่างของผลการศึกษาของอมัพิกา ยะคาํป้อ แสดงใหเ้ห็นวา่ 
การมีพ้ืนท่ีแวดลอ้มดว้ยคนหลากหลายชาติพนัธ์ุ มีส่วนทาํใหพิ้ธีกรรมมีหนา้ท่ีต่อชุมชนหรือสังคมเปล่ียนแปลงไปดว้ย  
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 การศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจัยได้เข้าใจองค์ประกอบของประเพณีบุญเดือนสาม รูปแบบของการจัดประเพณี 
บุญเดือนสามในชุมชนไทกะเลิงบ้านม่วง รวมถึงได้เข้าใจอย่างลึกซ้ึงว่าการดาํรงอยู่ของประเพณีบุญเดือนสาม  
มีพิธีกรรมยอ่ย ๆ อีกหลายพิธีกรรม ยอ่มสัมพนัธ์กบับทบาท ดงัท่ีประเพณี  บุญเดือนสามในชุมชนไทกะเลิงบา้นม่วง
ยงัคงอยูคู่่ชุมชน เน่ืองจากยงัคงทาํหนา้ท่ีหรือมีบทบาทรับใชชุ้มชนหลายประการ ช่วยควบคุมคนในชุมชนใหมี้ระเบียบ 
ช่วยรักษาวฒันธรรมใหค้งอยู ่ช่วยสร้างขวญักาํลงัใจ ช่วยสร้างความสัมพนัธ์ของคนในครอบครัว ช่วยใหค้วามบนัเทิง 
และช่วยให้คนในชุมชนเกิดความรัก ความสามคัคีกนั เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ซ่ึงกนัและกนั 
ดงันั้น เราตอ้งเห็นความสาํคญัของประเพณี พิธีกรรมในชุมชน และยอมปรับองคป์ระกอบบางประการใหส้ัมพนัธ์กบั
ยคุสมยั แต่ไม่ยอมสูญเสียอตัลกัษณ์ท่ีบ่งบอกความเป็นไทกะเลิง และตอ้งไม่สูญเสียลกัษณะสาํคญัของพิธีกรรมจนไม่
สามารถสืบสาวไปจนถึงตน้เคา้ได ้
 ในการวิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีของข้อมูลคติชนเป็นแนวทางหน่ึงในการวิจัยแนวคติชนวิทยา ทําให้
วฒันธรรมส่วนต่าง ๆ ในสังคมมีหนา้ท่ีตอบสนองความตอ้งการของมนุษยท์ั้งดา้นปัจจยัพ้ืนฐาน ดา้นความมัน่คงของ
สังคม และความมัน่คงทางจิตใจ นักมานุษยวิทยาสนใจบทบาทหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ในวฒันธรรม ไม่ว่าจะเป็น
ระบบความเช่ือและศาสนา ระบบครอบครัว ระบบการปกครอง ระบบการศึกษา ระบบนนัทนาการ โดยมองวา่ระบบ
ต่าง ๆ เป็นกลไกทางวฒันธรรม ซ่ึงต่างกมี็หนา้ท่ีของตน และช่วยใหส้ังคมดาํรงอยูไ่ด ้(สุกญัญา สุจฉายา, 2549) เม่ือนาํ
แนวคิดน้ีมาประยกุตใ์ชใ้นการวิเคราะห์ประเพณีบุญเดือนสามในชุมชนไทกะเลิงบา้นม่วง จงัหวดันครพนม ทาํใหเ้ห็น
ว่า ประเพณีบุญเดือนสามมีบทบาทหน้าท่ีสําคญัทั้งระดบัชุมชน และระดบัปัจเจกบุคคล  ทั้งยงัมีส่วนช่วยให้คนใน
ชุมชนตระหนกัในคุณค่าของประเพณี และช่วยกนัธาํรงรักษาใหค้งอยูคู่่ชาวไทกะเลิงบา้นม่วงสืบไป 
 
6.สรุปผล  
 ประเพณีบุญเดือนสามมีบทบาทต่อคนในชุมชนบา้นม่วง 2 ประเด็นหลกั คือ บทบาทต่อชุมชน พบบทบาท
ย่อย 5 ประการ ไดแ้ก่ การสร้างความสัมพนัธ์อนัดีแก่สมาชิกในครอบครัว การสร้างความสามคัคีเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนัในชุมชน การรักษาวฒันธรรมใหค้งอยู ่การควบคุมสังคม และการใหค้วามบนัเทิง และบทบาทต่อปัจเจกบุคคล 
พบบทบาทยอ่ย 2 ประการ ไดแ้ก่ การสร้างขวญัและกาํลงัใจแก่ชาวบา้น และการใหค้วามหวงัเร่ืองความอุดมสมบูรณ์ 
 
7. กติตกิรรมประกาศ 

บทความฉบับน้ีสําเร็จได้ด้วยความกรุณาของผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สารภี ขาวดี ประธานหลักสูตร  
ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี อาจารยท่ี์ปรึกษางานวจิยั ท่ีได้
เสียสละเวลาให้คาํปรึกษา แนะนาํ และตรวจแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ จนกระทัง่บทความฉบบัน้ีสําเร็จลุล่วงอย่าง
สมบูรณ์ครบถว้น ผูว้จิยัขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ ท่ีน้ี 
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