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บทคดัย่อ 

การศึกษาน้ี มีวตัถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาลกัษณะทางกายภาพของชุมชน หล่อโย อาํเภอ แม่จัน จังหวดั 
เชียงราย 2) เพ่ือศึกษาวฒันธรรมจารีตประเพณีการแต่งงานของชาวอาข่าและวฒันธรรมเรือนหอ “กูเลาะห์” ท่ีจะ
นาํไปสู่การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 3) เพ่ือเสนอแนะการวางผงัและออกแบบพฒันาโฮมสเตยจ์ากเรือนหอ 
(กูเลาะห์) และส่งเสริมพ้ืนท่ีสาธารณะชุมชนเพ่ือรองรับประเพณีการแต่งงานของชาวอาข่า จากประเด็นปัญหาดา้น
วฒันธรรมของชาวอาข่าท่ีมีความเลือนลางและหายไป โดยเฉพาะวฒันธรรมการแต่งงาน และเรือนหอกูเลาะห์ อนั
เป็นอตัลกัษณ์เฉพาะของพ้ืนท่ีชุมชนหล่อโยน้ี จึงไดน้าํมาศึกษาวิจยัเพ่ือการฟ้ืนฟูวฒันธรรมน้ีใหก้ลบัมา  และนาํมาซ่ึง
การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมให้กบัพ้ืนท่ี โดยการดาํเนินงานวิจยัในรูปแบบของการบูรณาการทางสังคมกบั
การออกแบบทางกายภาพโดยการสาํรวจพ้ืนท่ีศึกษาแผนพฒันาของจงัหวดัเชียงราย และชุมชน นาํมาวิเคราะห์โดยนาํ
ทฤษฎีจินตภาพของเมือง (Image of city) รวมทั้งทฤษฎีการออกแบบวางผงัชุมชนในแนวทางการพฒันาเชิงวฒันธรรม 
นาํมาใชก้บัการออกแบบวางผงัชุมชน ผลการวิจยั เสนอแนะออกแบบชุมชนเบ้ืองตน้เป็น 3 ส่วน โดยส่วนท่ีหน่ึง จุด
ตอ้นรับนักท่องเท่ียว ส่วนท่ีสอง ท่ีพกัอาศยัโฮมสเตยโ์ดยพฒันาจากรูปแบบเรือนหอกูเลาะห์เดิมให้เป็นท่ีพกัอาศยั
สาํหรับนกัท่องเท่ียวท่ีมาเป็นคู่รัก เพ่ือส่งเสริมวฒันธรรมและวิถีชีวิตดัง่เดิมของชาวอาข่า และส่วนสุดทา้ยเสนอแนะ
พ้ืนท่ีสาธารณะชุมชนบริเวณลานสาวกอดเดิมให้เป็นพ้ืนท่ีรองรับกิจกรรมประเพณีการแต่งงานเพ่ือเรียนรู้ และสร้าง
ประสบการณ์เก่ียวกบัประเพณีการแต่งงาน โดยพ้ืนท่ีทั้ง 3 จะเป็นแหล่งการเรียนรู้ สร้างประสบการณ์ใหม่ในการ
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ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม และ ประเพณีการแต่งงานโดยการพฒันาเชิงอนุรักษ์น้ี คาดหวงัว่าจะช่วยส่งเสริมในดา้น 
การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมไดซึ้มซับประสบการณ์ประเพณีการแต่งงานของชาวอาข่า พร้อมกบัการสร้างเศรษฐกิจ
ฟ้ืนฟ ูวถีิชีวติและอตัลกัษณ์ ชุมชนใหก้ลบัมา 

 
คาํสําคญั : การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ชุมชนหล่อโย ประเพณีการแต่งงานชาวอาข่า , จังหวดัเชียงราย 

 
Abstract  
 The objectives of this study are 1) to study the physical characteristics of the Lho-Yo community, Mae Chan 
District, Chiang Rai Province, 2) to study the Akha wedding customs and the Kulah house culture that will lead to 
tourism promotion and 3) to propose suggestions for planning and designing the development of Kulah homestays and 
promoting community areas for public relations. To restore the fading culture of Akha weddings and preserve this 
cultural uniqueness, area development plans for Chiang Rai province and communities were analyzed for social 
integration patterns and physical characteristics by using the Image of the City theory as well as the community design 
and planning theory. Research findings suggested 3 basic community sectors:1) an area for  welcoming tourists, 2) an 
area for romantic homestays developed from Kulah bride’s houses to promote Akha culture and way of life, and 3) a 
public area for organizing activities which tourists can experience marriage traditions.  These areas can be used as a 
source of learning and creating new experiences in cultural tourism and marriage traditions through conservation 
development. The implications of this study are useful for promoting cultural tourism of Akha wedding traditions 
along with restoring community’s lifestyle and identity. 
 
Keywords: Cultural Tourism, Lho – yo  Community, Akha Marriage Traditions, Chiang Rai Province  

 
1.บทนํา 

ชุมชนหล่อโย อาํเภอ แม่จนั จงัหวดั เชียงราย มีจาํนวนครัวเรือน 65 ครัวเรือน มีประชากรในพ้ืนท่ีจาํนวน 280 
คน ช่ือของชุมชนหล่อโย เกิดจากการใชช่ื้อผูน้าํในอดีต ในปี พ.ศ.2533 ผูค้นในชุมชนเป็นชาวอาข่า ส่วนใหญ่มีการ
อพยพมาจาก ทิเบต จีน และ พม่า โดยดาํรงชีพดว้ยการทาํไร่ ปลูกขา้ว และปลูกผกั มีวิถีชุมชนในการอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติอย่างพ่ึงพาอาศยักนั รวมทั้ งการเล้ียงหมูและไก่เพ่ือการอุปโภคและบริโภค และเพ่ือใช้ในการประกอบ
พิธีกรรม ชาวอาข่ามีวฒันธรรมและประเพณีเป็นของตนเองมายาวนานกวา่ 100 ปี เช่น ประเพณีโลชิ้งชา้ ประเพณีกิน
ขา้วใหม่ ประเพณีกินไข่แดง ประเพณีปีใหม่ลูกข่าง ประเพณีแต่งงาน และประเพณีคริสต์มาส อนัเป็นอตัลกัษณ์ท่ี
น่าสนใจ และ มีนโยบายในการส่งเสริมดา้นการท่องเท่ียว ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเป้าหมายการพฒันาการท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรม ซ่ึงจะทาํใหชุ้มชนหล่อโย กลายเป็น “ชุมชนตน้แบบดา้นการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม” 
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จากการศึกษาและออกปฏิบติังานภาคสนาม ผูว้ิจยัไดค้น้พบวา่ตน้ทุนเดิมทางการท่องเท่ียวของชุมชนหล่อโย 
คือ การใชว้ถีิชีวิตและวฒันธรรมแบบชาวอาข่า ลกัษณะภมิูประเทศท่ีเป็นเนินเขาท่ีมีทศันียภาพท่ีงดงามและบรรยากาศ
ท่ีผอ่นคลายเหมาะสมกบัการท่องเท่ียว ซ่ึงยงัคงเป็นศกัยภาพท่ีสามารถดึงดูดนกัท่องเท่ียวไดเ้ป็นอยา่งดี แต่หากตอ้งการ
ให้นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาในชุมชน หล่อโย เรียนรู้จากการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ในทีน้ีคือการนาํประเพณีดั้งเดิมของ
ชาวอาข่าเขา้มาเพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมซ่ึงประเพณีท่ีมีความน่าสนใจและมีหลายองคป์ระกอบท่ีมีความ
เป็นดั้งเดิมของชาวอาข่าอยูร่วมกนัในประเพณีเดียวนั้น คือ ประเพณีการแต่งงานหรือเรียกอีกอยา่งวา่ หม่ีหยา่เฉ่อ (พระ
ภาสน ถิรจิตุโต, 2553) ซ่ึงถือวา่เป็นวฒันธรรมท่ีน่าสนใจอีกทั้งยงัเป็นการฟ้ืนฟูวฒันธรรมการแต่งงานดั้งเดิมของชาว
อาข่า ท่ีประกอบดว้ย เรือนหอกูเลาะห์และลานสาวกอด ท่ีสูญหายไปให้กลบัมาควบคู่กบัการส่งเสริมท่องเท่ียวเชิง
วฒันธรรม อนัเน่ืองมาจาก ลกัษณะของการอยู่อาศยัในบ้านของชาวอาข่าจากในอดีตชาวอาข่าจะอยู่ร่วมกันเป็น
ครอบครัว โดยฝ่ายชายและฝ่ายหญิงจะนอนแยกกนัคนละฝ่ังของบา้นโดยไม่มีพ้ืนท่ีปิดกั้นเพียงแต่มีขอบเขตในการอยู่
ร่วมกนั ถา้มีบุตรสาวจะนอนกบัผูเ้ป็นมารดา ถา้มีบุตรชายจะนอนกบัผูเ้ป็นบิดา ซ่ึงเป็นการแบ่งแยกเพศกนัอยา่งชดัเจน
และเม่ือบุตรชายเขา้สู่วยัท่ีตอ้งการแสวงหาคู่ครองก็จะแยกตวัออกไปสร้าง เรือนกูเลาะห์ เพ่ือให้มีพ้ืนท่ีในการอยู่
ร่วมกนัของคู่รัก เพราะ ชาวอาข่าถือเร่ืองการพลอดรักบนบา้นหรือการเก้ียวพาราสีเป็นส่ิงท่ีผิด เป็นส่ิงไม่ดี อนัทาํให้ผี
บรรพบุรุษเกิดเคืองได ้ (มะเสาวดี ไสสากา, 2539) และเรือนกเูลาะห์จะถกูใชเ้ป็นเรือนหอในการแต่งงาน แต่ในปัจจุบนั
มีการเปล่ียนแปลงทางดา้นวิถีชีวิตและดา้นความเช่ือท่ีไม่ไดน้ับถือผี เน่ืองจากเปล่ียนมานับถือศาสนาคริสต์นิกาย
คาทอลิก ดงันั้น การพลอดรักบนบา้นหรือการเก้ียวพาราสีไม่ถือเป็นเร่ืองท่ีผิด อีกทั้งชาวอาข่าไดรู้้จกัการแบ่งพ้ืนท่ีโดย
การกั้นเป็นห้องอยา่งชดัเจน ผูเ้ป็นบิดาและมารดาจะนอนในห้องเดียวกนัและบุตรจะนอนแยกห้อง จึงเกิดพ้ืนท่ีท่ีเป็น
ส่วนตวัมากข้ึน จึงทาํให้ เรือนกเูลาะห์ ไดสู้ญหายไปจากวิถีชีวิตอาข่าและหมู่บา้นหล่อโย และในสมยัก่อนพ้ืนท่ีลาน
สาวกอดถือเป็นพ้ืนท่ีสําคญัในการเป็นจุดเร่ิมตน้ของประเพณีแต่งงานเพราะเป็นท่ีพบปะพูดคุยของหนุ่มสาวภายใน
ชุมชนใหไ้ดมี้การทาํความรู้จกัและเก้ียวพาราสีกนัอีกทั้งยงัเป็นพ้ืนท่ีทาํกิจกรรมร่วมกนัของคนในชุมชน เช่น การร้อง
รําทาํเพลง กิจกรรมรอบกองไฟ การแสดงละครพ้ืนบ้าน แต่ในปัจจุบันเกิดการเปล่ียนแปลงทั้ งทางวิถีชีวิตและ
เทคโนโลยีโดยมีทั้งส่ือให้ความบนัเทิงและการส่ือสาร ทาํให้มีความสะดวกสบายมากข้ึนจึงให้ความสําคญักบัพ้ืนท่ี
นอ้ยลง ลานสาวกอดจึงถกูหลงลืม เหลือไวเ้ป็นเพียงพ้ืนท่ีวา่งท่ีเป็นเพียงความทรงจาํและจะเลือนหายไปในท่ีสุด 

จากการคน้หากรณีศึกษา พบวา่ จงัหวดัภูเก็ต ไดมี้การฟ้ืนฟูวฒันธรรม " วิวาห์บาบ๋า " จากแนวความคิดของ
คุณชาญชยั ดวงจิตต์ ผูอ้าํนวยการ ททท.สํานักงานภูเก็ต เน่ืองจากความนิยมตามยุคสมยัท่ีเปล่ียนไป ทาํให้ประเพณี
แต่งงานมีการลดขั้นตอน ตดัพิธีการออกไปบางส่วน แต่ไดมี้การฟ้ืนฟปูระเพณี วิวาห์บาบ๋า ใหก้ลบัมาอีกคร้ัง เพ่ือเป็น
การอนุรักษว์ฒันธรรมอีกทั้งเป็นอตัลกัษณ์ท่ีหาไม่ไดจ้ากท่ีไหน จึงเป็นการดึงดูดนกัท่องเท่ียวโดยเฉพาะท่ีมาเป็นคู่รัก
ใหส้นใจในการมาท่องเท่ียว  จุดขายทางการท่องเท่ียวดั้งเดิมของภูเกต็คือเร่ืองของการพกัผอ่นชายทะเล หรือ "Sea Sun 
Sand" เช่นเดียวกบัจุดขายดา้นความเป็น "เมืองเก่า" (Phuket Old Town) ซ่ึงยงัคงศกัยภาพในการดึงดูดนักท่องเท่ียว  
ซ่ึงกิจกรรม วิวาห์บาบ๋า  ถือวา่เป็นจุดขายท่ีน่าสนใจ โดยเป็นวฒันธรรมดัง่เดิมของชาวภูเกต็ โดยนอกจากเป้าหมายใน
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การฟ้ืนฟปูระเพณีท่ีดีงามนั้นยงัช่วยส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมท่ียงัเป็นการอนุรักษว์ฒันธรรมและเอกลกัษณ์
ของชาวภเูกต็ (ววิาห์บาบ๋า ภเูกต็, 2558) 

ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบังานสถาปัตยกรรม ในดา้นการลาํดบัความสําคญัของท่ีว่าง จดัลาํดบัโดยใชท่ี้ว่างท่ีอยู่
ระหว่าง พ้ืนท่ีกิจกรรมเป็นกลไกสําคญั แบ่งออกไดช้ดัเจนเป็น 3 ลาํดบั คือ 1.ท่ีว่างสําหรับใชส้อยส่วนตวัในระดบั
ครอบครัว 2.ท่ีวา่งสาํหรับการติดต่อพดูคุยระหวา่งครัวเรือน 3.ท่ีวา่งสาํหรับใชส้อยร่วมกนัในระดบัชุมชน (Correa,1989) 

 

รูปที ่1 ทฤษฎีการลาํดบัความสาํคญัของท่ีวา่ง 
ท่ีมา : www.arch.chula.ac.th  

 

จึงเป็นประเดน็ในการตั้งสมมติฐานการออกแบบและวางผงัชุมชนเบ้ืองตน้ อนัเก่ียวกบัการฟ้ืนฟปูระเพณีการ
แต่งงานของชาวอาข่า เพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมดว้ยการนาํเรือนหอกูเลาะห์ และ วฒันธรรมลานสาว
กอดนั้นกลบัมาโดยถ่ายทอดออกทางท่ีว่างและรูปแบบสถาปัตยกรรมอนัแสดงถึงอตัลกัษณ์ชุมชนและเป็นมงคลต่อ 
เพ่ือเป็นการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมท่ีจะเปิดประสบการณ์ใหม่ให้กบัคู่รักหรือนกัท่องเท่ียวทัว่ไป ไดเ้ห็น
และเรียนรู้ซ่ึงอตัลกัษณ์ วฒันธรรม ของชาวอาข่า ชุมชนหล่อโย และไดส้ัมผสัถึงประเพณีการแต่งงานดั้งเดิม ทั้งน้ียงั
เป็นการส่งเสริมการสร้างเศรษฐกิจชุมชนควบคู่กบัและการรักษาวฒันธรรมประเพณีการแต่งงานอาข่านั้นใหย้ ัง่ยนืได ้ 

  
2.วตัถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาลกัษณะทางกายภาพของหมู่บา้นหล่อโย อ.แม่จนั จ.เชียงราย   
2. เพ่ือศึกษาวฒันธรรมจารีตประเพณีการแต่งงานของชาวอาข่าและวฒันธรรมเรือนหอ “กูเลาะห์” ท่ีจะ

นาํไปสู่การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 
3. เพ่ือเสนอแนะการวางผงัและออกแบบสถาปัตยกรรมเบ้ืองตน้ ดว้ยการพฒันาโฮมสเตยจ์ากเรือนหอ (กู

เลาะห์) เดิม  และส่งเสริมพ้ืนท่ีสาธารณะชุมชนเพ่ือรองรับกิจกรรมประเพณีการแต่งงานของชาวอาข่า  
 
3.วธีิดาํเนินการวจิัย 

3.1 การทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎีและกรณีศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง 
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3.2 การเกบ็รวบรวมขอ้มูลปฐมภูมิจากการสาํรวจพื้นท่ีภาคสนามและการสัมภาษณ์กาํนนัหมู่บา้น (ประกาศิต 
เชอมือกู่) รวมถึงคนในชุมชน ไดแ้ก่ ขอ้มูลดา้นวฒันธรรมดั้งเดิมของชาวอาข่า ขอ้มูลผงัชุมชน ขอ้มูลสถาปัตยกรรม
พ้ืนถ่ิน รวมถึงขอ้มูลอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  

3.3 ศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิดว้ยแนวความคิดจากกรณีศึกษา วิวาห์บาบ๋า งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ขอ้มูลทางกายภาพ
และสังคม เพ่ือศึกษาแนวคิดการออกแบบพฒันาเชิงวฒันธรรม แนวโน้มและศกัยภาพในการพฒันาพ้ืนท่ีชุมชน
เบ้ืองตน้  

3.4 วเิคราะห์ลกัษณะทางกายภาพของชุมชน โดยการนาํทฤษฎีจินตภาพ (Image of city) เขา้มาใชส้าํรวจพ้ืนท่ี
ทางกายภาพของชุมชนหล่อโย โดยมีองคป์ระกอบทั้ง 5 อนัประกอบดว้ย 1).ขอบเขต (Edge)  2).จุดศูนยร์วม (Node)  
3).เส้นทาง (Path)  4).ยา่น (District)  5.)จุดหมายตา (Landmark) เพ่ือการออกแบบวางผงัและเสนอแนะพ้ืนท่ีเพ่ือการ
ฟ้ืนฟพ้ืูนท่ีลานสาวกอดใหเ้ป็นลานวฒันธรรมและพื้นท่ีเรือนหอกเูลาะห์เพ่ือส่งเสริมกิจกรรมการแต่งงาน 

3.5 สรุปพ้ืนท่ีการพฒันาและแนวทางการพฒันาเชิงอนุรักษท่ี์จะช่วยส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมโดย
คาํนึงถึงการรักษาอตัลกัษณ์ชุมชน โดยผา่นการวิเคราะห์ วฒันธรรมและลกัษณะของสถาปัตยกรรมอาข่าและเรือนหอ 
กเูลาะห์ 

3.6 ดาํเนินการวางผงั และออกแบบสถาปัตยกรรมเบ้ืองตน้โดยใชท้ฤษฎีการจดัลาํดบัท่ีว่างและออกแบบ
โฮมสเตย ์เพ่ือการพฒันาเชิงอนุรักษ ์ดา้นกายภาพและสถาปัตยกรรมชุมชน โดยรักษาโครงสร้างพ้ืนฐานเดิมและบริบท
พ้ืนท่ีทางธรรมชาติไว ้เพ่ิมบทบาทใหเ้ป็นหมู่บา้นตน้แบบแห่งการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมในรูปแบบใหม่ 

 
4. ผลการวจิัย 

4.1 ลักษณะทางกายภาพของชุมชนหล่อโย จากทฤษฎีของ Kevin Lynch ว่าด้วยเร่ืองของ Image of city  
อนัประกอบดว้ย ขอบเขต (Edge) จุดศูนยร์วม (Node) เส้นทาง (Path) ยา่น (District) และจุดหมายตา (Landmark) จึง
นาํมาวเิคราะห์ผล พบวา่ลกัษณะของชุมชนมีการตั้งถ่ินฐานดว้ยหลกัการทางภมิูศาสตร์ โดยชุมชนวางกลุ่มบา้นเรือนใน
แนวพื้นท่ีราบลุ่มของหุบเขา อยูร่ะหวา่งแม่นํ้า 3 สายประกอบดว้ย 1. แม่นํ้าแม่จนั 2. แม่นํ้าฮาหุ 3. แม่นํ้าฮาโก โดยอาศยั
ภูเขาและแม่นํ้ า 3 สายเป็นขอบเขตจึงทาํใหชุ้มชนถูกปกคลุมดว้ยธรรมชาติ โดยมีพ้ืนท่ียา่น อนัประกอบดว้ย ยา่นท่ีอยู่
อาศยั ย่านการเกษตร ย่านธุรกิจ และมีการจดัสรรพ้ืนท่ีตามสภาพภูมิประเทศท่ีมีความลาดชนั อาศยัความสูงตํ่าของ
พ้ืนท่ีและเส้นทางการเขา้ถึง เป็นเส้นแบ่งความเป็นย่านของชุมชน โดยในแต่ละย่านยงัขาดการเช่ือมโยงของจุด
กิจกรรมการท่องเท่ียวและขาดความต่อเน่ืองของเส้นทางสู่แม่นํ้ าทั้ง 3 สายอยา่งเป็นระบบ จากรูปท่ี 2 จะเห็นไดว้า่ใน
ชุมชนมีจุดศูนยร์วมชุมชนท่ีสําคญั คือ บา้นกาํนนัชุมชน โบสถ ์และมีจุดหมายตา คือ โครงการรีสอร์ท เชิงพาณิชยก
รรม ของกาํนนัชุมชน พ้ืนท่ีกิจกรรมการละเล่น และพื้นท่ีกิจกรรมลานสาวกอด ซ่ึงในส่วนพ้ืนท่ีกิจกรรมขาดการดูแล
จดัการใหต้อบรับกบัการท่องเท่ียว หากไดมี้การพฒันาส่ิงต่าง ๆ และนาํวฒันธรรมต่าง ๆ กลบัมาจะสามารถใหเ้กิดเป็น
ระบบสอดคลอ้งวถีิชีวิตชุมชนและบริบทพ้ืนท่ี ซ่ึงจะส่งผลดีต่ออตัลกัษณ์ชุมชนและสร้างภาพประทบัใจและความทรง
จาํใหม่ท่ีดีกลบัสู่นกัท่องเท่ียวและผูเ้ยีย่มเยอืน 
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4.2 แนวทางการส่งเสริมวฒันธรรมประเพณีการแต่งงานผสานกบัแนวทางการวางผงัออกแบบชุมชนโดย
คาํนึงถึงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟวูฒันธรรมการแต่งงานของชาวอาข่าท่ีไม่เป็นการทาํลายวิถีชีวิตของคนใน ชุมชนหล่อโย 
และเพ่ือเป็นการส่งเสริมชุมชนใหมี้ความยัง่ยนืทางดา้นเศรษฐกิจและดา้นการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมใหเ้กิดอตัลกัษณ์
แก่ ชุมชนหล่อโย โดยนาํเสนอแนวทางการออกแบบวางผงัและสถาปัตยกรรมเรือนหอเบ้ืองตน้ ดงัแสดงในรูปท่ี 3 โดย
ท่ีกาํหนดให้ตาํแหน่ง A เป็นกลุ่มท่ีพกัอาศยัโฮมสเตยโ์ดยเสนอแนะเพ่ือการพฒันาและสร้างใหม่ จากรูปแบบเรือนกู
เลาะห์เดิม ดงัแสดงในรูปท่ี 4 แสดงถึงลกัษณะเรือนกเูลาะห์เดิมซ่ึงสร้างข้ึนสาํหรับใชเ้ป็นท่ีพกัอาศยัของคู่รักชาวอาข่า 
โดยมีลกัษณะใตถุ้นยกสูงและตวัเรือนมีเพียงเตียงสาํหรับพกัผอ่นเท่านั้น โดยเรือนสร้างจากไมไ้ผ ่วสัดุมุงหลงัคาใชใ้บ
จาก ซ่ึงเป็นวสัดุท่ีสามารถหาไดง่้ายในภูมิภาค และใหต้าํแหน่ง B เสนอแนะใหเ้ป็นพ้ืนท่ีสาธารณะชุมชนลานสาวกอด
เพ่ือใชป้ระกอบกิจกรรมประเพณีวฒันธรรมการแต่งงานของชาวอาข่า 
 

  
 
 
 
        

                   
 
 

     รูปที ่2 แสดงการวเิคราะห์ดว้ยจินตภาพของเมือง ( Image of city )                           รูปที ่3 แสดงตาํแหน่งท่ีตั้งโครงการ A และ B 
                          ท่ีมา : ผลงานออกแบบของผูว้จิยั                                                                    ท่ีมา : ผลงานออกแบบของผูว้จิยั 

 
โครงการที่ 1 กลุ่มท่ีพกัอาศยัโฮมสเตยท่ี์พฒันารูปแบบจากเรือนหอกูเลาะห์ เสนอแนะให้อยูใ่นตาํแหน่ง A 

เป็นจุดสาํคญัของโครงการในการออกแบบและเขา้ถึงอตัลกัษณ์ของชุมชนดั้งเดิม โดยโฮมสเตยจ์ะเป็นตวับา้นเดิมของ
เจา้ของบา้นชาวอาข่าอาศยัอยูแ่ละมีการสร้างโฮมสเตยรู์ปแบบใหม่ โดยการสร้างเรือนกเูลาะห์ท่ีเป็นวฒันธรรมเดิมของ
ชาวอาข่าท่ีไดสู้ญหายไป ในปัจจุบนัเรือนกเูลาะห์ไดสู้ญหายไปจากหมู่บา้นหล่อโยจนหมดแลว้ โดยนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้
มาพกัอาศยัจะนอนท่ีเรือนหอ (กูเลาะห์) แต่นักท่องเท่ียวยงัคงอยู่ร่วมกบัเจา้ของบา้นและทาํกิจกรรมร่วมกนัภายใน
โฮมสเตยเ์พ่ือเรียนรู้วิถีชีวิตและวฒันธรรมอาข่า โดยเสนอแนะการออกแบบเรือนหอ (กูเลาะห์) 4 รูปแบบ ซ่ึงมี
เอกลกัษณ์เฉพาะรูปแบบท่ีแตกต่างกันออกไป โดยทั้ ง4รูปแบบตั้ งใจก่อสร้างในพ้ืนท่ีบ้านของชาวอาข่าท่ีอยู่ใน
ตาํแหน่ง A เพ่ือวตัถุประสงคใ์นการใชเ้ป็นบา้นพกัโฮมสเตย ์โดยในพ้ืนท่ี A สามารถสร้างได ้4 หลงั รูปแบบละ 1 หลงั 
เพ่ือเป็นทางเลือกใหก้บันกัท่องเท่ียวดงัแสดงในรูปท่ี 5 แสดงใหเ้ห็นถึงรูปแบบการพฒันาเรือนกเูลาะห์ 4 รูปแบบ ดงัน้ี 
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รูปแบบที่ 1 ออกแบบโดยการอา้งอิงรูปแบบสถาปัตยกรรมของกเูลาะห์เดิมใหมี้ความคลา้ยคลึงมากท่ีสุดโดย
อาคารมีการยกพื้นสูงประมาณ 3 เมตร  พ้ืนดา้นล่างเป็นพ้ืนท่ีเปิดโล่ง ลานอเนกประสงค ์ดา้นบนเป็นพ้ืนท่ีสาํหรับพกั
อาศยัมีเพียงพ้ืนท่ีสําหรับนอนเท่านั้นไม่มีห้องนํ้ า ห้องนํ้ าจะแยกออกมาจากเรือน รวมถึงการเลือกใชว้สัดุท่ีใชท่ี้เป็น
ธรรมชาติ เช่น ไมไ้ผ ่หญา้แฝด ตามแบบฉบบัดัง่เดิมรักษาอตัลกัษณ์ และภูมิปัญญาพ้ืนถ่ินไว ้เพ่ือให้ไดป้ระสบการณ์
แก่นกัท่องเท่ียวไดเ้รียนรู้ถึงวถีิชีวติความเป็นอาข่าอยา่งแทจ้ริง 

รูปแบบที่ 2 ออกแบบโดยการสร้างพ้ืนท่ีใชส้อยร่วมกนักบัเจา้ของบา้นโดยสร้างการเช่ือมโยงระหว่างบา้น
เดิมกับเรือนกูเลาะห์ด้วยการบังคับทางเข้าให้ผ่านชานหน้าบ้านซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีทาํให้เกิดปฏิสัมพันธ์กับระหว่าง
นกัท่องเท่ียวกบัเจา้ของบา้นเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้วถีิชีวิตของชาวอาข่าผา่นประสบการณ์จากเจา้ของบา้น 

รูปแบบที่ 3 ออกแบบพ้ืนท่ีใหม่โดยการนาํความสะดวกสบายตามความเหมาะสมเพ่ิมใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว โดย
พฒันาเรือนกเูลาะห์จากเดิมท่ีเป็นพ้ืนท่ีสาํหรับนอนเท่านั้นแต่กเูลาะห์หลงัใหม่น้ีไดเ้พ่ิมหอ้งนํ้าส่วนตวัข้ึนมาบนเรือนกู
เลาะห์ใหน้กัท่องเท่ียว เพ่ือไม่ตอ้งเดินลงไปใชห้อ้งนํ้ารวม สร้างความเป็นส่วนตวัและความสะดวกใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว
เพ่ิมข้ึน 

รูปแบบที่ 4  ออกแบบโดยการเปล่ียนรูปแบบสถาปัตยกรรมของเรือนกเูลาะห์เดิมไปอยา่งส้ินเชิง โดยการนาํ
สัญลกัษณ์เสาชิงชา้ของชาวอาข่า มาใชใ้นการออกแบบเพ่ือให้ไดเ้รือนกเูลาะห์ท่ีออกมาในรูปแบบใหม่และน่าสนใจ
ยิง่ข้ึน แต่ยงัคงรักษาเคา้โครงของความเป็นกเูลาะห์เดิม สร้างบรรยากาศและการเรียนรู้ในรู้แบบใหม่ใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว  

 
รูปที ่4 กลุ่มท่ีพกัอาศยัโฮมสเตยแ์ละเรือนหอกเูลาะห์เดิม 

ท่ีมา: พลวตัทางสถาปัตยกรรมพื้นถ่ินของกลุ่มชนพนัธุ์อาข่า (2555) 

 
โครงการที่ 2 พ้ืนท่ีสาธารณะชุมชนเพ่ือรองรับกิจกรรมประเพณีการแต่งงาน เสนอแนะให้อยู่ตาํแหน่ง B  

ซ่ึงเป็นจุดสําคญัในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือเรียนรู้ วิถีชีวิตและวฒันธรรมดั้งเดิมของชาวอาข่าโดยการนาํ ลานสาว
กอด ท่ีเลือนหายไปใหก้ลบัมาเพ่ือฟ้ืนฟวูฒันธรรมของชาวอาข่าโดยเฉพาะประเพณีการแต่งงานและยงัมีการพบปะของ
คนในชุมชน การร้องรําทาํเพลง กิจกรรมรอบกองไฟ การแสดงละครพื้นบา้น เพ่ือใหน้กัท่องเท่ียวไดซึ้มซบัความเป็น
อาข่าโดยแท้อนัสอดคลอ้งกับการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม และยงัมีการเสริมสร้างส่ิงอาํนวยความสะดวกให้แก่
นกัท่องเท่ียว อาทิเช่น หอ้งนํ้า ป้ายบอกทาง โคมไฟ ถงัขยะและปรับเส้นทางการเขา้ถึงไดง่้ายและปลอดภยัมากข้ึน  

ผูท่ี้เขา้ร่วมทาํพิธีแต่งงานจะมีกิจกรรมอยูใ่นพ้ืนท่ีสาธารณะชุมชนดงัแสดงในรูปท่ี 6 แสดงผงัพ้ืนท่ีสาธารณะ
ชุมชน เพ่ือกิจกรรมตามประเพณีการแตงงาน ทั้งการละเล่น เตน้รํา ทาํเพลง เก้ียวพาราสีกนัระหวา่งคู่บ่าวสาว (จุดท่ี 3 )  
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พอตกเยน็เจา้บ่าวจะไปสู่ขอฝ่ายหญิง (จุดท่ี 4) เม่ือตกลงกนัไดแ้ลว้กจ็ะมีการทาํอาหาร สุรา เล้ียงกนัตามธรรมเนียม (จุด
ท่ี 6) ในวนัต่อมา ผูใ้หญ่ผูท้าํพิธีจะนาํเจา้บ่าวเจา้สาวมายนืท่ีหนา้ประตูบา้น (จุดท่ี 5 ) เพ่ือใหผู้ค้นท่ีนบัถือ มากล่าวอวย
พร โดยรอบเจา้บ่าวและเจา้สาว จะมีเดก็หลายคนมายนืลอ้มวงอยู ่ในมือจะกาํ ฝุ่ น ดิน ข้ีหมู ข้ีไก่ ตามแต่จะหาได ้เม่ือผู ้
เฒ่ากล่าวพรเสร็จ เด็กกลุ่มน้ีจะปาส่ิงท่ีอยูใ่นมือใส่คู่บ่าวสาว ซ่ึงคู่บ่าวสาวจะตอ้งวิ่งหลบให้พน้และวิ่งเขา้ไปในบา้น 
ตามความเช่ือท่ีวิง่หลบหนีส่ิงท่ีไม่ดีอนัเป็นอปัมงคล เม่ือผา่นเขา้ประตบูา้น เจา้ของบา้นผูท่ี้เป็นผูดู้แลจะสาดนํ้าไปท่ีเทา้
ของคู่บ่าวสาว ตามความเช่ือท่ีวา่ไดล้า้งส่ิงไม่ดีออกไป แลว้เจา้ของบา้นจะพาไปนัง่ใกลเ้ตาไฟ ส่งไก่ยา่งไฟและไข่ตม้
สุกใหเ้จา้บ่าว เจา้บ่าวกจ็ะยืน่ใหเ้จา้สาวอีกที จากนั้นกแ็บ่งกนักินไข่คนละคร่ึงลูก แลว้เจา้ของบา้นกจ็ะอวยพรแก่ผูบ่้าว
สาว หลงัจากนั้นเจา้ภาพจะจดังานเล้ียง โดยจะมีหมูพร้อมดว้ยสุราท่ีทาํมาจากขา้วโพดหรือขา้วฟ่าง ตอนกลางคืนบา้นท่ี
จดังานจะจดัตกแต่งสวยงาม ตวัแทนทั้งสองฝ่ายจะนาํขา้วแหง้มาเสกคาถาเพื่อเป็นสิริมงคล และจะปาขา้วแหง้ปาใส่กนั
ขา้มไปมาอยากสนุกสนาน หลงัจากนั้นคู่บ่าวสาวจะเขา้เรือนกเูลาะห์เป็นอนัจบพิธีการแต่งงาน 

 

 
                                                                                      รูปที ่5 รูปแบบเรือนกเูลาะห์ 

ท่ีมา : ผลงานออกแบบของผูว้จิยั 
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รูปที ่6 ผงัพื้นท่ีลานสาธารณะชุมชน 
ท่ีมา : ผลงานออกแบบของผูว้จิยั 

 
 
 
 

 
 

(ก) ทศันียภาพซุม้การเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 

                                           (ข) ทศันียภาพลานสาวกอด                                        (ค) ทศันียภาพประเพณีการแต่งงาน 
 
 
 
 
 
 

                              (ง) ทศันียภาพจุดรับประทานอาหารขนัโตก                              (จ) ทศันียภาพทางเขา้ ซุม้ประตู 
                                รูปที ่7 แสดงทศันียภาพพื้นท่ีสาธารณะชุมชนเพื่อใชเ้ป็นลานกิจกรรมประเพณีการแต่งงานของชาวอาข่า 

ท่ีมา : ผลงานออกแบบของผูว้จิยั 
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จากรูปท่ี 7 แสดงทศันียภาพของพื้นท่ีสาธารณะชุมชน ท่ีจดัเตรียมไวเ้พ่ือเป็นพ้ืนท่ีรองรับนกัท่องเท่ียวในการ
เรียนรู้ สร้างประสบการณ์การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมดา้นการแต่งงานของชาวอาข่า อนัประกอบดว้ย (ก) ซุ้มแสดง
ความรู้เร่ืองราวประเพณี วิถีชีวิตของชาวอาข่า อยูใ่กลก้บัประตูทางเขา้ จดัเป็นบอร์ดแสดงขอ้มูลเก่ียวกบัประเพณีการ
แต่งงาน วิถีชีวิตดัง่เดิมของชาวอาข่าให้นกัท่องเท่ียว เสมือนหน่ึงเป็นจุดประชาสัมพนัธ์ของโครงการ (ข) แสดงลาน
สาธารณะชุมชนท่ีมีกิจกรรมการโลชิ้งชา้ การเตน้รํารอบกองไฟ การประกอบพิธีกรรมต่างๆของชาวอาข่า (ค) แสดง
พ้ืนท่ีรวมถึงเรือนท่ีใชใ้นการประกอบประเพณีการแต่งงานสาํหรับนกัท่องเท่ียวท่ีอยากจะร่วมพิธีการแต่งงานในแบบ
ของชาวอาข่า (ง) แสดงพ้ืนท่ีท่ีใชใ้นการรับประทานอาหารขนัโตกรองรับการประกอบพิธีการแต่งงานและรองรับ
นกัท่องเท่ียว (จ) แสดงพ้ืนท่ีท่ีเป็นจุดขายของฝากของชาวบา้นเป็นร้านคา้ชุมชนซ่ึงขายของใหก้บันกัท่องเท่ียวและเป็น
การสร้างรายไดใ้หก้บัคนในชุมชน  
 

5. การอภิปรายผล  
5.1 การนาํวฒันธรรมการแต่งงาน หม่ีหยา่เฉ่อ มาใชใ้นการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมโดยมีการปรับเปล่ียนและ

ลดทอนขั้นตอนในการทาํพิธีเพ่ือให้เหมาะสมกบัยคุสมยัแต่ยงัคงส่งเสริมการเรียนรู้ในวฒันธรรมดั้งเดิมของชาวอาข่า 
โดยจดัให้มีพ้ืนท่ีการเรียนรู้ ในรูปแบบของศูนยก์ารเรียนรู้และสนองความตอ้งการของนักท่องเท่ียวในแบบดั้ งเดิม 
เพ่ือใหน้กัท่องเท่ียวรวมถึงคนในชุมชนไดศึ้กษาในประเพณีดั้งเดิม 

5.2 รูปแบบสถาปัตยกรรมน้ีเป็นการสร้างใหม่จากแนวคิดของเรือนหอกูเลาะห์เพ่ือรองรับนักท่องเท่ียว
สําหรับคู่รัก โดยยงัคงรักษาอัตลักษณ์แบบดั้ งเดิม และพฒันาตามยุคสมัยเท่าท่ีจะสามารถปรับเปล่ียนได้ โดย
ความหมายของโฮมสเตยท่ี์แทจ้ริง คือ การอยูร่่วมกบัเจา้ของบา้นในเรือนเดียวกนั (เกรียง เจริญพร, 2545) และเรียนรู้วิถี
ชีวิต การกินอยู ่หลบันอน ซ่ึงอาจจะแตกต่างจากความหมายของโฮมสเตยเ์ดิม แต่กย็งัคงสร้างการมีส่วนร่วมโดยการ
เรียนรู้วถีิชีวติของเจา้ของบา้นเสมือนญาติดั้งเดิม แมจ้ะแยกเรือนออกไป 

5.3 ออกแบบวางผงัใหมี้พ้ืนท่ีสาธารณะชุมชนเพ่ือเป็นพ้ืนท่ีลานสาวกอด สาํหรับรองรับกิจกรรมและส่งเสริม
วฒันธรรมการแต่งงาน “หม่ีหยา่เฉ่อ” เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัเป้าหมายในการเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมและดาํรง
ไวซ่ึ้งประเพณีอาข่าของชุมชน หล่อโย 

5.4 การเสนอแนะพ้ืนท่ีสาธารณะชุมชน เพ่ือรองรับกิจกรรมประเพณีวฒันธรรมการแต่งงานของชาวอาข่า
พร้อมกบัพฒันาออกแบบเรือนหอจากกูเลาะห์ดั้งเดิมนั้น เป็นผลจากการวิจยัภายใตก้รอบเวลาอนัจาํกดั จึงเป็นเพียง
การศึกษาเบ้ืองตน้ในภาพรวม เพ่ือเป็นแนวทางให้เกิดแนวคิดต่อพฒันาในเชิงอนุรักษ์วฒันธรรมชาวอาข่า และ
จาํเป็นตอ้งมีการพฒันาต่อยอดโดยใหมี้การมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นท่ีเพ่ือใหเ้กิดการรับฟังความคิดเห็น การยอมรับ
ร่วมกนัและการมีส่วนร่วมของภาครัฐและเอกชนเสมือนหน่ึงเป็นเจา้ของร่วม อนัจะทาํให้การวางแผนและผงันาํไปสู่
การปฏิบติัเป็นไปไดจ้ริง 

5.5 หากมีการนาํขอ้เสนอแนะไปสู่การปฏิบติัจริง จะส่งผลให้ชุมชนเกิดการพฒันามากข้ึนทั้งในดา้นของ
เศรษฐกิจและในดา้นของการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม ขอ้เสนอแนะดงักล่าวจะสามารถทาํใหชุ้มชน หล่อโยเป็นท่ีสนใจ
จากสังคมภายนอก นกัท่องเท่ียวท่ีตอ้งการเขา้มาในชุมชนจะไดเ้รียนรู้ถึงประวติัความเป็นมาและวฒันธรรมประเพณี
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ของชุมชน ซ่ึงจากท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้นจะทาํให้ผูค้นภายในชุมชนมีการเป็นอยู่ท่ีดีข้ึนและมีพ้ืนท่ีในการทาํกิจกรรม
ร่วมกนัทั้งกบัผูค้นภายนอกและผูค้นภายในชุมชนมากข้ึน 
 

6. บทสรุป 
ผลจากการศึกษา ชุมชนหล่อโย อาํเภอ แม่จัน จังหวดั เชียงราย เป็นชุมชนชาวอาข่าท่ีมีต้นทุนในด้าน

เกษตรกรรม มีสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศท่ีงดงามและบริสุทธ์ิ รวมถึงมีวิถีชีวิตและวฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์ 
ของชุมชนอาข่า โดยผูว้ิจยัไดศึ้กษาลกัษณะทางกายภาพของพื้นท่ีดว้ยองคป์ระกอบทางจินตภาพ ทั้ง 5 เสนอแนะการ
ฟ้ืนฟู นาํประเพณี วฒันธรรมชาวอาข่ากลบัมาในรูปแบบของการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมไวใ้นพ้ืนท่ี
เสนอแนะ 2 ส่วน ผา่นการศึกษาจากวิถีชีวิต และความเช่ือในประเพณีการแต่งงานดั้งเดิมของชาวอาข่า  โดยพ้ืนท่ีส่วน
ท่ีหน่ึงเป็น ท่ีพกัอาศยัโฮมสเตยท่ี์พฒันาจากเรือนหอ (กเูลาะห์) เดิมเสนอแนะ4 รูปแบบ ประกอบดว้ย โฮมสเตยแ์บบ
เรือนหอกเูลาะห์ดั้งเดิม โฮมสเตยแ์บบการสร้างพ้ืนท่ีเพ่ือการมีส่วนร่วมกบัเจา้ของบา้น โฮมสเตยแ์บบการเพิ่มพ้ืนท่ีใช้
สอยให้เกิดความสะดวกสบายแก่นักท่องเท่ียว และสุดทา้ยเป็นโฮมสเตยรู์ปแบบใหม่  ทั้งน้ีเพ่ือรักษาและส่งเสริม
วฒันธรรมประเพณีการแต่งงานและวถีิชีวิตเดิมของชาวอาข่า  และพื้นท่ีส่วนท่ีสอง เป็นพ้ืนท่ีสาธารณะชุมชน ลานสาว
กอดเป็นพ้ืนท่ีรองรับกิจกรรมประเพณีการแต่งงาน เพ่ือเรียนรู้และสร้างประสบการณ์เก่ียวกบัประเพณีการแต่งงาน 
โดยพ้ืนท่ีทั้ง 2 ส่วนจะทาํใหเ้กิดการฟ้ืนฟ ูวิถีชีวิต ประเพณีการแต่งงาน และรักษาอตัลกัษณ์ของชุมชนข้ึน อนุรักษแ์ละ
พฒันารูปแบบสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ิน พฒันาพ้ืนท่ีลานกิจกรรมทางวฒันธรรม และเสริมสร้างกิจกรรมพ้ืนถ่ินท่ีหายไป
ให้กลบัมาในชุมชนเพ่ือให้ชุมชนมีบรรยากาศสร้างสีสันและความมีชีวิตชีวา สร้างความประทบัใจท่ีดีและการเรียนรู้
ส่ิงใหม่ให้แก่นักท่องเท่ียวโดยคาดว่าจะเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมควบคู่ไปกบัการอนุรักษ์วิถีชีวิตประเพณี
ชุมชนฟ้ืนฟูประเพณีการแต่งงานและกิจกรรมดั้งเดิมของชาวอาข่าอนัจะเป็นผลต่อการเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนให้
ย ัง่ยนืข้ึน  
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ชุมชน หล่อโย อาํเภอ แม่จนั จงัหวดั เชียงราย ท่ีใหค้วามร่วมมือในการใหข้อ้มูลและช่วยอาํนวยความสะดวกในการลง
สาํรวจพ้ืนท่ีพร้อมกบัการร่วมรับฟังความคิดเห็นและคาํแนะนาํเสนอแนะแผนพฒันาชุมชนอนัเป็นประโยชน์ต่อผูว้ิจยั
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