
Fac. of Grad. Studies, Mahidol Univ.                                                                                           Thesis / iv

ENHANCING THE RESILIENCE OF JUVENILE OFFENDERS IN NARCOTIC 
CASE 
 

PACHARIN SUMSIRIPONG   5437003 SHCJ/D 

 

Ph.D. (CRIMINOLOGY, JUSTICE ADMINISTRATION AND SOCIETY)  
 

THESIS ADVISORY COMMITTEE : SUNEE KANYAJIT, Ph.D., VEENUNKARN 

RUJIPRAK, Ph.D., APASIRI SUWANNANON, Ph.D., KATTIYA 

RATANADILOK, Psy.D. 

 

ABSTRACT 
This research was both a qualitative and quantitative study. The aims of this  research 

were to study the resilience of juvenile offenders in narcotic cases; to study factors related to 

resilience level of juvenile offenders in narcotic cases, and to study how to enhance the resilience 

of juvenile offenders in narcotic cases. Data were collected using questionnaire from 111 samples 

who were juveniles serving time in the training center and those who were released and followed 

up by Phranakhon Sri Ayudhaya Vocational Training Center, and by indepth interview from 20 

samples including experts in juvenile justice system, multidisciplinary, and staff of Phranakhon Sri 

Ayudhaya Vocational Training Center. 

The results showed that the majority of the samples had medium level of resilience. 

When comparing the level of resilience between the group of juveniles in training process and the 

other group of juveniles who were released and followed up, results showed that different groups 

significantly caused the difference in resilience. Communication within family could contribute 

significantly to the prediction of resilience, autonomy, and problem solving. Peer information 

could also contribute significantly to the prediction of problem solving. When it comes to specific 

Therapeutic Community activities, it was found that the encounter group could contribute 

significantly to the prediction of problem solving. Seminar group could contribute significantly to 

the prediction of resilience, autonomy, problem solving, and sense of meaning and purpose. 

Reward could contribute significantly to the prediction of problem solving, and sense of meaning 

and purpose. All variables had a positive relationships with each aspect of resilience. The research 

concluded that forms and activities including sense of self, sense of control, sense of connection 

and sense of purpose strengthen the resilience of juvenile offenders in narcotic cases. Furthermore, 

external support including family and society enhanced the resilience of juvenile offenders in 

narcotic cases as well. 
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บทคดัยอ่ 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาวิจยัแบบผสม (Mixed Method) โดยมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาความเขม้แขง็ทางใจของเด็ก
และเยาวชนท่ีกระทาํความผดิในคดียาเสพติด 2) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัความเขม้แขง็ทางใจของเดก็และเยาวชนท่ีกระทาํ
ผิดในคดียาเสพติด และ 3) เพื่อหาแนวทางการสร้างความเขม้แข็งทางใจของเด็กและเยาวชนท่ีกระทาํความผิดในคดียาเสพติด เก็บ
รวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) และ แบบสัมภาษณ์ เพื่อใชใ้นการสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth Interview) กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษาจากแบบสอบถาม คือ เด็กและเยาวชนท่ีอยู่ในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนชายพระนครศรีอยุธยา
ทั้งหมดจาํนวน 72 คน และเด็กและเยาวชนท่ีเคยผา่นการอบรมจากศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนชายพระนครศรีอยธุยา จากการ
กระทาํความผิดในคดีท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติด ท่ีอยูใ่นระยะติดตามของศูนยฝึ์กฯ ทั้งหมดจาํนวน 39 คน และผูใ้ห้ขอ้มูลสาํคญั (Key 
Informants) ท่ีใชใ้นการสัมภาษณ์เชิงลึก ไดแ้ก่ ผูป้กครองของเด็กและเยาวชนอยูใ่นระยะติดตาม ท่ีไดต้อบแบบสอบถาม จาํนวน 10 
คน เจา้หน้าท่ี และ ผูบ้ริหาร ศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนชายพระนครศรีอยุธยา จาํนวน 5 คน และ สหวิชาชีพ ผูเ้ช่ียวชาญ 
ผูท้รงคุณวฒิุในกระบวนการยติุธรรมเดก็และเยาวชน จาํนวน 5 คน 
 ผลการวจิยั พบวา่ เดก็และเยาวชนส่วนมากมีระดบัความเขม้แขง็ทางใจอยูใ่นระดบัปานกลาง เด็กและเยาวชนท่ีอยูใ่นศูนย์
ฝึกฯ กับเด็กและเยาวชนในระยะติดตามมีความเข้มแข็งทางใจท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ปัจจยัด้าน
สัมพนัธภาพของครอบครัวเร่ืองของการส่ือสารอยา่งมีคุณภาพระหวา่งกนัมีความสัมพนัธ์กบัความเขม้แข็งทางใจรวม ความเขม้แข็ง
ทางใจดา้นความสามารถในการดูแลและควบคุมตนเอง และความเขม้แข็งทางใจในดา้นการแกไ้ขปัญหา ปัจจยัดา้นการคบเพ่ือนมี
ความสัมพนัธ์กบัความเขม้แข็งทางใจในดา้นการแกไ้ขปัญหา เม่ือวิเคราะห์เฉพาะปัจจยักิจกรรมชุมชนบาํบดัพบว่า กลุ่มปรับความ
เขา้ใจมีความสัมพนัธ์กบัความเขม้แข็งทางใจดา้นการแกไ้ขปัญหา กลุ่มสัมมนามีความสัมพนัธ์กบัความเขม้แข็งทางใจรวม ความ
เขม้แขง็ทางใจดา้นการดูแลและควบคุมตนเอง ดา้นการแกไ้ขปัญหา และดา้นความมุ่งมัน่ตั้งใจในการประสบความสาํเร็จในชีวติ และ 
การใหร้างวลัมีความสมัพนัธ์กบัความเขม้แขง็ทางใจดา้นการแกไ้ขปัญหา และดา้นความมุ่งมัน่ตั้งใจในการประสบความสาํเร็จในชีวิต 
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยปัจจยัทั้งหมดมีความสมัพนัธ์ในทิศทางเดียวกนั สาํหรับแนวทางการสร้างความเขม้แขง็ทาง
ใจประกอบดว้ยกิจกรรมท่ีใชใ้นการบาํบดั แกไ้ข และฟ้ืนฟู และแรงสนบัสนุนภายนอก โดยกิจกรรมท่ีใช้ ไดแ้ก่ 1) กิจกรรมสร้าง
ความเช่ือมัน่ในการจดัการชีวิต 2) กิจกรรมสร้างความรู้สึกดีกบัตนเอง 3) กิจกรรมสร้างสายสัมพนัธ์เก้ือหนุน และ 4) กิจกรรมสร้าง
จุดมุ่งหมายในชีวติ และแรงสนบัสนุนภายนอกท่ีจะช่วยสร้างความเขม้แขง็ทางใจประกอบดว้ย ครอบครัว และสงัคม 
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