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ABSTRACT 
Local cultures are social tools to facilitate the harmonious existence of 

man and environment. But today, the globalization process intensely reduced cultural 
diversity and impacts on harmonious man-environment co-existence. This study 
investigated the current situation of cultures in communities with high risks of cultural 
losses and clashes and devised a learning tool to reduce the risks, especially among 
youths. The purposes of the study were to assess the cultural diversity respect of 
youths and to innovate and evaluate a learning process to elevate their cultural 
diversity respect.  The study used a cumulative qualitative and action research and was 
participated in by voluntary youths from two purposively selected tourism 
communities in Thailand.  

The results of the qualitative study revealed that, prior to their participation 
in the study, the youths had a low level of cultural diversity respect. After participating 
in the action research, they could cultivate their cultural diversity respect to the pre-
determined level. From their action, a constructivist learning process was innovated. In 
the L-CULTURA, or learning to cultivate cultures model, the youths engaged in nine 
spiraling steps of taking up challenges, checking stocks, planning self-study, searching 
for new information, sorting the information, conveying the information, getting 
feedback, reflecting on their learning experience and creating habits. Community 
experts played important roles in scaffolding their learning process as motivators, 
attention setters, challengers, advisors, resource persons and facilitators. The factors 
that were influential to the youths’ constructivist learning included their diverse social 
interactions, active engagement in group processes, trial construction of knowledge 
through communicative language. Empowerment by scaffolding agents, favorable 
learning environment and development of necessary skills for knowledge construction 
were also influential. 
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บทคดัยอ่ 

วฒันธรรมชมุชนเป็นเคร่ืองมอืทางสังคมท่ีอาํนวยให้มนุษย์ดาํรงชีพอยา่งสอดคล้องกบั

ส่ิงแวดลอ้ม ในปัจจุบนักระแสโลกาภิวฒัน์ไดท้าํให้ความหลากหลายทางวฒันธรรมลดลงเป็นอันมาก 

และอาจสง่ผลกระทบตอ่การดาํรงชีพท่ีเหมาะสม การวจิยัน้ีศึกษาสถานการณ์ของวฒันธรรมในชมุชนท่ี

มคีวามเส่ียงท่ีจะเกดิการสูญเสียและความขดัแยง้ทางวฒันธรรมสูง และแสวงหาแนวทางการจัดการ

เรียนรู้เพื่อลดความเส่ียงดงักลา่วในหมูเ่ยาวชน โดยมวีตัถุประสงค์ เพื่อประเมนิระดับการเคารพความ

หลากหลายทางวฒันธรรมของเยาวชน และเพื่อสร้างและประเมนินวตักรรมการเรียนรู้เพื่อการเคารพ

ความหลากหลายทางวฒันธรรม โดยใชว้ธีิวจิยัเชิงคณุภาพและปฏิบติัการ เยาวชนท่ีสมคัรเข้าร่วมการ

วจิยัมาจากชมุชนทอ่งเท่ียวไทยสองแหง่ซ่ึงเลือกมาอยา่งเจาะจง  

ผลการศึกษา พบวา่ กอ่นเข้าร่วมการวิจัย เยาวชนมีการเคารพความหลากหลายทาง

วฒันธรรมอยูใ่นระดบัตํ่า  เมือ่เยาวชนปฏิบัติการสร้างความรู้แล้ว สามารถพัฒนาการเคารพความ

หลากหลายทางวฒันธรรมได้ตามเกณฑ์ท่ีกาํหนด และเกิดนวตักรรมการสร้างความรู้ท่ีเ รียกวา่              

“L-CULTURA Model” ประกอบดว้ย 9 ขั้นตอน คือ รับคาํทา้ หาตน้ทุน ลุน้แผนเติม เพิ่มขอ้มลู พ ูนเ ป็น

กอง ลองทาํดู หูรับฟัง ช ัง่ใจคิด และติดนิสัย โดยผูท้รงคณุวฒุิในชมุชนมบีทบาทสําคญัในการจูงใจ การ

กระตุน้ความสนใจ การทา้ทายความคิด การชี้แนะ การเป็นทรัพยากรบุคคล และการอาํนวยความสะดวก  

ปัจจยัท่ีมอิีทธิพลตอ่การสร้างความรู้ไดแ้ก ่การมปีฏิสัมพนัธ์ทางสังคมท่ีหลากหลาย ความเขม้แข็งของ

กระบวนการกลุม่ การลองประกอบสร้างความรู้ผา่นการใช ้ภาษา การเสริมพลังการสร้างความรู้ 

สภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้ท่ีเอ้ืออาํนวย และการพฒันาทกัษะการสร้างความรู้ 

 

คาํสําคญั: การสร้างความรู้/ การเคารพความหลากหลายทางวฒันธรรม/ ชมุชนทอ่งเท่ียวไทย/  

ส่ิงแวดลอ้มศึกษา 

 

235 หน้า 


