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ABSTRACT 

Cerebral palsy (CP) is a group of symptomatic disorders affecting motor 

control and posture. Most children with CP receive physical therapy.  Measuring 

quality of life (QOL) is a part of assessing the health conditions in children with CP.  

The Cerebral Palsy Quality of Life for Children (CP QOL-Child) is a condition-

specific QOL measurement for children with CP.  However, the CP QOL-Child 

questionnaire has not been translated into the Thai language. The aims of this study 

were to cross-culturally translate and examine reliability and internal consistency of 

the CP QOL questionnaire (Thai version). Children with CP aged 9-12 years and 

primary caregivers taking care of children with CP aged 4-12 years participated in the 

study with 30 persons per group. The participants completed the questionnaire 

completed the questionnaire again at least two weeks apart. Intraclass correlation 

coefficient (ICC (3,1)) was used to examine test–retest reliability and Cronbach’s 

alpha was used to examine the internal consistency of the questionnaire.  The results 

showed that ICC (3,1) were 0.91-0.96 and Cronbach’s alpha coefficients were 0.82-0.9 

for the CP QOL-Child questionnaire for primary caregiver proxy.  For the child self-

report, ICC (3,1) were 0.78-0.86 and Cronbach’s alpha coefficients were 0.76-0.91.  In 

conclusion, test-retest reliability and internal consistency of the CP QOL-Child (Thai 

version) for both primary caregiver proxy report and child self-report were acceptable.  

However, validity studies and reliability studies in Thai populations with different 

local languages and cultures are suggested. 
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ค่าความเชื�อถือไดใ้นการประเมินซํ� าและความสอดคลอ้งภายในเนื�อหาของแบบสอบถามคุณภาพชีวิตของเด็กซีพี

ฉบบัภาษาไทย 
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บทคดัยอ่ 

ซีพีเป็นกลุ่มอาการที�มีความผิดปกติของการควบคุมการเคลื�อนไหวและการทรงท่าและเป็นเด็กกลุ่ม

ใหญ่ที�เขา้รับการรักษาทางกายภาพบาํบดั  การประเมินคุณภาพชีวิตเป็นส่วนหนึ�งของการวดัระดบัสุขภาพของเด็ก 

แบบสอบถามคุณภาพชีวิตของเด็กซีพีถูกพฒันาขึ�นเพื�อวดัระดบัคุณภาพชีวิตของเด็กซีพีโดยเฉพาะ  อยา่งไรก็ตาม

แบบสอบถามนี� ยงัไม่ได้รับการพฒันาเป็นภาษาไทย  วตัถุประสงค์ของการศึกษาเพื�อแปลแบบสอบถามนี� เป็น

ภาษาไทยตามหลกัการแปลขา้มวฒันธรรม  และประเมินค่าความเชื�อถือไดใ้นการประเมินซํ� าและความสอดคลอ้ง

ภายในเนื�อหาของแบบสอบถามคุณภาพชีวิตของเด็กซีพีฉบบัภาษาไทย เด็กซีพี อายุ 9-12 ปีและผูป้กครองที�ดูแล

เด็กซีพีอายุ 4-12 ปี จาํนวน 30คนต่อกลุ่มเขา้ร่วมในการศึกษา ผูเ้ขา้ร่วมในการศึกษาทําแบบสอบถาม 2 ครั� ง 

ระยะเวลาการทาํทั�งสองครั� งห่างกนัอยา่งนอ้ย 2 สัปดาห์  Intraclass correlation coefficient (ICC3-1) ถูกใชป้ระเมิน

ค่าความเชื�อถือได้ในการประเมินซํ� าและCronbach’s alpha ถูกใชป้ระเมินความสอดคลอ้งภายในเนื�อหาของ

แบบสอบถาม  ผลการศึกษาพบวา่แบบสอบถามคุณภาพชีวิตของเด็กซีพีฉบบัภาษาไทยฉบบัผูดู้แลหลกัเป็นผูต้อบ

มีค่า ICC (3,1) ระหวา่ง 0.91-0.96 และค่า Cronbach’s alphaระหวา่ง�.82 -�.9  สําหรับฉบบัเด็กเป็นผูต้อบมีค่า  

ICC (3,1) ระหว่าง 0.78-0.86 และค่า Cronbach’s alphaระหว่าง�.76 -�.91โดยสรุป ค่าความเชื�อถือไดใ้นการ

ประเมินซํ� าและความสอดคลอ้งภายในเนื�อหาของแบบสอบถามคุณภาพชีวิตของเด็กซีพีฉบบัภาษาไทยทั�ง ฉบบั

เด็กตอบเอง และผูดู้แลหลกัเป็นผูต้อบอยู่ในยอมรับได้อย่างดี  อย่างไรก็ตามควรมีการศึกษาความแม่นยาํของ

แบบสอบถามคุณภาพชีวิตของเด็กซีพีฉบบัภาษาไทย และการศึกษาความเชื�อถือไดใ้นกลุ่มประชาชนไทยที�มีความ

แตกต่างในภาษาทอ้งถิ�นและวฒันธรรม 
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