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บทคัดยอ 
 การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ มีวัตถุประสงคเพ่ือ1)ศึกษาความสัมพันธระหวาง
ตนทุนชีวิตกับพัฒนาการและความฉลาดทางอารมณเด็กปฐมวัย 2)ศึกษาความสัมพันธระหวางพัฒนาการกับความ
ฉลาดทางอารมณเด็กปฐมวัย และ3)ศึกษาความสัมพันธระหวางพัฒนาการแตละดานของเด็กปฐมวัย ทําการศึกษา
ในเด็กอายุ 3 - 5 ป จํานวน 378 คน ที่ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียนกรุงเทพมหานคร เขตลาดกระบัง ทั้ง 5 แหง กลุม
ตัวอยางไดจากการคัดเลือกแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ไดแก แบบสํารวจตนทุนชีวิตเด็กปฐมวัย
อายุ 3-6 ป แบบประเมินความฉลาดทางอารมณเด็กปฐมวัยอายุ 3 - 5 ปสําหรับครู/ผูดูแลเด็ก และแบบทดสอบ
พัฒนาการเด็กปฐมวัย Denver II วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงบรรยาย แสดงขอมูลพ้ืนฐานและความสัมพันธ
อยางงายของขอมูลพ้ืนฐานบางตัว และวิเคราะหความสัมพันธโดยใชสถิติ Correlation Analysis  
 ผลสํารวจพบเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานภาษาลาชามากที่สุด รองลงมาคือดานการใชกลามเน้ือเล็ก
และการปรับตัว เด็กสวนใหญมีความฉลาดทางอารมณอยูในระดับจําเปนตองสงเสริมพัฒนา ผลการศึกษาพบ
ความสัมพันธระหวางตนทุนชีวิตดานพลังตัวตนและพลังชุมชนมีความสัมพันธกับพัฒนาการโดยรวมของเด็ก
ปฐมวัยในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบความสัมพันธระหวางตนทุนชีวิตทั้ง 3 พลังกับ
ความฉลาดทางอารมณและพัฒนาการรายดานของเด็กปฐมวัยในหลายประเด็นที่นาสนใจ สวนความสัมพันธ
ระหวางพัฒนาการโดยรวมกับความฉลาดทางอารมณมีความสัมพันธกันในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 พัฒนาการดานภาษากับพัฒนาการดานกลามเน้ือมัดใหญ กลามเน้ือเล็กและการปรับตัว มีความสัมพันธ
กันในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพัฒนาการดานภาษากับพัฒนาการดานสังคมและการชวย
ตนเอง มีความสัมพันธกันในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวาควรสงเสริมใหผูทําหนาที่หลักในการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย และชุมชนมี
ความรู มีทักษะ และทัศนคติที่ดีตอการสรางกิจกรรมพลังเชิงบวกใหตนทุนชีวิตทั้ง 3 พลังเขมแข็งมากขึ้น เพ่ือชวย
ใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดานรางกาย จิตใจ  อารมณ สังคม และสติปญญา พัฒนาไดอยางเหมาะสมตามชวงวัย 
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