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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
  การดํารงชวีิตประจําวนัของมนุษยต้ังแตอดีตจนถึงปจจบัุน   ลวนแตตองใชพลงังานทุกดาน   
มนุษยใชประโยชนจากพลังงานชนิดตาง ๆ เพื่อดํารงชวีิต ตอบสนองความตองการ และสรางความ
สะดวกสบายใหแกตนเอง   เปนตนวาการใชประโยชนจากพลังงานความรอนของแสงอาทิตย
เพื่อใหความอบอุนแกรางกายขณะอากาศหนาวเย็น   การนําไมและฟนมาเปนเชื้อเพลิงเพื่อ
ประกอบอาหารและใหแสงสวางในตอนกลางคืน   และการนาํถานหนิและน้าํมนัมาใชเปน
เชื้อเพลิงขับเคลื่อนเครื่องยนต   ตลอดจนการนําพลังงานนิวเคลียรมาใชผลิตกระแสไฟฟา    ดังนัน้ 
พลังงานจึงเปนจักรกลสาํคัญในการดําเนนิกิจกรรมทุกชนิดของมนุษย เปนผลใหเกดิความตองการ
บริโภคพลังงานอยางตอเนื่องไมมีที่ส้ินสุด  ซึ่งหากมีการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร  โดยเพิ่ม
จํานวนมากขึน้  ก็ยอมสงผลตอปริมาณการบริโภคพลังงานที่เพิ่มมากขึ้นจนเปนผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมอันเปนแหลงกําเนิดของพลงังานมากขึน้ตามไปดวยนัน่เอง 
  สําหรับประเทศไทย   แมวาภาวะเจริญพนัธุที่ลดลงจะทําใหขนาดของครัวเรือนเล็กลงก็ตาม    
แตในภาพรวมแลวจํานวนประชากรไทยยังคงเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง     จากสํามะโนประชากรและ
เคหะของประเทศไทย พบวา ประชากรไทยเพิ่มข้ึนจาก 34.3 ลานคน  ในปพ.ศ. 2513 (สํานกังาน
สถิติแหงชาติ, มปป: 12) เปน 60.6 ลานคน ในปพ.ศ. 2543 (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2545: 2)  
และสําหรับในปจจุบัน ประชากรคาดประมาณเมื่อกลางป พ.ศ. 2549 ของประเทศไทย  มีจาํนวน
เพิ่มข้ึนเปน 62.5 ลานคน (สถาบันวิจัยประชากรและสงัคม, 2549)  จึงเทากับวาจาํนวนผูบริโภค
พลังงานนอกจากจะไมลดลง   แตกลับมีจาํนวนผูบริโภคพลังงานเพิม่สูงขึ้นอยางมาก   และการ
เพิ่มการบริโภคตามจํานวนประชากรเชนนี้  กลับเพิ่มข้ึนในอัตราที่เร็วยิ่งขึน้ไปอีกตามระดับการ
พัฒนาที่เพิ่มข้ึนของประเทศ    ดังนั้น การศึกษาการบริโภคพลงังานของประชากรจึงเปนเรื่องที่ควร
ใหความสําคญั   ทั้งนี้อาจศึกษาผานการบริโภคพลังงานของครัวเรือน เพราะครัวเรือนทุกครัวเรอืน
ลวนประกอบดวยประชากรที่อยูในฐานะผูบริโภคพลังงาน    และแมวาปริมาณความตองการ
บริโภคพลังงานของครัวเรือนที่มีอยู  จะมสัีดสวนไมสูงมากเทากับภาคอุตสาหกรรม    แตทกุ
ครัวเรือนก็ตองการบริโภคพลังงานดวยกนัทั้งสิน้   หากในครัวเรือนไมมีพลังงานไวใชใน
ชีวิตประจําวัน  สมาชิกในครัวเรือนก็จะไดรับผลกระทบและเกิดความเดือดรอน   สําหรับความ
ตองการพลงังานเพื่อใชในชวีิตประจําวนัของครัวเรือนนัน้  มีความตองการทั้งพลังงานที่มีอยูใน
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ธรรมชาติซึ่งสามารถนํามาใชไดทันท ี เชน ถาน ไม  และฟน เปนตน  และพลังงานทีต่องผานการ
แปรรูปเสียกอนจึงจะสามารถนํามาใชได  เชน ไฟฟา ถานหนิ และเชื้อเพลิงจาํพวกแกส เปนตน   
นอกจากนี ้ หากสังเกตปริมาณการบริโภคพลังงานของครัวเรือนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  จะพบวา
ปริมาณการบริโภคพลังงานของครัวเรือนมีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อย ๆ   ซึ่งจะเหน็ไดจากคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน ที่สะทอนใหเห็นวาปริมาณการบริโภคไดเปลี่ยนแปลงไป     โดยพบวา
ครัวเรือนไทยมีคาใชจายดานพลงังานเพิ่มสูงขึ้นทุกขณะ  โดยตัง้แตป พ.ศ. 2528   ครัวเรือนไทย
ทั่วประเทศมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยตอเดือนเทากับ  422.95 บาท (สํานักงานสถิติ
แหงชาติ, 2529: 8) และไดเพิ่มเปน 1,066 บาท ในป พ.ศ. 2547 (สํานกังานสถิติแหงชาติ, 2548: 
15)   
  การที่คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเพิม่สูงขึ้น   นอกจากจะบงบอกถงึสถานภาพทาง
เศรษฐกิจในระดับครัวเรือนแลว    ยงับงบอกถึงปริมาณการบริโภคพลงังานของครัวเรือนวากําลงั
เปลี่ยนแปลงเพิ่มสูงขึน้ดวย  ในขณะเดียวกันคาใชจายทีเ่พิ่มสูงขึน้นี ้  ยังไดสะทอนใหเหน็วา
ประชากรในปจจุบันกาํลังบริโภคทรัพยากรธรรมชาติ  อันเปนฐานการผลิตพลังงานเพิ่มข้ึนอยาง
ตอเนื่อง  ทําใหแหลงพลงังานที่มีอยูในธรรมชาติตองถกูนํามาใชอยางมหาศาล   นอกจากนี้  ความ
เจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี  ก็เปนสาเหตุสําคัญที่ทาํใหทรัพยากรธรรมชาติรอยหรอลงอยาง
รวดเร็ว   ตัวอยางเชน ในอดตีมนุษยจะเดนิทางดวยเทาหรือใชแรงงานสัตว  ซึง่จะไมกระทบตอการ
บริโภคทรัพยากรน้ํามนัมากนัก  แตเมื่อเทคโนโลยถีูกพฒันาขึน้   มนษุยจงึหนัมาใชยานพาหนะที่
ใชน้ํามนัเปนเชื้อเพลิงในการขับเคลื่อนเครื่องยนตเพื่อความรวดเรว็ในการเดินทาง    ทาํใหน้ํามนั
ถูกนาํมาใชอยางมากมายมหาศาล  ผลที่เกิดตอเนื่องคือทําใหอุตสาหกรรมที่เกีย่วของกับยานยนต
และน้ํามนัเตบิโตอยางตอเนื่อง   ไมวาจะเปนโรงกลั่นน้าํมัน โรงงานผลิตยางและอะไหลรถยนต  
ซึ่งเปนการรุกล้ํา ทําลายและตักตวงผลประโยชนจากสิ่งแวดลอมมากขึ้นเรื่อย ๆ  ดังนั้น จึงไมเปนที่
สงสัยเลยวา  เหตุใดแหลงพลังงานในธรรมชาติจึงมีปริมาณรอยหรอลงทุกท ี และยังมีแนวโนมวา
กําลังจะหมดไปในอีกไมชาดวย   ตามขอมลูในป พ.ศ. 2546 มีการประมาณการไววา  หากไมมี
การคนพบแหลงกําเนิดพลงังานเพิม่เติม  ถานหนิจะมีปริมาณสํารองใชไดอีก 192 ป  กาซ
ธรรมชาติมีปริมาณใชไดอีก 67 ป  และน้าํมันดิบมีปริมาณสํารองอกีเพยีง 41 ปเทานัน้ (สํานักงาน
นโยบายและแผนพลงังาน, 2548: 8)  ดังนัน้  จึงอาจกลาวไดวาประชากรกําลังบริโภคพลังงานใน
ปริมาณมหาศาล   ทัง้ที่เปนการบริโภคโดยตรงของครัวเรือน  และเปนปจจัยพืน้ฐานการผลิต
ในทางเศรษฐกิจอยางไมยัง่ยืน  อันเปนการสวนกระแสการรณรงคเพือ่บรรลุเปาหมายสิ่งแวดลอม
ที่ยั่งยืน อันเปน 1 ใน 8 ของเปาหมายการพัฒนาแหงสหสัวรรษ (Millennium Development 
Goals  หรือ MDGs)  (http://www.un.org /millenniumgoals/) 
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  ผลจากการบริโภคพลังงาน  อันเปนปจจัยพื้นฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมของ
มนุษยในปจจบัุน  ยงักอปญหาดานสิง่แวดลอมอ่ืน ๆ ตามมาอีกมากมาย   กลาวคือ การบริโภค
พลังงานอยางฟุมเฟอยทาํใหเกิดความไมยั่งยนืของสิง่แวดลอม  ซึ่งเปนแหลงกําเนิดทรัพยากร
สําหรับมนุษยที่สําคัญ    ทัง้นี้เนื่องจากการผลิตพลังงานหรือการเปลี่ยนแปลงพลังงาน  จะมี
ผลผลิตเหลือใชหรือพลงังานบางสวนที่ตองทิง้หรือเสียไปโดยเปลาประโยชน  ดังเชนในการผลิต
พลังงานไฟฟาโดยใชน้ํามันเชื้อเพลิงฟอสซลิ  เชน กาซธรรมชาติ  น้ํามนัเตา  ถานหนิ หรือลิกไนต 
เปนตน  จะทาํใหเกิดการปลอยกาซคารบอนไดออกไซด มีเทน และซัลเฟอรไดออกไซดออกมา  
และเมื่อกาซเหลานี้เขาสูชัน้บรรยากาศจะเปนเหตุใหมีการสะสมกาซเหลานี้เปนปริมาณมาก 
จนเกิดภาวะเรอืนกระจก  เกดิการเปลี่ยนแปลงภาวะอากาศและทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยทัว่โลกสงูขึ้น 
สงผลใหธารน้าํแข็งละลาย  จนอาจเกิดน้าํทวมฉับพลนัหรือภาวะภัยแลงที่ยาวนาน (จริพล สินธุ
นาวา, 2548: 435-436)  จึงกลาวไดวาผลจากการบริโภคพลังงานของมนุษย   กอใหเกิดผลเสียตอ
ส่ิงแวดลอมในฐานะทีท่ําหนาที่เปนแหลงรองรับและกําจดัของเสียนัน่เอง     นอกจากนี้  ผลจาก
การบริโภคพลงังานอยางฟุมเฟอยของมนษุย  ยงัสงผลกระทบกลบัมาที่ตัวของมนษุยเอง   ดังเชน
การเกิดปญหาดานสุขภาพของประชากรในทองถิน่ที่เปนแหลงผลิตพลังงาน   ยกตวัอยางเชน 
กรณีโรงไฟฟาแมเมาะ จังหวดัลําปาง ซึ่งเกดิปญหามลภาวะทางอากาศจากการผลิต จนกระทัง่
ชาวบานและพนักงานการไฟฟาเกิดเจ็บปวยดวยอาการเกี่ยวกับทางเดินหายใจ (สํานักเลขาธิการ
สภาผูแทนราษฎร, มปป: 4)   รวมถึงยงัมผีลกระทบทางออมตอวิถีชีวติและความแตกแยกของคน
ในทองถิน่ ดังเชน  กรณีการตอตานของชาวบานในพื้นทีท่ี่กอสรางโรงไฟฟาถานหิน ที่ตําบลบอ
นอกและตําบลบานกรูด  จงัหวัดประจวบคีรีขันธ  เนื่องจากชาวบานในทองทีห่วาดกลัววา การ
กอสรางโรงไฟฟาถานหนิแหงนี้จะกอใหเกดิปญหาในการประกอบอาชพีประมงชายฝงได  เพราะ
ระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติในทะเลอาจจะเปลีย่นแปลงไป  จากการใชทรัพยากรและการ
ปลอยมลพษิลงสูแหลงธรรมชาติ (กุลธิดา สามะพุทธ,ิ 2543: 118-134) เปนตน 
  ผลกระทบอนัเปนความเสียหายของสิ่งแวดลอมที่เกิดขึน้จากประชากร  การบริโภคพลังงาน
อยางฟุมเฟอย และการใชเทคโนโลยทีี่กอใหเกิดภัยตอส่ิงแวดลอมที่กลาวมาแลวนี้   สอดคลองกับ
ขอเสนอดานประชากรและสิ่งแวดลอมของ Ehrlich and Holdren (1971: 1212-7)  ที่วา
ผลกระทบทางสิ่งแวดลอม (environmental impact หรือ I)  เกิดขึ้นจากปจจยั 3 ประการ คือ  
ประชากร (population หรือ P)  ความมัง่คัง่ (affluence หรือ A)  ที่เปนผลใหมีการบริโภคอยาง
ฟุมเฟอย  และเทคโนโลย ี(technology หรือ T)  ซึ่งอาจเสนอในรูปของสมการไดวา I = PAT  
นั่นเอง  การจัดการกับปจจยัทั้ง 3 ประการเพื่อลดผลกระทบทางสิ่งแวดลอม ไมวาจะดวยการ
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ควบคุมขนาดและคุณภาพของประชากร  การใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม และโดยเฉพาะอยางยิ่งการ
ลดการบริโภคพลังงานทีฟุ่มเฟอยจึงเปนสิง่จําเปนที่จะตองเกิดขึ้น 

การบรรเทาปญหาตาง ๆ  อันเปนผลจากการบริโภคพลงังานอยางฟุมเฟอยนั้น  สามารถทาํ
ไดหลายวธิี เชน  การใชเทคโนโลยีในกระบวนการผลิตทีม่ีประสิทธิภาพเพื่อลดการใชพลังงานและ
วัตถุดิบ   การบําบัดมลพษิกากของเสยีกอนปลอยลงสูธรรมชาติ  และการแสวงหาพลังงาน
ทางเลือกอืน่    และวธิสํีาคญัที่นาจะเปนพื้นฐานในการแกปญหาพลังงานไดอีกประการหนึ่ง   คือ
การปลุกจิตสาํนึกใหประชาชนตระหนักถงึคุณคาของพลังงาน  รูจักอนุรักษพลังงาน  และ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหมีการบริโภคพลังงานอยางเหมาะสม  ซึง่จะเปนประโยชนอยางยิ่งทั้ง
ทางดานสิ่งแวดลอม และดานเศรษฐกิจ  กลาวคือ  ในดานสิ่งแวดลอม   ปญหาดานมลพิษจาก
การผลิตและการบริโภคพลังงานก็จะลดลง   ทําใหคุณภาพสิง่แวดลอมอยูในเกณฑที่ดีข้ึน  และมี
ทรัพยากรธรรมชาติเหลือเพยีงพอตอความตองการของคนรุนปจจุบันและคนรุนตอไป    ในดาน
เศรษฐกิจ  การลดการบริโภคพลังงานจะมีผลโดยตรงตอการประหยัดคาใชจายตาง ๆ เกี่ยวกับ
พลังงานได   เชน  คาใชจายในการผลิตพลังงาน  คาใชจายในการติดตั้งไฟฟา และการกอสราง
โรงไฟฟา การกอสรางโรงผลติน้ํามนั และคาใชจายในการนําเขาวัตถุดิบการผลิตพลงังานจาก
ตางประเทศ  เปนตน  นอกจากนี ้หากมองเศรษฐกิจในระดับครัวเรือน  จะพบวาถาครัวเรือนแตละ
ครัวเรือนสามารถลดการบรโิภคพลังงานลง  ก็จะทําใหครัวเรือนนัน้ ๆ มีคาใชจายดานพลงังานที่
ลดลง   เพราะคาใชจายดานพลังงานเปนคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภคสําคัญที่ครัวเรือน
โดยทั่วไปตองชําระเปนประจํา  และคาใชจายดานพลงังานนี้จะสะทอนใหเห็นภาพการบริโภค
พลังงานของครัวเรือนทางหนึ่ง   เพราะโดยปกติแลวการบริโภคใด ๆ จะเปนการแสวงหาสนิคาหรือ
บริการเพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค   ซึง่จะตองใชจายเงนิ สินคา หรือบริการจํานวน
หนึง่ เพื่อนาํไปแลกเปลี่ยนเอาสินคาหรือบริการนัน้ ๆ มา  และเรียกรายจายนัน้วาเปนการใชจาย
ของผูบริโภค (consumer expenditures) (เทียนฉาย กีระนันทน, 2524: 3/5)   เชนเดียวกนักับการ
บริโภคพลังงานของครัวเรือน  ทีท่ําใหครัวเรือนตองใชจายเงนิ เพื่อใหไดมาซึ่งพลงังานในรูปแบบ
ตาง ๆ  และหากมีการบริโภคพลังงานเพิ่มมากขึ้น  ครัวเรือนก็จะตองเสียคาใชจายในดานพลงังาน
เพิ่มสูงขึน้ดวยเชนกนั   ดังนัน้  คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนจงึนบัเปนรายจายที่สําคัญ   ที่
ทําใหทราบระดับการบริโภคพลังงานของครัวเรือน  และหากครัวเรือนสามารถประหยัดคาใชจาย
ดานพลงังาน   เศรษฐกิจของครัวเรือนก็จะดีข้ึนและจะสามารถนาํเงนิไปใชจายหรือลงทนุใน
ส่ิงจําเปนดานอื่นไดมากขึ้นดวย   
  จากที่ไดกลาวมาขางตนนี้  ขอมูลเกี่ยวกับคาใชจายดานพลังงานและตวักําหนดการบริโภค
พลังงานของประชากร  ที่สะทอนออกมาในรูปของคาใชจายดานพลงังาน  จงึเปนเรื่องที่ตองให
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ความสาํคัญและดําเนนิการศึกษา  ซึง่ขอคนพบในเรื่องนี้จะเปนขอมลูที่สําคัญในการกําหนด
นโยบายและแผนพลงังาน อันหมายรวมถงึนโยบายการอนุรักษ  การประหยัดพลังงานและการ
รณรงคปลุกจิตสํานึกของประชาชนใหประหยัดพลงังานที่กําลงัเปนวาระสําคัญแหงชาติอยูใน
ขณะนี้นัน่เอง 
 
1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคาใชจายในการบริโภคดานพลังงานเชื้อเพลิงและ
พลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือนไทย  และศึกษาตวักาํหนดคาใชจายในการบริโภคดาน
พลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือน      
 
1.3 แนวคิดที่เกี่ยวของ 
  เนื่องจากงานวิจัยนี้  ศึกษาคาใชจายดานพลังงานและตวักําหนดคาใชจายในการบรโิภค
พลังงาน  ดังนัน้ แนวคิดที่เกีย่วของในงานวิจัยนี้   จงึเปนแนวคิดเรื่องพลังงานและแนวคิดที่
เกี่ยวของกับตัวกําหนดคาใชจายในการบรโิภค โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 
  1.3.1. แนวคิดเรื่องพลังงาน         
     พลังงานเปนเรื่องที่นกัวิชาการดานประชากรและสิ่งแวดลอม หรือนักวชิาการ
โดยทั่วไป ใหความสนใจและความสาํคัญมาโดยตลอด  เพราะทุกสิง่ทกุอยางบนโลกนี้ เปลีย่นรูป
และเปลี่ยนแปลงไดดวยพลังงานทั้งสิน้  ในขณะที่โลกอุดมสมบูรณไปดวยแหลงพลงังาน  
ประชากรก็สามารถบริโภคพลังงานไดมากตามความตองการ  เศรษฐกิจเจริญเติบโต  ความรูและ
เทคโนโลยีถกูพัฒนาอยางตอเนื่อง  แตเมือ่แหลงพลงังานถูกใชอยางรวดเร็วจนหมดสิ้น หรือฟนฟู
ไมทันความตองการ  กิจกรรมของมนุษยและธรรมชาติอาจตองชะลอหรือหยุดชะงัก  การทราบ
ความหมาย ประเภท และประโยชนของพลงังาน  จงึนาจะทําใหเกิดความรู และความเขาใจในการ
อนุรักษพลังงานและการใชพลังงานอยางคุมคามากยิ่งขึ้น 
     ก)  ความหมายของพลังงาน 
        ตามนยิามของพระราชบัญญัติการสงเสรมิการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535  
กําหนดวาพลงังานหมายถงึ “ความสามารถในการทํางาน ซึง่มีอยูในตวัของสิ่งที่อาจใหงานได” 
(กรมพัฒนาและสงเสริมพลงังาน, 2535: 1)   ความสามารถในการทาํงานนี้ มทีัง้โดยตรงและ   
โดยออม  ความสามารถในการทํางานโดยตรงเชน พลงังานเสยีงหรือพลังงานที่อยูในรูปของเสียง  
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สามารถทําใหวัตถุส่ันสะเทือนหรือแตกราวได   ความสามารถในการทาํงานโดยออม  เชน 
พลังงานแสงหรือพลังงานที่อยูในรูปของแสง  ถาใชเลนสรวมแสงจากดวงอาทิตยใหเปนจุดเดียว  
จะทําใหเกิดความรอนและลกุไหมได  นอกจากนั้น พลงังานเปนสิ่งที่มองไมเหน็  สัมผัสจับตอง
ไมได แตสามารถเหน็ผลของพลงังานได   และพลังงานยงัสามารถเปลีย่นรูปจากสถานะหนึ่ง ไปยงั
อีกสถานะหนึง่ไดดวย  (Hinrichs, 1991: 3)  ตัวอยางเชน การเปลี่ยนจากพลงังานเคมีไปสู
พลังงานความรอน  เนื่องจากในถานหิน น้าํมันและกาซธรรมชาตินั้น  จะมีพลงังานเคมีที่ถกูเก็บ
สะสมอยู   เมือ่นําเชื้อเพลิงดังกลาวมาเผาไหมจะทาํใหพลังงานเคมีเปลี่ยนรูปกลายเปนพลังงาน
ความรอน  ซึง่สามารถนําไปใชประโยชนตาง ๆ รวมทั้งเปนเชื้อเพลิงได   
     ข)  ประเภทของพลังงาน 

การจําแนกพลังงานออกเปนประเภทตาง ๆ มีเกณฑการพิจารณาที่แตกตางกนั  
เชน  การจําแนกตามรูปของพลงังาน  และการจําแนกตามแหลงกําเนดิพลังงาน  โดยมี
รายละเอียดดงันี ้ 

การจําแนกพลังงานตามรูปของพลังงาน (“New knowledge library: universal 
reference encyclopedia,” 1981: 881) สามารถจาํแนกออกเปน 2 ประเภท คือ 
        1) พลังงานจลน  (kinetic energy) คือ พลงังานสะสมอยูในมวลสารที่กาํลัง
เคลื่อนที ่เชน รถไฟที่กาํลังวิง่ ลูกกระสุนในอากาศและคลื่นเสียง เปนตน   ดังนั้น พลังงานความ
รอน  พลังงานไฟฟา  พลังงานเสียงและพลงังานแสง  จึงถือเปนพลังงานจลนประเภทหนึง่ 

  2) พลังงานศกัย (potential energy) คือ พลังงานที่สะสมอยูในมวลสาร เชน 
พลังงานเคมทีีถู่กเก็บอยูในพชื เปนตน 

นอกจากนี ้ยงัสามารถจาํแนกพลังงานตามแหลงกําเนิดพลังงานออกเปน 2 
ประเภท คือ 

  1) พลังงานตนกําเนิด (primary energy) เปนพลังงานที่เกิดจากการผลิตขึ้น
จากธรรมชาติ  สามารถนํามาใชประโยชนได  โดยไมจาํเปนตองมกีระบวนการแปรรูปกอน  ไดแก  
น้ํา แสงแดด ลม  ไมฟน และแกลบ เปนตน 

  2) พลังงานแปรรูป (secondary energy) เปนพลังงานที่ไดมาโดยการนํา
พลังงานตนกาํเนิดมาแปรรูปโดยวิธีตาง ๆ เชน ความรอน เคม ีหรือกลศาสตร เสียกอนจงึจะ
สามารถนํามาใชงานได   ไดแก  พลังงานไฟฟา พลังงานความรอน ผลิตภัณฑปโตรเลียมในสวนที่
ใชเปนเชื้อเพลิง ถานโคก และกาซชวีภาพ เปนตน 
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อยางไรก็ดี  แหลงกาํเนิดของพลงังานนั้น ก็มีอยูหลายลกัษณะเชนกนั กลาวคือ 
มีทั้งที่เปนประเภทใชแลวหมดไป ใชแลวสามารถเกิดทดแทนขึ้นมาใหม และใชอยางไรก็ไมมีวนั
หมด (Bohn et al., 1986: 12-22) มีรายละเอียดดังนี ้

  1) แหลงกาํเนดิพลังงานประเภทที่ใชแลวหมดไป (exhaustible energy) เปน
แหลงพลงังานที่ไมสามารถทดแทนไดทันททีี่ถูกนําไปใช ไดแก เชื้อเพลงิฟอสซิล (เชน ถานหนิ 
น้ํามนั กาซธรรมชาติ) และแรยูเรเนียม ซึ่งเปนแหลงพลงังานทีม่นุษยพึง่พาในชวีิตประจําวนัมาก
ที่สุด ทัง้ในภาคครัวเรือน อุตสาหกรรม การขนสง และการพาณิชย  

  2) แหลงกาํเนดิพลังงานประเภทที่ใชแลวทดแทนขึ้นมาใหม (renewable 
energy) เปนแหลงพลงังานที่สามารถใชไดไมหมดสิ้น หากนาํมาใชอยางเหมาะสมและมีการสงวน
รักษา เชน ไม ถาน และฟน เปนตน 

  3) แหลงกาํเนดิพลังงานประเภทที่ใชแลวไมมีวนัหมด (inexhaustible 
energy) เปนแหลงพลงังานที่ใชอยางไรก็ไมมีวนัหมด เชน แสงอาทิตย น้าํ ลม คลื่น  และความ
รอนใตพิภพ เปนตน   
     ค)  ประโยชนของพลังงาน 

 เนื่องจากมนุษยสามารถพึง่พาพลังงานในหลาย ๆ รูปแบบ  พลังงานจึงเปนสิ่งที่
มีประโยชนตอการดํารงชวีติของมนุษย  ประโยชนของพลังงานนั้นมีมากมาย  ต้ังแตการใช
พลังงานเพื่อการสาธารณูปโภค  การคา  การผลิตทางเกษตรกรรม  การคมนาคมขนสงและการ
ส่ือสาร  เปนตน    แตทั้งนี้ความตองการพลังงาน  กม็ีความแตกตางกนัในเรื่องชนิดของแหลง
พลังงาน    สําหรับสังคมที่ไมใชสังคมอุตสาหกรรม  จะพึ่งพาแหลงพลังงานตนกําเนิดเปนหลักใน
การดํารงชวีิต  เชน พลงังานแสงอาทิตย  พลังงานเชื้อเพลิงที่ไมไดมาจากแร  เชน ไม มูลสัตว และ   
ของเสียจากการเกษตร  พลงังานลม  และพลังงานจากน้าํโดยตรง  ในขณะที่สังคมอตุสาหกรรมจะ
บริโภคพลังงานที่เปนพลังงานแปรรูปอยางมหาศาล โดยเฉพาะพลังงานเชื้อเพลิงจากฟอสซิล  เชน 
ถานหนิ น้ํามนั และกาซธรรมชาติ และพลังงานไฟฟา (Fisher, 1980: 20) 

อยางไรก็ดี  พลังงานทั้งหมดที่มนษุยนํามาใชอยูในปจจุบันนัน้  สวนมากเปน
พลังงานที่ไดมาจากเชื้อเพลงิฟอสซิล   ซ่ึงประจักษชัดวาพลังงานทีม่ีใชใกลตัวอยูตามบานเรือน
ทั่วไป มีทัง้พลงังานที่ใชเปนเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวาง  โดยในแตละครัวเรือนนัน้ไดใช
พลังงานเชื้อเพลิง  เพื่อหงุตมอาหารและใหความรอน  รวมทัง้ใชพลงังานที่ใหแสงสวาง  เชน 
พลังงานไฟฟา จากอุปกรณและเครื่องใชไฟฟาในครวัเรือน เพื่ออํานวยความสะดวกในการ
ประกอบกิจกรรมตาง ๆ ในชวีิตประจําวนั      สําหรับการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจะศกึษาเฉพาะ 
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พลังงานทีม่ีใชอยูในครัวเรือนทัว่ไป  ซึ่งก็คือพลังงานเชื้อเพลิง  และพลงังานที่ใหแสงสวาง  โดย
สามารถจาํแนกไดทั้งเปนพลงังานตนกําเนดิ และพลังงานแปรรูป   ทัง้นี้ผลจากการบริโภคพลังงาน
ดังกลาว ยอมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางหลีกเลีย่งไมได   และหาก
มีปริมาณการบริโภคที่สูง  กย็ิ่งทาํใหแหลงพลังงานมีปริมาณลดลงจนอาจเกิดเปนวกิฤตพลงังาน
ได    เนื่องจากแหลงพลังงานบางประเภท เปนแหลงพลงังานที่สามารถใชแลวหมดไป  เชน กาซ
และน้ํามนั  และถึงแมแหลงพลังงานอีกสวนหนึ่ง จะสามารถทดแทนขึน้มาใหม   เชน ถานไม ฟน   
แตหากมกีารบริโภคเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ  แหลงพลังงานประเภทนี้จะมปีริมาณลดลง    จนเปนที ่
นาวิตกวาจะไมสามารถเกิดขึ้นทดแทนไดทันตอความตองการของคนในรุนปจจุบันได และยังจะมี
โอกาสหมดสิน้ลงไดดวย   
 
  1.3.2 แนวคิดตัวกาํหนดที่เกี่ยวของกับคาใชจายในการบรโิภค 
     จากการทบทวนวรรณกรรมตาง ๆ ทาํใหพอสรุปไดวา  รายจายดานพลังงานของ
ครัวเรือน  มีความสมัพนัธอยางใกลชิดเปนอยางยิง่กับการบริโภคพลงังานของครัวเรือน  หรือกลาว
อีกนัยหนึง่ไดวา คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  กคื็อคาใชจายในการบริโภคพลังงานของ
ครัวเรือนนัน่เอง (รัตนา สายคณิต, 2543: 217)   ดังนัน้ ผูวิจัยจึงขออธิบายแนวคิดที่เกี่ยวกับ
ตัวกําหนดที่มผีลตอการบริโภคหรืออีกนัยหนึง่คาใชจายในการบริโภคดานพลงังานของครัวเรือน  
ดังตอไปนี้ 
     การบริโภค หรือ โภคกรรม (consumption) ตามความหมายในพจนานุกรมทาง
เศรษฐศาสตร หมายถึง การใชสินคาและบริการเพื่อตอบสนองความตองการในปจจุบัน เชน การ
บริโภคอาหาร เครื่องดื่ม เครือ่งสําอาง การบริโภคน้ํามันเชื้อเพลิง การใชบริการคมนาคม การ
ส่ือสาร และการบันเทิง  เปนตน  ซึง่คาใชจายสําหรับการนี้ คือ คาใชจายเพื่อการบรโิภค (วิชิตวงศ 
ณ ปอมเพชร, 2548 :55)  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Frank and Bernanke (2001: 132) ที่
กลาววา คาใชจายเพื่อการบริโภค (consumption expenditure) หรือที่เรียกใหงายขึ้นวาการ
บริโภคนั้น   คือการใชจายของครัวเรือนเพือ่ซื้อสินคาและบริการ  เชน อาหาร เสื้อผา และความ
บันเทงิ   ทัง้นีอ้าจแบงการบริโภคออกเปน 3 กลุม ไดแก  การบริโภคสนิคาคงทน  การบริโภคสินคา
ไมคงทน  และการบริโภคบริการ     สําหรบัการบริโภคสินคาทีเ่กี่ยวกับพลังงาน อาจถือวาเปนการ
บริโภคสินคาไมคงทน  เพราะสินคานั้นจะหมดสิ้นลง เมือ่มีการบริโภคเกิดขึ้น  เชน การเผาถานเพื่อ
หุงตมอาหาร  ถานกจ็ะเผาไหมหมดลง แตการบริโภคสินคาดานพลังงานบางอยางอาจถือเปนการ
บริโภคบริการ  เชน พลงังานไฟฟา เนื่องจากกระแสไฟฟาที่ถูกสงตามสายจากโรงไฟฟาไปสู
บานเรือนนัน้  ถือเปนการบริการจากภาครัฐ ที่มหีนาที่จดัหาพลงังานใหแกประชาชน 
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     ตามทฤษฎีเศรษฐศาสตร อธิบายไววา การตัดสินใจที่จะบริโภคใด ๆ จะเปนเพราะ
ไดรับอิทธิพลจากตัวกําหนดตาง ๆ  ไดแก ตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม  เชน ขนาดของ
ครัวเรือน  ระดับการศึกษา  และสถานที่อยูอาศัย (อุทิศ นาคสวัสด์ิ, 2513: 241-245; Gupta, 
1974: 81-82 และ Charle, 1983: 81)   โดย ขนาดครัวเรือน   อธิบายไดวาในครอบครัวที่มีรายได
ระดับเทากนั  ก็อาจมีคาใชจายเพื่อการบรโิภคแตกตางกนัตามขนาดครัวเรือน  เพราะครัวเรือนทีม่ี
ขนาดใหญกวาจะใชจายมากกวาครัวเรือนที่มีขนาดเลก็กวา     สําหรับระดับการศึกษา  สามารถ
ทําใหความโนมเอียงที่จะใชจายในการบรโิภคเปลี่ยนแปลงไป  เนื่องจากผูบริโภคที่ไดรับการศึกษา
ในระดับสูงกวานัน้  จะมีความโนมเอียงทีจ่ะใชจายเพื่อการบริโภคสูงขึ้นดวย  ทั้งนี้เพราะไดรับการ
เรียนรูและรับรูวาสิ่งใดมปีระโยชน  และสิง่ใดไมมีประโยชน  เมื่อผูบริโภครับรูถึงประโยชนนัน้  
ถึงแมส่ิงของจะมีราคาแพง  แตก็จะเกิดความพยายามจบัจายหาซื้อส่ิงของนัน้มาอปุโภคบริโภคใน
ที่สุด   ดวยเหตุนี้  ส่ิงของบางอยางที่ผูที่มกีารศึกษาในระดับตํ่ากวาเหน็วาเปนของฟุมเฟอย  แตผูที่
ไดรับการศึกษาในระดับสูงกวากลับเหน็วาเปนของที่จําเปน  เชน รถยนต โทรทัศน และ
เครื่องปรับอากาศ เปนตน ซึง่สอดคลองกบั UNFPA (2001: 31) ที่ระบุวา การบริโภคพลังงานมี
ความสัมพันธกับระดับการศกึษา  เนื่องจากตัวแปรการศกึษาถือเปนตวัชี้วัดตัวหนึง่ของระดับการ
พัฒนาทางสังคม  และจะเหน็ไดชัดเจนวาการพัฒนาทางสังคม สงผลใหเกิดคาใชจายในการลงทนุ
แสวงหา  การแปรรูปทรัพยากรและการบริโภคทรัพยากรธรรมชาติ     สวนสถานที่อยูอาศัย  จะพบ
ความแตกตางระหวาง เขตทีอ่ยูอาศัย และภาคที่อยูอาศยั  ของครวัเรือนตาง ๆ กบัคาใชจายเพื่อ
การบริโภค   เพราะความเปนเมืองสงผลใหเกิดแรงกดดนัตอการบริโภค ครัวเรือนที่อาศัยอยูในเขต
เมืองและเขตชนบทจึงบริโภคแตกตางกัน   ซึง่โดยทั่วไปแลว  ครัวเรือนที่อยูในเขตเมืองจะมี
แนวโนมที่จะใชจายเพื่อการบริโภคมากกวาครัวเรือนในเขตชนบท   สําหรับภาคที่อยูอาศัยนัน้ 
เอกสารวิชาการสําหรับประเทศแคนาดาของ  Gillen and Guccione และประเทศอนิเดียของ 
Bhattacharya and Mahalanobis (อางถงึใน ชลัยพร  อมรวัฒนา, 2538: 190)  ระบุวามกัมีความ
แตกตางหรือขาดความเทาเทียมกันอยางมากมายระหวางภูมิภาค  ไมวาจะเปนการใชจายดาน
การบริโภคตอครัวเรือน หรือเร่ืองอื่น ๆ  ทั้งนี้เปนเพราะภูมิภาคมีความสัมพันธกับความแตกตาง
ทางภูมิศาสตร  สภาพแวดลอม  ทรัพยากรธรรมชาติ รวมถงึระดับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและ
สังคม    ทาํใหประชากรที่อาศัยอยูในภูมิภาคตาง ๆ มีโอกาสบริโภคพลังงานตางกนั      
     นอกจากนี ้การบริโภคหรือคาใชจายในการบริโภค  ยังขึน้อยูกับ ตัวกาํหนดทาง
เศรษฐกิจ   อีกดวย   โดย Keynes (1961: 91-96) เหน็วา รายได เปนปจจัยหลกัทีม่คีวามสาํคัญ
ที่สุดตอการใชจายเพื่อการบริโภค ไมวาจะเปนรายไดของบุคคล  รายไดที่เปนของสวนรวม เชน  
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รายไดครัวเรือน หรือรายไดในลักษณะอืน่ ๆ เชน รายไดหลักในระยะยาว เปนตน  สวนหนี้สินของ
ผูบริโภคในปจจุบัน  อาจทําใหการบริโภคเปลี่ยนแปลงไป เชน ถาผูบริโภคมีหนี้สินมากอยูแลว จะ
ทําใหความตองการใชจายลดลง แตในทางตรงกนัขาม  หากผูบริโภคยังไมกอหนี้สินเลย การ
บริโภคในปจจุบันก็จะมีมากขึ้น (Albrecht, 1979: 133;กฤตยา ตติรังสรรคสุข, 2547: 93-95)    
ในชณะเดียวกนัตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจอ่ืน ๆ เชน การถอืครองสินทรพัยของผูบริโภค  ก็มีสวน
สงผลถึงการบริโภคดวยเชนกัน  (Peterson and Estenson, 1992: 283-286)  การที่ผูบริโภคมี
สินทรัพยที่คงทนถาวร  เชน บาน รถยนต ตูเย็น หรือ ทีว ีอาจทําใหมีรายจายในการซื้อสินคาและ
บริการที่ใชประกอบกนั (complementary goods) เพิ่มข้ึนได   เชน หากมรีถยนต กจ็ะตองมีคา
น้ํามนั คาอัดฉีด และคาซอมแซมเพิ่มข้ึน   ในทาํนองเดียวกับการมีสินทรัพยถาวรที่ตองบริโภค
ไฟฟา หรือเชื้อเพลิงก็จะทําใหมีคาใชจายดานพลังงานเพิม่ข้ึนดวย   
     นอกจากนี ้ ในการสาํรวจทีเ่กี่ยวของกับการใชพลังงาน  เชน การสํารวจการใช
พลังงานในทีพ่ักอาศัย (Residential Energy Consumption Survey) ของประเทศสหรัฐอเมริกาใน
ปค.ศ. 2001 ก็พบวาตัวแปรหลายตัวที่กลาวมาขางตนเปนตัวแปรที่ใชศึกษาเพื่อกาํหนดการใช
พลังงานของครัวเรือน   เชน ลักษณะของบาน (housing characteristics)  อันไดแก รายไดของ
ครัวเรือน ลักษณะเครื่องใชไฟฟา ขนาดของครัวเรือน เขต ภาค และจํานวนหองในที่อยูอาศัย เปน
ตน (http://www.eia.doe.gov/emeu/recs/)   ดวยเหตุนี้ ผูวจิัยจงึนาํแนวคิดที่กลาวมาแลวทั้งหมด
นี้มาประยุกตใชในการศึกษาครั้งนี ้
 
1.4 กรอบแนวคดิของการศึกษา 
  จากการใชขอมูลจาก “โครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547”  
ของสํานกังานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร   ประกอบกับแนวคิด
ขางตน  ผูวิจัยไดเลือกตัวแปรมาสรางเปนกรอบแนวคิดของการศึกษาครั้งนี้  ตามที่เสนอไวใน
แผนภาพที่ 1 ดังตอไปนี้ 
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                  ตัวแปรอิสระ                  ตัวแปรตาม 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
  
       แผนภาพที่ 1    กรอบแนวคิดของการศึกษา 

 
  ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม    ตัวกําหนดทางทางประชากรและสังคมของครัวเรือน  
ประกอบดวย  ขนาดของครวัเรือน  ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรอืน  เขตที่อยูอาศัย  และภาค
ที่อยูอาศัย  โดยตัวแปร ขนาดของครัวเรือน  ผูวิจัยไดนาํมาจากแนวคิดของ Gupta (1974: 81-82)  
เพราะหากมีจาํนวนสมาชิกเพิ่มข้ึน คาใชจายเพื่อการบรโิภคก็นาจะเพิม่สูงขึ้นดวย   สําหรับตัวแปร 
ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน ผูวจิัยอางองิจากแนวคิดความโนมเอียงทีจ่ะใชจายในการ
บริโภค ของอุทิศ นาคสวัสด์ิ (2513: 241-245) และ UNFPA  (2001: 31)  โดยมีเหตุผลวาการ
พัฒนาทางสังคมนําไปสูการบริโภคที่เพิ่มข้ึน   ขณะเดียวกัน  ระดับการศึกษาถือเปนตัวชี้วัดตัว
หนึง่ของระดับการพัฒนาทางสังคม   โดยสังคมทีม่ีการพัฒนาสูง ก็จะบริโภคพลังงานสงูดวย   
ดังนัน้  ครัวเรือนที่มหีวัหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน  จึงนาจะมีคาใชจายดาน
พลังงานแตกตางกนั    นอกจากนี้ตัวแปร เขตที่อยูอาศัย และ ภาคที่อยูอาศัย  ผูวิจัยไดอางองิมา
จากแนวคิดของ Gupta (1974: 81-82) Charle (1983: 81) ชลัยพร  อมรวัฒนา (2538: 190)  
และการสํารวจการใชพลงังานในทีพ่ักอาศัย (Residential Energy Consumption Survey) ของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา (http://www.eia.doe. gov/emeu/recs/)  โดยมีเหตุผลวาตวัแปรเขตที่อยู
อาศัย  และภาคที่อยูอาศัย จะจําแนกใหเห็นความแตกตางทางภูมิศาสตร  สภาพแวดลอม  ภาวะ
เศรษฐกิจและสังคมและระดับความเปนเมอืงที่แตกตางและไมเทาเทยีมกัน  ดังนัน้จงึนาจะสงผล
ตอการใชจายดานพลงังานของครัวเรือนแตกตางกนัดวย    

ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม 
     - ขนาดของครัวเรือน 
     - ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน 
     - เขตที่อยูอาศัย 
     - ภาคที่อยูอาศัย 
ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
     - รายไดของครัวเรือน 
     - จํานวนหนี้สินของครัวเรือน 
     - จํานวนอปุกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี
     - จํานวนหองในที่อยูอาศยั 
     - การมีบานเปนของตนเอง 

คาใชจายดาน
พลังงานของ
ครัวเรือน 
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  ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ    ตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจของครัวเรือน ประกอบดวย ตัวแปร
รายไดของครัวเรือน จํานวนหนี้สินของครวัเรือน จํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรอืนมี จาํนวน
หอง และการมีบานเปนของตนเอง โดยตัวแปร รายไดของครัวเรือน ผูวจิัยอางองิจากแนวคิดของ 
Keynes (1961: 91-96)  เพราะรายไดของครัวเรือนนาจะเปนตัวกําหนดโดยตรงของครัวเรือนที่
สามารถสะทอนความสามารถในการใชจายในดานตาง ๆ  ซึ่งรวมถงึการใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือนดวย  ตัวแปร จํานวนหนี้สินของครัวเรือน อางองิจากแนวคิดของ กฤตยา ตติรังสรรคสุข 
(2547: 93-95)   โดยพิจารณาวา  จาํนวนหนี้สินของครัวเรือนนัน้นาจะเปนตวัชวยจํากัดปริมาณ
การใชจายของครัวเรือน  เพราะหากมหีนีสิ้นมากอยูแลวความตองการใชจายนาจะลดลง    
สวนตัวแปร จาํนวนอุปกรณที่ใชพลงังานทีค่รัวเรือนมี  จาํนวนหองในทีอ่ยูอาศัย และ การมีบาน
เปนของตนเอง   ผูวจิัยไดนาํมาจากแนวคดิของ Peterson and Estenson (1992: 283-286) และ
การสํารวจการใชพลังงานในทีพ่ักอาศัย (Residential Energy Consumption Survey) ของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา (http://www.eia.doe.gov/emeu/recs/)   โดยมเีหตุผลวา การถือครองหรือ
การเปนเจาของอุปกรณที่ใชพลังงาน การมีหองหรือมีบานไวในครอบครอง จะทําใหตองมีรายจาย
ในการซื้อพลังงานหรือเชื้อเพลิงเพิ่มเติม เพื่ออํานวยความสะดวกในการใชงาน 

 
  สําหรับตัวแปรตาม  คือ คาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน ผูวิจัยเหน็วา คาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือนนี ้  สามารถสะทอนใหเหน็ปริมาณการบริโภคพลงังานของครัวเรือนไดดังที่
กลาวมาแลวขางตน    นอกจากนั้น  แมวาการสงัเกตการบริโภคพลังงานของครัวเรอืนทางหนึง่  
อาจดูที่ปริมาณการใชพลงังานวาใชมากหรือนอยเพยีงไร  ซึ่งวัดจากหนวยพลงังานที่ครัวเรือนได 
ใชไป เชน  ลิตร กิโลกรัม หรือกิโลวัตตตอชั่วโมง  แตในทางปฏิบัติแลว  คนในครัวเรือนมักจะไม
จดจําปริมาณการใชพลงังานแตละชนิดดวยหนวยวัดของตัวมนัเอง  แตจะจดจําจากคาใชจายดาน
พลังงานที่เกิดขึ้น  ดังนัน้ คาใชจายดานพลังงานจงึถือเปนตัวแทนของการบริโภคพลังงานของ
ครัวเรือนไดเปนอยางด ี
 
1.5 ผลการวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
  ผูวิจัยไดทบทวนงานวิจยัที่เกี่ยวของ เพื่อศึกษาวาตัวแปรอิสระตามกรอบแนวคิดของ
การศึกษามีอิทธิพลตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนอยางไร  พบวางานวิจัยสวนใหญเปน
การศึกษาเกี่ยวกับคาใชจายเพื่อการบริโภคอาหารและสิง่ของเครื่องใชตาง ๆ   ซึ่งพิจารณาไดวา
สามารถนําการศึกษาดังกลาวมาศึกษาเปรยีบเทียบได   เพราะเปนเรื่องเกี่ยวกับคาใชจายเพื่อการ
บริโภคเชนเดียวกนั    นอกจากนี้ ยงัมกีารศึกษาเกีย่วกบัพฤติกรรมการบริโภคพลังงานที่เปน
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พลังงานเฉพาะดาน   เชน การศึกษาพฤตกิรรมเกี่ยวกับการประหยัดพลังงานไฟฟา  การประหยัด
น้ํา  รวมทัง้เปนการศึกษาระดับปจเจกบุคคล   เชน การศึกษาแมบาน การศึกษาพนกังาน  หรือ
เปนการศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอมดานอื่น ๆ    อยางไรก็ตาม การศึกษาดาน
พฤติกรรมการบริโภคพลังงานนี ้  ก็สามารถสะทอนใหเหน็ปริมาณการบริโภคและคาใชจายที่เกิด
จากการบริโภค ซึ่งก็คือคาใชจายดานพลงังานนั่นเอง   อีกทั้งบุคคลกคื็อสวนประกอบสําคัญของ
ครัวเรือน  ดังนั้นขอคนพบตาง ๆ ของงานวิจัยเหลานี้  นาจะสามารถนาํมาประยุกตใชประกอบเปน
แนวทางในการตั้งสมมติฐานในการศึกษาครั้งนี้ได    สําหรับรายละเอยีดตาง ๆ ของขอคนพบจาก
งานวิจยัเหลานี้ มีดังนี ้

 
  1.5.1   ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม 
     ในการศึกษาครั้งนี้  ตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม ประกอบดวยตวัแปรทั้งสิ้น 4 
ตัว ไดแก ขนาดของครัวเรือน  ระดับการศกึษาของหัวหนาครัวเรือน  เขตที่อยูอาศัย  และภาคที่อยู
อาศัย    ผลการวิจัยที่เกีย่วของกับตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม วามีอิทธพิล
ตอตัวแปรตามอยางใด  มีรายละเอยีดดังนี ้
     1)  ขนาดของครัวเรือน 
       ขนาดของครัวเรือนเปนตวัเเปรที่สําคัญทางประชากรและสังคม  ซึง่จะเปน
ตัวกําหนดคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  เพราะเมือ่กิจวัตรประจาํวนัของสมาชกิทุกคนใน
ครัวเรือน ลวนเกี่ยวของกับการบริโภคพลังงาน   ดังนัน้ ความแตกตางของขนาดของครัวเรือนจึงนา
ที่จะมีผลตอคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน  
       จากการทบทวนวรรณกรรม พบวาไมมีการศึกษาเกีย่วกับความสัมพันธของ
ขนาดของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนโดยตรง  ผูวจิัยจึงนําเอาการศึกษา
คาใชจายเพื่อการบริโภคดานอื่นมาศึกษาเปรียบเทียบ  เชนการศึกษาของ Sinee Sankrusme 
(2541: 63) เร่ืองอุปสงคและคาใชจายดานน้ําผลไมในระดับครัวเรือนของประเทศไทย  พบวา 
คาใชจายดานน้ําผลไมของครัวเรือนมีความสัมพนัธกับขนาดของครัวเรือน  และมีทศิทาง
ความสัมพันธในเชิงบวก  อยางมีนยัสําคญัที่ระดับ 0.05  โดยครัวเรือนที่มีขนาดใหญกวาจะมี
คาใชจายดานน้ําผลไมสูงกวาครัวเรือนที่มขีนาดเล็กกวา  สวนการศึกษาการเปลี่ยนแปลงลักษณะ
การบริโภคอาหารในประเทศไทย ของพินพร ยุรยาตร (2543: 67) พบวาคาใชจายตอเดือนเพื่อการ
บริโภคอาหารหมวดขาวและอาหารที่ทาํจากแปง  และหมวดนม เนยแข็งและไข  จะมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับจํานวนสมาชิกของครัวเรือน อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ 0.01 
แสดงวา  คาใชจายตอเดือนจะเพิ่มข้ึนหากมีจํานวนสมาชิกของครัวเรือนเพิม่ข้ึน  และในทาง



 14

ตรงกันขาม  คาใชจายตอเดอืนของครัวเรอืนจะลดลงหากมีจาํนวนสมาชิกของครัวเรือนลดลง    
สอดคลองกับการศึกษาวิเคราะหคาใชจายในการบริโภคอาหารนอกบานของครัวเรือนใน
กรุงเทพมหานครของ สุทธวิรรณ ถนอมธรรม (2545: 37) ซึ่งพบวา ขนาดของครัวเรือนและ
คาใชจายในการบริโภคอาหารนอกบานของครัวเรือน มคีวามสัมพันธกันไปในทิศทางเดียวกนั 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01   กลาวคือ ครัวเรือนที่มีจาํนวนสมาชกิภายในครัวเรือนมาก  
จะมีคาใชจายในการบริโภคอาหารนอกบานมากดวย    นอกจากนีย้ังมีการศึกษาเกีย่วกับ
พฤติกรรมการบริโภค เชน การศึกษาของนคร ยิ้มศิริวัฒนะ (2541: 46) เร่ืองการวเิคราะห
พฤติกรรมการบริโภคของครัวเรือนเกษตรภาคกลาง   พบวา การบริโภคของครัวเรือนมี
ความสัมพันธกับจํานวนสมาชิกในครัวเรือน โดยเปนไปในทิศทางเดียวกัน   อยางมนียัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05   คลายกนักับการศึกษาของเสาวรักษ อินทรหา (2546: 42) เร่ืองพฤติกรรมของ
ผูบริโภคในการเลือกซื้อบานในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบวา จํานวนประชากรใน
ครัวเรือนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมผูบริโภคในการเลอืกซื้อบานเดี่ยว ในเขตกรุงเทพมหานคร
และปริมณฑลในทิศทางเดียวกัน  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กลาวคือ  หากผูบริโภค
มีจํานวนประชากรในครัวเรอืนมากขึ้น   ทาํใหผูบริโภคเลือกซื้อบานเดี่ยวทีม่ีขนาดใหญข้ึน   สวน
การศึกษาพฤติกรรมในดานพลังงาน  กพ็บการศึกษาเรื่อง การประหยัดพลังงานไฟฟาในครวัเรือน
ของขาราชการครูสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ในเขตกรงุเทพมหานครของ กนกรัตน พนมธนศักดิ ์
(2539: 64-67) ที่กลาววา จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน มคีวามสัมพันธทางลบกับการประหยัด
พลังงานไฟฟาในครัวเรือน อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05  แสดงวาครัวเรือนที่มีจํานวน
สมาชิกมากขึน้ จะประหยัดพลังงานไฟฟานอยลง  สวนการศึกษาของ Ritchie, McDougall and 
Claxton (1981: 239)   เร่ืองความหลากหลายในการบรโิภคพลังงานและการอนุรักษพลังงานของ
ครัวเรือน   พบวา ขนาดของครัวเรือนมีความสมัพนัธกบัการบริโภคพลังงานของครวัเรือน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   โดยครัวเรือนที่มีขนาดใหญกวา จะบริโภคพลังงานมากกวา
ครัวเรือนที่มีขนาดเล็กกวา   สอดคลองกับการศึกษาของ Curtis, Housley and Drever (1984: 
453)  เร่ืองการประหยัดพลงังานของครัวเรอืน พบวา ขนาดของครัวเรือน มีความสมัพันธกับการ
บริโภคพลังงานภายในครัวเรอืน โดยมทีิศทางความสัมพันธทางบวก   นอกจากนี ้Longstreth and 
Toplift (1990: 533) ซึง่ศึกษาตัวกาํหนดการประหยัดพลังงานและการใชพลังงาน  ภายหลงัการ
ติดตั้งอุปกรณประหยัดพลงังาน พบวา ครัวเรือนที่มีขนาดใหญกวา จะทําใหมีการบริโภคเชื้อเพลิง
พลังงานมากกวาครัวเรือนที่มีขนาดเล็กกวา  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  อีกทัง้
การศึกษาเกี่ยวกับการบริโภคพลังงานของ Ha, Williams and Weber (1993) ก็พบวา ขนาดของ
ครัวเรือนเปนปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับการบริโภคพลังงานของครัวเรอืน อยางมีนยัสําคัญทาง
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สถิติที่ระดับ 0.05    โดยครัวเรือนที่มีขนาดของครัวเรือนใหญกวาจะบรโิภคพลังงานมากกวา
ครัวเรือนที่มีขนาดของครัวเรือนเล็กกวา  และสําหรับการศึกษาของ Lam (1998: บทคัดยอ) เร่ือง
อิทธิพลของภูมิอากาศและเศรษฐกิจตอการบริโภคพลังงานไฟฟาของครัวเรือน พบวา การใช
พลังงานไฟฟาของครัวเรือน ข้ึนอยูกับขนาดของครัวเรือน  นอกจากนีย้ังมีการศึกษาทัศนคติตอการ
ประหยัดน้าํของ Gilg and Barr (2006: 408) พบวา ผูทีเ่ปนนกัสิ่งแวดลอมจะมีขนาดของครัวเรือน
เล็กกวาผูที่ไมไดเปนนักสิง่แวดลอม  ซึ่งแสดงนัยวาผูที่ตระหนกัในปญหาทางดานสิง่แวดลอมจะมี
ครัวเรือนขนาดเล็ก   อันทําใหความตองการบริโภคและการปลอยของเสียออกสูส่ิงแวดลอม มี
ปริมาณนอยกวาครัวเรือนทีม่ีขนาดใหญ  
       ผลการวิจยัขางตนลวนแตคนพบไปในทิศทางเดียวกัน วาครัวเรือนที่มขีนาดของ
ครัวเรือนใหญกวา  จะบริโภคมากกวาครัวเรือนที่มีขนาดเลก็กวา   ผูวิจยัจึงเห็นวาขนาดของ
ครัวเรือนนาจะมีผลตอคาใชจายดานพลงังาน   กลาวคือ หากครัวเรือนมีผูอาศัยอยูเปนจํานวน
มาก ก็จะทําใหครัวเรือนเสยีคาใชจายดานพลังงานมากขึน้ตามจาํนวนคนที่มากขึ้น   ดวยเหตนุี้
ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนทีม่ีขนาดใหญกวานาจะมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ย  
สูงกวาครัวเรือนที่มีขนาดเลก็กวา” 

 
     2)  ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน 
       การศึกษาทาํใหคนเรียนรูและมีโอกาสไดรับขาวสารและวิทยาการใหม ๆ  จงึ
เห็นประโยชนจากการใชพลงังานตาง ๆ  แลวนาํมาปรับใชภายในครัวเรือน    และเมือ่หัวหนา
ครัวเรือนมีระดับการศึกษามากขึ้น ก็จะเห็นประโยชนและความจาํเปนในการบริโภคพลังงาน  และ
เปนแบบอยางในการบริโภคพลังงานแกสมาชิกคนอื่น ๆ ทาํใหครัวเรือนทีห่ัวหนาครวัเรือนมีระดับ
การศึกษาแตกตางกนั มีการบริโภคดานพลังงานและคาใชจายดานพลังงานแตกตางกันดวย 
       จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ   เชน  การศึกษาวิเคราะห
พฤติกรรมการใชจายของครวัเรือนในการบริโภคนมและผลิตภัณฑนมของ วีระศกัดิ์ คงฤทธิ์ (2543: 
86) พบวา ครัวเรือนที่มีหวัหนาครัวเรือนมรีะดับการศึกษาต่ํากวา จะมีสัดสวนของคาใชจายเพื่อ
การบริโภคนมและผลิตภัณฑนมตอคาใชจายในหมวดอาหารทั้งหมด ตํ่ากวาครัวเรือนที่มหีัวหนา
ครัวเรือนมีระดับการศึกษาสูงกวา อยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ 0.05    นอกจากนี้ ยังมกีารศึกษา
พฤติกรรมการบริโภคดานอื่น ๆ เชน  การศึกษาของ เสาวรักษ อินทรหา (2546: 40) พบวา ระดับ
การศึกษามีความสมัพนัธกบัขนาดของบานเดี่ยวที่ผูบริโภคตองการซือ้ อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05  โดยการเปลี่ยนแปลงระดับการศึกษาของผูบริโภค ทําใหความตองการเลือกซื้อบาน
เดี่ยวขนาดตาง ๆ เปลีย่นแปลงไปดวย    คลายกนักับการศึกษาเรื่องพฤติกรรมและปจจัยทีม่ีผลตอ
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การบริโภคอาหารญี่ปุนของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร  ของอุทัยรัตน ยี่สุนเทศ (2546: บทคัดยอ) 
ซึ่งพบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาสูงกวา มีแนวโนมทีจ่ะมีความถี่ตอเดือนในการบริโภค
อาหารญี่ปุนสงูกวากลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
สวนการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคของผูถือบัตรเครดิตที่ออกโดยธนาคารพาณิชยไทยของ      
เทวมิตร เพช็รดาชัย (2547: บทคัดยอ)  พบวา ระดับการศึกษาเปนปจจัยทีม่ีผลตอการเลือกใชบัตร
เครดิตของธนาคารพาณิชยไทย  กลาวคือ บุคคลที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา มี
โอกาสที่จะใชบัตรเครดิตของธนาคารพาณิชยไทย  มากกวาคนที่มีการศึกษาต่ําวาปริญญาตรี   
อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 0.01    และการศึกษาของอรณุฉาย แสงนนัชัย  (2547: บทคัดยอ,135) 
เร่ืองการรับรูเร่ืองการประหยดัไฟฟาและน้าํมันเชื้อเพลงิ  ของพนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาค
สํานักงานสวนกลาง  พบวา ระดับการศึกษาที่แตกตางกันของพนักงานมีผลทําใหพนักงานมกีาร
รับทราบนโยบาย เหตุผล และความจาํเปนในการประหยดัพลังงานไฟฟาและน้ํามนัเชื้อเพลิง
แตกตางกนั   โดยพนกังานที่มีการศึกษาระดับมัธยมศกึษาปที่ 6  ปวช. และต่ํากวา มีการรับทราบ
นโยบาย เหตผุล และความจําเปนในการประหยัดพลงังานไฟฟาและน้ํามนัเชื้อเพลิง สูงกวา
พนักงานที่มีการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
พนักงานที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี  มกีารรับทราบนโยบาย เหตุผล และความจาํเปนในการ
ประหยัดพลงังานไฟฟาและน้ํามนัเชื้อเพลิงสูงกวาพนักงานที่มีการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี   อยาง
มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    นอกจากนัน้ยงัมกีารศึกษาของยุวดี ไวทยะโชติ (2535: 
บทคัดยอ) ซึ่งศึกษาความรูและทัศนคติตอทรัพยากรปาไมของประชาชนในเขตพึง่พงิปา  พบวา 
ระดับการศึกษามีอิทธิพลตอความรูและทศันคติเกี่ยวกบัทรัพยากรปาไมของประชาชน   อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    สวนการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการใชน้ําอยาง
ประหยัด ในครัวเรือนของแมบานในเขตกรุงเทพมหานคร ของจุฑาภรณ สกุลศักดิ์ (2536: 87) ก็
พบวา ระดับการศึกษาของแมบานที่แตกตางกนั มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการใชน้าํอยางประหยัดใน
ครัวเรือนของแมบานในเขตกรุงเทพมหานครแตกตางกัน  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05    
สวนการศึกษาของ วริศรา สาระโกเศศ (2539: 158)  เร่ืองการใชส่ือโฆษณาของการไฟฟาฝายผลติ
แหงประเทศไทยในการวางแผนกระตุนความสนใจ  พบวา ระดับการศึกษามีความสัมพนัธกับ
ความเขาใจและการมีแนวโนมทีจ่ะมพีฤตกิรรมการประหยัดพลงังานไฟฟา อยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05    ในทางตรงกันขาม  การศึกษาของ ชิตหทยั ภัทรธยิานนท (2542: 72) เร่ือง
ความรู เจตคติและการปฏิบัติของบุคลากรในมหาวทิยาลัยมหิดล ณ ศาลายาเกี่ยวกับการ
ประหยัดพลงังานไฟฟา พบวา ระดับการศึกษาไมสัมพนัธกับการปฏบัิติเกี่ยวกับการประหยัด
พลังงานไฟฟาอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05   ซึ่งคลายกับการศึกษาของ พิมพิลาส ตันติ
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พงษ (2540: 170) เร่ืองปจจัยที่มีอิทธพิลตอพฤติกรรมการอุปโภค บริโภคของครัวเรือน กรณีศึกษา
จังหวัดนนทบรีุ  ทีพ่บวา ระดับการศึกษาที่ตางกันไมทําใหพฤตกิรรมการประหยัดไฟฟา และกาซ
หุงตมของกลุมตัวอยางแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
      แมขอคนพบจากการทบทวนงานวิจัยตาง ๆ ขางตนจะแตกตางกนั   แตผูวจิัยเห็น
วาการทีห่ัวหนาครัวเรือนไดรับการศึกษาในระบบจะทําใหไดรับความรูใหมๆ ดานพลงังาน และ
เล็งเหน็ประโยชนในการอํานวยความสะดวกสบายของการบริโภคพลังงาน  จงึมีโอกาสที่ทัง้ตนเอง
และสมาชิกในครัวเรือนจะบริโภคพลังงานมากขึ้น   และจะสงผลตอคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือนในทายที่สุด  ดังนัน้ ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนทีห่วัหนาครัวเรือนมีระดบั
การศึกษาสูงกวานาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่ สูงกวาครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรือนมี
ระดับการศึกษาต่ํากวา” 

 
     3)  เขตที่อยูอาศยั 
       เขตที่อยูอาศัยที่แตกตางกันระหวางเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล ทาํใหมี
ความแตกตางกันในระดับเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงอํานวยความสะดวก สาธารณูปโภค เเละความ
เจริญในดานตาง ๆ  ดังนัน้ บุคคลที่อาศัยอยูในเขตที่อยูอาศยัที่แตกตางกัน  นาจะไดรับอิทธิพล
จากสภาพเเวดลอมเเละสามารถเขาถึงเเหลงทรัพยากรไดแตกตางกัน   จึงทําใหมีคาใชจายในการ
บริโภคพลังงานที่แตกตางกนัดวย 
       การทบทวนการศึกษาดานคาใชจายเพื่อการบริโภค เชน การศึกษาของวีระศักดิ์ 
คงฤทธิ์ (2543: 87) พบวา ครัวเรือนในเขตเทศบาลจะมีสัดสวนคาใชจายเพื่อการบริโภคนมและ
ผลิตภัณฑนมตอคาใชจายหมวดอาหารทัง้หมดสูงที่สุด และครัวเรือนในเขตชนบทจะมีสัดสวน
คาใชจายสวนนี้ตํ่าทีสุ่ด   สําหรับการศึกษาพฤติกรรมดานพลงังานของ Bensel and Remedio 
(1995: 174)  เร่ืองรูปแบบการใชพลังงานในที่อยูอาศัยในเมือง Cebu  ประเทศสาธารณรัฐ
ฟลิปปนส  พบวา ความเปนเมืองทาํใหเกิดการใชกระแสไฟฟาเพื่อใหแสงสวางและอํานวยความ
สะดวกผานเครื่องใชไฟฟา  มีผลใหการบริโภคพลังงานของครัวเรือนมสัีดสวนเพิ่มข้ึน เชนเดียวกนั
กับการศึกษาเรื่องการใชพลงังานของครัวเรือนในเมืองของประเทศในกลุมอาเซยีนของ Tyler 
(1996: 812) ที่พบวา โดยสวนมากการเพิม่ข้ึนดานการใชพลังงานไฟฟาของครัวเรือนจะเพิ่มข้ึนใน
เขตเมือง เพราะเปนบริเวณทีม่ีกระแสไฟฟาเขาถึง   อยางไรก็ตาม การศึกษาของ ปรีชา ต้ังตฤษณ
กุล (2541: 58) เร่ืองปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอพฤติกรรมการใชไฟฟาในชีวิตประจําวนัของแมบานในเขต
เทศบาลเมืองลําปาง พบวา แมบานที่พกัอาศัยในยานทีอ่ยูอาศัยและยานธุรกิจพาณิชยมี
พฤติกรรมการใชไฟฟาในชีวติประจําวนัแตกตางกนั  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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กลาวคือ แมบานที่พกัอาศัยอยูในยานธุรกจิพาณิชย มพีฤติกรรมการใชไฟฟาที่เหมาะสมกวา
แมบานที่พกัอาศัยในยานทีอ่ยูอาศัย 
       ผลการศึกษาขางตนคอนขางสอดคลองกนัในทิศทางทีว่า ครัวเรือนหรือ
ประชากรที่อาศัยในเขตเมือง มกีารบริโภคสิ่งตางๆ  ในระดับที่สูงกวา    ซึง่การศึกษาในครั้งนี ้
ผูวิจัยก็คาดวาครัวเรือนที่อาศัยอยูในเขตเทศบาลนาจะมคีาใชจายดานพลงังานสงูกวาครัวเรือนที่
อาศัยอยูนอกเขตเทศบาล เนื่องจากในเขตเทศบาลมีความเจริญตาง ๆ โดยเฉพาะดาน
สาธารณูปโภคและเทคโนโลยีมากกวา  จงึทาํใหครัวเรือนที่อาศัยอยูในเขตเทศบาลมีโอกาสใช
พลังงานมากกวา จึงเสียคาใชจายดานพลังงานสงูกวา  ดวยเหตุนี้ผูวจิัยจึงตัง้สมมติฐานวา 
“ครัวเรือนที่อยูในเขตเทศบาลนาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่สูงกวาครัวเรอืนที่อยูนอกเขต
เทศบาล” 

 
     4)  ภาคที่อยูอาศัย 
       ความแตกตางของภาคที่อยูอาศัย จะสามารถบอกถงึลักษณะภูมิประเทศ  
ภูมิอากาศ ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม และวิถีการดําเนนิชีวิตประจําวัน ตลอดจนสภาพเศรษฐกิจ
และสังคมที่แตกตางกนั  เพราะฉะนัน้ภาคที่อยูอาศัยจึงนาจะมีผลตอการใชพลงังานของครัวเรือน
ที่แตกตางกัน 
       การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน  การศึกษาของ ปยาวรรณ 
สกุลเจริญ (2547: 11) พบวา ครัวเรือนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีคาใชจายเพื่อการบริโภคตอ
ครัวเรือนต่ําทีสุ่ด  ในขณะทีค่รัวเรือนในกรงุเทพมหานครและปริมณฑลและภาคกลางมีคาใชจาย
เพื่อการบริโภคตอครัวเรือนสูงที่สุด   และการศึกษาของ Yen and Jensen (1996: 11) เร่ือง
ตัวกําหนดคาใชจายเกี่ยวกับเครื่องดื่มแอลกอฮอลของครัวเรือน พบวา  ภาคที่อยูอาศยัเปน
ตัวกําหนดคาใชจายเกี่ยวกับเครื่องดื่มแอลกอฮอลของครัวเรือน  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 
0.10  โดยครัวเรือนที่อยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคตะวันตก มีคาใชจายคอนขางสงูกวา
ครัวเรือนที่อยูในภาคอื่น ๆ    และจากการสํารวจของประเทศแอฟริกาใต  (Viljoen, 1998: 12)   ซึง่
ศึกษาหารูปแบบคาเฉลี่ยคาใชจายดานเสือ้ผาและรองเทาในเขตชนบทของประเทศ พบวา แมจะ
เปนเมืองในเขตชนบทเหมือนกนั  แตเมืองในภาคหนึ่งอาจมีคาใชจายดานเสื้อผาและรองเทาสงู
กวาอกีเมืองหนึ่งซึง่อยูคนละภาคกันได    ทั้งนี้เปนเพราะแตละภาคมีภูมิอากาศที่แตกตางกนั  
สําหรับการศึกษามาตรฐานการครองชีพของ  Anderson and Pomfret (2000) พบวา ภูมิภาคเปน
ตัวกําหนดสาํคัญของคาใชจายของครัวเรอืน       และการอยูอาศัยในเมืองหลวงมีความสมัพนัธ
เชิงบวกกับคาใชจายของครวัเรือน   กลาวคือ การอยูอาศัยในเมืองหลวงทําใหครัวเรือนมีคาใชจาย
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เพิ่มข้ึน   นอกจากนี้  การศึกษาดานประชากรกับพลังงานของ Reynolds (1980: บทคัดยอ) ยัง
พบวา  การเลอืกที่อยูอาศัยของคนอเมริกนัมีผลอยางมากตออุปสงคพลังงาน เพราะในแตละภาค
มีความแตกตางกนัในดานการคมนาคม   ซึ่งเกี่ยวของกบัความตองการพลังงานโดยตรง    สวน
การศึกษาดานพฤตกิรรมสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ  เชน การศึกษาของสมชาย อําพันทอง (2532: 87)  
เร่ืองความรู เจตคติ และพฤติกรรมของผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีตอ
ปญหาสิง่แวดลอมในประเทศไทย  พบวา ระดับพฤติกรรมของผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่มีตอ
ปญหาสิง่แวดลอมในประเทศไทยตางกัน ข้ึนอยูกับภูมิลําเนาที่ตางกนั อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05   และการศึกษาความสนใจเกีย่วกับปญหาสิง่แวดลอมของประชากรไทยของ ผจงสุข 
เนียมประดษิฐ (2542: 152-153)  พบวา ความสัมพันธระหวางภาคทีอ่ยูอาศัยของประชากร กับ
ประเภทปญหาสิ่งแวดลอมที่สนใจมากทีสุ่ด  เปนความสัมพันธซึ่งมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05   กลาวคอื ผูที่อยูภาคเหนือจะใหความสนใจเกีย่วกบัปญหาการทาํลายปาไมและสัตวปา  
การพงัทลายและการเสื่อมโทรมของดินสงูที่สุด   ในขณะที่ผูที่อาศัยอยูภาคกลางและ
กรุงเทพมหานคร จะใหความสนใจเกีย่วกบัปญหามลพษิทางน้ําสงูกวาภาคอื่น ๆ   และผูที่อยูใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จะใหความสนใจเกี่ยวกับปญหามลพิษจากกากของเสยีและสาร
อันตรายสูงทีสุ่ด เมื่อเปรียบเทียบกบัผูที่อยูในภาคอื่น ๆ    สวนการศึกษาของ ภาสกร สุภาพงษ 
(2544: บทคัดยอ) เร่ืองการเปรียบเทียบความสนใจตอปญหาสิง่แวดลอมของประชากรไทยในป
พ.ศ. 2536 และพ.ศ. 2541   พบวา ภาคทีอ่ยูอาศัย เปนปจจัยทีม่ีผลตอความสนใจตอปญหา
ส่ิงแวดลอม  ทั้งปญหามลพิษจากกากของเสีย สารอันตรายและมลพิษทางน้าํ รวมทั้งปญหา
มลพิษทางอากาศ เสยีง และอื่น ๆ ของประชากรไทย ทั้งในปพ.ศ. 2536 และพ.ศ.2541 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เชนกัน   ซึ่งแสดงเปนนยัวาการอยูอาศัยในภาคที่แตกตางกนั    
ทําใหประชากรมีความสนใจในทรัพยากรและสิ่งแวดลอมแตกตางกนั  และพลงังานที่ครัวเรือนใช
กันอยูทั่วไปนี้  ก็มีแหลงกาํเนิดจากทรัพยากรธรรมชาติ  จึงทําใหครัวเรือนตระหนกัและมีความ
ตองการดานพลังงานแตกตางกันดวย 
       การศึกษาดังกลาวขางตน สะทอนวาการอยูอาศัยในภาคที่แตกตางกนั ทําให
ประชากรที่อยูอาศัยนัน้มีความแตกตางทัง้ในดานคาใชจายและพฤติกรรม   ดังนัน้ ในการศึกษา
คร้ังนี้ ผูวิจัยคาดวาภาคที่อยูอาศัยนาจะสงผลตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน    เนื่องจาก
สภาพแวดลอมทางเศรษฐกจิและสังคมทีแ่ตกตางกนั  เปนผลใหครัวเรือนมีการบริโภคพลังงาน
แตกตางกนั  ดังนัน้ผูวิจยัจึงตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนที่อยูในกรุงเทพมหานครนาจะมีคาใชจาย
ดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่อยูในภาคอื่น” 
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  1.5.2 ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
     ในการศึกษาครั้งนี้ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ ประกอบดวยตัวแปรทั้งสิน้ 5 ตัว ไดแก 
รายไดของครัวเรือน  จํานวนหนี้สินของครัวเรือน  จํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรือนม ีจํานวน
หองในที่อยูอาศัย และการมบีานเปนของตนเอง  มีรายละเอียดของการวิจัยที่เกี่ยวของกับอิทธิพล
ของตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกจิที่มีตอตัวแปรตาม  ดังตอไปนี ้
 
     1)  รายไดของครัวเรือน 
       รายไดของครัวเรือนเปนตัวกําหนดทีบ่งบอกฐานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 
ซึ่งมีผลทําใหสภาพความเปนอยู  และวถิกีารดําเนินชวีติของแตละครัวเรือนแตกตางกัน  กลาวคือ  
ครัวเรือนที่มีรายไดสูงยอมมโีอกาสที่จะจับจายซื้อสินคาและบริการตาง ๆ  ในระดับสูงมากกวา  จงึ
เปนผลใหมีมาตรฐานการดํารงชีพที่แตกตางจากครัวเรือนที่มีรายไดตํ่า 
       การทบทวนเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ เชน การศึกษารูปแบบการบริโภค
และฟงกชั่นการบริโภคในประเทศไทยของ จารุณี เกื้อมณี (2537:บทคัดยอ, 56) พบวารายไดที่
สามารถนําไปจับจายใชสอยได   เปนปจจยัที่สําคัญที่สุดในการกาํหนดฟงกชัน่การบริโภคของ
ประชาชนในประเทศไทย ระหวางปพ.ศ. 2520-2534 อยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ 0.01    สอดคลอง
กับการศึกษาของ สุมนา ต้ังจิตวิสุทธิ ์(2541: บทคัดยอ, 87) ที่ศึกษาเรือ่งพฤตกิรรมการใชจายเพื่อ
การบริโภคเนือ้หมู เนื้อววั และเนื้อไกของครัวเรือน ซึง่พบวา  รายไดมีผลตอการบริโภคเนื้อสัตว
ชนิดตาง ๆ ของครัวเรือน อยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ 0.05  โดยที่เมื่อครัวเรือนมีรายไดเพิ่มข้ึน  
ครัวเรือนนัน้จะบริโภคเนื้อสัตวเพิ่มข้ึนดวย    คลายกันกบัการศึกษาแบบแผนคาใชจายของ
ครัวเรือนเกษตรกรอาํเภอหางดง จงัหวัดเชียงใหม ของมยุรี เพช็รัตน (2542: บทคัดยอ, 55)  ที่
พบวาคาใชจายของครัวเรือนมีความสัมพนัธกับรายได  อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 0.05   โดย
ครัวเรือนเกษตรกรที่มีรายไดสูงกวาคาเฉลี่ย จะมีคาใชจายโดยเฉลีย่สูงกวาครัวเรือนเกษตรกรที่มี
รายไดตํ่ากวาคาเฉลี่ย      และสําหรับการศึกษาของเกษฎาพงษ ประเสริฐสังข (2547: บทคัดยอ, 
87)  เร่ืองการวิเคราะหการใชจายในการบริโภคอาหารของครัวเรือนไทย กพ็บวา รายไดเปนปจจัย
สําคัญที่สุดทีม่ีอิทธพิลตอการใชจายในการบริโภคอาหารของครัวเรือน  อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ 
0.01  อีกทัง้ยงัมีการวิเคราะหคาใชจายของครัวเรือนในการบริโภคผลไมในเขตกรุงเทพมหานคร
ของ ณัฐมธุรา ภูริเทเวศร (2547: 71) กพ็บวา รายไดของครัวเรือนเปนปจจัยสําคัญ ที่เปน
ตัวกําหนดคาใชจายในการบรโิภคผลไมในครัวเรือน อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ 0.05  โดย
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดยีวกนั คือ เมื่อครัวเรือนมีรายไดสูงขึ้น ก็สามารถบริโภคผลไมได
เพิ่มข้ึน ซึ่งการบริโภคผลไมโดยรวมนี้จะเพิม่ข้ึนทัง้ดานปริมาณและดานคุณภาพของผลไม  ทําให
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คาใชจายในการบริโภคของครัวเรือนเพิ่มข้ึน    สวนการศึกษาของ Lino, Dinkins and Bente 
(1999)  เร่ืองคาใชจายของครัวเรือนดานการบริโภควิตามินและเกลือแร ก็พบวา ครัวเรือนกลุมที่มี
รายไดตํ่าจะมคีาใชจายในการบริโภคต่ํากวาครัวเรือนกลุมที่ไมใชรายไดตํ่า  อยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05   คลายกนักับการศึกษาการเปลีย่นแปลงของคาใชจายการบริโภคอาหาร ใน
ประเทศสาธารณรัฐมาเลเซยี ของ Ishida, Law and Aita (2003) ทีพ่บวา คาใชจายดานอาหาร
ปรุงที่บานมีความสมัพนัธเชงิบวกกับรายได  กลาวคือ หากมีรายไดสูง คาใชจายดานอาหารปรงุที่
บานกจ็ะสูงดวย     นอกจากนี้ ยังมีการศกึษาเกี่ยวกับการบริโภคพลังงาน ไดแก  การศึกษาของ
อารัญญา รักษิตานนท (2538: 80)  เร่ืองพฤติกรรมการประหยัดพลงังานไฟฟาในทีอ่ยูอาศัยของ
ประชาชนในเขตอําเภอเมือง จงัหวัดนนทบุรี  พบวา รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอเดือนมี
ความสัมพันธเชิงลบกับพฤตกิรรมการประหยัดพลงังานไฟฟา อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05   กลาวคอื ครัวเรือนทีม่รีายไดเฉลี่ยมาก จะประหยดัพลังงานไฟฟานอยลง   ซึง่คลายกันกบั
การศึกษาของฉัตรกมล ศรีธัญรัตน (2542: 54) เร่ืองปจจยัที่มีอิทธพิลตอพฤติกรรมการประหยัด
พลังงานไฟฟาในชีวิตประจาํวันของนักเรียนหญงิ ที่ศึกษาในโรงเรียนลาํปางกัลยาณี พบวา กลุม
ตัวอยางที่มฐีานะทางครอบครัวแตกตางกนั มพีฤติกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟาแตกตางกนั  
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 โดยกลุมตัวอยางที่มีระดับรายไดของครัวเรือนสูงกวา มี
พฤติกรรมการประหยัดพลงังานอยางเหมาะสม  นอยกวากลุมตัวอยางที่มีระดับรายไดของ
ครัวเรือนต่ํากวา    สวนการศึกษาการบริโภคพลังงานของครัวเรือนชาวบราซิลของ Behrens 
(1986: 610) พบวา ครัวเรือนที่มีรายไดสูงกวาจะมีแนวโนมความตองการพลงังานไฟฟาและน้าํมนั
มากขึ้น   สอดคลองกับการศึกษาของ Dunkerley et al. (1990: บทคดัยอ) เร่ืองการบริโภค
เชื้อเพลิงพลงังานของครัวเรอืนในประเทศสาธารณรัฐอินเดีย ซึ่งพบวา การบริโภคเชื้อเพลิงปรุง
อาหารแปรผันตามรายไดของครัวเรือน  กลาวคือ เมื่อรายไดของครัวเรือนเพิ่มข้ึน การบริโภค
เชื้อเพลิงปรุงอาหารก็จะเพิ่มสูงขึ้นดวย   และการศึกษาของ Tuan (1996: 1094) เร่ืองการ
วิเคราะหความตองการพลังงานของครัวเรอืนในประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม กพ็บวา
ครัวเรือนมีแนวโนมจะบริโภคพลังงานมากขึ้น โดยเฉพาะการบริโภคพลังงานไฟฟาและถานหนิ 
เมื่อครัวเรือนนั้นมีรายไดเพิม่ข้ึน    
       ผลการวิจยัขางตน เปนไปในทิศทางเดียวกนั กลาวคือ  ครัวเรือนทีม่ีรายได
มากกวาจะบรโิภคมากกวาครัวเรือนทีม่ีรายไดนอยกวา  ซึ่งผูวิจยักพ็ิจารณาวา รายไดของครัวเรือน
นาจะมีผลตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  โดยครัวเรือนทีม่ีรายไดสูง นาจะมีคาใชจาย
ดานพลงังานสูงดวย  เพราะครัวเรือนทีม่รีายไดสูง จะมอํีานาจการซื้อสินคาตาง ๆ ซึง่รวมถงึสนิคา
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ประเภทพลงังานไดมากกวาครัวเรือนที่มีรายไดตํ่า  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนที่
มีรายไดสูงกวานาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสงูกวาครัวเรือนที่มีรายไดตํ่ากวา” 
 
     2)  จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน 
       หนี้สินของครวัเรือน เปนตัวกําหนดทางเศรษฐศาสตรทีสํ่าคัญอีกประการหนึ่ง ที่
ทําใหการบริโภคของครวัเรือนเปลี่ยนแปลงไป  เนื่องจากระดับหนี้สินจะเปนตัวยบัยั้งการใชจาย
ของครัวเรือน  ซึ่งครัวเรือนอาจจะตองตัดรายจายบางอยางออกไป เพื่อนําเงินรายไดที่หามาไดนั้น 
ไปชําระหนี้สินที่มีอยู (Albrech, 1979: 133)  ดังนัน้ การที่ผูบริโภคมีหนี้สินจาํนวนมาก จะทาํให
ความสามารถในการใชจายเพื่อการบริโภคลดลงไปดวย  ในทางตรงกันขาม หากผูบริโภคไมมี
หนี้สินเลย  การบริโภคก็จะมีมากขึ้น  จึงเกดิคาใชจายเพือ่การบริโภคมากขึ้นได (กฤตยา ตติ
รังสรรคสุข, 2547: 93-95) 
       การทบทวนวรรณกรรมที่ผานมา  พบการศึกษาจาํนวนหนี้สินของครวัเรือนกับ
คาใชจายดานของครัวเรือนนอยมาก  เชน การศึกษาของนคร ยิ้มศิริวฒันะ (2541: 48)  ซึ่งพบวา 
การบริโภคของครัวเรือนเกษตรภาคกลางมคีวามสัมพันธทางเดียวกับหนี้สินตนปและหนี้สิน
ระหวางป  กลาวคือ ครัวเรือนที่มหีนี้สินสงู ก็จะมกีารบริโภคสูงดวย  แตในการวิจยัครั้งนี้  ผูวิจยั
กลับเหน็วาครัวเรือนที่มีหนี้สินสูงกวา นาจะมีคาใชจายดานพลังงานต่ํากวาครัวเรือนที่มีหนี้สินต่ํา
กวา  เพราะครัวเรือนจะตองระมัดระวงัเรือ่งคาใชจายเพื่อใหมีเงนิเหลือเพียงพอทีจ่ะชําระหนี้สิน  
จึงนาจะเปนผลใหตองใชพลงังานอยางประหยัด เพื่อลดคาใชจายดานพลังงานลง  ดวยเหตุนี้
ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนทีม่ีจํานวนหนี้สินต่ํากวานาจะมีคาใชจายดานพลังงานโดย
เฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนทีม่ีจํานวนหนี้สินสูงกวา” 
 
     3)  จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครวัเรอืนมี 
       การถือครองอุปกรณที่ใชพลงังาน สามารถสงผลกระทบตอการใชพลังงานของ
ครัวเรือนได เนื่องจากการทีจ่ะใชอุปกรณดังกลาวได จะตองใชพลังงานตาง ๆ ในการขับเคลื่อน  ซึง่
ทําใหเกิดคาใชจายดานพลงังานตามมา   
       การทบทวนวรรณกรรมที่ผานมา  จะพบเพียงการศึกษาความสัมพนัธระหวาง
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานกับความตองการดานพลังงาน หรือพฤตกิรรมดานพลังงาน เชน 
การศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตออุปสงคพลังงานไฟฟาของครัวเรือนจังหวัดเชียงใหม ของนิสิต 
พันธมิตร (2537: 117) โดยพบวา การถือครองเครื่องใชไฟฟา มีผลตออุปสงคพลังงานไฟฟาของ
ครัวเรือน  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01  ในทาํนองเดียวกนั   การศึกษาปจจัยที่มี
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ผลกระทบตออุปสงคพลังงานไฟฟาของครวัเรือนในแขวงกําแพงนครเวยีงจนัทร ประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวของ บุญทัน ฟองน้ําแบง (2544: 74) ทีพ่บวา จํานวนการ
ถือครองเครื่องใชไฟฟาในครัวเรือน มีผลตออุปสงคพลังงานไฟฟาของครัวเรือน  อยางมนีัยสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดบั 0.01   สวนการศึกษาของ Sinee Sankrusme (2544: 52)  เร่ืองพฤตกิรรม
ผูบริโภคทั้งดานลักษณะนิสัย แนวโนมและเงื่อนไขทางการคา  พบวา การที่ผูบริโภคชาวไทยมี
แนวโนมในการถือครองเครื่องใชไฟฟาในครัวเรือนมากขึ้น  ทาํใหความตองการใชพลงังานเพิ่ม
สูงขึ้น โดยเฉพาะในครัวเรือนที่มีการติดตั้งเครื่องปรับอากาศ  และการศกึษาของ Mariotoni and 
Santos (2006: 567) เร่ืองการกระจายของเครื่องใชไฟฟาในครัวเรือนและผลของความตองการ
พลังงานไฟฟาในประเทศบราซิล พบวา จาํนวนเครื่องใชไฟฟาในครัวเรอืนที่เพิ่มข้ึนจะทําใหเกิด
การพึง่พาพลงังานไฟฟามากขึ้น   แตทั้งนี้การศึกษาของ อารัญญา รักษิตานนท (2538: 83) กลับ
พบวาจํานวนเครื่องใชไฟฟาในที่อยูอาศัย ไมมีความสมัพันธกับพฤติกรรมการประหยัดพลังงาน 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05   
       ขอคนพบขางตนสวนใหญแสดงเปนนัยสอดคลองกันวา การถือครองอุปกรณ
ไฟฟา มีผลตอการบริโภคพลงังาน  ซึง่ในการศึกษาครั้งนี ้ผูวิจัยก็เห็นวาอุปกรณที่ใชพลังงานนาจะ
มีอิทธพิลตอคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน  เนื่องจากการมีอุปกรณที่ใชพลงังานจํานวนมาก
ภายในที่อยูอาศัย กย็ิ่งทําใหบุคคลในครัวเรือนมีโอกาสใชพลังงานเพื่ออํานวยความสะดวกสบาย
มากขึ้น ทําใหเกิดคาใชจายดานพลงังานที่สูงขึน้ได  ดังนั้นผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนที่มี
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานมากกวานาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ย สูงกวาครวัเรือนทีม่ี
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานนอยกวา” 

 
     4)  จํานวนหองในที่อยูอาศัย 
       จํานวนหองในที่อยูอาศัย เปนตัวกาํหนดคาใชจายทีน่าสนใจในการศึกษา
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน   การมีจํานวนหองในที่อยูอาศัยทีต่างกนั นาจะสงผลตอ
พฤติกรรมและคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไดตางกัน โดยในทีอ่ยูอาศัยทีม่ีจาํนวนหองมาก  
จะทําใหตองตดิตั้งอุปกรณทีใ่ชพลังงานตาง ๆ เพื่ออํานวยความสะดวกในการใชงานเพิม่ข้ึน จึง
นาจะสิน้เปลืองการใชพลังงานมากกวา 
       การทบทวนงานวิจยัและเอกสารที่ผานมา เชน  การศึกษาของ วิชชุดา เมฆานุ
วงศ (2537: 77, 111) เร่ืองพฤติกรรมการเปนเจาของและการใชเครื่องใชไฟฟาของบานที่อยูอาศยั 
ในเขตการไฟฟานครหลวง พบวา จาํนวนหองในครัวเรือนเปนปจจัยสาํคัญที่กาํหนดจํานวนชัว่โมง
การใชหลอดฟลูออเรสเซนต  อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ 0.05    โดยชั่วโมงการใชหลอดฟลูออเรส
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เซนตมีความสมัพันธทางบวกกับจํานวนหอง   กลาวคือ หากมีจํานวนหองมาก    จาํนวนหลอด
ฟลูออเรสเซนตก็จะมีมากขึน้ดวย ซึ่งแสดงเปนนัยวาครวัเรือนที่มีจํานวนหองมาก จะมีโอกาสใช
พลังงานมากขึน้ดวย    นอกจากนี้ การศึกษาของ Ritchie, McDougall and Claxton (1981: 239) 
พบวา ครัวเรือนที่อยูในบานที่มีขนาดใหญ คือ มีจาํนวนหองมาก จะเปนผูบริโภคพลังงานใน
ระดับสูง   สวนการศึกษาการบริโภคพลังงานไฟฟาของ Warriner (1981: 260) พบวา ระดับการ
บริโภคพลังงานของครัวเรือนแปรผันตามขนาดของบาน ซึง่ในการศกึษาหมายถงึจํานวนหองทีม่ี  
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 กลาวคือ หากมจีํานวนหองมาก การบริโภคพลังงานของ
ครัวเรือนก็จะเพิ่มสูงขึน้    คลายกนักับการศึกษาของ Biswas and Lucas (1997: 775) ทีพ่บวา 
จํานวนหองที่เพิ่มข้ึน  ทําใหการบริโภคน้ํามันกาดเพื่อใหแสงสวางเพิม่ข้ึนเชนกัน    แตในทาง
กลับกัน การศึกษาของบุญทนั ฟองน้ําแบง (2544: 74)  พบวา จาํนวนหองในครัวเรือนไมมีอิทธิพล
ตอการใชพลังงานไฟฟาในครัวเรือน   
       ขอคนพบที่ผานมา แมจะไมสอดคลองกันทั้งหมด  แตในการศึกษาครัง้นี ้ผูวิจยั
คาดวาจาํนวนหองในที่อยูอาศัยนาจะเปนตวักําหนดคาใชจายดานพลงังานในครัวเรือน โดย
ครัวเรือนที่มหีองในที่อยูอาศยัจํานวนมาก  ก็นาจะมีปริมาณการใชพลงังานมากขึน้ดวย  ดังนั้น 
ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนทีม่ีจํานวนหองมากกวานาจะมีคาใชจายดานพลังงานโดย
เฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนทีม่ีจํานวนหองนอยกวา” 
 
     5)  การมีบานเปนของตนเอง 
       การมีบานเปนของตนเอง หรือการเปนเจาของบาน  นาจะเปนตัวกาํหนดที่สงผล
ตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรอืนได   จากการศึกษาของ Black, Sterm and Elworth 
(1985) เร่ืองอทิธิพลของบุคลิกและบริบทตอการปรับตัวทางดานพลงังานของครัวเรือน พบวา การ
การมีบานเปนของตนเอง มผีลโดยตรงที่สุดตอการลงทนุเพื่อประสทิธภิาพดานพลงังาน  โดย
ครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเอง จะเหน็ประโยชนจากการลงทุน  เพื่อการประหยัดพลังงานและ
คาใชจายดานพลังงาน  ในขณะที่ผูเชาซึ่งกคื็อผูที่ไมมีบานเปนของตนเองนัน้  มกัไมลงทนุเสียเงนิ
เพื่อจะพัฒนาประสิทธิภาพดานพลงังาน   ในกรณทีี่กลาวมานี้   อาจเปนเพราะวาครัวเรือนทีม่ีบาน
เปนของตนเอง   โดยทั่ว ๆ ไปแลวจะมีการเสียคาใชจายดานพลงังานสูงกวาครัวเรือนที่ไมมบีาน
เปนของตนเองมาก   ดังนัน้ ครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเองจึงตองการลงทนุเพื่อประหยัด
คาใชจายในสวนนี้ โดยถือวาเสียเงินในการลงทุนครัง้แรกเพยีงครั้งเดียวนาจะดีกวา   ขณะเดียวกนั 
ยังมีผูใชแนวคดิเชนนี้ในกรณีของประชากรของประเทศไทยนอย  แมวาจะมีแนวโนมบางแลว 
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ก็ตาม  จงึยังคงสามารถพจิารณาไดวา การมีบานเปนของตนเองนาจะมีผลโดยตรงตอการใชจาย
และคาใชจายดานพลงังาน 
       จากการทบทวนเอกสารและผลการวิจยัตาง ๆ ยังไมพบการศึกษาเกี่ยวกับการมี
บานเปนของตนเองกับคาใชจายดานพลงังาน  ดังนัน้ผูวจิัยจึงอาศัยแนวคิดทีก่ลาวมาขางตน ใน
การตั้งสมมตฐิานวา “ครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเองนาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสงู
กวาครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเอง”      

 
1.6 สมมติฐานของการศึกษา 
  จากการศึกษาแนวคิดและผลงานวิจยัที่เกีย่วของดังกลาวมาขางตน  ผูวิจัยไดนาํมาใชเปน
แนวทางในการตั้งสมมติฐานสําหรับการวจิัยครั้งนี ้ดังนีคื้อ 
 
  1.6.1 สมมติฐานหลัก 
        ครัวเรือนที่มีตัวกําหนดทางประชากรและสังคม และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจแตกตาง
กัน นาจะมีคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนที่แตกตางกนั 

1.6.2 สมมติฐานรอง 
1)   ครัวเรือนที่มขีนาดใหญกวานาจะมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวา

ครัวเรือนที่มีขนาดเล็กกวา 
2)   ครัวเรือนที่หวัหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาสูงกวานาจะมีคาใชจายดาน

พลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครวัเรือนที่หวัหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาต่ํากวา 
3)   ครัวเรือนที่อยูในเขตเทศบาลนาจะมคีาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวา

ครัวเรือนที่อยูนอกเขตเทศบาล 
4)   ครัวเรือนที่อยูในกรุงเทพมหานครนาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวา

ครัวเรือนที่อยูในภาคอื่น  
5)   ครัวเรือนที่มีรายไดสูงกวานาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่สูงกวา

ครัวเรือนที่มีรายไดตํ่ากวา  
6)   ครัวเรือนที่มีจํานวนหนีสิ้นต่ํากวานาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวา

ครัวเรือนที่มีจาํนวนหนี้สินสงูกวา 
7)   ครัวเรือนที่มีจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานมากกวานาจะมีคาใชจายดานพลังงาน

โดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนทีม่ีจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานนอยกวา 
8)  ครัวเรือนทีม่ีจํานวนหองในที่อยูอาศัยมากกวานาจะมคีาใชจายดานพลังงานโดย

เฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนทีม่ีจํานวนหองในทีอ่ยูอาศัยนอยกวา  
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9)   ครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเองนาจะมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวา
ครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเอง  

 
1.7 ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
  ขอคนพบจากการศึกษาเรื่องการใชพลังงานของครัวเรือนไทย  สามารถนํามาใชเปนแนวทาง
ในการวางแผนดานพลงังาน และรณรงคสงเสริมการประหยัดพลงังาน  รวมถงึเปนแนวทางใน
การศึกษาคนควาเพิม่เติมในงานวิจัยที่เกีย่วของตอไป   

 
 

 



บทที่ 2 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 

  ในบทนี้จะเปนการเสนอระเบยีบวิธีการวิจยั  ซึง่ประกอบไปดวย แหลงขอมูล ประชากรและ
กลุมตัวอยาง วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  ขอบเขตของการศึกษา ขอจํากัดของการศึกษา การนิยาม
ศัพท การนิยามตัวแปร และการวิเคราะหขอมูล  มีรายละเอียด ดังตอไปนี ้

 
2.1 แหลงขอมูล 
  การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยัใชขอมูลจากโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครวัเรือน 
พ.ศ. 2547 ซึ่งดําเนนิการโดยสํานกังานสถิติแหงชาติ    และมีวัตถุประสงคเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล
เกี่ยวกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของครัวเรือน โดยมีขอมูลที่สําคัญ ๆ  ไดแก รายไดของครัวเรือน  
รายจายเพื่อการอุปโภคบริโภคของครัวเรือน  ภาวะหนีสิ้นของครัวเรอืน   รายละเอยีดเกี่ยวกับการ
ซื้อและการบริโภคอาหารของครัวเรือน  การเปนเจาของสนิทรัพยถาวรตาง ๆ  และลกัษณะของที่
อยูอาศัย  ตลอดจนสภาพความเปนอยู  เชน ประเภทของน้าํดื่ม น้ําใช และการมีไฟฟาใช เปนตน  
 
2.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
  2.2.1 ประชากรเปาหมาย 
     ประชากรเปาหมายของการศึกษาในโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือน พ.ศ. 2547 คือ ครัวเรือนของประเทศไทยจํานวน 16,765,049 ครัวเรือน (ขอมูลจากการ
คํานวณตามคาถวงน้าํหนักของสํานักงานสถิติแหงชาติ พ.ศ.2547) 
 
  2.2.2   กลุมตัวอยางและวธิีการเลือกตัวอยาง 
     โครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547 นี้ ไดเก็บรวบรวม
ขอมูลจากครัวเรือนตัวอยางทั่วประเทศ  โดยใชวิธีการเลอืกตัวอยางแบบ 2 ข้ัน (stratified two-
stage sampling)  มีจงัหวัดเปนสตราตัม และมีชุมรุมอาคาร/หมูบาน เปนหนวยตวัอยางขัน้ทีห่นึง่ 
และครัวเรือนสวนบุคคลเปนหนวยตัวอยางขั้นที่สอง   มีข้ันตอนการเลอืกตัวอยางดงันี ้
       การจัดสตราตัม  

 จังหวัดเปนสตราตัม  ซึง่มทีั้งสิ้น 76 สตราตัม และในแตละสตราตัม    ไดแบง
ออกเปน 2 สตราตัมยอย  ตามลักษณะการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล  และนอกเขตเทศบาล    
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       การเลือกตัวอยางขั้นที่ 1 
       จากแตละสตราตัมยอย หรือแตละเขตการปกครอง ไดทาํการเลือกชุมรุม
อาคาร/หมูบานตัวอยางอยางอิสระตอกัน   โดยใหความนาจะเปนในการเลือกเปนปฏิภาคกับ
จํานวนครัวเรอืนของชุมรุมอาคาร/หมูบานนัน้ ๆ ไดจํานวนตัวอยาง 3,640 ชุมรุมอาคาร/หมูบาน 
จากจาํนวนทั้งสิ้น 42,593 ชมุรุมอาคาร และ 67,373 หมูบาน โดยกระจายตามภาคและเขตการ
ปกครอง ดังนี ้
 
ตารางที ่1 จํานวนชมุรุมอาคาร/หมูบาน จาํแนกตามภาคและเขตการปกครอง 

ภาค ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล รวม 
ตอนพิเศษ (กรุงเทพมหานคร นนทบุรี   
     ปทุมธานี และสมุทรปราการ)           

276 
 

72 
 

348 
 

กลาง (ยกเวนตอนพิเศษ) 520 480 1,000 
ใต 296 292 588 
เหนือ 416 388 804 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 536 364 900 

รวม 2,044 1,596 3,640 

ที่มา: สํานกังานสถิติแหงชาติ, 2548: 13 
 
       การเลือกตัวอยางขั้นที่ 2 

 ในขั้นนีเ้ปนการเลือกครัวเรือนสวนบุคคลตัวอยาง จากบญัชีรายชื่อครัวเรือน
ทั้งหมดซึง่ไดจากการนับจดในชุมรุมอาคาร/ หมูบานตัวอยาง ดวยวิธกีารสุมแบบมีระบบ  โดย
กําหนดขนาดตัวอยางเปนดงันี ้คือ 
        1. ในเขตเทศบาล  เลือก 15 ครัวเรือนตัวอยางตอชุมรุมอาคาร 
                 2. นอกเขตเทศบาล  เลือก 10  ครัวเรอืนตัวอยางตอหมูบาน 

 กอนทีจ่ะทําการเลือกครัวเรอืนสวนบุคคลตัวอยาง  ไดมีการจัดเรียงลาํดับ
ครัวเรือนใหมตามขนาดของครัวเรือน (จาํนวนสมาชิก)  และประเภทครัวเรือนเชิงเศรษฐกิจ 
(กําหนดตามอาชีพและสถานภาพการทาํงานของผูมีรายไดสูงสุดในครัวเรือน) 

 จํานวนครัวเรอืนสวนบุคคลตัวอยางทัง้สิ้นที่กําหนดใหเกบ็รวบรวมขอมลู 
จําแนกตามภาคและเขตการปกครอง ดังปรากฏในตารางที่ 2  
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ตารางที ่2   จํานวนครัวเรอืน จาํแนกตามภาคและเขตการปกครอง 
ภาค ในเขต

เทศบาล 
นอกเขต
เทศบาล 

รวม 

ตอนพิเศษ (กรุงเทพมหานคร นนทบุรี    
                 ปทุมธาน ีและสมุทรปราการ)  
กลาง  (ยกเวนตอนพิเศษ) 
ใต 
เหนือ 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
รวม 

4,140 
 

7,800 
4,440 
6,240 
8,040 
30,660 

720 
 

4,800 
2,920 
3,880 
3,640 
15,960 

4,860 
 

12,600 
7,360 
10,120 
11,680 
46,620 

ที่มา: สํานกังานสถิติแหงชาติ, 2548: 14 
 
     อยางไรก็ดี  ครัวเรือนที่สัมภาษณไดจริงมจีํานวน 34,843 ครัวเรือน  โดยแบงเปน
ครัวเรือนในเขตเทศบาล 21,928 ครัวเรือน และครัวเรือนนอกเขตเทศบาล 12,915 ครัวเรือน  ใน
การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยันาํขอมูลจากกรณีตัวอยาง มาถวงน้ําหนกัแบบปกติ ดวยคาถวงน้ําหนักที่
คํานวณจากสตูร 
       คาถวงน้าํหนกั = ขนาดตัวอยาง x คาถวงน้าํหนักเดิม 

                        จํานวนครัวเรอืนทัง้หมด 
     ทั้งนี้ ภายหลงัจากถวงน้ําหนกัแลว มีผลทําใหกรณีตัวอยางมกีารกระจายตัว
เชนเดียวกับประชากร 

 
2.3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู 
  โครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547   สํานักงานสถิติแหงชาติ 
ที่เปนผูดําเนนิการศึกษา  ไดเก็บรวบรวมขอมูล ต้ังแตเดอืนมกราคม ถงึเดือนธนัวาคม พ.ศ. 2547   
โดยการสัมภาษณหัวหนาครวัเรือนหรือสมาชิกครัวเรือน ผูที่สามารถใหคําตอบไดถูกตองครบถวน   
โดยการใชเเบบสอบถาม 2 ชุด  คือ การสาํรวจรายได  และการสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน  
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2.4 ขอบเขตของการศึกษา 
  การศึกษาเรื่อง “คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไทย”  มีขอบเขตการศึกษาเฉพาะตัว
กําหนดคาใชจายดานพลงังานเชื้อเพลิงและใหแสงสวาง   ที่ปรากฏในแบบสอบถามการสํารวจ
รายไดและการสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน  ในโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม
ของครัวเรือน พ.ศ. 2547 ของสํานักงานสถติิแหงชาติเทานั้น  โดยแบงเปนตัวกาํหนดทางประชากร
และสังคม   ซึง่ประกอบดวยตัวแปร ขนาดของครัวเรือน  ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน  
เขตที่อยูอาศัย  และภาคที่อยูอาศัย  และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  ซึง่ประกอบดวยตัวแปรรายได
ของครัวเรือน  จํานวนหนี้สินของครัวเรือน  จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี จาํนวนหอง
ในที่อยูอาศัย และการมีบานเปนของตนเอง  โดยมีครัวเรือนที่จะนํามาวิเคราะหในการศึกษาครั้งนี้  
จํานวนทั้งสิน้ 34,843 ครัวเรือน   
 
2.5  ขอจํากัดของการศึกษา 
  เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยใชขอมลูจากโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือน พ.ศ. 2547 ซึ่งดําเนินการโดยสาํนักงานสถิติแหงชาติดังกลาวแลวขางตน     และมีการ
เก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธกีารสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนหรือสมาชกิครัวเรือนคนอืน่ ๆ   จงึอาจเกิด
ความเคลื่อนคลาดในการใหขอมูล  เนื่องจากการตอบขอคําถามแทนกนัไดบาง   นอกจากนัน้    
ตัวแปรในการศึกษาเกือบทัง้หมดในการวิเคราะหคร้ังนี้ เปนตัวแปรที่มอียูเฉพาะในแบบสํารวจ
เทานั้น  จึงไมอาจศึกษาวิเคราะหไดครอบคลุมครบถวนตามหลกัแนวคิดเชิงทฤษฎี  
 
2.6  การนยิามศพัท 
  เนื่องจากการศึกษาเกีย่วกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไทย  ใชขอมูลจากโครงการ
สํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547   ซึ่งมีแบบสอบถามที่ใชในการศึกษา
จํานวน 2 ชุด คือ แบบการสาํรวจรายได และแบบการสํารวจรายการใชจายของครัวเรอืน   การ
นิยามศัพทที่เกี่ยวของจึงเปนนยิามเดยีวกบัที่โครงการกาํหนดไวแลวดงันี ้
  ครัวเรือน  หมายถงึ ครัวเรือนที่ประกอบขึ้นดวยบุคคลคนเดียว  หรือหลายคนอาศยัอยูใน
บาน หรือที่อยูอาศัยเดียวกัน  และจัดหาหรือใชส่ิงอุปโภคบริโภคอันจําเปนแกการครองชีพรวมกนั  
บุคคลเหลานัน้อาจมีความสัมพันธฉันทญาติ หรือไมเปนญาติกนัก็ได   
  หัวหนาครัวเรือน   หมายถึง บุคคลในครัวเรือนที่ไดรับการยอมรับนับถือจากสมาชิกอื่นใน
ครัวเรือนใหเปนหวัหนาครัวเรือน  อาจจะเปนผูรับผิดชอบทางดานการเงิน และสวัสดิการของ
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ครัวเรือนหรือไมก็ตาม  หัวหนาครัวเรือนไมจาํเปนจะตองเปนเจาของบาน หรือบิดามารดาของคน
ในครัวเรือน  อาจจะเปนสมาชิกคนใดคนหนึ่งก็ได 
 
2.7 การนยิามตวัแปร 
  การนิยามตวัแปรตามและตัวแปรอิสระของการศึกษาครัง้นี ้ใชนยิามตามทีโ่ครงการสํารวจ
ภาวะเศรษฐกจิและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547 กําหนดไว มีรายละเอียดดังตอไปนี ้

  2.7.1 ตัวแปรตาม 
   ตัวแปรตามของการศึกษานี ้คือ คาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน หมายถงึ 

คาใชจายดานพลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือนในรอบ 1 เดือนกอนการ
สํารวจ  เปนตัวแปรจากแบบการสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน ประกอบดวยคาใชจายดาน
พลังงานเชื้อเพลิง  และพลงังานที่ใหแสงสวาง  จํานวนทั้งสิน้ 16 รายการ มีรายละเอียดดังนี ้ 
     รายการจากแบบการสํารวจรายการใชจายของครัวเรอืน  หนาที่ 5 คําถามขอที่ 4.1 
“คาเชื้อเพลงิและแสงสวาง” รหัสรายการ 01 ถึง 11 ยกเวนรหัสรายการ 08 (ไมขีดไฟ)   ไดแก 
ไฟฟา แกสหงุตม แกสใชอยางอืน่ ถานไม ฟน น้าํมนักาด ถานไฟฉาย เทียนไข หลอดไฟฟา 
ตะเกียง   และรายการจากแบบการสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน  หนาที่ 10 คําถามขอที่ 7.3  
“คาบํารุงรักษาและคาใชจายเกี่ยวกับการใชยานพาหนะ” รหัสรายการ 01 ถึง 06    ไดแก น้ํามนั
เบนซนิออกเทน 87  น้ํามันเบนซินออกเทน 91,92   น้าํมันเบนซินออกเทน 95  น้าํมันดีเซลหมุนเร็ว  
น้ํามนัดีเซลหมุนชา  และแกสใชในรถยนต      ตัวแปรคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนนี้ใช
มาตรวัดระดับอัตราสวน (ratio)   

  2.7.2 ตัวแปรอิสระ 
     ตัวแปรอิสระของการศึกษานีจ้ัดกลุมอยูภายใตตัวกําหนด 2 ตัว  คือ ตัวกําหนดทาง
ประชากรและสังคม และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  มีรายละเอียดดังนี ้
 
     2.7.2.1  ตัวกาํหนดทางประชากรและสงัคม    ประกอบดวยตัวแปร 4 ตัว  ไดแก  
ขนาดของครัวเรือน   ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน  เขตที่อยูอาศัย  และภาคที่อยูอาศัย  มี
รายละเอียดดงันี ้
         1)  ขนาดของครัวเรือน   หมายถงึ  จํานวนบุคคลที่อาศัยอยูเปนประจํา
ในครัวเรือน  รวมทัง้คนที่เคยอยูประจําในครัวเรอืนแตไดจากไปที่อ่ืนชั่วคราว โดยไมมวีัตถุประสงค
จะไปอยูประจาํที่อ่ืน   เปนตวัแปรที่ไดจากแบบการสํารวจรายได  หนาที่ 3   ตามรหสัรายการ A02 
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“ขนาดของครัวเรือน” โดยใชมาตรวัดระดับจัดอันดับ แบงจํานวนสมาชกิในครัวเรือนออกเปน 3 
กลุม คือ  

-  1-2 คน 
-  3-4 คน 
-  5 คนหรือมากกวา 

         2)  ระดับการศึกษาของหวัหนาครวัเรอืน  หมายถงึ  ชั้นหรือปที่สอบไล
ไดเปนครัง้สุดทายของหวัหนาครัวเรือน  (ไมรวมวิชาชพีระยะสัน้ที่ไมมีวชิาสามญัสอน  เชน  ตัดผม   
ตัดเสื้อ  และซอมวทิย ุ เปนตน)   นับถงึวนักอนวนัสมัภาษณ    เปนตัวแปรที่ไดจากแบบการสํารวจ
รายได หนาที่ 4 คําถามขอที ่4 “ความสัมพนัธกับหัวหนาครัวเรือน” รหสัรายการ B02    และ
คําถามขอที่ 9  “ชั้นการศึกษาสูงสุดทีเ่รียนจบ”  รหัสรายการ B07  โดยใชมาตรวัดระดับจัดอันดับ  
แบงคําตอบเปน 5 กลุม คือ 

-  ไมไดรับการศึกษา 
-  ประถมศึกษา 
-  มัธยมศึกษา 
-  อาชวีศึกษาและเทียบเทา 
-  อุดมศึกษาและสูงกวา 

         3)  เขตที่อยูอาศัย  หมายถึง เขตที่อยูอาศัยซึ่งเขตแจงนับต้ังอยู  เปนตัว
แปรที่ไดจากแบบการสํารวจรายได หนาที่ 1   คําถามขอที่ 5 “เขตการปกครอง”   รหสัรายการ ID 5   
โดยใชมาตรวดัระดับนามมาตรา  แบงคําตอบเปน 2 กลุม คือ   

-  ในเขตเทศบาล 
-  นอกเขตเทศบาล 

         4)  ภาคที่อยูอาศัย  หมายถึง ภาคที่อยูอาศัยซึ่งเขตแจงนับต้ังอยู เปนตัว
แปรที่ไดจากแบบการสํารวจรายได หนาที่ 1  คําถามขอที่ 1  “ภาค”  รหัสรายการ ID 1   โดยใช
มาตรวัดระดับนามมาตรา  แบงคําตอบเปน 5 กลุม คือ   

-  กรุงเทพมหานคร  
-  ภาคกลาง  (ยกเวนกรงุเทพมหานคร) 
-  ภาคใต 
-  ภาคเหนือ 
-  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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     2.7.2.2   ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ ประกอบดวยตวัแปร 5 ตัว  ไดแก  รายไดของ
ครัวเรือน   จํานวนหนี้สินของครัวเรือน  จาํนวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานที่ครัวเรือนมี  จํานวนหองในที่
อยูอาศัย  และการมีบานเปนของตนเอง   มีรายละเอยีดดังนี ้

1)  รายไดของครัวเรือน  หมายถงึ เงินหรือส่ิงของที่ครัวเรือนไดรับมา
จากการทาํงาน หรือไดรับมาโดยผูอ่ืนให หรือที่ครัวเรือนผลิตขึ้นเอง   เปนตวัแปรที่ไดจากแบบการ
สํารวจรายการใชจายของครัวเรือน หนาที ่23 ตามรหัสรายการ H911  “รวมรายไดทีเ่ปนตัวเงิน   
และรายไดที่ไมเปนตัวเงนิ”  และรหัสรายการ H912  “รวมรายรับที่เปนตัวเงนิอื่นๆ” โดยใชมาตรวัด
ระดับจัดอันดับ ซึ่งแบงรายไดครัวเรือนออกเปน 3 กลุม คือ  

-  10,000 บาทหรือตํ่ากวา 
-  10,001-20,000 บาท 
-  20,001 บาทหรือสูงกวา 

2)  จํานวนหนี้สินของครัวเรือน  หมายถึง  จํานวนเงนิที่ครัวเรือนยงัเปน
หนี้อยู ณ วันสดุทายของเดือนที่แลวกอนการสัมภาษณ    เปนตัวแปรทีไ่ดจากแบบการสํารวจ
รายได หนาที่ 19  คําถามขอที่ 7  “จํานวนหนี้สินทัง้สิน้ทีย่ังมีอยู ณ วันสุดทายของเดือนที่แลว” 
รหัสรายการ D68     โดยใชมาตรวัดระดับจัดอันดับ   แบงจํานวนหนีสิ้นของครัวเรอืนออกเปน  
4 กลุม คือ 

-  ไมมีหนี้สิน 
-  1-10,000 บาท 
-  10,001-20,000 บาท 
-  20,001 บาทหรือสูงกวา 

3)  จํานวนอปุกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรือนมี  หมายถึง จํานวน
อุปกรณที่ใชพลังงานเชื้อเพลิงหรือใหแสงสวางภายในครัวเรือน    เปนตัวแปรที่ไดจากแบบการ
สํารวจรายได หนาที ่21 คําถามขอที ่15 “ครัวเรือนเปนเจาของสิ่งของตาง ๆ ดังตอไปนี้หรือไม”  
รหัสรายการ E18 ถึง E39  โดยยกเวนรหัสรายการ E32 (รถจักรยาน)   และคําถามขอที่ 16 
“ครัวเรือนนี้มส่ิีงของตาง ๆ ดังตอไปนี้ใชหรือไม”  รหัสรายการ E40 ถึง E44   และใชมาตรวัดระดับ
จัดอันดับ   แบงจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนมีออกเปน 4 กลุม คือ 

-  10 ชิ้นหรือนอยกวา 
-  11-20 ชิ้น 
-  21-30 ชิ้น 
-  31 ชิ้นหรือมากกวา 
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4)  จํานวนหองในที่อยูอาศัย  หมายถึง จํานวนพื้นทีท่ีจ่ัดเปนหอง โดย
ไมนับรวม ทางเดิน  หองเกบ็ของ ระเบียง หรือหองที่ครัวเรือนใชเปนสาํนักงาน ประกอบธุรกิจ   แต
หากหองนัน้ใชเปนทีห่ลับนอนของสมาชิกในครัวเรือน ก็จะนับรวมดวย   จํานวนหองในที่อยูอาศัย
เปนตัวแปรที่ไดจากแบบการสํารวจรายได  หนาที ่20 คําถามขอที่ 9  “จํานวนหอง”   รหัสรายการ 
E10   โดยใชมาตรวัดระดับจัดอันดับ   แบงจํานวนหองในที่อยูอาศัยออกเปน 3 กลุม คือ  

-  1 หอง 
-  2-3 หอง 
-  4 หองหรือมากกวา 

5)  การมีบานเปนของตนเอง หมายถงึ สิทธิในการครอบครองบานของ
ครัวเรือน   เปนตัวแปรที่ไดจากแบบการสํารวจรายได หนาที ่20 คําถามขอที่ 3  “สถานภาพการ
ครอบครองที่อยูอาศัย”  รหัสรายการ E03    โดยใชมาตรวัดระดับนามมาตรา  แบงคาํตอบเปน 2 
กลุม คือ 

-  มีบานเปนของตนเอง 
-  ไมมีบานเปนของตนเอง  

 
2.8  การวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows 
โดยมีรายละเอียดดังนี ้
   1. การวิเคราะหและการนําเสนอลักษณะทั่วไปและคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน
ไทย ใชการกระจายอัตรารอยละ  คาเฉลี่ยเลขคณิต   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาสงูสดุ และคา
ตํ่าสุด  
   2. การทดสอบความสัมพนัธระหวางตวัแปรตามกับตัวแปรอิสระ ใชการวิเคราะหการ
จําแนกพห ุ(Multiple Classification Analysis, MCA) ทีร่ะดับนัยสําคญัทางสถิติ 0.01   การ
วิเคราะหการจาํแนกพหุเปนการหาความสมัพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม  โดยการ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของกลุมยอยกับคาเฉลี่ยรวม       และแสดงใหเห็นถึงความสมัพันธระหวาง
ตัวแปรอิสระแตละตัวกับตัวแปรตาม  ทั้งกอนและหลงัการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ 
โดยมีคาสถิติ eta  ซึง่เปนคาสถิติที่แสดงถงึขนาดของความสัมพันธระหวางตัวแปรอสิระกับตัวแปร
ตาม  และมีคาอยูระหวาง 0 กับ 1  สวนคาสถิติ beta กเ็ปนคาสถิติทีแ่ปลความไดแบบเดียวกับ
คาสถิติ eta  แตเรียกชื่อตางกัน  เพราะคาสถิติ beta คํานวณคาความสัมพันธหลงัจากทีม่ีการ 
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ควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ แลว   ดังนั้นคาสถิติทั้งสองจึงเหมาะสําหรับการ
เปรียบเทียบความสมัพนัธระหวางตวัแปรอิสระกับตัวแปรตาม กอนและหลังจากทีม่ีการควบคุม
อิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ  

 
 



 บทที่ 3 
 

ผลการวิจัย 
 

  ในบทนี้จะเปนการเสนอผลการวิจัย โดยแบงออกเปน 3 สวนคือ สวนแรกเปนผลการวิเคราะห
ลักษณะทัว่ไปของครัวเรือนตัวอยาง  สวนที่ 2 เปนผลการวิเคราะหคาใชจายดานพลงังานเชื้อเพลงิ
และพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือนตัวอยาง  และสวนสุดทายเปนผลการวิเคราะหการจาํแนก
พห ุ (Multiple Classification Analysis หรือ MCA) เพื่อหาตัวกําหนดคาใชจายดานพลังงาน
เชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือนไทย มรีายละเอียดของผลการวิจัยในแตละสวน 
ดังนี ้
 
3.1 ลักษณะทัว่ไปของครัวเรอืนตัวอยาง 
  การนาํเสนอลกัษณะทัว่ไปของครัวเรือนตวัอยาง  มีวธิีการนําเสนอที่แตกตางกนัไปตามระดับ
ของตัวแปร กลาวคือ หากเปนตัวแปรระดับจัดกลุม หรือจัดอันดับ ไดแก ระดับการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรอืน  เขตที่อยูอาศัย  ภาคที่อยูอาศัย และการมีบานเปนของตนเอง นําเสนอดวยการ
กระจายอัตรารอยละ แตหากเปนตัวแปรระดับชวงหรืออัตราสวน ไดแก ขนาดของครัวเรือน รายได
ของครัวเรือน จํานวนหนี้สินของครัวเรือน จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ีและจํานวน
หองในที่อยูอาศัย   นาํเสนอดวยการกระจายอัตรารอยละ พรอมทั้งระบุคาเฉลี่ยเลขคณิต    
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาต่าํสุด และคาสงูสุด ดังปรากฏในตารางที่ 3  และมีรายละเอียดดังนี้  

 
  3.1.1 ลักษณะทางประชากรและสังคม  
     ลักษณะทางประชากรและสงัคมประกอบดวย ขนาดของครัวเรือน ระดับการศึกษา
ของหัวหนาครวัเรือน เขตที่อยูอาศัย และภาคที่อยูอาศัย ผลการวิเคราะหเกีย่วกับลักษณะทาง
ประชากรและสังคมของครัวเรือนตัวอยาง ในตารางที ่3 มีรายละเอยีดดังนี ้ 
     1)  ขนาดของครัวเรือน 
       ครัวเรือนตัวอยางมีจํานวนสมาชิกภายในครัวเรือนโดยเฉลี่ย 3.45 คน  มีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.66 คน  โดยขนาดครัวเรือนที่เล็กที่สุดมีสมาชิกที่อยูอาศัยเพียง 1 คน  
สวนขนาดครัวเรือนที่ใหญทีสุ่ดมีสมาชิกอยูอาศัยเปนจํานวนมากถงึ 19 คน    ทัง้นี ้ครัวเรือน
ตัวอยางที่มจีํานวนสมาชิกภายในครัวเรือนจํานวน 3-4 คน มีสัดสวนสูงที่สุด (รอยละ 45.7)  
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รองลงมาคือ มีสมาชิกในครัวเรือน 1-2 คน (รอยละ 31.4)  และมีสมาชิกภายในครัวเรือน 5 คน
หรือมากกวา (รอยละ 22.9) ตามลําดับ  
     2)  ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน 
       ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญ (รอยละ 66.6)  มหีัวหนาครัวเรือนที่มีการศึกษา
ระดับประถมศึกษา  รองลงมาคือ มกีารศกึษาระดับมธัยมศึกษา (รอยละ 13.6)   สําหรับหัวหนา
ครัวเรือนที่ไมไดรับการศึกษา  หัวหนาครัวเรือนที่มกีารศกึษาระดับอุดมศึกษาและสงูกวา  และ
หัวหนาครัวเรอืนที่มกีารศึกษาระดับอาชวีศึกษาและเทียบเทามีสัดสวนใกลเคียงกนั กลาวคือ   
รอยละ 6.9  รอยละ 6.8 และรอยละ 6.1 ตามลําดับ   แตก็มีหวัหนาครัวเรือนที่ไมระบุวาหัวหนา
ครัวเรือนมีการศึกษาในระดบัชั้นใดจํานวน 35 ราย หรือคิดเปนรอยละ 0.1  
     3)  เขตที่อยูอาศยั 
       ครัวเรือนตัวอยางอาศัยอยูนอกเขตเทศบาลมีสัดสวนสงูกวาครัวเรือนตัวอยางที่
อาศัยอยูในเขตเทศบาลอยางมาก (รอยละ 67.4 เปรียบเทียบกับรอยละ 32.6)  
     4)  ภาคที่อยูอาศัย 
       ครัวเรือนตัวอยางอาศัยอยูในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเปนสัดสวนสูงที่สุด  
(รอยละ 31.9)  รองลงมาคือ ครัวเรือนที่อาศัยอยูในภาคกลาง (ยกเวนกรุงเทพมหานคร) (รอยละ 
22.9)  ครัวเรือนที่อาศัยอยูในภาคเหนือ (รอยละ 19.7)  ครัวเรือนที่อาศัยอยูในภาคใต (รอยละ 
13.1)  และครัวเรือนที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร (รอยละ 12.4) ตามลําดับ  
 
  3.1.2 ลักษณะทางเศรษฐกิจ  
     ลักษณะทางเศรษฐกิจประกอบดวยตัวแปร  รายไดของครัวเรือน  จํานวนหนี้สินของ
ครัวเรือน จาํนวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรือนม ีจํานวนหองในที่อยูอาศัย และการมีบานเปน
ของตนเอง  ขอคนพบเกี่ยวกับลักษณะทางเศรษฐกิจของครัวเรือนตวัอยาง มีดังนี ้
     1)  รายไดของครัวเรือน 
       ครัวเรือนตัวอยางมีรายไดของครัวเรือนโดยเฉลี่ยประมาณ 15,000 บาทตอ
เดือน  มีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 20,398.97 บาท  มีรายไดตํ่าสุดเทากับ 167 บาท และมี
รายไดสูงสุดเทากบั 716,459 บาท   ทัง้นีค้รัวเรือนตัวอยางมากกวาครึ่งหนึ่งมีรายไดของครัวเรือน
เทากับ 10,000 บาทหรือตํ่ากวา (รอยละ 52.8)  รองลงมาคือ มีรายไดของครัวเรือนเทากบั 
10,001-20,000 บาท (รอยละ 27.3) และมีรายไดของครัวเรือนเทากับ 20,001 บาทหรือสูงกวา 
(รอยละ 19.9) ตามลําดับ  
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     2)  จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน 
       ครัวเรือนตัวอยางมีหนี้สินของครัวเรือนโดยเฉลี่ยประมาณ 104,600 บาท   
มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 401,580.04 บาท   ทัง้นี้มีการกระจายตัวของจํานวนหนี้สินของ
ครัวเรือนตั้งแต ไมมีหนี้สินเลย  ถึงครัวเรอืนที่มจีํานวนหนี้สินของเทากับ 30.7 ลานบาท   โดย
ครัวเรือนตัวอยางที่มหีนี้สินครัวเรือนเทากบั 20,001 บาทหรือสูงกวา มีสัดสวนที่สูงสุด (รอยละ 
45.2)  รองลงมาคือ ไมมหีนีสิ้นเลย (รอยละ 33.6) มหีนีสิ้นเทากับ 1-10,000 บาท (รอยละ 11.5) 
และมีหนี้สินเทากบั 10,001-20,000 บาท (รอยละ 9.7) ตามลําดับ   ทัง้นี ้ มีครัวเรือนที่ไมตอบ
คําถามนี้เพียง 3 ครัวเรือนเทานัน้ คิดเปนรอยละ 0.01 
     3)  จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครวัเรือนมี 
       ครัวเรือนตัวอยางมีอุปกรณที่ใชพลงังานโดยเฉลี่ย 17.69 รายการ  มคีา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.97 รายการ   โดยมีต้ังแตครัวเรือนที่ไมมีอุปกรณที่ใชพลงังานเลย 
จนถงึมีจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานมากถึง 119 รายการ   ทัง้นี้ครัวเรือนตัวอยางเกือบครึ่งหนึ่ง 
(รอยละ 48.2) มีจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงาน 11-20 รายการ   รองลงมาคือ ครัวเรือนที่มจีาํนวน
อุปกรณที่ใชพลังงาน 10 รายการหรือนอยกวา (รอยละ 21.7)  และครัวเรือนที่มีจํานวนอุปกรณที่
ใชพลังงาน 21-30 รายการ (รอยละ 20.7) ตามลําดับ   สวนครัวเรือนที่มีจํานวนอุปกรณที่ใช
พลังงาน 31 รายการหรือมากกวา พบวามสัีดสวนนอยทีสุ่ด คือ รอยละ 9.4  
     4)  จํานวนหองในที่อยูอาศยั  
       ครัวเรือนตัวอยางมีจํานวนหองในที่อยูอาศัยโดยเฉลี่ยเทากบั 2.59 หอง   มีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.28 หอง    มีจาํนวนหองนอยที่สุดคือ 1 หอง และมีจาํนวนหองมาก
ที่สุด คือ 9 หอง    โดยครัวเรอืนตัวอยางสวนใหญ (รอยละ 56.2) มีจาํนวนหองในที่อยูอาศัย 2-3 
หอง   รองลงมาคือ ครัวเรือนที่มจีํานวนหองในที่อยูอาศยั 4 หองหรือมากกวา (รอยละ 22.0) และ
ครัวเรือนที่มีจาํนวนหองในทีอ่ยูอาศัยเพียง 1 หอง (รอยละ 21.8) ตามลาํดับ  
     5)  การมีบานเปนของตนเอง  
       ครัวเรือนตัวอยางประมาณ 4 ใน 5 มีบานเปนของตนเอง (รอยละ 79.5) สวน
ครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเองมีเพียงรอยละ 20.5 
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ตารางที่ 3   การกระจายอตัรารอยละของลักษณะทัว่ไปของครัวเรือนตัวอยาง  (n = 34,843) 
                 ลักษณะตัวกาํหนด  รอยละ 

ลักษณะทางประชากรและสังคม     
ขนาดของครัวเรือน   

1-2 คน                     31.4 
3-4 คน                     45.7 
5 คนหรือมากกวา                 22.9 

   คาเฉลี่ยเทากับ  3.45 คน                คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.66 คน 
 คาต่ําสุดเทากับ 1  คน                                        คาสูงสุดเทากับ 19 คน 
ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน   

ไมไดรับการศึกษา                    6.9 
ประถมศึกษา                   66.6 
มัธยมศึกษา                   13.6   
อาชีวศึกษาและเทียบเทา                  6.1 
อุดมศึกษาและสูงกวา                    6.8 
ไมตอบ                                        0.1  

เขตที่อยูอาศยั 
ในเขตเทศบาล                  32.6 
นอกเขตเทศบาล                 67.4 

ภาคที่อยูอาศัย   
กรุงเทพมหานคร                  12.4 
ภาคกลาง  (ยกเวนกรุงเทพมหานคร)          22.9 
ภาคใต                     13.1 
ภาคเหนือ                    19.7 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ              31.9 

ลักษณะทางเศรษฐกิจ 

รายไดของครัวเรือน (ตอเดือน) 
10,000 บาทหรือตํ่ากวา               52.8 
10,001-20,000 บาท                27.3 
20,001 บาทหรือสูงกวา               19.9 

คาเฉลี่ยเทากับ  14,963.41 บาท               คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 20,398.97 บาท 
    คาต่ําสุดเทากับ 167 บาท                              คาสูงสุดเทากับ  716,459 บาท  

(ยังมีตอ)    
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
                 ลักษณะตัวกาํหนด  รอยละ 

จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน  
ไมมีหนี้สิน                    33.6 
1-10,000 บาท                  11.5 
10,001-20,000 บาท                    9.7 
20,001 บาทหรือสูงกวา               45.2 
ไมตอบ                       0.01  

คาเฉลี่ยเทากับ  104,579.28 บาท                  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 401,580.04 บาท 
  คาต่ําสุดเทากับ 0 บาท                                 คาสูงสุดเทากับ 30,700,000 บาท 
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครวัเรอืนมี 

10 รายการหรอืนอยกวา               21.7 
11-20 รายการ                  48.2 
21-30 รายการ                  20.7 
31 รายการหรอืมากกวา                   9.4  

คาเฉลี่ยเทากับ  17.69 รายการ                      คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.97 รายการ 
  คาต่ําสุดเทากับ 0 รายการ                             คาสูงสุดเทากับ 119 รายการ  
จํานวนหองในที่อยูอาศยั   

1 หอง                     21.8 
2-3 หอง                     56.2 
4 หองหรือมากกวา                 22.0 

คาเฉลี่ยเทากับ  2.59 หอง                             คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.28 หอง 
  คาต่ําสุดเทากับ 1 หอง                                  คาสูงสุดเทากับ 9 หอง  

การมีบานเปนของตนเอง 
มีบานเปนของตนเอง                 79.5 
ไมมีบานเปนของตนเอง                20.5    
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3.2 คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนตวัอยาง 
  การเสนอคาใชจายดานพลงังานที่เปนพลงังานเชื้อเพลงิและพลังงานที่ใหแสงสวางในสวนนี ้   
เปนการพรรณนาลักษณะทั่วไปของตัวแปรตาม  ซึ่งเปนการตอบวัตถุประสงคขอแรกทีว่า เพื่อ
ศึกษาคาใชจายในการบริโภคดานพลงังานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือน   ผล
การวิเคราะหคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนตัวอยางปรากฏในตารางที่ 4  ซึง่นาํเสนอโดยการ
กระจายอตัรารอยละ  คาเฉลี่ยเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาต่าํสุด  และคาสูงสุด โดยมี
รายละเอียดดงันี ้

 
ตารางที่ 4   การกระจายอตัรารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณติ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาต่ําสุดและ
คาสูงสุด ของคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนตัวอยาง (n = 34,843)  
 คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน รอยละ 
                                     0       บาท                             0.5  
                            1   -  500    บาท 41.6 
                        501   - 1,000  บาท 29.0 
                       1,001 - 2,000  บาท 16.3 
                      2,001 บาทและมากกวา  12.6 
                  คาเฉลี่ยเทากับ  1,047.24 บาท                      คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1,453.97 บาท 
                  คาต่ําสุดเทากับ  0 บาท                                 คาสูงสุดเทากับ 28,260 บาท 

 
  จากตารางที่ 4  แสดงวาครัวเรือนตัวอยางมคีาใชจายดานพลังงานทีเ่ปนพลังงานเชื้อเพลิง
และพลังงานที่ใหแสงสวาง โดยเฉลี่ยประมาณ 1,050 บาทตอเดือน   มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 1,453.97 บาท    อยางไรก็ดี ยงัคงมีครัวเรือนที่ไมมีคาใชจายดานพลังงานดังกลาวเลย 
และครัวเรือนที่มีคาใชจายดานพลังงานสูงสุดคือ 28,260 บาทตอเดือน   โดยครัวเรือนที่มี
คาใชจายดานพลังงาน 1- 500 บาท มีสัดสวนสงูที่สุด (รอยละ 41.6) รองลงมาคือ ครัวเรือนที่มี
คาใชจายดานพลังงาน 501- 1,000 บาท (รอยละ 29.0) ครัวเรือนที่มีคาใชจายดานพลังงาน 
1,001- 2,000  บาท (รอยละ 16.3)  ครัวเรือนที่มีคาใชจายดานพลงังาน 2,001 บาทและมากกวา  
(รอยละ 12.6) และ ครัวเรือนที่ไมมีคาใชจายดานพลงังานเลยมีรอยละ 0.5 หรือ 161 ครัวเรือน   
นอกจากนี ้ผูวจิัยยังไดวเิคราะหในรายละเอียดของคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนเพิม่เติม  
ซึ่งผลการวิเคราะหปรากฏในตารางที่ 5 และมีรายละเอียดดังนี ้  
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ตารางที่ 5   คาเฉลี่ย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน คาต่ําสุดและคาสูงสุดของคาใชจายดานพลงังานของ
ครัวเรือนตัวอยาง (n = 34,843) 
                คาใชจายดานพลังงาน               Χ             S.D.          min         max 
 ไฟฟา 332.92 496.224 0 12,000 
แกสสําหรับหงุตม   56.28 107.337 0 1,650 
แกสสําหรับใชอยางอืน่     0.32 6.436 0    400 
ถานไม   20.14 52.395 0  1,300 
ฟน  14.47 44.640 0 

น้ํามนักาด     0.41 10.029 0 

1,500 
1,000 

ถานไฟฉาย     1.25 7.888 0    400 
เทียนไข     0.61 5.144 0    300 
หลอดไฟฟา     3.85 52.425 0  4,800 
ตะเกียง     0.22 16.037 0  2,000 
น้ํามนัเบนซนิ  435.31 898.113 0 25,000 
น้ํามนัดีเซล 178.20 600.116 0 15,000 
แกสใชในรถยนต     0.16 10.980 0  1,000 

 
  เมื่อพิจารณารายละเอยีดของประเภทพลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางที่ครัวเรือน
ตัวอยางตองเสียคาใชจาย   จากตารางที ่5 พบวา ครัวเรือนตัวอยางมคีาใชจายสาํหรับน้ํามนั
เบนซนิเปนพลงังานเชื้อเพลงิสูงที่สุด คือ เฉลี่ยเดือนละ 435.31 บาท  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากใน
ปจจุบัน  การเดินทางและการคมนาคมขนสงเปนสิง่จาํเปนในการดําเนินชวีิตประจาํวนั   ทําใหตอง
ใชยานพาหนะอันไดแก รถยนต และรถจกัรยานยนต  ซึ่งยานพาหนะเหลานี้ลวนแลวแตตองใช
น้ํามนัเบนซนิในการขับเคลื่อนเครื่องยนต    จงึทาํใหเกิดการบริโภคน้ํามันเบนซินที่สูงขึ้น  อีกทั้ง
น้ํามนัเบนซนิยังมีราคาตอหนวยที่สูง จงึทาํใหผูบริโภคตองเสียคาใชจายในสัดสวนที่สูงดวย   
คาใชจายดานพลังงานที่ครัวเรอืนตองชําระมากเปนอนัดับรองลงมา คือ คาไฟฟา ซึ่งถือเปน
พลังงานที่ใหแสงสวาง เฉลี่ยเดือนละ 332.92 บาท   ทัง้นี้อาจเปนเพราะ พลังงานไฟฟาเปน
พลังงานที่สําคัญอยางยิง่ในการอาํนวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน  และเปนพลงังานทีม่ีใชกัน
ตามบานเรือนทั่วไป  จึงทําใหครัวเรือนบริโภคและเสียคาใชจายคอนขางมาก     นอกจากนี้  
ครัวเรือนยังคงมีคาใชจายดานพลงังาน เชน คาน้ํามันดีเซล (พลังงานเชื้อเพลิง) เฉลีย่เดือนละ 
178.20 บาท    และคาแกสสําหรับหุงตม (พลังงานเชื้อเพลิง)  เฉลี่ยเดอืนละ 56.28 บาท   ซึ่ง
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พลังงานทีม่ีคาใชจายสงูเหลานี้มกัเปนพลังงานที่ใชในชีวิตประจําวันเปนหลกั   สวนคาใชจายดาน
พลังงานอื่น ๆ  ไดแก แกสสําหรับใชเพื่อการอื่นที่ไมใชหงุตม  ถานไม  ฟน น้าํมนักาด ถานไฟฉาย  
เทียนไข  หลอดไฟฟา  ตะเกยีง  และแกสใชในรถยนต มสัีดสวนเพียงเล็กนอยเทานัน้  ทัง้นี้เปน
เพราะเปนพลงังานที่ประชากรไมคอยนิยมบริโภคกันแลวในปจจุบัน และแหลงพลงังานกลุมนีม้ี
ราคาถูกดวย 
 
3.3   ตัวกําหนดคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  
   การวิเคราะหสหสัมพันธ 

ในการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางตัวกําหนดทางประชากรและสังคมและตัวกําหนด
ทางเศรษฐกิจ กับคาใชจายดานพลังงานเชือ้เพลิงและพลงังานที่ใหแสงสวางของครัวเรือน    ผูวจิัย
ใชวิธวีิเคราะหการจําแนกพหุ (Multiple Classification Analysis หรือ MCA) ซึ่งจะตองมีการ
วิเคราะหสหสมัพันธ (correlation)  ระหวางตัวแปรอิสระเสียกอน  เพื่อทดสอบความสัมพันธพหุ
เชิงเสน (multicollinearity) ของตัวแปรอิสระทั้งหมด  โดยมีเงื่อนไขวาระดับความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรเหลานีจ้ะตองไมสูงเกิน 0.75 (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ, 2537: 151)   นอกจากนี้ ตัวแปรที่ใช
ในการวิเคราะหสหสัมพนัธจะตองเปนตวัแปรระดับชวง   ดังนัน้ กอนจะทดสอบสหสมัพันธจะตอง
แปลงตัวแปรระดับจัดกลุมและจัดอันดับ เปนตัวแปรหุน (dummy variable) ที่มีคาเปน 0 และ 1 
เสียกอน   สําหรับรายละเอยีดของการจัดคาของตัวแปรหุน ปรากฏอยูในตารางที ่6 
  สําหรับผลการวิเคราะหคาสหสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระ ซึ่งปรากฏอยูในตารางที ่7 พบวา 
ไมมีตัวแปรอิสระคูใดมีความสัมพันธสูงเกนิกวาขอกําหนด  จงึสามารถนําตวัแปรอิสระทุกตัวไปใช
วิเคราะหการจาํแนกพหุได   การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยจึงใชตัวแปรอิสระทั้งหมด ในการวิเคราะหการ
จําแนกพหุ  อันไดแก 
   1. ตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม  ไดแก ขนาดของครัวเรือน  ระดบัการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรอืน เขตที่อยูอาศัย และภาคที่อยูอาศัย 
   2. ตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ ไดแก รายไดของครัวเรือน จํานวนหนี้สินของครัวเรือน จาํนวน
อุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรอืนมี จาํนวนหองในที่อยูอาศยั และการมีบานเปนของตนเอง  
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ตารางทื่ 6   การจัดคาของตัวแปรหุน 
ตัวแปร การจัดคาของตัวแปร 

ขนาดของครัวเรือน  
1-2 คน 
3-4 คน 
5 คนหรือมากกวา 

ขนาดครัวเรือน 1-2 คน = 1   ขนาดอืน่ๆ = 0 
ขนาดครัวเรือน 3-4 คน = 1   ขนาดอืน่ๆ = 0  
ขนาดครัวเรือน 5 คนหรือมากกวา = 1   ขนาดอื่นๆ = 0  

ระดับการศึกษาของ  
  หัวหนาครวัเรือน       

ไมไดรับการศึกษา ไมไดรับการศึกษา = 1   ระดับการศึกษาอื่นๆ = 0 
ประถมศึกษา ประถมศึกษา = 1   ระดับการศึกษาอื่นๆ = 0 
มัธยมศึกษา มัธยมศึกษา = 1    ระดับการศึกษาอืน่ๆ = 0 
อาชีวศึกษาและเทียบเทา อาชีวศึกษาและเทียบเทา = 1   ระดับการศึกษาอืน่ๆ = 0 
อุดมศึกษาและสูงกวา อุดมศึกษาและสูงกวา = 1   ระดับการศึกษาอ่ืนๆ = 0 

เขตที่อยูอาศยั  
ในเขตเทศบาล ในเขตเทศบาล = 1   นอกเขตเทศบาล = 0 

ภาคที่อยูอาศัย  
กรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานคร = 1   ภาคอื่นๆ = 0  
ภาคกลาง (ยกเวน ภาคกลาง (ยกเวนกรุงเทพมหานคร) = 1   ภาคอืน่ๆ = 0 
    กรุงเทพมหานคร)  
ภาคใต ภาคใต = 1   ภาคอื่นๆ = 0 
ภาคเหนือ ภาคเหนือ = 1   ภาคอืน่ๆ = 0 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ = 1   ภาคอื่นๆ = 0 

รายไดของครัวเรือน  
10,000 บาทหรือตํ่ากวา รายไดครัวเรือน 10,000 บาทหรือตํ่ากวา = 1 
 รายไดครัวเรือนอื่นๆ = 0 
10,001-20,000 บาท รายไดครัวเรือน 10,001-20,000 บาท = 1    
 รายไดครัวเรือนอื่นๆ = 0 
20,001 บาทหรือสูงกวา รายไดครัวเรือน 20,001 บาทหรือสูงกวา = 1 
 รายไดครัวเรือนอื่นๆ = 0 

(ยังมีตอ) 
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ตารางทื่ 6  (ตอ) 
ตัวแปร การจัดคาของตัวแปร 

จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน   
ไมมีหนี้สิน 

 
ไมมีหนี้สิน = 1   จาํนวนหนีสิ้นอื่นๆ = 0   

1-10,000 บาท หนี้สิน 1-10,000 บาท = 1   จํานวนหนี้สินอื่นๆ = 0  
10,001-20,000 บาท 
20,001 บาทหรือสูงกวา 

หนี้สิน 10,001-20,000 บาท = 1   จาํนวนหนี้สินอืน่ๆ = 0  
หนี้สิน 20,001 บาทหรือสูงกวา = 1   จาํนวนหนี้สินอื่นๆ = 0   

จํานวนอุปกรณที่ใช 
  พลงังานทีค่รัวเรือนม ี

 

10 รายการหรอืนอยกวา จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน 10 รายการหรือนอยกวา = 1    
 จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน อ่ืนๆ = 0 
11-20 รายการ จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน 11-20 รายการ = 1 
 จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน อ่ืนๆ = 0 
21-30 รายการ จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน 21-30 รายการ = 1    
 จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน อ่ืนๆ = 0 
31 รายการหรอืมากกวา จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน 31 รายการหรือมากกวา = 1    

 จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน อ่ืนๆ = 0 
จํานวนหองในที่อยูอาศยั  

1 หอง 
2-3 หอง 
4 หองหรือมากกวา 

จํานวนหอง 1 หอง = 1   จํานวนหองอื่นๆ = 0  
จํานวนหอง 2-3 หอง = 1   จาํนวนหองอืน่ๆ = 0  
จํานวนหอง 4 หองหรือมากกวา = 1   จาํนวนหองอื่นๆ = 0  

การมีบานเปนของตนเอง  
มีบานเปนของตนเอง  มีบานเปนของตนเอง = 1   ไมมีบานเปนของตนเอง = 0    
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  การวิเคราะหการจาํแนกพหุ   
สําหรับสมการในการวิเคราะหการจาํแนกพห ุสามารถแบงไดดังนี้  

สมการไมปรับ  หมายถึง การวิเคราะหความสัมพนัธระดบั 2 ตัวแปร 
 สมการปรับ 1   หมายถงึ การวิเคราะหความสัมพนัธระหวางตัวกาํหนดทางประชากร

และสังคมกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน 
 สมการปรับ 2   หมายถงึ การวิเคราะหความสัมพนัธระหวางตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ

กับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน 
 สมการปรับ 3   หมายถงึ การวิเคราะหความสัมพนัธระหวางตัวกาํหนดทางประชากร

และสังคม และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจกบัคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน 
นอกจากนี ้ ผูวิจัยไดตัดครัวเรือนที่ไมไดตอบคําถามเกี่ยวกับระดับการศึกษาของหัวหนา

ครัวเรือน  และคําถามเกีย่วกับหนี้สินของครัวเรือน  จาํนวน 38 ครัวเรือน เพื่อใหไดจํานวนครัวเรือน
ตัวอยางที่เทากัน ทาํใหมีครัวเรือนตัวอยางในการวิเคราะหการจําแนกพห ุจํานวนทั้งสิ้น 34,805 
ครัวเรือน  

ผลของการวิเคราะหการจําแนกพหุ (ตารางที่ 8) พบวา ครัวเรือนตัวอยางมีคาใชจายดาน
พลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางโดยเฉลี่ยเทากับ 1,046.41 บาท ซึ่งแตกตางจาก
คาเฉลี่ยของคาใชจายดานพลังงานเชื้อเพลิงและพลงังานที่ใหแสงสวางในตารางที่ 4 เล็กนอย 
อันเปนผลมาจากการตัดจํานวนครัวเรือนตัวอยางนัน่เอง  และเมื่อวิเคราะหจาํแนกตามกลุม
รายการของตวัแปรอิสระ ผลปรากฏดังรายละเอียดตอไปนี ้
 
  3.3.1 ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม 
     1)  ขนาดของครัวเรือน   
       ผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางขนาดของครัวเรือนกับคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือนในระดบั 2 ตัวแปร กอนการควบคมุอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ 
(สมการไมปรับ ในตารางที่ 8) พบวา ความสัมพนัธระหวางขนาดของครัวเรือนกับคาใชจายดาน
พลังงานของครวัเรือน  มีทิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว  กลาวคอื ครัวเรือนทีม่ี
ขนาดใหญกวา มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่มขีนาดเล็กกวา  ดังจะเหน็ได
จากการที่ครัวเรือนที่มีจาํนวนสมาชกิตั้งแต 5 คนขึ้นไป  มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงที่สุด 
คือ 1,459.27 บาท  รองลงมาคือ ครัวเรือนที่มจีํานวนสมาชิก 3-4 คน (1,116.16 บาท) และ
ครัวเรือนที่มีจาํนวนสมาชิก 1-2 คน (642.91 บาท) ตามลําดับ  และขนาดของครัวเรือนมี
ความสัมพันธกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเทากับ 0.209  และมีนยัสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ 0.01  แสดงวาขนาดของครัวเรือนมผีลทางบวกตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน   
ทั้งนี้เปนไปตามขอเท็จจริงทีว่ามนุษยทกุคนตองใชพลงังานเพื่อดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน  ดังนั้น เมื่อครัวเรือนมีจาํนวนสมาชิกมากขึ้น  กน็าจะมีการบริโภคดานตาง ๆ 
รวมทัง้ดานพลังงานมากขึน้   มีผลทาํใหครัวเรือนตองเสยีคาใชจายดานพลงังานเพิ่มข้ึนดวย  ซึง่
สอดคลองกับการศึกษาของสุทธิวรรณ ถนอมธรรม (2545: 37) ที่พบวา ขนาดของครัวเรือนและ
คาใชจายในการบริโภคอาหารนอกบานของครัวเรือน มคีวามสัมพันธกันไปในทิศทางเดียวกนั และ
การศึกษาของ Ha, Williams and Weber (1993) ทีพ่บวา ครัวเรือนที่มขีนาดใหญกวา จะบริโภค
พลังงานมากกวาครัวเรือนที่มีขนาดเล็กกวา   
       เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากร
และสงัคม (สมการปรับ 1 ในตารางที ่8) พบวา ความสมัพันธระหวางขนาดของครัวเรือนกับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน ยงัคงมีทิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 2    
ตัวแปร กลาวคือ ครัวเรือนทีม่ีขนาดใหญกวา  มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลีย่สูงกวาครัวเรือนที่
มีขนาดเล็กกวา   แตระดับความสัมพนัธเพิ่มข้ึนเลก็นอย (คา eta เทากับ 0.209 เปรียบเทยีบกับคา 
beta เทากับ 0.270) และเปนความสัมพนัธที่มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01  แสดงวา ขนาด
ของครัวเรือนมีผลทางบวกตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนอยางแทจริง   แตตัวแปรอิสระ
ตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  ลดความสัมพันธระหวางขนาดของครัวเรือน
กับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนลง  ทําใหคาความสัมพนัธในระดับ 2 ตัวแปรนอยกวาที่ควร
จะเปน  เมื่อควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระอ่ืน ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม จงึ
ทําใหความสมัพันธระหวางขนาดของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน ปรากฏ
ชัดเจนมากขึ้น      และเมื่อควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทุกตัว  ทั้งที่เปนตวัแปร
ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม และที่เปนตวัแปรภายใตตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 3 ในตารางที ่8)  พบวา ทิศทางความสัมพันธระหวางขนาดของครัวเรือนกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือน  ยังคงไมเปลีย่นแปลงไปจากความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร   
แมวาระดับความสัมพันธจะลดลงคอนขางมาก  (คา eta เทากับ 0.209 เปรียบเทยีบกบัคา beta 
0.103) แตก็เปนความสัมพนัธที่มีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01   แสดงวา ขนาดของครัวเรือนมี
ความสมัพันธอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ กับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน   และตัวแปร
อิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจเขามารวมมีอิทธพิลตอความสัมพนัธระหวางขนาด
ของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  มากกวาตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใต
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก  ตัวกาํหนดทางเศรษฐกจิมีตัวแปรรายได
ของครัวเรือน   ซึ่งเปนตัวแปรที่แสดงใหเหน็ถงึศักยภาพที่แทจริงของครัวเรือนในการใชจายดาน
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ตาง ๆ   รวมทัง้การใชจายดานพลังงาน    นอกจากนี ้ ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจยังมตัีวแปรที่เปน
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ีและจํานวนหองในที่อยูอาศยั  ซึง่เปนตัวบงชี้ถงึคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนไดดีกวาตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  
ซึ่งประกอบดวยตัวแปรระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรอืน  เขตที่อยูอาศัย  และภาคที่อยูอาศัย   
 
     2)  ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน   

ในการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางระดบัการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน กับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนในระดบั 2 ตัวแปร  กอนการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระ
ตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ ในตารางที่ 8) พบวา ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษาของหวัหนา
ครัวเรือน กับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน  มทีิศทางความสัมพนัธเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ต้ังไว  กลาวคือ  ครัวเรือนที่หวัหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาสูงกวา มีคาใชจายดานพลังงาน
โดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรอืนมีระดับการศึกษาต่ํากวา   โดยพบวา ครัวเรือนที่
หัวหนาครัวเรอืนมีการศึกษาตั้งแตระดับอุดมศึกษาขึ้นไป  มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูง
ที่สุด คือ 3,009.98 บาท  รองลงมาคือ ครัวเรือนที่หวัหนาครัวเรือนมกีารศึกษาระดับอาชีวศึกษา
และเทียบเทา (1,637.88 บาท) ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรอืนมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
(1,212.04 บาท) ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรอืนมีการศึกษาระดับประถมศึกษา (797.30 บาท)  และ
ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรือนไมไดรับการศึกษา (653.36 บาท) ตามลาํดับ  และระดบัการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรอืนมีความสัมพันธกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน เทากับ 0.402 และมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   แสดงวา ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีผลทางบวก    
ตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน    ทั้งนี้อาจเปนเพราะหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษา
สูงกวามักจะเล็งเหน็ประโยชนจากการใชส่ิงอํานวยประโยชน  เพื่อใหไดรับความสะดวกสบายใน
ชีวิตประจําวัน   จงึเปนเหตุใหมีการบริโภคพลังงานในระดับสูงกวา   และมีคาใชจายดานพลงังาน
สูงกวาหวัหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา     ซึง่สอดคลองกับการศึกษาของอุทัยรัตน ยี่สุน
เทศ (2546: บทคัดยอ) ทีพ่บวา กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาสูงกวา มีแนวโนมที่จะมีความถี่
ตอเดือนในการบริโภคอาหารญี่ปุนสูงกวากลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา   

เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ  ภายใตตัวกําหนดทางประชากร
และสังคม (สมการปรับ 1 ในตารางที ่8) พบวา ทิศทางความสัมพันธระหวางระดับการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรอืน กับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  ยังเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  
กลาวคือ  ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาสูงกวา  มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่
สูงกวาครัวเรือนทีห่ัวหนาครวัเรือนมีระดับการศึกษาต่ํากวา   แตระดับความสัมพนัธแตกตางจาก
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ความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปรเล็กนอย คือ ระดับความสัมพนัธลดลงจาก 0.402 ในระดับ 2    
ตัวแปร (คา eta) เปน 0.375 (คา beta)  และความสมัพนัธดังกลาวยงัคงมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01  แสดงวา ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ  ภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม  มีอิทธพิล
ตอความสัมพนัธระหวางระดับการศึกษาของหัวหนาครวัเรือน กับคาใชจายดานพลงังานของ
ครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปรไมมากนัก    และเมื่อควบคมุอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว 
ทั้งที่เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  และที่เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทาง
เศรษฐกิจ (สมการปรับ 3 ในตารางที่ 8)  พบวา ทิศทางความสัมพนัธระหวางระดับการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรอืน กับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนแตกตางไปจากทิศทางความสัมพนัธเดิม
ในระดับ 2 ตัวแปรเล็กนอย  กลาวคือ  ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาสูงกวา มี
คาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครวัเรือนที่หวัหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาต่ํากวา  
ยกเวนครัวเรือนทีห่ัวหนาครวัเรือนไมไดรับการศึกษา  มคีาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวา
ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรือนมีการศกึษาระดับประถมศึกษาเล็กนอย (971.88 เปรียบเทียบกับ 
951.97 บาท ตามลําดับ)  ทัง้นี้อาจเปนเพราะ  ทัง้หวัหนาครัวเรือนที่ไมไดรับการศึกษาและหวัหนา
ครัวเรือนที่มกีารศึกษาระดับประถมศึกษา   ตางก็มีรายไดนอย  แตหัวหนาครัวเรือนที่มีการศึกษา
ระดับประถมศึกษา มีความรูเกี่ยวกบัการใชอุปกรณอํานวยความสะดวกไดอยางมีประสิทธิภาพ
มากกวา  ทําใหเสียคาใชจายดานพลังงานต่ําวา    นอกจากนี้ ยงัพบวาระดับความสมัพันธระหวาง
ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน กับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนลดลงคอนขางมาก 
(คา eta เทากบั 0.402 เปรียบเทียบกับคา beta เทากับ 0.164)  แตก็เปนความสัมพนัธที่มี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  แสดงวา เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระอ่ืน ๆ ทั้งหมดทุกตวั
แลว  ยงัคงพบวา ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีความสมัพนัธอยางมีนยัสําคัญ กับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  แตตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและ
สังคม และโดยเฉพาะตัวแปรอิสระอ่ืน ๆ ภายใตตัวกาํหนดทางเศรษฐกจิ   เขามารวมมีอิทธพิลตอ
ความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปรคอนขางมาก  จึงทําใหคาความสัมพนัธสูงกวาที่ควรจะเปน  
อยางไรก็ดี  การที่ตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ มีอิทธพิลมากกวาตวัแปรอิสระ
ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม    อาจเนื่องมาจากตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทาง
เศรษฐกิจ คือ รายไดของครัวเรือน  นาจะเปนตัวกาํหนดศักยภาพของครัวเรือนในการใชจายดาน
ตาง ๆ รวมทั้งการใชจายดานพลงังาน   ในขณะที่ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกาํหนดทาง
เศรษฐกิจ ซึง่ไดแก จํานวนอปุกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนมี และจาํนวนหองในที่อยูอาศัย นาจะ
เปนตัวบงชี้โอกาส ในการใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไดดีกวาตวัแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใต
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม    
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     3)  เขตที่อยูอาศยั  
การวิเคราะหความสัมพันธระหวางเขตทีอ่ยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงาน

ของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปร  กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ 
ในตารางที ่8) พบวา ครัวเรือนที่อยูในเขตเทศบาล  มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวา
ครัวเรือนที่อยูนอกเขตเทศบาล  (1,486.20 บาท  เปรียบเทียบกับ 833.78 บาท ตามลําดับ)        
ขอคนพบดังกลาว  มทีิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  โดยมีระดับความสัมพนัธ
เทากับ 0.211 และมีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01     แสดงวาเขตทีอ่ยูอาศัยมีอิทธิพลตอ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  ทัง้นีอ้าจเปนเพราะเขตเทศบาลเปนเขตพืน้ทีท่ีม่ีระดับความ
เจริญสูงกวาพืน้ทีน่อกเขตเทศบาล  และครวัเรือนในเขตเทศบาลมีโอกาสเขาถงึสาธารณูปโภค
มากกวาครัวเรอืนนอกเขตเทศบาล   จงึเอื้อใหครัวเรือนในเขตเทศบาลมีการบริโภคและการใชส่ิง
อํานวยความสะดวกตาง ๆ ที่ใชพลงังานมากกวาครัวเรือนนอกเขตเทศบาล   อันมีผลใหครัวเรือน
ในเขตเทศบาลเสียคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลีย่สูงกวาครัวเรือนนอกเขตเทศบาล  ซึง่สอดคลอง
กับการศึกษาของวีระศักดิ์ คงฤทธิ์ (2543: 87) ที่พบวา ครัวเรือนที่อยูในเขตเทศบาล  มีสัดสวน
ของคาใชจายเพื่อการบริโภคนมและผลิตภัณฑนมตอคาใชจายในหมวดอาหารทั้งหมด สูงกวา
ครัวเรือนที่อยูนอกเขตเทศบาล  และการศกึษาของ Bensel and Remedio ที่พบวา ความเปน
เมืองมีผลใหการบริโภคพลังงานของครัวเรอืนเพิม่สูงขึ้น 

เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากร
และสังคม (สมการปรับ 1 ในตารางที ่8) พบวา ความสมัพันธระหวางเขตที่อยูอาศัยกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือน ยังคงมทีิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร  
กลาวคือ  ครัวเรือนที่อยูในเขตเทศบาลมคีาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่อยูนอก
เขตเทศบาล   แมวาระดับความสัมพันธจะลดลงคอนขางมาก (คา eta เทากบั 0.211 เปรียบเทียบ
กับคา beta เทากบั 0.037)  แตก็เปนความสัมพนัธที่มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   แสดงวา
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ  ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคมมีอิทธิพลตอความสัมพันธระหวาง
เขตที่อยูอาศัยกบัคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนคอนขางมาก    และเมื่อควบคมุอิทธพิลของ
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัวที่เปนตวัแปรภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม     และที่เปน
ตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ (สมการปรับ 3 ในตารางที ่8) พบวา ครัวเรือนที่อยูในเขต
เทศบาลมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่ เทากับครัวเรือนที่อยูนอกเขตเทศบาล (1,046.49 บาท 
เปรียบเทยีบกบั 1,046.37 บาท ตามลาํดับ)  และแมวาระดับความสัมพันธจะลดลงจนเทากับ 
0.000  แตก็เปนความสัมพนัธที่มีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01     จึงกลาวไดวา แทจริงแลวเขต
ที่อยูอาศัยแทบจะไมมีอิทธพิลตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  อยางไรก็ตาม แมระดับ
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ความสัมพันธจะเทากับ 0.000  แตเปนความสัมพันธที่มนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เชนนี้
นาจะเปนผลมาจากการมีตัวอยางขนาดใหญ (34,805 ราย)    จึงสรุปไดวา ความสมัพันธระหวาง
เขตที่อยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนที่พบในระดับ 2 ตัวแปรนั้น  นาจะเปนผลมา
จากตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ
ดังจะเห็นไดจากการที่ความสัมพันธระหวางเขตที่อยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน
ลดลงจนกลายเปน 0.000   ภายหลังจากควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ แลว  

 
     4)  ภาคที่อยูอาศัย 

ในการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางภาคที่อยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงาน
ของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปร  กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ 
ในตารางที ่8) พบวา ความสมัพันธระหวางภาคที่อยูอาศยักับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน 
มีทิศทางความสัมพนัธเปนไปตามสมมตฐิานที่ต้ังไว  กลาวคือ  ครัวเรือนที่อยูในกรงุเทพมหานครมี
คาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครวัเรือนที่อยูในภาคอื่น   โดยพบวา ครัวเรือนที่อยูใน
กรุงเทพมหานคร มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลีย่สูงที่สุด คือ 1,924.96 บาท   รองลงมาคือ 
ครัวเรือนที่อยูในภาคกลาง (ยกเวนกรงุเทพมหานคร) (1,278.57 บาท)  ครัวเรือนที่อยูในภาคใต 
(1,040.76 บาท)  ครัวเรือนทีอ่ยูในภาคเหนอื (813.37 บาท)   และครัวเรือนที่อยูในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (685.11 บาท) ตามลําดับ   และภาคที่อยูอาศัยมคีวามสัมพันธกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือน เทากับ 0.276 และมีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01  แสดงวาภาคที่อยู
อาศัยมีอิทธิพลตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน   ทัง้นี้อาจเปนเพราะกรงุเทพมหานครเปน
เมืองหลวง และเปนศนูยกลางความเจริญในทกุ ๆ ดาน   ทําใหครัวเรือนที่อยูในกรงุเทพมหานครมี
โอกาสเขาถึงและใชประโยชนจากเทคโนโลยีสมัยใหม และสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ ที่
ขับเคลื่อนดวยพลังงานอยางเต็มที่มากกวาครัวเรือนที่อยูในภาคอื่น    เปนเหตุใหครัวเรือนที่อยูใน
กรุงเทพมหานครมีการบริโภคพลังงานในระดับสูงกวา   และเสียคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ย
สูงกวาครัวเรือนที่อยูในภาคอื่น ๆ   ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Anderson and Pomfret 
(2000)  ทีพ่บวาการอยูอาศยัในเมืองหลวงมีความสัมพนัธเชงิบวกกับคาใชจายของครัวเรือน  

เมื่อควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากร
และสังคม (สมการปรับ 1 ในตารางที ่8) พบวา ความสมัพันธระหวางภาคที่อยูอาศยักับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือน  ยังคงมทีิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร 
กลาวคือ  ครัวเรือนที่อยูในกรุงเทพมหานคร  มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่
อยูในภาคอื่น ๆ   แตระดบัความสัมพนัธลดลงเล็กนอย (คา eta เทากบั 0.276 เปรียบเทียบกับคา 
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beta เทากับ 0.204)   และเปนความสัมพนัธที่มีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01   แสดงวา  ตัวแปร
อิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  มีอิทธพิลตอความสัมพนัธระหวางภาคที่
อยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนในระดบั 2 ตัวแปรไมมากนัก    และเมื่อควบคุม
อิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทุกตัว  ทั้งที่เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม 
และที่เปนตวัแปรภายใตตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ  (สมการปรับ 3 ในตารางที ่8) กพ็บวา ทิศทาง
ความสัมพันธระหวางภาคทีอ่ยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน  ยงัคงไม
เปลี่ยนแปลงไปจากความสมัพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร   แมวาระดับความสัมพันธจะลดลง
คอนขางมาก (คา eta เทากบั 0.276 เปรียบเทียบกับคา beta เทากับ 0.146)  แตก็เปน
ความสัมพันธที่มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01  แสดงวา ภาคที่อยูอาศัยมีความสมัพันธ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  แตตัวแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทาง
ประชากร และโดยเฉพาะตวัแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกจิ  เขามารวมมีอิทธพิลใน
ระดับ 2 ตัวแปรคอนขางมาก     ทั้งนี้อาจเนือ่งมาจากตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ ซึง่ประกอบดวย 
ตัวแปรรายไดของครัวเรือน  จํานวนหนี้สินของครัวเรือน  จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี 
จํานวนหองในที่อยูอาศัย  และการมีบานเปนของตนเอง  เปนตัวแปรทีแ่สดงถึงสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนคุณภาพชวีติของบุคคลและครัวเรือน  จึงสงผลตอการบริโภคและ
การใชจายในดานตาง ๆ รวมทั้งดานพลังงานของบุคคลและครัวเรือน ไดดีกวาตัวแปรอิสระภายใต
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม   
 
    3.3.2 ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  
     1)  รายไดของครัวเรือน 
ผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางรายไดของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน
ในระดับ 2 ตัวแปร กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ ในตารางที่ 
8) พบวา ความสัมพนัธระหวางรายไดของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน มี
ทิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  กลาวคือ ครัวเรือนที่มีรายไดสูงกวา มี
คาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครวัเรือนที่มีรายไดตํ่ากวา   ดังจะเหน็ไดจากการที ่
ครัวเรือนที่มีรายไดมากกวา 20,000 บาท มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 2,600.70 
บาท   รองลงมาคือ  ครัวเรือนที่มีรายไดต้ังแต 10,001 ถึง 20,000 บาท (968.93 บาท) และ
ครัวเรือนที่มีรายไดไมเกิน 10,000 บาท (501.29 บาท) ตามลําดับ  และรายไดของครัวเรือนมี
ความสัมพันธกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเทากับ 0.550   และมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01    แสดงวารายไดของครัวเรือนมีผลทางบวกตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  
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ทั้งนี้อาจเปนเพราะครัวเรือนที่มีรายไดมากกวานาจะมอํีานาจการจับจายใชสอยสูงกวา  จงึ
สามารถซื้อหาสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ รวมทัง้เครื่องใชไฟฟาและอุปกรณที่ใชพลังงานอืน่ ๆ 
ไดมากกวา  ทาํใหคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนเพิ่มสูงขึน้ตามไปดวย  ซึง่สอดคลองกับ
การศึกษาของ  ณัฐมธุรา ภูริเทเวศร (2547: 71) ทีพ่บวาครัวเรือนที่มีรายไดสูงขึ้น จะสามารถ
บริโภคผลไมไดมากขึ้น ทาํใหคาใชจายในการบริโภคผลไมในครัวเรือนเพิ่มสูงขึ้นดวย  และ
การศึกษาของ Tuan (1996: 1094) ก็พบวา เมื่อครัวเรือนนัน้มีรายไดเพิ่มข้ึน  กจ็ะมแีนวโนม
บริโภคพลังงานมากขึ้นดวย   

เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 2  ในตารางที่ 8)  พบวา ความสัมพันธระหวางรายไดของครัวเรือนกบัคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน ยงัคงมีทิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร   กลาวคือ  
ครัวเรือนที่มีรายไดสูงกวา    มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่มีรายไดตํ่ากวา 
แตระดับความสัมพนัธลดลงคอนขางมาก  (คา eta เทากับ 0.550 เปรียบเทยีบกับคา beta เทากบั 
0.272)  แตเปนความสมัพนัธที่มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01  แสดงวา  ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ 
ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  มีผลตอความสัมพนัธระหวางรายไดของครัวเรือนกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปรคอนขางมาก   ทัง้นีก้็เนื่องมาจากตวักําหนดทาง
เศรษฐกิจเปนตัวบงชี้ศักยภาพที่แทจริงของครัวเรือนในการใชจายดานตาง ๆ  รวมทัง้การใชจาย
ดานพลงังาน   โดยเฉพาะอยางยิง่  ตัวแปรจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี เปนตัวบงชี้ที่
เที่ยงตรงของการบริโภคและการใชจายดานพลังงานของครัวเรือน    และเมื่อควบคมุอิทธพิลของ
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว  ทัง้ที่เปนตัวแปรภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม และทีเ่ปน
ตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ (สมการปรับ 3 ในตารางที ่8) พบวา  ทิศทางความสัมพนัธ
ระหวางรายไดของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  ยงัคงไมเปลี่ยนแปลงไปจาก
ความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปร   แมวาระดับความสัมพนัธจะลดลงจากสมการปรับ 2 อีกเล็กนอย 
(คา beta เทากับ 0.179)     แตก็เปนความสัมพันธทีม่ีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01  แสดงวา 
รายไดของครัวเรือนมีความสัมพันธอยางมีนัยสาํคัญ  กบัคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  แต
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม   และโดยเฉพาะตัวแปรอิสระ 
ตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ เขามามีอิทธพิลในระดับ 2 ตัวแปรอยางมาก   จึงทําให
คาความสมัพนัธดังกลาวสูงกวาที่ควรจะเปน   
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     2)  จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน   
       ในการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางจํานวนหนี้สินของครัวเรือนกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปร   กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ 
(สมการไมปรับ ในตารางที่ 8) พบวา ความสัมพนัธระหวางจํานวนหนีสิ้นของครัวเรอืนกับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  มีทิศทางความสัมพันธไมเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  
กลาวคือ พบวา ครัวเรือนที่มหีนี้สินสูงกวา  มีคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนโดยเฉลี่ยสูงกวา
ครัวเรือนที่มหีนี้สินต่าํกวา   ยกเวนครัวเรือนที่ไมมหีนี้สิน  โดยครัวเรือนที่มีหนี้สินสูงกวา 20,000 
บาท  มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่สูงที่สุด คือ 1,291.23 บาท  รองลงมาคือ  ครัวเรือนที่ไมมี
หนี้สิน (969.67 บาท) ครัวเรอืนที่มหีนี้สินตัง้แต 10,001 ถึง 20,000 บาท (717.38 บาท) และ
ครัวเรือนที่มหีนี้สินไมเกิน 10,000 บาท (584.58 บาท) ตามลําดับ  และจํานวนหนีสิ้นของครัวเรอืน
มีความสมัพนัธกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนเทากบั 0.174   และเปนความสัมพนัธที่มี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01  แสดงวา จํานวนหนี้สินของครัวเรือนมีความสมัพนัธทางบวกกับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน   ทั้งนีห้นี้สินทีเ่กิดขึน้  อาจเปนเพราะการที่ครัวเรือนมีรายได
นอยแตมีสมาชิกในครัวเรือนที่ตองเลี้ยงดูจํานวนมาก หรือเปนเพราะพฤติกรรมการใชจายที่เกนิตัว
ของสมาชิกในครัวเรือนเอง    รวมทั้งอาจเปนหนี้สินที่เกดิจากการซื้อผอนเครื่องใชไฟฟาหรือส่ิง
อํานวยความสะดวกอืน่ ๆ   ซึ่งทําใหครัวเรือนมีโอกาสใชประโยชนจากอุปกรณดังกลาวมากขึ้น   มี
ผลใหครัวเรือนมีคาใชจายดานพลังงานสูงตามไปดวย   ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ นคร ยิ้มศิริ
วัฒนะ (2541: 48) ที่พบวาการบริโภคของครัวเรือนเกษตรภาคกลาง มีความสมัพนัธในทิศทาง
เดียวกับหนี้สินตนปและหนีสิ้นระหวางป  
       เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ  ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 2 ในตารางที ่8) พบวา  ถึงแมวาความสมัพันธระหวางจาํนวนหนี้สินของครัวเรือนกบั
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน     จะยังคงมทีิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 
2 ตัวแปร  แตก็มีความแตกตางของคาใชจายดานพลงังานลดลง  กลาวคือ ครัวเรือนที่มีหนี้สิน    
สูงกวา 20,000 บาท  ยังคงมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงที่สุด (1,087.21 บาท)  รองลงมา
คือ ครัวเรือนทีไ่มมีหนี้สิน (1,021.18 บาท)   ครัวเรือนที่มหีนี้สินตั้งแต 10,001 ถึง 20,000 บาท  
(1,002.34 บาท) และครัวเรอืนที่มหีนี้สินไมเกิน 10,000 บาท (994.60 บาท)    ซึ่งจะเห็นไดวา
ครัวเรือนมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยไมแตกตางกันมากนัก   และระดับความสัมพันธ
ระหวางจาํนวนหนี้สินของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน ลดลงจาก
ความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปรคอนขางมาก  (คา eta เทากบั 0.174 เปรียบเทียบกบัคา beta 
เทากับ 0.027) แตยังคงเปนความสัมพันธที่มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01   แสดงวาตัวแปร
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อิสระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  มีผลตอความสัมพันธระหวางจาํนวนหนี้สินของครัวเรือนกบั
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนคอนขางมาก   ทัง้นีก้็เนื่องมาจากตัวกําหนดทางเศรษฐกิจเปน
ตัวบงชี้คาใชจายดานพลงังานที่แทจริง  โดยเฉพาะตัวแปรจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี
และตัวแปรรายไดของครัวเรือน    และเมื่อควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว  ทัง้ที่
เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  และที่เปนตัวแปรภายใตตัวกาํหนดทาง
เศรษฐกิจ (สมการปรับ 3 ในตารางที่ 8) พบวา ทิศทางความสัมพนัธระหวางจํานวนหนี้สินของ
ครัวเรือนกับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน   ยังคงไมเปลี่ยนแปลงไปจากความสัมพันธเดิม
ในระดับ 2 ตัวแปร   แตครัวเรือนมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลีย่ไมแตกตางกนัมากนกั และมี
ระดับความสมัพันธใกลเคียงกับสมการปรบั 2  (คา beta เทากับ 0.029) และระดับความสัมพันธ
ดังกลาวมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01   แสดงวา จํานวนหนี้สินของครัวเรือนมีความสัมพนัธ 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ กับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน   แตตัวแปรอิสระภายใต
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  และตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทางเศรษฐกจิ   เขามารวม
มีอิทธพิลตอความสัมพนัธในระดบั 2 ตัวแปร  โดยตัวแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ มี
อิทธิพลตอความสัมพันธมากกวาตัวแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสงัคม   

 
       3)  จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครวัเรอืนมี 

ผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรือนมี
กับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปร    กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปร
อิสระตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ ในตารางที่ 8) พบวา  จํานวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานที่ครัวเรือนมีและ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน   มทีิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว   
กลาวคือ     ครัวเรือนทีม่ีจํานวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานมากกวามีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่ 
สูงกวาครัวเรือนที่มจีํานวนอปุกรณที่ใชพลงังานนอยกวา   โดยพบวาครัวเรือนทีมี่จํานวนอุปกรณที่
ใชพลังงานมากกวา 30 รายการ  มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่สูงที่สุด คือ 3,612.36 บาท  
รองลงมาคือ  ครัวเรือนที่มีจาํนวนอุปกรณที่ใชพลงังานตัง้แต 21 ถึง 30 รายการ (1,489.29 บาท)  
ครัวเรือนที่มีจาํนวนอุปกรณที่ใชพลงังานตัง้แต 11 ถึง 20 รายการ (696.37 บาท)  และครัวเรือนที่
มีจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานไมเกิน 10 รายการ (291.84 บาท) ตามลําดับ    และจํานวนอุปกรณ
ที่ใชพลงังานทีค่รัวเรือนมีนัน้  มีความสัมพนัธกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเทากับ 0.632   
และมีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01   แสดงวาจาํนวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรอืนมี  มีผล
ทางบวกตอคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน   ทั้งนี้อาจเปนเพราะจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน
ที่ครัวเรือนม ี  เปนตัวบงชี้ทีเ่ที่ยงตรงของการบริโภค และการใชจายดานพลงังานของครัวเรือน    
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และการครอบครองอุปกรณที่ใชพลงังานจาํนวนมาก   ทาํใหครัวเรือนมีโอกาสและสามารถใช
ประโยชนจากอุปกรณเหลานั้นไดในปริมาณที่มากและบอยครั้ง  ซึง่มีผลทําใหครัวเรือนบริโภค
พลังงานและเสียคาใชจายดานพลังงานสูงขึ้นดวย  ซึง่สอดคลองกับการศึกษาของ Sinee 
Sankrusme (2544: 52) ทีพ่บวา การที่ผูบริโภคมีแนวโนมในการถือครองเครื่องใชไฟฟาใน
ครัวเรือนมากขึ้น  ทําใหความตองการใชพลังงานเพิ่มสูงขึ้น 
       เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 2 ในตารางที ่8)  พบวา  ความสัมพันธระหวางจาํนวนอปุกรณที่ใชพลงังานที่
ครัวเรือนมีกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  ยังคงมีทิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิม
ในระดับ 2 ตัวแปร  กลาวคือ ครัวเรือนที่มีจาํนวนอุปกรณที่ใชพลงังานมากกวา  จะมีคาใชจาย
ดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่มจีํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานนอยกวา   แตระดับ
ความสัมพันธลดลงคอนขางมาก  (คา eta เทากับ 0.632 เปรียบเทยีบกบัคาbeta เทากับ 0.444)  
และเปนความสัมพันธทีม่ีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01  แสดงวาตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใต
ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ   มีอิทธพิลตอความสัมพนัธระหวางจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่
ครัวเรือนมีกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนคอนขางมาก       และเมื่อควบคมุอิทธพิลของ
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว  ทัง้ที่เปนตัวแปรภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม และทีเ่ปน
ตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  (สมการปรับ 3 ในตารางที ่8) พบวา  ทิศทางความสัมพนัธ
ระหวางจาํนวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรือนมี กบัคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  ยังคงไม
เปลี่ยนแปลงไปจากความสมัพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร   แมวาระดับความสัมพันธจะลดลงจาก
สมการปรับ 2 อีกเล็กนอย (คา beta เทากบั 0.376)    แตก็เปนความสัมพันธทีม่ีนยัสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ 0.01   แสดงวา  จาํนวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานที่ครัวเรือนมี  มีความสัมพนัธอยางมี
นัยสําคัญทางสถติิ กับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  แตตัวแปรอิสระบางตัวแปรภายใต
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  และตัวแปรอิสระบางตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ   
เขามารวมมีอิทธิพลตอความสัมพนัธระหวาง จาํนวนอปุกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนมี กับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนในระดบั 2 ตัวแปรคอนขางมาก  จงึทาํใหคาความสัมพนัธนั้น
สูงกวาที่ควรจะเปน   อยางไรก็ตาม  เนื่องจากจาํนวนอปุกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนมี  เปนตัว
บงชี้ที่เที่ยงตรงของการบริโภคและการใชจายดานพลงังานของครัวเรือนดังที่กลาวไวขางตน   ดวย
เหตุนี้แมจะควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว   จึงยังคงพบวา จาํนวนอุปกรณที่ใช
พลังงานที่ครัวเรือนมีกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนมีความสมัพันธกนัในระดับสูง  
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     4)  จํานวนหองในที่อยูอาศยั   
       ในการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางจํานวนหองในที่อยูอาศัยของครวัเรือนกับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนในระดบั 2 ตัวแปร   กอนการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระ
ตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ ในตารางที่ 8)  พบวา จํานวนหองในที่อยูอาศยัและคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน  มีทิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว  กลาวคอื ครัวเรือนทีม่ี
จํานวนหองในที่อยูอาศัยมากกวา   มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่สูงกวาครัวเรอืนที่มจีํานวน
หองในที่อยูอาศัยนอยกวา     ดังจะเหน็ไดวา  ครัวเรือนทีม่ีจํานวนหองในที่อยูอาศัยตัง้แต 4 หอง
ข้ึนไป      มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 1,831.30 บาท   รองลงมาคือ ครัวเรือนทีม่ี
จํานวนหองในที่อยูอาศัย  2 ถึง 3 หอง (939.31 บาท)      และครัวเรือนที่มีจํานวนหองในที่อยู
อาศัยเพยีง 1 หอง (530.60 บาท) ตามลําดับ      และจํานวนหองในทีอ่ยูอาศัยของครัวเรอืนมี
ความสัมพันธกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเทากับ 0.308    และเปนความสมัพันธทีม่ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  แสดงวา จํานวนหองในที่อยูอาศัยมีผลทางบวกตอคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน   ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากการใชงานในหองแตละหองนัน้  มีความจําเปนที่ตอง
ใชพลังงานเพือ่อํานวยความสะดวก  จงึเปนผลใหมกีารติดตั้งอุปกรณที่ใชพลงังานเพิม่มากขึ้นดวย  
ดังนัน้  เมื่อครัวเรือนมีจาํนวนหองในที่อยูอาศัยมากขึ้น    จงึทําใหตองเสียคาใชจายดานพลังงาน
มากขึ้นดวย  ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Warriner (1981: 260) ที่พบวา  ระดบัการบริโภค
พลังงานของครัวเรือนแปรผันตามจาํนวนหองในที่อยูอาศัย   

       เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 2 ในตารางที ่8)    และเมื่อควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว   ทั้งที่เปน
ตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม    และที่เปนตวัแปรภายใตตัวกาํหนดทาง
เศรษฐกิจ (สมการปรับ 3 ในตารางที่ 8)   พบวา ถงึแมวาความสัมพนัธระหวางจํานวนหองในที่อยู
อาศัยกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  จะยงัคงมทีิศทางเหมือนกันกับความสมัพันธเดิมใน
ระดับ 2 ตัวแปร   แตก็มีความแตกตางของคาใชจายดานพลังงานลดลง  กลาวคือ ครัวเรือนที่มี
จํานวนหองในที่อยูอาศัยตัง้แต 4 หองขึน้ไป   มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลีย่สูงที่สุด (1,167.63 
บาท และ 1,189.94 บาท ตามลําดับ)     รองลงมาคือ   ครัวเรือนที่มีจาํนวนหองในทีอ่ยูอาศัย 2 ถึง 
3 หอง (1,017.75 บาท และ 1,031.07 บาท ตามลําดับ)    และครัวเรือนที่มจีํานวนหองในที่อยู
อาศยัเพยีง 1 หอง (997.95 บาท และ 941.13 บาท ตามลําดับ)    ซึง่จะเหน็ไดวาครวัเรือนมี
คาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยไมแตกตางกนัมากนัก      และระดับความสัมพันธระหวางจาํนวน
หองในที่อยูอาศัย กับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน          ลดลงจากความสัมพันธในระดับ 
2 ตัวแปรคอนขางมาก    (คา eta เทากับ 0.308 เปรียบเทียบกับคา beta เทากบั 0.045 และ 
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0.058  ตามลําดับ)    แตยังคงเปนความสมัพันธทีม่ีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  แสดงวา    
จํานวนหองในที่อยูอาศัย มีความสัมพนัธอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ กบัคาใชจายดานพลงังานของ
ครัวเรือน  แตตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม     และตัวแปรอิสระภายใต
ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  เขามารวมมีอิทธพิลในระดับ 2 ตัวแปรคอนขางมาก  ทําใหคา
ความสัมพันธสูงกวาที่ควรจะเปน   ทัง้นี้ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  เขา
มารวมมีอิทธพิลตอความสมัพันธระหวางจํานวนหองในที่อยูอาศัย กับคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือน  มากกวาตัวแปรภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม     ซึ่งอาจเปนเพราะตัวแปร
อิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ    ซึง่ประกอบดวยตัวแปรรายไดของครัวเรือน  
จํานวนหนี้สินของครัวเรือน   จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี  และการมีบานเปนของ
ตนเอง     เปนตัวบงชี้ศักยภาพที่แทจริงของครัวเรือนในการใชจายดานตาง ๆ   ซึ่งรวมทั้งการใช
จายดานพลงังานไดดีกวาตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสงัคม       ซึ่ง
บงชี้พืน้ภูมิหลงัของบุคคลและครัวเรือน เชน ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน และภาคที่อยู
อาศัย  

 
     5)  การมีบานเปนของตนเอง 

ผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางการมีบานเปนของตนเองกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปร  กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ 
(สมการไมปรับ ในตารางที่ 8) พบวา การมีบานเปนของตนเองและคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือนมีทิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว  กลาวคอื  ครัวเรือนทีม่ีบานเปนของ
ตนเองมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสงูกวาครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเอง (1,072.90 บาท 
เปรียบเทยีบกบั 943.37 บาท ตามลําดับ) และมีระดับความสัมพนัธเทากบั 0.036 และมีนัยสาํคญั
ทางสถิติที่ระดบั 0.01   แสดงวาการมีบานเปนของตนเองมีอิทธิพลตอคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือน  ทั้งนี้สามารถอธบิายไดวาครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเอง นาจะตองเสียคาใชจาย
ดานที่อยูอาศยัในรูปของคาเชาหรือคาเชาซื้อ  ทําใหตองประหยัดคาใชจายดานอื่น ๆ  รวมไปถงึ
คาใชจายดานพลงังานดวย เพื่อใหมีเงนิเพยีงพอในการใชจาย   ในขณะที่ครัวเรือนทีม่ีบานเปนของ
ตนเองไมตองเสียคาใชจายดานที่อยูอาศยั  ทาํใหสามารถใชจายดานอืน่ ๆ โดยเฉพาะอยางยิง่การ
ซื้อหาอุปกรณอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวนัที่ตองใชพลงังานไดมากกวา   ทําใหคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเองสูงกวาครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเอง   
          เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 2 ในตารางที ่8) พบวา  ความสัมพันธระหวางการมีบานเปนของตนเองกับคาใชจาย
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ดานพลงังานของครัวเรือน  ยังคงมทีิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร   
กลาวคือ  ครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเองมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่ไมมี
บานเปนของตนเอง  แตระดับความสัมพนัธลดลงเล็กนอย  (คา eta เทากับ 0.036 เปรียบเทียบกบั
คา beta เทากบั 0.025)  และเปนความสัมพันธที่มนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01   แสดงวา     
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ มอิีทธิพลตอความสัมพันธระหวางการมีบาน
เปนของตนเองกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไมมากนัก     และเมื่อควบคมุอิทธพิลของ
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว  ทัง้ที่เปนตัวแปรภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม และทีเ่ปน
ตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  (สมการปรับ 3 ในตารางที ่8)  พบวา ทิศทางความสัมพนัธ
ระหวางการมบีานเปนของตนเองกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน ยงัคงไมเปลีย่นแปลงไป
จากความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร  แตระดับความสัมพนัธเพิ่มข้ึนเล็กนอย  (คา eta เทากบั 
0.036 เปรียบเทียบกับคา beta เทากับ 0.075)  และเปนความสัมพันธที่มีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01   แสดงวา การมีบานเปนของตนเอง มีอิทธพิลตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน
อยางแทจริง   แตตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคมเขามามีสวนทาํ
ใหความสัมพนัธระหวางการมีบานเปนของตนเอง กับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนลดลง  
ทําใหคาความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปรต่ํากวาที่ควรจะเปน    
 
  กลาวโดยสรุปไดวา ผลการวเิคราะหการจําแนกพหใุนตารางที ่8 พบวา ตัวแปรอิสระทุกตัว 
ทั้งที่เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม   และที่เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนด
ทางเศรษฐกิจ   สามารถรวมกันอธิบายความแปรผันของคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไทย
ไดสูงถึงรอยละ 48.4 (คา R2 ของสมการปรับ 3)     โดยตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทาง
ประชากรและสังคม ซึง่ประกอบดวยตัวแปรขนาดของครัวเรือน  ระดับการศึกษาของหวัหนา
ครัวเรือน  เขตที่อยูอาศัย  และภาคที่อยูอาศัย    สามารถอธิบายความแปรผันของคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือนไทย ไดรอยละ 27.0 (คา R2 ของสมการปรับ 1)   ในขณะที่ตัวแปรอิสระ
ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ    ซึง่ประกอบดวยตัวแปรรายไดของครัวเรือน  จํานวนหนี้สินของ
ครัวเรือน  จาํนวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานที่ครัวเรือนมี  จํานวนหองในทีอ่ยูอาศัย และการมีบานเปน
ของตนเอง  สามารถอธิบายความแปรผันของคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไดสูงถึงรอยละ 
44.7 (คา R2 ของสมการปรับ 2)   ดังนัน้จงึสรุปไดวาตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจสามารถทํานาย
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไดดีกวาตัวกาํหนดทางประชากรและสังคมเปนอยางมาก    
และเมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการทํานายคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนของตัวแปร
อิสระแตละตัว  ภายหลงัจากควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัวแลว (คา beta ของ
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สมการปรับ 3) พบวา ตัวแปรจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ีสามารถทาํนายคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนไดดีที่สุด  รองลงมาคือ รายไดของครัวเรือน  ระดับการศกึษาของ
หัวหนาครัวเรอืน  ภาคที่อยูอาศัย  และขนาดของครัวเรือน ตามลาํดบั   สวนตวัแปรการมีบานเปน
ของตนเอง  จาํนวนหองในทีอ่ยูอาศัย และจํานวนหนี้สินของครวัเรือน  สามารถทํานายคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนไดคอนขางนอย   ในขณะทีตั่วแปรเขตที่อยูอาศัยแทบจะทํานาย
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไมไดเลย 

ตารางที่ 8    คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน จาํแนกตามตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ และ
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม โดยวธิีการวเิคราะหจําแนกพห ุ

สมการปรับ ตัวแปรอิสระ จํานวน 
ตัวอยาง 

สมการ 
ไมปรับ 1 2 3 

คาเฉลี่ยของคาใชจายดานพลังงาน
ของครัวเรือนเทากบั 1,046.41 

 
34,805 *     

ตัวกําหนดทางประชากร   
  และสังคม      

     ขนาดของครัวเรือน        
1-2 คน 10,914 642.91 527.91  848.12 
3-4 คน 15,913 1,116.16 1,132.62  1,081.43 
5 คนหรือมากกวา 7,978 1,459.27 1,583.77  1,247.82 

eta/beta  .209 .270  .103 
ระดับนัยสําคญั   ** **  ** 

ระดับการศึกษาของ  
      หัวหนาครัวเรือน   

     

ไมไดรับการศึกษา 2,391 653.36 710.91  971.88 
ประถมศึกษา 23,191 797.30 824.30  951.97 
มัธยมศึกษา 4,728 1,212.04 1,132.74  1,066.12 
อาชีวศึกษาและเทียบเทา  2,109 1,637.88 1,562.68  1,163.23 
อุดมศึกษาและสูงกวา 2,387 3,009.98 2,913.50  1,896.38 

eta/beta  .402 .375  .164 
ระดับนัยสําคญั   ** **  ** 

     (ยังมีตอ) 
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ตารางที่ 8  (ตอ) 
สมการปรับ 

ตัวแปรอิสระ 
จํานวน 
ตัวอยาง 

สมการ 
ไมปรับ 1 2 3 

 เขตที่อยูอาศัย        
ในเขตเทศบาล 11,343 1,486.20 1,123.28  1,046.49 
นอกเขตเทศบาล 23,462 833.78 1,009.24  1,046.37 

eta/beta  .211 .037  .000 
ระดับนัยสําคญั   ** **  ** 

 ภาคที่อยูอาศัย      
กรุงเทพมหานคร 4,311 1,924.96 1,632.14  1,479.35 
ภาคกลาง (ยกเวน 7,978 1,278.57 1,270.91  1,198.96 
     กรุงเทพมหานคร)      
ภาคใต  4,543 1,040.76 1,030.39  1,062.79 
ภาคเหนือ 6,856 813.37 938.43  905.04 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 11,117 685.11 731.28  849.52 

eta/beta  .276 .204  .146 
ระดับนัยสําคญั   ** **  ** 

ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ      

 รายไดของครัวเรือน      
10,000 บาทหรือตํ่ากวา 18,385 501.29  780.21 891.38 
10,001-20,000 บาท  9,499 968.93  1,000.94 970.31 
20,001 บาทหรือสูงกวา 6,921 2,600.70  1,815.88 1,562.62 

eta/beta  .550  .272 .179 
ระดับนัยสําคญั   **  ** ** 

 จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน      
ไมมีหนี้สิน 11,674 969.67  1,021.18 1,010.74 
10,000 บาทหรือตํ่ากวา 4,016 584.58  994.60 999.37 
10,001-20,000 บาท 3,362 717.38  1,002.34 1,010.06 
20,001 บาทหรือสูงกวา 15,753 1,291.23  1,087.71 1,092.58 

eta/beta  .174  .027 .029 
ระดับนัยสําคญั   **  ** ** 

     (ยังมีตอ) 
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ตารางที่ 8  (ตอ) 
สมการปรับ 

ตัวแปรอิสระ 
จํานวน 
ตัวอยาง 

สมการ 
ไมปรับ 1 2 3 

จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน      
10 รายการหรอืนอยกวา 7,547 291.84  558.86 655.42 
11-20 รายการ 16,791 696.37  820.13 852.24 
21-30 รายการ 7,200 1,489.29  1,231.67 1,179.33 
31 รายการหรอืมากกวา 3,267 3,612.36  2,927.19 2,654.52 

eta/beta  .632  .444 .376 
ระดับนัยสําคญั   **  ** ** 

 จํานวนหองในที่อยูอาศยั       
1 หอง 7,592 530.60  997.95 941.13 
2-3 หอง 19,555 939.31  1,017.75 1,031.07 
4 หองหรือมากกวา 7,658 1,831.30  1,167.63 1,189.94 

eta/beta  .308  .045 .058 
ระดับนัยสําคญั   **  ** ** 

 การมบีานเปนของตนเอง       
มีบานเปนของตนเอง 27,670 1,072.90  1,064.86 1,101.98 
ไมมีบานเปนของตนเอง 7,135 943.67  974.86 830.88 

eta/beta  .036  .025 .075 
ระดับนัยสําคญั   **  ** ** 

      
R2   .270 .447 .484 
ระดับนัยสําคญั    ** ** ** 

หมายเหต ุ * หมายถงึ จาํนวนครัวเรือนตัวอยางภายหลงัจากการตัดครัวเรือนที่ไมตอบ ในตัวแปร 
                     ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนและตัวแปรจํานวนหนี้สินของครัวเรือน 

** หมายถึง มนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   
 

 
 
 



บทที่ 4 
 

สรุปผลการศกึษาและขอเสนอแนะ 
 
 ในบทนี้จะเปนการสรุปสาระสําคัญของการศึกษา  พรอมทั้งเสนอขอเสนอแนะ โดยมี
รายละเอียดของแตละสวน ดังนี ้ 
 

4.1 สรุปผลการศกึษา 
  การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคาใชจายในการบริโภคดานพลังงานเชื้อเพลิงและ
พลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือนไทย   และศึกษาตัวกําหนดคาใชจายในการบริโภคพลังงาน
ดังกลาว  ผูวิจยัไดอางอิงแนวคิดเรื่องพลงังานและแนวคิดที่เกี่ยวของกบัการบริโภคในการสราง
กรอบแนวคิดในการศึกษา  โดยตัวแปรตามของการศึกษา  คือ คาใชจายดานพลงังานเชื้อเพลิง
และพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือน  สวนตวัแปรอสิระภายใตตัวกําหนดทางประชากรและ
สังคม  ไดแก  ขนาดของครัวเรือน  ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน  เขตที่อยูอาศัย  และภาค
ที่อยูอาศัย  และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ   ไดแก  รายไดของครัวเรือน  จํานวนหนีสิ้นของครัวเรอืน  
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ีจํานวนหองในที่อยูอาศัย  และการมีบานเปนของตนเอง   
  ขอมูลที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้ มาจากโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน 
พ.ศ. 2547   ซึง่ดําเนินการโดยสํานกังานสถิติแหงชาติ   เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ
หัวหนาครัวเรอืนหรือสมาชกิครัวเรือนที่ไดรับเลือกเปนกรณีตัวอยาง      ดวยวธิีเลือกตัวอยางแบบ 
2 ข้ัน   ครัวเรอืนที่สัมภาษณไดจริงมีจํานวนทัง้สิ้น 34,843 ครัวเรือน  โดยผูวิจยัไดถวงน้ําหนัก
เพื่อใหกรณีตัวอยางมีการกระจายตัวเชนเดียวกับประชากร   
  การเสนอผลการศึกษาแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนแรกเปนการพรรณนาลักษณะทั่วไปของ
ครัวเรือนตัวอยาง  สวนที่ 2  เปนการวเิคราะหคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนตัวอยาง   และ
สวนที่ 3 เปนการวิเคราะหตัวกําหนดคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนตัวอยาง   โดย 2 สวนแรก
ใชการแจกแจงความถี่  อัตรารอยละ  คาเฉลี่ยเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาสงูสุด  และคา
ตํ่าสุด  ในขณะที่สวนที่ 3 ใชการวิเคราะหการจําแนกพหุ  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติิ 0.01  โดยมี
ผลสรุปดังตอไปนี้  
 

  4.1.1 ลักษณะทัว่ไปของครัวเรอืนตัวอยาง 
     ผลการศึกษาลักษณะทางประชากรและสงัคม  พบวา ครัวเรือนตัวอยางมีจาํนวน   
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สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ยประมาณ 3 คน   หวัหนาครัวเรอืนสวนใหญมกีารศึกษาระดับ
ประถมศึกษา  ครัวเรือนตัวอยางประมาณ 2 ใน 3 เปนครวัเรือนนอกเขตเทศบาล  โดยอยูในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือในสัดสวนสงูที่สุด    สําหรับลักษณะทางเศรษฐกจิ พบวา ครัวเรือนตัวอยางมี
รายไดของครัวเรือนโดยเฉลีย่ประมาณ 15,000 บาท  ครัวเรือนประมาณ 1 ใน 3 ไมมีหนี้สิน  แต
ครัวเรือนเกือบคร่ึงหนึง่มีจาํนวนหนี้สินครัวเรือนสูงกวา 20,000 บาท  และครัวเรือนตวัอยางมี
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานโดยเฉลีย่ 18 รายการ   และมีจํานวนหองภายในบานโดยเฉลี่ย 3 หอง
โดยครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีบานเปนของตนเอง  
 
  4.1.2   คาใชจายดานพลงังานของครวัเรือนตัวอยาง 
     ครัวเรือนตัวอยางมีคาใชจายดานพลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางโดย
เฉลี่ยประมาณ 1,050 บาท   ทั้งนี้มีครัวเรือนที่ไมมีคาใชจายในดานนี้เลย     ไปจนถงึครัวเรือนที่
เสียคาใชจายดานพลงังานสูงสุดถึง 28,260 บาทตอเดอืน   โดยครัวเรือนที่มีคาใชจายดาน
พลังงาน 1-500 บาท มีสัดสวนสงูที่สุด    และพลังงานที่ครัวเรือนตองเสียคาใชจายสูงที่สุด คือ 
น้ํามนัเบนซนิ  ไฟฟา และน้ํามันดีเซล ตามลําดับ  
 
  4.1.3   ตัวกําหนดคาใชจายดานพลังงานของครัวเรอืน  
     ผลการวิเคราะหการจาํแนกพหุของคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนกับตัวกําหนด
ทางประชากรและสังคมและตัวกําหนดทางเศรษฐกิจคร้ังนี้   มีขอคนพบโดยสรุปดังแสดงในตาราง
ที่ 9  ดังนี้คือ  
     ตัวแปรอิสระทุกตัวทัง้ทีเ่ปนตวัแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม และที่
เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกจิ รวมกนัอธิบายความแปรผันของคาใชจายดานพลังงาน
ของครวัเรือนไดสูงถึงรอยละ 48.4 (คา R2 เทากับ 0.484)   โดยตวัแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทาง
ประชากรและสังคม    สามารถอธิบายความแปรผันของคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนได
รอยละ 27.0 (คา R2 เทากับ 0.270)    ในขณะที่ตัวแปรอสิระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ
สามารถอธิบายความแปรผนัของคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไดสูงถงึ รอยละ 44.7 (คา R2 
เทากับ 0.447) 
     การที่ตัวแปรอสิระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจสามารถอธิบายความแปรผันของ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  ไดสูงกวาตวัแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและ
สังคมนัน้  นาจะเนื่องมาจากตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ  ซึ่งประกอบดวยตัวแปรรายไดของครัวเรือน  
จํานวนหนี้สินของครัวเรือน จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี จํานวนหองในที่อยูอาศัย 
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และการมีบานเปนของตนเอง  เปนตัวบงชี้สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน  และศักยภาพใน
การใชจายดานตาง ๆ รวมทัง้การใชจายดานพลังงาน ไดดีกวาและชดัเจนกวาตัวกาํหนดทาง
ประชากรและสังคม ซึง่ประกอบดวยตัวแปรขนาดของครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหนา
ครัวเรือน เขตที่อยูอาศัย และภาคที่อยูอาศัย  
     เมื่อพิจารณาตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม  ความสัมพนัธ
ระหวางคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนกับตัวแปรอสิระเหลานีทุ้กตัว  ในระดับ 2 ตัวแปร  
พบวา มทีิศทางความสัมพนัธเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว   และตัวแปรทุกตัวมีความสัมพันธกับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   และเมือ่ควบคุม
อิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทุกตัว   ยังคงพบวาตัวแปรอิสระทุกตัว (ยกเวนตัวแปรระดับ
การศึกษาของหัวหนาครัวเรอืน) มีความสมัพันธกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  ในทิศทาง
ที่ไมแตกตางจากความสัมพนัธในระดับ 2 ตัวแปร  และยงัคงมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
โดยพบวา  ตัวแปรระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนเปนตัวแปรที่มผีลตอคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือนสูงที่สุด (คา beta เทากบั 0.164)  รองลงไปคือ ตัวแปรภาคที่อยูอาศัย  และ
ขนาดของครัวเรือน (คา beta เทากับ 0.146 และ 0.103 ตามลําดับ)  ในขณะที่ตัวแปรเขตที่อยู
อาศัย  แทบจะไมมีอิทธพิลตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเลย (คา beta เทากับ 0.000) 
     สําหรับตัวแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจนัน้ พบวา  ทัง้กอนและหลงั
ควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว  ความสมัพันธระหวางคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือนกับตัวแปรอิสระเหลานีทุ้กตัว (ยกเวนตัวแปรจาํนวนหนี้สินของครัวเรือน) มีทิศทาง
ความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  และตัวแปรทกุตัวมีความสมัพันธกับคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   โดยพบวาตัวแปรจํานวนอุปกรณที่
ใชพลังงานที่ครัวเรือนมี  เปนตัวแปรที่มีผลตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนสูงที่สุด (คา 
beta เทากับ 0.376)   รองลงไปคือ ตัวแปรรายไดของครัวเรือน  การมบีานเปนของตนเอง  จาํนวน
หองในที่อยูอาศัย  และจาํนวนหนี้สินของครัวเรือน (คา beta เทากับ 0.179, 0.075, 0.058 และ 
0.029  ตามลาํดับ) 
     ขอคนพบเหลานี้สอดคลองกับความเปนจริงที่วา  ครัวเรือนจะมีคาใชจายดานตาง ๆ 
รวมทัง้ดานพลังงานมากหรอืนอยเพียงใด  สวนหนึง่ยอมข้ึนอยูกับจาํนวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานที่
ครัวเรือนนัน้ม ี โดยครัวเรือนที่มีอุปกรณที่ใชพลังงานอยูในครอบครองมากกวา  ก็ยอมมีโอกาสใช
ประโยชนจากอุปกรณเหลานั้นไดในปริมาณที่มากกวาและบอยครั้งกวา   ซึ่งมีผลใหครัวเรือน
บริโภคพลังงานและเสียคาใชจายดานพลงังานสงูขึ้นดวย   นอกจากนี ้คาใชจายของครัวเรือนยัง
ข้ึนอยูกับรายไดของครัวเรือนดวย  โดยครัวเรือนที่มีรายไดสูงกวาก็ยอมมีอํานาจการจับจายใชสอย
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สูงกวาดวย  ในขณะที่ระดับการศึกษาก็สะทอนสถานภาพทางเศรษฐกิจของบุคคล  และสงผลตอ
รายไดของบุคคลดวย  อีกทัง้ยังเอื้ออํานวยใหเกิดการเรยีนรู การรับขาวสารและวทิยาการใหม ๆ 
อีกดวย   สําหรับภาคที่อยูอาศัยสามารถบงบอกถงึลักษณะภูมิประเทศ และวถิีการดําเนินชีวิต 
ตลอดจนสภาพเศรษฐกิจและสังคม  รวมทัง้โอกาสในการเขาถึงแหลงสาธารณูปโภคและสิ่งอํานวย
ความสะดวกตาง ๆ ได   สวนขนาดของครวัเรือน กเ็ปนตัวกําหนดคาใชจายดานตาง ๆ ของ
ครัวเรือนไดเชนกนั  เพราะเมื่อครัวเรือนมจีํานวนสมาชกิมากขึน้ ก็ยอมตองเสียคาใชจายดาน 
ตาง ๆ มากขึ้นดวย    นอกจากนี ้การทีพ่บวาตัวแปรการมีบานเปนของตนเอง  จาํนวนหองในที่อยู
อาศัย  และจํานวนหนี้สินของครัวเรือน    อธิบายความแปรผันของคาใชจายดานพลงังานของ
ครัวเรือนไดในระดับที่คอนขางต่ํา   ในขณะที่ตัวแปรเขตที่อยูอาศัยแทบจะอธิบายความแปรผัน
ของคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไมไดเลยนั้น   นาจะเปนเพราะตัวแปรเหลานี้เปนตัวแปรที่
มีผลโดยตรงตอการใชจายของครัวเรือนคอนขางนอย 
  
ตารางที่ 9   สรุปผลการวิเคราะหการจําแนกพหุของคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนกับ
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม และตวักําหนดทางเศรษฐกิจ กอนและหลังควบคุมตัวแปร
อิสระตัวอื่น ๆ  

กอนควบคุมตัวแปรอิสระ หลังควบคุมตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรอิสระ 

eta สมมติฐาน นัยสําคัญ beta สมมติฐาน นัยสําคัญ 
R2 

ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม       0.270 
     ขนาดของครัวเรือน   0.209 / * 0.103 / *  
     ระดับการศึกษา  0.402 /  0.164 /x *  
         ของหัวหนาครัวเรือน     *     
     เขตทีอ่ยูอาศัย   0.211 / * 0.000 / *  
     ภาคที่อยูอาศัย   0.276 / * 0.146 / *  
ตัวกําหนดทางเศรษฐกจิ       0.447 
     รายไดของครวัเรือน   0.550 / * 0.179 / *  
     จํานวนหนี้สินครัวเรือน 0.174 /x * 0.029 /x *  
     จํานวนอปุกรณที่ใชพลังงาน 0.632 / * 0.376 / *  
     จํานวนหองในที่อยูอาศัย 0.308 / * 0.058 / *  
     การมีบานเปนของตนเอง   0.036 / * 0.075 / *  
รวม        0.484 

หมายเหตุ   /  หมายถึง เปนไปตามสมมติฐาน                  * หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
               /x หมายถึง เปนไปตามสมมติฐานบางสวน    
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4.2   ขอเสนอแนะ  
  จากขอคนพบในการศึกษาคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนไทย มีขอเสนอแนะที่แบง
ออกเปน 2 สวน คือ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย และขอเสนอแนะเชงิวิชาการ  มีรายละเอียดดังนี้  
 
  4.2.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
     จากการศึกษาเรื่องคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไทย   มีขอคนพบที่สามารถ
นําไปใชเปนแนวทางใหกับผูที่มีสวนเกีย่วของกับการวางแผน หรือกาํหนดนโยบายเกีย่วกบั
พลังงานได   โดยเฉพาะอยางยิ่งขอคนพบวาครัวเรือนทีม่ีรายไดสูง  มอุีปกรณที่ใชพลังงานจาํนวน
มาก  มหีองในที่อยูอาศัยหลายหอง และเปนเจาของบานเอง     ลวนแตเปนครัวเรือนที่มีคาใชจาย
ดานพลงังานสูงกวาครัวเรือนประเภทอืน่    ซึง่อาจพิจารณาไดวาลักษณะของครัวเรือนเหลานี้
นาจะตรงกับเปาหมายการสรางคุณภาพชีวิตใหกับประชากร  แตผลทีต่ามมาก็คือ ประชากรมีการ
ใชพลังงานมากขึ้น  และมีคาใชจายดานพลังงานสงูขึ้น   และเมื่อพิจารณาควบคูไปกับขอเท็จจริง
ที่วาเมื่ออุปสงคของพลังงานเพิ่มมากขึ้น   จนเปนผลใหอุปทานของพลงังานไมเพียงพอที่จะ
ตอบสนองความตองการ  ปญหาในเรื่องการขาดแคลนพลังงานและคาใชจายดานพลังงานก็จะ
ทวีคูณขึ้น  ทางออกที่ควรกําหนดเปนนโยบายของรัฐก็คือ    การแสวงหาพลังงานทดแทนที่ไดจาก
ลม น้าํ แสงอาทิตย หรือกาซธรรมชาติ เปนตน  ซึง่เปนทางออกที่ควรดําเนินการควบคูไปกับการ
รณรงค  ปลุกจิตสํานึกใหประชากรใชหลักพอเพยีงในการดํารงชีวิต   โดยการใชพลงังานตามความ
จําเปน  ไมใชคํานึงถึงแตความสะดวกสบาย จนถงึขั้นไรขอจํากัดและไมมีการระมัดระวัง เชน ควร
ดับเครื่องรถยนตเมื่อตองจอดรถเปนเวลานาน  ปลูกตนไมเพื่อใหความรมเย็นแกบานเรือนแทนการ
ใชเครื่องปรับอากาศ และเลอืกใชอุปกรณไฟฟาที่ประหยัดพลงังานและไมเปนภัยตอส่ิงแวดลอม   
ตลอดจนสนับสนุนใหบุคคลเดินทาง โดยระบบขนสงมวลชนแทนการใชรถยนตสวนบุคคล เปนตน 
 
  4.2.2 ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 
     การศึกษาครั้งนี้ใชขอมูลจากการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 
2547 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ  ที่มิไดมีวัตถุประสงคที่จะสํารวจคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือนอยางเฉพาะเจาะจง   ดังนั้น จงึขาดตัวแปรบางตัวทีน่าจะอธบิายเรื่องคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือนไดชัดเจนขึ้น  ซึง่ผูวิจยัเหน็วาสามารถนํามาศึกษาเพิ่มเติมได  เชน ราคา
เชื้อเพลิงพลงังาน  และการเปดรับสารเกีย่วกับการประหยัดพลงังานจากสื่อตาง ๆ  รวมทั้งความรู
และทัศนคติเกี่ยวกับการประหยัดคาใชจายในการบริโภคพลังงานของหัวหนาครัวเรอืน  เปนตน  
นอกจากนี ้ตัวแปรในการศึกษาครั้งนีเ้ปนเพียงตวัแปรขางเคียง (proxy determinant)  ที่สะทอน
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การบริโภคพลงังานของครัวเรือนในระดับภาพรวมเทานัน้   ดังนัน้ในการศึกษาครั้งตอไป อาจเปน
การศึกษาพฤติกรรมการบริโภคพลังงานของครัวเรือนหรือของสมาชิกของครัวเรือนโดยตรง   เชน  
การศึกษาวิธปีฏิบัติที่เกี่ยวของกับการเลอืกซื้อ การใช และการบํารุงรักษาอุปกรณไฟฟาประเภท
ตาง ๆ  และระยะเวลาในการใชอุปกรณอํานวยความสะดวกที่เกี่ยวของกับการใชพลงังาน  
ตลอดจนวิธีการลดการใชพลังงาน วามีความถูกตองเหมาะสมมากนอยเพียงใด เปนตน 
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วิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน.      

รัตนา สายคณิต.  2543.  หลักเศรษฐศาสตร II : มหเศรษฐศาสตร.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

เลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, สํานัก.  ม.ป.ป.  รายงานของคณะกรรมาธกิารการพลงังาน
พิจารณาศึกษาปญหาโรงไฟฟาแมเมาะปลอยควันพิษเปนอันตรายตอชีวิตและ
ทรัพยสินของประชาชน.  กรุงเทพฯ : กองกรรมาธกิาร สํานักเลขาธกิารสภา
ผูแทนราษฎร.  

วริศรา สาระโกเศศ.  2539.  การใชสื่อโฆษณาของการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทยใน
การ วางแผนกระตุนความสนใจของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร เรื่องการ
ประหยัดพลงังานไฟฟา ศึกษาเฉพาะกรณี ภาพยนตร โฆษณาชุดลูกเต็มบาน
หลานเต็มเมอืง.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาสื่อสารมวลชน  บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.      

วิจัยประชากรและสังคม, สถาบนั.  2549.  ประชากรของประเทศไทย 2549.  สารประชากร.  
2549 (มกราคม). 
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วิชชุดา เมฆานุวงศ. 2537.  พฤติกรรมการเปนเจาของและการใชเครื่องใชไฟฟาของบานอยู
อาศัยในเขตการไฟฟานครหลวง. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ บัณฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร.  

วิชิตวงศ ณ ปอมเพชร.  2548.  พจนานุกรมคําอธิบายศัพท ทฤษฎีเศรษฐศาสตร.  กรุงเทพฯ: 
แสงดาว.  

วีระศักดิ์ คงฤทธิ์.   2543.  การวิเคราะหพฤติกรรมการใชจายของครัวเรือนในการบริโภค
นมและผลิตภัณฑนม.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตรเกษตร  
บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

สถิติแหงชาติ, สํานักงาน.  มปป.  รายงานสํามะโนประชากร พ.ศ. 2513.  
สถิติแหงชาติ, สํานักงาน.  2545.  รายงานสํามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. 2543.   
สถิติแหงชาติ, สํานักงาน.  2529.  รายงานการสํารวจการใชพลงังานของครวัเรือน พ.ศ. 

2528. กรุงเทพฯ : สํานกังานสถิติแหงชาติ. 
สถิติแหงชาติ, สํานักงาน.  2548.  รายงานการสํารวจการใชพลงังานของครวัเรือน พ.ศ. 

2547. กรุงเทพฯ: สํานักงานสถิติแหงชาติ. 
สถิติแหงชาติ, สํานักงาน.  2548. รายงานการสํารวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครัวเรือน 

พ.ศ. 2547. กรุงเทพฯ:  สํานกังานสถิติแหงชาติ. 
สมชาย อําพันทอง.  2532.  ความรู เจตคติและพฤติกรรมของผูบรหิารโรงเรียนมัธยมศึกษา

ในเขตกรุงเทพมหานครทีม่ีตอปญหาสิง่แวดลอมในประเทศไทย.  วทิยานพินธ
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสิ่งแวดลอมศึกษา บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล. 

สุทธิวรรณ ถนอมธรรม.  2545.  การวเิคราะหคาใชจายในการบรโิภคอาหารนอกบานของ
ครัวเรือนในกรุงเทพมหานคร.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตร
เกษตร  บัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร. 

สุมนา ต้ังจิตวสุิทธิ์.  2541.  การศึกษาพฤติกรรมการใชจายเพื่อการบริโภคเนือ้สัตวของ
ครัวเรอืน.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตรธุรกจิ  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร. 

เสาวรักษ อินทรหา.  2546.  พฤติกรรมผูบริโภคในการเลือกซื้อบานในเขตกรงุเทพมหานคร
และปริมณฑล.  วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตร บัณฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลยัรามคําแหง. 
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อรุณฉาย แสงนันชยั.  2547.  การรับรูเรื่องการประหยดัไฟฟาและน้ํามันเชื้อเพลิงของ
พนักงานการไฟฟาสวนภมูิภาคสาํนักงานสวนกลาง.  วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต  สาขาวิชาวทิยาการจัดการอตุสาหกรรม  บัณฑิตวทิยาลัย สถาบันเทคโนโลยี
พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง. 

อารัญญา รักษิตานนท.  2538.  พฤติกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟาในที่อยูอาศัยของ
ประชาชนในเขตอําเภอเมอืง จังหวัดนนทบุรี. วทิยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  
สาขาวิชาสิ่งแวดลอมศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล. 

อุทัยรัตน ยี่สุนเทศ.  2546.  พฤติกรรมและปจจยัที่มผีลตอการบรโิภคอาหารญีปุ่น ของ
ผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธมหาบัณฑติ  สาขาเศรษฐศาสตรธุรกิจ 
บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

อุทิศ นาคสวัสด์ิ.  2513.  หลักและทฤษฎีเศรษฐศาสตรภาคสอง  วาดวยเศรษฐศาสตร 
มหภาค.  กรุงเทพฯ: พทุธอปุถัมภการพิมพ. 
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ขอคําถามทีคั่ดเลือกจากแบบสํารวจสาํนักงานสถิติ 
การสํารวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547 

การสํารวจรายได 
 

ตอนที่ 1  
ก.  สถานที่ต้ังของครัวเรือน 
 ภาค...........................ID 1 
 เขต............................ID 5 
 ขนาดครัวเรือน............A02 
 
ตอนที่ 2 
ข.  สมาชิกของครัวเรือน 
 ความสัมพันธกับหวัหนาครวัเรือน...................B02 
หัวหนาครัวเรอืน…………………………=1         บุตรของบุตร………………………….=6  
สามี / ภรรยา…………………………....=2         บิดามารดา (รวมพอตา 
                    แมยาย  ปู  ยา  ตา  ยาย) ………..=7      
บุตรที่ยังไมไดสมรส……………………..=3         พีน่องและญาติอ่ืน ๆ........…………....=8 
บุตรที่สมรสแลว…………………………=4          ผูอยูอาศัยและลูกจาง   
                                                   ในธุรกิจของครวัเรือน……………....=9 
บุตรเขย บุตรสะใภ.................................=5 คนรับใช...........................................=10     

ชั้นการศึกษาสูงสุดที่เรียนจบ..........................B07      
 

ตอนที่ 7 
คําถามขอ 7  จํานวนหนี้สินทั้งสิน้ทีย่ังมีอยู ณ วันสดุทายของเดือนที่แลว........................D68 

  
ตอนที่ 8 
คําถามขอ 1  ประเภทของทีอ่ยูอาศัย...........................………………E01 
             บานโดด………………………………………………= 1 
  หองแถว………………………………………………= 2 
       ทาวนเฮาส บานแฝด…………………………………= 3 
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       หองชุด (อพารทเมนท แฟลต หรือคอนโดมิเนียม)…..= 4 
       หองภายในบาน…………………………………… ...= 5 
      เพิงพักชัว่คราว…………………………………....... = 6 
  อ่ืน ๆ  (ระบุ)………………………...………………..= 7 
 
คําถามขอ 3  สถานภาพการครอบครองที่อยูอาศัย...…………………E03 
  เปนเจาของบานและที่ดิน……………………………= 1 
         เปนเจาของบานแตเชาที่ดิน…………………………= 2          
         เปนเจาของบานบนที่ดินสาธารณะ…………….….. = 3          
         เชาซื้อ…………………….….…………………..…..= 4 
         เชา…………………………………………………...= 5 
         อยูโดยผูอ่ืนเสยีคาเชาให…………………………….= 6 
         อยูโดยไมตองเสียคาเชาเลย…………………………= 7 
 
คําถามขอ 9  จํานวนหอง 
  หองที่อยูอาศยัทัง้หมด (ไมนับหองน้าํหองสวม) ……E10 
 
คําถามขอ 15  ครัวเรือนเปนเจาของสิง่ตาง ๆ ดังตอไปนีห้รือไม 
          ถาเปนเจาของ  ใหระบุจํานวน 
          ถาไมมหีรือมีใชแตไมเปนเจาของ บันทกึ – 
  เตาหงุตมอาหาร    - แกส……………………………E18 
       - ไฟฟา..…………………………E19 
  เตาอบไมโครเวฟ……..………………………………E20 
         กระติกตมน้าํไฟฟา…………………….…...………..E21    
         ตูเย็น…………………………………………………E22    
        เตารีดไฟฟา………………………………..…..…….E23          
  หมอหงุตมอาหารไฟฟา…………………….....……..E24   
         พัดลม………….………………………………….....E25    
         วิทย…ุ……………….……………………………….E26    
         โทรทัศน…………………….…………………...……E27    
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         วีดีโอ/วีซีดี/ดีวดีี...………………….…………………E28    
         เครื่องซักผา……………………………….……..…..E29   
         เครื่องปรับอากาศ………………………….….……..E30   
         เครื่องทําน้ํารอน/น้ําอุน ในหองน้ํา…….….…..……..E31    
         เครื่องคอมพิวเตอร………………….………....…….E33    
         โทรศัพท (รวมเครื่องตอพวง PCT)….……...………..E34   
         โทรศัพทเคลื่อนที…่……………………..………..….E35    
         โทรสาร……………..…………………………....…..E36    
         หลอดไฟนีออน………………………………..……..E37 
         หลอดไฟดวงโคม…………………………………….E38 
         หลอดตะเกียบ……………………………………....E39 
 
คําถามขอ 16  ครัวเรือนนี้มส่ิีงของตาง ๆ ดังตอไปนี้หรือไม? (ทั้งที่ใชในครัวเรือน หรือใชรวมธุรกิจ  
                      และครัวเรือน) 
          ถาเปนเจาของ  ใหระบุจํานวน 
          ถาไมมหีรือมีใชแตไมเปนเจาของ บันทกึ – 
  รถยนตสวนบคุคล…………………….....…….….....E24    
     รถบรรทุกเล็ก/รถปกอัพ/รถตู…………....……………E41    
         รถอีแตน และรถอื่น ๆ ประเภทเดียวกนั……………...E42    
         เรือยนต……………………………………………....E43    
         รถจักรยานยนต…….………………………………...E44   
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 83

ขอคําถามทีคั่ดเลือกจากแบบสํารวจสาํนักงานสถิติ 
การสํารวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547 

การสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน 
 
ตอนที่ 1  รายจายของครวัเรือน 
คําถามขอ 4  คาใชจายเกี่ยวกับการดําเนนิการในครัวเรอืนและเครื่องใชเบ็ดเตล็ด 
เมื่อเดือนที่แลว  ครัวเรือนนี้ไดใชจายเกีย่วกับสินคาและบริการตาง ๆ ดังตอไปนี้  เปนจํานวนเทาใด 
4.1  คาเชื้อเพลิง แสงสวาง และน้ําประปา 
ไฟฟา….………………….……..01  น้ํามนักาด………….…….…..06 
แกสหุงตม……………………....02  ถานไฟฉาย………….…….….07  
แกสใชอยางอืน่…………………03  ไมขีดไฟ……………….….…..08 
ถานไม…………………….…….04  เทียนไข...……………………..09 
ฟน…………………….………..05  หลอดไฟฟา…...………….…..10  
      ตะเกียง….…..………………..11  
 
คําถามขอ 7  คาใชจายเกี่ยวกับการเดินทางและคมนาคม 
7.3  คาบาํรุงรักษาและคาใชจายเกีย่วกับการใชยานพาหนะ 
น้ํามนัเบนซนิออกเทน 87……..…….01  น้ํามนัดีเซลหมุนเร็ว…………....….04  
น้ํามนัเบนซนิออกเทน 91,92…….….02  น้ํามนัดีเซลหมุนชา……..……..…..05  
น้ํามนัเบนซนิออกเทน 95……..…….03  แกสใชในรถยนต……...……..……06 
  
ตอนที่ 3  รายไดของครัวเรือน 
รวมรายไดทัง้สิ้น (ก.+ข.) …………..H911 
รวมรายรับทีเ่ปนตัวเงินอืน่ ๆ............H912 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาว จารุพัสตร พิชิตานนท   เกิดเมื่อวนัที ่26 พฤษภาคม พ.ศ.2524   ที่จังหวัด  
กรุงเทพมหานคร   สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต  รัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาการระหวาง
ประเทศ  คณะรัฐศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ในปการศึกษา 2545    จากนั้นจึงเขาทํางานที่
ศูนยการศึกษาตอเนื่องแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และลาออกเพือ่เขาศึกษาตอในระดับ
มหาบัณฑิต  ที่วทิยาลัยประชากรศาสตร  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั  เมื่อปการศึกษา 2548   
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