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บทคัดยอ 

บทความนี้นําเสนอและพัฒนาระบบชวยสอนการออกเสียง
พยัญชนะตนในภาษาไทย    ระบบชวยสอนนี้สรางมาจากแหลงกําเนิด
เสียง 7 แหลง  โดยมีรายการคําจํานวน 21 คําบนพื้นฐานของ 21 หนวย
เสียงที่แตกตางกันของการออกเสียงพยัญชนะตนภาษาไทย คําเหลานี้
จัดแบงเปน 6 กลุมการสอนออกเสียง   ซึ่งมากกวาที่ใชงานโดยทั่วไป
สําหรับนักแกไขการพูดอยูหนึ่ งกลุม        โดยไดทําการสราง
ภาพเคลื่อนไหวสอนการออกเสียงที่สาธิตวิธีการออกเสียงแตละคําให
ถูกตองสําหรับใชงานเบื้องตน และไดประยุกตระบบการรูจําเสียงแบบ
ฮิตเดนมารคอฟมาใชเพื่อประเมินผลความถูกตองของแตละคําที่ออก
เสียงโดยผูใชงาน       การทดสอบเบื้องตนและผลการทดสอบแสดง
ใหเห็นวาระบบนี้มีแนวโนมที่นาสนใจอยางยิ่งสําหรับการพัฒนา
ตอไป 
คําสําคัญ : ระบบชวยสอนการออกเสียง, พยัญชนะตนภาษาไทย 
 

 

Abstract 

A speech training aid system for Thai initial consonant 
pronunciation is developed and presented in this paper. A list of 
twenty one words based upon twenty one different sound units of 
Thai consonants, arising from seven different sound origins, is 
created for the system. These words are grouped into six speech 
teaching units, one more than those are generally used by a speech 
therapist. A preliminary sound teaching motion picture 
demonstrating how to pronounce each word correctly is constructed 
and the Hidden Markov sound recognition system is applied to 
evaluate the correctness of each word pronounced by the user. The 
primarily test of this system is performed and its performance is 
shown to be very promising for future work. 

Keywords: Speech Training Aid, Thai Initial Consonants 

 

1 บทนํา 
แมวาจะมีการรณรงคเพื่อลดอุบัติเหตุบนทองถนน แต

ผู ป ว ยที่ ไ ด รั บบ าด เ จ็ บ จ ากอุ บั ติ เ หตุ ที่ เ กิ ด จ ากรถยนตห รื อ
รถจักรยานยนตในประเทศไทยยังคงมีการเกิดขึ้นเปนจํานวนมาก โดย
สวนหนึ่งของผูปวยเหลานี้จะไดรับบาดเจ็บที่บริเวณสมอง ทําให
สูญเสียความสามารถเดิมที่มีอยู เชน การสูญเสียความจํา การสูญเสีย
ความสามารถทางการพูดที่ชัดเจน ซึ่งการสูญเสียความสามารถทางการ
พูดที่ชัดเจนนั้นสามารถรักษาใหกลับมาเปนปกติไดดวยการฝกพูด ซึ่ง
วิธีการฝกนี้จะตองอาศัยครอบครัวหรือนักแกไขการพูดเปนผูชวย
เหลือในการฝก แตการที่ตองอาศัยครอบครัวเปนผูชวยฝกอาจประสบ
ปญหาในเรื่องของเวลาฝกที่ไมเพียงพอ เนื่องจากคนในครอบครัวเองก็
มีภารกิจอื่นที่ตองรับผิดชอบ สวนการฝกกับนักแกไขการพูดอาจมี
ปญหาในเรื่องของจํ านวนนักแกไขการพูดที่ ยั งมีจํ านวนนอย 
นอกจากนี้การที่ผูปวยที่ไดรับอุบัติเหตุทางสมองสวนใหญมักจะอยูใน
วัยทํางาน การที่ตองไปเรียนรวมกับเด็กที่มีปญหาในการพูดอาจ
กอใหเกิดความรูสึกอาย  ซึ่งหากตองการเรียนกับนักแกไขการพูดเปน
การสวนตัว ก็จะตองมีคาใชจายที่เพิ่มขึ้นตามมาเปนจํานวนมาก ดวย
เหตุนี้ จึงมีแนวความคิดในการนําระบบคอมพิวเตอรชวยสอนการออก
เสียงมาใชในการฝกการออกเสียงพูดภาษาไทย ซึ่งมีงานวิจัยหลาย
งานวิจัย ไดนําระบบคอมพิวเตอรชวยสอนเขาไปใชในการเรียนการ
สอนดานการออกเสียงเขาไปชวยในการแกไขปญหาในเรื่องการขาด
แคลนนักแกไขการพูดในภาษาอื่นๆ  เชน  Adams และคณะ [1] ได
นําเสนอโปรแกรมที่ชื่อ   Speech Viewer ไปชวยในการออกเสียง
ภาษาอังกฤษ Ming-Ling Hsiao และคณะ [2] พัฒนาระบบ
คอมพิวเตอรชวยสอนภาษาแมนดาริน Engwall และคณะ [3] นําระบบ
ที่ชื่อ ARTUR ซึ่งเปนระบบคอมพิวเตอรชวยสอนมาใชในการสอน
ภาษาสวีเดน บทความนี้จึงเสนอการนําระบบคอมพิวเตอรชวยสอนเขา
ไปชวยในการเรียนการสอนการออกเสียง โดยนําเสนอในสวนของ
การออกเสียงพยัญชนะตนของภาษาไทย ดวยวิธีเดียวกับที่นักแกไข
การพูดใชในการฝกพูดของเด็กที่มีความผิดปกติของพัฒนาการ
ทางการพูดเพื่อใหผูปวยสามารถนําไปใชในการเรียนการสอนการออก
เสียงดวยตนเองที่บาน อันจะเปนการลดปญหาที่กลาวมาขางตน   
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2 การเรียนการสอนการออกเสียงพยัญชนะตนในภาษาไทย 

 ในสวนนี้จะนําเสนอการแบงหนวยเสียงของพยัญชนะตน
ภาษาไทยตามวิธีของนักภาษาศาสตรและวิธีการสอนการออกเสียง
พยัญชนะตนภาษาไทยที่นักแกไขการพูดใชในการสอนเด็กที่มีความ
ผิดปกติของพัฒนาการทางการพูด  
2.1 ระบบหนวยเสียงพยัญชนะตนในภาษาไทย 
 พยัญชนะตนในระบบภาษาไทยมีทั้งหมด 44 รูป แต
นักภาษาศาสตรไดทําการแบงเสียงออกเปน 21 หนวยเสียง โดยถือวา
เสียงพยัญชนะบางตัวจัดอยูในกลุมหนวยเสียงเดียวกัน โดยแบงหนวย
เสียงออกตามฐานที่เกิดเสียงไดเปน 7 ประเภท[4] ดังตารางที่ 1-7 
 

ตารางที่ 1 หนวยเสยีงที่เกิดจากริมฝปาก 

หนวยเสียงที่  สัญลักษณเสียง พยัญชนะในกลุม 

1 /b/ บ 

2 /p/ ป 

3 /ph/ พ ผ ภ 

4 /m/ ม 

5 /w/ ว 

 
ตารางที่ 2 หนวยเสยีงที่เกิดจากฟนและริมฝปาก 

หนวยเสียงที่  สัญลักษณเสียง พยัญชนะในกลุม 

6 /f/ ฟ ฝ 

 
ตารางที่ 3 หนวยเสยีงที่เกิดจากปลายลิน้และปุมเหงือก 

หนวยเสียงที่  สัญลักษณเสียง พยัญชนะในกลุม 

7 /d/ ด ฎ 

8 /t/ ต ฏ 

9 /th/ ท ธ ถ ฐ ฑ ฒ  

10 /s/ ส ซ ศ ษ 

11 /n/ น ณ 

12 /l/ ล ฬ 

13 /r/ ร 

ตารางที่ 4 หนวยเสยีงที่เกิดจากลิ้นสวนหนากับเพดานแข็ง 

หนวยเสียงที่  สัญลักษณเสียง พยัญชนะในกลุม 

14 /c/ จ 

15 /ch/ ช  ฌ ฉ 

 
ตารางที่ 5 หนวยเสยีงที่เกิดจากลิ้นสวนกลางกับเพดานแข็ง 

หนวยเสียงที่  สัญลักษณเสียง พยัญชนะในกลุม 

16 /j/ ญ ย 

 
ตารางที่ 6 หนวยเสยีงที่เกิดจากลิ้นสวนหลังกับเพดานออน 

หนวยเสียงที่  สัญลักษณเสียง พยัญชนะในกลุม 

17 /k/ ก 

18 /kh/ ข ฃ ค ฅ ฆ 

19 /ng/ ง  

 
ตารางที่ 7 หนวยเสยีงที่เกิดจากปลายลิน้และปุมเหงือก 

หนวยเสียงที่  สัญลักษณเสียง พยัญชนะในกลุม 

20 /h/ ฮ ห 

21 /?/ อ 

 
2.2 การสอนการออกเสียงโดยนักแกไขการพูด 

การสอนการพูด นักแกไขการพูดจะใชวิธีการกําหนดให
เด็กออกเสียงจากคําที่กลาวนําหรือจากรูปภาพ ซึ่งคําดังกลาวจะสราง
จากเสียงพยัญชนะตน  เสียงพยัญชนะทาย  เสียงสระ  และเสียง
วรรณยุกต โดยนักแกไขการพูดจะฟงและประเมินการออกเสียงของ
เด็กแตละคนวาออกเสียงไดถูกตองตามที่กําหนดหรือไม เพื่อใหเด็กที่
มีปญหาในการออกเสียงสามารถฝกฝนตามไดงาย นักแกไขการพูดได
ทําการแบงลําดับการสอนการออกเสียงโดยพิจารณาจากการมองเห็น
รูปปากในขณะเปลงเสียงออกเปน 5 กลุม[4]ไดแก 

กลุมที่ 1 การสอนหนวยเสียง /b/ /ph/ /t/ /th/ ( บ  พ  ต  ท ) 
กลุมที่ 2 การสอนหนวยเสียง /p/ /f/ /d/ /h/    ( ป  ฟ  ด  ฮ ) 
กลุมที่ 3 การสอนหนวยเสียง /m/ /n/ /w/ /s/  ( ม  น  ว  ส ) 
กลุมที่ 4 การสอนหนวยเสียง /ch/ /c/ /k/ /kh/ ( ช  จ  ก  ข ) 

          กลุมที่ 5 การสอนหนวยเสียง /l/ /r/ /j/ /ng/    ( ล  ร  ญ  ง ) 
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2.3 แบบจําลองฮิดเดนมารคอฟ 
แบบจําลองฮิดเดนมารคอฟ[5,6]เปนการนําขอมูลของ

ตัวอยางเสียงมาสรางแบบจําลองสําหรับแตละหนวยเสียง ซึ่งขอมูล
เสียงที่ตองการทดสอบ จะถูกสงไปยังแบบจําลองฮิดเดนมารคอฟของ
แตละหนวยเสียงเพื่อวิเคราะหวาเปนหนวยเสียงใด โดยใชหลักการ
ของความนาจะเปน 

 

3 ระบบคอมพิวเตอรชวยสอนการออกเสียงพยัญชนะตนใน
ภาษาไทย 

ระบบชวยสอนที่พัฒนาขึ้น ไดแบงขั้นตอนการพัฒนา
ออกเปน 3 ขั้นตอน คือ การสรางรายการคําที่ใชในการสอนการออก
เสียงพยัญชนะตนในภาษาไทย  การสอนการออกเสียง  และการ
ทดสอบการออกเสียง 
 

3.1 การสรางรายการคําที่ใชในการสอนการออกเสียง 
เปนขั้นตอนในการสรางรายการคํา โดยใชคําที่พบใน

ชีวิตประจําวัน ซึ่งประกอบดวยเสียงพยัญชนะตนภาษาไทยจํานวน 21 
หนวยเสียง ตัวอยางเชน บาน ผัก เตา ถุง ปู ฝุน เด็ก หีบ แมว นก 
แหวน เสือ ชาง จาน กุง คน ลิง เรือ หญิง เงาะ อาง เพื่อนํารายการคํา
ดังกลาวไปใชในขั้นตอนการสอนและการทดสอบการออกเสียง 
 

3.2 การสอนการออกเสียงพยัญชนะตนในภาษาไทย 
 เปนขั้นตอนในการสรางสวนของการสอนการออกเสียง 
โดยจะแบงการสอนการออกเสียงตามวิธีการสอนของนักแกไขการพูด
ไดแกกลุมที่ 1 การสอนหนวยเสียง /b/ /ph/ /t/ /th/ (บ พ ต ท) กลุมที่ 2 
การสอนหนวยเสียง /p/ /f/ /d/ /h/ (ป ฟ ด ฮ) กลุมที่ 3 การสอนหนวย
เสียง /m/ /n/ /w/ /s/  (ม น ว ส) กลุมที่ 4 การสอนหนวยเสียง /ch/ /c/ 
/k/ /kh/ (ช จ ก ข) กลุมที่ 5 การสอนหนวยเสียง /l/ /r/ /j/ /ng/    (ล ร  ญ 
ง) ดังที่กลาวในขอ 2.2 และเพิ่มกลุมที่ 6 คือการสอนหนวยเสียง /?/ (อ) 
เมื่อตองเรียนการออกเสียงหนวยเสียงใด ใหเลือกกลุมของหนวยเสียง
ที่ตองการเรียนกอน จากนั้นใหเลือกหนวยเสียงในกลุม ดังรูปที่ 1 

 
 

 
 

รูปที่ 1 การเลือกหนวยเสียง /b/ จากบทเรียน 

เมื่อเลือกหนวยเสียงที่ตองการแลว ระบบจะแสดงคําที่
ขึ้นตนดวยพยัญชนะในกลุมของหนวยเสียงที่เลือกพรอมภาพประกอบ
ซึ่งผูใชระบบสามารถเลือกที่จะฟงเสียงของคําหรือเลือกที่จะชม
ภาพเคลื่อนไหวพรอมเสียงแสดงการออกเสียงคําที่ปรากฏไดดังรูปที่ 2 

 
 

 
 

รูปที่ 2 การเลือกรูปแบบการนําเสนอของหนวยเสียง /b/ 
 

โดย เมื่ อ ผู ใช ระบบเลือก รูปแบบการนํ า เสนอแบบ
ภาพเคลื่อนไหวพรอมเสียง ระบบจะแสดงภาพเคลื่อนไหวพรอมเสียง
ของการสาธิตการออกเสียงโดยใชผูแสดง ดังรูปที่ 3 

 
 

 
 

รูปที่ 3 ภาพเคลื่อนไหวของการสาธิตการออกเสียงของหนวยเสียง /b/ 
 

3.3 การทดสอบการออกเสียงพยัญชนะตนในภาษาไทย 
 เปนสวนของการทดสอบการออกเสียง โดยจะแบงการ
ทดสอบการออกเสียงเปน  6 กลุมเชนเดียวกับสวนของการสอน ซึ่งใน
สวนนี้จะนําเทคนิคของการรูจําเสียงเขามาชวยในการประเมินวาผูใช
ระบบออกเสียงไดถูกตองหรือไม โดยนํา HTK toolkit ซึ่งเปน
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เครื่องมือที่ ใชแบบจําลองฮิด เดนมารคอฟในการรู จํ า เสียงมา
ประยุกตใช[5,6]  ซึ่งในการทดลองเบื้องตนคร้ังนี้ไดทําการเก็บ
ตัวอยางเสียงที่จะนํามาสรางเปนแบบจําลองจากผูพูดจํานวน 10 คน 
แบงเปนเสียงผูชาย 7 คนและเสียงผูหญิง 3 คน และทดสอบจากเสียง
ของผูพูดจํานวน 2 คน เปนเสียงผูชายและผูหญิงอยางละ 1 คน ในการ
ทดสอบการออกเสียงคําวาบาน ซึ่งเปนคําตัวอยางของพยัญชนะตน
ของหนวยเสียง /b/ ผลที่ระบบวิเคราะหไดคือ bann2 ซึ่งหมายถึงคําวา 
บาน ดังรูปที่ 4  
 
 

 
รูปที่ 4  ผลการรูจําจากการออกเสียงคาํวา บาน (baan2)  

 

4 ผลการทดสอบ 

 จากการนําระบบชวยสอนการออกเสียงไปทดสอบการใช
งานกับผูทดสอบที่เตรียมไว โดยทดสอบการออกเสียงตามตัวอยาง
เสียงที่ไดนํามาสรางเปนแบบจําลองจํานวน 21 คําพบวา ความถูกตอง
ของเสียงผูทดสอบชายมีจํานวน 13 คํา คิดเปน 61.90 เปอรเซ็นต ความ
ถูกตองของเสียงผูทดสอบหญิงมีจํานวน 11 คํา คิดเปน   52.38   
เปอรเซ็นต คาเฉลี่ยความถูกตองของตัวอยางในการทดสอบการออก
เสียงคือ 57.14 เปอรเซ็นต โดยคําที่ถูกตองที่เหมือนกันของทั้งสอง
ตัวอยางทดสอบสวนใหญเปนคําจากหนวยเสียงที่เกิดจากริมฝปากและ
หนวยเสียงที่เกิดจากฟนและริมฝปาก เชน บาน ปู แมว เปนตน 

นอกจากนี้จากการสอบถามการใชงานกับผูใชระบบพบวา 
ผูใชระบบมีความพึงพอใจกับการสอนโดยใชระบบคอมพิวเตอร 
เนื่องจากผูใชระบบสามารถเลือกเวลาเรียนไดตามความสะดวกของ
ผูใชระบบ และสามารถเลือกหนวยเสียงที่จะเรียนหรือสามารถเรียน
หนวยเสียงเดิมซ้ําไดตามความตองการ รวมทั้งการนําเสนอในรูปแบบ
ภาพเคลื่อนไหวพรอมเสียงทําใหผูใชระบบเขาใจการออกเสียง 
เนื่องจากสามารถเห็นการเคลื่อนไหวของอวัยวะที่ใชในการออกเสียง
และสามารถชมภาพเคลื่อนไหวพรอมเสียงซ้ําตามที่ตองการได   
 

5 บทสรุป 

ระบบชวยสอนการออกเสียงพยัญชนะตนในภาษาไทยเปน
ระบบคอมพิวเตอรที่ใชในการชวยฝกการออกเสียง โดยมีการเรียนการ

สอนการออกเสียงดวยภาพเคลื่อนไหวพรอมเสียง และมีการเก็บ
ตัวอยางเลียงนํามาสรางเปนแบบจําลองที่ใชทดสอบการออกเสียงผูใช
ระบบ ซึ่งในสวนของการทดสอบการออกเสียงพบวามีเปอรเซ็นต
ความถูกตองของผูทดสอบที่ตํ่า ซึ่งอาจเกิดจากลักษณะสําคัญทางเสียง
ของกลุมตัวอยางเสียงที่นํามาสอนไมครอบคลุมลักษณะสําคัญทาง
เสียงของผูทดสอบ  ทําใหวิเคราะหเสียงไมถูกตอง ซึ่งจะตองมีการเพิ่ม
ตัวอยางเลียงที่แตกตางใหครอบคลุมกับลักษณะสําคัญทางเสียง เพื่อ
เพิ่มความถูกตองของการรูจําเสียงไดดียิ่งขึ้น 

สําหรับสวนของการเรียนการสอนการออกเสียง แมวา ผูใช
ระบบมีความพึงพอใจในการนําไปใชตามความตองการของผูใชระบบ 
แตในสวนของการแสดงภาพเคลื่อนไหวพรอมเสียงจะเห็นความ
แตกตางไดอยางชัดเจน เฉพาะหนวยเสียงที่เกิดจากอวัยวะที่มองเห็น
ไดภายนอกแตกตางกัน เชน หนวยเสียง /b/ กับ เสียง /kh/ ซึ่งหนวย
เสียง /b/ จะเกิดจากการปดริมฝปากกอน ขณะที่หนวยเสียง /kh/ 
จะตองเปดริมฝปากกอนเปนตน แตสําหรับหนวยเสียงที่ เกิดจาก
อวัยวะที่เหมือนกัน เชน /b/ และ/p/ ซึ่งเปนหนวยเสียงที่เกิดจากการปด
ริมฝปากกอนเหมือนกัน ผูใชระบบจะแยกความแตกตางของการออก
เสียงไดยาก ตองอาศัยการฟงเสียงประกอบจึงจะเห็นถึงความแตกตาง 
ซึ่งจะตองมีการพัฒนาโดยการนําภาพวาดของอวัยวะที่ใชในการออก
เสียงที่อยูภายในปากมาใชแสดงรวมในการนําเสนอ เพื่อชวยใหผูใช
ระบบเขาใจวิธีการการออกเสียงไดดียิ่งขึ้นตอไป 
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