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วธิีด ำเนินกำรวจิัย 
 

           การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (survey research) โดยการศึกษาพฤติกรรมการเอาใจใส่

ดูแลนกัศึกษาของอาจารยพ์ยาบาลในการสอนภาคปฏิบติั ตามการรับรู้ของอาจารยพ์ยาบาลและ

นกัศึกษาพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัสยาม 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

ผูว้จิยัศึกษาจากประชากรเป้าหมายทั้งหมด  คือ 

1. อาจารยพ์ยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัสยามทุกคนท่ีนิเทศการฝึกภาคปฏิบติั

ในภาคการศึกษาฤดูร้อนปีการศึกษา 2547 โดยนิเทศนักศึกษาพยาบาลชั้ นปีท่ี 2 ในรายวิชา

ปฏิบติัการพยาบาลพื้นฐาน จ านวน 9 คน และนิเทศนกัศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 3 ในรายวชิาปฏิบติัการ

พยาบาลสูติศาสตร์ 1 และปฏิบติัการพยาบาลอนามยัชุมชน 1 จ านวน 5 คน และอาจารยพ์ยาบาลท่ี

นิเทศการฝึกภาคปฏิบติั นักศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 4 ในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2548 ใน

รายวชิาปฏิบติัการพยาบาลสูติศาสตร์ 2 และปฏิบติัการพยาบาลอนามยัชุมชน 2 จ านวน 5 คน 

2. นกัศึกษาพยาบาลท่ีก าลงัศึกษาในชั้นปีท่ี 2 และ 3 ในรายวิชาปฏิบติัการพยาบาลพื้นฐาน

รายวิชาปฏิบติัการพยาบาลสูติศาสตร์ 1 และรายวิชาปฏิบติัการพยาบาลอนามยัชุมชน 1 ในภาค

การศึกษาฤดูร้อน ปีการศึกษา 2547 จ านวน 89 และ 60 คนตามล าดบั และนกัศึกษาพยาบาลท่ีก าลงั

ศึกษาในชั้นปีท่ี 4 ในรายวชิาปฏิบติัการพยาบาลสูติศาสตร์ 2 และปฏิบติัการพยาบาลอนามยัชุมชน2  

ในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2548 จ านวน 60 คน 

2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

เคร่ืองมือการวจิยัท่ีใช ้เป็นแบบสอบถามประกอบดว้ย 2 ส่วนคือ 

             ส่วนท่ี 1 เป็นแบบบนัทึกขอ้มูลส่วนบุคคลของอาจารยแ์ละนกัศึกษาพยาบาล โดยในส่วน

ของอาจารย์พยาบาลประกอบดว้ยค าถามเก่ียวกบัเพศ อายุ ล าดบัการเกิด จ านวนพี่น้อง ลกัษณะ
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ครอบครัว สถานภาพสมรส ระดับเงินเดือน วุฒิการศึกษา ประสบการณ์การท างาน และ

ประสบการณ์การไดรั้บการเอาใจใส่ดูแลจากบุคคลอ่ืน ในส่วนของนกัศึกษาพยาบาลประกอบดว้ย 

ขอ้ค าถามเก่ียวกบัเพศ อาย ุล าดบัการเกิด จ านวนพี่นอ้ง ชั้นปีการศึกษา และเกรดเฉล่ียสะสม 

            ส่วนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามพฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแลนกัศึกษาของอาจารยพ์ยาบาลในการ

สอนภาคปฏิบติัตามการรับรู้ของอาจารยพ์ยาบาลหรือนกัศึกษาพยาบาล โดยใชก้รอบแนวคิด ทฤษฎี

พฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแลของโรช (Roach, 1987) และดดัแปลงจากแบบสอบถามของ ศรีสุดา 

งามข า (2539) แบบสอบถามมีทั้งหมด 52 ขอ้ ครอบคลุมพฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแล 5 ดา้น คือ  

                      ดา้นความเห็นอกเห็นใจ                จ  านวน      8 ขอ้  

                      ดา้นการใชค้วามรู้ความสามารถ        จ  านวน    13 ขอ้   

          ดา้นความไวว้างใจ                           จ  านวน    12 ขอ้   

    ดา้นการมีจิตส านึกทางจริยธรรม         จ  านวน    11 ขอ้  

ดา้นการยดึมัน่ผกูพนั                             จ  านวน      8 ขอ้  

ซ่ึงทุกขอ้เป็นขอ้ความเชิงบวก  

            ก าหนดค่าคะแนนค าตอบเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ รับรู้ว่าพฤติกรรมนั้น

เกิดข้ึนทุกคร้ัง (5 คะแนน) บ่อยคร้ัง (4 คะแนน) บางคร้ัง (3 คะแนน) น้อยคร้ัง (2 คะแนน) ไม่

เกิดข้ึนเลย (1 คะแนน) และแปลผลจากค่าเฉล่ียเป็น 4 ระดบัคือ 

ค่าเฉล่ีย 4.01-5.00    หมายถึง     มีการรับรู้ต่อพฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแลนักศึกษาของ

อาจารยพ์ยาบาลมาก 

             ค่าเฉล่ีย 3.01-4.00    หมายถึง     มีการรับรู้ต่อพฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแลนักศึกษาของ

อาจารยพ์ยาบาลค่อนขา้งมาก 

           ค่าเฉล่ีย 2.01-3.00    หมายถึง     มีการรับรู้ต่อพฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแลนักศึกษาของ

อาจารยพ์ยาบาลค่อนขา้งนอ้ย 
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           ค่าเฉล่ีย 1.01-2.00    หมายถึง     มีการรับรู้ต่อพฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแลนักศึกษาของ

อาจารยพ์ยาบาลนอ้ย 

กำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 

        ควำมตรงตำมเนือ้หำ (content validity)  

แบบสอบถามพฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแลนกัศึกษาพยาบาลในการสอนภาคปฏิบติัดดัแปลง

มาจากแบบสอบถามของศรีสุดา  งามข า ซ่ึงผา่นการตรวจสอบคุณภาพ จากผูท้รงคุณวุฒิจ  านวน 6 

คน และผูว้ิจยัให้ผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 3 คน ตรวจสอบเคร่ืองมือทั้งหมดอีกคร้ังหลงัจากปรับปรุง

แลว้ 

        ควำมเทีย่ง (reliability)  

ผูว้จิยัน าแบบสอบถามไปทดลองใชก้บั อาจารยพ์ยาบาล จ านวน5 คนและนกัศึกษาพยาบาล

จ านวน 30 คน แล้วน าค าตอบท่ีได้มาหาค่าความเท่ียงโดยวิธีสัมประสิทธ์ิอลัฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s Coefficient alpha) ไดค้่าความเท่ียงเท่ากบั 0.97 และ 0.96 ตามล าดบั 

3.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

        ผูว้ิจยัขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลวิจยัและแจกแบบสอบถามไปยงักลุ่มตวัอย่าง หลงัจบ

การศึกษาภาคปฏิบติัในภาคฤดูร้อนปีการศึกษา 2547 และในภาคการเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2548 เก็บ

รวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยแจ้งวตัถุประสงค์ของการวิจยัและตรวจสอบความสมบูรณ์ของ

แบบสอบถามทุกชุด ไดแ้บบสอบถามท่ีมีความสมบูรณ์กลบัคืนมาจ านวน 215 ชุด คิดเป็นร้อยละ 95                                                                                                                                                                                                            

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล  

        วเิคราะห์โดยใชค้อมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS V.10 ดงัน้ี 

1. ขอ้มูลส่วนบุคคล วเิคราะห์โดยหาค่าร้อยละ  

2. พฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแลนกัศึกษาของอาจารยพ์ยาบาลในการสอนภาคปฏิบติัตาม

การรับรู้ของอาจารยพ์ยาบาลและนกัศึกษาพยาบาล วิเคราะห์โดยหาค่าจ านวนร้อยละ 

ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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3. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย คะแนนการรับรู้ของอาจารยพ์ยาบาลและนกัศึกษา

ต่อพฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแลนกัศึกษาของอาจารยพ์ยาบาล ในการสอนภาคปฏิบติั

โดยการทดสอบที (t-test)  

4. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนการรับรู้พฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแล 

นกัศึกษาของอาจารยพ์ยาบาลในการสอนภาคปฏิบติั เม่ือจ าแนกตาม เพศ อายุ ลกัษณะ

ครอบครัว สถานภาพสมรส ระดบัการศึกษาสูงสุด และสาขาการศึกษา ของอาจารย ์

โดยการทดสอบที (t-test) และใชก้ารทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว (One way 

ANOVA) ในการทดสอบปัจจยัดา้น ล าดบัการเกิด จ านวนพี่น้อง ชั้นปีท่ีนิเทศ ระดบั

เงินเดือน  ประสบการณ์การเป็นพยาบาลและเป็นอาจารย์พยาบาล รวมทั้ ง

ประสบการณ์การไดรั้บการดูแลจากบุคคลอ่ืน 

5. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนการรับรู้พฤติกรรมการเอาใจใส่ดูแล

นกัศึกษาของอาจารยพ์ยาบาลในการสอนภาคปฏิบติัตามการรับรู้ของนกัศึกษา เม่ือ

จ าแนกตามเพศ อายุ โดยการทดสอบที (t-test)  และใช้การทดสอบความแปรปรวน

แบบทางเดียว (One way ANOVA) เม่ือจ าแนกตามจ านวนพี่นอ้ง ล าดบัการเกิด  ชั้นปี

การศึกษา และเกรดเฉล่ียสะสมของนกัศึกษา  

6. ทดสอบความแตกต่างรายคู่ของตวัแปรดว้ยวธีิของเชฟเฟ่ (Scheffe’s method) 

 


