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������� 	 

 


����
���������������
��	��
�������� (Index of Discrimination) 

 
������	
��
�	�������� 
 

����������� 5 ���� ������ 
��������
���� ������ (Self-Awareness) ���!"#���������
����$	������#� 

$	��
�� �%�$	�������"&��������!
'����$	�����������&�����%�$	��(��������) �*
+,��	� 8 &�� 
 

	������ 
���������������

���
�� 

1. -
��
�+��*$	���%
	�%�$	���
�	% +�!��%#�)���� 9.440 

2. -
��
�+�����#��$���&���!�� � +���� 7.166 

3. -
��
�+�����#�+,� +����.,������/�����.*'&����������� 5.191 

4. -
��
�+�����#�0���	
��!�����!) 4.571 

5. -
��
�+�.���.� ��1��	
� ����,�%
� +���!) 6.338 

6. ���!$�
1�.*'-
�����#�	��2%�
������!3��4����,���
�-
��%! 4.200 

7. -
����+
��
	��������!����* 2.990 

8. -
����"#���5����!.*'�.�+���&��
*	��&��-
�.*'������ �2%� ��*1 4.372 

 



 

 

131 

 

���+
�����
�������&������� (Self-Regulation) ���!"#� $	�������" ����
+
�����
�$	������#� 6�! � ���+�� + �%�$	�������"&���� �*+,��	� 8 &�� 

 
	������ ������������������
�� 

1. -
������"������������/�$	������#�����!���
���������� 

4.382 

2. -
������"��������������/�$	������#�&��-
��!���
�������"���������$	������+��� 

5.776 

3. -
�
��(���3����3��
! ��/����
����

���/'�����$	�����
(� +&#1� 

3.064 

4. -
���	+���$	�������3��0%&��$	��$��&��-
�.*'����
���3 ��������������/�$	������#�.*'����*&#1������� 

4.720 

5. ��/'� $�.,� ��-
�2��4-
�+����
�$	��2��4��	!$	��$��
.*'	��  $����������/���
��&��7$/��&�����7$/����! 

4.891 

6. ��/'��*2����-
��
�+���	+���������&��-
����%�	
��%�	 
+��
�.#� ���3��
�.#�&��-
� 

2.259 

7. ��/'� $�.,� ��-
�2��4��/����(� + -
��
�+��*����!3�$��
��/'���
1���� 

5.308 

8. "�����-
�+,���������.,���+�����%�!)�!��� -
��
�+�
	���0��(/'�+
�%,��
�$	���,�$
8&����� 

5.211 

 

 

���+�� +����� (Self "Motivation) ���!"#� ��	2���&���������
��,������
��5����! �*+,��	� 8 &�� 

 
	������ ������������������
�� 

1. -
�����#�����������%������
	&���
	��� 4.651 

2. -
�����$�.*'����/��/���� ���!��.���������!) 7.461 

3. -
�����$�.*'���2%� �����* �*$	��!/��!3�� 5.210 
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	������ ������������������
�� 

4. -
�(����.*'+���7�$3�$��&��������%�0���/'����� 5.164 

5. ��/'��*$	��0��(%������&#1� �
*	�� -
������" ���,�%
� +
������%���/�������/��
'������������ 

5.586 

6. -
�����$�.*'�*$	������/��/�����%�$	���*
*	��
*	�
���������� 

5.168 

7. -
������"��$�!"#�0%�����/�$	���,���7+.*'��������
%�.3�.,����%�	��	!$	�� +�!7� 

5.710 

8. -
�$��	�� -
�����$�.*'�������!�� ����� �*$	��!/��!3���
�
�
	����%�0���/'����� 

6.700 

 

$	����7�����7� + (Empathy) ���!"#���������
����"#�$	������#�$	���������
�%�$	��	����
�	%&��0���/'� �*+,��	� 8 &�� 

 
	������ ������������������
�� 

1. -
� ��$	���� +$	������#�&��$��/'����� 5.720 

2. -
�
��	��$�����$��/'���/'� $�����$	������#���������� 0.784* 

3. -
�
���������.,�����2��� �����*' .
1�.*'+���)����������#��
���
1� 3.214 

4. -
��
�+�$��	���
	���-%����/'������"������*!�$��/'����
���	��+����� ��
��43���+��/���	��
	 

5.155 

5. ��/'�-
�(�$��*$	��.3�&� -
������"�
����"#�$	��.3�&�&��
�&���� 

6.060 

6. ��/'�-
���������0��=>� -
������"�
����"#�$	������#�&��0��(��
�%�+
������7���/'����	����)����* 

6.151 

7. -
��&�� +"#�$	����������%�$	������#�&��0���/'� 5.042 

8. -
�����#���7�����7� +"#�$	����/������&��0���/'� 4.915 
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.
�?�.���
�$� (Social Skills) ���!"#�$	�������".*'+��@��
�(
�4��
�0���/'� �*
+,��	� 8 &�� 

 

	������ ������������������
�� 

1. -
�(����.*'+���A� +�%��+�+��
�0���/'� ��/'�(�$	��&
��!��
����
� 

5.163 

2. ��/'��!�� �.*� -
�(����.*'+�(��$,�	�� ��� &��$3�, &����
����!, $3���7�	���!�����, $3�.,��*+
��%!, -
�0����� ���� 

7.393 

3. �	%�-
�(��$��/'��
�+��� +=>� 6.252 

4. $��/'�!���
�-
��(���	��-
�����$��* 6.185 

5. -
������"�/'����2������	 +$� ��$%��!��� ���'�.*'
������� 

7.826 

6. -
����	�4*.*'+�.,������	��
�0���/'������!����* 8.480 

7. ��/'����������%3���
�.,���� �(/'��)�
�+��!��.,�����
�
-
� 

7.854 

8. �	%�.*'-
�&�$	��
�	!��%/� �(/'��)�
�+� ��$	��
�	!��%/�
�!�����7� + 

8.235 
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������$����!� ����.,���� 

 �*.
1���� 4 ���� 

�����������
�$� ���!"#���� ��$	���,�$
8�
����.*'�����" ��$	��
�	!��%/�
���������$�������/�������2!
�� �����0���/'���� �*+,��	� 5 &�� 

 

	������ ������������������
�� 

1. �����" ��$	��
�	!��%/�(�
�����%��3$$%.
'	����� 8.787 

2. ����
����!���
�+���3$$%���&���	�� �����
�	!��%/�
�
�$� 

10.887 

3. ���
�	!�������� ���3$$%�/'��*
*	��.*'�*&#1� 9.360 

4. .,� ���
�$����(
B���!��������/'�� 12.281 

5. .,��(/'�0%���2!
���%���!���&��.������ 2.384 

 

����$	���*C
���DC�* ���!"#� ����3������%
�?�����.*' ����*!����
�0��.,�����
1�
����������!���
�+���3$$%�/'�����	���������!�� �%
�?��.*'���/��	��0���/'� �*+,��	� 5 &�� 

 
	������ ������������������
�� 

1. ����#�	���
�$� ����*!����%� �����!�!��� ����.,�����
1�) 13.281 

2. ����
����	���
	����*$	���,�$
8 11.926 

3. �������$	��6�$6��� + 12.949 

4. .,� ��$� ��
�$����+
��%� ��$	���
�"/������!����* 10.803 

5. ����$�.*'$� �$���$�
	
/'�
�� 8.441 
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����$	���
�(
�46�(�
��
	�������  ���!"#� ���.*'0���@��
������*$	���
�(
�4�.*'
�*�
�0���
�$
��
8
��%�0���
�$
��
8
����������3$$%.*'�*���30%�%�!3��4��� �*+,��	� 5 &�� 

 
	������ ������������������
�� 

1. .,����.*'0���
�$
��
8
���� ���,�%
� + $	����	��/� ���
��
���3��
�%������ 

11.780 

2. .,����.*'0���
�$
��
8
���� ��$,���#�?��>8������)���
%������ 

11.206 

3. �������$	�$3����.,������� �(*!��$�$�!���% ��0%���
�����������5����!�.���
1� 

8.862 

4. ��A�2���� ��%����������0%��������	!����� 15.007 

5. .,����.*'0���
�$
��
8
���
���3�$	�����	����&��%������ 13.129 

 

�����
�F.4�D0% ���!"#� ��� ��$	���,�$
8�
���� G#'��3��0%�,���7+&����� ������������
$�.*'�����$	���,���7+�%�(#�(� + ���� �*+,��	� 5 &�� 
 

	������ ������������������
�� 

1. �������#�	��C
�!6�(&��.�������
����(
B�� ���*&#1� 16.549 

2. �������$	�������"&���
	.�������!���

��+� 13.271 

3. ����
�.���&*�$	�������"&���
	.�������!���

��+� 15.364 

4. ���(
B��$	�������""#�&*��3���� 12.689 

5. �����".,� �����%3��5����!��� 11.813 

* &��$,�"��.*'�*$���,���++,�����',��	�� 1.75 
 


