
 
บทที่ 5 
บทสรุป 

 
จากการใชเวลาเขาไปคลุกคลีกับเด็กเรรอนในยานทาแพเปนระยะเวลา 4 เดือนและอีก      

6 เดือนท่ียังคงสังเกตการเด็กเรรอนในยานทาแพ รวมเปนระยะเวลาเกือบ 9 เดือน ทําใหทัศนคติ
เกี่ยวกับเด็กเรรอนของผูศึกษาเปล่ียนไป ซ่ึงในชวงแรกท่ีผูศึกษาลงพ้ืนที่ ผูศึกษามีความรูสึกวาตอง
ระมัดระวังตัวอยูตลอดเวลาและยังมองพวกเขาในแงลบ แตเม่ือทําความรูจักกับพวกเขามากข้ึน       
ผูศึกษาเร่ิมรูสึกวาพวกเขาก็ไมตางจากเด็กวัยรุนท่ัวไป มีท้ังคนดีและคนไมดี ความสัมพันธระหวาง
ผูศึกษากับเด็กเรรอนคอย ๆ พัฒนาข้ึน จากคนแปลกหนาสูคนคุนเคย และกลายเปนพี่นอง อยางเชน
คําพูดของกุงท่ีบอกกับเพื่อนเด็กเรรอนวา ผูศึกษาเปนพี่ชายของเขา ทําใหผูศึกษารูสึกการเปน “คน
ใน”  ซ่ึงงานช้ินนี้ผูศึกษาหวังเปนอยางยิ่งวา จะนําทัศนะคนในมาทําความเขาใจชีวิตของเด็กเรรอน 
วาพวกเขาอธิบายเกี่ยวกับตนเองอยางไรในสถานการณท่ีพวกเขาถูกประทับตราจากสังคมวา เปน
คนไมดี คนเกเร เปนปญหาสังคม  

เด็กเรรอนจํานวนมาก มักถูกสังคมมองวา พวกเขาเปนคนอิสระ ไมอยูภายใตกฎระเบียบ
ใดๆ พฤติกรรมท่ีตามใจตัวเอง มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนจากหนาท่ีของความเปนเด็กหรือความเปนลูกท่ี
ดี ท่ีชวงวัยอยางพวกเขาควรที่จะใชชีวิตอยูในระบบโรงเรียน ตั้งใจเรียน และเช่ือฟงพอแมและครู 
ไมควรที่จะออกมาใชชีวิตท่ีสํามะเลเทเมา เท่ียวเลนตามรานเกมส ผับ บาร หรือมีพฤติกรรมที่ไม
เหมาะสมกับวัยเชน ดื่มสุรา สูบบุหร่ี ดมกาว แตใครจะรูบางวา แทจริงแลวพวกเขามีเหตุผลท่ี
แทจริงอะไรที่ทําใหพวกเขาตองออกมาเรรอน เชนกรณีของเดน ท่ีมีปญหากับพอเล้ียงทําใหมีปาก
เสียงกันบอยคร้ังจนทําใหเขาตัดสินใจออกมาใชชีวิตนอกบาน หรือในกรณีของแชมปหลังจากท่ีแม
ติดคุก เขาก็ขาดท่ีพึ่ง ใครๆ ก็ไมอยากรับเล้ียงดู จนตองออกมาใชชีวิตเรรอน หรือในกรณีของเด็ก
เรรอนหลายคนเปนชาวเขาท่ีติดตามพอแมมาหากินในสังคมเมือง ตองระเหเรรอนออกมาพรอมกับ
ครอบครัว 

หากมองยอนลึกลงไปกอนท่ีพวกเขาออกมาใชชีวิตเรรอน เด็กพวกนี้มีพื้นฐานชีวิตท่ี
ยากจน เปนเด็กไรรัฐ พอแมแยกทางกัน เม่ือการใชชีวิตในครอบครัวทําใหพวกเขารูสึกอึดอัดไม
สบายใจ จนทําใหพวกเขาตัดสินใจออกมาใชชีวิตเรรอน ซ่ึงการออกมาใชชีวิตเรรอนนั้น ก็ไมไดทํา
ใหชีวิตของพวกเขาดีข้ึน กลับยิ่งตองทนอยูกับการใชชีวิตท่ีอยูภายใตการประทับตราทางสังคม      
ยิ่งในเด็กเรรอนท่ีเจ็บปวยจากโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ซ่ึงเปนโรคที่สังคมใหความหมายวา เปน
โรคของคนสําสอน มักมากในกาม เปนโรคของคนผิดศีลธรรม  
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บทสรุปนี้ ผูศึกษาพยายามท่ีจะแสดงใหเห็นถึงการถูกประทับตราซํ้าซอนของเด็กเรรอน 
จากการปวยดวยโรคเพศสัมพันธ โรคหนองใน ซ่ึงเปนการประทับตราทับซอนกับความเปนเด็ก
เรรอนท่ีมีอยูเดิมแลว  

 
5.1  วัฏจักรของเด็กเรรอน การถูกประทับตราซํ้าซอน 

การถูกประทับตราทางสังคมของเด็กเรรอนนั้นไดเร่ิมข้ึน ตั้งแตกอนท่ีพวกเขาจะกาวมาเปน
เด็กเรรอน เชนในกรณีของแชมป ท่ีถูกญาติพี่นองมองวาเปนเด็กเกเร กอเร่ืองไมเวนแตละวัน ติดยา 
ไมชอบเรียนหนังสือ โดดเรียนเปนประจํา จนทําใหตองออกจากโรงเรียน หลังจากท่ีแมตองติดคุก 
แชมปก็ตองไปอาศัยอยูกับลุงและปา แตเขารูสึกวาลุงกับปาไมอยากใหเขาอาศัยอยูรวมบานเดียวกัน
โดยลุงกับปามักดุดาเขาเปนประจํา เขาจึงตัดสินใจออกมาใชชีวิตภายนอกเพียงลําพัง เพราะไมอยาก
ทนฟงคําดุดาของลุงและปา  หรือในกรณีของเดนท่ีเขา-ออกโรงเรียนอยูหลายคร้ังเพราะความเกเร
และไมชอบเรียนหนังสือ ทําใหเดนเขาเรียนท่ีโรงเรียนไหนก็เรียนไดไมนานและถูกไลออกอยูเปน
ประจํา ไมเพียงความเกเรของเขาเทานั้น เดนยังติดยาเสพติดท้ังกาว ยาบา กัญชา ฯลฯ และเดนยังไม
คอยลงรอยกับพอเล้ียง ชีวิตของเดนก็ไมตางจากแชมป ท่ีเขามักถูกพอเล้ียงดุดาวาเปนเด็กท่ีไมสนใจ
เรียนและยังทําใหแมตองเสียใจหลายคร้ัง เดนจึงตัดสินใจออกมาใชชีวิตนอกบาน 

ไมเพียงการถูกปฏิเสธจากครอบครัวหรือถูกใหคุณคาท่ีต่ําตอยจากครอบครัวหรือญาติมิตร
เทานั้น หลังจากการตัดสินใจกาวออกมาจากครอบครัว เพื่อใชชีวิตนอกบาน จนกลายเปนเด็กเรรอน 
เด็กเรรอนหลายคนที่ออกมาเรรอนต้ังแตวัยเด็ก ไมวาจะเปน อาซิง อาหลา จอหน และคนอ่ืนๆ พวก
เขาตองใชชีวิตภายใตการประทับตราทางสังคมตั้งแตท่ีพวกเขายายมาใชชีวิตอาศัยอยูในเมือง เชน
กรณีของอาหลา จากเด็กชาวเขาที่ใชชีวิตบนดอยตองมากลายเปนคนชายขอบในสังคมเมือง การใช
ชีวิตเปนเด็กขายดอกไมและเด็กขอทาน แตงตัวสกปรกมอมแมม นอนตามขางถนน เขาตองทนกับ
สายตาของผูคนท่ีมองเขาดวยความนาสงสาร บางคร้ังก็ถูกมองอยางคนนารําคาญ สายตาเหลานี้เปน
การถูกประทับตราอยางหนึ่งท่ีเขาตองพบเจอ แตดวยความจําเปนจากการทําอาชีพขอทานจึงทําให
เขาตองทนกับสายตาท่ีจองมองพวกเขาตลอดเวลา   

เด็กเรรอนหลายคนรูสึกไมชอบ กับสายตาผูคนท่ีมองพวกเขาอยางตัวประหลาด พวกเขา
จึงพยายามหาท่ีหลบกําบังใหพนจากสายตาผูคนเชน ใตสะพาน ตึกรางในยานไนทบาซารดังกรณี
ของแมนท่ีเลาวาในชวงแรก ท่ีเขาออกมาเรรอน เขาชอบไปอยูใตสะพานเพื่อหลบจากสายตาผูคน  

 

“ผมชอบไปอยูใตสะพาน สะพานแถวๆ จวนผูวาฯนั่นแหละครับ ตรงน้ันมัน
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ไมมีใครเห็น เวลามีคนอ่ืนมองมามันอาย  พี่ เขาไมไดมองมาเฉยๆ แตเขา
มองแปลกๆ ยังไงก็ไมรู” 

แมน 2553 
 

หรือในกรณีของจอหนท่ีเลาความรูสึกท่ีถูกผูคนมองเขาอยางตัวประหลาดใหผูศึกษาฟง
วา 

 

“ตอนเด็กๆ ท่ีผมขอทาน เขาก็ชอบมองผมแปลกๆ นะพี่ คงเพราะผมแตงตัว
สกปรกม้ัง ผมก็ไมรู บางคนก็สงสารเอานํ้าเอาขนมให บางคนก็ไลไมใหเขา
มาใกล ผมก็ไมโกรธเขานะพ่ี ใครจะวายังไงผมก็ไมสน แตพอโตมาเร่ิม
แตงตัวดีข้ึน ก็ไมคอยมีใครมองแบบแปลกๆ แลว จะมีก็แตตอนไปนอนบน
ลาน(ลานประตูทาแพ – ผูศึกษา) นั่นแหละพ่ี บางทีนอนเพลินจนถึงเชา คน
เร่ิมมา บางคนก็พูดวา ทําไมมานอนตรงนี้ บางคนก็บอกนากลัวอยาไปใกล 
อะไรพวกนี้แหละพี่ ผมก็อายนะ ไมกลาต่ืน นอนนิ่งเลยรอเขาไปกอน พอไม
มีคนก็รีบลุกไปนอนท่ีอ่ืน ท่ีๆ คนไมเยอะ” 

จอหน 2553 
 

เด็กหลายคนเขาใจวาการท่ีพวกเขาถูกมองดวยสายตาแปลกๆ มาจากการแตงตัวของพวก
เขา  รูปลักษณท่ีสกปรกมอมแมม เส้ือผาหมอง ผมเผารุงรัง จึงทําใหพวกเขาถูกแบงแยกออกจาก
สังคม ทําใหเม่ือพวกเขาเร่ิมเขาสูชวงวัยรุน จึงพยายามที่จะแตงตัวใหดูดี ใหเหมือนกับเด็กวัยรุน
ท่ัวไป โดยแตงตัวตามแฟช่ัน ท้ังเส้ือผาและทรงผม เพื่อทําใหพวกเขาไมดูแตกตางจากคนอ่ืนๆ เชน
ในชวงท่ีผูศึกษาเขาไปสังเกตการณบนลานประตูทาแพระยะแรก ผูศึกษาแทบแยกไมออกเลยวาเด็ก
คนใดบางคือเด็กเรรอน เนื่องจากรูปลักษณพวกเขาก็ไมตางจากเด็กวัยรุนท่ัว ไป การแตงตัวท่ีดีข้ึน
ทําใหพวกเขาพอท่ีจะอําพรางความเปนเด็กเรรอนของพวกเขาไวไดบาง อยางท่ีจอหนเคยเลาใหผู
ศึกษาฟงวา 

 

“ตอนเด็กๆ นี่เขาไมใหผมเขาหาง (หางสรรพสินคา – ผูศึกษา) เลยนะ กําลัง
จะเดินเขาเขาก็ไลใหออกแลว บางทียังไมทันจะเดินเขาเลยพ่ี แคนั่งเลนอยู
หนารานเขาก็ไลแลว แตเดี๋ยวนี้เขาไดสบาย” 

จอหน 2553 
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เ ม่ือผู ศึกษาถามถึงความคิดเห็นของเขาวา  ทําไมในวัยเด็กเขาถึงเขาไปเท่ียวใน
หางสรรพสินคาไมได แลวทําไมตอนนี้ถึงเขาได จอหนก็ตอบดวยความม่ันใจวา 

 

“ตอนเด็กๆ ผมสกปรกพี่ เส้ือผานี่ดําไปหมด เขาคงเหม็นผมเลยไมใหเขา 
เดี๋ยวนี้ท่ีเขาไดเพราะผมแตงตัวดี ไมสกปรกแลว” 

จอหน 2553 
 

ถึงแมวาการแตงกายจะชวยใหพวกเขาอําพรางตัวจากสายตาผูคนไปไดบาง แตความเปน
ตัวตนของเด็กเรรอนยังคงอยู ท้ังพฤติกรรม ชีวิตความเปนอยู การใชชีวิตอยูในฐานะคนชนช้ันลาง
ของสังคม ไมมีการศึกษา หลายตอหลายคร้ังท่ีถูกกีดกันในฐานะคนเถ่ือน เชน ถูกปฏิเสธการทํางาน 
ใชชีวิตอยางหลบๆ ซอนๆ ถูกเพงเล็งจากเจาหนาท่ีตํารวจในฐานะผูตองสงสัย เปนวัยรุนกวนเมือง 
ชอบจับกลุมรวมตัวกันเปนกลุมแกง ทะเลาะวิวาท ติดยา ในชวงแรกท่ีผูศึกษายังไมรูจักเด็กเรรอน   
ผูศึกษายังรูสึกวาเด็กวัยรุนกลุมนี้ดูทาทางอันตราย ภาพที่ผูศึกษาเห็นคือเด็กวัยรุนข่ีรถมอเตอรไซด
แตงทอเสียงดัง มักมาจอดรวมกลุมกันบนลานประตูทาแพ พูดคุยเสียงดังไมสนใจใคร พูดจาดวยคํา
ไมสุภาพ สูบบุหร่ี บางคนก็ดมกาว ซ่ึงเปนพฤติกรรมของเด็กไมดี จึงทําใหถูกสังคมมองไปในแงลบ  

การเปนเด็กเรรอนทําใหโอกาสในการหางานทําท่ีดีๆ นั้นคอนขางหายาก และยิ่งบางคน
ไมมีสัญชาติไทยก็ยิ่งทําใหพวกเขาหมดทางเลือกดานอาชีพ ดังนั้นเม่ือมีเพ่ือนหรือรุนพี่ชักชวนให
ขายบริการทางเพศพวกเขาจึงไมปฏิเสธ ปจจุบันมีเด็กท่ีเลือกทําอาชีพหาแขก เด็กวัยรุนท้ังหญิงและ
ชาย รวมไปถึงสาวประเภทสอง ท่ียืนเรียงรายตามขางถนน บนลานประตูทาแพ มานั่งรอบคูเมือง 
เพ่ือหาลูกคา กลายเปนภาพท่ีไมงามตา ทําใหภาพของจังหวัดเชียงใหมเส่ือมเสีย จนหลายตอหลาย
คร้ังท่ีมีมาตรการจัดการการคาประเวณีในยานทาแพ  ทําใหพวกเขาถูกขับไลออกจากพื้นท่ี และมี
หลายคร้ังท่ีเจาหนาท่ีตํารวจตรวจตราเพื่อจับกุมการคาประเวณีในยานทาแพ เชนมีเหตุการณหนึ่งใน
ขณะท่ีผูศึกษานั่งอยูบนลานประตูทาแพ ทันใดน้ันก็มีเจาหนาท่ีตํารวจเดินตรงเขามาท่ีกลุมเด็ก
เรรอนและพยายามไลเด็กเรรอนขายบริการออกจากลานประตูทาแพ  

 

“ไปๆ ไมตองมาขายกนแถวนี้ ไมอยากโดนจับก็ออกไป เตือนหลายคร้ังแลว
ไอเด็กพวกนี้ไมรูจักจํา ถาเห็นมาหาฝร่ังแถวนี้อีกจะจับละนะ” 

เจาหนาท่ีตํารวจสายตรวจประจําลานประตูทาแพ 2553 
 

การเขาสูอาชีพขายบริการทางเพศ ทําใหพวกเขาถูกใหความหมายวาเปนเด็กข้ีเกียจทํางาน 
รักสบาย ประกอบอาชีพสกปรก เปนโสเภณี สําสอนทางเพศ ไมมีศักดิ์ศรี ดวยอาชีพขายบริการเปน
อาชีพท่ีสังคมไมยอมรับ ทําใหเด็กเรรอนหลายคนรูสึกอายท่ีจะบอกวาเขาประกอบอาชีพอะไร เชน
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แมนท่ีไมกลาบอกผูศึกษาวาเขามีอาชีพขายบริการ หรืออาซิงท่ีเวลาไปกับแขกเขาพยายามจะเดิน
หางจากแขก  เพื่อไมใหคนอ่ืนสังเกตไดวาวาเขามีอาชีพขายบริการทางเพศ 

 

“อายเขาพี่ เวลาไปกับแขกผมจะเดินหางๆ ไมอยากใหเขารูวาผมหาแขก” 
อาซิง 2553 

 

ไมเพียงการถูกประทับตราในฐานะโสเภณี ในกรณีเด็กเรรอนท่ีปวยเปนโรคติดตอทาง
เพศสัมพันธ เชนโรคหนองใน ยิ่งทําใหพวกเขาถูกประทับตราเพ่ิมข้ึนไปอีก แตการประทับตราคร้ัง
นี้ไมไดเกิดจากการประทับตราจากคนภายนอก แตเปนการถูกประทับตราจากภายในกลุมเด็กเรรอน
ดวยกันเอง เนื่องจากอาการของโรคหนองในไมไดแสดงออกภายนอกใหผูคนเห็นไดอยางชัดเจน 
เนื่องจากอาการของโรคเกิดข้ึนเพียงท่ีอวัยวะเพศ ซ่ึงเปนสวนลับของรางกาย ทําใหบุคคลภายนอก
ไมสามารถรับรูได แตทวาการรับรูเร่ืองการเจ็บปวยนั้นกลับถูกรับรูจากคนภายในกลุมเด็กเรรอน
ดวยกันเอง ซ่ึงในสังคมและวัฒนธรรมของเด็กเรรอนนั้น พวกเขาใหความหมายของโรคหนองในวา
เปนโรคที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธท่ีสกปรก ทําใหคนท่ีปวยนั้นเปนบุคคลสกปรกตามไปดวย เด็ก
เรรอนท่ีปวยดวยโรคหนองใน จะถูกเพื่อนในกลุมลอจนกลายเปนเหมือนตัวตลกทําใหอับอาย 
บางคร้ังถูกซํ้าเติมและถูกดาวา แมวาการถูกประทับตราในสังคมเด็กเรรอนเกี่ยวกับโรคหนองในจะ
ไมรุนแรงเทากับสังคมภายนอก ถึงข้ันเลิกคบ หรือถูกกีดกัน แตวาการประทับตราเหลานั้นก็ทําให
ไดรับความอับอายขายหนาไมนอย ทําใหเด็กเรรอนท่ีปวยเปนโรคหนองในมักจะพยายามปกปด
ไมใหใครรู เพื่อปองกันไมใหถูกเพื่อนลอ จนกลายเปนความรูสึกอึดอัดอยูภายใน   

ในการใชชีวิตของเด็กเรรอนนั้นพวกเขาตองทนกับการถูกประทับตราทางสังคมมากมาย 
จนเมื่อพวกเขาเติบโตข้ึนเขาสูวัยผูใหญ มีเด็กเรรอนหลายคนท่ีพยายามจะเลิกเปนเด็กเรรอน เพื่อ
ไมใหตองทนตอการถูกประทับตราทางสังคม โดยพวกเขาพยายามหาท่ีอยูเปนหลักแหลง ไมอาศัย
หลับนอนตามพื้นท่ีสาธารณะ หันไปประกอบอาชีพท่ีสุจริต ถูกตองตามกฎหมาย แตทวาการ
เปล่ียนแปลงนั้นก็ไมสามารถทําใหพวกเขาหลุดพนจากการถูกประทับตราทางสังคมไดเลย  เพราะมี
หลายส่ิงท่ียังคงติดตัวพวกเขาไปตลอดโดยไมสามารถจะกลับไปแกไขได ไมวาจะเปน ไมมี
การศึกษา ไมมีหลักฐานแสดงตน ไมมีท่ีอยูอาศัยเปนหลักแหลงแนนอน  และส่ิงเหลานี้ก็กลายเปน
ส่ิงท่ีทําใหพวกเขาถูกจํากัดในการใชชีวิต ไมวาจะเปนการทํางาน ท่ีทําไดเพียงงานในระดับลาง
เทานั้นและยังคงถูกประทับตราทางสังคมซํ้าซอนอยูไมหาง ท้ังๆท่ีพวกเขาเหลานี้ก็ไมไดเปนคนไม
ดีอยางท่ีสังคมไดใหความหมายเสียหมดทุกคน แตกลับถูกสังคมมองอยางเหมารวม ในชีวิตของ
พวกเขาแทบไมไดรับการเหลียวแลจากสังคมอยางจริงจังเลย ท้ิงใหพวกเขาตองเผชิญชีวิตตามลําพัง  
 



 

103 

5.2 การปรับตัวของเด็กเรรอนตอการถูกประทับตราทางสังคม 
ในการคิดวิเคราะหเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีการประทับตราทางสังคม (stigma) ของ Erving 

Goffman กับเด็กเรรอน ผูศึกษาจะขอแบงการอภิปรายออกเปน 2 ชวงอายุ คือ 1. ชวงอายุวัยเด็ก 
(ตั้งแตแรกเกิดถึงอายุ 12 ป) 2. ชวงอายุวัยรุน (ตั้งแตอายุ 13 – 25 ป) เนื่องจากใน 2 ชวงอายุของเด็ก
เรรอน มีความแตกตางกันในเร่ืองของการใชชีวิต ความคิดความเช่ือ ลักษณะทางกายภาพ อาชีพ 
และการปรับตัวของเด็กเรรอนตอการถูกประทับตราทางสังคม 

จากแนวคิดเร่ืองการประทับตราทางสังคมของ Erving Goffman ท่ีไดอธิบายถึงลักษณะ
การประทับตราทางสังคมออกเปน 3 แบบคือ 

1.  เปนลักษณะท่ีเกิดข้ึนกับรางกาย เชน ความพิการ ท่ีลดความสามารถในการทํางาน 
หรือการทํากิจกรรมในสังคมลง ทําใหบุคคลนั้นผิดแปลกไปจากบุคคลปกติ 

2.  เปนความเส่ือมเสียของแตละบุคคล ไดแก คนท่ีเบ่ียงเบนออกจากบรรทัดฐาน         
ทางสังคม ผูท่ีทําผิดกฎจารีตประเพณี เชน คนคุก คนติดยาเสพติด กลุมคนรักรวมเพศ คนวางงาน 
และบุคคลท่ีมีความขัดแยงทางการเมืองหรือคนท่ีถูกกลาวหาวาเปนกบฏ  

3.  เปนเร่ืองเกี่ยวกับเช้ือชาติ ศาสนา เชน คนกลุมนอย การเหยียดสีผิว  
เม่ือนําขอเสนอดังกลาวมาเปรียบเทียบกับในชวงวัยเด็กของเด็กเรรอนในยานทาแพพบวา  

ในชวงวัยเด็กของพวกเขาที่มีลักษณะทางกายภาพ สกปรกมอมแมม ผมเผารุงรัง ใสเส้ือผาสี         
ซีดหมอง ใชชีวิตอยูขางถนน ดวยความแตกตางนี้ พวกเขาจึงถูกใหความหมายวาเปนคนสกปรก        
นารังเกียจ ถูกใหความหมายไปในฐานะคนจนคนชนช้ันลาง ดวยการถูกใหความหมายไปในแงลบ
จากคนในสังคม ทําใหเด็กเรรอนกลายเปนบุคคลท่ีถูกประทับตราทางตามท่ี Goffman ไดเสนอไววา 
เปนการถูกประทับตราทางสังคมจากลักษณะท่ีเกิดข้ึนกับรางกาย ท่ีทําใหบุคคลนั้นผิดแปลกไปจาก
บุคคลปกติ ดวยความผิดปกตินี้ทําใหหลายตอหลายคร้ังท่ีพวกเขาถูกเลือกปฏิบัติ และถูกกีดกันจาก
สังคม อยางในกรณีของจอหนท่ีเลาใหผูศึกษาฟงวา ในชวงชีวิตวัยเด็กคร้ังที่เขายังเปนขอทาน เขา
มักถูกกีดกันไมใหเขาไปในหางสรรพสินคา หรือบางคร้ังก็ถูกไลไมใหมาขอทานบริเวณน้ี ไมเพียง
การถูกประทับตราสงสังคมจากลักษณะทางกายภาพเทานั้น พวกเขายังถูกประทับตราทางสังคมจาก 
พฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนออกจากบรรทัดทางทางสังคม ตามที่ Goffman ไดเสนอไวอีกวาเปนการ
ประทับตราทางสังคมท่ีมาจาก ความเส่ือมเสียของแตละบุคคล ไดแก คนท่ีเบ่ียงเบนออกจากบรรทัด
ฐานทางสังคม ผูท่ีทําผิดกฎจารีต ดวยภาพลักษณะที่สังคมใหความหมายเก่ียวกับเด็กเรรอนวา เปน
เด็กท่ีมีพฤติกรรมไมเหมาะสมกับวัยเชน พูดจาหยาบคาย สูบบุหร่ี ดื่มสุรา เสพยาเสพติด หรือภาพ
ประทับท่ีสังคมไดใหกับเด็กเรรอนวา เปนเด็กท่ีไมนาไววางใจ มีนิสัยชอบลักขโมย มักเกี่ยวของกับ
ยาเสพติดหรือส่ิงผิดกฎหมาย ซ่ึงเปนส่ิงท่ีสังคมใหความหมายเกี่ยวกับผูท่ีมีพฤติกรรมเหลานี้ไปใน



 

104 

แงลบ จึงทําใหพวกเขาไมเพียงตกเปนบุคคลที่ถูกประทับตราทางสังคมจากลักษณะทางกายภาพ
เทานั้น แตยังถูกประทับตราทางสังคมในฐานะผูท่ีมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนออกจากบรรทัดฐานทาง
สังคมรวมดวย 

แตเม่ือเขาสูชวงวัยรุน เด็กเรรอนหลายคนก็ไดเปล่ียนแปลงตัวเอง จากเด็กเรรอนท่ีสกปรก
มอมแมม ก็กลายเปนเด็กเรรอนท่ีแตงตัวสะอาดสะอาน เดก็หลายคนดูแทบไมแตกตางจากเด็กวัยรุน
ท่ัวไป ท้ังเส้ือผา ทรงผมตามแฟชั่น ทําใหการประทับตราจากลักษณะทางกายภาพของพวกเขาลด
นอยลง เหลือเพียงการถูกประทับตราจากพฤติกรรมเบ่ียงเบน และเม่ือเขาสูชวงวัยรุนพฤติกรรม
เบ่ียงเบนเหลานั้นก็ยิ่งเห็นไดชัดเจนมากขึ้น ท้ังจากการเกี่ยวของกับยาเสพติด การรวมตัวเปนกลุม
แกงกวนเมือง การทะเลาะวิวาทและการขายบริการทางเพศ  

ในการใชชีวิตภายใตการถูกประทับตราของเด็กเรรอน พวกเขาไดมีการปรับตัวตอการ
ประทับตราทางสังคม เร่ิมต้ังแตชีวิตวัยเด็กของพวกเขาท่ีตองใชชีวิตภายใตการถูกประทับตราทาง
สังคม อยางท่ีผูศึกษาไดกลาวไวในขางตนวา ในชวงชีวิตวัยเด็กของเด็กเรรอน พวกเขามีลักษณะ
ทางกายภาพท่ีสกปรกมอมแมม เนื้อตัวกระดํากระดาง ผมเผารุงรัง อาศัยหลับนอนตามพ้ืนท่ี
สาธารณะ และอาชีพสวนใหญมักมีอาชีพท่ีตองใชความสงสารเปนเคร่ืองมือในเชน อาชีพขอทาน 
อาชีพขายดอกไม อาชีพขายของที่ระลึก จากแนวคิดของ Goffman ท่ีเสนอถึงแบบแผนการปรับตัว
ของบุคคลท่ีถูกประทับตราทางสังคม 5 ลักษณะ ดังนี้  

1.  Hiding their illness เปนลักษณะท่ีบุคคลปดบังซอนเรนความเจ็บปวย ความพิการที่ถูก
ประทับตราจากสังคม นอกจากนี้บุคคลนั้นอาจมีความพยายามแกไขสวนท่ีเปนตนเหตุใหสังคมตรา
หนาได เชน การทําศัลยกรรมตกแตง 

2.  Covering การเบ่ียงเบนความสนใจ 
3.  Disclosing การเปดเผยตัวเองเพื่อขอความเห็นอกเห็นใจ หรือขอรับความชวยเหลือ  
4.  Deviance disavowal การปฏิเสธไมยอมรับวาเปนพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบน บอกวาส่ิงท่ี

ตนเปนนั้นไมไดทําใหตนแตกตางจากผูอ่ืน  
5.  Challenging หรือ Resist norms ไมยอมรับวาตนถูกตีตราและในทางกลับกันตนเองก็ตี

ตราคนอ่ืนๆ ในสังคมวา โง ไมมีศีลธรรม 
พบวาชวงชีวิตวัยเด็กของเด็กเรรอนเหลานั้นตรงกับแบบแผนการปรับตัวท่ี Goffman ได

เสนอไวคือ Disclosing ซ่ึงเปนการเปดเผยตัวเองเพื่อขอความเห็นอกเห็นใจความสงสารจากผูคนซ่ึง
ความสงสารเหลานี้เปนการนํามาซ่ึงรายได อีกท้ังพวกเขายังใชชีวิตอยางเปดเผยและยอมรับกับการ
ถูกใหความหมายวาพวกเขาคือเด็กเรรอน อยางท่ีอาหลาไดกลาวกับผูศึกษาวาเขายอมรับวาในวัยเด็ก
นั้นพวกเขาคือเด็กเรรอน  
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“ตอนเด็กๆ นี่ผมเปนเด็กเรรอนพี่ ก็ขอทาน ขายดอกไม นอนไปเร่ือย มีท่ีวาง
ตรงไหนก็นอน นอนใตสะพานบาง นอนในตูรถเข็นเก็บของแถวไนทบาง 
(ไนทบาซาร -  ผูศึกษา) เส้ือผานี่สกปรกไปหมดพี่ น้ําก็ไมคอยไดอาบ” 

อาหลา 2553 
 หรือในกรณีของจอหนท่ีบอกกับผูศึกษาวาเขายอมรับวาในชวงวัยเด็กเขาไมรูสึกอายกับ
การใชชีวิตเรรอนและการเปนเด็กขอทาน 
  

“ตอนเด็กๆ ผมขอทานพ่ี ก็มีคนท่ีไมชอบ บางคนก็ไลไมใหมาขอทานหนา
ราน บางคนก็สงสารเอาน้ําเอาขนมมาให ตอนเด็กๆมันไมอายนะพ่ี ตอนนั้น
มันไมคอยอะไร แตพอโตมาจะใหไปนั่งขอทานผมก็ไมเอานะ อายเขา” 

จอหน 2553 
 

 เม่ือพวกเขากาวเขาสูชวงชีวิตวัยรุน (อายุ 12 – 25 ป) การปรับตัวตอการถูกประทับตราทาง
สังคมของพวกเขาก็เปล่ียนไป จากท่ีเคยเปดเผยตัวตนเพ่ือเรียกรองความสงสาร กลับกลายเปนการ
พยายามปกปดความเปนเด็กเรรอนเอาไว โดยเด็กเรรอนหลายคนพยายามแตงตัวใหดูเหมือนๆ กับ
คนทั่วไปในสังคม ไมวาจะเปนเส้ือผา ทรงผม เคร่ืองประดับ ฯลฯ หรือเด็กเรรอนบางก็เลิกอาศัย
พื้นท่ีสาธารณะเปนท่ีหลับนอน โดยเด็กบางคนท่ีพอมีเงินก็จะเชาโรงแรมหรือหอพักเปนท่ีหลับ
นอนแทน ซ่ึงจากการสัมภาษณพบวา พวกเขาใหความหมายของการเปนเด็กเรรอนคือ การไมมีท่ีอยู
อาศัยเปนหลักแหลงมักหลับนอนตามพื้นท่ีสาธารณะ แตงตัวสกปรกมอมแมม อยางท่ีอาหลาได
บอกกับผูศึกษาวา 
 

“เดี๋ยวนี้ผมไมคอยไดเรรอนแลวพี่ เพราะไมคอยไดไปนอนบนลานแลว 
(ลานประตูทาแพ – ผูศึกษา) แตก็ไปบางเปนพักๆ วันไหนไมมีท่ีนอนจริงๆ 
ถึงจะไปนอนบนลาน” 

อาหลา 2553 
 

เม่ือนําแบบแผนการปรับตัวของเด็กเรรอนในชวงวัยรุนมาวิเคราะหกับแบบแผนการ
ปรับตัวของบุคคลท่ีถูกประทับตราทางสังคมท่ี Goffman ไดเสนอไว ก็พบวาตรงกับขอ Hiding their 
illness คือการปดบังซอนเรนความเจ็บปวย ความพิการที่ถูกประทับตราจากสังคม นอกจากนี้บุคคล
นั้นอาจมีความพยายามแกไขสวนท่ีเปนตนเหตุใหสังคมตราหนาได เชน การทําศัลยกรรมตกแตง 
ซ่ึงในหัวขอนี้ไมไดเปนเพียงแผนการปรับตัวตอโรคท่ีถูกสังคมประทับตราเทานั้น แตยังสามารถ
นํามาอธิบายถึงการปรับตัวของบุคคลท่ีพยายามปกปดส่ิงท่ีตนเหตุท่ีทําใหพวกเขาถูกประทับตรา



 

106 

ทางสังคม  อยางท่ีเด็กเรรอนเหลานี้พยายามปดบังตัวตนจากความเปนเด็กเรรอนโดยการ
เปล่ียนแปลงการแตงกายใหเหมือนกับบุคคลท่ัวไปเพื่อไมใหสังคมเห็นถึงความแตกตางหรือส่ิงท่ีจะ
ถูกใหความหมายไปวาพวกเขาคือเด็กเรรอน  

จากความหมายของคําวา เรรอนท่ีพวกเขาไดใหไว ทําใหเขาใจไดวาหากพวกเขาจะเปน
เหมือนคนปกติท่ัวไป พวกเขาจะตองแตงตัวใหสะอาด ไมอาศัยหลับนอนตามพื้นท่ีสาธารณะ แต
ทวาในความเปนจริงนั้น สองส่ิงนี้ไมสามารถท่ีจะปดบังตัวตนของพวกเขาไดเลย เปนเพียงการ
ปดบังตัวตนแคช่ัวครูช่ัวคราวเทานั้น เพราะพวกเขายังคงมีวิถีชีวิตอยางเด็กเรรอนเชนเดิม 

ไมเพียงการปดบังซอนเรนจากความเปนเด็กเรรอน แตในกรณีของเด็กเรรอนที่ปวยเปน
โรคหนองใน พวกเขาก็ใชแบบแผนการปรับตัวนี้เชนเดียวกัน ถึงแมวาโรคหนองในจะเปนโรคท่ี
เกิดข้ึนบริเวณอวัยวะเพศ ซ่ึงเปนอวัยวะท่ีสงวนไวเฉพาะบุคคล และเปนโรคท่ีไมสามารถสังเกตได
ชัดเจน แตในกลุมของเด็กเรรอนท่ีปวยเปนโรคหนองในหลายคนก็เลือกท่ีจะปกปดความเจ็บปวย
จากโรคหนองในไวเปนความลับ เนื่องจากกลัวการถูกประทับตราทางสังคมจากการลอเลียนและถูก
ทําใหอับอายภายในกลุม อยางท่ีแมนเคยเลาใหผูศึกษาฟงวา 
 

“ผมไมบอกใครเลยพ่ี อายเขา เดี๋ยวไอพวกนี้ (เพื่อน - ผูศึกษา) เอามาลอกัน
อีก ตอนท่ีผมเปนคร้ังแรกมันก็ไปตะโกนบอกคนอ่ืนหมด  ผมนี่อายไมรูจะ
ไปหลบท่ีไหนเลย” 

แมน 2553 
 

 ถึงแมวาการถูกประทับตราทางสังคมจากความเจ็บปวยจากโรคหนองใน จะเปนเพียงการ
ประทับตราภายในกลุมโดยการลอเลียนเทานั้น แตทวาส่ิงเหลานี้ก็เปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลกระทบ
ตอความรูสึกของเด็กเรรอนท่ีปวยจากโรคหนองในไมนอย พวกเขาตองพบเจอกับความทรมานหรือ
ความรูสึกอึดอัดท่ีตองเก็บเร่ืองราวของความเจ็บปวยเหลานั้นไวเปนความลับ และไมอยากท่ีจะ
กลับไปพูดถึงมันอีก จากผลกระทบจากการถูกประทับตราทางสังคมจากโรค สงผลใหการแสวงหา
การรักษาพยาบาลในกลุมเด็กเรรอนท่ีปวยจากโรคหนองใน พวกเขาพยายามจัดการรักษาโรคดวย
ตัวเอง ท้ังจากการอดทนตอโรคหรือการหาซ้ือยามารับประทานดวยตัวเอง สงผลใหเด็กเรรอนหลาย
คนรักษาโรคหนองในอยางผิดวิธีและสงผลใหโรคไมหายขาด และยังทําใหกลับมาปวยจากโรค
หนองในซํ้าแลวซํ้าอีก  
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5.3  ขอเสนอแนะ  
1. ปจจุบันมีเด็กอีกกลุมหนึ่งท่ีออกมาใชชีวิตในยามคํ่าคืน เด็กเหลานี้มีบานอยูอาศัย มี

ครอบครัว ชอบรวมตัวกันเปนกลุมขับรถมอเตอรไซคและเท่ียวผับ บารตามยานทาแพ เรามักเรียก
เด็กเหลานี้วา เด็กมีปญหา ซ่ึงกลุมนี้บางสวนก็ถูกจัดอยูในกลุมเด็กเรรอนดวยเชนกัน แตเม่ือ
พิจารณาในรายละเอียดจะพบวา เด็กมีปญหากับเด็กเรรอนมีพื้นฐานของปญหาท่ีแตกตางกัน ดังนั้น 
หากจะศึกษาเด็กท่ีบริเวณทาแพ ไนทบาซารควรระมัดระวังในการนิยามเด็กเหลานี้  

2. ในการวิจัยฉบับนี้ยังขาดในกลุมขอมูลของกลุมเด็กเรรอนหญิงท่ีปวยเปนโรคหนองใน 
เนื่องจากอุปสรรคทางดานเพศท่ีมีความแตกตางของผูศึกษากับกลุมเด็กเรรอนหญิง ทําใหไม
สามารถทําการสัมภาษณเชิงลึกได  เนื่องจากเปนเร่ืองพฤติกรรมทางเพศท่ีเปนเร่ืองราวท่ี
ละเอียดออนและออนไหวตอความรูสึก ทําใหผูใหขอมูลเกิดความเขินอายและไมกลาพูดคุยอยาง
ตรงไปตรงมาได  

   3.  ดานจริยธรรมของนักวิจัย การศึกษาวิจัยในคนชายขอบ ยอมหลีกไมพนท่ีผูศึกษาจะมี
ใจโนมเอียงใหความสงสารและตองการใหความชวยเหลือ จากประสบการณของผูวิจัย มักมีเด็ก
เรรอนมาขอเงินผูศึกษาอยูเนืองๆ โดยใหเหตุผลวา ซ้ือขาวกิน กรณีนี้ ผูศึกษามีท้ังใหและไมใหเงิน
โดยผูศึกษาเกรงวา หากใหเงินหรือส่ิงของทุกคร้ังจะทําใหความสัมพันธระหวางผูศึกษาและเด็ก
เรรอนเปล่ียนแปลงไป และผูศึกษามักมีคําอธิบายแกเด็กเรรอนท่ีมาขอความชวยเหลือดวยเชนกัน  


