
 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งวจิารณญาณในดา้นการ

นิยามปัญหา การรวบรวมขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ การใหเ้หตุผลแบบอุปนยั  การใหเ้หตุผลแบบนิรนยั 
และการประเมินผลท่ีผา่นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาปลายเปิดของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นใหม่ศรีนคร อ าเภอแม่วงก์ จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 8 คน โดยใช้
เน้ือหา เร่ือง อตัราส่วน ตามหลกัสูตรสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสอนตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาปลายเปิด จ านวน 5 แผน รวมทั้งหมด 10 ชัว่โมง ซ่ึงเป็นแผนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนและผา่นการ
ตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ ในระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีการบนัทึกวดิีทศัน์ขณะท่ีนกัเรียน
ท ากิจกรรม และพิจาณาผลงานของนกัเรียนร่วมดว้ย หลงัการสอนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ให้
นกัเรียนท าแบบฝึกหดัเพื่อวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน  เม่ือจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนครบตามแผนท่ีก าหนดไว ้ ผูว้ิจยัไดท้  าการวดัความสามารถในการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนโดยใชแ้บบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณซ่ึงเป็น
แบบทดสอบอตันยัจ านวน 5 ขอ้  รวม 20 คะแนน  ผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงมีค่า IOC 
เท่ากบั 1.00 ค่าความเช่ือมัน่ 0.83  มีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.25 - 0.75 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหวา่ง  0.50 - 0.75 

การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัวเิคราะห์ขอ้มูลโดยแบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ ตอนท่ี 1  
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงผูว้จิยั
วเิคราะห์ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนจากการท าแบบฝึกหดั ร่วมกบัการ
วเิคราะห์บทสนทนาระหวา่งการท ากิจกรรมของนกัเรียนแลว้เสนอผลท่ีไดใ้นรูปตาราง แผนภูมิ 
และความเรียงลกัษณะการพรรณนาความ ส่วนตอนท่ี 2 ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
ของนกัเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ซ่ึงผูว้ิจยัวเิคราะห์จากการท าแบบวดัความสามารถใน
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยใชค่้าเฉล่ีย และส่วนเบนมาตรฐาน แลว้เสนอผลท่ีไดใ้นรูปตาราง
และความเรียงลกัษณะการพรรณาความ 
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สรุปผลการวจัิย 

การวจิยัคร้ังน้ีสรุปผลการวิจยัโดยแบ่งเป็น 2 ตอนดงัน้ี 

ตอนที ่1 ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนระหว่างการจัดกจิกรรม
การเรียนรู้  

เม่ือพิจารณาการท าแบบฝึกหดัหลงัการสอนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ร่วมกบับท
สนทนาระหวา่งการท ากิจกรรมกลุ่ม พบวา่ ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณในทุกดา้น
ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดี  และความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนในทุกดา้นมี
การพฒันาข้ึน โดยเม่ือพิจารณาจาการท าแบบฝึกหดั พบวา่ความสามารถของนกัเรียนมีการพฒันา
จากระดบัปรับปรุงไปจนถึงระดบัดี  แต่จากการท ากิจกรรมกลุ่มความสามารถของนกัเรียนพฒันา
จากระดบัพอใชไ้ปจนถึงระดบัดีเยีย่ม นอกจากน้ี พบวา่ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
จากการท ากิจกรรมกลุ่มของนกัเรียนสูงกวา่จากการท าแบบฝึกหดัเป็นรายบุคคลในทุกดา้น 

ตอนที ่2 ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนหลงัการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้จากการท าแบบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

จากการวเิคราะห์ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในดา้นการนิยามปัญหา ดา้น
การรวบรวมขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ ดา้นการใหเ้หตุผลแบบอุปนยั ดา้นการให้เหตุผลแบบนิรนยั และดา้น
การประเมินผลของนกัเรียน พบวา่ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนในทุก
ดา้นอยูใ่นระดบัดี โดยนกัเรียนมีความสามารถในดา้นการใหเ้หตุผลแบบนิรนยัสูงท่ีสุด รองลงมาคือ 
ดา้นการให้เหตุผลแบบอุปนยั ดา้นการประเมินผล ดา้นการรวบรวมขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ และดา้นการ
นิยามปัญหาตามล าดบั   
 
อภิปรายผล 

จากผลการวจิยัท่ี พบวา่ความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณในดา้นการนิยาม
ปัญหา ดา้นการรวบรวมขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ ดา้นการให้เหตุผลแบบอุปนยั ดา้นการใหเ้หตุผลแบบนิร
นยั และดา้นการประเมินผลของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน และความสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณของนกัเรียนจากการท ากิจกรรมกลุ่มสูงกวา่การท าแบบฝึกหดัรายบุคคล  ผูว้จิยัมี
ประเด็นการอภิปรายผล ดงัน้ี 

1.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาปลายเปิด  
การจดักิจกรรมการเรียนรู้มีผลต่อความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ   

ใน  2 ประเด็น ดงัน้ี 
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ประเด็นท่ี 1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาปลายเปิดท าใหค้วามสามารถ
ในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนไดท้  ากิจกรรมดว้ยตนเอง เร่ิมตั้งแต่การตีความปัญหา การหารวบรวมขอ้มูลจาก
สถานการณ์ท่ีก าหนดให ้แลว้น าขอ้มูลมาวเิคราะห์วา่ขอ้มูลใดบา้งจ าเป็นส าหรับการแกปั้ญหา ให้
นกัเรียนไดน้ าขอ้มูลหรือความรู้มาคาดการณ์วธีิการแกปั้ญหา และค าตอบของปัญหา นอกจากน้ีใน
การหาค าตอบและการสรุปค าตอบนกัเรียนตอ้งแสดงเหตุผลเพื่ออธิบายวธีิการหาค าตอบ และ
เหตุผลเพื่อสนบัสนุนวา่ค าตอบท่ีนกัเรียนไดม้านั้นเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้ง จากลกัษณะของการท า
กิจกรรมดงักล่าวท าให้นกัเรียนไดฝึ้กกระบวนการคิดท่ีเป็นความสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ เน่ืองจากความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ประกอบดว้ยความสามารถ ดงัน้ี
ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้ความหรือสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา แลว้สามารถบอกลกัษณะของ
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนไดถู้กตอ้ง ภายในขอบเขตของขอ้เทจ็จริงท่ีก าหนดให ้ความสามารถในการพิจารณา
ความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล การพิจารณาความพอเพียงของขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การ
จ าแนกความแตกต่างระหวา่งขอ้เทจ็จริงกบัขอ้คิดเห็น และการเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อน ามา
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ความสามารถในการก าหนดหรือเลือกสมมติฐานจากขอ้ความ หรือ
สถานการณ์ใหต้รงกบัปัญหา  ในขอ้ความหรือสถานการณ์นั้น ๆ และความสามารถในการคิด
พิจารณาขอ้ความท่ีเป็นเหตุเป็นผลกนั โดยค านึงถึงขอ้เท็จจริงท่ีเป็นสาเหตุและความสัมพนัธ์
ระหวา่งสาเหตุทั้งหมดเพื่อลงสรุปอยา่งสมเหตุสมผล (Dressel & Mayhew, 1957 : 179-181 อา้งใน 
มลิวลัย ์สมศกัด์ิ, 2540 : 30) ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาปลายเปิดท าให้
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน 

ประเด็นท่ี 2 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารอภิปรายกลุ่มยอ่ย ท าให้
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน เน่ืองจากการอภิปรายกลุ่ม
ยอ่ยเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนแต่ละคนไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการแกปั้ญหาโดยตั้งอยู่
บนพื้นฐานของเหตุผลและหลกัฐานท่ีมีในสถานการณ์ นอกจากน้ีในการอภิปรายร่วมกนัยงัเป็นการ
ฝึกใหน้กัเรียนเป็นผูย้อมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และเม่ือใดท่ีนกัเรียนเห็นวา่ความคิดเห็นของ
เพื่อนไม่ถูกตอ้งนกัเรียนสามารถโตแ้ยง้แนวคิดของเพื่อนไดอ้ยา่งมีเหตุผล ซ่ึงการแสดงพฤติกรรม
ดงักล่าวของนกัเรียนถือเป็นการแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ เน่ืองจากลกัษณะพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลท่ีมีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณคือ
ผูท่ี้มีใจเปิดกวา้ง ยอมรับความคิดท่ีแตกต่างจากตน และจะตดัสินใจเม่ือมีหลกัฐานท่ีเช่ือถือได ้มี
ความยดืหยุน่ รู้จกัปรับเปล่ียนวธีิการและทางเลือกเม่ือมีเหตุผลใหม่ท่ีดีพอ(Alfaro, 1994 : 10)   และ 
พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นผูท่ี้หาหลกัฐานเพื่อสนบัสนุนขอ้โตแ้ยง้ 
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หรือขอ้สรุปได ้โดยพิจารณาจากขอ้เทจ็จริง ขอ้มูลท่ีสังเกตไดห้รือขอ้มูลอ่ืน มีการพิจารณาถึงความ
คลาดเคล่ือนของหลกัฐานท่ีน ามาประกอบการลงขอ้สรุป (Hudgins, 1977 อา้งใน กนกวรรณ  
ตนัติธีระศกัด์ิ, 2549 : 26) นอกจากน้ีการจดักิจกรรมกลุ่มยงัส่งผลใหค้วามสามารถดา้นการคิดอยา่ง
มีวจิารณญาณของนกัเรียนพฒันาข้ึน ดงัท่ีงานวจิยัของ ศศิธร  ลีบ่อนอ้ย (2547) พบวา่ความสัมพนัธ์
ระหวา่งเพื่อนส่งผลต่อการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ       
มลิวลัย ์สมศกัด์ิ (2540) ท่ีพบวา่ รูปแบบการสอนเพื่อพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียน
ท่ีประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นเสนอสถานการณ์ ขั้นฝึกการคิดเป็นรายบุคคล ขั้นฝึกการคิดเป็น
กลุ่มยอ่ย ขั้นอภิปรายผลการคิด และขั้นประเมินกระบวนการคิด  มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้ง
ไว ้(80/80)  คือ 84.11/80.64 แสดงวา่รูปแบบการสอนมีประสิทธิภาพเพียงพอจะน าไปใชใ้นการ
พฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนได ้ 

ประเด็นท่ี 3 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารอภิปรายกลุ่มยอ่ย ส่งผลให้
คะแนนความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนจากการท าใบกิจกรรมสูงกวา่
คะแนนจากการท าแบบฝึกหดัรายบุคคล เน่ืองจากในระหวา่งการท าใบกิจกรรมนกัเรียนมีโอกาสใน
การน าเสนอแนวคิดของตนเอง มีการสนบัสนุนแนวคิดของเพื่อน มีการเพิ่มเติมประเด็นบาง
ประเด็นท่ีเพื่อนขาดไป  และมีการแสดงเหตุผลโตแ้ยง้กนัเม่ือคิดวา่แนวคิดท่ีเพื่อนน าเสนอยงัไม่
ถูกตอ้ง ลกัษณะการอภิปรายโตแ้ยง้กนัเช่นน้ีส่งผลใหค้  าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาเป็นค าตอบท่ี
ดีกวา่ค าตอบท่ีไดจ้ากการท่ีนกัเรียนคิดเพียงล าพงั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2544) ท่ี
กล่าววา่ในการแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่ม นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มอาจเสนอแนวคิดในการ
แกปั้ญหาท่ีไม่สมบูรณ์ แต่เม่ือบูรณาการแนวคิดของหลายคนเขา้ดว้ยกนัท าใหไ้ดแ้นวคิดท่ีสมบูรณ์
และมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

2.  ลกัษณะของปัญหาปลายเปิด  
ลกัษณะของปัญหาปลายเปิดท าใหค้วามสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ

ของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน ดงัน้ี 

ประเด็นท่ี 1 ชนิดของปัญหาปลายเปิดท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
คือปัญหาท่ีมีกระบวนการเปิด ปัญหาท่ีมีผลลพัธ์เปิด และปัญหาท่ีมีแนวทางการพฒันาปัญหาเปิด  
ตามกรอบของ Nohda (2000 : 6- 8 ) โดยท่ีปัญหาปลายเปิดท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีท าให้
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึนมากท่ีสุด คือ ปัญหา
ปลายเปิดท่ีมีกระบวนการเปิด เน่ืองจากลกัษณะปัญหาดงักล่าว มีหลายวธีิการในการหาค าตอบ 
นกัเรียนจึงตอ้งมีการอภิปรายร่วมกนัเพื่อตดัสินใจเก่ียวกบัการแกปั้ญหา ซ่ึงช่วยส่งเสริม
กระบวนการคิด และการตดัสินใจ ทกัษะการส่ือสาร และการใหเ้หตุผล  เปิดโอกาสให้นกัเรียนมี
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อิสระในการแกปั้ญหาตามความสามารถของแต่ละบุคคลอยา่งสร้างสรรค ์ นัน่คือปัญหาปลายเปิดท่ี
พฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ควรมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ท่ีส่งเสริมการส ารวจ การอภิปราย 
และการตดัสินใจ  และเป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีทา้ทายสามารถหาค าตอบไดห้ลายวธีิ  น าเสนอได้
หลายแบบ มีหลายค าตอบ (จรรยา ภูอุดม, 2544; Henningsen & Stein, 1997) และลกัษณะปัญหาท่ี
ส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ นอกจากจะเป็นปัญหาปลายเปิดแลว้ ตอ้งเป็นปัญหาท่ีมีความ
คลุมเครือ ไม่ชดัเจน ขอ้มูลไม่เพียงพอ หรือปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่สมบูรณ์ดว้ย (Crowl et al., 
1997)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Leader & Middleton (2004) ท่ีพบวา่ปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่
สมบูรณ์ จะกระตุน้ใหน้กัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาเกิดคุณลกัษณะท่ีเก่ียวกบัการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ 

ประเด็นท่ี 2 สถานการณ์ปัญหาปลายเปิดท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เป็น
ปัญหาท่ีสร้างมาจากสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนัของนกัเรียน เป็นเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ี
นกัเรียนสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้และเป็นปัญหาท่ีเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 
สถานการณ์ปัญหาดงักล่าวช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
ดงัท่ี จรรยา ภูอุดม (2544 : 25-26) กล่าววา่ ปัญหาท่ีช่วยส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณใหก้บั
นกัเรียนควรเป็นปัญหาท่ีสร้างมาจากขอ้มูลท่ีสอดคลอ้งกบัความเป็นจริง การด ารงชีวิต ปัญหาท่ีอยู่
รอบตวัผูเ้รียน ไม่เป็นขอ้มูลท่ีแต่งข้ึน เป็นสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสนใจ และมี
ความหมายกบัผูเ้รียน และเป็นสถานการณ์ท่ีตรงตามสภาพจริงในชีวิตประจ าวนั  ดงันั้นการน า
สถานการณ์ในโลกความจริงท่ีตอ้งมีการตดัสินใจมาใหก้บันกัเรียนไดส้ัมผสั (O’Daffer & 
Thornquist, 1993)  ร่วมกบัการน าสถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัเป้าหมายของหลกัสูตร
คณิตศาสตร์ และสถานการณ์ท่ีผูเ้รียนมีความสนใจ ไดล้งมือปฏิบติัจากส่ิงแวดลอ้มใกลต้วัพร้อมทั้ง
น าไปประยกุตใ์ชไ้ดจ้ะท าให้นกัเรียนไดพ้ฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ (Henningsen & Stein, 
1997 : 524-549) นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Miri et al. (2007) ท่ีพบวา่ วธีิการใช้
สถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวกบัชีวติประจ าวนัของนกัเรียน มีการกระตุน้ให้นกัเรียนมีการอภิปราย
ร่วมกนัโดยใชปั้ญหาปลายเปิด และส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนไดสื้บเสาะหา
ความรู้ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนมีการพฒันาเก่ียวกบัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ 

3.  บทบาทของครูผู้สอน 
บทบาทของครูผูส้อนท่ีเปล่ียนแปลงไปส่งผลใหค้วามสามารถในการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน เน่ืองจากการใชปั้ญหาปลายเปิดในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้นั้น หลงัจากท่ีก าหนดสถานการณ์ปัญหาใหก้บันกัเรียนแลว้ บทบาทของครูคือผูท่ี้ใชค้  าถาม
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กระตุน้ใหน้กัเรียนอภิปรายร่วมกนัอยา่งตรงประเด็น เช่น “เม่ืออ่านสถานการณ์แลว้นกัเรียนคิด
อยา่งไร”  เม่ือเกิดประเด็นขดัแยง้ข้ึนจากการอภิปราย ครูท าหนา้ท่ีเป็นผูช้ี้แนะโดยใชค้  าถาม
ปลายเปิดเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดและตดัสินใจดว้ยตนเองบนพื้นฐานของเหตุผล เช่น 
“นกัเรียนท าไมจึงคิดเช่นน้ี”  หรือ “นกัเรียนคิดวา่ความคิดของเพื่อนยงัไม่ถูกตอ้งเพราะเหตุใด”
นอกจากน้ีขณะจดักิจกรรมการเรียนรู้ครูจะหลีกเล่ียงการตอบค าถามของนกัเรียนโดยตรง มาเป็น
การใชค้  าถามยอ้นกลบัเพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการคิดอยา่งมีเหตุผล การหาค าตอบดว้ยตนเอง
และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นมากข้ึน  จากบทบาทของครูในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ดงักล่าว ส่งผลใหค้วามสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศศิธร ลีบ่อนอ้ย (2547) ท่ีพบวา่ พฤติกรรมการสอนของครูส่งผลต่อการ
คิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุวรรณี เปล่ียนรัมย ์(2549) ท่ี
พบวา่ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูและนกัเรียนโดยใชค้  าถามในเชิง “อะไร” “ท าไม” และ “อยา่งไร” เป็น
ตวัส่งเสริมการวเิคราะห์การคิดของผูเ้รียนโดยตวัผูเ้รียนเอง ซ่ึงแสดงออกมาในรูปของการใหเ้หตุผล
ประเภทต่าง ๆ  และเป็นส่ิงท่ีช่วยเพิ่มศกัยภาพการประเมินการคิดของผูเ้รียนเม่ือเทียบกบัเกณฑ์
มาตรฐานทางสติปัญญาแบบสากล 

4. วยัของนักเรียน 
จากการท่ีกลุ่มเป้าหมายในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

ซ่ึงเป็นวยัท่ีเร่ิมมีความเป็นผูใ้หญ่ เร่ิมรู้จกัการใชเ้หตุผลในการโตแ้ยง้กนั รู้จกัแยกแยะขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งหรือไม่เก่ียวขอ้งกบัการตดัสินใจเร่ืองต่าง ๆ ส่งผลใหค้วามสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน  ตามทฤษฎีพฒันาการทางเชาวปั์ญญาของพีเจทเ์ด็กใน
วยัรุ่น หรือมธัยมศึกษา จะมีพฒันาการอยูข่ ั้นท่ีเรียกวา่ ขั้นปฏิบติัการดว้ยนามธรรม  ซ่ึงเด็กสามารถ
คิดไดแ้บบผูใ้หญ่ สามารถท่ีจะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอ้มูลท่ีมีอยู ่สามารถท่ีจะคิดอยา่ง
นกัวทิยาศาสตร์ สามารถท่ีจะตั้งสมมติฐานและทฤษฎี และเห็นความเป็นจริงดว้ยการรับรู้ ซ่ึงถือวา่
เป็นจุดเร่ิมตน้ของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เพราะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณตอ้งใชปั้ญญาตดัสิน
หรือช้ีขาดเร่ืองราวต่าง ๆ หรือ ความสามารถในการให้เหตุผล (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2550) และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ บุญรัก  ลาดสูงเนิน (2546) ท่ีพบวา่ พฤติกรรมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
ในกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาครูโปรแกรมคณิตศาสตร์และสถิติท่ีต่างกนั
ดว้ยเพศ อาย ุชั้นปี และเกรดเฉล่ีย จะมีกระบวนการคิดและพฤติกรรมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05  
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5.  แรงจูงใจในการเรียนรู้ 
การสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ โดยการท่ีครูจะคอยใชค้  าถามเพื่อสร้างแรงจูงใจ

ใหน้กัเรียนอยากแสดงความคิดเห็นมากข้ึน เช่น “ประเด็นท่ีเพื่อนน าเสนอนั้นถูกตอ้งแลว้ แต่มีบาง
ประเด็นท่ีขาดหายไปนกัเรียนคิดวา่คืออะไรบา้ง”  และการสร้างแรงจูงใจโดยครูกล่าวชมนกัเรียน
ทุกคร้ัง เม่ือนกัเรียนแสดงความคิดเห็น พร้อมทั้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุกคนมีโอกาสในการแสดง
ความคิดเห็นตามเหตุผลของตนเองโดยไม่บอกวา่ถูกหรือผดิ ท าใหน้กัเรียนรู้สึกอิสระในการแสดง
ความคิดเห็น ไม่รู้สึกวา่ตนเองเสียหนา้ท่ีตอบผดิ  การสร้างแรงจูงใจโดยใชค้  าชม ไม่ตอกย  ้าความผดิ 
และใชค้  าถามกระตุน้ดงักล่าว ท าใหใ้หน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะแสดงความคิดเห็น และมี
ส่วนร่วมกบัการอภิปรายอยา่งต่อเน่ือง  ซ่ึงการจดัประสบการณ์เพื่อพฒันาทกัษะทางการคิดนั้นควร
จดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมอยา่งเป็นระบบและต่อเน่ือง (นวลจิตต ์เชาวกีรติพาส, 2542) ดงันั้นการ
ท่ีนกัเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายอยา่งต่อเน่ืองยอ่มส่งผลใหค้วามสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน   

6.  บรรยากาศในการเรียนรู้ 
บรรยากาศการเรียนรู้มีผลต่อการพฒันาของความสามารถในการคิดอยา่งมี 

วจิารณญาณของนกัเรียน เน่ืองจากบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนอภิปรายร่วมกนั
อยา่งอิสระ ท าใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเป็นกนัเอง ไม่กงัวลวา่ถูกหรือผดิ สามารถใช้
ภาษาท่ีไม่เป็นทางการหรือภาษาท่ีเขา้ใจง่ายในการอธิบายแนวคิดของตน หรืออธิบายค าตอบให้
เพื่อน ๆ ในกลุ่มฟัง และนกัเรียนไม่รู้สึกวา่ตนเองถูกตดัโอกาสในแสดงความคิดเห็นจากเพื่อนท่ี
เรียนเก่ง  ส่งผลใหน้กัเรียนมีความกลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็นมากข้ึน ดงันั้นเม่ือนกัเรียนมีความกลา้
ในการเสนอแนวคิดของตนเอง และโตแ้ยง้แนวคิดของเพื่อน ๆ ยอ่มส่งผลใหค้วามสามารถในการ
คิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน เพราะลกัษณะพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ คือผูท่ี้มีทกัษะในการติดต่อส่ือสารท่ีดี เม่ือมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนั สามารถท าความเขา้ใจขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ได ้มีใจเปิดกวา้ง ยอมรับความคิดท่ีแตกต่างจากตน 
และจะตดัสินใจเม่ือมีหลกัฐานท่ีเช่ือถือได ้(Alfaro, 1994 : 10) 

จากประเด็นท่ีกล่าวมาขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่มีปัจจยัหลายอยา่งท่ีส่งผลใหค้วามสามารถ
ในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน ดงัท่ีงานวจิยัของ นนัทธิญา  สรรเสริญ 
(2540) ท่ีพบวา่ รูปแบบการสอนท่ีมีองคป์ระกอบดงัน้ี ยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ใชเ้ทคนิคการสอน
แบบกลุ่มยอ่ย เน้ือหาวชิาเป็นแบบบูรณาการ เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาและของจริง ควบคุมการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง และประเมินความกา้วหนา้การเรียนรู้ดว้ยตนเอง ท าใหค้วามสามารถในการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 ซ่ึงสอดคลอ้ง
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กบั Pollack (1987) ท่ีศึกษาเก่ียวกบัการส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณโดยการสร้างบรรยากาศ
และส่ิงแวดลอ้มท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ การแข่งขนั การท างานเป็นกลุ่ม กลวธีิการใชค้  าถาม ตาราง
ยดืหยุน่ การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัและการประเมินผลของผูส้อน พบวา่ การท างานกลุ่มและการเรียนรู้
ร่วมกนัจะช่วยสร้างบรรยากาศท่ีพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  

 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานวจิยั เพื่อท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อ
ผูเ้ก่ียวขอ้งไดน้ าผลการวจิยัไปใชต่้อไป ดงัน้ี 

 

ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ทีจ่ะน าผลการวจัิยไปใช้ 

1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในช่วงแรกนกัเรียนอาจยงัไม่คุน้เคยกบัการใช้
ปัญหาปลายเปิด ดงันั้นเม่ือก าหนดสถานการณ์ปลายเปิดใหน้กัเรียนอภิปรายร่วมกนัแลว้ ครูควร
สังเกตพฤติกรรมการอภิปรายของนกัเรียนแต่ละกลุ่มวา่ มีการอภิปรายเกิดข้ึนหรือไม่ ถา้มีการ
อภิปรายนกัเรียนอภิปรายไดต้รงประเด็นหรือไม่  ถา้ไม่มีการอภิปรายเกิดข้ึน หรือนกัเรียนอภิปราย
ไม่ตรงประเด็น ครูควรเขา้ไปช้ีแนะใหน้กัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบัประเด็นการอภิปราย  

2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาปลายเปิด อาจตอ้งมีแผนเตรียมความ
พร้อมส าหรับนกัเรียนท่ีจะเรียนโดยวธีิน้ีก่อนประมาณ 2-3 คาบ เพื่อใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัลกัษณะ
การเรียนเป็นกลุ่ม การแสดงความคิดเห็น การอภิปรายร่วมกนั ทั้งน้ีเพื่อง่ายต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนการรู้แบบน้ีต่อไป 

3. ค าถามท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาปลายเปิดมีความส าคญั
มาก  ดงันั้นครูตอ้งมีการเตรียมค าถามท่ีเหมาะสมกบัเร่ืองท่ีเรียน วยัของนกัเรียน ความสนใจของ
นกัเรียนและบริบทต่าง ๆ รอบตวัของนกัเรียน เพื่อท่ีจะท าใหค้  าถามนั้นสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียน
แสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งหลากหลาย 

4. การส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณนกัเรียนควรเป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีท าอยา่งต่อเน่ืองในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ และทุกเน้ือหา 
 

ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยต่อไป 

1. ควรศึกษาแนวทางการใชปั้ญหาปลายเปิดในการพฒันาความสามารถในการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณในระดบัชั้นอ่ืน ๆ เพื่อใหน้กัเรียนมีการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 
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2. ควรศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

3. ควรศึกษาการใชปั้ญหาปลายเปิดในการพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณในเน้ือหาคณิตศาสตร์เร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป 

4.  ควรศึกษาวธีิการสอนอ่ืน ๆท่ีมีผลต่อการพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณของนกัเรียน 
 


