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บทที ่ 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ปัจจุบนัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดให้
ความสามารถในการคิดเป็นหน่ึงในสมรรถนะส าคญั 5 ประการท่ีควรพฒันาผูเ้รียน ซ่ึงความ 
สามารถในการคิดดา้นหน่ึงท่ีก าหนดในเป้าหมายของหลกัสูตร คือ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  
เน่ืองจากการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นกระบวนการคิดพิจารณาเลือกรับขอ้มูลข่าวสารท่ีเหมาะสม
และมีประโยชน ์โดยผา่นการประเมินอยา่งรอบคอบเก่ียวกบัขอ้อา้งหรือหลกัฐาน เพื่อน าไปสู่การ
ตดัสินใจเช่ือ หรือท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง อยา่งถูกตอ้งและมีเหตุผล นอกจากน้ีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
ยงัเป็นกระบวนการคิดท่ีส าคญั และจ าเป็นมากในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ทั้งท่ีเก่ียวกบัการเรียน หรือ
ปัญหาในชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการของการตดัสินใจอยา่ง
มีเหตุผลเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเช่ือหรือส่ิงท่ีจะท า เป็นกระบวนการท่ีส าคญัส าหรับน าไปใชใ้นการ
แกปั้ญหา หรือตดัสินใจ (Facione, 2009) เป็นกระบวนการท่ีส าคญัท่ีตอ้งน าไปใชใ้นกระบวนการ
คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ และกระบวนการวจิยั เป็นตน้ (ทิศนา  แขมมณี, นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ ์และ 
ศรินธร  วทิยะสิรินนัท,์ 2544) นอกจากน้ี การคิดอยา่งมีวิจารณญาณถือวา่เป็นการคิดขั้นสูง และ
ตอ้งใชเ้หตุผลประกอบในการตรวจสอบหาความสัมพนัธ์ การประเมินค่ารูปแบบต่าง ๆ ของการ
แกปั้ญหา พิจารณาส่วนต่าง ๆ ของปัญหา การรวบรวมขอ้มูล การจดัขอ้มูลภายในปัญหา การอ่าน
อยา่งเขา้ใจ ตลอดจนการจ าแนกระหวา่งขอ้มูลท่ีจ  าเป็นและไม่จ  าเป็น และการอธิบายเหตุผลในการ
ใหค้  าตอบ (Krulik & Rudnick, 1993)  ซ่ึงสรุปไดว้า่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณประกอบดว้ย
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 5 ดา้นคือดา้นการนิยามปัญหา ดา้นการรวบรวมขอ้มูลท่ี
น่าเช่ือถือ ดา้นการใหเ้หตุผลแบบอุปนยั ดา้นการใหเ้หตุผลแบบนิรนยั และดา้นการประเมินผล 
(Schafersman, 1991) 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นวา่การคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญั แต่จาก
ประสบการณ์การสอนท่ีโรงเรียนบา้นใหม่ศรีนครท่ีผา่นมาพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ยงัไม่
สามารถส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณใหก้บันกัเรียนไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยเฉพาะวชิา
คณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนจ าเป็นตอ้งใชก้ารคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการการแกปั้ญหานั้น นกัเรียนไม่
สามารถใหเ้หตุผลในการเลือกใชว้ธีิการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล ไม่สามารถจ าแนกไดว้า่
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ขอ้มูลใดบา้งท่ีจ าเป็นและไม่จ  าเป็นส าหรับการแกปั้ญหา ขาดการตรวจสอบค าตอบของ
ปัญหาวา่ค าตอบท่ีไดส้มเหตุสมผลหรือไม่ หรือปัญหาท่ีก าหนดใหมี้ไดห้ลายค าตอบหรือไม่ 
อยา่งไร  ประกอบกบัผลการประเมินภายนอกจากส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา (องคก์ารมหาชน) ของโรงเรียนบา้นใหม่ศรีนคร พบวา่ในมาตรฐานท่ี 4 คือ ผูเ้รียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค ์คิดไตร่ตรอง
และมีวสิัยทศัน์ มีผลการประเมินอยูใ่นขั้นปรับปรุง (ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา, 2547) 

เม่ือพิจารณาถึงสาเหตุท่ีท าให้นกัเรียนมีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยูใ่นระดบัปรับปรุงนั้น
พบวา่สาเหตุหน่ึงท่ีส าคญั คือ รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีผา่นมาเนน้การสอน
ความรู้และทกัษะการคิดค านวณเป็นหลกั  การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เป็นไปตามรูปแบบท่ีก าหนด
ในแบบเรียน หรือตามแบบท่ีครูสอน ไม่เนน้กระบวนการท่ีใหผู้เ้รียนพฒันาดา้นการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ การแสดงความคิดเห็น และการแสวงหาความรู้ ท าใหน้กัเรียนเรียนรู้โดยการจดจ า
กฎเกณฑต่์าง ๆ โดยขาดความเขา้ใจอยา่งแทจ้ริง ขาดโอกาสในการพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ       
และการใชเ้หตุผล ไม่สามารถน าความรู้ท่ีมีไปใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้น ปัญหาท่ีแตกต่างจากใน
แบบเรียนหรือท่ีแตกต่างจากท่ีครูสอนได ้ส่งผลใหเ้ด็กไทยไม่เก่งเร่ืองการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ   
(รุ่ง แกว้แดง, 2541) 

นอกจากน้ีการสอนแบบเดิมครูใหค้วามรู้เฉพาะส่วนท่ีเป็นขอ้เท็จจริง แต่ไม่ไดใ้ห้ความรู้ท่ี
เป็นกระบวนการคิด โดยเฉพาะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เน่ืองจากครูผูส้อนเป็นผูเ้นน้ย  ้าความรู้
เก่ียวกบั ทกัษะ กฎ และกระบวนการ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีอยูใ่นตวัเน้ือหามากกวา่การแนะน าใหน้กัเรียนใช้
กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ การส่งเสริมการน าเสนอ และการใหเ้หตุผลของนกัเรียน ท าให้
บทบาทของนกัเรียนในการเรียนรู้เป็นเพียงผูฟั้งและจดจ าส่ิงท่ีครูพดู นกัเรียนมีโอกาสนอ้ยมากท่ีจะ
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง  ครูพยายามสอนใหไ้ดเ้น้ือหาครบตามท่ีหลกัสูตรก าหนดไว ้การสอนท่ีเนน้
กระบวนการคิดและการแกปั้ญหาของนกัเรียนถูกมองวา่ท าใหเ้สียเวลาหรือท าใหส้อนเน้ือหาไดไ้ม่
ครบ (ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ, 2546)  ครูท าหนา้ท่ีเป็นศูนยก์ลางในการแกปั้ญหาในชั้นเรียน ซ่ึง
ลกัษณะการสอนของครูดงักล่าวน้ี ท าใหน้กัเรียนขาดโอกาสในการแกปั้ญหาดว้ยแนวทางของ
ตนเอง ขาดการพฒันากระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ นกัเรียนไม่มีโอกาสท าความเขา้ใจปัญหา
ดว้ยตนเอง การสอนคณิตศาสตร์จึงไม่ต่างอะไรกบัการบอกเล่าเก่ียวกบัคณิตศาสตร์แก่นกัเรียน 
(Lester, 1994 อา้งใน Lewis, Petrina & Hill, 1998) 

เน่ืองจากกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นหวัใจของการเรียนรู้ และเป็นส่ิงท่ีสามารถ
สร้างและพฒันาได ้ จึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีครูผูส้อนตอ้งตระหนกัถึงความส าคญัน้ี  ดงันั้นรูปแบบของ
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การจดักิจกรรมการเรียนรู้จ าเป็นตอ้งเปล่ียนแปลงไป จากรูปแบบท่ีเนน้การจดจ าขอ้มูล มาเป็น
รูปแบบของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ กิจกรรม
การเรียนรู้ควรช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหาคณิตศาสตร์ และ
หลกัการทางคณิตศาสตร์อยา่งแทจ้ริง และสามารถน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ 
ท่ีตอ้งเผชิญได ้ โดยผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บประสบการณ์ท่ีหลากหลาย เพื่อช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจจาก
การด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเอง กิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและ
แกปั้ญหาดว้ยตนเองอยา่งอิสระ  

จากปัญหาและสาเหตุท่ีกล่าวขา้งตน้ พบวา่รูปแบบของการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ
หน่ึง คือ การใชปั้ญหาปลายเปิด (Open-Ended problem) ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้สามารถ
ส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนไดอ้ยา่งเหมาะสม เน่ืองจากปัญหาปลายเปิดเป็น
ปัญหาท่ีไม่มีค าตอบท่ีชดัเจน ผลลพัธ์จะถูกตดัสินโดยใชเ้หตุผลและหลกัฐานมาสนบัสนุน ตอ้ง
ตดัสินใจวา่ขอ้มูลหรือหลกัฐานใดมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งหรือไม่สอดคลอ้งกบัวธีิแกปั้ญหา 
(Kurfiss, 1998) ซ่ึงการแกปั้ญหาปลายเปิดตอ้งใชก้ระบวนการคิดขั้นสูงในการหาค าตอบ  และให้
ความส าคญักบักระบวนการของการแกปั้ญหามากกวา่มุ่งเนน้ไปท่ีค าตอบเพียงอยา่งเดียว นกัเรียน
จะไดมี้ส่วนร่วมในการแกปั้ญหาโดยใชแ้นวคิดของตนเองอยา่งอิสระ แต่ตั้งอยูบ่นพื้นฐานของ
หลกัฐานและเหตุผลในการสนบัสนุนและพิสูจน์แนวคิดและค าตอบของตนเอง (Sheffield, 1999) 
โดยปัญหาท่ีจะท าใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณนั้นควรมีวธีิแกปั้ญหาท่ี
หลากหลาย น าเสนอไดห้ลายแบบ มีหลายค าตอบ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้การส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ใหม้ากท่ีสุด (Henningsen & Stein, 1997) นอกจากน้ีลกัษณะปัญหาท่ีส่งเสริมการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณตอ้งเป็นปัญหาท่ีมีความคลุมเครือ ไม่ชดัเจน ขอ้มูลไม่เพียงพอ หรือเป็นปัญหาท่ี
มีโครงสร้างไม่สมบูรณ์ (Ill-Structure problems) (Crowl, Kaminsky & Podell, 1997)  การใชปั้ญหา
ปลายเปิดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณใหก้บันกัเรียนได ้
(Hiebert et al., 1997)   

จากขา้งตน้สรุปไดว้า่การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณของนกัเรียนควรมุ่งเนน้ไปท่ีการเลือกใชปั้ญหาท่ีเหมาะสม  ดงันั้นในการวิจยัคร้ังน้ีจึง
เลือกใชปั้ญหาปลายเปิดในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
ของนกัเรียน  
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วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งวจิารณญาณดา้นการนิยามปัญหา  การรวบรวม

ขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ  การใหเ้หตุผลแบบอุปนยั  การใหเ้หตุผลแบบนิรนยั และการประเมินผลของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นใหม่ศรีนคร ท่ีผา่นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาปลายเปิดทางคณิตศาสตร์ 

ขอบเขตของกำรวจัิย 
1. กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศึกษา  2553 โรงเรียนบา้นใหม่ศรีนคร อ าเภอแม่วงก์ จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 8 คน 
2. เน้ือหาการวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นใหม่ศรีนคร จงัหวดันครสวรรค ์ท่ีใชปั้ญหาปลายเปิดใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราส่วน รายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 โดยผูว้ิจยัออกแบบและจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง และใชแ้บบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ แบบฝึกหดั และการบนัทึกวดิีโอ 
เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

ปัญหำปลำยเปิดทำงคณติศำสตร์ หมายถึง ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีมีค าตอบหรือวธีิการ
แกปั้ญหาท่ีหลากหลาย หรือเป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างไม่สมบูรณ์ คือ ไม่มีขอ้มูลท่ีชดัเจน มีขอ้มูลไม่
ครบ หรือไม่มีการก าหนดวธีิการท่ีแน่นอนในการหาค าตอบ  

กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ปัญหำปลำยเปิด  หมายถึง การใชส้ถานการณ์ปัญหา
ปลายเปิด เพื่อมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเป็นศูนยก์ลางในการแกปั้ญหาโดยมีทั้งกิจกรรมรายบุคคลและ
กิจกรรมกลุ่ม ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนขอ้มูล ความรู้ ความคิดและประสบการณ์ซ่ึงกนัและ
กนั โดยครูเป็นผูใ้ชค้  าถามกระตุน้ใหเ้กิดการอภิปรายอยา่งหลากหลายและตรงประเด็น 

กำรคิดอย่ำงมีวจิำรณญำณ หมายถึง การคิดไตร่ตรองอยา่งมีเหตุผลเก่ียวกบัขอ้มูลหรือ
ความรู้ ก่อนการตดัสินใจเลือกวธีิแกปั้ญหาและสรุปค าตอบ  

ควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวจิำรณญำณ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ
ในการใชค้วามคิดในการแกปั้ญหาปลายเปิด ในดา้นการนิยามปัญหา  การรวบรวมขอ้มูลท่ี
น่าเช่ือถือ  การใหเ้หตุผลแบบอุปนยั  การใหเ้หตุผลแบบนิรนยั และการประเมินผล โดยประเมิน
จากการท ากิจกรรมกลุ่มและการท าแบบฝึกหดัในระหวา่งการท ากิจกรรมการเรียนรู้  และ
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ประเมินผลหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ี
ผูว้จิยัสร้างข้ึน  
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจัิย 

1.  ไดท้ราบความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนหลงัจากการใชปั้ญหา
ปลายเปิดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

2.  ไดแ้นวทางในการพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนในแต่ละดา้นอยา่งตรง
ตามศกัยภาพ 

3.  ไดต้วัอยา่งในการใชค้  าถามปลายเปิดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
4. ไดแ้นวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณใหก้บันกัเรียน 


