
บทที ่3 
 

วธีิด ำเนินกำรวจัิย 
 

 ในการด าเนินการวจิยัเร่ือง   การใชผ้งัความสัมพนัธ์ของความหมายเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ  ความคงทนในการจ าค าศพัท ์ และ  ความคิดเห็นเก่ียวกบั
ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1/2 โรงเรียนเวียงเจดียว์ทิยา
นั้น  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัหวัขอ้  ดงัน้ี 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
5. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
1.  กลุ่มเป้ำหมำย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/2 โรงเรียนเวยีงเจดีย์
วทิยา  อ าเภอล้ี  จงัหวดัล าพนู  ท่ีก าลงัเรียนวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน 2 ( อ 21102 )  ภาคเรียนท่ี 2  ปี
การศึกษา 2552  จ านวน 40 คน  ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง ( Purposive 
Sampling ) โดยใหก้ลุ่มเป้าหมายน้ีเป็นกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใชผ้งัความสัมพนัธ์ของความหมาย 
 
2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ยเคร่ืองมือ 2 ประเภท คือ  เคร่ืองท่ีใชใ้นการ
ทดลอง และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

2.1  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรทดลอง ไดแ้ก่ 
1. แผนการสอนท่ีใชผ้งัความสัมพนัธ์ของความหมาย  จ านวน 10 แผน โดยในแต่ละ 

แผนการสอนมีขั้นตอนการสอนอ่านโดยใชผ้งัความสัมพนัธ์ของความหมาย ดงัน้ี 
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ขั้นก่อนการอ่าน  เป็นการโยงเขา้สู่เน้ือเร่ืองท่ีจะใหน้กัเรียนอ่านในวนัน้ี  โดยครูใชรู้ปภาพ
และค าถามน า  หลงัจากนั้นครูสอนค าศพัทแ์ละไวยากรณ์ท่ีปรากฏในบทอ่านนั้น  แลว้ใหน้กัเรียนท า
แบบฝึกหดั  โดยในการสอนค าศพัทค์รูใหน้กัเรียนไดฝึ้กขยายวงค าศพัทโ์ดยการเติมค าลงในผงั
ความสัมพนัธ์ของความหมาย เพื่อใหน้กัเรียนจ าความหมายของค าศพัทไ์ดดี้ยิง่ข้ึน 
 ขั้นระหวา่งการอ่าน  ในขั้นน้ีครูจะใหน้กัเรียนอ่านบทอ่านแลว้บอกรายละเอียดส่ิงท่ีไดอ่้าน  
ยกตวัอยา่งค ากริยา หรือหลกัไวยากรณ์ ท่ีใชใ้นบทอ่านนั้น และใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัตอบค าถาม
เก่ียวกบัส่ิงท่ีไดอ่้าน 
 ขั้นหลงัการอ่าน  เป็นการสรุปส่ิงท่ีไดอ่้าน  โดยครูใหน้กัเรียนเติมค าลงในผงัความสัมพนัธ์
ของความหมาย  ในระหวา่งการเติมขอ้ความ ครูจะใหน้กัเรียนบอกรายละเอียดของส่ิงท่ีไดอ่้าน  
กลบัไปอ่านในส่ิงท่ีไม่เขา้ใจ  เม่ือนกัเรียนเติมขอ้ความเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนน าเสนอผงัของตนหนา้
ชั้นเรียนเพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งร่วมกนั  หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนเขียนสรุปจากผงัความสัมพนัธ์
ของความหมายเป็นค าพดูของตนเอง 

2.2   เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ 
1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2. แบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
3. แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

2.3   กำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
1.  วธีิการสร้างแผนการสอนท่ีใชผ้งัความสัมพนัธ์ของความหมาย  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน
การสร้าง  ดงัน้ี 

1. ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ผลการเรียนรู้ท่ี 
คาดหวงัในรายวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน 2 ( อ 21102 ) 

2. ศึกษาเน้ือหาค าศพัทโ์ครงสร้างไวยากรณ์ของรายวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน 2 ( อ 21102 )  
3. คดัเลือกบทอ่านจากหนงัสือเรียนภาษาองักฤษ  อินเตอร์เน็ต  หนงัสืออ่านนอกเวลา  

วารสาร  จ านวน 10 เร่ือง บทอ่านทั้ง 10 เร่ือง มีลกัษณะโครงสร้างการเขียนแบบต่างๆ ไดแ้ก่ บทอ่าน
ท่ีมีโครงสร้างการเขียนแบบล าดบัเหตุการณ์  แบบพรรณนา แบบแสดงเหตุ-ผล  แบบจ าแนกประเภท  
แบบเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง และแบบผสม  ซ่ึงมีขอบข่ายของบทอ่านปรากฏดงั
ตาราง 1 
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ตาราง 1  แสดงขอบข่ายของบทอ่านโดยเรียงล าดบัตามความยากง่าย 
บทอ่ำนที ่          ช่ือเร่ือง                      ลกัษณะโครงสร้ำงกำรเขียน ของบทอ่ำน                     ทีม่ำของบทอ่ำน 

1   Frank’s Busy Day                       แบบล าดบัเหตุการณ์                               http://web.archive.org      
2   A Class Trip to the Zoo               แบบล าดบัเหตุการณ์                                Reading Adventure 1(p.62) 
3   Animals                                       แบบผสม                                                 My World(p.47) 
4   Jenny the Great                            แบบพรรณนา                                          Reading Adventure 1(p.32) 
5   Garbage                                       แบบผสม                                                  Reading Adventure 2(p.52) 
6   My Father                                    แบบพรรณนา                                          Exploring Reading &   

                                                                                                              Writing(p.32) 
      7         Global Warming                          แบบแสดงเหต-ุผล                                    Reading Success 1 (p.76) 
      8          No Homework Tonight              แบบเปรียบเทียบความเหมือน                   Read On, Write Up (p.33) 
                                                                      และความแตกต่าง    
      9         What’s the Weather Like?           แบบจ าแนกประเภท                                 Access 1, Student’s  
                                                                                                                                        Book(p.59) 
     10       The Poor Brother and                   แบบเปรียบเทียบความเหมือน                   Grammar Form &      
                the Rich Brother                            และความแตกต่าง                                     Function (p.363)                                                    
   

4. เขียนแผนการสอนเพื่อใชก้บักลุ่มเป้าหมาย  จ านวน 10 แผน  แผนละ 2 คาบ  รวม 
ทั้งหมด 20 คาบ โดยในแต่ละแผนการสอนใชผ้งัความสัมพนัธ์ของความหมายทั้งก่อนและหลงัจาก
การอ่านแลว้ 

5. น าแผนการสอนท่ีสร้างข้ึนไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์  จ  านวน 2 ท่าน เป็น 
ผูต้รวจแผนการสอนเพื่อหาความตรงเชิงเน้ือหา และขอค าแนะน าเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข  น ามา
แกไ้ขในส่วนท่ีเป็นการใชค้  า  ล าดบัขั้นตอนของกิจกรรมการสอน  การสะกดค า  แบบฝึกหดั  และ
ขอ้ความรวมทั้งลกัษณะของผงัความความสัมพนัธ์ของความหมายของบทอ่านท่ีน ามาสอน    

6. น าแผนการสอนท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาองักฤษ  จ านวน 3 ท่าน  
เป็นผูต้รวจแผนการสอน ( ภาคผนวก ก หนา้ 87 ) และขอค าแนะน าเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข  น ามา
แกไ้ขในส่วนท่ีเป็นการใชค้  า  ล าดบัขั้นตอนของกิจกรรมการสอน  การสะกดค า  แบบฝึกหดั  และ
ขอ้ความรวมทั้งลกัษณะของผงัความความสัมพนัธ์ของความหมายของบทอ่านท่ีน ามาสอน  และหา
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ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ( ดูรายละเอียดในภาคผนวก ฉ ตารางท่ี 2 หนา้ 122 ) ไดค้่าดชันีความ
สอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 

7. น าแผนการสอนท่ีปรับปรุงแลว้ ( ดูรายละเอียดในภาคผนวก ข หนา้ 88 ) ไปทดลอง 
สอนกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4  โรงเรียนเวยีงเจดียว์ทิยา  อ าเภอล้ี  จงัหวดัล าพูน  ท่ีก าลงั
เรียนวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน 2 ( อ 21102 ) ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2552  ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีคลา้ยคลึง
กบักลุ่มเป้าหมาย  ก่อนน าไปใชจ้ริงเพื่อหาขอ้บกพร่องและทดสอบเวลาท่ีเหมาะสมกบัแผนการสอน
นั้น  เพื่อปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม  ผลจากการทดลองน าไปใชป้รากฏวา่ใชไ้ดดี้  โดยใชเ้วลา 2 
คาบ  คาบละ 50 นาที  รวมเป็นแผนการสอนละ 100 นาที 
  
2.  วธีิการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษส าหรับกลุ่มเป้าหมายนั้น  
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 

1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบเพื่อวดัความสามารถในการอ่าน 
ภาษาองักฤษ 

2. คดัเลือกบทอ่านท่ีมีเน้ือหา  ค  าศพัท ์ โครงสร้างทางภาษา  ท่ีมีระดบัความยากง่าย 
ใกลเ้คียงกบับทอ่านท่ีนกัเรียนไดเ้รียนไปทั้ง 10 เร่ือง  ท าการคดัเลือกบทอ่านจ านวน 6 เร่ือง  เพื่อ
น ามาสร้างแบบทดสอบ  ดงัตาราง 3 
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ตำรำง 3  การวเิคราะห์แบบทดสอบ 
เร่ือง            โครงสร้ำงกำรเขียน           ทีม่ำของบทอ่ำน                             ควำมสำมำรถในกำรอ่ำน 
                                                                                              ควำมรู้     ควำม    กำรน ำ  วคิรำะห์  สังเครำะห์      รวม 
                                                                                              ควำมจ ำ   เข้ำใจ      ไปใช้ 

Linda              แบบล าดบั                 Extra Access                  4             3              -              -               -                   7 
                       เหตุการณ์                        (p.39)   
The Cousins   แบบเปรียบเทียบ       Mega Goal 1                  6              -              -              -              -                    6 
                       ความเหมือน                  (p.52) 
                       และความแตกต่าง    
Gorillas          แบบพรรณนา           Reading Adventure 2      7              1             1             -              -                    9 
                                                                  (p.14) 
Saving Water  แบบแสดง               Reading Adventure 1       -              -              2            1              1                   4 
                        เหตุ-ผล                            (p.12) 
Global Warming   แบบผสม           Reading Builder 1           -             2              1            1               1                   5 
                                                                 (p.114) 
Vincent Van Goh  แบบ                  Reading Adventure 1      4            4               -            -                1                   8 
                              พรรณนา                    (p.44) 

                                                                                                                                         รวมทั้งหมด                     40    

3. สร้างแบบทดสอบท่ีประกอบดว้ยค าถามท่ีวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
ระดบัต่างๆ  ไดแ้ก่  ระดบัความรู้  ความจ า ( knowledge ) ระดบัความเขา้ใจ ( comprehension )  
ระดบัการน าไปใช ้( application ) ระดบัการวเิคราะห์ ( analysis ) และระดบัการสังเคราะห์  
( synthesis ) โดยขอ้สอบเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก  จ านวน 1 ฉบบั  จ  านวน 40 ขอ้ 

4. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษท่ีสร้างข้ึนไปใหอ้าจารย ์
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์  จ  านวน 2 ท่านเพื่อตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา  แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 
ในเร่ืองค าถามท่ีใช ้ ตวัเลือก  ตวัลวง  ค าศพัทท่ี์ใช ้ การเรียงล าดบัค าถาม  เพื่อใหไ้ดแ้บบทดสอบท่ีมี
คุณภาพ 

5. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านท่ีสร้างข้ึน  ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน   
เพื่อตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา  แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขในเร่ืองค าถามท่ีใช ้ ตวัเลือก  ตวัลวง  
ค าศพัทท่ี์ใช ้ การเรียงล าดบัค าถาม  และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC ) ( ดูรายละเอียดใน
ภาคผนวก ฉ ตาราง 4  หนา้ 123 ) โดยไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 
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6. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษท่ีสร้างข้ึน  ไปทดลองใชก้บั 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4  โรงเรียนเวยีงเจดียว์ทิยา  ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีคลา้ยคลึงกบักลุ่มเป้าหมาย  
จ านวน 40 คน 

7. น าคะแนนท่ีไดม้าตรวจและวิเคราะห์แบบทดสอบเป็นรายขอ้  เพื่อหาระดบัความยาก 
ง่าย  และอ านาจจ าแนก  โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ SPSS/PC+ พบวา่ แบบทดสอบประกอบดว้ย 
ขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัค่อนขา้งยาก จ านวน 1 ขอ้ ขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัยากง่ายพอเหมาะ จ านวน  
37 ขอ้  ขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัค่อนขา้งง่าย จ านวน 2 ขอ้  รวมทั้งส้ิน  จ  านวน 40 ขอ้ ( ดูรายละเอียดใน
ภาคผนวก ฉ ตาราง 5 หนา้ 125 ) 

8. น าแบบทดสอบดงักล่าวซ่ึงเป็นขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายระหวา่ง 0.20 ถึง 0.80  และ 
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป จ านวน 40 ขอ้ ซ่ึงเป็นขอ้สอบท่ีครอบคลุมเกณฑใ์นการออกขอ้สอบ
มาหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ  โดยไดค้่าความ
เช่ือมัน่เท่ากบั 0.77  

9. ปรับปรุงขอ้สอบบางขอ้ใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน  ก่อนน าแบบทดสอบวดัความสามารถใน 
การอ่านภาษาองักฤษไปใชว้ดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 
3.  วธีิการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษส าหรับกลุ่มเป้าหมายนั้น  ผูว้จิยัได้
ด าเนินการตามขั้นตอนในการสร้าง  ดงัน้ี 

1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
2. สร้างแบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ  โดยคดัเลือกค าศพัทจ์ากบทอ่านท่ีใช้

กิจกรรมผงัความสัมพนัธ์ของความหมายท่ีนกัเรียนไดเ้รียนไปแลว้ทั้ง 10 เร่ือง  บทอ่านละ 3-4 ค า  
น ามาสร้างขอ้สอบเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก  จ านวน 1 ฉบบั  จ  านวน 40 ขอ้ 

3. น าแบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัทท่ี์สร้างข้ึนไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์  
จ  านวน 2 ท่าน  ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาก่อนน าไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย น ามา
ปรับปรุงแกไ้ขในเร่ืองค าถามท่ีใช ้ ตวัเลือก  ตวัลวง  ค  าศพัทท่ี์ใช ้ และการเรียงล าดบัค าถาม 

4. น าแบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัทท่ี์ตรวจสอบโดยอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์แลว้ 
ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา  แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขในเร่ืองค าถามท่ี
ใช ้ ตวัเลือก  ตวัลวง  ค าศพัทท่ี์ใช ้ การเรียงล าดบัค าถาม  และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC )  
( ดูรายละเอียดในภาคผนวก ตาราง 6 หนา้ 126 ) โดยไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 
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5.  น าแบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษท่ีสร้างข้ึน  ไปทดลองใชก้บั 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนเวยีงเจดียว์ทิยา  ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 40 คน 

6.  น าคะแนนท่ีไดม้าตรวจและวเิคราะห์แบบทดสอบเป็นรายขอ้  เพื่อหาระดบัความยากง่าย   
และอ านาจจ าแนก  โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ SPSS/PC+ พบวา่  แบบทดสอบประกอบดว้ย  
ขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัค่อนขา้งยาก  จ  านวน 7 ขอ้ ขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัยากง่ายพอเหมาะ จ านวน  
30 ขอ้  ขอ้สอบท่ีอยูใ่นระดบัค่อนขา้งง่าย จ านวน 3 ขอ้  รวมทั้งส้ิน  จ  านวน 40 ขอ้ (ดูรายละเอียดใน
ภาคผนวก ฉ  ตาราง 7 หนา้ 128 ) 

7.ไดแ้บบทดสอบดงักล่าวซ่ึงเป็นขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายระหวา่ง 0.20 ถึง 0.80  และอ านาจ 
จ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป  จ านวน 40 ขอ้  น ามาหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษโดยไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.73   

8. ปรับปรุงขอ้สอบบางขอ้ใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน  ก่อนน าแบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัท ์
ภาษาองักฤษไปใชท้ดสอบความรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  ซ่ึงแบบทดสอบ
ดงักล่าวซ่ึงเป็นขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายระหวา่ง 0.20 ถึง 0.80  และอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป  
จ านวน 40 ขอ้   
 
4.  วธีิการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง   

แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเองของผูเ้รียน  เป็น
แบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดบั  ซ่ึงปรับมาจากแบบสอบถามวดัความเป็นบุคคลแห่งการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน  ท่ีพฒันาโดยกองวจิยัทางการศึกษา กรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการ 
พุทธศกัราช 2542  ซ่ึงก าหนดน ้าหนกัการใหค้ะแนนตามระดบั คือ 

น ้าหนกั  คะแนนเฉล่ีย ระดบัการเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 
5  4.50-5.00 ผูเ้รียนมีความเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้มากท่ีสุด 
4  3.50-4.49 ผูเ้รียนมีความเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้มาก 
3  2.50-3.49 ผูเ้รียนมีความเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ปานกลาง 
2  1.50-2.49 ผูเ้รียนมีความเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้นอ้ย 
1  0.50-1.49 ผูเ้รียนมีความเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้นอ้ยท่ีสุด   
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ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างแบบสอบถามตามขั้นตอน ดงัน้ี 
1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
2. สร้างแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดบั  เก่ียวกบัความสามารถในการเรียนรู้ดว้ย 

ตนเองเพื่อใชก้บักลุ่มเป้าหมาย  จ านวน 20 ขอ้ 
3. น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนท่ีสร้างข้ึนไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์  จ  านวน  

2 ท่าน เป็นผูต้รวจแบบสอบถามเพื่อหาความตรงเชิงเน้ือหา  และขอค าแนะน าเพื่อน ามาปรับปรุง
แกไ้ข  น ามาแกไ้ขในส่วนท่ีเป็นการใชค้  า  ล าดบัขั้นตอน และ รายละเอียดของแบบสอบถาม   

4. น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาองักฤษ  และ 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นจิตวทิยา  จ  านวน 3 ท่าน  เป็นผูต้รวจแบบสอบถาม  และขอค าแนะน าเพื่อน ามา
ปรับปรุงแกไ้ข  น ามาแกไ้ขในส่วนท่ีเป็นการใชค้  า  ล าดบัขั้นตอนของค าถาม  รายละเอียดของ
แบบสอบถาม  และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC ) ( ดูรายละเอียดในภาคผนวก ฉ ตาราง 8 หนา้ 
129 ) ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 

5. น าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลว้ ( ดูรายละเอียดในภาคผนวก จ หนา้ 120 ) ไปสอบถาม 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1/4  โรงเรียนเวยีงเจดียว์ทิยา  อ าเภอล้ี  จงัหวดัล าพนู  ท่ีก าลงัเรียนวชิา
ภาษาองักฤษพื้นฐาน 2 ( อ 21102 ) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552  ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย  เพื่อหาค่า
ความเช่ือมัน่  และเพื่อหาขอ้บกพร่องและทดสอบเวลาท่ีใช ้ เพื่อปรับปรุงแกไ้ขให้เหมาะสม  ผลจาก
การทดลองน าไปใชป้รากฏวา่ใชไ้ดดี้  โดยไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.76   

6. น าแบบสอบถามไปสอบถามนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายหลงัจากเรียนโดยใชผ้งั 
ความสัมพนัธ์ของความหมายจบแลว้  
 
3.   กำรด ำเนินกำรทดลองและกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล   
 3.1  รูปแบบกำรวจัิย 

รูปแบบการวิจยัคร้ังน้ีด าเนินการวจิยัโดยใชก้ลุ่มทดลองกลุ่มเดียว  มีการวดัผลการทดลอง
ก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง ( One group pre-post Design ) ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
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ตาราง 9   แสดงรูปแบบการวิจยั 
R1  X1…..X10   R2  V1  A1   V2 

R1 หมายถึง  การทดสอบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนก่อน 
        การทดลองโดยใชผ้งัความสัมพนัธ์ของความหมาย 
X1…X10 หมายถึง การทดลองการใชผ้งัความสัมพนัธ์ของความหมาย 
R2 หมายถึง  การทดสอบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนหลงั 

การทดลอง 
A1 หมายถึง  การสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความสามารถในการเรียนรู้ดว้ย 

ตนเองของผูเ้รียนหลงัการทดลอง 
V1 หมายถึง  การทดสอบความรู้ดา้นค าศพัทข์องผูเ้รียนหลงัการทดลอง 

 V 2  หมายถึง  การทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ค าศพัทข์องผูเ้รียนท่ีเรียน 
โดยใชผ้งัความสัมพนัธ์ของความหมาย 

 
3.2  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
1. การทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนก่อนการทดลอง  

( Pretest )วนัท่ี  2  กุมภาพนัธ์  2554 
2. ด าเนินการสอนโดยใชผ้งัความสัมพนัธ์ของความหมาย จ านวน 20 คาบ   

คาบละ 50 นาที  ตั้งแต่  วนัท่ี   25 กุมภาพนัธ์ 2554  ถึงวนัท่ี 11 มีนาคม  2554 
3. การทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียนหลงัเรียนโดยใชผ้งั 

ความสัมพนัธ์ของความหมาย ( Posttest ) โดยการใชข้อ้สอบวดัความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษฉบบัเดิม  วนัท่ี 14  มีนาคม  2554 

4. ทดสอบความรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  วนัท่ี 14  มีนาคม  2554 
5. สอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียนกลุ่ม 

ตวัอยา่ง วนัท่ี 14  มีนาคม  2554 
6.  น าแบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัทซ่ึ์งเป็นขอ้สอบฉบบัเดิมไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งอีกคร้ัง 

หน่ึง  วนัท่ี 28  มีนาคม  2554 หลงัการทดสอบคร้ังแรก 14 วนั 
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4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
1. วเิคราะห์แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านก่อนเรียน  และ หลงัเรียนโดยการหา 

ค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( .SD ) โดยเปรียบเทียบกบัเกณฑก์ารประเมิน
การอ่านของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ ดงัน้ี 
 ค่าคะแนนร้อยละ 80-100 หมายถึง  ความสามารถในการอ่านระดบั ดีเยีย่ม 
 ค่าคะแนนร้อยละ 70-79   หมายถึง  ความสามารถในการอ่านระดบั ดี 
 ค่าคะแนนร้อยละ 50-69   หมายถึง  ความสามารถในการอ่านระดบั ผา่น 
 ค่าคะแนนร้อยละ 0-49 หมายถึง  ความสามารถในการอ่านระดบั ควรปรับปรุง 

2. วเิคราะห์แบบทดสอบวดัความรู้ค าศพัท ์ โดยการหาค่าเฉล่ีย ( x )ส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน  ( .SD ) และค่าร้อยละ 

3. วเิคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความสามารถการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยใช้ 
ค่าเฉล่ีย  ( x )ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน( .SD ) หลงัจากนั้นจึงน ามาแปรผลโดยเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์   

ค่าเฉล่ียระหวา่ง 4.51 – 5.00    หมายถึง   เห็นดว้ยวา่ผงัความสัมพนัธ์ของความหมาย 
ส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากท่ีสุด 

      ค่าเฉล่ียระหวา่ง 3.51 – 4.50    หมายถึง   เห็นดว้ยวา่ผงัความสัมพนัธ์ของความหมาย 
ส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองมาก 

      ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.51 – 3.50    หมายถึง   เห็นดว้ยวา่ผงัความสัมพนัธ์ของความหมาย 
ส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองปานกลาง 

      ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.51 – 2.50    หมายถึง   เห็นดว้ยวา่ผงัความสัมพนัธ์ของความหมาย 
ส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองนอ้ย 

      ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.50    หมายถึง   เห็นดว้ยวา่ผงัความสัมพนัธ์ของความหมาย 
ส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองนอ้ยท่ีสุด 

 
5.   สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์  SPSS/PC+ 


