
 

บทที2่ 

เอกสารและผลงานทีเ่กีย่วข้อง 

 

 2.1 โคลด โมเนต์ จากหนงัสือ GliImpressionisti La vita e le attraverso I loroscritti Michael 
Howard (1992 : 14-17) กล่าวถึงผลงานของ โคลด โมเนต์ไวว้า่สภาวะบรรยากาศท่ีแปรเปล่ียนไป
การเคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอย่างรวดเร็วฉับพลงัของแสงสีสายลมสายน ้ าและ
สรรพส่ิงทั้งปวงลว้นแลว้แต่เป็นส่ิงท่ีโมเนต์หลงใหลท่ีจะบนัทึกปรากฏการณ์เหล่าน้ีพยายามท่ีจะ
แสดงวตัถุและส่ิงต่างๆท่ีเคล่ือนไหวดว้ยฝีแปรงท่ีอาจหาญและรวดเร็วซ่ึงบางคร้ังเพียงรอยฝีแปรงท่ี
ป้ายอยา่งรวดเร็วเพียงคร้ังเดียวก็สามารถแสดงภาพของบุคคลท่ีก าลงัเคล่ือนไหวไดอ้ย่างน่าสนใจ
ความสนใจในการสังเกตและบนัทึกการเปล่ียนแปลงสภาวะของแสงสีคือเอกลกัษณ์ส่วนหน่ึงของ
ศิลปะอิมเพรสชนันิสมซ่ึ์งอาจกล่าวไดว้า่โมเนตเ์ป็นผูท่ี้ศึกษาและแสวงหาอยา่งอตัโนมติัตลอดชีวิต
การเขียนภาพของเขารวมทั้งปฏิกิริยาและสีท่ีเปล่ียนไปตามบรรยากาศต่างๆของทิวทศัน์ในสถานท่ี
เดียวกนัแต่อยู่ในชัว่โมงยามท่ีต่างกนัหรือในฤดูกาลท่ีต่างกนัก็ไดก้ลายเป็นส่ิงท่ีโมเนต์สนใจท่ีจะ
ศึกษา นอกจากปฏิกิริยาแสงอาทิตยใ์นยามเช้าท่ีมีหมอกปกคลุมหรือยามเยน็ท่ีพระอาทิตยก์ าลงัยอ
แสงโมเนตย์งัสนใจท่ีจะศึกษาปฏิกิริยาของหมอกควนัท่ีพน่จากหวัจกัรไอน ้ารถไฟดงันั้นเขาจึงเขียน
ภาพรถท่ีหนาทึบก็ไดบ้ดบงัวตัถุต่างๆท่ีอยู่เบ้ืองหลงัจนมองไม่เห็นหรือปรากฏเพียงลางๆโมเนต์ก็
ไดก้า้วถึงจุดท่ีสรรพส่ิงทั้งหลายท่ีอยู่เบ้ืองหน้าคือการประสานสีในรูปทรงต่างๆอย่างหลากหลาย
และโมเนตผ์ูห้ลงใหลในสายลมแสงแดดและสายน ้ าก็ไดน้ าศิลปะอิมเพรสชนันิสมไ์ปสู่กา้วส าคญั
ของศิลปะนามธรรม 

 
ภาพประกอบท่ี 2.1 :  “Claude Monet”, La Londra, IlParlamento, 1905. 
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 ขา้พเจา้มีความสนใจการวาดภาพธรรมชาติตั้งแต่เร่ิมตน้ดว้ยขา้พเจา้มีความช่ืนชอบศิลปะ
อิม-เพรสชันนิสต์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลงานของ โคลด โมเนต์ ท่ีสร้างบรรยากาศของภาพด้วย
บรรยากาศของสีสันท่ีสวยงาม ท าให้ขา้พเจา้มีความช่ืนชอบการใช้สีสันในการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะของขา้พเจา้ 

 2.2 พอล เซซานน์ บิดาศิลปะสมยัใหม่จาก http://www.vcharkarn.com/vblog/51520 เขียน
ถึงพอล เซซานน์ไวว้า่งานของเซซานน์แสดงถึงความเช่ียวชาญทางการจดัวางองคป์ระกอบการใชสี้
และการร่างฝีแปรงซ ้ าๆอ่อนไหวเป็นลกัษณะเอกลกัษณ์ท่ีเป็นของเซซานน์โดยเฉพาะเซซานน์จะใช้
สีต่างๆฝีแปรงสั้นๆและค่อยสร้างข้ึนจนซับซ้อนซ่ึงทั้งเป็นการแสดงออกของส่ิงท่ีเห็นดว้ยตาและ
เป็นรูปทรงแอบ็สแตร็คของธรรมชาติ ในขณะเดียวกนัภาพของเซซานน์แสดงให้เห็นถึงความจดจ่อ
ในการศึกษาแบบท่ีวาดของเซซานน์เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความซบัซอ้นในการมองในส่ิงท่ีเห็น 

 ในดา้นอุปนิสัยส่วนตวัของเซซานน์นั้นใครๆก็รู้วา่เขาเป็นคนเอาใจยากไม่ชอบเดินทางไกล
และเวลาวาดภาพเหมือนหากนางแบบเคล่ือนไหวเซซานน์จะมีอารมณ์ฉุนเฉียวทนัทีดงันั้นเพื่อก าจดั
อารมณ์ขุ่นมวัพอล เซซานน์จึงชอบวาดภาพทิวทศัน์แทนเช่นภาพบา้นเมืองเนินเขาทะเลโดยเฉพาะ
ทิวทศัน์รอบAixเช่นท่ีภูเขา Sainte - Victoireป่าเหมืองท่ีBibemusและหมู่บา้นI’ Estaqueเป็นตน้
โดยเฉพาะภาพภูเขาMontaigne Sainte – Victoire นั้นเซซานน์ไดว้าดไวก้วา่ 60 ภาพ 

 

 
ภาพประกอบท่ี 2.2:  Paul Cezanne, "La Montagne Sainte-Victoire", 1885-1895. 
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วิธีการท างานของ เซซานน์ โดยการสังเกตและบนัทึกการเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศของ
ทิวทัศน์เดิมๆ มุมซ ้ าๆ เดิม แต่กลับสร้างสรรค์ผลงานท่ีความหลากหลายได้ แม้ภาพจะมี
องคป์ระกอบท่ีคลา้ยคลึงกนั แต่กลบัท าให้เรียนรู้ถึงการพฒันาทางการมองอยา่งลึกซ้ึง ซ่ึงน ามาใช้
กบัการสร้างสรรคผ์ลงานของขา้พเจา้ไดเ้ป็นอยา่งดี  

 
2.3 ไซ ทวอมบลี (Cy Twombly 1928 – 2011) www.cytwombly.info ไดก้ล่าวถึงประวติั

และการสร้างสรรค์ผลงานของ ไซ ทวอมบลี ไวด้งัน้ีไซ ทวอมบลี มีช่ือจริงว่า เอ็ดวิน พาร์เคอร์
(Edwin Parker)  เกิด ในเล็กซิงตนั เวอร์จิเนียร์ ในปี 1928 ศึกษาศิลปะในนิวยอร์ค ในโรงเรียนของ 
แจ็คสัน พอลลอค และเดอ คูนนิง หลงัจากนั้นโรเบิร์ต รักเชนเบิร์ก ชักชวนให้เขาไปศึกษาต่อท่ี
วทิยาลยัแบล็คเมาทเ์ทน นอร์ท คาโรไลนา ซ่ึงเป็นท่ีซ่ึงให้การทดลอง แลกเปล่ียนการท างานอยา่งมี
อิสระ เสรี โดยเน้นความสนใจเร่ืองลกัษณะการขีดการเขียนตวัอกัษร วิธีการเขียนตวัอกัษร และ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัอกัษรกบัความหมายของค า  เช่น ช่วงหน่ึง เขาไดเ้ดินทางไปอิตาลี ก็ไดใ้ช้
การสลบัท่ีตวัอกัษรในค าเพื่อสร้างความหมายใหม่ เช่นค าว่า ROMA ก็สลบัเป็นค าว่า AMOR  
แปลว่าความรัก ซ่ึงเปรียบเหมือนเป็นการท าลายค่านิยมเดิมท่ีเคยปฏิบติักนัมา นอกจากน้ี ไซ ยงั
ได้รับแรงบนัดาลใจจากบทกวีและต านานเทพยุคโบราณอีกด้วย อกัษร ค า หรือวลี ท่ีปรากฏใน
ผลงานของเขา จึงมกัมีความหมายสัมพนัธ์กบัภาพท่ีวาดและเป็นส่วนส าคญัในการจดัองคป์ระกอบ
ของภาพ แต่อยา่งไรก็ตาม การใชอ้กัษรและค าในผลงานก็ถูกคล่ีกลายไปจนอ่านแทบไม่ออก  
 

 

ภาพประกอบท่ี 2.3 : Cy Twombly, “leaving paphos ringed with waves”,acrylic on canvas ,2009 
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ภาพประกอบท่ี 2.4 : Cy Twombly, “lepanto I”, acrylicwax crayon and graphite on canva, 2001 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 2.5: Cy Twombly, “the rose II”, acrylic on plywood , 2008 
 

ส าหรับขา้พเจา้ จงัหวะ ลีลาและรูปแบบของเส้นและตวัอกัษรท่ีปรากฏบนผลงานของ ไซ 
ทวอมบลี ให้อิทธิพลกบัการสร้างร่องรอยบนพื้นผิวของผลงานเป็นอย่างมาก อีกทั้งขา้พเจา้ยงัได้
ทดลองเขียนค าท่ีมีความหมายสัมพนัธ์กบัเน้ือหาผลงานอีกดว้ย เช่น เขียนค าว่า “Piove” แปลว่า 
“ฝน” ในภาษาอิตาเลียน ลงในผลงานท่ีไดรั้บแรงบนัดาลใจจาก ฤดูฝน เป็นตน้ 
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 2.4 ปัญญาญาณ (Intuition) เส้นทางสร้างความสุข ความส าเร็จ และความสมดุลให้กบัชีวิต 
Oshoโอโซได้บรรยายถึงความหมายไวว้่า  “ปัญญาญาณ ไม่ใช่วิทยาศาสตร์ มนัไม่ใช่ศาสตร์ มนั
ไม่ใช่ส่ิงท่ีเป็นเหตุเป็นผล (Irrational) เป็นส่ิงท่ีอยูเ่หนือความฉลาดปราดเปร่ืองหรือปรีชาญาณของ
เรา” 
 ค  าวา่ ปัญญาญาณ หรือ Intuition นั้นเป็นส่ิงท่ีเราจะตอ้งท าความเขา้ใจกนัให้ดี พวกเราอาจ
คุน้เคยกบัค าว่า “Tuition”ซ่ึงหมายถึงการสอน การสอนเป็นเร่ืองท่ีอยู่ภายนอก จ าเป็นตอ้งพึ่งพิง
ผูส้อน ส่วนปัญญาญาณเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในตวัเรา เป็นการสอนจากขา้งใน อะไรก็ตามท่ีมากจาก
ภายนอกไม่ใช่ปัญญา ปัญญาเป็นการเห็นด้วยตนเอง เป็นสามารถในการมอง เป็นช่องทางของ
วสิัยทศัน์ เป็นความชดัท่ีเกิดจากตวัเรา 
 โอโซได้แบ่งการรับรู้ของของคนออกเป็น 3 อย่าง โดยอธิบายไวว้่า ถึงสมอง หัวใจ และ
ความเป็นตวัเรา จะไม่สามารถแยกออกจากกนัไดอ้ยา่งเด็ดขาด แต่หากเราตอ้งการจะท าความเขา้ใจ
ถึงตวัเราในระดบัท่ีลึกซ้ึงยิ่งข้ึนแลว้ เราจ าเป็นตอ้งศึกษามนัทีละส่วนเพื่อท่ีจะให้เห็นวา่ ปรีชาญาณ
เป็นการท างานของส่วนหัว(สมอง) สัญชาตญาณเป็นการท างานในส่วนร่างกาย และปัญญาญาณ
เป็นการท างานในส่วนจิตใจ 
 สัญชาตญาณนั้นเป็นส่ิงท่ีไม่ทางผิดพลาด มนัเป็นของท่ีเก่าแก่ เป็นส่ิงท่ีสุกงอมและโต
เตม็ท่ี เราไม่ตอ้งออกค าสั่ง ไม่ตอ้งคอยเฝ้าระวงั ไม่วา่จะเป็นการกระพริบตา การเตน้ของหวัใจ การ
หายใจเขา้-ออกทุกส่ิงลว้นด าเนินเองตามธรรมชาติ 
 ปรีชาญาณ เป็นส่ิงท่ีเพิ่งจะมาถึง และก าลงัคน้หาตวัเองวา่แทท่ี้จริงแลว้มนัคืออะไร ดงันั้น
จึงตอ้งอาศยัส่ิงท่ีเป็นความเช่ือ หลกัปรัชญาหรืออุดมคติมาใชแ้ทนท่ีส่วนท่ีเป็นประสบการณ์  ปรีชา
ญาณจึงเป็นส่ิงท่ีมีโอกาสผิดพลาดสูง เพราะความเช่ือ ปรัชญาและอุดมคติต่างๆ ไม่สามารถใช้ได้
กบัทุกสถานการณ์ ปรีชาญาณนั้นไม่ไดใ้ห้ส่ิงท่ีเป็นจริงเสมอไป เพราะเต็มไปดว้ยอคติ ไม่มีความ
เป็นธรรม ไม่เหมือสัญชาตญาณ ท่ีค่อนขา้งยติุธรรมเพราะด าเนินไปตามวถีิทางแห่งธรรมชาติ 
 ปัญญาญาณ เป็นส่วนของอนาคต ปัญญาญาณมีส่วนคลา้ยสัญชาตญาณ เพียงแต่มนัเป็นขั้ว
ท่ีอยูก่นัคนละฝ่ัง ปัญญาญาณไม่ใช่การคิด การคิดเป็นเร่ืองของสมอง (ปรีชาญาณ) แต่ปัญญาญาณ 
เป็นปรากฏการณ์ท่ีผุดบงัเกิดผ่านช่องทางหรือสภาวะท่ีเรียกวา่ “สมาธิ” ปัญญาญาณเป็นส่ิงท่ีมีอยู่
แลว้ เราไม่ไดพ้ฒันาข้ึนใหม่แต่อย่างใด ขอเพียงแต่ให้เรารู้ทัว่พร้อมเท่านั้น สัญชาตญาณสามารถ
ท างานไดอ้ย่างสมบูรณ์ในฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงของร่างกาย ปัญญาญาณก็สามารถด าเนินการได้
เช่นกนั ผ่านจิตใจท่ีใสสะอาด และปล่อยวาง แต่ทั้งสัญชาตญาณและปัญญาญาณสามารถเดินไป
ดว้ยกนัไดส่ิ้งหน่ึงเดินไปในระดบักายภาพ และอีกส่ิงหน่ึงเดินไปในระดบัจิตวิญญาณ สัญชาตญาณ
นั้นจ าเป็นต่อการอยูร่อด แต่ปัญญาญาณนั้นเป็นส่ิงท่ีท าให้ชีวิตท่ีอยูร่อดน้ีมีค่ามีความหมายมากข้ึน 
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เม่ือใดก็ตามท่ีสัญชาตญาณและปัญญาญาณท างานร่วมกนั เม่ือนั้นการใช้ปรีชาญาณของเราก็จะ
เป็นไปอยา่งถูกตอ้งตรงตามวตัถุประสงค ์
  
เปล่ียนจากคิดมาเป็นรู้สึก  
 โอโซบรรยายไวว้า่ ปรีชาญาณเป็นส่ิงท่ีถูกหยิบยื่นมาจากท่ีอ่ืน ปฏิภาณไหวพริบเป็นส่ิงท่ี
เป็นของท่านเอง ปรีชาญาณเป็นเหตุผลเชิงตรรกะ ปฏิภาณไหวพริบเป็นมากว่าเหตุผล เป็นส่ิงท่ี
เหนือเหตุผล เป็นปัญญาญาณ  
 ชีวิตเป็นเร่ืองของหัวใจ ชีวิตเติบโตไดต้อ้งอาศยัใจ หัวใจนั้นเปรียบไดก้บัดินท่ีสามารถท า
ให้ความรักงอกงามได ้ชีวิตเติบโต ความดีงามพฒันา ทุกอย่างนั้นเป็นส่ิงสวยงาม ส่ิงท่ีมีคุณค่ามี
ความหมาย ลว้นมาจากหวัใจ หวัใจเป็นจุดท่ีอยูใ่นสุดของท่าน ส่วนหัวนั้นเป็นเพียงส่วนท่ีอยู่รอบ
นอกเท่านั้น  การมีชีวิตอยูร่อบนอกเป็นการมีชีวิตของคนโง่ ความรู้สึกจะท าให้ท่านเขา้ใกลบ้างส่ิง
บางอยา่งในตวัท่านท่ีเรียกว่า ปัญญาญาณ การคิดเป็นจุดท่ีอยูห่่างไกลจากปัญญาค่อนขา้งมาก ท่าน
มกัจะถูกสอนโดยผูอ่ื้นนั้นเป็นเร่ืองของวิชาความรู้ แต่ส่ิงท่ีไม่ไดถู้กสอนและเบ่งบานอยูใ่นตวัท่าน 
นัน่คือ ปัญญาญาณ 
  
จินตนาการ 
 โอโซบรรยายถึงค าว่าจินตนาการไวย้่างน่าสนใจว่า การใช้ปัญญาญาณกบัการสร้างสรรค์
บางส่ิงบางอย่างข้ึนมานั้นเป็นคนละเร่ืองกนัโดยส้ินเชิง ปัญญาญาณนั้นคลา้ยกบัการใชก้ระจกเงา
สะทอ้นบางส่ิงบางอยา่งออกมา เราไม่ไดส้ร้างอะไรข้ึนใหม่ เราเพียงสะทอ้นส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้เท่านั้น 
เป็นการสะทอ้นให้เห็นวา่อะไรเป็นอะไร ปัญญาญาณนั้นบริสุทธ์ิ เงียบสงบ เปรียบประดุจผืนน ้ าท่ี
สงบน่ิง น่ิงจนสามารถสะทอ้นภาพดวงดาวและดวงจนัทร์ในยามค ่าคืนได ้มนัไม่ไดส้ร้างอะไรใหม่ 
มนัแค่เป็นเพียงส่ิงท่ีชาวตะวนัออกเรียกวา่ “ตาท่ีสาม” ซ่ึงก็หมายความวา่เป็นส่ิงท่ีใชดู้วา่มีอะไรอยู่
บา้ง ดวงตาไม่สามารถสร้างอะไรข้ึนได ้มนัมีไวใ้ชม้องเท่านั้น 
 ในการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ของขา้พเจา้ ซ่ึงมีวิธีการท างานท่ีใส่ใจกบัการคน้หา
ความเข้าใจในความต้องการจากส่วนลึกภายในจิตใจของข้าพเจ้าเอง ซ่ึงไม่ใช่การใช้ความคิด
ไตร่ตรองการกระท าของขา้พเจา้เพียงอย่างเดียว แต่ยงัตอ้งท าความเขา้ใจกบัการแสดงออกดว้ยฝี
แปรง และสีสัน ซ่ึงมีแรงขบัเคล่ือนจากสภาวะภายในอีกดว้ย ในจุดน้ีปัญญาญาณจึงมีส่วนช่วยให้
ขา้พเจา้ท าความเขา้ใจกบัความรู้สึกนึกคิด รวมไปถึงการพฒันาการสร้างสรรคท่ี์มีความสอดคลอ้ง
กบัความสึกของขา้พเจา้ไดเ้ป็นอยา่งดี 


