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1.1 ที่มำและแรงบัลดำลใจ 

ขา้พเจา้เกิดและเติบโตข้ึนในจงัหวดักรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีสภาพแวดลอ้มเป็นสังคมเมือง 
เตม็รูปแบบ ขา้พเจา้จึงเคยชินกบัความเป็นอยูท่ี่ตอ้งแข่งขนักบัเวลา การเดินทางท่ีรีบร้อน ตึก อาคาร 
เสาไฟฟ้า ผูค้น ถนน และรถยนต์  เม่ือมีโอกาสบิดาและมารดาจะพาขา้พเจา้ไปเท่ียวต่างจงัหวดั
เสมอ ท าให้ขา้พเจา้ไดพ้บกบัตน้ไม ้ดอกไม ้สนามหญา้และสัตวต์่างๆ เช่น นก กระรอก ก้ิงก่า เป็น
ตน้ การไดรู้้จกัไดส้ัมผสักบัธรรมชาติ ท่ีไม่สามารถพบเห็นไดใ้นชีวติประจ าวนั ท าให้เกิดความรู้สึก
ประทบัใจในความมีชีวิตชีวาและความรู้สึกเติมเต็มในชีวิต ตั้งแต่นั้นมา เม่ือมีโอกาสขา้พเจา้จะหา
เวลาออกไปสัมผสักบัความงามของธรรมชาติเสมอๆ  ความหลงใหล ในสัมผสัของธรรมชาติอนั
เป็นความรู้สึกผอ่นคลายในจิตใจ เกิดข้ึนพร้อมกบัความรู้สึกแปลกแยกกบัความเป็นอยู่ท่ีแวดลอ้ม
ดว้ย ตึก อาคาร ความรีบเร่งและมลพิษ ในสังคมเมืองท่ีขา้พเจา้ด าเนินชีวิตอยู่ ท  าให้ขา้พเจา้เร่ิม
มองเห็นขอ้เสียของวถีิชีวติ ท่ีเป็นวงัวนของสังคมเมืองท่ีมีแต่จะเบียดเบียนและท าลายความงามของ
ธรรมชาติ ไม่มีเวลาแมแ้ต่การเห็นคุณค่าของธรรมชาติ ยิ่งท าให้วิถีชีวิตของคนในสังคมเมืองแปลก
แยกจากธรรมชาติข้ึนอีก ขา้พเจา้ตระหนกัถึงความเป็นจริงในขอ้น้ี จึงพยายาม สร้างสรรคผ์ลงาน
ศิลปะท่ีเป็นภาพธรรมชาติ หรือเป็นผลงานท่ีไดรั้บแรงบนัดาลใจท่ีเก่ียวขอ้งกบั ธรรมชาติอยูเ่สมอๆ 
ดว้ยเพราะตอ้งการปลุกจิตส านึก และสร้างพื้นท่ีส าหรับคนในสังคมเมืองไดมี้ โอกาสไดเ้ห็นความ
งามของธรรมชาติไดบ้า้ง เพื่อเป็นการปลุกและปลูกจิตส านึกท่ีดีต่อธรรมชาติ ให้คนในสังคมเมือง
เห็นคุณค่าและเปิดใจรับความอ่ิมเอมจากการไดส้ัมผสักบัความงามท่ีพวกเขาไม่ มีโอกาสออกไป
สัมผสัรับรู้ดว้ยตนเองบ่อยคร้ังนกั  
 เชียงใหม่เป็นเมืองท่ีมีวฒันธรรมและประวติัศาสตร์ยาวนาน มีการอนุรักษ์ศิลปะและ
ประเพณีอนัดีงาม และวิถีชีวิตท่ีผูกพนักนัธรรมชาติไวม้ากมาย อีกทั้งตวัเมืองยงัใกล้กับแหล่ง
ธรรมชาติเป็นอยา่งมากอีกดว้ย ซ่ึงต่างกบักรุงเทพฯ ท่ีอยูห่่างไกลจากแหล่งธรรมชาติ จะมีก็เพียงแต่
สวนสาธารณะขนาดเล็กท่ีแออดัไปดว้ยคนและลานแอโรบิคไม่ก่ีแห่งเท่านั้น แต่ท่ีเชียงใหม่ขา้พเจา้
สามารถสัมผสักบัธรรมชาติไดอ้ยา่งง่ายดายซึมซบัความอ่ิมเอมจากการไดใ้กลชิ้ดกบัธรรมชาติได้
อยา่งเตม็ท่ี เม่ือขา้พเจา้มีโอกาสมาศึกษาต่อท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ ขา้พเจา้จึงรีบฉกฉวยโอกาสน้ีอยา่งไม่
รีรอและเม่ือขา้พเจา้มาอยูท่ี่น่ีแลว้ระยะหน่ึง ขา้พเจา้ตระหนกัถึงความรู้สึกบางอยา่งท่ีนอกเหนือจาก 



2 
 

ความตอ้งการอยูใ่กลธ้รรมชาติแลว้ขา้พเจา้ยงัเร่ิมคุน้ชินกบัสภาพแวดลอ้มใหม่อีกอยา่งท่ีกรุงเทพฯ
ไม่มี นัน่คือ ภูเขา ส าหรับขา้พเจา้แลว้ภูเขาเป็นสัญลกัษณ์ส าคญัอยา่งยิ่งของธรรมชาติ เหมือนเป็น 
การแสดงความยิง่ใหญ่ของธรรมชาตินัน่เอง เชียงใหม่เป็นจงัหวดัท่ีมีภูเขาอยูม่าก โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง 
ดอยสุเทพ ซ่ึงมองเห็นไดอ้ยา่งเด่นชดัจาดทัว่ตวัเมืองเชียงใหม่ ดอยสุเทพตั้งอยูท่างทิศตะวนัตกของ 
ตวัเมืองเชียงใหม่ คนเชียงใหม่นั้นก็มีความผกูพนักบัดอยสุเทพอยูม่ากทั้งทางความเช่ือและวิถีชีวิต 
จึงบอกไดว้า่ดอยสุเทพเป็นสัญลกัษณ์หน่ึงของเมืองเชียงใหม่ดว้ยเช่นกนั ส าหรับขา้พเจา้ เน่ืองจาก
ขา้พเจา้เช่าบา้นพกัอยู่ตีนดอยสุเทพ ขา้พเจา้จึงเห็นดอยสุเทพทุกวนั ในช่วงเวลาและสภาพอากาศ 
ต่างๆ ทั้งเวลากลางวนั ช่วงโพลเ้พล ้วนัท่ีหมอกลง วนัท่ีเมฆฝนบดบงัยอดดอย เป็นตน้ รูปลกัษณ์ท่ี
ใหญ่โตเป็นแผน่แผก่วา้ง ความลาดเอียงลดหลัน่กนัของยอดต่างๆท่ีเช่ือมโยง เป็นผืนเดียวกนัดว้ย
แมกไมห้ลากหลายพนัธ์ุ ท าใหข้า้พเจา้เกิดความรู้สึกผกูพนั ต่ืนตาต่ืนใจกบับรรยากาศของแสงท่ีตก
กระทบลงบนส่วนต่างๆของดอย หรือแมแ้ต่ความเปล่ียนแปลงเคล่ือนท่ีไปของเมฆท่ีลอยอยู่บน
ทอ้งฟ้า ก็สร้างความประทบัใจใหข้า้พเจา้ไดอ้ยา่งไม่รู้จกัเบ่ือหน่าย  
 
1.2 แนวควำมคิด 
 ขา้พเจา้ตอ้งการถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก ความประทบัใจและจินตนาการท่ีขา้พเจา้มีต่อ
ความงามซ่ึงซ่อนอยู่ในความเปล่ียนแปลงของสี แสงและบรรยากาศของสีท่ีครอบคลุมพื้นท่ีส่วน
ต่างๆของภูเขาในช่วงเวลา และสภาพอากาศต่างๆเพื่อสะท้อนถึงความงดงามท่ีเกิดจากความ
เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา 
 
1.3 วตัถุประสงค์ 
 เพื่อถ่ายทอดอารมณ์ ภาวะความรู้สึกภายในจิตใจ ความประทบัใจ และจินตนาการของ
ขา้พเจา้ท่ีมีต่อความงามของแสง สี บรรยากาศ และสภาพอากาศในช่วงเวลาและฤดูกาลต่างๆท่ีปก
คลุมพื้นท่ีส่วนต่างๆของภูเขาดว้ยผลงานจิตรกรรมนามธรรม 

 
1.4 รูปแบบและเทคนิค 
 ในกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานขา้พเจา้เลือกใชสี้น ้ ามนัและสีอะครีลิค วาดลงบนผา้ใบ 
เน่ืองจากขา้พเจา้มีความคิดเห็นส่วนตวัว่าสีทั้งสองชนิดน้ีมีคุณสมบติัเฉพาะตวัท่ีโดดเด่นต่างกนั 
กล่าวคือ สีอะครีลิคมีลกัษณะโปร่งแสงคลา้ยสีน ้ าเม่ือผสมให้เจือจาง และสีน ้ ามนัมีความหนาแน่น
ของเน้ือสีสามารถสร้างมิติหนาและทิ้งรอยฝีแปรงได้ดี ขา้พเจา้ เลือกน าสีทั้งสองประเภทมาใช้
ร่วมกนั เพื่อสร้างบรรยากาศของภูมิทศัน์ และบรรยากาศท่ีหลากหลาย  
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1.5 แผนและระยะเวลำในกำรด ำเนินกำร 

 ในการด าเนินการวิจยัเร่ือง “ดอยสุเทพและเพื่อน” ขา้พเจา้ก าหนดแผนการด าเนินการเป็น

ระยะเวลา 2 ปี 6เดือน โดยแบ่งเป็น 3ช่วง ดงัน้ี 

 ตาราง 1.5.1 แผนและระยะเวลาในการด าเนินการช่วงท่ี 1(ระหวา่ง เดือนมิถุนายน 2552– พฤษภาคม 2553) 

ที่ แผนงำน 

ช่วงที่ 1 (ระยะเวลำในกำรด ำเนินกำร) 

มิ.ย.
52 

ก.ค. 
52 

ส.ค.
52 

ก.ย.
52 

ต.ค.
52 

พ.ย.
52 

ธ.ค.
52 

ม.ค.
53 

ก.พ.
53 

มี.ค.
53 

เม.ย.
53 

พ.ค.
53 

1 วางแผนงาน             

2 ศึกษารวบรวมขอ้มูล             

3 น าเสนอหวัขอ้วิทยานิพนธ์ 
            

4 นิทรรศการคร้ังท่ี 1 
            

5 ปฏิบติังานจิตรกรรม 
            

6 

การสมันาวิชาการา คร้ังท่ี 1 “การจดั
นิทรรศการและการท าแฟ้มเสนอผลงาน
ศิลปะ”  
(ก.พ. 52) 

            

7 
การสมัมนานกัศึกษา คร้ังท่ี 1 “การพฒันา
ผลงานศิลปะตามแนวทางหวัขอ้
วิทยานิพนธ์ คร้ังท่ี 1” 

            

8 ศึกษารวบรวมขอ้มูลเพ่ิมเติม 
            

 

 

 

 

 

 



4 
 

 ตาราง 1.5.2 แผนและระยะเวลาในการด าเนินการช่วงท่ี 2(ระหวา่ง เดือนมิถุนายน 2553 – พฤษภาคม 2554) 

ที่ แผนงำน 
ช่วงที่ 2 (ระยะเวลำในกำรด ำเนินกำร 

มิ.ย.
53 

ก.ค.
53 

ส.ค.
53 

ก.ย.
53 

ต.ค.
53 

พ.ย.
53 

ธ.ค.
53 

ม.ค.
54 

ก.พ.
54 

มี.ค.
54 

เม.ย.
54 

พ.ค.
54 

9 ปฏิบติังานจิตรกรรม             
12 สมัมนาวิชาการ คร้ังท่ี 2             

12 นิทรรศการ คร้ังท่ี 2             

13 
การสมัมนานกัศึกษา คร้ังท่ี 2 “การพฒันา
ผลงานศิลปะตามแนวทางหวัขอ้
วิทยานิพนธ์ คร้ังท่ี 2” 

            

14 ฝึกงาน             

 

 ตาราง 1.5.3 แผนและระยะเวลาในการด าเนินการช่วงท่ี 3 (ระหวา่ง เดือนมิถุนายน 2552– กนัยายน2552) 

ที่ แผนงำน ช่วงที่3 (ระยะเวลำในกำรด ำเนินกำร 
มิ.ย. 

54 

ก.ค. 

54 

ส.ค. 

54 

ก.ย. 

54 

1 ปฏิบติังานจิตรกรรม     
2 นิทรรศการ คร้ังท่ี 3     
 การสมัมนานกัศึกษา คร้ังท่ี 3 “การพฒันา

ผลงานศิลปะตามแนวทาง 

หวัขอ้วิทยานิพนธ์ คร้ังท่ี 3” 

    

3 นิทรรศการ คร้ังท่ี 4 และสอบวิทยานิพนธ์     
4 จดัท าวิทยานิพนธ์     

 

 


