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สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุป 

วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีเร่ิมตน้จากความสนใจของผูว้ิจยัท่ีมีต่อท่าทีของชุดความรู้ต่างๆ          
ในยคุปัจจุบนัอนัเน่ืองมาจากเทคโนโลยสีมยัใหม่ไดเ้ช่ือมโลกทั้งหมดเขา้ดว้ยกนั ขอ้มูลข่าวสารและ
ชุดความรู้จากทุกมุมโลกเข้าปะทะรังสรรค์กัน กระทัง่โลกทศัน์ท่ีมีต่อความจริงเปล่ียนไปจาก
สมัยก่อนซ่ึงสังคมใดๆ มักจะกุมความรู้และความจริงเฉพาะสังคมวฒันธรรมนั้ นๆ ยงัไม่มี           
การแลกเปล่ียนความรู้กนัอย่างมีนัยส าคญัเหมือนในปัจจุบนั มนุษย์ในสังคมร่วมสมยัจึงลว้นอยู่
ภายใตข้อบฟ้าทางความคิดเดียวกนั แมจ้ะมีชุดความรู้ท่ีหลากหลายมากข้ึน แต่ทั้งหมดก็ไม่พน้เลย
ไปจากกระบวนทัศน์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์อันถือเป็นชุดความรู้ท่ีมนุษย์เช่ือถือมากท่ีสุด     
อย่างไรก็ตามในศตวรรษท่ี 20 ความรู้ฟิสิกส์สมยัใหม่ได้สั่นคลอนความน่าเช่ือถือของฟิสิกส์     
แผนเดิม ในขณะเดียวกนัก็กลบัมาประสานกบัปรัชญาอีกคร้ัง ประกอบกบัความไวว้างใจท่ีมีต่อ
วิทยาศาสตร์และความรู้แบบตะวนัตกได้ลดลง เป็นอย่างมากหลังจากสงครามโลกคร้ังท่ี 2       
ความรู้ต่างๆ ท่ีมนุษยเ์คยยึดถือมาอย่างยาวนานไดถู้กสงสัยตามไปดว้ย อย่างไรก็ตาม วฒันธรรม
ความคิดแบบตะวนัออกได้รับการพิจารณาในฐานะท่ีมีความคล้ายคลึงกับฟิสิกส์สมัยใหม่     
ปรัชญาตะวนัออกจึงไดรั้บความสนใจศึกษากนัมากข้ึน   

 กฤษณมูรติ นักปรัชญาอินเดียผูมี้ความคิดแบบสุดโต่งในการปฏิเสธความรู้ต่างๆ       
ท่ีด ารงอยู่ คือ ผูก้ระตุน้ให้ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะมุ่งศึกษาแนวคิดเร่ืองความรู้และการแสวงหาความจริง
ของกฤษณมูรติ เร่ิมแรกเม่ืออ่านงานของกฤษณมูรติ ผูว้ิจยัพิจารณาเห็นถึงความสอดคล้องกับ
แนวคิดแบบหลงัสมยัใหม่กล่าวคือ การพยายามวิพากษ์และปฏิเสธความน่าเช่ือถือของชุดความรู้
กระแสหลกัต่างๆ ท่ีด ารงอยูใ่นสังคมอยา่งถึงราก กฤษณมูรติเสนอแนวคิดท่ีเป็นอิสระจากชุดความรู้
ทั้งหมดในสังคมเพื่อเร่ิมต้นแสวงหาความจริงด้วยตนเอง แต่เม่ือผูว้ิจ ัยลองมองงานเขียนของ  
กฤษณมูรติจากกรอบแนวคิดหลังสมัยใหม่กลับมีข้อสงสัยว่า เบ้ืองหลังแนวคิดดังกล่าวนั้นมี
ปฏิบติัการใดบา้งท่ีสามารถจะอธิบายไดว้า่ทา้ยท่ีสุดงานเขียนของกฤษณมูรติก็ยงัไม่เป็นอิสระจาก
ความคิดใดๆ ผู ้วิจ ัยคิดว่างานเขียนของกฤษณมูรติสมควรได้รับการส ารวจผ่านแนวคิดเร่ือง         
วาทกรรมซ่ึงก็คือ การมองงานเขียนว่าเป็นตัวบทเพื่อค้นหาร่องรอยความคิดท่ีอยู่เบ้ืองหลัง
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โครงสร้างของความหมายท่ีประกอบสร้างและก ากบัข้ึนกระทัง่เป็นท่ีเขา้ใจไดว้า่เป็นความรู้ท่ีเป็น
ความจริง หากมองจากแง่มุมน้ีแลว้ กล่าวอย่างเคร่งครัดไดว้่า ผูว้ิจยัตอ้งการสืบหาปฏิบติัการทาง
วาทกรรมท่ีไดก้ ากบั ปะทะ ประกอบสร้าง และเรียงร้อยชุดความหมายของตวับทข้ึนมาจากกรอบ
ความรู้หรือวาทกรรมหลกัท่ีด ารงอยูใ่นสังคม มิใช่งานเขียนท่ีเป็นอิสระจากชุดความรู้ใดๆ   

งานวจิยัน้ีจึงมุ่งวเิคราะห์แนวคิดเร่ืองความรู้และการแสวงหาความจริงของกฤษณมูรติ   
เพื่อแสดงให้เห็นว่าความรู้ในงานเขียนของกฤษณมูรติเป็นวาทกรรมตามแนวคิดของมิเชล ฟูโกต ์ 
จากการศึกษาวิจยัพบว่า การแสวงหาความรู้และความจริงตามทศันะของกฤษณมูรติเร่ิมตน้จาก  
การปฏิเสธความรู้แบบแผนดั้งเดิมทั้งหมดท่ีครอบง า จากนั้นจึงแสวงหาความรู้โดยตนเองดว้ยการ
เฝ้าสังเกต ดว้ยการรู้สึกตวัอยา่งไม่เลือก ไม่ตดัสิน ไม่ตอ้งพึ่งพาหรือลอกเลียนแบบคุรุ อาจารย ์พ่อ
แม่ สังคม พระ หรือศาสนาใดๆ กล่าวคือ ความรู้ท่ีแทจ้ริงคือความรู้ท่ีเป็นอิสระจากความรู้ดั้งเดิม
อันครอบง าทั้ งหมด เม่ือเราเป็นอิสระจากการครอบง าจึงจะพบว่าความรู้และสัจจะท่ีแท้จริง          
คือ เอกภาพของการด ารงอยู่แห่งอนัตตาโดยไม่แบ่งแยกซ่ึงการด ารงอยู่ของสัจจะเคล่ือนไหว
เปล่ียนแปลงเสมอ ดังนั้ น ความรู้ ท่ีแท้จริงของ กฤษณมูรติ จึงไม่ใช่ทั้ ง เหตุผลนิยมและ   
ประสบการณ์นิยมอย่างท่ีนกัปรัชญาตามจารีตคิด อีกทั้งไม่ใช่การประนีประนอมทั้งสองอย่างเขา้
ด้วยกันตามแบบของคานท์ อย่างไรก็ตามการจะเข้าถึงความรู้ได้อย่างแท้จริง จ  าเป็นต้องใช้
ประสบการณ์ตรงในการรู้สึกตวั การเจริญภาวนาและเผชิญกบัการแสวงหาความจริงดว้ยตวัเอง 
เป็นประสบการณ์ในขณะท่ีรับรู้ซ่ึงเป็นสภาวะแห่งการรับรู้ว่าไม่มีตวัตนหรือไร้อตัตาในห้วง
เอกภาพทั้งหมด  

แหล่งก าเนิดความรู้ตามทศันะของกฤษณมูรติคือประสบการณ์ตรงในการรับรู้ใน
ทนัทีทนัใดซ่ึงแตกต่างอย่างส้ินเชิงกบัประสบการณ์ท่ีเป็นความคิดหรือความทรงจ าอนัถือว่าเป็น  
ส่ิงเก่าหรือกล่าวได้ว่าเป็นความรู้ท่ีครอบง า นอกจากน้ีการใช้เหตุผลก็ถือเป็นอุปสรรคขดัขวาง
ความรู้เน่ืองจากเหตุผลเป็นผลรวมของความคิด ดงันั้น หากจะเขา้ถึงความรู้ท่ีแทจ้ริง จะตอ้งเขา้ถึง
ด้วยประสบการณ์เหนือผสัสะในการรับรู้อย่างทนัทีทนัใดกล่าวคือ เป็นการหยัง่รู้ หรือรู้แจ้ง       
โดยปัญญา (intuition) ดว้ยตนเอง ส่วนกระบวนการอนัไดม้าซ่ึงความรู้ซ่ึงคือการเรียนรู้ตลอดชีวิต
ในทันทีทันใดและในทุกขณะของการด ารงอยู่สามารถแบ่งออกเป็น 3  กระบวนการ คือ                 
1) การปฏิเสธความรู้แบบแผนดั้งเดิม 2) การแสวงหาความจริงดว้ยตนเองโดยอิสรภาพและความรัก  
3) การเรียนรู้ตลอดชีวิตด้วยความรู้สึกตวัและการเจริญสมาธิแห่งการด ารงอยู่ ซ่ึงสภาวะของ        
การละทิ้งอตัตาและตระหนักรู้โดยไม่เลือกจะเกิดข้ึนในห้วงขณะของกระบวนการเข้าถึงสัจจะ   
กระบวนการทั้งหมดน้ีเกิดข้ึนตลอดหว้งแห่งการด ารงอยู ่ สภาวะเช่นน้ีเท่านั้นท่ีจะท าให้เรามีความรู้
ท่ีแทจ้ริงและเขา้ถึงสัจจะความจริงไดใ้นท่ีสุด  
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การมองงานเขียนของกฤษณมูรติว่าเป็นตัวบทผ่านกรอบคิดเร่ืองวาทกรรมของ          
มิเชล ฟูโกต์ พบว่า งานเขียนของกฤษณมูรติเกิดจากการปฏิบติัการของวาทกรรมต่างๆ ท่ีขบัเค่ียว
ปะทะกนัอยู่ในสังคมโดยมีเทคนิคกลไกซ่ึงได้ประกอบสร้างผ่านตวับทจนกระทัง่ท าให้ความรู้
ของกฤษณมูรติในงานเขียนเป็นท่ีเขา้ใจไดแ้ละถูกยอมรับวา่เป็นความรู้ท่ีเป็นความจริง วาทกรรม
หลักท่ีขับเค่ียวกันเพื่อประกอบสร้างตัวบทดังกล่าว คือ กรอบความรู้วิทยาศาสตร์สมัยใหม่         
และกรอบความรู้เชิดชูตะวนัออกซ่ึงผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะห์โดยแบ่งเป็น 3 ประเด็น คือ 1) ความรู้
และการแสวงหาความจริง 2) แหล่งก าเนิดของความรู้ 3) กระบวนการอนัไดม้าซ่ึงความรู้  

จากการวเิคราะห์สรุปไดด้งัน้ี 
1) ความรู้และการแสวงหาความจริง 
จากการศึกษางานเขียนของกฤษณมูรติผ่านแนวคิดวาทกรรมของมิเชล ฟูโกต์ พบว่า

แนวคิดเร่ืองความรู้ของกฤษณมูรติอนัเก่ียวขอ้งกบัการแสวงหาความจริง แมจ้ะเป็นการแสวงหา
ความจริงดว้ยตนเองซ่ึงหลีกหนีจากชุดความรู้ต่างๆ ท่ีครอบง าอยูใ่นสังคม แต่ทวา่ยงัคงเป็นแนวคิดท่ี
ตกอยู่ภายใตก้ารครอบง าของชุดความรู้แบบวิทยาศาสตร์ กล่าวคือ แมว้่าความเป็นศูนยก์ลางหรือ  
การเป็นองค์ประธานของความรู้จะเป็นส่ิงท่ีกฤษณมูรติปฏิเสธอย่างชัดเจน แต่เบ้ืองหลงัของงาน
เขียนเผยแสดงให้เห็นถึงการตั้งตนเองเป็นศูนยก์ลางในการส ารวจความคิดต่างๆ การส ารวจการ
ตระหนกัรู้ของความคิด ซ่ึงก็คือการคิด การตระหนกัรู้ในกระบวนการของความคิดอนัเป็นวิธีเขา้ถึง
ความรู้ท่ีแทจ้ริงตามท่ีปรากฏในงานเขียนของกฤษณมูรติ จึงเป็นการยืนยนัการมีอยูข่องผูคิ้ด  และถา้
เราสามารถตระหนกัเช่นน้ีไดก้็แสดงวา่การตระหนกัในความคิดดงักล่าวจ าเป็นตอ้งเร่ิมตน้ดว้ยการ
ตั้งตนเป็นศูนยก์ลางในการรับรู้ แมว้า่วธีิการในการแสวงหาความจริงของกฤษณมูรติตอ้งเร่ิมตน้ดว้ย
การวางตัวเองเป็นองค์ประธานเพื่อให้ตระหนักรู้ก่อนในเบ้ืองต้น และหลังจากนั้นความเป็น        
องคป์ระธานจะสลายไปเม่ือความเป็นเอกภาพของการตระหนกัรู้เกิดข้ึน แต่ค าอธิบายดงักล่าวก็ยงัคง
ก ากบัดว้ยวธีิคิดแบบทวลิกัษณะ และเป็นวธีิมองโลกบนรากฐานแบบปรัชญาตะวนัตกสมยัใหม่   

 นอกจากน้ียงัพบวา่ งานเขียนของกฤษณมูรติในเร่ืองของการบรรลุถึงสัจจะ มีร่องรอย
เดียวกันกับแนวคิดเร่ืองการบรรลุธรรมของพระพุทธศาสนา แม้ว่าในงานเขียนทั้งหมดของ     
กฤษณมูรติไม่เคยระบุถึงวิถีทางอนัชดัเจนท่ีจะน าไปสู่การหลุดพน้หรือบรรลุถึงสัจจะ กฤษณมูรติ
กล่าวถึงเพียงกระบวนการต่างๆ ในการแสวงหาความจริง เช่น การเจริญสมาธิภาวนา การตระหนกัรู้
โดยไม่เลือก การมีอิสรภาพและความรัก ซ่ึงกระบวนการเหล่าน้ีไม่ใช่วิถีทางปฏิบติัท่ีชดัเจนตาม
แบบท่ีพระพุทธเจา้แสดงไว ้ งานเขียนดงักล่าวท่ีประกอบสร้างข้ึนเป็นตวับทจึงไม่ไดเ้ป็นอิสระจาก
ความรู้ใดๆ แต่อาศยัเพียงการใชภ้าษาและเหตุผลในการชกัน าผูฟั้งหรือผูอ่้านให้ไปพน้จากภาษาและ
เหตุผล  พยายามหลีกเล่ียงการใช้ค  าศพัท์ทางศาสนาพุทธและหลีกเล่ียงอา้งถึงแนวคิดทางปรัชญา 
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ตลอดถึงแนวคิดตะวนัออกใดๆ กล่าวไดว้่า งานเขียนของกฤษณมูรติถูกก ากบัด้วยวาทกรรมทาง
ศาสนาพุทธ อนัเป็นศาสนาท่ีเกิดข้ึนในอินเดียซ่ึงเป็นไปไดว้า่ส่งอิทธิพลต่อความคิดของกฤษณมูรติ
ไม่น้อย เน่ืองด้วยกฤษณมูรติเป็นชาวอินเดียและใช้ชีวิตในวยัเด็กอยู่ในครอบครัวท่ีเคร่งครัดกับ
วฒันธรรมแบบพราหมณ์ งานเขียนของกฤษณมูรติจึงหลีกเล่ียงไม่ได้ท่ีจะประกอบสร้างด้วย
แนวความคิดจิตวิญญาณแบบตะวนัออกซ่ึงประกอบข้ึนเป็นตวับทสอดประสานกบัวาทกรรมเชิดชู
ตะวนัออก อนัเป็นผลจากความรู้ท่ีเกิดข้ึนใหม่อยา่งฟิสิกส์สมยัใหม่และกระแสคิดของโลกท่ีหนัหนา้
มาสู่แนวคิดตะวนัออก จึงเกิดการปะทะขบัเค่ียวและประกอบสร้างความหมายให้งานเขียนของ      
กฤษณมูรติถูกเขา้ใจและยอมรับว่าเป็นความรู้ท่ีเป็นความจริงเน่ืองจากเป็นงานท่ีอยู่ในกระแสธาร
ของความคิดแห่งยคุสมยัใหม่ซ่ึงก็คือ วาทกรรมวิทยาศาสตร์สมยัใหม่และวาทกรรมเชิดชูตะวนัออก
นัน่เอง 

2) แหล่งก าเนิดของความรู้  
แหล่งก าเนิดของความรู้ในงานเขียนของกฤษณมูรติปรากฏนยัของการปฏิเสธวตัถุนิยม

ซ่ึงเป็นฐานคิดแบบวทิยาศาสตร์ ในขณะเดียวกนัก็ใชว้าทกรรมแบบวิทยาศาสตร์มาอธิบายมโนทศัน์
ของความคิดวา่เป็นวตัถุเสียเอง การปฏิเสธวตัถุนิยมอยา่งส้ินเชิงถือไดว้า่เป็นการประกอบสร้างตวั
บทเพื่อสร้างความหมายท่ีเกินจริง ผลกัให้ทุกส่ิงทุกอย่างกลายเป็นความเป็นอ่ืน (otherness) โดย
เหมารวม (stereotype) ว่า แนวคิดในการแสวงหาสัจจะหรือความจริงแบบอ่ืนๆ ทั้งหมดโดยเฉพาะ
แบบวทิยาศาสตร์สมยัใหม่ของตะวนัตก เป็นวตัถุ เป็นกลไกอนัแข็งท่ือ มีลกัษณะคลา้ยคอมพิวเตอร์
หรือหุ่นยนต์ จนกระทัง่ขาดความเป็นมนุษยเ์พื่อประกอบสร้างเอกลักษณ์ของผูท้รงภูมิทางปัญญา
ข้ึนมากล่าวคือ สร้างเอกลกัษณ์ของวิธีการแสวงหาความรู้ดว้ยวิธีหย ัง่รู้ (intuition)  ข้ึนมาเพื่อกดทบั
วิธีการในแบบอ่ืนๆ อีกทั้งยงัเช่ือว่าเป็นวิธีการเดียวท่ีจะเขา้ถึงความจริงไม่ต่างจากวิทยาศาสตร์ท่ี
เช่ือมัน่วา่ตนเองคือวธีิการเดียวท่ีเขา้ถึงความจริงไดอ้ยา่งชอบธรรม  
  3) กระบวนการอนัได้มาซ่ึงความรู้ 

 การวเิคราะห์ถึงกระบวนการอนัไดม้าซ่ึงความรู้ ผูว้จิยัมองผา่นกรอบความรู้หลกั ดงัน้ี 
 3.1) กรอบความรู้ศาสนาพุทธ  

การมองความรู้ในงานเขียนของกฤษณมูรติในฐานะท่ีเป็นวาทกรรม พบวา่การแสวงหา
ความจริงดว้ยการรู้สึกตวัโดยไม่เลือกหรือการสลายอตัตามีความสอดคลอ้งกบัสภาวะอนตัตาในทาง
พระพุทธศาสนาซ่ึงมีพื้นฐานมาจากปรัชญาอินเดีย จากการอ่านตวับทพบว่า แนวคิดดงักล่าวเผย
แสดงให้เห็นวา่กฤษณมูรติไดแ้สวงหาความรู้และความจริงโดยมีภาคปฏิบติัการของวาทกรรมหลกั
ในบริบทของสังคมโลกซ่ึงก็คือ “การต่อตา้นตะวนัตก” ขบัเค่ียวอยู่กบั “การหันหน้าสู่ตะวนัออก” 
โดยมีพระพุทธศาสนาท่ีเร่ิมแพร่หลายไปทัว่โลกโดยเฉพาะหลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ประกอบกบั
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กระแสโลกต่อต้านตะวนัตกภายใต้ระบบโลกาภิวตัน์ในปัจจุบนัมาประสานรับความหมายของ    
วาทกรรมทั้งสองท่ีขบัเค่ียวกนัอยู่  เม่ือคนส่วนใหญ่หันหน้าหนีความรู้แบบตะวนัตกไปสู่ความรู้
แบบตะวนัออกมากข้ึน จนกระทัง่ด ารงอยูใ่นระบบคิดของสังคมโลกและกลายเป็นกรอบความรู้ไป
ในท่ีสุด กรอบความรู้เช่นน้ีจึงท าให้แนวคิดเก่ียวกับความรู้สึกตวัโดยไม่เลือกของกฤษณมูรติมี  
ความเป็นไปได ้ กล่าวคือ ถูกยอมรับวา่เป็นความจริงโดยกฤษณมูรติไดว้างระบบคิดเขา้สวมรอยกบั
กระแสดงักล่าวซ่ึงตวับทปฏิบติัการอย่างแยบยลด้วยการยงัคงร้ังตวัเองไวเ้พื่อไม่ให้ตกไปอยู่ใน
ศาสนาใดศาสนาหน่ึงของตะวนัออกอีกด้วย แต่กลบัเผยแสดงให้เห็นว่า กฤษณมูรติเพียงหลีกหนี
จากศาสนาทั้งหมดในเบ้ืองหน้าของงานเขียน แต่ในเบ้ืองหลงัของโครงสร้างตวับทยงัคงไม่พน้ไป
จากแนวคิดเร่ืองอนตัตาของศาสนาพุทธท่ีปกปิดตวัเองอยู่เบ้ืองหลงัของวาทกรรมหลกัหรือกรอบ
ความรู้เร่ืองการต่อตา้นตะวนัตกและหนัหนา้สู่ตะวนัออกท่ีขบัเค่ียวกนัอยูใ่นระบบคิดของสังคม  

 3.2) วาทกรรมเสรีภาพและมนุษยนิยม  
 จากการพิจารณาตัวบทพบว่า งานเขียนของกฤษณมูรติได้เน้นการประกอบสร้าง

เอกลกัษณ์ (identity) ข้ึนมา ภายใต ้“วาทกรรมเสรีภาพ” ในยุคสมยัใหม่ ซ่ึงก็คือ “บุคคลผูท่ี้มีอิสระ” 
กล่าวคือ ปัจเจกบุคคลผูมี้อิสระ เสรีภาพ มีปัญญา ไม่ตกอยู่ในวิธีคิดอย่างใดอย่างหน่ึง แต่สามารถ
แสวงหาสัจธรรมได้ดว้ยตนเองและใช้อิสระของความเป็นมนุษยห์ลีกหนีออกจากระบบประเพณี    
ท่ีครอบง าต่างๆ งานเขียนของกฤษณมูรติเนน้หนกัอยูเ่สมอถึงการใชอิ้สระเสรีภาพหลีกหนีออกจาก
กรอบ  และปฏิเสธชุดความรู้ความเช่ือดั้งเดิมของสังคมอย่างจริงจงั ในสภาวะท่ีปะทะกนัระหว่าง
เอกลกัษณ์ของ “บุคคลผูท่ี้มีอิสระ” กบั “บุคคลผูโ้ง่เขลา” ท าให้อ านาจของวาทกรรมเสรีภาพเขา้ไป
อยู่ในระดบัของความรู้สึกนึกคิดของผูท่ี้ถูกท าให้เป็น “บุคคลผูโ้ง่เขลา” ยอมท าทุกอยา่งให้ตวัเอง
เป็น “บุคคลผูมี้อิสระ”  จนท าให้ในทา้ยท่ีสุดก็ไปตกอยูก่บัวิธีคิดท่ีเนน้การแสวงหาปัญญาดว้ยการ  
มีอิสระแบบสุดขั้วเกินไปโดยไม่สนใจว่าทา้ยท่ีสุดวิธีคิดแบบน้ีอาจท าให้สังคมล่มสลาย เพราะทุก
คนมีวิธีคิดแบบปัจเจกเหมือนกนัหมด แมว้า่กฤษณมูรติจะมุ่งให้ทุกคนปฏิวติัโลกแบบใหม่ข้ึนมาก็
ตาม 

อ านาจของภาคปฏิบติัการของวาทกรรมเสรีภาพดงักล่าวน้ีเขา้ไปอยู่ในระดับของ
ความรู้สึกนึกคิดของผูท่ี้ถูกท าให้เป็น “บุคคลผูโ้ง่เขลา” และตอ้งยอมท าทุกอย่างให้ตวัเองเป็น 
“บุคคลผูมี้อิสระ” หรือ “มีปัญญา” ซ่ึงในทา้ยท่ีสุดกระบวนการสร้างเอกลกัษณ์ดงักล่าวจึงเกิดเป็น 
“ความจริง” ข้ึนมาวา่ มนุษยทุ์กคนไม่ควรโง่เขล่า แต่ควรแสวงหาอิสระและปัญญาเพื่อให้หลุดพน้
จากความโง่เขลาจึงท าให้เกิดความเป็นไปไดข้องวาทกรรมความรู้ของกฤษณมูรติซ่ึงก็คือ การมุ่งสู่
การสลายอตัตาจะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเม่ือมนุษย์มีอิสระในการแสวงหาความจริงเท่านั้น  กล่าวคือ          
การมีอิสระและการมีปัญญาเป็นเง่ือนไขจ าเป็นของการสลายอตัตา  ตวับทในงานเขียนของ     
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กฤษณมูรติจึงประกอบสร้างข้ึนภายใตแ้นวคิดมนุษยนิยมซ่ึงเชิดชูมนุษยผ์ูมี้ปัญญา และการสร้าง
เอกลกัษณ์ของบุคคลผูมี้อิสระข้ึนมาเพื่อเก็บกด ปิดกั้น ท าให้บุคคลท่ีไม่เคร่งครัดและไม่จริงจงักบั
การแสวงหาความจริงกลายเป็นบุคคลผูโ้ง่เขลา กลายเป็นพวกท่ีอยูใ่นกรงขงัของความคิดและวตัถุ  
ปล่อยให้ตนเองแข็งท่ือ ไม่ส ารวจตวัตน ไม่แสวงหาสัจจะ ถือเป็นบุคคลท่ีผิดปกติ จนกระทัง่เรียก
ไดว้า่ไม่ใช่มนุษย ์แต่เป็นเคร่ืองจกัรกลและขาดความเป็นมนุษยไ์ปในท่ีสุด  

ทา้ยท่ีสุดกระบวนการดงักล่าวได้ประกอบสร้างเอกลกัษณ์ของบุคคลผูมี้ปัญญาเพื่อ          
ให้มนุษยไ์ด้ใช้ศกัยภาพอย่างแทจ้ริงในการยืนยนัศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์ กล่าวคือ มนุษยผ์ู ้
แสวงหาความจริงคือสภาพท่ีมนุษย์ปกติทุกคนจ าเป็นต้องปฏิบัติ  กระบวนการทั้ งหมดน้ี คือ    
เทคนิคการท าใหเ้ป็นปกติ (normalization) ตามแนวคิดของมิเชล ฟูโกต ์

 3.3) การแทนทีข่องเหตุผลด้วยวธีิคิดแบบวทิยาศาสตร์  
 จากการอ่านตวับทในงานเขียนของกฤษณมูรติพบว่า กฤษณมูรติกล่าวว่า ความรักท่ี

แท้จริงเป็นความรักแบบไม่มีเง่ือนไข รักโดยไม่หวงัผลตอบแทน เป็นการรักด้วยอิสรภาพ          
อยา่งแทจ้ริง แต่เม่ือมองผา่นแนวคิดเร่ืองวาทกรรมพบวา่ ความรักดงักล่าวเป็นไปในลกัษณะเดียวกบั
วิทยาศาสตร์สมัยใหม่ในแง่ท่ีเป็นการน าเอาระบบคิดใหม่มาผนวกรวมและแทนท่ีส านึก             
แบบคริสตศาสนา กล่าวคือ ตวับทเผยแสดงว่าความรักคือการให้อย่างไม่มีท่ีส้ินสุด เป็นการเชิดชู
แนวคิดของตนตามระบบวิธีคิดชุดเดียวกนักบัวิทยาศาสตร์และมนุษยนิยมท่ีน าแนวคิดตนเองมา
แทนท่ีส านึกแบบคริสตศาสนาในยคุสมยัใหม่   

 แมว้่าวิทยาศาสตร์สมยัใหม่จะไม่ได้อธิบายความรักอย่างชัดเจนในลกัษณะดงักล่าว  
แต่วทิยาศาสตร์สมยัใหม่ก็เช่ือวา่ตนเองจะน าผลประโยชน์มาให้มนุษยชาติให้กา้วหนา้ไปอยา่งไม่มี
ท่ีส้ินสุด แค่เพียงมนุษย์มีวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือก็จะน าพาความรู้มาให้แก่มวลมนุษย์ได ้       
อย่างยิ่งยวด ปัญญาเหตุผลของมนุษยจึ์งเป็นผูใ้ห้ไดอ้ยา่งไม่จ  ากดั  เพียงแค่เชิดชูวิทยาศาสตร์เหนือ
แนวคิดแบบอ่ืน ทา้ยท่ีสุดความรักแบบน้ีจึงวางอยู่บนฐานของความไม่เท่าเทียมเน่ืองจากผูใ้ห้มี
ทรัพยากรในการให้ไม่จ ากดั และตอ้งเป็นผูสู้งส่ง ล ้ าเลิศกว่าผูรั้บ อนัเป็นอุดมคติแบบหน่ึงท่ีเชิดชู
ตนเองเหนือผูอ่ื้น วิธีคิดดงักล่าวเห็นไดจ้ากในยุคล่าอาณานิคมมีการเผยแพร่ศาสนาคริสตโ์ดยท่ีมอง
ว่าคนเอเชียเป็นคนป่าท่ีสกปรกและพระผูเ้ป็นเจ้าจะประทานพรให้ความสะอาดแก่คนเหล่านั้น 
อย่างไรก็ตาม แนวคิดแบบคริสต์ศาสนายงัสอดประสานกบัวิทยาศาสตร์อนัเป็นรากฐานให้ระบบ  
ทุนนิยมในปัจจุบนัท่ียกยอตวัเองเป็นผูใ้ห้ แต่อนัท่ีจริงกลับแสวงหาผลประโยชน์สู่ตนเอง เช่น     
เม่ือสหรัฐอเมริกาเขา้ฉกฉวยผลประโยชน์ในแอฟริกาใต้และตะวนัออกกลางด้วยการอา้งว่าเข้า
ช่วยเหลือเพื่อสันติภาพ   
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เม่ือพิจารณาจากวิธีคิดแบบวิทยาศาสตร์ดงักล่าวจะเห็นวา่ตวับทเก่ียวกบัเร่ืองความรัก
ของกฤษณมูรติมีร่องรอยแนวคิดเดียวกบัการน าเอาวิธีคิดแบบใหม่มาแทนท่ีแบบเดิมโดยเช่ือว่า
ความรักแบบไร้เง่ือนไขจะเป็นวธีิการน าพามนุษยก์า้วหนา้ไปสู่ปัญญาอนัสูงส่ง เช่นเดียวกบัแนวคิด
มนุษยนิยมซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีฟูโกตป์ฏิเสธ  

 นอกจากน้ียงัพบว่า แม้ในงานเขียนของกฤษณมูรติจะกล่าวถึงแนวคิดท่ีพยายาม     
หลีกหนีจากชุดความรู้ต่างๆ ท่ีด ารงอยู่โดยใช้อิสรภาพอันน าไปสู่สัจจะหรือความรู้ท่ีแท้จริง          
แต่ร่องรอยของระบบคิดแบบประวติัศาสตร์กา้วหนา้ซ่ึงเป็นร่องเดียวกนักบัวิธีคิดแบบวิทยาศาสตร์
สมัยใหม่ย ังคงด ารงอยู่ในอิสรภาพนั้ น จึงกล่าวได้ว่า ไม่ใช่อิสรภาพท่ีแท้จริง หากแต่เป็น              
การประกอบสร้างความหมายข้ึนมาใหม่ การใชค้  าวา่ ปฏิวติั แมจ้ะบอกวา่เป็นการปฏิวติัท่ีแทจ้ริงอนั
แตกต่างอย่างส้ินเชิงกับการปฏิวติัท่ีผ่านมา แต่ตัวบทยงัคงใช้ค  าว่า ปฏิวติั กล่าวคือ ยงัต้องใช้
โครงสร้างภาษาแบบเดิม ในการประกอบสร้างความหมายใหม่ๆ ข้ึนมาเน่ืองจากการประดิษฐ์ค  า
ข้ึนมาใหม่จะไม่สามารถส่ือสารไดช้ดัเจน ประการส าคญั ค าวา่ การปฏิวติั เป็นนยัของประวติัศาสตร์    
แบบกา้วหนา้อนัเป็นผลผลิตของยคุสมยัใหม่ท่ีเป็นการเปล่ียนแปลงอยา่งถอนรากถอนโคน และเป็น
การเปล่ียนแปลงแบบกา้วหนา้สู่สังคมในอุดมคติ    ผูอ่้านตวับทจะเขา้ใจความหมายของค าวา่ ปฏิวติั 
ไม่ได้เลย ถ้าทั้ งผูอ่้านและตวับทไม่สอดประสานหรือประกอบสร้างระบบคิดของตนเองเขา้กับ   
มโนทศัน์ของค าว่า ปฏิวติั ร่วมกนั ดงันั้น การใช้ค  าว่า ปฏิวติัในงานเขียนของกฤษณมูรติ คือ การ
พยายามสร้างมโนทศัน์และความหมายใหม่ๆ   ภายใตร้ะบบคิดแบบเดิม คือ ประวติัศาสตร์แบบ
กา้วหนา้เพื่อใหเ้กิดความเป็นไปไดข้องตวับทท่ีท าใหผู้อ่้านสามารถเขา้ใจไดก้ระทัง่เช่ือวา่เป็นความรู้
และความจริง   

นอกจากน้ี ตัวบทของกฤษณมูรติมีนัยของการปฏิเสธวิธีคิดแบบตะวนัตกอย่าง      
ถอนรากถอนโคน ทั้ งน้ี  ตัวบทพยายามตอกย  ้ าความชัดเจนของเส้นแบ่งคู่ตรงข้าม (binary 
opposition) ระหว่างตะวนัตกและตะวนัออกเพื่อสร้างความชอบธรรมในการปฏิเสธตะวนัตก ใน
ขณะเดียวกนัก็ผลกัระบบคิดไปสู่อีกดา้นหน่ึงของคู่ตรงขา้มก็คือ ความเป็นตะวนัออกซ่ึงความเป็น
ตะวนัออกดงักล่าวไปสอดรับกบัวาทกรรมเชิดชูตะวนัออกท่ีเขา้มาช่วงชิงความหมายเป็นกรอบ
ความรู้ใหม่หลงัจากความรู้แบบฟิสิกส์ควอนตมัไดแ้พร่หลายไปทัว่โลก กระทัง่ท าใหร้ะบบคิดท่ีเช่ือ
ความจริงแบบภววิสัยแบบฟิสิกส์แผนเดิมสั่นคลอน ผูค้นจึงหนัหนา้สู่ความคิดแบบตะวนัออกมาก
ข้ึน   

กระบวนการดงักล่าวมีลักษณะเหมือนกลุ่มสตรีนิยมในอดีตในแง่ของการตอกย  ้า   
เส้นแบ่งคู่ตรงขา้มท่ีไดเ้รียกร้องความเสมอภาคเท่าเทียมกบัเพศชายโดยเชิดชูเอกลกัษณ์ของความ
เป็นหญิง แต่กลบักลายเป็นวา่วิธีคิดดงักล่าวยิ่งไปตอกย  ้าความแตกต่างระหวา่งเพศ ทา้ยท่ีสุดวิธีคิด
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ดงักล่าวกลบักลายเป็นสถานการณ์ท่ีแยง่ชิงความหมายให้แต่เพศของตน งานเขียนของกฤษณมูรติ
เผยให้เห็นถึงกระบวนการประกอบสร้างวาทกรรมท่ีเชิดชูความรู้แบบตะวนัออกและสร้าง
ความหมายในการต่อตา้นแนวคิดแบบตะวนัตก ภายใตส้นามวาทกรรมท่ีขบัเค่ียวกนัน้ี ตวับทใน
งานเขียนของกฤษณมูรติจึงเกิดความชอบธรรมเน่ืองจากตวับทอาศยัทั้งวาทกรรมวิทยาศาสตร์
สมยัใหม่และวาทกรรมเชิดชูตะวนัออกมาร่วมกนัประกอบสร้างงานเขียนอนัสอดรับกบักรอบ
ความรู้หรือวาทกรรมหลกัท่ีเป็นขอบฟ้าทางความรู้ร่วมสมยัของทั้งกฤษณมูรติเองและผูอ่้านตวับท   

3.4) วาทกรรมเชิดชูตะวนัออกและแนวคิดเชิงจิตวญิญาณ 
แมว้า่งานเขียนของกฤษณมูรติจะปฏิเสธศาสนาทุกศาสนา แต่เขาเองก็สร้างศาสนธรรม

บางอยา่งข้ึนมาใหม่ซ่ึงเป็นการใหคุ้ณค่ากบัจิตวิญญาณอนัสูงส่งเพื่อช่วงชิงการสร้างความหมายและ
ประสานกบัคุณค่าแบบตะวนัออก พร้อมทั้งประกอบสร้างความหมายให้กบัแนวคิดตะวนัตกวา่เป็น
วตัถุนิยม และปฏิเสธคุณค่าแบบตะวนัตกทั้งหมด จากการอ่านตวับทพบว่า มีการกล่าวถึงความ
เคร่งครัดเอาจริงเอาจงัในการแสวงหาความจริง ไม่ท าตวัเองใหเ้ฉยชา กล่าวคือ เป็นการเนน้ย  ้าวา่ การ
แสวงหาความจริงเป็นเร่ืองสูงส่ง ตอ้งผา่นการฝึกฝน และตอ้งใชค้วามพยายามอนับากบัน่ ไม่ปล่อย
ชีวิตให้หลงไปกบัวตัถุตามวิถีชีวิตแบบตะวนัตก ซ่ึงเป็นการตอกย  ้าแนวคิดในเชิงจิตวิญญาณ การ
ประกอบสร้างดังกล่าวจะเป็นไปไม่ได้ หากไม่มีวาทกรรมต่อต้านตะวนัตกและวาทกรรมเชิดชู
ตะวนัออกอนัเป็นกระแสคิดแห่งยคุสมยัมารองรับให้ตวับทท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 

แนวคิดเร่ืองวาทกรรมของมิเชล ฟูโกต์ ท่ีผูว้ิจยัใชเ้ป็นเคร่ืองมือในวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี 
เป็นแนวคิดท่ีมุ่งเน้นไปถึงปฏิบติัการและเครือข่ายของการประดิษฐ์สร้างชุดความรู้ท่ีด ารงอยู่ใน
สังคมหรือกรอบความรู้ (episteme) โดยความรู้ดงักล่าวมีอ านาจก ากบัการสร้างความหมายท่ีมนุษยมี์
ต่องานเขียน กระทัง่การประกอบสร้างความหมายท่ีมีต่อโลก การมองงานเขียนของกฤษณมูรติผา่น
แนวคิดวาทกรรมน้ี ผูว้จิยัมุ่งเนน้แนวคิดในช่วงแรกของมิเชล ฟูโกต ์ซ่ึงเนน้ไปท่ีการประกอบสร้าง
ความเป็นไปไดข้องความรู้อนัเกิดข้ึนผา่นการปะทะขบัเค่ียวกนัภายใตข้อบฟ้าทางความรู้ชุดต่างๆ  
ของยุคสมยัใหม่ น ามาซ่ึงโลกทศัน์ท่ีมนุษยมี์ต่อตวัเอง มีต่อโลกและความจริงซ่ึงเป็นการพยายาม
อธิบายใหเ้ห็นวา่ความรู้ไม่ไดมี้ฐานะท่ีเป็นความจริง แต่อยูใ่นฐานะของวาทกรรมท่ีถูกผลิตสร้างข้ึน
ผา่นเง่ือนไขทางประวติัศาสตร์หน่ึงๆ การเผยแสดงให้เห็นถึงเทคนิคกลไกและภาคปฏิบติัการของ
วาทกรรมในการประกอบสร้างตวับทในงานเขียนของกฤษณมูรติในงานวิจยัช้ินน้ีจึงไม่ไดมุ้่งไปสู่
การวเิคราะห์ในเชิงอ านาจและสถาบนัอนัเฉพาะเจาะจงดงัเช่นการวิเคราะห์คนคุกหรือผูป่้วยทางจิต
อยา่งท่ีฟูโกตแ์สดงใหเ้ห็นในงานช่วงต่อมาของเขาเน่ืองดว้ยงานเขียนของกฤษณมูรติมีลกัษณะเป็น
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งานเขียนทางปรัชญา จึงไม่ใช่พื้นท่ีของการวิเคราะห์ท่ีเฉพาะเจาะจง หากแต่เป็นหน่ึงในกระแส
แนวคิดทางปรัชญาท่ีส่งอิทธิพลต่อโลกทศัน์โดยส่วนรวมของสังคมโลก    

งานวิจยัช้ินน้ีเป็นการใช้แนวคิดเร่ืองวาทกรรมของมิเชล ฟูโกต์ ผ่านการตีความใน
กรอบหน่ึงของผูว้ิจยัเท่านั้น หรืออาจเรียกได้ว่าเป็นการใช้แนวคิดในกรอบหน่ึงของส านกัฟูโกต ์
(Foucauldian) ส าหรับกรอบคิดดังกล่าว ประเด็นท่ีส าคญัคือ แนวความคิดหรือความรู้ต่างๆ        
ของผูค้นร่วมสมยัล้วนอยู่ภายใต้ขอบฟ้าของวาทกรรมเดียวกนัทั้งส้ินซ่ึงกล่าวได้ว่าเป็นแนวคิด  
แบบโครงสร้างนิยมท่ีมนุษยล์ว้นหนีไม่พน้โครงสร้างของภาษา แนวคิดน้ีดูเหมือนจะมืดมนและ  
ไร้ทางออก แต่ผูว้ิจยัเห็นว่าแนวคิดดงักล่าวสามารถน ามาเป็นเคร่ืองมือตรวจสอบภาคปฏิบติัการ
ของตวับทไดเ้ป็นอยา่งดี อยา่งไรก็ตามความคิดช่วงทา้ยๆ ของฟูโกต ์เขาเดินเขา้สู่แนวคิดแบบหลงั
โครงสร้างนิยมมากข้ึนเพื่อแสดงให้เห็นถึงทางออกบางอย่างของมนุษย ์ ฟูโกต์เสนอแนวคิดพื้นท่ี
ของความเป็นอ่ืน  (heterotopia) เพื่อใหม้นุษยมี์ท่าทีในการสร้างสรรคเ์ปิดพื้นท่ีอตับุคคลของตนเอง
ให้เข้ามาซ้อนทบักับพื้นท่ีทางวาทกรรมท่ีครอบง ามนุษย์น าไปสู่จินตนาการทางความรู้ใหม่ๆ     
และน าไปสู่ตวัตนของมนุษยท่ี์แตกต่างหลากหลายมากข้ึนผ่านเทคนิควิทยาของการสร้างตวัตน 
(technologies of the self) ซ่ึงเป็นการการสร้างตวัตนของตวัเองในฐานะท่ีเป็นศิลปะ (create as art) 
ดงันั้น ผูท่ี้สนใจแนวคิดหรืองานเขียนของกฤษณมูรติจึงสามารถน าแนวคิดในช่วงหลงัของฟูโกตไ์ป
ตีความและท าความเขา้ใจแนวทางการแสวงหาความรู้และความจริงของกฤษณมูรติ ซ่ึงอาจพบ
ค าตอบต่างจากท่ีงานวจิยัช้ินน้ีเสนอ   

นอกจากน้ี ตวักฤษณมูรติเองไดรั้บการยกย่องว่าเป็นนกัปรัชญา ซ่ึงมีลกัษณะอ านาจ
ของผูมี้ความรู้ทางปรัชญาก ากบั อีกทั้งความคิดของเขายงัคงด ารงในสังคมปัจจุบนัในลกัษณะท่ีเป็น
สถาบนั เช่น มูลนิธิกฤษณมูรติ ซ่ึงเผยแพร่แนวคิดของเขาในประเทศต่างๆ รวมถึงประเทศไทย 
หากแต่พื้นท่ีอนัเฉพาะเจาะจงดงักล่าวน้ีไม่ใช่ส่วนท่ีผูว้ิจยัตอ้งการศึกษา อยา่งไรก็ตาม ผูว้ิจยัเห็นวา่
การวิเคราะห์ในพื้นท่ีอนัเฉพาะเจาะจงโดยเฉพาะในเชิงสถาบนั เป็นความน่าสนใจอย่างหน่ึงท่ีจะ
ช่วยใหเ้ราใชเ้คร่ืองมือแนวคิดเร่ืองวาทกรรมของมิเชล ฟูโกตม์าวิเคราะห์ไดใ้นมิติท่ีลึกซ้ึงยิ่งข้ึนอนั
เป็นส่ิงท่ีฟูโกตเ์สนอแนะให้พึงศึกษา เพราะฟูโกตเ์ห็นวา่อ านาจท่ีน่ากลวั คือ จุลชีวะแห่งอ านาจท่ี
เขา้กระท าต่อมนุษยใ์นระดบัท่ีละเอียดและเฉพาะเจาะจงในวิถีชีวิตประจ าวนัผา่นสถาบนัต่างๆ ใน
สังคม   

อยา่งไรก็ตาม ผูว้จิยัเห็นวา่ หากมองแนวคิดของกฤษณมูรติโดยไม่สวมแวน่วาทกรรม 
กล่าวคือ ไม่ได้มองผ่านตัวบท แต่มองไปท่ีแนวคิดและตัวตนของกฤษณมูรติโดยตรง พบว่า         
กฤษณมูรติเป็นนกัปรัชญาท่ีมีความคิดลึกซ้ึง อาจเรียกไดว้า่เป็นผูบ้รรลุธรรมคนหน่ึง  เป็นบุคคลผูมี้
บุคลิกน่ิงสงบ และมีเมตตาต่อทุกสรรพส่ิง อีกทั้งยงัสนใจติดตามเร่ืองเทคโนโลยีตลอดเวลา 
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เน่ืองจากเขาสนใจและห่วงใยความเป็นไปของโลกเป็นอยา่งมาก  แนวคิดของกฤษณมูรติไม่ใช่เพียง
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกับปรัชญา  หากแต่มุ่งเน้นเข้าไปในมิติของศาสนา ดังนั้น การใช้แนวคิดเร่ือง     
วาทกรรมมาเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์งานเขียนของกฤษณมูรติ แมว้่าจะมีประโยชน์ในทาง
วชิาการ แต่ก็อาจมีขอ้จ ากดับางประการส าหรับการศึกษาแก่นแกนความคิดท่ีแทจ้ริงของกฤษณมูรติ  
กระทัง่อาจท าใหเ้ขา้ใจแก่นแกนความคิดของกฤษณมูรติผดิเพี้ยนไป  

ส าหรับผูท่ี้สนใจศึกษาแนวคิดของกฤษณมูรติ ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะให้ศึกษาแนวคิด
ดา้นอ่ืนๆ ของกฤษณมูรติ เพื่อเป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั  เช่น แนวคิดเร่ืองมนุษยก์บัการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้น  หรือ วิถีการด ารงชีวิตท่ามกลางวิกฤตในปัจจุบนั  เน่ืองจากกฤษณมูรติสนใจเร่ือง
สังคมและวกิฤตการณ์ต่างๆ ในโลกร่วมสมยั 

    


