
 

บทที ่3 
 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

ในกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน ข้าพเจ้าได้ให้ความส าคญักับการน าเสนอภาพคน
ต่างจงัหวดัในกรุงเทพ ฯ ท่ีแสดงออกถึงชีวิต ตวัตนและอารมณ์ พร้อมกบัน าเสนอความงามท่ี
แตกต่างกนัระหว่างความงามของภูมิทศัน์ในชนบทท่ีเกิดข้ึนจากธรรมชาติ และความงามของภูมิ
ทศัน์ของเมืองหลวงซ่ึงเป็นเมืองขนาดใหญ่และทนัสมยัซ่ึงเกิดจากการสร้างข้ึนของมนุษยซ่ึ์งจูงใจ
ให้คนเหล่าน้ีอพยพเขา้มาอยู่ โดยผ่านจินตนาการ ทศันคติและมุมมองทางศิลปะของขา้พเจา้ ซ่ึง
ได้มาจากพื้นความรู้สึกของคนต่างจงัหวดัท่ีเข้ามาอาศยัอยู่ในกรุงเทพมหานครจ านวนหน่ึง ท่ี
ขา้พเจา้ไดพ้ดูคุย ศึกษาและท าการถ่ายภาพ 

ในงานภาพถ่ายทิวทศัน์ท่ีออกมาจึงเป็นการสะทอ้นภาพจากทศันคติของข้าพเจ้าท่ีมีต่อ
ความเป็นเมืองและความเป็นชนบท โดยอาศยัภาพแห่งความรู้สึกภายในใจของคนต่างจงัหวดั ฯ ท่ีมี
ต่อบา้นเกิดของตนเอง รวมทั้งภาพความคาดหวงัและจินตนาการท่ีมีต่อเมืองใหญ่ เป็นขอ้มูลพื้นฐาน
ประกอบ 

ส่วนภาพบุคคล ซ่ึงเป็นคนต่างจงัหวดัตามสถานท่ีต่าง ๆ ในกรุงเทพท่ีขา้พเจา้เดินทางออก 
ตระเวณ มองหา เลือกสรร เขา้ไปท าความรู้จกัและถ่ายภาพนั้น ขา้พเจา้เลือกกลุ่มบุคคลท่ีมีความ
หลากหลายทางอาชีพ อายุ ประสบการณ์ ท่ีมีความน่าสนใจ ซ่ึงหมายถึงความหลากหลายของการ
ด าเนินชีวิต รูปร่าง ใบหน้า บุคลิก ท่าทางและการแต่งกาย ซ่ึงความแตกต่างเหล่าน้ี ท าให้เม่ือ
ภาพถ่ายเหล่าน้ีถูกน ามาจดัเรียงอยูใ่นกลุ่มเดียวกนั ขา้พเจา้เช่ือวา่นอกจากแต่ละภาพจะต่างส่ือตวัตน
ออกมาดว้ยตวัของมนัเองแลว้ จะยงัสร้างภาพของชีวิตท่ีเขม้ขน้หลากหลาย ไม่ซ ้ ากนั และก่อให้เกิด
ความรู้สึกท่ีแตกต่างกนัออกไปตามพื้นฐานและประสบการณ์ท่ีไม่เหมือนกนัของผูช้มงาน 

ในภาพกวา้งทั้งหมดจึงเป็นการแสดงออกถึงความรู้สึกท่ีมีต่อชีวิตในชนบทกบัชีวิตในเมือง
หลวงกรุงเทพฯ โดยผ่านทางคนต่างจงัหวดัเหล่าน้ีเป็นตวักลาง เพื่อน าเสนอมุมมองต่าง ๆ ท่ีเกิด
ข้ึนกบัปัจเจกบุคคลท่ีอพยพจากชนบทสู่เมือง 

กระบวนการสร้างสรรคผ์ลงานของขา้พเจา้ส าหรับวิทยานิพนธ์ชุดน้ี สามารถแบ่งออกเป็น 
3 ขั้นตอนหลกั ดงัน้ี 

3.1   ขั้นตอนการออกเดินทาง ตระเวนหาบุคคล ภูมิทศัน์ท่ีเหมาะสม และการถ่ายภาพ 
3.2  ขั้นตอนการปรับแต่งและอดัภาพ 
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3.3 ขั้นตอนการน าเสนอผลงาน 
 
3.1 ขั้นตอนการออกเดินทาง ตระเวนหาบุคคล ภูมิทศัน์ทีเ่หมาะสม และการถ่ายภาพ 

3.1.1   ภาพบุคคลต่างจงัหวดัชั้นกรรมาชีพท่ีอาศยัและใชชี้วติอยูใ่น 
          กรุงเทพมหานคร      
3.1.2   ภาพภูมิทศัน์ในกรุงเทพมหานคร 
3.1.3   ภาพภูมิทศัน์ในชนบท 

 
3.1.1 ภาพบุคคลต่างจงัหวดัชั้นกรรมาชีพท่ีอาศยัและใชชี้วติอยูใ่นกรุงเทพมหานคร  
เน่ืองจากสภาพการจราจรในกรุงเทพมหานครท่ีคบัคัง่และการหาท่ีจอดรถก็เป็นอุปสรรค

ต่อการเดินทางเสาะหาสถานท่ีท่ีตอ้งการถ่ายภาพ ขา้พเจา้จึงใชว้ิธีการข่ีจกัรยาน ท่องไปตามท่ีต่าง ๆ 
ทัว่กรุงเทพ ฯ หรือข่ีจกัรยานไปหยุดท่ีจุดหน่ึง แลว้ลงเดินตระเวนไปเร่ือย ๆ เพื่อสังเกตหาบุคคลท่ี
เหมาะกบัแนวคิดของงาน ทั้งใบหนา้ บุคลิก ท่าทาง การแต่งกาย เพศ วยั หรืออาชีพ เม่ือพบก็จะเขา้
ไปพดูคุยอยา่งสุภาพ เพื่อท าความรู้จกัและสร้างความคุน้เคย เพื่อวตัถุประสงคคื์อ ผูเ้ป็นแบบจะเร่ิม
รู้สึกเป็นกนัเองกบัผูถ่้ายภาพ ภาพท่ีออกมาจึงแสดงความเป็นตวัตน บุคลิกของเขาไดอ้ยา่งใกลเ้คียง
ท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

นอกจากน้ีการสามารถสร้างความเป็นกนัเองกบัผูเ้ป็นแบบท่ีเพิ่งพบกนัคร้ังแรกนั้น ยงัท า
ให้ผูเ้ป็นแบบนั้นไดบ้อกเล่าเร่ืองราวชีวิตคร่าว ๆ ของเขา ทั้งความรู้สึกหรือความคาดหวงัท่ีมาอยู่
กรุงเทพ ฯ ซ่ึงท าใหข้า้พเจา้ไดมี้โอกาสฟังและเห็นภาพชีวติกวา้ง ๆ ในความทรงจ าของเขาคร้ังยงัอยู่
ในชนบทในเวลาท่ีจ ากดัของการสนทนาแต่ละคร้ังเพื่อน ามาเป็นส่วนประกอบในการท างาน 

การถ่ายภาพแต่ละบุคคล จะท าการถ่ายอยา่งนอ้ย 3-4 ภาพแลว้ น ามาคดัเลือกภาพท่ีขา้พเจา้
รู้สึกวา่เหมาะสมและใกลเ้คียงความเป็นตวัตนของบุคคลน้ีในความเห็นของขา้พเจา้ท่ีสุด แลว้น ามา
เขา้สู่กระบวนการปรับแต่งและอดัภาพให้ไดต้ามความรู้สึกท่ีตอ้งการ เพื่อน ามาจดัแสดงร่วมกนักบั
ภาพหมวดอ่ืน ๆ 
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ภาพประกอบ 3.1 : ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที ่1 
จ่อย คนงานก่อสร้าง กรุงเทพ ฯ พ.ศ. 2553 
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3.1.2  ภาพภูมิทศัน์ในกรุงเทพมหานคร    
เน่ืองจากสภาพการจราจรในกรุงเทพมหานครเป็นอุปสรรคต่อการเดินทางเสาะหาสถานท่ี

ท่ีตอ้งการถ่ายภาพ ขา้พเจา้จึงใชว้ธีิการข่ีจกัรยาน ท่องไปตามท่ีต่าง ๆ ทัว่กรุงเทพ ฯ เม่ือเห็นสถานท่ี
ท่ีเหมาะสมจึงสามารถหยดุถ่ายภาพไดท้นัทีโดยสะดวก 

นอกจากการข่ีจกัรยานเพื่อเสาะสถานท่ีถ่ายภาพแลว้ ขา้พเจา้ยงัหาโอกาสข้ึนไปบนตึกสูง
หรือส่ิงปลูกสร้างท่ีมีความสูงเช่นบนทางด่วน เพื่อถ่ายภาพเมืองจากมุมสูงหรือเปิดกวา้ง ท าให้ได้
ภาพท่ีแสดงความรู้สึกถึงความไพศาลและอลงัการของเมืองหลวง 

ส่วนตวัสถานท่ีท่ีถ่ายภาพในกรุงเทพนั้น ความรู้สึกของขา้พเจา้เอง ประกอบกบัขอ้มูลท่ี
ไดม้าเก่ียวกบัความรู้สึกถึงสถานท่ีท่ีคนต่างจงัหวดัอยากเห็น อยากสัมผสัในกรุงเทพ ฯ ส่วนใหญ่
เป็นสถานท่ี อาคาร ส่ิงปลูกสร้างสมยัใหม่ขนาดใหญ่ท่ีแสดงความเป็นเมือง ข้าพเจ้าจึงมุ่งเน้น
ถ่ายภาพเหล่าน้ี เพื่อน ามาตดัสินใจคดัเลือกภาพท่ีเหมาะสมกบัแนวคิดท่ีสุด ก่อนน าภาพเหล่านั้นมา
ปรับแต่ง จดัวางและแสดงรวมกบัภาพหมวดอ่ืน ๆ 
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ภาพประกอบ 3.2 : ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที ่2 
กรุงเทพ ฯ หมายเลข 2  พ.ศ. 2554 

 
 
 
 
 
 

3.1.3  ภาพภูมิทศัน์ในชนบท 
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การถ่ายภาพสถานท่ีต่าง ๆ ในชนบทนั้น ขา้พเจา้ใชว้ิธีการขบัรถตระเวนไปตามจงัหวดัต่าง 
ๆ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงภาพภูมิทศัน์พื้นเพความเป็นอยู่เดิมของคนต่างจงัหวดัท่ีขา้พเจา้ไดถ่้ายภาพมาให้
ใกลเ้คียงภาพสถานท่ีแวดลอ้มบา้นเกิดท่ีอยู่ในความทรงจ าของเขา อาทิ ภาพไร่สวน นาขา้ว ภูเขา 
หนองบึง อ่างเก็บน ้ า ทะเล ท่าเรือ ตลอดจนบ้านในชนบท โดยข้าพเจ้าได้ออกเดินทางตระเวน
ถ่ายภาพทั้งหมด 16 จงัหวดั คือ ฉะเชิงเทรา ชลบุรี กาญจนบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขนัธ์ จนัทบุรี 
ตราด นครราชสีมา  ขอนแก่น อุดรธานี  หนองคาย  เ ชียงใหม่  เ ชียงราย  สุราษฏร์ธา นี 
นครศรีธรรมราช และพทัลุง  

ขา้พเจา้เจาะจงเดินทางไปท่ีท่ีชาวบา้นอาศยัและด าเนินชีวิตแบบชนบทจริง ๆ โดยไม่ไป
ถ่ายตามสถานท่ีท่องเท่ียวส าคญัต่าง ๆ เน่ืองจากตอ้งการส่ือถึงชีวติแบบชนบทของคนต่างจงัหวดัให้
มากท่ีสุด ดงันั้นภาพภูมิทศัน์ต่างจงัหวดัท่ีถูกบนัทึก และน ามาจดัแสดงจึงเป็นภูมิทศัน์ท่ีแสดงถึง
ความงามและบอกเล่าบรรยากาศของชนบท มากกวา่การน าเสนอความงามของสถานท่ีท่องเท่ียวท่ี
พบเห็นทัว่ไปตามส่ือต่าง ๆ   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
ภาพประกอบ 3.3 : ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที ่3 

ท้องนาแม่แตง เชียงใหม่  พ.ศ. 2554 
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3.2 ขั้นตอนการปรับแต่งและอดัภาพ 
หลงัจากทยอยไดภ้าพต่าง ๆ ขา้งตน้มาแลว้ ขา้พเจา้ท าการคดัเลือกในส่วนของภาพบุคคลท่ี

เหมาะสมทั้งใบหนา้ บุคลิก การแต่งกาย วยัและอาชีพ ในส่วนของภูมิทศัน์ต่างจงัหวดั ขา้พเจา้เลือก
ภาพธรรมชาติหรือชนบทท่ีดูแลว้สบาย รู้สึกถึงความเป็นต่างจงัหวดัท่ีมีวถีิท่ีสงบ เรียบง่าย ส่วนภาพ
ภูมิทศัน์ในกรุงเทพ ฯ นั้น ขา้พเจา้เนน้เลือกอาคาร หรือหมู่ตึกท่ีมีมากมายท่ีแสดงถึงความเป็นวตัถุ 
นอกจากน้ีขา้พเจา้ยงัไดค้น้พบภายหลงัจากผ่านการออกไปถ่ายภาพมาหลายคร้ังว่า ในกรุงเทพ ฯ 
แลว้ ขา้พเจา้ไม่สามารถมองเห็นส่ิงท่ีสวยงามไดเ้ลย มีแต่เพียงอาคารสมยัใหม่ท่ีดูงดงาม แต่นัน่ก็ยงั
แฝงถึงความแขง็และความไร้ซ่ึงชีวติ ส่วนส่ิงอ่ืนในกรุงเทพ ฯ ขา้พเจา้แทบมองไม่เห็นความงามเลย 

จากนั้นเม่ือคดัเลือกภาพไดแ้ลว้ ขา้พเจา้จะน าสู่กระบวนการผลิตภาพ ซ่ึงหากเป็นภาพจาก
ฟิล์ม (ซ่ึงใชเ้ป็นส่วนนอ้ยมาก) ก็จะท าการลา้งฟิล์ม ให้มีค่าบวกหรือลบในระดบัท่ีข้ึนอยู่กบัสภาพ
แสงท่ีถ่ายลงบนฟิล์มมว้นนั้น ๆ จากนั้นน ามาอดัลงบนกระดาษด้วยการฉายแสง ผ่านฟิล์ม และ
ฟิลเตอร์ระดบัความแตกต่างกนัของระดบัอ่อน แก่ ของแสง ลงบนกระดาษอดัท่ีขา้พเจา้เลือกเป็น
แบบดา้น ปรับตดั จดัสัดส่วนบนล่างและซา้ยขวาของภาพให้เหมาะสมตามท่ีตอ้งการ แต่งความเขม้ 
ความอ่อนของโทนสีเทาตามส่วนต่าง ๆ ของภาพ แลว้น ามาลงในน ้ ายาตามอุณหภูมิท่ีตั้งไวต้าม
ความเหมาะสม แลว้ข้ึนลา้งน ้าจากนั้นน ามาผึ่งใหแ้หง้เพื่อน ามาใชง้าน 

ส่วนภาพท่ีถ่ายดว้ยระบบดิจิทอล ภาพดั้งเดิมจากการถ่ายดว้ยระบบน้ี ถูกบนัทึกเป็นภาพสี
ทั้งหมดก่อน เม่ือไดภ้าพท่ีเลือกแลว้จึงท าการปรับแต่ง โดยเร่ิมจากปรับในโปรแกรม bridge เพื่อ
ปรับภาพเบ้ืองตน้ใหพ้ร้อมส าหรับการปรับรายละเอียดหลกัในโปรแกรม photoshop จากนั้นจึงเขา้สู่
กระบวนการทางศิลปะ ในภาพรวม มีการปรับตดั จดัสัดส่วนบนล่างและซ้ายขวา การพิจารณาดูวา่
ภาพใดควรเป็นสีหรือปรับเป็นขาวด าจึงจะสามารถส่ือความรู้สึกอารมณ์ไดม้ากกวา่ การปรับสีหลกั
ต่าง ๆ การเพิ่มลดอุณหภูมิสี ปรับแกส่้วนของสีด าท่ีเป็นความมืดและส่วนของขาวท่ีเป็นความสวา่ง 
ความอ่อน ความเขม้ของแสงในภาพรวม ปรับความเขม้ ความอ่อนของโทนสีเทาตามส่วนต่าง ๆ 
ปรับความกระจ่างชดัของภาพ ความอ่ิมตวัของสี  

เม่ือปรับในภาพรวมขา้งตน้แลว้ จากนั้นท าการพิจารณาส่วนต่าง ๆ ในรายละเอียดของภาพ
เพื่อปรับแต่งเฉพาะบางส่วนของภาพนั้นใหเ้หมาะสม มีความงาม และสามารถส่ือความรู้สึกออกมา
ตามอารมณ์ท่ีตอ้งการให้มากท่ีสุด เช่นบางส่วนบนใบหนา้ เช่นดวงตา โหนกแกม้ ปกเส้ือ ส าหรับ
ภาพบุคคล หรือส าหรับภาพทิวทศัน์เช่น บางดา้นของผนงัเขา หรือทิวตน้ไม ้แสงและเงาของล าธาร
เป็นตน้   
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อย่างไรก็ตาม ปัจจัยส าคัญท่ีสุดประการหน่ึงส าหรับการแต่งภาพด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ของขา้พเจา้คือ ตอ้งการให้เหมือนจริงตามธรรมชาติ และไม่ให้ภาพออกมาดูเกินจริง
จากท่ีตาคนทัว่ไปมองเห็น 

เม่ือไดภ้าพตามท่ีตอ้งการแลว้ จึงน ามาอดัลงบนกระดาษอดัดิจิทอล ท่ีขา้พเจา้สามารถเขา้
ไปควบคุมภาพจากหน้าจอคอมพิวเตอร์ ให้อดัออกมาเป็นภาพบนกระดาษท่ีเหมือนกบัภาพท่ีเรา
สร้างมา และตอ้งการใหเ้ป็นทุกประการ 
 

3.3 รูปแบบการน าเสนอผลงาน 
ขา้พเจา้น าภาพทั้งหมดท่ีมีทั้งภาพบุคคลและภาพภูมิทศัน์ ทั้งภาพสีและขาวด า มาวางแผบ่น

พื้น แลว้ค่อย ๆ พิจารณาเลือกภาพต่าง ๆ เม่ือคดัเลือกภาพไดต้ามแนวความคิดท่ีวางไว ้ขา้พเจา้จดั
วางภาพภูมิทศัน์ชนบทข้ึนก่อน โดยติดตั้งไวท้างฝ่ังซ้ายมือของผนงัท่ีแสดงงาน และภาพภูมิทศัน์
เมืองไวท้างฝ่ังขวามือ จดัเรียงภาพบุคคลไวเ้ป็นกลุ่มในส่วนตรงกลางระหว่างภาพของสถานท่ีทั้ง
สอง ซ่ึงผูช้มสามารถเสพและตีความหมายไปไดห้ลากหลายตามประสบการณ์ท่ีแตกต่างกนัของแต่
ละคน โดยทั้ง 3 หมวดของภาพจะถูกคดัมาจดัแสดงและน าเสนออย่างละประมาณ 10 ภาพ รวม
ทั้งส้ินประมาณ 30 ภาพ 
 


