
 

บทที่ 5 

ปฏิกิริยาของผูหญิงลาวตอการประกอบสรางอัตลักษณผูหญิงลาว: 
อัตลักษณผูหญิงลาวท่ีแตกตางและหลากหลายในปจจุบัน 

 
ในบทนี้ จะเปนการการวิเคราะหใหเห็นถึงปฏิกิริยาของผูหญิงลาวในปจจุบัน ท่ีมีการขัด

ขืน ตอบโตและตอรองกับอัตลักษณท่ีพรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว ประกอบสรางข้ึนมา ซ่ึง
งานวิจัยนี้ จะเนนใหเห็นถึงปฏิกิริยาของผูหญิงท่ีอาศัยอยูในเขตกําแพงนครหลวงเวียงจันทน ซ่ึง
แสดงปฏิกิริยาออกมาใหเห็นอยางชัดเจน 

กอนท่ีจะวิเคราะหใหเห็นถึงปฏิกิริยาของผูหญิงลาวตอการประกอบสรางอัตลักษณ
ผูหญิงลาวโดยพรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว จําเปนท่ีจะตองศึกษาเกี่ยวกับบริบทท่ัวไปในปจจุบัน
ของลาว ซ่ึงมีความ “ทันสมัย” หรือ “ความเปนตะวันตก” ท้ังในแงของแนวความคิดและในแงของ
วัตถุเอง เพราะจะชวยใหเขาใจถึงการแสดงออกหรือปฏิกิริยาท่ีขัดขืน ตอรองและตอตานในพื้นท่ี
ทางสังคมของลาว ซ่ึงจะเห็นไดจาก อัตลักษณของความเปนผูหญิงลาวในปจจุบันท่ีมีความแตกตาง
หลากหลายไดดียิ่งข้ึน 

5.1 บริบทท่ัวไปในปจจุบัน 
เม่ือโลกกาวสูกระแสโลกาภิวัตนหรือโลกที่ไรพรมแดนท่ีมีการเช่ือมโยงโลกใหเปน

หนึ่งเดียวท้ังในทางเศรษฐกิจ การคา การลงทุน การทองเท่ียว การส่ือสารคมนาคมตางๆ รวมไปถึง 
คานิยมและวัฒนธรรม (พิทยา ฟูสาย, 2549:44) ไดกอใหเกิดแรงกระตุนหรือแรงผลักดันท่ีสําคัญ ทํา
ใหเกิดการเปล่ียนแปลงตางๆ ตามมา ตัวอยาง เชน รัฐชาติตางๆ ตกอยูในกระแสการทําลาย
พรมแดนของรัฐชาติทางดานการเมือง โดยที่อํานาจในการตัดสินใจไมไดจํากัดอยูท่ีรัฐเพียงอยาง
เดียวเทานั้น แตในทางดานเศรษฐกิจก็มีการเปดเสรีทางการคา การเขามาของการลงทุนของนัก
ลงทุนตางชาติ สวนในดานสังคมและวัฒนธรรมก็ไดมีการเปดรับวัฒนธรรมตางชาติเขาสูประเทศ
มากยิ่งข้ึน และท่ีสําคัญคือ มีการเปดประเทศเพ่ิมมากข้ึนเพื่อรองรับเอาการหล่ังไหลของทุน 
แรงงาน สินคา การบริการ ทรัพยากรวัตถุ วัฒนธรรมตางชาติ รวมไปถึงองคความรูตางๆ เขาสู
ประเทศมากยิ่งข้ึน โดยมีความเช่ือท่ีวา รัฐภายใตสภาวะไรพรมแดนในกระแสโลกาภิวัตนนั้น จะ
นําไปสูการพัฒนา  รัฐตางๆ  ให ท่ี เจริญกาวหนาและทันสมัยมากยิ่ง ข้ึน  โดยเฉพาะยางยิ่ ง   
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รัฐท่ี “ดอยพัฒนา” หรือรัฐท่ีมีโครงสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจท่ีออนแอ มักจะไดเปรียบ
จากสภาวะการที่ไรพรมแดนของในยุคนี้ เพราะไดรับปจจัยการผลิตของนักลงทุนตางชาติเขามา
ชวยเหลือในการพัฒนาประเทศและในขณะเดียวกันกระแสท่ีไรพรมแดนดังกลาว ยังไดทําใหรัฐ
ตองเผชิญกับการสูญเสียอํานาจในการควบคุมและถูกแบงแยกอํานาจไปใหหนวยงานตางๆ ท่ีอยูใน
รูปแบบขององคกร บริษัทเอกชน บริษัทขามชาติ รวมไปถึงการตกอยูใตอํานาจของรัฐท่ีเหนือกวา
ได (พิทยา ฟูสาย, 2549:44-45) เปนตน 

ภายใตกระแสของโลกท่ีไรพรมแดนท่ีกําลังเกิดข้ึนในบริบทของสังคมลาวในปจจุบัน   
พรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว พยายามสรางความหมายของ “ชาติลาว” “ความเปนลาว” และ 
“ความเปนผูหญิงลาว” อยางเต็มท่ี อยางไรก็ตามประเทศ สปป.ลาวในปจจุบันกําลังเผชิญหนากับ
สภาวะไรพรมแดนทางวัฒนธรรมหรือเผชิญกับกระแสของความทันสมัยท่ีกําลังเกิดข้ึนในสังคม
ลาว ซ่ึงกระแสดังกลาวนี้ สงผลเปนอยางมากตอ “ความเปนชาติ”  “ความเปนลาว” และ “ความเปน
ผูหญิงลาว” ท่ีพรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาวไดนิยามเอาไว นอกจากนี้ ในยุคโลกาภิวัตน ประเทศ 
สปป.ลาว ยังประสบกับความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจอยางมาก ซ่ึงมีผลตอผูหญิงลาวอยางลึกซ้ึง 
ฉะนั้น เพื่อจะเขาใจเกี่ยวกับปฏิกิริยาของผูหญิงกลุมตางๆ ตออัตลักษณผูหญิงลาวท่ีพรรคฯ และ
รัฐบาล สปป.ลาว สรางข้ึน จึงมีความจําเปนท่ีจะตองศึกษาเกี่ยวกับบริบททางดานเศรษฐกิจของลาว
ในยุคโลกาภิวัตนดวย เพราะวา เปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอการเปล่ียนแปลงในสังคมลาวและยังเปน
ตัวแปรท่ีสําคัญที่ทําใหประเทศ สปป.ลาว ตองเปดรับเอา ส่ิงใหมๆ จากตางประเทศเขามา อยางเชน 
การลงทุน แรงงาน วัฒนธรรมตางชาติ รวมทั้งระบบส่ือสารท่ีเช่ือวา “ทันสมัย” เขามา ซ่ึงส่ิงเหลานี้ 
ถือไดวา เปนปจจัยอันสําคัญท่ีกอใหเกิดการปรับเปล่ียนระบบคุณคา ความเช่ือและคานิยมใหมๆ 
ภายในสังคมลาวในปจจุบัน 

หากพูดถึงประเทศ สปป.ลาว แลว ไมสามารถปฏิเสธไดวา การเปล่ียนแปลงครั้งสําคัญ
อีกเหตุการณหนึ่งนอกเหนือไปจากการเปล่ียนแปลงระบอบการเมืองการปกครองมาสูการปกครอง
แบบสังคมนิยมภายใตการนําของพรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาวคือ การเปล่ียนแปลงของระบบ
เศรษฐกิจแบบสังคมนิยมมาสูระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมในชวง พ.ศ.2528 เปนตนมา โดย
ประกาศใชนโยบายจินตนาการใหมหรือกลไกเศรษฐกิจใหม เพื่อแกไขปญหาทางดานเศรษฐกิจของ
ลาวท่ีเกิดข้ึน ท่ีสําคัญก็คือ ยังเปนเง่ือนไขหน่ึงท่ีทําใหลาวตองมีการปรับเปล่ียนตัวเองใหสอดรับไป
กับความตองการที่เกิดข้ึนดังกลาวดวย 

ฉะนั้น จึงไมอาจปฏิเสธไดวา การเปล่ียนแปลงในลาวปจจุบันมีผลสืบเนื่องมาจากการ
นําใชนโยบายจินตนาการใหมเปนตนมา ซ่ึงเร่ืองดังกลาวไดสงผลใหระบบเศรษฐกิจในลาวมีการ
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เปล่ียนแปลงอยางมาก ดังจะเห็นไดจากการใหความสําคัญเกี่ยวกับการปฏิบัติแนวทางใหมทางดาน
เศรษฐกิจของรัฐบาล สปป.ลาว ดังท่ี รัฐบาล สปป.ลาว ประกาศเอาไวอยางชัดเจนท่ีวา 

“ตลอดระยะ 30 ป แหงภารกิจปกปกรักษาและสรางระบอบใหม สปป.ลาว นับม้ือ 
(นับวัน) ไดรับการพัฒนาเปนกาวๆ คุณภาพชีวิตการเปนอยูของประชาชนบรรดาเผา 
ไดรับการปวแปลง (ไดรับความเอาใจใส) นับม้ือนับดีข้ึน (นับวันดีข้ึน) ภายใตการนําพา
อันฉลาดสองใสของพรรคฯ รัฐบาล ไดมีการดัดปรับ (ปรับปรุง) แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
สังคมของประเทศในแตระยะใหสอดคลองกับสภาพการณผันแปรดานเศรษฐกิจสังคม
ท้ังภายในและสากล ทําใหสภาพเศรษฐกิจสังคมของประเทศ สปป.ลาว มีเสถียรภาพ
และมีการขยายตัวอยางเปนปรกติ” 

(30 ¯ó¢½®¸-¡¾-¦É¾¤Áì½¥ñ©ª˜¤¯½ªò®ñ©Á°-²ñ©ê½-¾À¦©«½¡ò©¦ñ¤£ö´¢º¤¦¯¯ 
ì¾¸, 2005; 6) 

เนื้อหาของขอความที่ยกข้ึนมาอางขางตนนี้ กลาวไดวา เปนแนวความคิดหนึ่งของ
รัฐบาล สปป.ลาว ท่ีตองการแสดงใหเห็นถึงศักยภาพในการพัฒนาเศรษฐกิจของลาวใหเจริญเติบโต
เกือบเทียบเทากับหลายประเทศในเขตเอเชียตวันออกเฉ่ียงใตในปจจุบัน รวมทั้งการทําใหคุณภาพ
ชีวิตการเปนอยูของประชาชนบรรดาเผาตางๆ ของลาวดีข้ึน ซ่ึงจะเห็นไดวาแนวความคิดดังกลาวน้ี 
เปนการสรางความชอบธรรมใหกับพรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว ในการเปล่ียนแนวทางการพัฒนา
เศรษฐกิจจากแนวทางสังคมนิยมตามอุดมการณของพรรคประชาชนปฏิวัติลาวมาเปนแนวทางทุน
นิยม ซ่ึงการเปล่ียนนโยบายมาเปนทุนนิยมเชนนี้เทากับวา พรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว ไดยอมรับ
ระบบเศรษฐกิจทุนนิยมท่ีตนไดเคยโจมตีตลอดมา จึงตองสรางความชอบธรรมดวยการเนน
ความชอบธรรมท่ีวา “ภายใตการนําพาอันฉลาดสองใสของพรรคฯ และรัฐบาลลาวไดมีการ
ปรับปรุงแผนพัฒนาเศรษฐกิจสังคมของประเทศในแตระยะเพื่อใหสอดคลองกับสภาพการณผัน
แปรจนทําใหเศรษฐกิจของลาวมีการขยายตัวอยางตอเนื่อง” 

การเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจดังไดกลาวมานี้ ทําใหรัฐบาลลาวตองมีการ
ปรับเปล่ียนบทบาทหนาท่ีจากการเปนรัฐชาติท่ีแตเดิมใหความสําคัญแกความเปนชาติในมิติ
ทางดานความมั่นคง เสถียรภาพ มิติทางดานการพัฒนา มิติทางดานการมีสวนรวมและการมีอํานาจ
ในการควบคุมช้ีนําทางดานเศรษฐกิจ เปล่ียนมาสูการเปนรัฐตลาดเสรีที่มีบทบาทในการทําให
ประเทศลาวมีขีดความสามารถทางดานการแขงขันท่ีสูงท่ีสุดเทาท่ีจะทําได ในแตละกิจกรรมจาก
ระบอบสังคมนิยมสูทุนนิยมแบบเศรษฐกิจตลาด ภายใตการดําเนินนโยบาย จินตนาการใหม ท่ีมีการ
ผอนคลายการควบคุมจากสวนกลางและการเนนใหความสําคัญกับการพัฒนาเศรษฐกิจมากข้ึน   
(พิทยา ฟูสาย, 2549; 46) ดวยเหตุผลดังกลาว สามารถเห็นไดจากการกําหนดแผนยุทธศาสตรเพื่อ
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พัฒนาเศรษฐกิจของลาวในระยะยาว จนถึงป 2020 พรอมท้ังเนนการปกปกรักษาเอกลักษณทางดาน
สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและการเมืองไวอยางม่ันคง 

การปรับเปล่ียนบทบาทของพรรคฯ และรัฐบาลลาวดังกลาวนั้น ไดนํามาสูการผอน
คลายอีกหลายดาน อยางเชน ไดสงผลใหพรมแดนท้ังทางดานการเมืองและเศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรมของลาวเริ่มเปล่ียนไป จนนํามาสูการเกิดกระบวนการเช่ือมโยงรัฐลาวใหเปนพื้นท่ี
เดียวกับพื้นท่ีของกลุมประเทศในอนุภูมิภาคลุมน้ําโขง จากการเช่ือมโยงดังกลาว สงผลใหเกิดการ
ไหลเวียนของแหลงทุนตาง ๆ ไปท่ัวประเทศ การเคล่ือนยายแรงงานเขาออก การคาและบริการขยาย
ไปท่ัวประเทศ ทรัพยากรไดรับการสํารวจและการขุดคนจากนายทุนตางชาติ ตลอดถึงการรับเอา
องคความรูตางๆ จากกลุมประเทศท่ีอยูในอนุภูมิภาคลุมน้ําโขงและกลุมประเทศเพ่ือนบานท่ี
ใกลเคียงดวย (พิทยา ฟูสาย, 2549; 46-47) 

ตัวอยางท่ีเห็นเปนรูปธรรมท่ีแสดงใหเห็นถึงการเช่ือมโยงของรัฐชาติลาวใหเปนพื้นท่ี
เดียวกับพื้นท่ีของกลุมประเทศในเขตภาคพื้นเอเชียนั้นก็คือ การประชุมสุดยอดอาเซียนคร้ังท่ี 10 ท่ี
ถูกจัดข้ึนในกําแพงนครหลวงเวียงจันทน ประเทศลาวเม่ือวันท่ี 29 พฤศจิกายน 2004 ซ่ึง
วัตถุประสงคของการจัดการประชุมในคร้ังนี้ก็เพื่อเปนการขยายการรวมมือกับแตละประเทศในเขต
ภาคพื้นและยังตองการเช่ือมโยงประเทศ สปป. ลาว เขากับนานาประเทศ พรอมกับการเจรจาเพื่อเขา
เปนสมาชิกขององคกรการคาโลก ซ่ึงส่ิงเหลานี้ ไดทําใหบทบาทของรัฐ สปป. ลาว เดนข้ึนกวาเดิม
บนเวทีระดับสากล 

ความเปล่ียนแปลงตาง ๆ ท่ีไดกลาวมาขางตนนี้ ไมเพียงแตสงผลทางเศรษฐกิจและ
ความสัมพันธระหวางประเทศ สปป.ลาว กับตางประเทศเทานั้น ยังทําใหเกิดการทําลายพรมแดนท้ัง
ทางสังคมและวัฒนธรรมของลาว อยางมีนัยสําคัญมากกวาท่ีเคยมีมา ซ่ึงสภาวะดังกลาวนี้ มี
ความสําคัญเปนอยางสูงตอการสรางความเขาใจเกี่ยวกับอัตลักษณของผูคนในสังคมลาว โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง อัตลักษณผูหญิงลาวในฐานะเปนสวนหนึ่งของอัตลักษณประจําชาติของลาวในปจจุบัน 

สภาวะท่ีพรมแดนทางดานวัฒนธรรมของลาวถูกทําลายในยุคโลกาภิวัตน สงผลตอ
ความหมายของคําวา “ชาติลาว” และ “ความเปนลาว” ท่ีไดนิยามเอาไวดวย พรอมกันนั้น              
จุดเปล่ียนท่ีสําคัญท่ีเปนตัวเรงท่ีทําใหลาวกาวเขาสูความทันสมัยหรือกระแสของการไรพรมแดน 
ดังท่ีปรากฏใหเห็นในสังคมลาวในปจจุบัน สวนหนึ่งก็มีผลสืบเนื่องมาจากการประกาศใชนโยบาย
จินตนาการใหมหรือกลไกเศรษฐกิจแบบใหม ในชวง ป พ.ศ. 2528 เปนตนมา ซ่ึงชวงเวลาดังกลาว 
เปนเง่ือนไขหนึ่งท่ีสงใหลาวตองเปดรับความชวยเหลือจากนานาประเทศ เปดรับเอาแหลงทุนจาก
ตางประเทศเขามาลงทุนในลาว เปดรับเอาวัฒนธรรมตางชาติเขามา และท่ีสําคัญก็คือ มีการเปดรับ
เอาเทคโนโลยีและระบบการส่ือสารตางๆ ท่ีทันสมัยเขามา ซ่ึงกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงหลายๆ 
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ดานตามมาอยางหลีกเล่ียงไมได โดยเฉพาะอยางยิ่ง สงผลตอสังคมและวัฒนธรรมของลาว ฉะนั้น 
การรับเอาคานิยมและวัฒนธรรมแบบใหมเขามา กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงของระบบคุณคา ความ
เช่ือ แบบแผนท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาในอดีต รวมไปถึงการเปล่ียนแปลงทางดานอัตลักษณของผูคน
ภายในชาติ  โดยเฉพาะอยางยิ่ง การเปล่ียนแปลงอัตลักษณของผูหญิงลาวในปจจุบันซ่ึงมี
ความสัมพันธเปนอยางสูงตอการแสดงออก ซ่ึงอัตลักษณของชาติลาวและความเปนลาว  ตองไดรับ
ผลกระทบจากสภาวะของการไรพรมแดนทางดานวัฒนธรรม 

ภายใตบริบทของกระแสโลกาภิวัตนสังคมลาวในปจจุบัน คนลาวจํานวนไมนอยท้ังใน
ตัวเมืองและชนบทเองเร่ิมหันมาใชชีวิตแบบทันสมัยมากข้ึน ตัวอยางท่ีเห็นไดอยางเปนรูปธรรมนั้น
ก็คือ มีการปรากฏตัวข้ึนของอาคารบานเรือนอันหรูหราและสวยงาม มีศูนยกลางการคาใหญโต
หลายแหงแทนท่ีบานเรือนที่เคยมุงดวยหญาแฝก มีถนนหนทางท่ีกวางใหญหลายสายท่ีสรางดวย
คอนกรีตตามแบบตะวันตกแทนท่ีถนนท่ีเคยแคบๆ และเปนดินลูกรังซ่ึงใชเปนเสนทางเช่ือมตอ
ระหวางชุมชนนอยใหญ มีการขับรถยี่หอโดงดัง ราคาแพง ท่ีสําคัญก็คือ มีระบบการส่ือสารที่
รวดเร็วและทันสมัย เชน โทรศัพทมือถือ ระบบอินเตอรเน็ตท่ีขยายตัวไปท่ัวประเทศ ซ่ึงถือไดวา
เปนเคร่ืองมือส่ือสารท่ีทรงประสิทธิภาพและทําใหเกิดความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม
เกิดข้ึนอยางรวดเร็ว นอกจากน้ียังเปนเคร่ืองมือส่ือสารท่ีไดรับความนิยมจากผูคนจํานวนมากใน
สังคมลาวปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่งไดรับความนิยมจากกลุมวัยรุนของลาว โดยเห็นไดจากการมี
และใชโทรศัพทมือถือท่ีทันสมัยท่ีสามารถเชื่อมตอกับ Internet ได กลาวไดวาเทคโนโลยีการ
ส่ือสารสมัยใหมทําใหเกิดพ้ืนท่ีของการติดตอส่ือสารและการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารตางๆ กับ
ภายนอกซ่ึงมีวัฒนธรรมท่ีแตกตางไปจากวัฒนธรรมของลาว 

นอกจากการรับ “ความเจริญ” ทางวัตถุแลว คนลาวสวนมากยังไดรับอิทธิพลในแงของ
แนวความคิดดวย ตัวอยางเชน ความนิยมในการชมภาพยนตรตะวันตกและภาพยนตรไทย1 การฟง
เพลงตะวันตกและเพลงไทย การกินดื่มและการแตงกายแบบตะวันตก และท่ีกําลังไดรับความนิยม
อยางมากในกลุมวัยรุนลาวขณะน้ีก็คือ แฟช่ันการแตงกายสไตลเกาหลี  ซ่ึงความเปล่ียนแปลง
ดังกลาวเหลานี้ สะทอนใหเห็นอยางเปนรูปธรรมผานการเกิดข้ึนของแหลงบันเทิงจํานวนมากมาย
ในลาว ไมจะเปน บาร ดิสโกเท็ค โรงภาพยนตร รานขายเส้ือผาตางๆ รวมไปถึงรานอาหารที่มี
ช่ือเสียงในลาวขณะนี้ ก็คือ รานพิซซาท่ีช่ือวา The Pizza Company หรือแมกระท่ังไอศกรีม 

                                                        
1
 หนังไทย หรือละครไทย รวมไปถึงเพลงไทย ถือไดวา เขามามีบทบาทและมีอิทธิพลเปนอยางสูงในสังคมลาว และเกือบทุกบานท่ีมีทีวี จะ

ดูและฟงเพลงไทยเปนสวนใหญ อาจจะเปนเพราะวา ลาวและไทย มีความคลายคลึงกันทางดานภาษาและวัฒนธรรม ฉะน้ัน การส่ือสาร
ดังกลาว จึงเขาใจงายและไดรับความนิยมในหมูคนลาวเปนจํานวนมาก 
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SWENSEN ท่ีกําลังเขามาเปดตลาดในลาว เปนตน ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนสวนหนึ่งท่ีแสดงใหเห็นถึงการ
เปล่ียนแปลงทางดานรสนิยมและคานิยมของผูคนในสังคมลาวปจจุบันไดอยางชัดเจน  

ทามกลางความเปล่ียนแปลงไปสูความทันสมัยดังกลาวนี้ ทําใหคนลาวจํานวนหน่ึงเกิด
ความวิตกกังวลวา  กระแสวัฒนธรรมใหมๆ  ที่ทะลักไหลบาเขามาในขณะนี้  จะสงผลให 
“เอกลักษณ” หรือ “อัตลักษณ” “อันดีงามของชาติลาว” ตองสูญหายไป ดังปรากฏวา มีการออกมา
แสดงความคิดเห็นตางๆ นานา ยกตัวอยาง เชน ในหนังสือของ พันดวงจิด วงสา (2008) ท่ีไดออกมา
แสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับวัฒนธรรมลาวในปจจุบันในเร่ือง “²ø´Ã¥Ã-¸ñ©ê½-¾ê¿ì¾¸” 
(ภูมิใจในวัฒนธรรมลาว) ซึงเขียนวิพากษวิจารณกระแสดังกลาวท่ีเกิดข้ึนในสังคมลาวอยางชัดเจน
ท่ีวา  

“พวกเฮาพรวมอยู (กําลังอยู) ในส่ิงแวดลอมสากลของศตวรรษท่ี XXI ( ศตวรรษ ท่ี 21) 
ปญหาท่ีพนเดนท่ีสุด (ปญหาสําคัญท่ีกําลังเกิดข้ึน) แมนการปฏิวัติวิทยาศาสตร
เทคโนโลยี ท่ีพรอมระเบิดคือ พายุลมแดงไปทั้งโลก เปนตน แมนเทคโนโลยี การ
ขาวสารไดสอดสง (กระจาย)ไปฮอดทุกๆ ประเทศใหญและนอย ประเทศดอยพัฒนา
และประเทศเจริญ ขอมูลขาวสารไดนําไปสูแตละกลุมคน แตละครัวเรือน และได
นําไปสูเด็กนอยท่ีไมบฮูเดียงสา (ไรเดียงสา)ในแงมุมนี้ ประเทศท่ีเปนปรปกษกับพวก
เฮา ซํ้าพัดมีทาแรงทางดานเศรษฐกิจการเงิน เทคโนโลยี และวิธีอันหลากหลายกวา
พวกเฮาในการเผยแพรคุณคาตะวันตกผานส่ืออิเล็กทรอนิกสและส่ือส่ิงพิมพประเภท
ตางๆ เขาสูประเทศเฮาอยางแข็งแรง (อยางมากมาย) อันไดเฮ็ดให (อันทําให) คนลาว
จํานวนหนึ่ง เปนตนถันแถววัยรุน (เปนตนในกลุมวัยรุน) รับเอาคานิยมแบบตะวันตก
อยางวองไว พาใหเกิด (กอใหเกิด) ติดแสด (เลียนแบบ) แบบดํารงชีวิตเลนกิน เสรีบมี
ขอบเขต เตนรํา บันเทิงแบบตะวันตก การนุงถือและแตงตัวแบบวัยรุนตะวันตก ท่ีผิด
กับฮีดครองประเพณี วัดทะนาทําลาว (วัฒนธรรมลาว)” 

     (©». ²ñ-©¸¤¥ò© ¸ö¤¦¾, 2006; 71 
72) 

จากคํากลาว ของ พันดวงจิด วงสา ขางตน นอกจากการแสดงใหเห็นถึงบริบทของ
สังคมลาวในปจจุบันท่ีไดรับอิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตนแลว ขอความดังกลาว ยังไดแสดงให
เห็นถึงความวิตกกังวลตอการสูญเสีย “วัฒนธรรมที่เปนอัตลักษณอันดีงามของชาติลาว” ดวย ดังจะ
เห็นจากแนวคิดท่ีวา “คนลาวจํานวนหนึ่ง โดยเฉพาะวัยรุนท่ีรับเอาคานิยมแบบตะวันตกอยาง
รวดเร็ว ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงตอแบบแผนและวิถีชีวิต อยางเชน การเลนกินแบบเสรีอยางไมมี
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ขอบเขต เตนรําแบบตะวันตก แตงกายอยางแบบวัยรุนตะวันตกท่ีผิดกับจารีตประเพณีและ
วัฒนธรรมของลาว” ฉะนั้น ส่ิงดังกลาวเหลานี้ จึงเปนตัวอยางหนึ่ง ท่ีแสดงใหเห็นถึง ปรากฏการณ
ท่ีกําลังเกิดข้ึนในสังคมลาวในปจจุบัน ท่ีมีความขัดแยง ตอสูและชวงชิงพื้นท่ีทางดานวัฒนธรรม
แบบใหมกับกรอบจารีตประเพณีของลาวแบบดั้งเดิม 

นอกจากความคิดเห็นของ พันดวงจิต วงสา แลว นักเขียนท่ีมีช่ือเสียงของลาวดวย
เชนกัน ตัวอยาง เชน ดวงเดือน บุนยาวง ซ่ึงเปนนักเขียนรุนอาวุโสของลาวและยังเปนผูท่ีไดรับ
รางวัลศิลปวัฒนธรรม ฟูกูโอกะ เอเชีย ประจําป 2005 ยังใหความสําคัญกับปรากฎการณดังกลาว
และไดแสดงความเห็นในหนังส่ือเร่ือง “¦™-¡ñ®Á´È¨ò¤ì¾¸” (2006) (ซ่ินกับแมหญิงลาว) ของ 
เวียงคํา นันทะวงดวงสี ท่ีเขียนเอาไวอยางชัดเจนท่ีวา 

“มาถึงยุคโลกาภิวัตน ซ่ึงโลกกลายเปนขงเขตไรพรมแดน ไรส่ิงกีดขวางเพ่ือรับขอมูล
ขาวสาน เคร่ืองอุปโภค บริโภค ผลิตโดยบริษัทยักษใหญหรูหลัง (ทะลัก) หลวงลํ้าเขามา
ในทุกรูปการ ในอนาคต วัดทะนาทํานุงถือ อาดจะแมนนุงเส้ือยืดบางๆ นุงโซงยีน 
กินจืนไก (กินไกทอด) กินน้ําหวานสีสดใสในแกว (ในขวด) ในกะปอง กินเหลา ดื่ม
เบียรแทนน้ําตมรากไม กินเขาจี่ทาเนย (ขนมปงทาเนย) กินแม็กโดนัล เฮ็ดใหชีวิตการ
เปนอยู (ทําใหชีวิตการเปนอยู) งายดายสงบสุขของประชาชนเฮาเปล่ียนแปลงอยางหลีก
บได” 

        (©¸¤À©õº- ®÷-¨¾¸ö¤, 
2006) 

จากคํากลาวของ ดวงเดือน บุนยะวง ขางตนจึงสอดคลองไปกับแนวความคิดของ          
พันดวงจิด วงสา กอนหนานี้ ท่ีมองวา กระแสดังกลาวไมเพียงแตกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงใน
สังคมลาวในปจจุบัน ยังเปนการบ่ันทอนระบบคุณคาของผูคนในสังคมลาวท่ีไดปฏิบัติกันมาต้ังแต
อดีตดวย ซ่ึงเร่ืองดังกลาว ไดสะทอนผานแนวคิดท่ีวา “การรับเอาคานิยมแบบตะวันตกเขามาทําให
การดํารงชีวิตของผูคนเปล่ียนไป การใชชีวิตไปกับการเลนกินอยางเสรี ไมมีขอบเขต การแตงตัวก็
เปนแบบวัยรุนตะวันตก ใสเส้ือยืดบางๆ ใสกางเกงยีนส กินไกทอด ดื่มน้ําหวานสีสดใส ดื่มเหลา 
ดื่มเบียรแทนน้ําตมรากไม กินขนมปงทาเนย” เหลานี้เปนตน ฉะนั้นจะเห็นไดวา ส่ิงดังกลาวเหลานี้ 
เปนการแสดงใหเห็นถึง คานิยมและวิธีการปฏิบัติของผูคนในสังคมลาวปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
วัยรุนลาวยุคใหมหรือยุคหลังการปฏิวัติ ท่ีกําลังเปล่ียนไป ซ่ึงความนิยมดังกลาวนั้น ไมไดเปนไป
ตามกรอบจารีตประเพณีแบบเดิมท่ีพรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาวไดนิยามเอาไววา เปนจารีต
ประเพณีท่ีสําคัญของลาวซ่ึงคนลาวจะตองรักษาเอาไว  
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ดังท่ีไดนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการประกอบสรางอัตลักษณผูหญิงลาวหรือการ
สรางความหมาย “ความเปนผูหญิงลาว” โดยรัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.
ลาว) ตั้งแตการปลดปลอยประเทศในชวงแรกๆ ของการเปล่ียนแปลงระบอบการปกครอง มาสูการ
ปกครองแบบสังคมนิยมในชวง ป พ.ศ. 2518 จนมาถึงชวงท่ีพรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว เปล่ียน
มาใชนโยบายจินตนาการใหมเพื่อแกไขปญหาทางดานเศรษฐกิจของลาวท่ีเกิดข้ึนในชวง                
ป พ.ศ. 2528 ซ่ึงความเปล่ียนแปลงดังกลาว มีความหมายและความสําคัญเปนอยางสูงตอการ
สรางอัตลักษณผูหญิงลาว อยางไรก็ตาม พรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว ไมสามารถกําหนด           
อัตลักษณของผูหญิงลาวไดอยางเบ็ดเส็รจและสมบูรณ ดังจะเห็นไดวา ผูหญิงลาวแสดงออกหรือมี
พฤติกรรมทางสังคมท่ีไมสอดคลองกับอัตลักษณของ “ผูหญิงลาว” ท่ีพรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว
สรางข้ึนมากทีเดียว เปนตนวา ในดานการแตงกาย การแสวงหาความบันเทิง ฯลฯ  

5.2 การวิเคราะหใหเห็นถึงปฏิกิริยาของผูหญิงลาว 
ในเนื้อหาของบทนี้ เนนการวิเคราะหใหเห็นถึงปฏิกิริยาของผูหญิงลาวท่ีมีตออัตลักษณ

ท่ีพรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว สรางข้ึนมา ซ่ึงปฏิกิริยาของผูหญิงลาวตออัตลักษณของผูหญิงท่ี 
พรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว สรางข้ึนนี้ สะทอนผานส่ือตาง ๆ ของลาวอยางชัดเจน ไมวาจะเปน
บทเพลง วรรณกรรม การแตงกาย ตลอดจนคําพูดและขอเขียนของผูหญิงลาวกลุมตาง ๆ ซ่ึงแสดง
ใหเห็นวา ผูหญิงลาวไมไดสยบยอมหรือทําตามนโยบายของรัฐบาล สปป.ลาวทุก ๆ เร่ือง แตมีการ
ตอรอง ตอบโตกับความตองการของรัฐบาล สปป.ลาว ท่ีจะรักษาไวซ่ึงความเปน “ผูหญิงลาวตาม
กรอบจารีตประเพณี” งานวิจัยช่ินนี้ จะเนนใหเห็นถึงปฏิกิริยาของผูหญิงท่ีอาศัยอยูในเขตกําแพง
นครหลวงเวียงจันทน ซ่ึงมีการแสดงปฏิกิริยาออกมาใหเห็นอยางเดนชัดท่ีสุด 

ความเปล่ียนแปลงของระบบคุณคาทางสังคมของลาว ทําใหวิถีชีวิตของผูหญิงลาวไมได
เปนไปตามกรอบจารีตประเพณีของลาวแบบดั้งเดิม แตกลับสะทอนใหเห็นถึงความเปนตะวันตก
มากข้ึน ดังนั้น อัตลักษณของผูหญิงลาวที่พรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว พยายามยกข้ึนมาเปนสวน
หนึ่งของอัตลักษณประจําชาติลาวเพื่อแสดงใหเห็นถึงความเปนชาติและความเปนลาว ในบริบท
ของสังคมปจจุบัน จึงมีความขัดแยงกับอัตลักษณผูหญิงลาวท่ีปรากฏใหเห็นในสังคมลาวท่ีไมไป
ตามกรอบจารีตประเพณีของลาวแบบเดิมมากข้ึนทุกทีทุกขณะ ดังนั้น จึงนาสนใจวา ผูหญิงลาว
ท้ังหลายไดมีการแสดงออกอยางไร ท่ีสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณของผูหญิงท่ีหลากหลายในสังคม
ลาวในปจจุบัน 

เพื่อเปนการศึกษาถึงปฏิกิริยาของผูหญิงลาวตอการประกอบสรางอัตลักษณ โดยรัฐบาล
ลาวใหกับผูหญิงลาวในปจจุบัน จึงมีความจําเปนท่ีจะตองศึกษาเกี่ยวกับบริบทพื้นท่ีการศึกษาคือ 
นครหลวงเวียงจันทน ซ่ึงถือไดวา เปนพื้นท่ีท่ีมีความทันสมัยมากท่ีสุดในลาว และยังเปนศูนยกลาง



142 

ของอํานาจรัฐบาลลาวรวมไปถึงสถาบันตางๆ ท่ีสําคัญทางสังคมของลาวในการสรางและผลิตซํ้า
วาทกรรมชุดตางๆ ท่ีมีสวนสําคัญในการประกอบสรางอัตลักษณใหกับผูหญิงลาว เพื่อท่ีจะทําให
ผูหญิงลาวท้ังหลายมีวิธีคิด พฤติกรรม คานิยมและความเช่ือไปตามการนิยามของความของคําวา 
“ชาติลาว” และ “ความเปนลาว” ตามท่ีพรรคฯ และรัฐบาลลาวไดนิยามเอาไว นอกจาก นี้ยังเปน
พื้นท่ีในการแสดงออกซ่ึงปฏิกิริยาของผูหญิงลาว ท่ีไมเปนไปตามกรอบจารีตประเพณีของสังคม
ลาว 

¡¿Á²¤-½£º-¹ì¸¤¸¼¤¥ñ- หรือแขวงนครหลวงเวียงจันทน เปนหนึ่งใน 16 แขวง 
(จังหวัด) ของประเทศ สปป.ลาว เปนเมืองหลวงของประเทศลาว มีเนื้อท่ีท้ังหมด 3.920 ตาราง
กิโลเมตร ตั้งอยูทางตอนกลางของประเทศ มีเขตชายแดนติดตอกับจังหวัดหนองคายของ
ราชอาณาจักรไทย โดยมีสะพานขามแมน้ําโขงแหงท่ีหนึ่งเช่ือมตอท้ังสองประเทศ แขวงนครหลวง
เวียงจันทนเปนแขวงท่ีเจริญท่ีสุดของลาวก็วาได นครหลวงเวียงจันทนประกอบดวย 9 ตัวเมือง 
ตัวอยาง เชน เมืองจันทะบูลี เมืองสีโคตะบอง เมืองสีสัดตะนาก เมืองไชยเชษฐา เมืองนาซายทอง 
เมืองไชทานี เมืองหาดชายฟอง เมืองสังทองและเมืองใหมปากงึม เปนตน 

กลาวไดวา นครหลวงเวียงจันทน ในปจจุบันกําลังไดรับการพัฒนาและการเอาใจใสเปน
พิเศษจากรัฐบาล เพราะเปนพื้นท่ีทางยุทธศาสตรท่ีสําคัญของประเทศลาว เปนสถานท่ีตั้งของ
สถาบันตางๆ ท่ีสําคัญ ตัวอยาง เชน สถาบันทางการเมือง สถาบันการปกครองแหงชาติ สถานทูต
ตางๆ  องคกรสากลตางๆ  สถาบันดานเศรษฐกิจสังคม  เปนศูนยกลางทางดานวัฒนธรรม 
วิทยาศาสตร รวมไปถึงการพัวพันดานการคาและบริการตางๆ กับสากล นอกจากนี้ นครหลวง
เวียงจันทนยังเปนใจกลางทางดานอุตสาหกรรมตางๆ  อยางเชน  อุตสาหกรรมขนาดเบา 
อุตสาหกรรมปรุงแตง อุตสาหกรรมขนาดนอย  และท่ีสําคัญก็คือ เปนแหลงจําหนายสินคา
หัตถกรรม ซ่ึงเปนสินคาทางดานวัฒนธรรมของชาติลาวท่ีกําลังขยายตัวไปอยางรวดเร็วและยังเปน
สินคาท่ีสงออกไปขายยังตางประเทศ ฉะนั้น นครหลวงเวียงจันทน จึงกลายเปนท่ีตั้งท่ีสําคัญทาง
ยุทธศาสตรของลาว 

นอกจาก ส่ิงตางๆ ดังกลาวขางตนแลว นครหลวงเวียงจันทนเอง ยังถูกทําใหเปน   
เสนทางสายเอเชียอาคเนยท่ีเช่ือมตอและกระจายสินคาและบริการตางๆ ไปท่ัวประเทศ พรอมกัน
นั้นก็ยังเปนพื้นท่ีศูนยกลางของลาวท่ีเช่ือมตอเสนทางระหวางภาคเหนือและภาคใตของประเทศ 
เปนเสนทางของสายการบินท้ังภายในและตางประเทศ และยังเปนเสนทางน้ําและทางบกท่ีมีการ
พัฒนาจากตัวเมืองไปหาจังหวัดอ่ืนๆ ของประเทศ และตางประเทศดวย ฉะนั้น ดวยท่ีตั้งสําคัญ
ดังกลาว จึงทําใหนครหลวงเวียงจันทน กลายเปนจังหวัด    ท่ีนําหนาและมีความทันสมัยท่ีสุดของ
ประเทศลาว (£½-½Á°-¡¾-Áì½¡¾-ìö¤êô- ¡¿Á²¤-½£º-¹ì¸¤¸¼¤¥ñ-, 2004:1011) 
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นอกจากนี้ ยังเปนพื้นท่ีท่ีมีการเขาออกของผูคนท่ีมีความแตกตางและหลากหลาย 
ทางดานเช้ือชาติ ศาสนาและวัฒนธรรมซึงเขามาอาศัยอยูและมีจํานวนมากข้ึนทําใหมีผลกระทบตอ
การเพ่ิมข้ึนของประชากรในเขตนครหลวงเวียงจันทนอยางมากและทําใหมีประชากรหนาแนนเปน
อันดับหนึ่งของประเทศ ซึงจากผลการสํารวจดานประชากรในนครหลวงเวียงจันทนของหนวยงาน
แผนการและการลงทุนของนครหลวงเวียงจันทนพบวา นครหลวงเวียงจันทนมีจํานวนการเพิ่มข้ึน
ของประชากรมากท่ีสุดในประเทศ และยังเปนอันดับท่ี 2 ของ 16 จังหวัดในประเทศลาวท่ีมีจํานวน
ประชากรรองจากแขวงสะหวันนะเขต มีความหนาแนนของการอยูอาศัยของประชากรเทากับ 163 
ตอตารางกิโลเมตร ซ่ึงจํานวนตัวเลขดังกลาว เปนจํานวนการเพิ่มข้ึนท่ีสูงสุดในประเทศลาว 
(²½Á-¡Á°-¡¾-Áì½¡¾ìö¤êô--½£º-¹ì¸¤¸¼¤¥ñ-, 2004:44) ซ่ึงจํานวนของการเพ่ิมข้ึนของ
จํานวนประชากรดังกลาว ไดมาจากผลของการสํารวจประชากรในนครหลวงเวียงจันทนในป ค.ศ. 
1995 ซ่ึงมีประชากรท้ังหมด 532,000 คน (ชาย 262,276 คน และหญิง 269,724 คน) ในป ค.ศ. 2000 
ประชากรเพิ่มข้ึนประมาณ 598,000 คน (ชาย 295,412 คนและหญิง 302,588 คน) ตอมาพอมาถึงป 
ค.ศ. 2003 ไดมีโครงการสํารวจเพ่ือสรางแผนพัฒนาเศรษฐกิจสังคมของนครหลวงเวียงจันทน
นับต้ังแตป 2010-2020 โดยการรวมมือระหวางคณะกรรมการแผนการและการลงทุนกับสถาบัน
ยุทธศาสตรการพัฒนาของ สาธรณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม พบวา จํานวนประชากรในแขวงนคร
หลวงเวียงจันทนเพิ่มข้ึน639,243 คน (ชาย 318,678 คนและหญิง 320,565 คน) 
(²½Á-¡Á°-¡¾-Áì½¡¾-ìö¤êô- -½£º-¹ì¸¤¸¼¤¥ñ-, 2004:44) ดังจะแสดงใหเห็นผานตารางของ 
การสํารวจประชากรในนครหลวงเวียงจันทน 1995-2003 ตอไปนี้ 

ตาราง 5.2 ตารางของการสํารวจประชากร 
ปการสํารวจ จํานวนรวม หญิง ชาย 

1995 532,000 269,724 262,276 
2000 598,000 302,588 295,412 
2003 639,243 320,565 318,678 

(ตารางแสดงจํานวนประชากรในนครหลวงเวียงจันทน ค.ศ.1995-2003) 

จากผลของการสํารวจดานประชากรของนครหลวงเวียงจันทนขางตน เห็นไดอยาง
ชัดเจนวา จํานวนตัวเลขของผูหญิงลาวมีจํานวนมากกวาผูชายลาว และในฐานะท่ีเปนเมืองหลวง
ของลาว  การสรางชาติและพัฒนาประเทศ  ตลอดจนปฏิกิริยาของผูหญิงลาวจึงเห็นไดเดนชัดใน
นครหลวงเวียงจันทน 
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การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาจะใชวิธีการวิเคราะหวาทกรรมเปนหลัก เพื่อพินิจพิจารณาให
เห็นถึงบทบาทในการสรางความหมาย “ความเปนผูหญิงลาว” ผานส่ือประเภทตาง ๆ โดยรัฐบาล
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (ส.ป.ป.ลาว) ตั้งแต ค.ศ. 1975 จนถึงปจจุบันและเพ่ือ
วิเคราะหใหเห็นถึงปฏิกิริยาของผูหญิงลาวในชนช้ัน ชาติพันธุ และวัยตาง ๆ ตอการสรางอัตลักษณ
ดังกลาว เปนการศึกษาเชิงคุณภาพโดยจะใชขอมูลจากเอกสารตางๆ ท่ีเกี่ยวของ ไมวาจะเปน 
วรรณกรรม บทเพลง และส่ืออ่ืน ๆ ตลอดจนการสัมภาษณ นําขอมูลมาวิเคราะห โดยใชมุมมอง
แบบสตรีนิยมแนวหลังสมัยใหม Post modern feminism 

กอนอ่ืน จําเปนตองทําความเขาใจวา แนวคิดท่ีสําคัญของสตรีนิยมสายหลังสมัยใหม 
(Post modern Feminism) ก็คือ การปฏิเสธความเช่ือ ปฏิเสธกรอบความรู ปฏิเสธระบบคิดแบบคู
ตรงกันขาม ไมเช่ือเร่ืองการมีคําอธิบายท่ีเปนหลักแบบเดียว ปฏิเสธความเช่ือแบบวิทยาศาสตรท่ีวา 
สามารถคนพบกฎของ “ความเปนจริง” ท่ีหลงเหลืออยูอยางอิสระ ปฏิเสธความเปนไปไดท่ีจะหา
หลักการจริยธรรมสากลและระดับชาติ ปฏิเสธความเปนแกนแทของสรรพส่ิง ปฏิเสธการแบงแยก
สุนทรียศาสตรออกจากอาณาจักรของวิทยาศาสตร จริยธรรม และปฏิบัติการทางดานวัฒนธรรมท่ี
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน และเสนอวา ไมควรมองวิทยาศาสตร จริยธรรม ศิลปะเปนส่ิงท่ีแยกออก
จากกัน 

นอกจากนี้ อัตลักษณผูหญิงในแนวคิดดังกลาว ยังใหความสําคัญท่ีวา อัตลักษณของ
ผูหญิงเปนส่ิงประกอบสรางทางสังคม โดยผานการสรางและผลิตซํ้าทางวาทกรรมอันมีชองทางอัน
หลากหลายในการผลิตความหมายท่ีเกี่ยวกับ “ความจริง” ในเร่ืองตางๆ ซ่ึงความรู กฎเกณฑและขอ
ปฏิบัติทางสังคม การมีสถาบันทางสังคมและการปฏิบัติทางสังคมท่ีตอเนื่องมาจากความรูนั้น ทําให
เกิดการนิยามตนเองตามความรูท่ีถูกผลิตออกมา :7j’นํามาสูการประกอบสรางทางอัตลักษณนั่นเอง 

ดังนั้น เพื่อเปนการวิเคราะหปฏิกิริยาผูหญิงลาวกลุมตาง ๆ จึงมีความจําเปนท่ีจะตอง
นําเอาขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณผูหญิงลาวมาวิเคราะหผานวิธีคิดดังกลาวเพื่อแสดงใหเห็นถึงการ
ยอมรับ ขัดขืนและตอบโตอยางไรบางตออัตลักษณท่ีรัฐบาล สปป.ลาวนิยามเอาไว ดังเนื้อหา 
ตอไปนี้ 

5.3 การวิเคราะหจากกลุมประชากรการศึกษา 
กลุมผูศึกษา ผูศึกษาเลือกศึกษากลุมผูหญิงลาวท่ีมีความหลากหลายทางดานอาชีพท่ี

อาศัยอยูในนครหลวงเวียงจันท เชน กลุมผูหญิงท่ีเปนขาราชการ แมคา พนักงาน นักศึกษา ผูใช
แรงงาน โดยคํานึงถึงความแตกตางกันทางดานชนช้ัน ชาติพันธุและอายุ ซ่ึงในดานอายุนั้น ผูศึกษา
จะแบงออกเปน 3 กลุม คือ ตั้งแตอายุ 15-20 ป อายุ 21-30 ป และ31-40ป เพื่อศึกษาถึงปฏิกิริยาของ
ผูหญิงแตละกลุมตอ “ความเปนผูหญิงลาว” ท่ีรัฐบาลลาวสรางข้ึนโดยวางอยูบนเงื่อนไข บริบท
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ทางดาน การเมือง สังคมและเศรษฐกิจของลาว  ผานการเก็บขอมูลภาคสนาม โดยใชวิธีการ
สัมภาษณและการสังเกตการณ  ซ่ึงผูศึกษาพบวากลุมผูหญิงลาวท่ีมีความแตกตางหลากหลาย ท้ัง
ทางดานชาติพันธุ อายุ ความรู ระดับการศึกษา อาชีพและศาสนา  เชน เปนแมบาน ขาราชการ 
(ภาครัฐ) เปนอาจารย เปนหมอ รวมไปถึงนักเรียน นักศึกษาและแมคาในทองตลาด ซ่ึงผูหญิงลาว
ดังกลาวนั้น ไดมีการแสดงออกทางดานอัตลักษณ ท่ีแสดงใหเห็นถึง “ความเปนผูหญิงลาว” หรือ 
“อัตลักษณผูหญิงลาว”  แตกตางกันออกไป ข้ึนกับบทบาทและหนาท่ีทางสังคมท่ีเปนตัวกําหนดใน
การแสดงออกและรวมไปถึงอายุท่ีแตกตางกันดวย เชน 

5.3.1. กลุมผูหญิงท่ีมีอายุในชวง 31-40 ป  
การแสดงตัวตนหรืออัตลักษณของผูหญิงลาวในชวงอายุดังกลาว ท่ีปรากฏใหเห็นใน

สังคมลาวในปจจุบันตอพื้นท่ีทางสังคมลาวพบวา อัตลักษณผูหญิงลาวที่ปรากฏใหเห็นนั้นไมไดมี
รูปแบบเดียวตายตัว แตเปนอัตลักษณท่ีเต็มไปความหลากหลายและแตกตางกันออกไป ซ่ึงความ
แตกตางหลากหลายท่ีไดพบในพื้นท่ีดังกลาวนั้น ไมเพียงแตสะทอนใหเห็นถึงความไมเปนหนึ่ง
เดียวกันทางดานอัตลักษณของผูหญิงลาวในปจจุบันเทานั้น หากแตสะทอนใหเห็นถึงปฏิกิริยาของ
ผูหญิงลาวท่ีมีการขัดขืน ตอตาน ตอรองอยูตลอดเวลากับอัตลักษณผูหญิงลาวท่ีพรรคฯ และรัฐบาล 
สปป. ลาวพยายามสรางและรักษาเอาไว เพื่อแสดงใหเห็นถึงความเปนชาติและ ความเปนลาวใน
บริบทสังคมลาวในปจจุบัน ซ่ึงปฏิกิริยาของการตอบโต ตอรองของผูหญิงลาวกลุมดังกลาว จะเห็น
ไดจากขอมูลภาคสนามที่ผูศึกษาไดลงเก็บขอมูล โดยใชวิธีการสัมภาษณและสังเกตการณกลุม
ประชากรที่เปนผูหญิงลาวในชวงอายุท่ีไดกําหนดเอาไวในเบ้ืองตน   

ผูศึกษา ไดสัมภาษณและพูดคุยกับกลุมผูหญิงในชวงอายุดังกลาว จํานวนท้ังหมด 7 คน 
และอีกจํานวนมากที่ใชวิธีการสังเกตการณ โดยคํานึงถึงภูมิหลัง อายุ อาชีพท่ีแตกตางกัน แตส่ิงท่ี
เหมือนกันก็คือ กลุมผูหญิงดังกลาวอาศัยอยูในกําแพงนครหลวงเวียงจันทน ซ่ึงเปนกลุมผูหญิงท่ี
เปนกลุมวัยทํางานและแมบาน ผูใหสัมภาษณ สวนใหญจะใสผาซ่ิน (ผาถุง) บางคร้ังบางคราว เม่ือ
เวลาท่ีตองอยูกับบานและไปทํางาน เพราะการแตงกายดังกลาวถูกมองวา “ดูสวยงาม และเปน
ระเบียบเรียบรอย” นอกจากนี้ การแตงกายดวยผาซ่ินยังถูกใหคาและใหความหมายท่ีวา เปน 
“วัฒนธรรมของแมหญิงลาวท่ีตองใสผาซ่ิน เบ่ียงแพและทําตัวเรียบรอย” 

อยางไรก็ตาม ผูศึกษายังไดพบอีกวา ผูหญิงกลุมดังกลาว ก็ไมไดเขมงวดหรือให
ความสําคัญกับการแสดงอัตลักษณผูหญิงลาวในแบบที่รัฐบาล สปป.ลาวเนนอยูตลอดเวลา (ใส
ผาถุง) ตัวอยาง เชน เม่ือไปทองเท่ียวตามสถานที่ตางๆ หรือทํากิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวัน 
ผูหญิงเหลานั้น ก็จะใสกางเกงบาง กระโปรงบาง เพื่อเนนความสวยงามและสะดวกสบายมากกวา ท่ี
สําคัญก็คือ ในปจจุบันนี้ ตลาดเส้ือผาแบบตะวันตกในลาวก็เติบโตมากข้ึน เส้ือผาเหลานี้ ดูทันสมัย 
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มีความหลากหลายและราคาถูกกวาผาซ่ินมาก เพราะผาซ่ินไหม 1 ผืน ราคาประมาณ 150,000-
300,000 กีบ (ประมาณ 600-1200 บาท)  สวนเส้ือผาธรรมดา มีราคาประมาณ 50,000-120,000 กีบ  
(ประมาณ 200-500 บาท) สําหรับคนท่ีมีรายไดนอยจะไมสามารถช้ือซ่ินไหมมาใสไดเลย หรือถา
สามารถซ้ือมาใส ก็จะตองลดคาใชจายในสวนอ่ืนๆ ลงไป ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาแลว เส้ือผาธรรมดา
จึงเปนทางเลือกหนึ่งท่ีทําใหผูหญิงลาวตองหันมาใสกางเกงหรือกระโปรงเพ่ิมมากข้ึน ส่ิงเหลานี้ ไม
เพียงแตสงผลตอการปรับเปล่ียนอัตลักษณของผูหญิงเทานั้น แตยังสงผลกระทบตอความเปนชาติ
และความเปนลาวอีกดวย ดังจะเห็นไดจากการสัมภาษณพูดคุยกับกลุมผูหญิงลาวในชวงอายุขางตน 
โดยสวนใหญจะพบวา จะมีการจัดการในการแสดงออกทางตัวตนหรืออัตลักษณของตนในพื้นท่ี
ทางสังคมท่ีแตกตางกันออกไป ข้ึนอยูกับเง่ือนไข ความเหมาะสมทางดานสถานที่เวลา และอํานาจ
ดานเศรษฐกิจดวย ตัวอยางเชน 

กรณีศึกษาคนแรกคือ การสัมภาษณ “บุปผา” (นามสมมติ).ในวันท่ี 20 มิถุนายน ค.ศ.
2011 เปนผูหญิงลาววัยกลางคน อายุ 40 ป เผาลาวลุม ซ่ึง “บุปผา” เปนแมเล้ียงเดี่ยวหรือแมท่ีเล้ียง
ลูกคนเดียว (Single Mum) เธอหยากับสามีมานานหลายปแลว เธอเล้ียงลูก 3 คน (ชาย 2 คนและ
ผูหญิง 1 คน) ตามลําพัง โดยการยึดอาชีพขายอาหารใหกับเด็กนักเรียนช้ันประถมใกลๆ บานของ
เธอ โดยมีรายไดวันหนึ่งตกประมาณ 30,00-50,000 กีบตอวัน (100-200 บาทตอวัน) นอกจากนี้  
“บุปผา” ยังเคยเปนสมาชิกของสหพันธแมหญิงบานมากอนและเคยเขารวมงานหรือกิจกรรมตางๆ 
ของสหพันธแมหญิงบาน อยางเชน เขารวมการประชุมคณะผูหญิงบาน เขารวมการเลือกต้ังคณะแม
หญิงประจําบาน รวมไปถึงกิจกรรมตางๆ ท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับผูหญิงในหมูบานดวย 

จากการสัมภาษณ “บุปผา” เร่ืองเกี่ยวกับอัตลักษณผูหญิงลาวในปจจุบัน “บุปผา” ได
เสนอความคิดเห็นของเธอท่ีมีตอผูหญิงลาวโดยทั่วไปวา ส่ิงแรกท่ีทําใหรับรูวา เปนผูหญิงลาวก็คือ 
“ความดี ความงาม” ซ่ึง “ความดี ความงาม”หมายถึง “การไปการมา” ของผูหญิงลาวท่ีตองไปเค่ียม
มาคม2 มีสัมมาคารวะตอผูอาวุโส เม่ือพบเห็น ดวยความเคารพนอบนอม กิริยามารยาทนุมนวลและ
ท่ีสําคัญก็คือ การแตงกาย ซ่ึงเปนส่ิงหนึ่งท่ีจําเปนสําหรับผูหญิงลาวคือ “การนุงซ่ิน” นอกจากนี้ ใน
การใหสัมภาษณกับผูศึกษา เธอยังไดกลาวเพ่ิมเติมวา ระหวางการใสผาซ่ินและใสกางเกง เธอรูสึก
วา การใสผาซ่ินทําใหเธอมีความม่ันใจมากและโดดเดนกวา “พอปานยาแม” (เหมือนกับคุณหญิง
คุณนาย) ทําใหเธอมีความภูมิใจ และชอบท่ีจะใสผาซ่ินมากกวา  

                                                        
2
“ไปเค่ียมมาคม”หมายถึง การไป การมาของผูหญิงลาวท่ีถูกตองตามลักษณะของ “ความเปนผูหญิงลาว” ตัวอยาง เชน คอยๆ เดินให

เรียบรอย คอยไปคอยมา เปนตน 
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แตอยางไรก็ตาม ถึงแมวา “บุปผา” จะยอมรับวา เธอชอบการแตงกายดวยผาซ่ินมากกวา
การใสกางเกงก็ตาม แตในอีกแงมุมหนึ่งของการสัมภาษณ “บุบผา” กลับบอกวา 

“โดยภาพรวมขอยคิดวา แมยิงลาวจะมี 2 แบบ ดวยกันคือ ในสถานท่ีหนึ่งจะเปนอยาง
หนึ่ง และในอีกแบบหนึ่ง “ผูหญิงลาวแทๆ” (หมายถึงผูหญิงท่ีทํางานเปนราชการ)  ก็
เปนอีกแบบหนึ่ง ตัวอยาง เชน ผูท่ีเฮ็ดเวียกนําพรรคฯ และ รัฐ (ทํางานกับพรรคฯ กับ
รัฐบาล) ท่ีมีบทบาทก็จะนุงถือ (การแตงกาย) ก็จะแตกตางกับคนอยูในบาน และคนอยู
ในบานก็จะแตงในแบบรวมแลวแตงาน จะนุงกะโปรงก็นุง จะนุงโซงก็นุงโซง (กางเกง) 
แตเขาในงานท่ีเปนทางการ (งานทางราชการ) จะนุงซ่ิน แตอยางไรก็ตาม การแตงกาย
แตละงานบคือกัน (ไมเหมือนกัน) ฉะนั้น แตละงานจะใสบคือกัน ถาขอยจะเวาวา (ถา
ฉันจะพูดวา) ใสซ่ิตะลอดเวลา ก็คือกับวา (เหมือนกับวา) ดัดจะลิดเวา (ดัดจริตพูด) ขอย
จะนุงซ่ินก็ตอเม่ือตองไดเขาวัดและงานประเพณีตางๆ ของผูหญิง สวนใสกระโปรงจะ
เปนงานเด็กนอย (งานวัยรุน) แบบออกงานราตรีจังซ้ันดอก หรือวาไปทองเท่ียวตางๆ” 

     (บุปผา, 20 มิถุนายน 2011) 

จากคํากลาวของ “บุปผา” ขางตนแสดงใหเห็นถึงตัวตนหรืออัตลักษณของ “บุปผา” ได
เปนอยางดีและสามารถอธิบายไดหลายแงมุม โดยเนื้อหาท่ีไดมาจากการสัมภาษณสามารวิเคราะห
ไดวา “บุบผา” ไดมีการจัดการหรือการแสดงตัวตนหรืออัตลักษณของเธอในพ้ืนท่ีทางสังคมท่ี
แตกตางกันออกไป ตัวอยาง เชน เม่ือเธอตองเขาไปติดตองานหรือทําธุระบางอยางจากคณะบาน
หรือสํานักงานของรัฐ เธอไดมีการจัดการในการแสดงตัวตนหรืออัตลักษณของเธอใหเขากับ  
“ความเปนผูหญิงลาว” ตามท่ีรัฐบาลอยากใหเปน อยางเชน “นุงซ่ิน”3 หรือแตงการอยางเรียบรอย 
และถาเธอไมนุงซ่ิน เธอคงไมไดรับอนุญาตใหเขาไปในสถานท่ีดังกลาว และเม่ือใดท่ีเธออยูในบาน
หรือไมไดไปติดตอกับทางภาครัฐ เธอกลับแตงกายตามสบายมากกวา อยางเชน ใสกางเกง ใส
กระโปรงเพื่อความสวยงามและความสะดวกของเธอเองในกิจวัตรประจําวัน 

ฉะนั้น อาจกลาวไดวา การท่ี “บุปผา” ไมไดเปนผูหญิงลาวหรือไมไดนุงผาซ่ิน
ตลอดเวลา ในอีกแงมุมหนึ่ง ก็เทากับวา เธอกําลังตอตาน ตอบโตหรือตอรองกับอํานาจรัฐในอีก
รูปแบบหนึ่ง ซ่ึงรูปแบบของการตอตาน ตอรองของเธอดังกลาว ไมไดหมายความถึง การตอรอง
หรือตอตาน โดยการใชกําลังหรือใชความรุนแรงเขาไปปะทะหรือตอสู แตเปนการตอตาน ตอรอง

                                                        
3 การนุงซ่ินของผูหญิงลาว” การนุงซ่ินสําหรับผูหญิงลาวแลวมีความสําคัญเปนอยางมาก เพราะส่ิงเหลาน้ันไมพียงแต

สะทอนใหเห็นถึงตัวตนหรืออัตลักษณของผูหญิงลาวเทาน้ัน แตเปนการแสดงใหเห็นถึงอัตลักษณอยางหน่ึงของลาวและความเปนลาวอีก
ดวย 
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ในรูปแบบของชีวิตประจําวันของ “บุปผา” เอง โดยท่ีเธอเองไมรูตัว ซ่ึงเปนอีกทางเลือกหน่ึง ท่ีเธอ
ไดแสดงออก สะทอนถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตผูหญิงลาวยุคใหม ผูหญิงลาวยุคหลังจินตนาการ
ใหม ซ่ึงมีการพูดถึงสิทธิมนุษยชนท่ีเรียกรองใหการมีอยูของตัวตนของพวกเธอ สิทธิความเทาเทียม
กันระหวางหญิง-ชาย ในการเลือกดําเนินชีวิตในรูปแบบของตัวเอง ซ่ึงรัฐเองก็จะตองมองใหลึกลง
ไปในเร่ืองนี้เชนเดียวกัน 

การไมไดนุงซ่ินตลอดเวลาของ “บุปผา” นอกจากแสดงใหเห็นถึงการตอตานของปจเจก
ตอตัวตนของผูหญิงลาวแบบที่รัฐบาล สปป.ลาวสรางข้ึน แลวยังสะทอนใหเห็นถึงการไมยอมรับท่ี
รัฐบาล สปป.ลาว ใหความสําคัญกับผูหญิงลาวในแงของการใสผาซ่ิน ซ่ึงเปนการใชอํานาจเขามา
ควบคุมเนื้อตัวรางกายของผูหญิง โดยมีนัยยะของการบังคับใหผูหญิงตองใสผาซ่ิน เพื่อท่ีจะทําให
ผูหญิงเปนสวนหนึ่งท่ีแสดงใหเห็นถึงความเปนลาวหรือวา อัตลักษณลาวน่ันเอง 

    

(รูป 5.1 ผูหญิงใสชุดออกไปติดตอกับทางราชการและภาพผูหญิงท่ีใสอยูกับบาน) 

นอกจากนี้ การสัมภาษณ “พุดซอน” (นามสมติ).ในวันท่ี 21 มิถุนายน ค.ศ.2011 เปน
ผูหญิงลาววัยกลางคน อายุ 30 ป เปนเผาลาว แตงงานแลวมีลูกสาว 2 คนและลูกชาย 1 คน ซ่ึงคนโต 
อายุ 7 ขวบ คนกลาง 4 ขวบ และคนเล็ก 1 ขวบ เปนแมบานดูแลบานดูแลครอบครัวเม่ือสามีของเธอ
ออกไปทํางานนอกบาน “พุดซอน” มีรายไดพิเศษจากการออกไปขายหวยรัฐบาล ซ่ึงจะมี 1 หรือ 2 
คร้ังตออาทิตย มีรายไดเฉล่ียประมาณ 100,000 ตอคร้ัง เธออาศัยอยูกับสามีและลูกในเขตกําแพง
นครหลวงเวียงจันทน 

ขอมูลจากการสัมภาษณ แสดงใหเห็นวา “พุดซอน” มีความคิดวา ผูหญิงลาวยังคงอยูใน
กรอบจารีตประเพณีเปนสวนใหญ  เชน การแตงกายเปนระเบียบ กิริยามารยาทเรียบรอย การพูดจา
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สุภาพกับแขกท่ีมาเยือน นอกจากนี้ยังเห็นวา ผูหญิงลาวรวมไปถึงวัยรุนก็ยังเขาวัดทําบุญเปนจํานวน
มาก อยางไรก็ดี ถึงแม “พุดซอน” จะกลาววา ผูหญิงลาวยังอยูในกรอบจารีตประเพณีก็ตาม แต “พุด
ซอน” ก็มองวาในปจจุบันผูหญิงลาวเปล่ียนแปลงไปมากและแตกตางไปจากเม่ือกอน เธอกลาววา 
เม่ือกอนผูหญิงไมไดออกไปทํางานนอกบาน อยูแตบานดูแลลูกดูแลสามี แตปจจุบันนี้ ผูหญิง
ออกไปทํางานขางนอกบานมากข้ึน ท้ังทํางานในออฟฟศ หรือทํางานเปนเจาหนาท่ีรัฐ มีความรู
ความสามารถเทียบเทากับผูชาย นอกจากนี้ การแตงกายของผูหญิงก็เปล่ียนแปลงไปดวยและสวน
ใหญจะพบเห็นในวัยรุนในชวงอายุ 14 -15 ข้ึนไป ตัวอยาง เชน ใสกางเกง ใสกระโปรงส้ันเขิน เปน
ตน (พุดซอน, 21 มิถุนายน 2011) 

นอกจากนี้ “พุดซอน” ยังใหสัมภาษณกับผูศึกษาอีกตอไปวา “การเปล่ียนแปลงดังกลาว
นั้น มีบางอยางท่ีขอยมัก (ฉันชอบ) และ บางอยางท่ีขอยบมัก (ฉันไมชอบ) ตัวอยาง เชน ส่ิงท่ีขอยบ
มักก็คือ การแตงโตโลดโผนหลายก็บดี (การแตงกายโลดโผนจนเกินพอดีก็ไมดี) เชน การนําแฟช่ัน
ของตางประเทศหลายก็บดี (การนําแฟช่ันของตางประเทศมากก็ไมดี) ตอสังคม และถาจะแตงก็ให
พอดีพองาม สวนส่ิงท่ีขอยมักก็คือ มีการออกไปเฮ็ดเวียกนอกบาน (การออกไปทํางานนอกบาน) 
ของแมหญิงหลาย (มาก) ข้ึนเทาเทียมกับผูชาย 

อยางไรก็ตาม เม่ือผูศึกษาถามเธอตอวา เธอรูสึกอยางไรกับการนุงผาซ่ินและไดซ้ือ
ผาซ่ินมาใสแพงไหม ซ่ึงเธอไดใหคําตอบวา  

“นุงซ่ินนุงเส้ือกะยังสุภาพ และเฮ็ดใหขอยม่ันใจและมีความภาคภูมิใจ แตตางประเทศ ก็
ยังนุงซ่ินหั้นเด สวนการนุงโซง (นุงกางเกง) ก็เฮ็ดใหเราสบายในการเดินทางการไปการ
มา ขอยจะใสซ่ินเม่ือตองไปเขาวัดเขาวา ไปงานดอง หรือไปงานสังสรรคตางๆ สวนการ
ซ้ือซ่ินมาใสหั้น ก็เปนเร่ืองธรรมดาอยูแลวและจะตองไดซ้ือใสอยูแลว กะบไดคิดวา 
จะตองไดลงทุนอีหยังดอก (ไมไดคิดวาเปนการลงทุนอะไรหรอก) เพ่ือจะมาซ้ือซ่ินมา
ใหตางประเทศเบ่ิงวา นี้คือผูหญิงลาวนะก็บแมน ถาซ้ัน ผถาเชนนั้น) ผูหญิงตางประเทศ
ไปซ้ือซ่ินมาใสก็เปนผูหญิงลาวติ (กระน้ันหรือ)”  

  (พุดซอน, 21 มิถุนายน 2011) 

คําตอบของ “พุดซอน” ดังกลาวขางตน ไมเพียงแตสะทอนใหเห็นถึงการแสดงตัวตน
หรืออัตลักษณในพื้นท่ีทางสังคมของเธอเองท่ีมีความหลากหลายเทานั้น แตยังเปนการสะทอนให
เห็นถึง พื้นท่ีในการตอรอง การตอตานกับอํานาจอีกรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงจะเห็นไดจากคําตอบของเธอ
ท่ีวา “การนุงกางเกงก็ทําใหเราสบายในการเดินทางการไปการมา จะใสซ่ินก็ตอเมื่อตองไปเขาวัด
ทําบุญ ไปงานแตงงานหรือไปงานสังสรรค งานเล้ียงตางๆ เทานั้น” ฉะนั้น อาจกลาวไดวา ส่ิง
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เหลานั้น เปนชุดวาทกรรมอีกรูปแบบหนึ่งท่ีแสดงออกถึงการตอตานและตอรองของผูหญิงลาวตอ
ชุดวาทกรรมของรัฐบาล สปป.ลาว 

อยางไรก็ตาม ในอีกมุมหนึ่งของ “พุดซอน” ก็ยังใหความสําคัญกับความเปนผูหญิงลาว
ในแบบฉบับของผูหญิงลาวในอุดมคติของรัฐบาลลาวอยูเชนเดิม อยางเชน การใหความสําคัญ
เกี่ยวกับการรักษากรอบจารีตประเพณีของลาวอยางเครงครัด ดังจะเห็นไดจากเสียงของ “พุดซอน” 
ท่ีวา “การไปการมาก็เปนระเบียบเรียบรอย การพูดจาสุภาพ ออนหวานตอกับแขกท่ีมาเยือน” ฉะนั้น
ถือไดวาเปนนอกจากการแตงกายแลวชุดวาทกรรมของรัฐบาลลาวในอีกรูปแบบหนึ่งท่ีตองการให
ผูหญิงลาวมีกิริยาออนหวาน เรียบรอย  “พุดซอน” ก็ยังคงใหความสําคัญดวยเชนกัน 

 

(รูป 5.2 กรุมผูหญิงลาวในชุดทํางาน) 

อีกกรณีศึกษาหนึ่ง ท่ีผูศึกษาไดมีโอกาสพูดคุยและสัมภาษณนั้นก็คือ “แสงจัน” (นาม 
สมมุติ) ในวันท่ี 22 มิถุนายน 2011 “แสงจัน” อายุ 40 ป โดยพ้ืนฐานท่ีมีทุนเดิมทางวัฒนธรรมของ
เธอก็คือ  เปนผูหญิงลาวท่ีกําเนิดและเติบโตในจังหวัดหลวงพระบาง4 แตกลับแตงงานกับหนุม
เวียงจันทนและตัดสินใจยายมาอยูกับสามีท่ีเวียงจันทนเปนเวลาหลายสิบปจนถึงปจจุบัน เธอมีลูก
ชาย 2 คนและลูกชายท้ัง 2 ของเธอก็โตหนุมหมดแลว “แสงจัน” เปนพนักงานในองคกรจัดต้ังสากล

                                                        
4
 จังหวัดหลวงพระบาง” เปนจังหวัดหน่ึงท่ีอยูทางเหนือของลาว และถูกกําหนดใหเปน “เมืองมรดกโลก” จาก UNESCO เมื่อป ค.ศ. 1998

หลวงพระบางเปนจังหวัดหน่ึง ท่ียังคงความเปนจารีตและประเพณีเอาไวอยางเครงครัด โดยเฉพาะ ดานจารีตประเพณี เพราะหลวงพระบาง
เคยเปนพระราชวังของเจาชีวิตลาวในสมัยกอน ฉะน้ันประชาชนในเขตดังกลาว โดยเฉพาะผูหญิง จึงใหความสําคัญกับจารีตประเพณีเปน
อยางสูง 
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ท่ีมีช่ือเสียงแหงหนึ่งในกําแพงนครหลวงเวียงจันทน โดยอาชีพและหนาท่ีของเธอ ซ่ึงแตละวันเธอ
ตองพบปะกับชาวตางประเทศเปนจํานวนมาก ฉะนั้นภาพลักษณจึงเปนส่ิงสําคัญสําหรับเธอ และ
ดวยหนาท่ีและตําแหนงของเธอ เธอจึงกลายเปนแรงงานหลักในการหาเล้ียงครอบครัวดวยรายไดท่ี
คอนขางดีพอสมควร 

แนวความคิดของ “แสงจัน” ท่ีไดจากการสัมภาษณ ก็คือ เม่ือคิดถึงผูหญิงลาว ส่ิงแรกท่ี
เธอจะคิดถึงก็คือ การแตงกายของผูหญิงลาว ในความหมายของเธอน้ันก็คือ การนุงซ่ิน นอกจากนี้ 
เธอยังมองวา ผูหญิงลาวเปนผูหญิงท่ียิ้มแยมแจมใส สุภาพ ออนหวาน เปนมิตรและจริงใจ พูดจา
สุภาพออนโยน เขมแข็ง อดทน และพูดภาษาลาว ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนความรับรูและความเขาใจของ
เธอ แตเม่ือผูศึกษาถามเธอตอไปวา “อยากเปนผูหญิงลาวแบบขางตนไหมและชอบไหมท่ีไดทําตัว
เปนผูหญิงลาวอยางนั้น” คําตอบของเธอท่ีไดก็คือ 

“เอ้ือย (พี่) กะเปนแมหญิงลาวบางคร้ังคราวเทานั้น เพราะแกแลว เวลาไปเฮ็ดเวียกก็นุง
แบบแมหญิงลาว เวาจาสุภาพ จริงใจ เวลาไปตักบาตรเอ้ือยกะนุงซ่ินเบ่ียงแพและการที่
เฮ็ดตัวเองเปนแมหญิงลาว เอ้ือยกะพอใจอยู แตบางคร้ังเอ้ือยรูสึกวา ฮีตครองประเพณีบ
ไดใหโอกาสและเสรีภาพแมหญิงเทาท่ีควร เพราะเอ้ือยยังรูสึกวา ดอยโอกาสกวาผูชาย 
ท้ังๆ ท่ีเอ้ือยตองแบกหาบภาระท่ีหนักหนวงในครอบครัวมาตลอดเวลา แตบไดฮับการ
ยกยองหรือการยอมรับเทากับผูชาย” 

   (แสงจัน, 22 มิถุนายน 2011) 

อยางไรก็ดี เนื้อหาของแนวความคิดขางตนของ “แสงจัน” ไดสะทอนใหเห็นถึง          
อัตลักษณของเธอไดอยางชัดเจน ถึงแมวา เธอจะยอมรับความเปนผูหญิงลาวในตัวตนขอ งเธอเอง
อยางชัดเจนก็ตาม แตเธอก็ไมไดยอมจํานนอยางส้ินเชิง แตกลับมีการตอรองกับอัตลักษณดังกลาว
ตลอดเวลาเหมือนกัน โดยจะเห็นไดจากแนวความคิดของเธอที่สะทอนออกมาจากมีการสัมภาษณ
กับผูศึกษาท่ีวา “การทําตัวเปนแมหญิงลาว เธอก็พอใจอยู แตบางคร้ัง เธอยังรูสึกวา จารีตประเพณี
ไมไดใหโอกาสและเสรีภาพแกแมหญิงเทาท่ีควร เพราะเธอยังรูสึกวา ยังดอยโอกาสกวาผูชายท้ังๆ 
ท่ีเธอตองแบกหาบภาระหนาท่ีหนักในครอบครัวมาตลอดเวลาก็ตาม” ฉะนั้น การแสดงความรูสึก
ดังกลาวของเธอที่มีตอความเปนจารีตประเพณีนั้น จึงเปนวิธีทางหนึ่งท่ีแสดงใหเห็นถึงการตอบโต 
ตอรองของปจเจกบุคคลท่ีมีตอระบบหรือโครงสรางท่ีเปนอยู ซ่ึงยังมีความเหล่ือมลํ้าอยูมากใน
สังคมลาวและการตอบโตดังกลาวอาจจะเปนไปเพื่อการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางสังคมใหมีการ
ยอมรับตัวตนหรืออัตลักษณผูหญิงลาวใหมากข้ึน 
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ในสวนของการสัมภาษณ “เวียนยู” (นามสมติ) ในวันท่ี 23 มิถุนายน ค.ศ.2011 เปน
ผูหญิงลาวเช้ือสายเวียดนาม อายุ 33 ป เปนเจาของรานขายกาแฟแหงหนึ่งในตลาดเชา อาศัยอยูใน
เขตกําแพงนครหลวงเวียงจันทน “เวียนยู” ยังโสด และสามารถเล้ียงตัวเองและครอบครัวของเธอได
โดยอาศัยรายไดจากการขายกาแฟท่ีคอนขางดี เพราะจากท่ีผูศึกษาไดสัมภาษณและไดสังเกตดู ราน
ของเธอมีลูกคาเขามาไมขาด เพราะเปนยานท่ีเปนจุดศูนยกลางของหางสรรพสินคา และเนื่องดวย
อาชีพของเธอ เธอจึงใหความสําคัญกับความทะมัดทะแมงมากกวา 

จากการสัมภาษณและสอบถามความคิดเห็นของ “เวียนยู” เกี่ยวกับผูหญิงลาวในปจจุบัน
เธอมองวา ผูหญิงลาวก็คือ สาวเอเชีย มีผมดําและนุงซ่ิน นอกจากนี้ แมหญิงลาวยังมีความออนนอม
ถอมตน คอยไปคอยมา แตงกายไมโชวเนื้อโชวตัวมากเกินไป แตอยางไรก็ตาม เพ่ือเปนการยืนยัน
กับคําพูดดังกลาวของเธอ ซ่ึงผูศึกษาไดถามเธอตอไปวา “มองตัวเองวา เปนผูหญิงลาวบางไหม และ
ไดทําตัวเองเปนผูหญิงลาวในโอกาสใดบาง และในสวนตัวมีผาซ่ินไหมหรือไม” คําตอบท่ีไดจาก
การสัมภาษณท่ีเธอมีดังนี้ 

“ขอยคอนขางจะบแมนผูหญิงลาวเทาใด เพราะบุคลิกลักษณะสวนตัวแลว บแมนแบบ
ผูหญิงลาว เพาะขอยคาขาย การสิมาใสซ่ินแบบนี้ กะบได และตองอาศัยความวองไว 
บางคร้ังตองแลนไปเสิรฟกาแฟใหลูกคาหลายคน ตองแลนหั้นแลนนี้ (วิ่งไปทางโนนที
ทางนี้ที) ตลอดเวลา ฉะนั้นขอยจึงใสโซง (กางเกง) จะไวกวาและสะดวกกวา นอกจากนี้
แลว ขอยยังขับรถจักร (มอเตอรไซค) คันใหญ ถาจะมาใหขอยใสซ่ินขับรถจักรกะคงบ
ไหว แตบางคร้ัง ก็พยายามจะทําตัวเปนแมหญิงลาวคือกัน เพราะสวนตัวขอยก็มีซ่ิน
หลายผืน เพราะมักสะสมซ่ิน ซ่ินแบบใดกะมี (ประเภทใดก็มี) แตบคอยไดมีโอกาสใส 
สวนหลายขอยจะใสซ่ินไปติดตอเวียกทางนอก (หมายถึงการไปติดตองานกับทาง
ภาครัฐบาล) ไปวัดหรือใสไปดอง (งานแตงงาน) เทานั้น” 

   (เวียนยู, 23 มิถุนายน 2011) 

จากคําพูดดังกลาวของ “เวียนยู” สะทอนใหเห็นถึงแนวความคิดหลายประการเกี่ยวกับ 
การมองตัวตนหรืออัตลักษณของเธอเอง ท่ีใหความสําคัญกับการนุงซ่ินและผูหญิงลาวในแงของพิธี
การเทานั้น อาจเปนเพราะความท่ีเธอมีอัตลักษณท่ีผสมปนเปจากความเปนเวียดนามท่ีมักเขามาทํา
การคาขายในลาว ดังนั้นการทํางานจึงเปนส่ิงท่ีผูหญิงลาวเช้ือสายเวียดนามใหความสําคัญมากกวา 
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(รูป 5.3 ผูหญิงลาวเช้ือสายเวียดนามในชุดประจําวันในรานขายกาแฟ)  

กรณีศึกษาของกลุมอายุดังกลาวคือ การสัมภาษณ “เวียงเงิน” (นามสมติ).ในวันท่ี 24 
มิถุนายน 2011 เปนผูหญิงลาวเช้ือสายเวียดนามอีกคนหนึ่ง อายุ 37 ป เปนเจาของรานขาย CD แหง
หนึ่ง ในตลาดเชา อาศัยอยูในเขตกําแพงนครหลวงเวียงจันทน  

จากการสัมภาษณและพูดคุยกับ “เวียงเงิน” ความรับรูและความเขาใจเกี่ยวกับผูหญิงลาว
หรืออัตลักษณผูหญิงลาวในปจจุบันของเธอก็คือ ผูหญิงลาวกับการแตงกายท่ียังคงอนุรักษ
วัฒนธรรม อันเรียบรอย ดีงามท่ีเปนแบบอยางแกผูหญิงลาวรุนตอๆ นอกจากนี้เธอยังมองวา ใน
อนาคตอันยาวไกลถึงจะมีการเปล่ียนแปลงเทาไร แตวาผูหญิงลาวยุคใหมก็ยังแตงกายดวยซ่ิน เส้ือ 
ผาเบ่ียง (สใบ) คงไวเหมือนเดิม นอกจากน้ี เธอยังบอกกับผูศึกษาดวยวา เธอมีความภูมิใจและดีใจท่ี
ไดเกิดในแผนดินลาว ดังคําพูดตอไป นี้  

“ขอยพอใจและดีใจท่ีเกิดอยูประเทศลาว เปนคนลาว ซ่ึงมีวัฒนธรรมอันดีงามท่ีประเทศ
อ่ืนๆ ตองมาเรียนรู ศึกษาและยองยอ (ชมเชีย) การลงทุนก็มีสวน ปจจัยหลักก็คือ ตอง
ใสอันท่ีงามสุด การนุงซ่ินเปนรายเอกลักษณของลาว เพื่อใหชนชาติอ่ืนไดเบ่ิง (หมายถึง
ชาติอ่ืนไดดู) และเห็นวา ชุดการแตงกายประจําชาติเดนงาม ปราณีตดวยฝมือการถักทอ
ไหมหรือฝายไดงามอยางอัศจรรยหลาย” 

             (เวียงเงิน, 24 ภมิถุนายน 2011) 
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เนื้อหาขางตน เปนการสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณของ “เวียงเงิน” ไดเปนอยางดี 
ถึงแมวา เธอจะมีเช้ือสายเวียดนามก็ตาม แตการยอมรับตัวตนหรืออัตลักษณของเธอในรูปแบบของ
ความเปนผูหญิงลาว ไมเพียงทําใหเธอมีความพอใจเทานั้น แตการแสดงตัวตนหรือัตลักษณดังกลาว 
ทําใหเธอมีความภาคภูมิใจอีกดวย ดังจะเห็นไดจากแนวคิดท่ีเธอแสดงออกมาท่ีวา “พอใจและดีใจท่ี
เกิดอยูประเทศลาว เปนคนลาว มีวัฒนธรรมอันดีงามท่ีประเทศอ่ืนๆ ตองมาเรียนรู ชมเชย อยางเชน 
การนุงซ่ินท่ีเปนรายเอกลักษณของลาว และทําใหชาติอ่ืนไดรูวา ชุดการแตงกายประจําชาติลาวเดน
และสวยงามปราณีตดวยฝมือการถักทอเสนไหมหรือฝายไดสวยงามอยางอัศจรรย” ฉะนั้น จะเห็น
ไดวา อัตลักษณของ “เวียงเงิน” ไมเพียงแตสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณผูหญิงเวียดนามเทานั้น แตยัง
เปนอัตลักษณของผูหญิงลาวท่ีรวมเขาไวดวยกัน 

นอกจากส่ิงท่ีไดกลาวมาขางตน ผูศึกษายังสัมภาษณ “เวียงเงิน” อีกตอไปวา การที่แสดง
ตัวตนหรืออัตลักษณผูหญิงลาวอออกมายางนี้ ทําใหคนอ่ืนดูถูกหรือไม ซ่ึงคําตอบของ “เวียงเงิน” ท่ี
สะทอนออกมาก็คือ 

“บ   ขอยบรูสึกวาตัวเองถูกดูถูกจากคนอ่ืน แตขอยคิดวา เฮาควรมาคิดวา เฮ็ดแนวใดสิ
ใหคนตางประเทศบดูถูกได (ทําอยางไรไมใหชาวตางประเทศดูถูกได) เชนวา ตองเปน
ผูหญิงท่ีเรียบรอย เปนแมศรีเฮือน ซ่ือสัตยเคารพผูอ่ืน หรือผูท่ีมาเฮ็ดธุรกิจเปนตางชาติ 
ถาเอามีสัจจะและซ่ือสัตยเพิ่นจะเช่ือม่ันวาคนลาวดี เปนตามาลงทุน และพัฒนา
ประเทศชาติใหเจริญรุงเรืองกาวไกล ซ่ือสัตยตอผูเปนสามีและเปนแมท่ีดี ใหแกลูกๆ 
เพื่อเปนตัวอยาง ครอบครัวอบอุนใหคนในประเทศและตางประเทศไดเห็น” 

  (เวียงเงิน, 24 มิถุนายน 2011) 

จากคําตอบของ “เวียงเงิน” ขางตน สะทอนใหเห็นวา นอกจากเธอจะไมรูสึกวา ตัวเอง
ถูกดูถูกจากคนอ่ืนแลว คําตอบของเธอดังกลาว ยังสะทอนใหเห็นถึง ความเปนผูหญิงลาวในแบบ
ฉบับท่ีพรรคและรัฐบาลพยายามนิยามเอาไวดวย  แนวความคิดดังกลาว ของ “เวียงเงิน” เปนชุดวาท
กรรมอีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีทําใหรับรูวาเธอเองเปนผูหญิงลาวและมีความภาคภูมิใจในชาติลาว ในขณะ
ท่ีแนวความคิดของ “เวียงเงิน” ดูเหมือนจะช่ืนชมความงามของผาซ่ินในมุมมองของผูหญิงตางชาติ 
แตอีกนัยหนึ่งก็มองไดวา การใสผาซ่ินน หรือการภูมิใจในผาซ่ิน อาจหมายถึงการมีสวนรวมในการ
เปนอันหนึ่งเดียวรวมกับผูหญิงลาวบนผ่ืนแผนดินลาวท่ีเธออาศัยอยูก็เปนได ไมตางจากผูหญิงลาว
เอง ท่ีเม่ือใดก็ตามท่ีตองแตงกายอยางผูหญิงลาวจริง ๆ นั้นหมายถึงการนุงผาซ่ินเบ่ียงแพ ก็หมายถึง
พวกเธอกําลังแสดงออกถึงความเปนลาว ซ่ึงทําใหไดรับการยอมรับจากสังคม 

สวนในการสัมภาษณ “วันนภา” (นามสมติ) อายุ 39 ป ในวันท่ี 7 กันยายน เปนผูหญิง
เผาลาว เปนเจาหนาท่ีรัฐทํางานท่ีกระทรวงแหงหนึ่งในกําแพงนครเวียงจันทน “วันนภา” เปน



155 

เจาหนาท่ีรัฐต้ังแตเธอเรียนจบมหาวิทยาลัยในป ค. ศ 2001 ซ่ึงไดเงินเดือนประมาณ 700,000 กีบ 
(3,000 บาท) ซ่ึงลําพังเธอคนเดียวคงไมเพียงพอกับการใชจายในชีวิตประจําวัน แตยังดีท่ีมีพอแม
และญาติๆ ดูแล  

อยางไรก็ตาม การเปนผูหญิงลาวของ “วันนภา” สวนหนึ่งก็คือ การใสผาซ่ิน เพราะดวย
ตําแหนงหารงาน ท่ีเปนเจาหนาท่ีรัฐ ดังนั้น จากการสัมภาษณ ดังกลาว เธอบอกวา ตองนุงผาซ่ินไป
ทํางานทุกวัน จากคําพูดดังกลาวของเธอนั้นสามารถคาดการณไดวา เธอจําเปนตองมีผาช่ินไวใส
อยางนอย 5-6 ผืน ซ่ึงถาเทียบกับเงินเดือนของเจาหนาท่ีรัฐท่ีไดแลว เทากับวา เธอจะตองใชเงินมา
ช้ือผาซ่ินใสจํานวนมากท่ีเดียว อาจกลาวไดวา การเปนผูหญิงลาวของ “วันนภา” เปนการลงทุนอีก
รูปแบบหน่ึง ซ่ึงการลงทุนของเธอดังกลาวอาจไมไดหมายถึงวา เธอตองการแสดงใหเห็นถึงความ
เปนผูหญิงลาว หากแตเปนความจําเปนท่ีเธอจะตองไดใสผาซ่ิน เพราะตามระเบียบการแตงกายของ
ทางราชการแลวผูหญิงทุกคนจะตองนุง แมวาผาซ่ินจะมีราคาท่ีคอนขางแพง ถาเทียบกับเคร่ืองตาง
กายอยางอ่ืน ผาซ่ินจะมีราคาแพงกวา ซ่ึง “วันนภา” ไดใหสัมภาษณกับผูศึกษาวา “สวนมากผาจะมี
ราคาอยูท่ี 70, 000 กีบ และถาเปนซ่ินฝายจะตกประมาณ 50, 000 กีบ ถาเปนซ่ินไหม (ไหมมอน 
ไหมลาบจะมีราคา 800 บาทขึ้นไปแลวแตคนจะมีความสามารถซ้ือได) ดังนั้น จึงกลาวไดวา การ
เปนผูหญิงลาวของ “วันนภา” เปนการลงทุนอีกรูปแบบหน่ึง แตการลงทุนดังกลาว กลับถูกมองวา 
เปนเร่ืองธรรมดาและไมรูสึกวาเปนการบังคับ 

นอกจากนี้ จากการสัมภาษณ “วันนภา” ยังมองวา ความสุภาพ ออนนอมถอมตัว เคารพ
นับถือผูท่ีอาวุโสของผูหญิงลาวเปนการสรางจากประเพณีวัฒนธรรม ฉะนั้นผูหญิงลาวจํานวนหนึ่ง
จึงรูสึกวา ตัวเองจะตองเปนผูท่ีเรียบรอย รักนวลสงวนตัว ดังจะเห็นไดจากการสัมภาษณของเธอ
ที่วา “ถาเปนเพื่อนผูชาย ก็จะบมีการแตะเน้ือตองตัวกัน จึงเรียกวา “เปนผูหญิงดี” แตความเปนจริง
แลว เอ้ือยกะบไดปฏิบัติจังซ้ันดอก (หัวเราะ) ซ่ึงตั้งแตสมัยมัธยม เอ้ือยก็เลนกับหมูผูชาย (เลนกับ
เพื่อนผูชาย) เชน เตะกันก็มี ตบหัวกันกันก็มี บางคร้ังก็ถึงกับถลกซ่ินข้ึนเตะกันกะมี ตอนท่ีเอ้ือยยัง
นอย เวลาไปโรงเรียนก็เตนดิดไป จนบางคร้ังแมยังเรียกมาบอกวา “เปนผูยา ผูหญิง อยาไปเตน
ไปดิดหลายจักหนอยคาชิปน ขาบงาม (ขาไมสวย) เปนผูยาผูหญิงใหมันเค่ียมมันคมแด ” แมถึงกับ
ยอมแพ กลับมาบานทีไร แขงขามีแตแผลกลับมา เพราะเตนดีดไปโรงเรียน บางวันถึงกับเอาผามา
มัดไวก็มี” เนื้อหาของ “วันนภา” สะทอนใหเห็นอัตลักษณของเธอไดเปนอยางดี ซ่ึงอัตลักษณ
ดังกลาว มีความขัดแยงกับอัตลักษณท่ีรัฐบาลพยายามนิยามเอาไว นอกจากนี้ ยังสะทอนใหเห็นถึง
การตอบโตการนิยามดังกลาวดวย ดังจะเห็นไดจากความคิดของเธอท่ีวา ไดมีการเลนกับเพื่อนผูชาย 
มีการถูกเนื้อตองตัวกันหรือแมท่ังการกระโดดโลดเตน ซ่ึงไมใชการประพฤติตนในกรอบจารีต
ประเพณีของลาว 
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อยางไรก็ตาม ในอีกแงมุมหนึ่ง นอกจากการเปนผูหญิงลาวในฐานะเปนเจาหนาท่ีรัฐ
แลว เธอยังมองวา เธอไมไดอยากเปนผูหญิงลาวดังกลาวตลอดเวลา เพราะบางคร้ังส่ิงดังกลาวนั้นทํา
ใหเธอรูสึกวา อึดอัดและเปนการบังคับตัวเองเปนอยางยิ่ง ดังจะเห็นไดจากการใหสัมภาษณของเธอ
เองท่ีวา  

“สวนตัวเอ้ือยเอง เอ้ือยบเปนแมหญิงลาวแบบนั้น แตเอ้ือยจะมีลักษณะผสมผสานกัน
หลายกวา เพราะวา เปนการกดดันหรือบังคับตัวเองโพด เพราะรูสึกบสบายใจ หรือวา
เปนผูหญิงลาวบางคร้ังบางคราวกับคนท่ีขอยบรู ขอยก็จะทําตัวหรือแสดงกิริยามารยาท
แบบนั้น เพราะวา เพื่อเปนมารยาททางสังคม เพราะขอยไมคุนเคยกับเขาและจําเปนตอง
แสดงตัวเปนคนสุภาพเรียบรอย เม่ือเวลาขอยเวาวากับเขาจะตองเวาสุภาพ (พูดจาสุภาพ) 
แสดงความออนโยนกับเขา เม่ือตองพบปะกับผูคนท่ีเราไมรู หรือคุนเคย ถาอยูบาน
บางคร้ังก็ เวากันวากๆ (ตะโกนใสกัน)” 

  (วันนภา, กันยายน, 2554) 

จากเนื้อหาการสัมภาษณของ “วันนภา” ขางตน นอกจากสะทอนใหเห็นถึงความอึดอัด
และรูสึกเปนการบังคับตัวเองแลว เนื้อหาดังกลาว ยังสะทอนใหเห็นถึง การแสดงถึงความเปน
ผูหญิงลาวดังกลาว เปนเพียงมารยาททางสังคมอีกรูปแบบหน่ึง ท่ีจะตองปฏิบัติกับคนแปลกหนา
หรือคนไมคุนเคย และถาเธอไมปฏิบัติอยางนั้น เธออาจจะตองถูกมองวา เปนคนท่ีไมมีสัมมาคารวะ 
เปนคนไมมีมารยาท ดังนั้น การแสดงออกอยางนั้นของเธอก็เพื่อทําใหเธอรูสึกสบายใจและรูสึกไม
ถูกแปลกแยกจากคนอ่ืนในสังคม ท่ีสําคัญ อาจหมายถึงการเดินไปตามกรอบความเปนพลเมืองท่ีดี
อีกรูปแบบหนึ่ง เชน การปฏิบัติตามระเบียบกฎหมายบานเมือง ซ่ึงการปฏิบัติอยางนี้ถือไดวา เปน
พลเมืองท่ีดีดวย  

กรณีสุดทาย ของการสัมภาษณผูหญิงในชวงอายุดังกลาวคือ “ตัวเล็ก” (นามสมติ) อายุ 
34 ป (12 กันยายน 2554) แตงงานมาแลวเปนเวลา 10 ป มีลูก 2 คน คนโตเปนผูชาย คนเล็กเปน
ผูหญิง “ตัวเล็ก” เปนคนเวียงจันทนโดยกําเนิด เธอทํางานเปนเจาหนาท่ีรัฐบาลท่ีกระทรวงแหงหนึ่ง
ในกําแพงนครเวียงจันทน สามีเธอก็เปนเจาหนาของรัฐบาลเชนกัน นอกจากเปนเจาหนาท่ีรัฐบาล
แลว เธอยังเปนสมาชิกของกํามะบาน สหพันธแมหญิงลาว ชาวหนุมลาวและยังเปนสมาชิกพรรค
ประชาชนปฏิวัติลาวดวย 

จากการสัมภาษณ “ตัวเล็ก” พบวา เธอใหความสําคัญกับความเปนผูหญิงอยางเครงครัด 
เพราะเนื่องดวยการขัดเกลาจากทางครอบครัวของเธอเอง ประกอบกับหนาท่ีการงานของเธอ ฉะนั้น
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กลาวไดวา การแสดงตัวตนหรืออัตลักษณความเปนผูหญิงลาวจึงมีความสําคัญ ดังจะเห็นไดจากการ
สัมภาษณของเธอท่ีวา 

“ตั้งแตขอยจําความได ขอยก็ถูกสอนวา ตองออนนอม ตองถอมตัว ขอยก็เลยเขาใจมา
ตลอดเลยวา ภาพลักษณของแมหญิงลาวอันนี้เปนสัญลักษณอันหนึ่งของแมหญิงลาว 
นอกจากนี้ การถอมตัว มีสัมมาคารวะ เวาจาสุภาพออนโยน รวมไปถึงการแตงกายก็เปน
สัญลักษณของผูหญิงลาว” 

     (ตัวเล็ก, 12 กันยายน 2554) 

จากการใหสัมภาษณของ “ตัวเล็ก” ขางตน ถือไดเปนชุดวาทกรรมหรือเปนวิธีคิดอีก
รูปแบบหน่ึงของเธอเองเกี่ยวกับความเปนผูหญิงลาวหรืออัตลักษณของผูหญิงลาวท่ีไดสะทอนให
เห็นถึงกระบวนการประกอบสรางความเปนผูหญิงลาวหรืออัตลักษณใหกับผูหญิงลาวท่ีมาจาก
สังคมลาว นอกจากนี้ เนื้อหาดังกลาว ยังไดสะทอนใหเห็นตัวตนหรืออัตลักษณของ “ตัวเล็ก” ได
อยางชัดเจน ซ่ึงอัตลักษณของเธอ ประกอบดวยคุณลักษณะของความเปนผูหญิงลาวเอาไวหลาย
ประการดวยกัน ไมวาจะเปน ความออนนอมถอมตัว มีสัมมาคารวะ พูดจาสุภาพออนโยน รวมไปถึง
การแตงกายดวย ดังนั้น อาจจะกลาว ไดวาตัวตนหรืออัตลักษณของ “ตัวเล็ก” เปนแบบฉบับของ
ความเปนแมหญิงลาวตามกรอบจารีตประเพณีของลาว ซ่ึงความเปนผูหญิงแมหญิงดังกลาวยังถูกให
ความสําคัญจากรัฐบาลลาวและพยายามทําใหเปนอัตลักษณของผูหญิงลาวในปจจุบัน 

อยางไรก็ตาม ดวยวิธีคิดหรือความเขาใจเกี่ยวกับความเปนผูหญิงลาวของเธอขางตน ทํา
ใหมองเห็นการยอมรับและรับเอาความเปนผูหญิงลาวดังกลาวดวย ดังจะเห็นไดจากการสัมภาษณ
พูดคุยกับ “ตัวเล็ก” เธอยอมรับวา เธอเปนผูหญิงลาวตามแบบฉบับท่ีรัฐบาล สปป.ลาว และสังคม
ลาวสรางข้ึน เพราะการแสดงตัวตนหรืออัตลักษณในพื้นท่ีสังคมลาวอยางนั้นทําใหเธอรูสึกไดรับ
การยอมรับและไดรับการเคารพจากสังคม และท่ีสําคัญเธอไมไดรับการดูถูกหรือตําหนิจากสังคม
ดวย ซ่ึงส่ิงเหลานี้ ไดสะทอนเห็นไดจากคําพูดของเธอท่ีวา  

“ขอยคิดวา ขอยเปนแมหญิงลาว เพราะขอยไดมีการแสดงออกหรือปฏิสัมพันธกับ
เพื่อนๆ ดวยกิริยามารยาทแนวน้ันในท่ีทํางาน เนื่องจากหนาท่ีของขอยแมนจะตองไดไป
พบปะกับแขกคน ฉะนั้นขอยก็ตองไดพยายามเฮ็ดโต (ทําตัว) ใหผูอ่ืนเคารพและใหผูอ่ืน
ยอง (ยกยอง) วา นี้คือ แมหญิงลาว ถาขอยทําโตบไปแบบนั้น (ไมทําตัวแบบนั้น) ขอยก็
จะถูกตํานิ ฉะนั้น ขอยตองเฮ็ดทุกส่ิงทุกอยางหรือเวาทุกส่ิงทุกอยาง บางคร้ังมีคนมาเวา 
(มีคนมาพูด) กับขอยอยางบพอใจกะซาง (ก็ชาง) ขอยก็ตองเก็บไวในใจ”  

(ตัวเล็ก, 12 กันยายน 2554) 
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จากคําพูดของ “ตัวเล็ก” ขางตน ไดแสดงใหเห็นถึง การใชความพยายามของเธอเปน
อยางสูงในการเปนผูหญิงลาว ถึงแมวาเธอจะเปนผูหญิงก็ตาม แตความเปนผูหญิงลาวดังกลาว ไดทํา
ใหเธอไมกลาแมกระท่ังท่ีจะตอบโตกับคนมาพูดไมดีกับเธอ  ตองถูกเก็บซอนความรูสึกท่ีแทจริง
เอาไวไมแสดงออกมา เพราะวาความเปน “ผูหญิงลาว” นั้น ตองพูดจาออนหวาน มีกิริยามารยาท
เคารพนอบนอม ฉะนั้น เธอจะตองทําทุกวิธีทางเพื่อทําใหคนอ่ืนยกยองวา นี้คือ “ผูหญิงลาว” แต
อยางไรก็ตาม ถึงแมวา “ตัวเล็ก” จะไดรับยกยองหรือยอมรับตัวตนหรือัตลักษณของเธอในแบบ
ฉบับของแมหญิงลาวในพื้นท่ีทางสังคมก็ตาม ในอีกแงมุมหนึ่ง ส่ิงดังกลาว กับทําใหเธอตองรูสึกอึด
อัดหรือไมมีความสุขในการแสดงตัวตนหรืออัตลักษณความเปนผูหญิงอยางนั้น ดังจะเห็นไดจาก
คําพูดตอไปนี้ของเธอท่ีวา 

“การเฮ็ดตัวเปนแมหญิงลาว (การทําตัวเปนแมหญิงลาว) มีสวนหนึ่งท่ีทําใหขอยรูสึกบมี
ความสุข เพราะวา ฮีตครองประเพณีกําหนดมาแนวน้ัน เปนแมหญิงลาว ตองทําอยาง
โนนอยางนี้ และบางครั้ง ถาเราแสดงเกิน เราก็จะโดนเยาะเยยจากผูชาย และขอยคิดวา 
เขาเจาบเขาใจ เพราะเขาเจาบไดมาเปนเรา และตอบโตเราแนวนั้น เขาอาจจะคิดวา เปน
การแสดงมากวาและจะมีการตอบรับมาวา โตเองทําไดไม ทําไมมาบอกกับคนอ่ืนรู”  

(ตัวเล็ก, 12 กันยายน 2554) 

การแสดงความรูสึกที่อึดอัดหรือไมมีความสุขของ “ตัวเล็ก” ขางตน นอกจากจะสะทอน
ใหเห็นถึง ตัวตนหรืออัตลักษณอีกดานหน่ึงท่ีไมยอมรับหรือขัดแยงกับความเปนผูหญิงลาวท่ีเธอ
พยายามแสดงออกแลว ความรูสึกท่ีอึดอัดดังกลาวของเธอ ยังแฝงดวยความรูสึกท่ีมีนัยยะของการ
ตอบโตหรือขัดขืนกับความเปนผูหญิงดังกลาวดวย ดังจะเห็นไดจากแนวคิดท่ีวา “การทําตัวเปนแม
หญิงลาวมีสวนหน่ึงทําใหฉันรูสึกไมมีความสุข เพราะวา ฮีตคลองประเพณีกําหนดมาแนวนั้น เปน
ผูหญิงลาวตองทําอยางโนนตองทําอยางนี้และบางคร้ัง ถาแสดงเกินก็จะโดนเยาะเยยจากผูชาย” 
ฉะนั้น การมีความคิดดังกลาวนี้ จึงเปนการตอบโตหรือตอรองกับความเปนผูหญิงแบบที่รัฐบาล 
สปป.ลาวสรางข้ึน 

แตอยางไรก็ตาม นอกจากส่ิงดังกลาวแลว เธอยังรูสึกวา ความเปนผูหญิงลาวในดานอ่ืน
ของเธอยังไมสามารถมีตําแหนงแหงในพื้นท่ีทางสังคมเทากับผูชาย ถึงแมวา รัฐบาลลาวพยายาม
สงเสริมบทบาทหรือวาสิทธิใหกับผูหญิงลาวมากข้ึนก็ตาม แตการยอมรับความสาสามารถของ
ผูหญิงยังถูกจํากัดอยูอยางมากมาย ดังจะเห็นไดจากคําพูดของ “ตัวเล็ก” ดังตอไปนี้ 
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“ถึงแมขอยจะมีความสามารถเทาไดก็ตาม แตยังถูกดูถูกจากเพื่อน โดยเฉพาะผูชาย 
ถึงแมว า  รัฐบาลจะยกสูงแมหญิงเทาไรก็ตาม  แตในสังคมลาวก็ยังบยอมรับ
ความสามารถของผูหญิง เพราะเคยเจอกับตัวเองมาแลว หากวา เปนแมหญิงบวาจะอยู
กรมหรือวาแมยิงบอน (สถานท่ี) อ่ืนก็ตาม ถาวาเฮ็ดอันใดอันหนึ่ง (ทําอยางใดอยาง
หนึ่ง) บกพรองจะถูกตํานิแตกตางจากผูชายและเม่ือผูชายทําผิด จะชอบผูวา ผิดถือวา 
เปนบทเรียน เท่ือหนา (คร้ังหนา) แกตัวใหม แตถาเปนแมหญิงทําผิดกลับเวา (พูด) วา 
หันบ (เห็นไหม) ความสามารถของแมหญิงก็มีเทานั้น” 

     (ตัวเล็ก, 12 กันยายน 2554) 

เนื้อหาดังกลาว แสดงใหเห็นถึงการเลือกปฏิบัติระหวางผูหญิงกับผูชายไดอยางชัดเจน  
ในการมอบหมายงานใหผูหญิงทํา  ถาผูหญิงไมสามารถทําไดก็จะมีการบอกวา ผูหญิงไมมี
ความสามารถเทาผูชาย ถาผูชายทํางานไมสําเร็จจะมีโอกาสแกตัว  แตถาผูหญิงทําไมสําเร็จจะมองวา
การเปนผูหญิงทําใหไมมีความสามารถท่ีจะทํา   ผูหญิงลาวจึงไมสามารถมีตัวตนในดานอ่ืนนอกจาก 
เปนเมียและเปนแมเทานั้น  

เปนท่ีนาสังเกตวา การเปนพลเมืองท่ีดีของ “ตัวเล็ก” ใหความสําคัญไปท่ีครอบครัว โดย
เธอมองวา  

“สําหรับขอย การเปนพลเมืองท่ีดี ก็ตองเร่ิมจากครอบครัว ถาสิเวาไปแลว (ถาจะพูดไป
แลว) ครอบครัวก็ คือจุลังหนึ่งของสังคม จึงออกมาเปนประเทศ (จึงกลายมาเปน
ประเทศชาติ) และถาเราบมีปญหาก็คือ เราบไดสรางปญหาใหกับสังคม ถาสังคมสงบ 
ประเทศชาติก็สงบ ซ่ึงขอยเองก็บไดผิดเถียงกับเพื่อนบานหรือใคร บไดเฮ็ดผิดกฎหมาย 
บไดกออาชญากรรม นั้นสะทอนใหเห็นถึง การเปนพลเมืองท่ีดีอีกรูปแบบหนึ่งและการ
ท่ีเราสรางครอบครัวเราใหอยูดีมีสุขก็เทากับเราเปนพลเมองดีของประเทศ นอกจากนี้ ยัง
ไดบอกสอนลูก บอกสอนนองๆ ไมใหทําผิดตอกฎหมาย และอันนี้แสดงใหเห็นถึงการ
เปนผลเมืองท่ีดีของชาติเชนเดียวกัน” 

     (ตัวเล็ก, 12 กันยายน 2554) 

จากเนื้อหาขางตน แสดงใหเห็นถึง อัตลักษณของ “ตัวเล็ก” ไดเปนอยางดี ซ่ึงอัตลักษณ
ดังกลาวก็คือ “การเปนพลเมืองท่ีดีของชาติ” ในการเปนพลเมืองท่ีดีของชาติดังกลาว “ตัวเล็ก” 
จะตองไมสรางปญหาใหกับสังคม ตองมีความรักสามัคคีกับเพื่อบานหรือผูหญิงคนอ่ืนๆ ไมทําผิด
กฎหมายบานเมือง พรอมกันนั้น จะตองสรางครอบครัวใหมีความสุข จึงจะสมคําวาเปนพลเมืองดี
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ของชาติ ดังนั้น จะเห็นไดวา การเปนพลเมืองดีของ “ตัวเล็ก” ดังกลาว จึงสอดคลองไปกับคําขวัญ 
“3 ดี 2 หนาท่ี” ของสหพันธแมหญิงไดกําหนดออกมาใหผูหญิงลาว  ซ่ึงเนื้อหาของ คําขวัญ “3 ดี 2 
หนาท่ี” ก็เปรียบเสมือนเปนวาทกรรมท่ีพยายามอธิบายหรือพยายามสรางความเขาใจใหกับผูหญิง
ลาวไดปฏิบัติตามเพ่ือใหตอบรับไปกับแนวทางของรัฐบาลนั่นเอง 

อยางไรก็ตาม ถึงแมวา “ตัวเล็ก” จะใหความสําคัญกับการ “เปนพลเมืองท่ีดี”  แตการ
เปนเมียท่ีดีของดีเธอนั้นกลับไมใหความสําคัญตอบทบาทหนาท่ีในครัวเรือนเทาไรนัก สวนมากเธอ
มีการบริการและจัดการโดยไมไดเนนวาใครควรทําหนาท่ีอะไร แตข้ึนอยูกับวา ใครมีเวลาทําอะไร
ในชวงไหนมากวา เพราะนอกจาก “ตัวเล็ก” จะเปนเจาหนาท่ีรัฐบาลแลว เธอยังมีอาชีพครูสอนใน
ภาคค่ําดวย ฉะนั้น เร่ืองทํากับขาวหรือดูแลบานสวนมากจะเปนหนาท่ีของสามีเธอมากกวา จน
บางคร้ังถูกมองจากคนขางบานวา เปนเมียท่ีไมดีใหสามีทํากับขาวใหกิน ดังสะทอนผานคําพูดของ
เพื่อนของเธอท่ีวา “เออ อ่ีนี่ บาปสิกินหัวมึง และ ใหผัวแตงเขาใหกิน” ฉะนั้นจากส่ิงดังกลาวนี้ ทํา
ใหเห็นถึงอัตลักษณของ “ตัวเล็ก” ไดเปนอยางดี นอกจากจะเปนพลเมืองดีของชาติ ยังเปนการ
สะทอนใหเห็นการตอตานอัตลักษณของความเปนเมียท่ีดีดวย 

ฉะนั้น กลาวโดยสรุปวา ผานการสัมภาษณผูหญิงลาวท้ัง 7 คน ในกลุมอายุดังกลาว 
สามารถวิเคราะหใหเห็นวา การแสดงตัวตัวหรืออัตลักษณในพื้นท่ีทางสังคมของลาวน้ัน มีวิธีการ
และการจัดการกับตัวตนหรืออัตลักษณท่ีแตกตางกันออกไป มีท้ังการยอมรับ ขัดขืน ตอรองและ
ตอตานวาทกรรมท่ีรัฐบาล สปป.ลาวสรางข้ึนตลอดเวลา ซ่ึงการตอตาน ตอรองดังกลาว ใน
ความหมายของ James C. Scott ท่ีมองวา การตอตานไมจําเปนจะตองถูกตอตานอยางเปนระบบหรือ 
การปฏิวัติ แตการตอตาน ตอรองนี้เกิดข้ึนไดจากในชีวิตประจําวันของปจเจกบุคคลและจุดประสงค
ของการตอตานไมจําเปนตองพุงเปาไปท่ีการเปล่ียนแปลงอยางเปนระบบท่ีครอบงําผูตกเปนรอง
เสมอไป หากจุดประสงคของการตอตานอาจเปนไปเพื่อความอยูรอด การทําใหตัวเองแนใจวามี
ความปลอดภัยในชีวิตประจําวัน (ลัดดาวัลย ตะมาฟู, 2549; 112) ฉะนั้น จากแนวคิดดังกลาว จึงถูก
เช่ือมโยงไปกับการเล่ือนไหลไปมาทางอัตลักษณของผูหญิงลาวดังไดกลาวมาตน ซ่ึงสะทอนให
เห็นปฏิกิริยาของผูหญิงลาวไดเปนอยางดี 

การตอรอง ตอตานของผูหญิง ยังพบในกลุมผูหญิงในชวงวัยนักศึกษาหรือวัยทํางานท่ีมีอายุ
ในชวง 21-30 ป ฉะนั้นเพื่อเปนการวิเคราะหถึงปฏิกิริยาดังกลาว จึงจําเปนท่ีจะตองศึกษาขอมูลท่ีได
จากการสัมภาษณผูหญิงกลุมนี้ดวย เพ่ือเปนการเปรียบเทียบถึงปฏิกิริยาในการแสดงตัวตนหรืออัต
ลักษณในพื้นท่ีทางสังคมลาว ดังมีรายระเอียดตอไปนี้ 
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5.3.2 กลุมผูหญิงท่ีมีอายุในชวง 21-30 ป 
จากขอมูลภาคสนามผูศึกษาพบวา โดยสวนใหญแลว กลุมผูหญิงท่ีมีอายุในชวง 21-30 ป 

เปนกลุมผูหญิงท่ีเปนนักศึกษาและในวัยทํางาน ซ่ึงกลุมผูหญิงลาวดังกลาวนี้ สวนมากแลว จะมีสวน
เกี่ ยวของเปนอยางสูงกับระเบียบ  กฎเกณฑในรูปแบบของสถาบันตางๆ  ทางสังคม  ใน
ชีวิตประจําวันตลอดเวลา ฉะนั้น การแสดงตัวตนหรืออัตลักษณดังกลาว จึงมีลักษณะเหมือนกับวามี
ความคลายคลึงกัน ตัวอยาง เชน ผูหญิงจะตองใสผาซ่ินไปเรียน ไปทํางาน ไปงานแตงงาน เขาวัด 
หรือไปงานสําคัญๆ เพราะฉะน้ันจึงดูเหมือนวา เปนอัตลักษณของผูหญิงลาว แตในขณะเดียวกัน 
เม่ือผูหญิงเหลานี้ไมไดอยูในขอบเขตพ้ืนท่ีของอํานาจรัฐ  ก็จะแสดงอัตลักษณในอีกรูปแบบหนึ่งท่ี
แตกตางไปจากอัตลักษณท่ีอํานาจรัฐนิยามเอาไว ตัวอยาง เชน เม่ืออยูบานเฉยๆ หรือ ไปเที่ยวตาม
สถานท่ีตางๆ ท่ีไมตองมีกฎเกณฑอะไรมากนัก ก็จะใสกระโปรงหรือกกางเกงยีนเปนตน ปจจุบันนี้ 
กระแสแฟช่ันความทันสมัยตางๆ ทําใหมีเส้ือผาใหเลือกหลากหลายมากข้ึน ฉะนั้นผูหญิงลาวจึงมี
ทางเลือกเพิ่มมากข้ึน 

ฉะนั้น ในการศึกษาผูหญิงกลุมดังกลาวนี้ ผูศึกษาไดเลือกสัมภาษณและพูดคุยกับกลุม
ผูหญิงในชวงอายุดังกลาว เปนจํานวนท้ังหมด 3 คนท่ีมีภูมิหลัง อายุ อาชีพและชาติพันธุท่ีแตกตาง
กันออกไปเพื่อใหเห็นถึงปฏิกิริยาที่แตกตางและความหลากหลายในการแสดงตัวตันหรืออัตลักษณ
ในพ้ืนท่ีทางสังคม ในผูหญิงกลุมดังกลาว ผูศึกษาพบวา เปนกลุมผูหญิงในวัยทํางาน เปนแมบาน 
และเปนนักศึกษา ท่ีอาศัยอยูในเขตกําแพงนครหลวงเวียงจันทน ซ่ึงผูใหสัมภาษณ สวนใหญจะมี
อาชีพเกี่ยวกับสถาบันทางสังคมของลาว ซ่ึงมีสวนเกี่ยวของกับอํานาจรัฐเปนอยางสูง ฉะนั้นตัวอยาง
ท่ีเห็นเปนรูปธรรมในการแสดงอัตลักษณดังกลาว จึงเปนภาพของผูหญิงใสผาซ่ิน ไปโรงเรียน ไป
ทํางาน และอ่ืนๆ แตก็เปนนาสนใจอีกอยางหน่ึงวา เม่ือผูหญิงดังกลาวไมตองอยูในระเบียบ
กฎเกณฑ หรือนอกพื้นท่ีอํานาจรัฐ ผูหญิงดังกลาวกลับไมไดใสใจกับการแตงกายดวยผาซ่ินเทาไร 
แตตรงกันขามกลับแตงกายสบายๆ ตามสมัยมากวา  

ฉะนั้น จึงเปนนาสนใจท่ีจะศึกษาผูหญิงกลุมดังกลาวดวย วามีวิธีการในการจัดการ
อยางไรในการแสดงตัวตนหรืออัตลักษณของตนในพ้ืนท่ี ท่ีแตกตางกัน ระหวางพื้นท่ีของอํานาจรัฐ
กับพื้นท่ีในชีวิตประจําวันท่ีไมตองอยูในกฎเกณฑตางๆ อยางเครงครัด ดังนั้น ดวยเหตุผลดังกลาว
นั้น ผูศึกษาจําเปนท่ีจะตองไดวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณจากกลุมผูหญิงในชวงอายุขางตน ดัง
มีรายระเอียดของการสัมภาษณตอไปนี้ 

กรณีศึกษาท่ี 1 คือ “สาคร” (นามสมติ)ในวันท่ี 27 มิถุนายน 2011 เปนผูหญิงเผาลาว อายุ 
21 ป กําลังศึกษาอยูท่ีวิทยาลัยแหงหนึ่งในลาว “สาคร” อาศัยอยูกับครอบครัวในเขตกําแพงนคร
หลวงเวียงจันทน พอกับแมของเธอแยกทางกันเม่ือหลายปกอน พอของเธอแตงงานใหมและยาย
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ออกไปอยูท่ีอ่ืน ท้ิงเธอนองสาวและแมใหอยูตามลําพัง แมของเธอหารายไดดวยการไปรับจางลาง
จานใหรานอาหารแหงหนึ่งท่ีไมไกลจากบานนัก แตตอนน้ี แมของเธอตองหยุดทํางาน เพราะมี
ปญหาดานสุขภาพ สวนนองสาวเธอตองออกจากโรงเรียน เพราะทางบานไมมีเงินสง ประกอบกับ
นองสาวของเธอเรียนไมคอยจะเกง ตอนนี้นองสาวของ “สาคร” เปนลูกจางของบริษัททําความ
สะอาดแหงหนึ่งในกําแพงนครหลวงเวียงจันทน สวนตัวของเธอเอง ก็เรียนไปทํางานไปดวยเพื่อสง
ตัวเองเรียน 

จากการสัมภาษณ “สาคร” ผูศึกษาพบวา เธอเปนคนรุนใหมและมีความทันสมัย ซ่ึงจะ
เห็นไดจากการแตงกายของเธอ (ซ่ึงตอนใหสัมภาษณกับผูศึกษา เธอใสกางเกงยีนสขาส้ัน เส้ือยืด
ธรรมดา) และจากแนวความคิดของเธอท่ีสะทอนออกมาผานการพูดคุยกับผูศึกษาในหลายๆ เร่ือง 
ไมวาเปนสิทธตางๆ ของผูหญิงลาว เร่ืองท่ีผูหญิงออกไปทํางานนอกบานมากข้ึน มีรายไดมากข้ึน 
แตเม่ือผูศึกษาถามเธอ ถึงอัตลักษณของผูหญิงลาวโดยท่ัวไปในสังคมลาวในความคิดของตัวเธอ
มองวาเปนอยางไร ซ่ึงคําตอบท่ีผูศึกษาที่ไดจาก “สาคร” ก็คือ 

“ขอยคิดวา ผูหญิงลาวเฮาในปจจุบัน ยังใหความสําคัญกับการนุงซ่ินหลาย (มาก) อยู 
กิริยามารยาท การเวาจาสุภาพ ขอยคิดวา ปจจุบันนี้ ผูหญิงลาวมีการเปล่ียนแปลงหลาย 
และตางกวาแตกี้ (แตกอน) เพราะวา แตกี้ (แตกอน) จะมีขอบเขตหลาย เชนวา จะ
ออกไปเฮ็ดเวียก (ทํางาน) ทางนอก กะยาก แตเดียวนี้ เดียวนี้ เฮ็ดไดกวาแตกอน 
นอกจากนี้ การแตงโต (แตงตัว) ก็มีความแตกตางกันกวาแตกี้ (แตกอน) เพราะแตกี้แม
ยิงบสามารถเปดโซได แตเดียวนี้ แมนแตงโตแบบสากลไดหลาย” 

      (สาคร, 27 มิถุนายน 2011) 

จากคํากลาวของ “สาคร” ขางตนเห็นไดสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณของผูหญิงใน
ปจจุบันไดเปนอยางดี ถึงแมวาส่ิงตางๆ มีเปล่ียนแปลงไปแลวก็ตาม แตตัวตนหรืออัตลักษณผูหญิง
ลาวยังมีพื้นท่ีอยูกับกรอบจารีตประเพณี ดังสะทอนผานการสัมภาษณของเธอท่ีวา “ผูหญิงลาวใน
ปจจุบัน ยังใหความสําคัญกับการนุงซ่ินหลายอยู กิริยามารยาท การเวาจาสุภาพ” ซ่ึงเหตุผลดังกลาว
นี้ สามารถอธิบายความคิดของสาครไดวา กรอบจารีตประเพณีแบบของลาวยังผูกติดอยูบนเรือนราง
ของผูหญิงลาวอยู แตในขณะเดียวกัน อีกดานหนึ่ง เธอบอกวา การแตงกายของผูหญิงลาวปจจุบัน
แตกตางจากเม่ือกอน เพราะผูหญิงสามารถแตงตัวไดหลากหลายมากยิ่งข้ึน ตัวอยาง เชน แตงแบบ
ตะวันตก เปนตน 

นอกจากสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณผูหญิงลาวในปจจุบันแลว การใหสัมภาษณ ของ 
“สาคร” ยังสะทอนใหเห็นอัตลักษณของเธอดวยเชนกัน ซ่ึงอัตลักษณของเธอดังกลาวไมเพียงแต
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เปนการยอมรับหรือรับเอาความหมายของความเปนผูหญิงลาวจากรัฐบาล สปป.ลาวเทานั้น แตยังมี
การตอบโตกับอัตลักษณดังกลาวตลอดเวลา ดังจะเห็นไดจากการสัมภาษณของเธอท่ีวา  

“การแตงกายน้ัน แมนอิงตามสภาพ ตองเบ่ิงวา จะหนาใสเส้ือสายเดี่ยว เวลาจังได (เวลา
ใด) ข้ึนกับสภาพ สถานะ (สถานท่ี) และจะนุงซ่ินในถานะแบบใด คือชิ (เชนวา) จะไป
เลนน้ําตก กะชิใสซ่ินกะบได” 

      (สาคร, 27 มิถุนายน 2011) 

ฉะนั้นอาจกลาวไดวา เนื้อหาขางตนนั้น เปนส่ิงหนึ่งท่ีทําใหมองเห็นวา อัตลักษณของ 
“สาคร” เองก็ไมไดเปนหนึ่งเดียวตลอดเวลา แตมีวิธีการในการเลือกแสดงตัวตนหรืออัตลักษณของ
เธอเองในพื้นท่ีทางสังคมท่ีไมเหมือนกัน ตัวอยางเชน เธอกลาววา “ข้ึนกับสภาพวา จะใสผาซ่ิน
อยางไรกับสถานท่ีไหน เวลาไหนและถาจะใหใสผาซ่ินไปเท่ียวนําตกก็ไมไหว” ฉะนั้น คํากลาว
เหลานี้ จึงสะทอนใหเห็นถึงปฏิกิริยาท่ีมีตอการประกอบสรางอัตลักษณผูหญิงลาวโดยรัฐบาล สปป.
ลาว ท้ังนี้ อันเนื่องมาจากสาคร เปนผูหญิงลาวท่ีตองเผชิญกับการท่ีตองใชชีวิตอยางดิ้นรนตอสู 
ขณะเดียวกันก็ตองอยูในจารีตประเพณี  ตองแตงกายไปทํางานหรือไปเรียนตามระเบียบ และแตง
กายออกไปเที่ยวตามความนิยมของยุคสมัย  ยุคของ “สาคร” ตางจากยุคแมของเธอ คือมีทางเลือกมี
มากกวาเดิม แตในขณะเดียวกันก็ตองอยูในระเบียบบางอยางท่ีตองปฏิบัติตามอยางเครงคัด 
จิตสํานึกในความเปนผูหญิงลาวจึงอยูระหวางหนาท่ีกับพื้นท่ีสวนตัว ท่ีเธอตองจัดการใหมีความ
เปนไปอยางเหมาะสม 

 
(รูป 5.4 ผูหญิงวัยรุนกับชุดธรรมดาท่ีอยูกบับาน) 
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นอกจาก นี้ กรณี 2 การสัมภาษณ “เม่ือย” (นามสมติ).ในวันท่ี 27 มิถุนายน 2011 เปน
ผูหญิง  เผาขมุ แตงงานกับผูชายเผาลาวและยายมาอยูกําแพงนครหลวงเวียงจันทนกับครอบครัวเม่ือ 
6-7 ปมาแลว “เม่ือย” อายุ 22 ป มีลูกชาย 1 คน อายุ 5 ขวบ มีรายไดโดยการประกอบอาชีพทําความ
สะอาดในบริษัทแหงหนึ่งในกําแพงนครหลวงเวียงจันทน 

ในความคิดของ “เม่ือย” มองวา แมหญิงลาวยังรักษาวัฒนธรรม ประเพณีลาว  เชน การ
แตงกายใหถูกตองเหมาะสม โดยเฉพาะอยางยิ่ง การนุงซ่ิน เบ่ียงแพร เกลาผม พรอมกับมีนิสัยดี ยิ้ม
แยมแจมใส มีคุณสมบัติในการเวาจา (พูดจา) รูต่ํารูสูง ซ่ึงส่ิงดังกลาว จะเห็นไดจากการสัมภาษณ 
“เม่ือย” วา  

“ส่ิงท่ีแสดงใหเห็นถึงผูหญิงลาวก็คือ 3 ดี 2 หนาท่ี ปฏิบัติหนาท่ี รูรับผิดชอบใน
ครอบครัว การแตงตัวแบบผูหญิงลาวตองนุงซ่ินมีหัวมีตีน การเวาจากะใหนุมนวล บเวา
หยาบคาย ไปตักบาด (บาตร) ตองนุงซ่ินเบ่ียงแพ” 

       (เม่ือย, 27 มิถุนายน 2011) 

คํากลาวเบ้ืองตนของ (เม่ือย) นอกจากจะสะทอนใหเห็นถึงความเปนผูหญิงลาวในตัวตน
ของเธอ โดยผานคําขวัญ “3 ดี 2 หนาท่ี” แลว ยังสะทอนใหเห็นถึง การปรับเปล่ียนอัตลักษณของ 
(เม่ือย) ในฐานะที่ (เม่ือย) เปนผูหญิงกลุมชาติพันธุในการแสดงตัวตนหรืออัตลักษณของเธอตอ
พื้นท่ีทางสังคมในรูปแบบของผูหญิงลาวเผาลาว (ลาวลุม) ซ่ึงการปรับเปล่ียนอัตลักษณของเธอ
ดังกลาว อาจวิเคราะหไดวา ความเปนชาติพันธุของเธอน้ัน อาจจะถูกดูถูก  และทําใหไมไดรับ
ผลประโยชนบางอยางในพ้ืนท่ีทางสังคมลาว ฉะนั้น  ทําใหเธอตองเลือกใชวิธีการจัดการกับอัต
ลักษณของเธอเอง โดยการแสดงตัวตนหรืออัตลักษณเปนผูหญิงลาวในพื้นท่ีทางสังคมลาวเพ่ือท่ีจะ
ทําใหเธอไมไดรับการดูถูกพรอมกันนั้นก็ไดรับผลประโยชนบางอยางเทาเทียมกับคนอ่ืน ดังจะเห็น
ไดจาก การกลาวถึงความรูสึกของตัวเองท่ีวา  

“ขอยฮูสึกพอใจในการเปนแมหญิงลาว ยอนวา แมหญิงลาวมีการเบ่ิงแยงกันและรักแพง
กัน เปนแมหญิงลาวมีความสบายใจและความภาคภูมิใจ เพราะมีการรวมประชุมหรือมี
งานตางๆ แมหญิงมีสิทธเทาเทียมกับเพศชาย การเวาจาก็สิทธิเทาผูชาย (ออกเสียงมีสิทธิ
เทากับผูชาย) แมหญิงลาวมีสิทธเทาผูชาย บมีไผ (ไมมีใคร) กลาดูถูก” 

       (เม่ือย, 27 มิถุนายน 2011) 
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(รูป 5.5 ผูหญิงเผาขมุแตงกายดวยผาซ่ิน (ผาถุง) 

กรณีที 3 การสัมภาษณ “สะใบ” (นามสมติ)ในวันท่ี 19 มิถุนายน ค.ศ.2011 เปนผูหญิง
เผาลาว อายุ 23 ป “สะใบ” เกิดและเติบโตท่ีจังหวัด สะหวันนะเขต มีพี่นองดวยกัน 4 คน เมื่อจบ
มัธยมปลาย พอของเธอตัดสินใจสงเธอมาเรียนท่ีเวียงจันทนและอาศัยอยูกับญาติ ปจจุบันนี้เธอกําลัง
ศึกษาท่ี มหาวิทยาลัยแหงชาติลาว และ วิทยาลัย ลาว-อเมริกา ซ่ึงเปนมหาลัยเอกชนท่ีมีช่ือเสียงใน
ลาว  

การใหสัมภาษณของ “สะใบ” แสดงวาในความคิดของเธอน้ันมองวา ผูหญิงลาวยังคง
รักษาวัฒนธรรม จารีตประเพณี สุภาพเรียบรอย มีน้ําใจ อดทน มีความขยันหม่ันเพียร สามัคคี
ชวยเหลือผูอ่ืน รูบุญคุณผูใหกําเนิด ภาษา การนุงถือ การประพฤติเหมาะสม ดังสะทอนผานการให
สัมภาษณกับผูศึกษาท่ีวา 

“ความจริงแลว เปนไดทุกโอกาส ทุกเวลา ส่ิงสําคัญคือ นุงถือใหถูกกาละเทศะ เวาจา
สุภาพ ฮูผูเถาผูแก ฮูผูใหญ ฮูใหเกียดผูอ่ืน เวานอยฟงหลายๆ ไปใสบาดตองใสเส้ือสุภาพ
และบเกินไป เหมือนกับตูโซเคล่ือนท่ี” 

     (สะใบ, 27 มิถุนายน 2011) 

อยางไรก็ดี การสัมภาษณ “สะใบ” ดังกลาว ไมเพียงแตสะทอนใหเห็นถึงตัวตนของเธอ
เทานั้น แตบทการสัมภาษณดังกลาว ยังไดสะทอนใหเห็นถึง ชุดวาทกรรมท่ีประกอบสรางตัวตน
ใหกับเธอดวย เพื่อท่ีทําใหเธอมีสํานึก มีวิธีคิดไปตามวาทกรรมดังกลาวดวย ตัวอยาง เชน การ
ยอมรับตัวตนในอัตลักษณดังกลาว ดังจะเห็นไดจากเนื้อหาตอไปนี้ 
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“ขอยยอมรับวา บางคร้ังทําตัวเปนหญิงลาว แตก็ไมท้ังหมด สวนหลายแมนอยูกับ
องคการสากล (ความแตกตางทางวัฒนธรรม) แตส่ิงท่ีสําคัญ คือเปนตัวของตัวเองมาก
ท่ีสุด” 

     (สะใบ, 27 มิถุนายน 2011) 

จากเนื้อหาขางตน ถึงแมวา “สะใบ” จะยอมรับวา เธอเองไดแสดงตัวตนหรืออัตลักษณ
ผูหญิง แตการแสดงตัวตนดังกลาว ก็ไมไดสมบูรณ แตเปนสภาวะก้ํากึ่งระหวางการยอมรับและไม
ยอมรับ ซ่ึงสภาวะดังกลาวสามารถอธิบายไดวา เปนปฏิกิริยาของการ ตอบโต และตอรอง ความเปน
แมหญิงลาว โดยการกลาววา “เปนตัวของตัวเองดีท่ีสุด” ฉะนั้น อาจกลาวไดวา อัตลักษณของ “สะ
ใบ” ดังกลาว เปนอัตลักษณท่ีมีการตอสูตอรองในพื้นท่ีทางสังคมตลอดเวลา 

 
(รูป 5.6 ผูหญิงลาวในรานขาย CD และในรานขายอาหาร) 

นอกจากนี้ ในการสัมภาษณ “แอมแบะ” (นามสมติ).อายุ 28 ป ในวันท่ี 07 กันยายน 
2011 เปนผูหญิงลาว เช่ือสายเวียดนาม เปนคนทาแขกโดยกําเนิด แตยายมาเรียนท่ีกําแพงนครหลวง
เวียงจันทน จนเรียนจบมหาวิทยาลัยท่ีมีช่ือเสียงแหงหนึ่งในกําแพงนครหลวงเวียงจันทน และได
ทํางานท่ีองคการตางประเทศแหงหนึ่ง โดยพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมของเธอก็คือ เปนครอบครัวท่ีทํา
การคาขายฉะนั้น “แอมแบะ” จึงมีบุคลิกท่ีมีลักษณะเปนคนท่ีกระซับบกระเฉง พูดจาคลองแคลว  

ดังนั้น จากการสัมภาษณ พูดคุยกับ “แอมแบะ” ในฐานะท่ีเธอรูสึกวา เธอก็เปนผูหญิง
ลาวและเปนพลเมืองลาวคนหน่ึงท่ีมองวา โดยท่ัวไปผูหญิงลาวมักถูกมองวา “เปนคนท่ีมีความ
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สุภาพออนโยน ผมยาว การนุงถือ การแตงกายดวยผาซ่ิน” ซ่ึงส่ิงดังกลาวนั้น เปนการบงบอกใหเห็น
วา เปนแมหญิงลาว และส่ิงท่ีทําใหเห็นอยางเดนชัดก็คือ ในงานแตงงานหรืองานทําบุญตางๆ จะ
เห็นผูหญิงนุงซ่ิน ซ่ึงเปนการบงบอกถึงวา เปนผูหญิงลาว  

แตอยางไรก็ตาม การที่จะทําความเขาใจความเปนผูหญิงลาวหรืออัตลักษณผูหญิงลาว
ในปจจุบัน ตองมองใหละเอียดและลึกซ้ึงมากข้ึน เพราะวา อัตลักษณท่ีสะทอนออกมาในสังคมลาว
ในปจจุบันมีความหลากหลายและแตกตางมากข้ึน อยางเชน อัตลักษณของวัยรุนลาวในปจจุบันนี้
แทบมองไมออกเลยวา เปนผูหญิงลาว เพราะวา การแตงกายก็เหมือนเกาหลีมากข้ึน รถรสนิยมการ
ใชชีวิตประจําวันก็เปล่ียนแปลงไป เชน อยูขางนอกบานมากข้ึน ซ่ึงมักจะเห็นผูหญิงวัยรุนลาวใน
แหลงบันเทิงมากข้ึน   ดังจะเห็นไดจากการสัมภาษณของ  “แอมแบะ” ที่วา  

“ขอยคิดวา วัยรุนลาวในปจจุบันนี้ แถบจะเบ่ิงบออกวาไผเปนแมหญิงลาวหรือแมหญิง
สากล อาจจะเพราะเปนยุคโลกาภิวัตน ซ่ึงไดรับขอมูลขาวสารอยางหลวงหลาย (อยาง
มากมาย) และตอนนี้คือ เทรนเกาหลี กําลังดัง ถาเฮาเบ่ิง (ดู) วา แมหญิงลาวในยุคเกา แม
หญิงลาวจะตองไวผมยาว นุงเคร่ืองสุภาพเรียบรอย แตในปจจุบันนี้ ถาเปนวัยรุนลาว จะ
สังเกตไดเลยวา แฟช่ันเกาหลีหรือแฟชั่นท่ีตามกระแสในทีวีตางๆ นุงเค่ืองคือ แมหญิง
ลาวกะใสกางเกงขาส้ัน ใสสายเดี่ยว ทรงผมก็จะมีหลากหลายมากข้ึน ยอมสีตางๆ 
มากมาย การแตงหนาแตงตา สไตลการแตงกาย  เคร่ืองประดับ และการใชชีวิต ก็มีการ
ใชชีวิตขางนอกมากข้ึน มีการกินขางนอกบานมากข้ึน เชน นั่งตามเซ็นเตอรพอยท ตาม
รานอาหารฝร่ังมากข้ึน ซ่ึงส่ิงเหลานี้ก็เปนคานิยมหนึ่งจะเปนการบงบอกถึงเทรนดวา
อะไรคือกระแสดังกลาว” 

    (แอมแบะ, 7กันยายน 2011) 

จากเนื้อหาการสัมภาษณของ “แอมแบะ” ขางตน ไดสะทอนใหเห็นแนวความคิดของ
เธอตอผูหญิงลาวในปจจุบันไดเปนอยางดี อยางเชน เธอมองวา ผูหญิงลาวในปจจุบันนี้ “แถบจะเบ่ิง
บออกวาไผเปนแมหญิงลาวหรือแมหญิงสากล” เพราะเปนยุคโลกาภิวัตน และแตกตางกับผูหญิง
ลาวในยุคเกา ซ่ึงผูหญิงลาวสมัยกอนจะตองไวผมยาว ใสชุดสุภาพเรียบรอย แตในปจจุบันนี้ ถาเปน
วัยรุนลาวก็จะแตงตัวตามแฟช่ัน ใสกางเกงขาส้ัน ใสสายเดี่ยว ทรงผมก็จะมีหลากหลายมากข้ึน ยอม
สีผมตาง ๆ มากมาย มีการแตงหนาแตงตา แตอยางไรก็ตาม ในฐานะท่ีเธอถูกมองวา เปนคนเวียด 
เธอกับมีความรูสึกวา เธอตองมีความพยายามอยางสูงในการเปนผูหญิงลาว ไมวาจะเปนการแตงตัว
หรือกิริยามารยาท รวมถึงการเขารวมในพิธีกรรมตางๆ ตามประเพณีลาวดวย อยางเชน การให
สัมภาษณของเธอท่ีวา  
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“ในฐานะ ขอยเปนผูหญิงลาว แตถูกมองวา เปนคนตางดาว หรือเอ้ีนขอยวา “คนเวียด” 
แตในความรูสึกก็ยังคิดวา ตัวเองเปนคนลาวและทุกอยางก็พยายามเปนคนลาว เชนวา 
ถาไปงานตางๆ ก็พยายามนุงถือแบบลาว หรือจัดงานแตงงานก็แบบลาว ประเพณีก็ทํา
แบบลาว แตก็ยังเปนแบบประสมประสาน แตก็จะยึดแบบลาวเปนหลัก การนุงถือ ก็จะ
แสดงออกแบบลาวๆ นอกจากนี้ ก็กินแบบลาว อาจจะเพราะวาอยูลาวนาน แตบางคร้ังก็
กินแบบเวียด ซ่ึงเปนผสมผสานระหวางเวียดและลาว” 

    (แอมแบะ, 7กันยายน 2011) 

อยางไรก็ตาม ถึงแมวา “แอมแบะ” พยายามเปนผูหญิงลาวเปนอยางมากก็ตาม แตเธอก็
ไดรับการถูกตอกย้ําเสมอวา เธอเปนคนเวียด ซ่ึงส่ิงดังกลาวนี้ ทําใหเธอบางคร้ัง มีความรูสึกวา เธอมี
ปมดอยและรูสึกวา ถูกแปลกแยกจากผูคนในสังคม โดยบอกวา เปนคนเวียดและไมใชคนลาว ดัง
สะทอนผานการสัมภาษณจากความรูสึกของเธอท่ีวา 

“อันนี้เขาบไดเวาวา ดัดจะริตท่ีทําตัวเปนแมหญิงลาว แตจะถูกตอกย้ําวา เปนคนเวียด 
และเฮ็ดจังไดกะบคือ (ทําอยางไรก็ไมเหมือน) และเลยฮูสึกวา มีปรมดอย เพราะวา คนท่ี
อยูออมขางขอย  เขา เจาพยายามตอกย้ําวา  เปนคนเวียด  ท้ังท่ีตั้งใจและบตั้ งใจ 
ตัวอยางเชน สมัยเรียนอยูมัธะยม ขอยมีท้ังหมูคนลาวและคนเวียด แตหมูคนลาวพยายาม
แยกตัวเขาออกมาและบอกกับกลุมขอยวา กลุมคนเวียด ซ่ึงตอนนั้นก็รูสึกวาถูกแบงแยก 
แตเรัดหยังบได แตการเปนคนเวียดมีท้ังแงดีและแงบดี เชนเขาเจาจะเวาวา คนเวียดเรียน
เกง แตบางคนเวาวา พวกเวียดบรูจักประเพณีหยัง บคือคนลาวดอก บมีดอกวันเกิดวัน
หยัง ซ่ึงเหลานี้เปนขอขัดแยงกัน ท้ังๆ ท่ีท่ีขอยรวม หองเดี่ยวกันรวมสังคมเดี่ยวกัน” 

    (แอมแบะ, 7กันยายน 2011) 

 การแสดงออกทางอัตลักษณเชนนี้ มิไดมีแต “แอมแบะ”เทานั้น แตรวมไปถึงคนใน
ครอบครัว และเพื่อนท่ีอยูดวยกันท่ีมีเช้ือสายเวียด ซ่ึงบางคร้ังยอมรับวา มีเช้ือสายเวียด แตในฐานะท่ี
เธอ ครอบครัวเธอและเพื่อนๆ อยูประเทศ สปป.ลาว และเกิดอยูในประเทศ สปป.ลาว ก็รูสึกวา เปน
คนลาว ผูหญิงลาว และเวลาถูกชาติอ่ืนเชน “คนไทย คนตางประเทศถูกดูถูกลาว พวกเฮาก็มี
ความรูสึกรวมวา นี้คือประเทศเฮาได (นี้คือประเทศเรานะ) นี้คือประเทศลาว เพราะความรูสึก เราก็
เปนคนลาว” แตในขณะเดียวกัน ความรูสึกนี้กลับถูกแบงแยกโดยยคนคนลาวเอง วาพวกเราไมใช
กลุมเดียวกัน ซ่ึงส่ิงเหลานั้นทําใหเธอตองพยายามปรับตัวเองเปนอยางมาก เชน ไปโรงเรียนก็นุง
ผาซ่ิน ไปงานสังคมก็นุงผาซ่ิน และพยายามไมทําตัวแปลกแยกกับส่ิงท่ีเรียกวา “ความเปนลาว” 
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อยางไรก็ตาม ความพยายามดังกลาว เธอและครอบครัวของเธอตองปฏิบัติตามเง่ือนไขตางๆ ของ
องคกรจัดต้ัง ของรัฐ เชน 

“ขอยก็ไดปฏิบัติตามเง่ือนไขการจัดต้ังทุกอยาง เชนวา เขาจะมีการบอกวา “บาน
วัฒนธรรม” ท่ีบไหผิดเถียงกัน (ไมมีการทะเลาะเบาะแวง) หรือวา มีการประกอบสวน
ตางๆ เราก็ไมเคยตอตานขัดขืน และก็ไดมีสวนรวมตลอดเวลาที่มีการเรียกรอง เม่ือมี
ประชุมภายในบานเราก็ไป นอกจากนี้ก็พยายามเขารวมงานบุญประเพณี งานประจําป
ตางๆ ตักบาตรตามคําเชิญตางๆ ก็ไดเขารวม ซ่ึงความเปนจริงก็อาจจะขัดแยงกับศาสนา
ท่ีราถืออยูก็ตาม” 

    (แอมแบะ, กันยายน 2011) 

จากเนื้อหาขางตันเห็นไดวา การปรับตัวหรือการเปนคนลาวหรือผูหญิงลาว จะตอง
ปฏิบัติตามเง่ือนไขตางๆ ท่ีทางภาครัฐหรือทางหมูบานออกกฎมา ไมวาจะเปนนโยบายตางๆ ก็ดี 
หรือระเบียบตางๆ  ก็ดี  ซ่ึงในฐานะที่ เธอเปนพลเมืองลาว  เธอก็ตองปฏิบัติตาม  อยางเชน                    
อัตลักษณผูหญิงลาวท่ีมีความออนหวาน เรียบรอย พูดจาสุภาพ ซ่ึงส่ิงดังกลาวนั้น ทําใหเธอตองไดมี
การปรับตัวเองตามไปดวย ดังคําพูดของเธอท่ีวา 

“ถาจะพูดไปแลว ส่ิงดังกลาวนี้ คือมารยาทสังคมท่ีอยูในสังคม  ถาเปน “คนดี” หรือ 
เปนคนลาวตองเปนอยางกลาวนี้ ซ่ึงคนเวียดเองก็พยายามเปนแนวนั้น ขอยกะมัก (ฉันก็
ชอบ) แตการท่ีขอยเฮ็ดไปแลวคนอ่ืนมองเราวา ขอยทําตัวเหมือนเขาและเขาจะคิดวา 
ขอยบเหมือนหรืออยางได แตขอยกะพยายามคือกัน เพราะขอยก็อยากเปนคนหนึ่งท่ีเบ่ิง
เราเปนผูหญิงท่ีสุภาพออนโยนคือกัน และขอยคิดวา การสุภาพออนหวาน เรียบรอยเปน
เสนหอันหนึ่งท่ีผูหญิงควรจะมีบุคลิกอยางนี้ แตวาการท่ีเราปฏิบัติไปแลว จะถูกตองตาม
จุดประสงคท่ีเขาคาดหวังจากเราบ ก็เปนอีกเร่ืองหนึ่ง แตสวนตัวก็มักท่ีจะเฮ็ดตัวแนว
นั้น” 

    (แอมแบะ, กันยายน 2011) 

จากเนื้อหาดังกลาวขางตน สะทอนใหเห็นถึงตัวตนหรืออัตลักษณของ “แอมแบะ” ได
เปนอยางดี ในฐานะท่ีเธอมีเช้ือสายเวียดนาม แตดวยเธออยูในประเทศ สปป.ลาว ทําใหเธอตองใช
ความพยายามเปนอยางสูงเพ่ือท่ีจะทําใหไดรับการยอมรับจากสังคมลาววา เธอก็เปนผูหญิงลาวคน
หนึ่ง ซ่ึงการเปนผูหญิงลาวของเธอดังกลาว ทําใหเธอไมถูกแปลกแยกและทําใหเธอมีความรูสึกไมมี
ปมดอยในการใชชีวิตประจําท่ีแวดลอมไปดวยคนลาว  
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นอกจากนี้ การสัมภาษณ “อุนยาง” (นามสมมุติ) อายุ 30 .ป ในวันท่ี 12 กันยา 2554 เปน
ผูหญิงเผามง เกิดท่ีเชียงขวางและยายมาเรียนอยูเวียงจันทน พอเรียนจบเธอก็แตงงาน ปจจุบันเธออยู
เวียงจันทนได 12 ปแลว และมีลูกสาว 1 คน สามีของเธอเปนคนเผามงเหมือนกัน รับราชการเปน
ทหาร ซ่ึงตัวเธอเองก็รับราชการเปนอาจารยสอนอยูวิทยาลัยแหงหนึ่งในเวียงจันทน ซ่ึงวิชาท่ีเธอ
สอนก็คือ วิชาประวัติศาสตร  

จากการสัมภาษณ “อุนยาง” เธอมองวา กอนท่ียังไมไดเขามาทํางาน เธออยูในกลุมท่ี
คอนขางแคบและคิดวาตัวเองเปนผูหญิงมง ไมไดเปนแมหญิงลาว เม่ือภายหลังมาทํางาน เธอจึงเร่ิม
รูสึกวา ตัวเองเปนผูหญิงลาว เชน การนุงซ่ิน ซ่ึงแสดงออกถึงความเปนผูหญิงลาว นอกจากนี้ยังรูสึก
วา ผูหญิงลาวมีกิริยามารยาท ออนหวาน ยิ้มแยมแจมใส ดังจะเห็นไดจากการพูดคุยท่ีวา   

“ภาพรวมเกี่ยวกับแมหญิงลาว ขอยคิดวา ถามองในแงของพนักงานรัฐ ขอยคิดวา ยังเปน
ผูหญิงท่ีดีและมีมารยาทอยู ถาจะมองแบบรวมถือวา มีการเล่ียนแปลงไปหลาย เชนวา มี
การหันไปนุงถือแบบสมัยใหม แบบผสมผสาน เชน นุงโซง นุงสะเกิรต เส้ือสายเดี่ยว 
หากแตวาแมหญิงท่ีเฮ็ดเวียก (ทํางาน) ใหรัฐก็ยังรักษาไดดีอยูและถือวา เปนแมหญิงท่ียัง
อยูในกรอบของสังคมลาว” 

   (อุนยาง, กันยายน, 2554) 

อยางไรก็ตาม จากคํากลาวขางตนนั้น เธอคิดวา ตัวเองเปนผูหญิงลาวเกือบ 70% 
เพราะวา สวนมากชีวิตประจําวันของเธอจะอยูในการทํางานเปนสวนใหญ ฉะนั้นเธอจะตองได
พูดคุยภาษาลาว  สวนอีก 30% ตอนท่ีอยูบาน  เธอไมจําเปนจะตองนุงซ่ินและพูดภาษาลาว หรือทํา
ตัวเปนคนออนนอม มีกริยามารยาทเครงครัดมากนัก ฉะนั้นอาจกลาวไดวา การทําตัวเปนผูหญิงลาว 
ทําใหเธอมีการปรับตัวเองเปนอยางสูง อยางเชนคํากลาวของเธอที่วา  

“แนนอน ความนิ่มนวลออนหวานถาใผเฮ็ดได(ทําได) ก็เปนเร่ืองท่ีดี และสวนตัวขอย
เอง ขอยเปนอาจารยสอน ฉะนั้นขอยจะตองไดนิ่มนวล เวาจานิ่มนวลอยูแลว สวนเร่ือง
ในครอบครัวก็มีปากมีเสียงบางคร้ัง ก็ปราศจากบได” 

   (อุนยาง, กันยายน, 2554) 
 

อยางไรก็ตาม ในฐานะท่ีเธอเปนผูหญิงลาว การแสดงอัตลักษณผูหญิงลาวอยางนั้นกลับ
ถูกแปลกแยกจากกลุมอ่ืนในสังคม ดังจะเห็นไดจากสัมภาษณของเธอท่ีวา “เรานั่งรถโดยสารและ
พูดกันเปนภาษามง คนในรถก็จะหันมามอง ซ่ึงเราจะรูตัวและพยายามพูดภาษาลาว” ซ่ึงส่ิงดังกลาว
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เห็นไดวา ผูหญิงมงเองก็พยายามปรับตัวเองเมื่อออกมาจากกลุมของตนเพ่ือจะไดไมถูกแปลกแยก
แตกตางและถูกดูถูจากกลุมอ่ืน ซ่ึงความรูสึกดังกลาวยังสะทอนใหเห็นผานการสัมภาษณของเธอ
ท่ีวา 

“ส่ิงท่ีขอยอยากให คนท่ัวไปหรือคนท่ีมีระดับการศึกษารับรู สวนหลายคําวา “แมว” มี
ความหมายแฝง (มีนัยยะ) ในลักษณท่ีบดี ดอยกวา โง จา ซ่ึงคํานี้มันมีความหมายแฝง ถา
วาหลีกเล่ียงไดก็อยากใหหลีกเล่ียง เพราะเม่ือไดท่ีพูดคํานี้มีความหมายของดูถูกหรือ
เหยียดหยาม มันแฝงไวดวยความบดี แตวามาเทียบในปจจุบันนี้ เม่ือเรามาเรียนในระดับ
เดี่ยวกัน แทบจะเบิงบเห็น (มองไมเห็น) ถึงความแตกตางเลยวา “แมว” เรียนดอยกวาอยู
บอนได(ท่ีใด) ลาวลุมเกงกวาอยูบอนได มันเสมอกันและดูไมออกวาจุดท่ีแตกตางกันอยู
บอนได” 

   (อุนยาง, กันยายน, 2554) 

จากคําพูดดังกลาวสะทอนใหเห็นถึง ตัวตนหรืออัตลักษณของเธอไดอยางชัดเจน ถึง
ความเปนผูหญิงมง แตขณะเดียวกัน  เธอรูสึกแปลกแยกเมื่ออยูทามกลางคนลาว   และตอบโตท่ีคน
ลาวมองวาคนมงโง โดยกลาววามีท่ีใดหรือท่ีคน “แมว” เรียนโงกวาคนลาว และมีท่ีใดหรือท่ีคนลาว
ลุมเกงกวาคนมง  อยางไรก็ตาม เธอตระหนักวาในสังคมยังคงดูถูกคนมง ดังนั้น เม่ือใดท่ีอยูในกลุม
ของตัวเองหรือในครอบครัวจึงจะทําตัวเปนมงอยางชัดเจน ซ่ึงหากอยูในกลุมมงแลวไมทําตัว
แบบมง ก็จะไดรับการดูถูกจากกลุมของตนอยางมาก ซ่ึงเขาอาจจะพูดไดวา “จังแมนดัดจะลิด ชํานี้
หนึ่ง ยังมาลืมแลว”  (ดัดจริตจังเลย เปล่ียนฐานะไดเพียงแคนี้ก็ลืมความเปนมงเสียแลว) 

“ทอง” (นามสมมุติ) อายุ 30ป สัมภาษณในวันท่ี 8 กันยายน 2554 เปนผูหญิงลาวเช้ือสาย
เวียดนาม เปนโสด มีพีนองดวยกัน 6 คน ยังอาศัยอยูกับพอแมท่ีนครหลวงเวียงจันทน เปนเจาหนาท่ี
รัฐบาล ทํางานมาได 4 แลว เธอไดเขาเปนสมาชิกชาวหนุม กรรมบาลและกลุมแมหญิง แตยังไมได
เขาเปนสมาชิกพรรค ฯ 

จากการสัมภาษณ “ทอง” เธอคิดวา ส่ิงท่ีแสดงใหเห็นถึงอัตลักษณผูหญิงลาวไมใชการ
แตงกายเพียงอยางเดียว เพราะอัตลักษณผูหญิงลาวรวมไปถึงนิสัยใจคอ การแสดงออก ผูหญิงลาว
ตามท่ีรูมาและอยากใหเปนและอยากใหผูหญิงลาวทุกคนเปนก็คือ มีจิตใจออนนอมถอมตน มีกิริยา
สุภาพเรียบรอย และวางตัวใหถูกกับกาละเทศะ คือวางตัวใหถูก ไมปลอยเนื้อปลอยตัว นอกจากนี้
เธอยังมองวา ผูหญิงลาวในปจจุบันแตกตางไปจากผูหญิงสมัยกอน คือไมเหมือนในยุคของพอแม 
ซ่ึงยังรักษาความเปนผูหญิงลาวไว แตในปจจุบันผูหญิงลาวคอนขางไปตามกระแสวัตถุนิยม เชน วา
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เร่ือง “นิไสใจคํา” สวนมากจะพบในวัยรุนท่ีไมไดสนใจกับสายตาสังคมแลว ยกตัวอยางจากการให
สัมภาษณของเธอท่ีวา “เทาท่ีเห็นท่ัวไปก็คือ การไปเปนเมียนอยของผัวคนอ่ืน มีจํานวนมากและไม
สนใจกับสายตาสังคมท่ีมอง ซ่ึงกอนหนานี้ ยังเก็บไวอยู ถาจะคิดก็ยังรูจักยับยั้งไวได แตผูหญิงลาว
ในปจจุบันไมสนใจแลวและแหไปตามสังคมแบบยุโรปไปแลว นอกจากนี้ ขอยคิดวา วัยรุนท่ีอายุยัง
บบรรลุนิติภาวะก็อยูกอนแตงหลายข้ึน แยกออกมาจากพอแม บอยูบานและมาเชาหออยูกับแฟน
และก็เกิดปญหาสังคมข้ึนมาคือ ทองกอนแตง ไปเอาลูกออกหรือออกลูกมาก็บรับผิดชอบและปลอย
ใหเด็กนอยท่ีเกิดออกมาจากตัวเองใหกลายเปนปญหาของสังคมไป ซ่ึงวาผูหญิงลาวเปนแบบนี้
หลายข้ึน” ฉะนั้น ส่ิงดังกลาวนี้ นอกจากจะบงบอกถึงตัวตนหรืออัตลักษณของ “ทอง” ไดอยาง
ชัดเจนแลว ยังไดสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณของผูหญิงลาวไดเปนอยางดีดวย ซ่ึงอัตลักษณของ
ผูหญิงในปจจุบัน มีความแตกตางไปจากความเปนผูหญิงในอดีตเปนอยางมาก ดังจะเห็นไดจากการ
ใหสัมภาษณของเธอท่ีวา  ปจจุบันนี้ผูหญิงลาวจะแยกตัวออกไปอยูขางนอกมากข้ึน ฉะนั้น อัต
ลักษณดังกลาวจึงมีความหลากหลายมากข้ึน 

อยางไรก็ตาม ในฐานะท่ีเธอมีเช้ือสายเวียดนาม เธอยังมองเธอเองวา เธอเปนผูหญิงลาว
คนหน่ึง เพราะวา เกิดอยูประเทศลาว และครอบครัวครัวของเธอก็อบรมส่ังสอนเธอเปนแบบลาว  
เพราะหากไมเปนลาวก็จะไดรับการดูถูกจากเพื่อนของเธอ อยางเชน เธอไดบอกกับผูศึกษาวา  

“เม่ือตอนยังเปนเด็กนอย ในบานใกลเคียงกันและเขาเจามาเวาใหขอยวา “อ่ีลูกแกว อ่ีลูก
เวียด” ซ่ึงสมัยนั้นพอแมขอยยังเวาภาษาเวียดกับขอยอยู ตอนนั้น ขอยยังนอยอยู กะยังบ
รูคิด ขอยกะเลยไห (รองไห) กลับมาหาแมขอยและมาบอกพอแมขอยวา คนแถวน้ันเวา
ใหเราวา “ลูกแกว อีลูกเวียด” ตั้งแตตอนน้ันพอแมขอยก็เลยคิดวา นับแตนั้นแมจะ
พยายามเวาภาษาลาวกับลูก ชิสอนลูก (จะสอนลูก) แบบคนลาวท่ีเขาเล้ียงลูกกัน นับแต
นั้นมาแมขอยกะเวาภาษาลาวกับขอย และขอยก็ไดเขาโรงเรียนลาว และก็แตงกายแบบ
ลาวจนมารอดทุกม้ือนี้(มาจนถึงทุกวันนี้)” 

       (ทอง, กันยายน, 2554) 

จากความรูสึกดังกลาวขางตน ทําใหเธอและครอบคัวของเธอพยายามจะปรับตัวเองให
เปนคนลาวตามกระแสสังคมลาว ดังนั้น อาจกลาวไดวา การปรับตัวอยางของเธอและครอบคัวเปน
กระบวนการอีกรูปแบบหน่ึงในการสรางตัวเองใหเปนคนลาวในสังคมลาว และเพื่อท่ีจะไดรับการ
ยอมรับตัวตนของเธอในสังคมแลว และไมรูสึกแปลกแยกจากสังคมลาวท่ีเธออาศัยอยู และเธอก็
พยายามจะเปน “ผูหญิงลาว” ตามความหมายท่ีรัฐบาล สปป. ลาวสรางข้ึน อยางไรก็ตาม การมีเช้ือ
สายเวียดนามก็ทําใหเธอไมสามารถจะเปนลาวไดอยางแทจริง ในการทํางานก็มีปญหาวาได
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ตําแหนงชามาก ดังเธอไดกลาวา “ถึงเวลาที่จะไดรับการเล่ือนตําแหนง หัวหนาก็เห็นดีใหเล่ือนแลว 
สุดทายมาผูท่ีอยูสูงสุดสําพัดบใหเล่ือนและไมใหเหตุผลวาทําไมไมใหเล่ือน ซ่ึงกรณีขอยกะบแนใจ
วา ยอน (เพราะ) ขอยบมีเสนสายหรือรูวาขอยมีเช้ือสายเวียดนาม แตถายอนขอยมีเช้ือสายเวียดนาม
บ ขอยกะตัดเช้ือชาติ” จากคําพูดดังกลาว เห็นไดวา การมีเช้ือสายเวียดนามของเธอ เปนเร่ืองท่ีเธอ
พยายามปกปดไวตลอดเวลา เพราะผลประโยชนบางอยาง เชนการทํางานกับภาครัฐ  อยางไรก็ตาม
ภูมิหลังเปนคนเวียดนามก็ยังเปนอุปสรรคตอความกาวหนาในการทํางานราชการ และการปดบัง ก็
ทําใหเธอเองรูสึกอึดอัดเปนอยางมากจนบางครั้งเธอคิดวา “ขอยเปนขอย และบไดไปเบียดเบียนไผ 
และเปนหยัง (ทําไม) ตองมากีดกันขอยแบบนี้ซ่ึงกฎหมายประเทศอ่ืนหรือสังคมประเทศอ่ืนเขาให
การยอมรับแลว บวาจะเปนไทยก็ตามหรือประเทศอื่น เขาก็ใหการยอมรับแลว และเปนหยังรัฐบาล
ลาวจึงใหกีดกันอยางนี้อยู”   กลาวไดวา  การที่ไมสามารถมีความเปนลาวในทางสายเลือดทําใหเธอ
ไมไดรับความดีความชอบหรือการเล่ือนตําแหนงในหนาท่ีการงาน ถูกกีดกันและถูกเลือกปฏิบัติ 
เพาะเธอมีเช่ือสายเวียดนาม นอกจากส่ิงท่ีกลาวมาดังกลาว วิธีคิดตางๆ ก็ตองเปนไปตามการจัดต้ัง
ดวย ถาคนไหนไมไปตามการจัดต้ังบุคคลเหลานั้นก็จะถูกขับออกหรือถูกแบงแยกโดยทางออม
จนถึงข้ันบุคคลนั้นจําตองจะตองลาออกเองจากสายงานดังกลาว ดังจะเห็นไดคําพูดของเธอท่ีวา 
“ผูใดท่ีมีความคิดแข็งกระดางและยึดในความติดของตัวเอง บไปตามกะแสบไปตามกุมตามแกง จะ
อยูกันบได เชนวากลุมนี้ตองการไปทางเบ้ืองขวา ถาเจาชิไปทางเบ้ืองชาย เจาเกี่ยมตัวไดเลย (เตรียม
ตัวท่ีแบงแยกออกจากกลุมนี้ไดเลย)   เขาจะรุมเจาจนเจาออกไปเลยหรือลาออกไปเลย” จะเห็นไดวา 
เร่ืองเช้ือชาตินี้ ถาไมใชเช้ือชาติลาวก็จะไมไดรับความไวใจท่ีสงผลใหโอกาสกาวหนาหรือการเล่ือน
ช้ันก็จะมีนอยและจะไมถูกรับพิจารณา 

5.3.3 กลุมผูหญิงท่ีมีอายุในชวง 15-20 ป ขึ้นไป  
เปนกลุมวัยเรียน และทํางาน สวนใหญจะใสผาซ่ินเฉพาะไปเรียน ไปทํางาน ไปวัด หรือ

งานสําคัญตาง ๆ ท่ีมีความจําเปนตองใส เพราะผูใหสัมภาษณในกลุมนี้ เปนกลุมท่ีคอนขาง
นํากระแสพอสมควร ดังนั้น การใสผาซ่ินในปจจุบันสําหรับกลุมนี้ จึงดูเหมือนเปนคนหัวเกา เครง
วัฒนธรรมจนเกินไป ผูใหสัมภาษณกลาววา ถาไมจําเปนก็คงไมอยากใสเทาไหร เพราะดวยความไม
สะดวก ในการที่จะใสผาซ่ินไปเท่ียวในท่ีตาง ๆ และดูไมทันสมัยดวย อีกอยางเดียวนี้เส้ือผาท่ีวัยรุน
ใสกันก็มีใหเลือกหลากหลาย และสวนใหญก็จะเปนประเภทกระโปรง กางเกงยีนส ท้ังส้ันและยาว 
เพราะการท่ีใสซ่ินอยูตลอดเวลาดูเหมือนคนแกมากกวา ดูเครงวัฒนธรรมและดูเรียบรอยเปนอยาง
มาก  

ฉะนั้น การศึกษาผูหญิงกลุมนี้ ผูศึกษาไดสัมภาษณและพูดคุยจํานวนท้ังหมด 5 คน 
เพื่อใหเห็นถึงปฏิกิริยาท่ีหลากหลายในตัวตนหรืออัตลักษณ การเก็บขอมูลคร้ังนี้ ผูศึกษาพบวา โดย
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สวนใหญจะเปนเด็กวัยรุนในวัยศึกษา ซ่ึงกลุมใหสัมภาษณ สวนใหญจะอยูในสถาบันการศึกษา 
ตั้งแตมัธยมตนจนถึงมัธยมปลาย ซ่ึงจะตองไดใสผาซ่ินมาโรงเรียนเปนประจําทุกวัน ฉะนั้น จะ
เห็นอัตลักษณไดอยางชัดเจนระหวางอยูในโรงเรียนและนอกโรงเรียน วามีการแสดงออกตางกัน
อยางไร 

เพ่ือศึกษาผูหญิงกลุมดังกลาว ดังนั้น ผูศึกษาจําเปนท่ีจะตองไดวิเคราะหขอมูลจากการ
สัมภาษณจากกลุมผูหญิงในชวงอายุขางตน ดังมีรายระเอียดของการสัมภาษณตอไปนี้ 

 
(รูป 5.7 ผูหญิงลาววัยรุนลาวกําลังมีความสุขกับการดื่มกาแฟในตลาดเชาใจกลางเมือง) 

การสัมภาษณ “มณี” (นามสมติ).ในวันท่ี 20 มิถุนายน 2011 เปนผูหญิงเผาลาว เปนคน
สะหวันนะเขต แตยายมาเรียนท่ีกําแพงนครหลวงเวียงจันทน อาศัยอยูกับญาติ อายุ 20 ป กําลังศึกษา
ท่ี มหาวิทยาลัยแหงชาติ 

“มณี” ยอมรับวา ส่ิงท่ีทําใหเธอรับรูไดวา เปนผูหญิงลาว นั้นก็คือ การแตงกาย (นุงซ่ิน  
เบ่ียงแพ) ยิ้มแยม ความเปนมิตร มีน้ําใจ (กิริยามารยาท) ออนนอมถอมตัว การนบไหวผูใหญ 
นอกจากนี้ ผูหญิงลาวสวนหลายยังน้ําใจรักชาติ ซ่ึงแสดงออกในการกระทํา เชน มีระเบียบ วินัย 
ศีลธรรม ซ่ือสัตย บริสุทธ์ิ ถอมตัว ยังถือจารีตประเพณี โดยเฉพาะอยางยิ่ง การนุงซ่ิน  

อยางไรก็ดี การมองผูหญิงอยางนั้นของ “มณี” ยังสงผลทําใหเธอ ทําตัวตามแบบฉบับ
ของผูหญิงลาวดวย ดังจะสะทอนใหเห็นผานการสัมภาษณ ท่ีวา  
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“ขอยเกิดอยูลาว ท่ีสําคัญคือ นุงซ่ิน เวาภาษาลาว ยังถือฮีดครองประเพณีของชาติ 
นอกจากนี้ ยังบไดเฮ็ดตัวเองเปนตะวันตก แสดงออกแมนบไดไปตามแฟชั่นหลาย และ
พยายามเวาภาษาลาวกับตางประเทศ แตอยางใดก็ตาม ขอยก็บไดเปนแมหญิงลาว
ตลอดเวลา เฮ็ดแตบางโอกาส เชน ไปโรงเรียน ไปดอง ไปตักบาต ไปงานเล้ียง เขา
กระทรวง หรืองานแสดงถึงวัฒนธรรม ขอยจะเฮ็ดตัวเปนแมหญิงลาว นุงซิน สวนการ
เฮ็ดเปนแมหญิงลาวขอยกะมักอยู เพราะวาจะเฮ็ดมันมีความงดงาม และมีความภูมิใจท่ี
ไดแสดงออกใหเห็นถึงวัฒนธรรมประเพณีลาว” 

         (มณี, 20, มิถุนายน2011) 

เนื้อหาขางตน สะทอนใหเห็นตัวตนหรืออัตลักษณของ (มณี) ไดอยางชัดเจน ซ่ึงอัต
ลักษณดังกลาว ไมเพียงแตสะทอนใหเห็นความเปนผูหญิงลาวตามกรอบจารีตประเพณีแบบเดิมของ
ลาวแลว ยังสะทอนใหเห็น แนวความคิดของ (มณี) ในฐานะท่ีเปนวัยรุนและไดรับอิทธิพลของ
กระแสความทันสมัยก็ตาม ท่ีไมไดเครงครัดกับกฎเกณฑหรือระเบียบแบบแผนอะไรมากหนัก กับ
ใหความสําคัญกับความเปนลาวอยางชัดเจน ซ่ึงส่ิงดังกลาวอาจจะอธิบายไดวา การแสดงตัวตนหรือ  
อัตลักษณอยางนั้น อาจมาจากพื้นฐานทางวัฒนธรรมท่ีไดรับจากการปลูกฝงหรือขัดเกลาจากระบบ
การศึกษาของลาวท่ีอยากจะใหผูหญิงลาวท้ังหลายมีวิธีคิด วิธีปฏิบัติ ใหไปตามความเปนชาติและ
ความเปนลาว ซ่ึงส่ิงเหลานั้น ทําใหเธอรับเอาและแสดงความเปนผูหญิงลาวไดอยางนาภาคภูมิใจ ดัง
จะเห็นไดจากการใหสัมภาษณของเธอท่ีวา 

“ขอยคิดวา การเปนผูหญิงลาวบไดลงทุนหยัง เพราะวาทุกม้ือนี้เรากะใชภาษาลาว มี
ความเปนลาวในตัวเองอยูแลว แตถาเวาถึงการแตงกายแมนจะตองไดลงทุน เชนวาเวลา
จะไปโรงเรียน จะไปงานเล้ียง หรือจะไปงานดอง จะตองไดไปซ้ือซ่ินใหมมาใส ถานุง
ผ่ืนเกากะอายหมู ถาเปนซ่ินไหมแมนจะมีคาแพง ประมาน 1000 ถึง 2000 บาท แตขอย
กะบไดซ้ือเร่ือยดอก เพราะบมีเงิน โดนๆ (นาน ๆ ) จึงซ้ือเท่ือหนึ่ง (คร้ังหนึ่ง) บางเท่ือ 
(บางที) ขอยไดยืมซ่ินเอ้ือยขอยมาใส” 

        (มณี, 20 มิถุนายน, 2011) 

การสัมภาษณของ “มณี” ขางตน สะทอนใหเห็นถึงแนวคิดหลายประการของเธอ ท่ีวา 
การเปนผูหญิงลาวของเธอนั้นก็คือ การพูดภาษาลาว เกิดท่ีประเทศลาว และเปนพลเมืองตาม
กฎหมายเทานั้น แตในอีกดานหนึ่งของแนวคิดดังกลาวกับสะทอนใหเห็นถึงความขัดแยงกับความ
เปนผูหญิงลาว ดังจะเห็นไดจากแนวคิดท่ีวา “สําหรับการแตงกายนั้น ตองไดลงทุน เชนใสไป
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โรงเรียน ใสไปงานเล้ียง ไปงานแตงงาน” เปนตน และถาไมช้ือซ่ินมาใสอยางนั้น จะทําใหเธออาย
เพื่อนๆ ฉะนั้นอาจกลาวไดวา การเปนผูหญิงลาวของ “มณี” ตองไดลงทุน และถาไมลงทุนเธอคงจะ
ไมสามารถเปนผูหญิงลาวได  

 
(รูป 5.8 วัยรุนลาวในชุดเคร่ืองแบบนักศึกษา) 

การสัมภาษณ “โสภา” (นามสมติ).ในวันท่ี 15 มิถุนายน 2011 เปนผูหญิงเผาลาว อายุ 16 
ป เปนคนสะหวันนะเขต ท่ียายมาเรียนท่ีกําแพงนครหลวงเวียงจันทน ปจจุบันอาศัยอยูกับญาติเปน
เวลาได 12 ปแลว และกําลังศึกษาท่ีมัธยมตอนปลายแหงหนึ่งในกําแพงนครหลวงเวียงจันทน (ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี7)  

“โสภา” ในฐานะท่ีเปนวัยรุนคนหนึ่งท่ีไดรับ อิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน ซ่ึงไมได
เครงครัดกับระเบียบ กฎเกณฑของกรอบจารีตประเทาไรนัก เธอมองวา ปจจุบันนี้ ผูหญิงลาวมีความ
ทันสมัยมากข้ึนและมีความเปนตะวันตกมากข้ึน ซ่ึงจะเห็นไดจาการแตงกายของวัยรุนลาวใน
ปจจุบัน ซ่ึงส่ิงดังกลาวสะทอนผานการสัมภาษณตอไปนี้ 

“ขอยคิดวา ปจจุบันนี้ แมหญิงลาวสวนหลายออกไปแนวตะวันตก “นุงซ่ิน เกลาผม” 
แมนลาสมัย เดียวนี้บสุภาพปานใด เวากะดาง แตส่ิงที่ขอยรูสึกกะคือวา เดี่ยวนี้ แม
หญิงเฮาเกงเทากับผูชาย มีสิทธท่ีเทากัน สามารถเฮ็ดทุกส่ิงทุกอยางไดเทากัน นอกจากนี้ 
แมหญิงแมหญิงยังออนหวาน นิ่มนวล สุภาพเรียบรอย เคารพผูใหญ เคารพตามฮีตครอง
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ประเพณี  และส่ิงท่ีแสดงให เห็นถึงแมหญิงลาวในปจจุ บันนี้กะคือ  การนุง ซ่ิน 
นอกจากนั้น เบ่ิงคือ สาวตะวันตก นุงโซงขาส้ัน กระโปง เส้ือช่ิง (แตงกายแบบเซ็กซ่ี” 

     (โสภา, 15 มิถุนายน2011) 

เนื้อหาไดกลาวของ “โสภา” นอกจากจะสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณของวัยรุนลาวท่ี
ไมไดเปนไปตามกฎเกณฑ ระเบียบและกรอบจารีตประเพณีของลาวแลว ยังไดสะทอนใหเห็นถึง 
การตอบโตของ ตอรองกับส่ิงท่ีเรียกวา เปนจารีตประเพณีของสังคมลาวตลอดเวลา ซ่ึงเห็นไดจาก
คําพูดของเธอท่ีวา “ปจจุบันนี้ ผูหญิงลาวสวนมากจะออกไปทางตะวันตก “นุงซ่ิน เกลาผม” ลาสมัย   

 

(รูป 5.9 ผูหญิงวัยรุนลาวกับการแตงกายทันสมัย เชน กระโปง กางเกงขาส้ันและกางเกงยีน) 

การสัมภาษณ “ยง” ในวันท่ี 10 มิถุนายน 2011 เปนผูหญิงเผามง อายุ 19 ป เรียนอยู
มหาวิทยาลัยแหงชาติลาว กําแพงนครหลวงเวียงจันทน 

ในความคิดของ “ยง” แลวมองวา ผูหญิงลาว ตองนุงซ่ิน เกลาผม สุภาพ เรียบรอย 
ออนโยน นุงถือเปนระเบียบ และทุกวันนี้ก็ทําตัวเปนแมหญิงลาว โดยนุงซ่ินทุกๆ วันมาเรียนและ
เขาหาครูบา อาจารย เวลาไปงานแตงดอง เขาวัด และสถานท่ีอ่ืนขาพะเจาก็นุงผาซ่ิน ดังจะเห็นได
การสัมภาษณท่ีวา 

“โดยสวนตัวแลว มักที่จะทําตัวเปนแมหญิงลาว เพราะมันสุภาพ เบ่ิงแลว (ดูแลว) บเปน
ตาเยายวนบุคคล (ไมเปนการเยายวนบุคคลอื่น) และยังเปนการรักษาฮีตครองประเพณี
ของลาวเฮาอีกดวย” 

           (ยง, 10 มิถุนายน 2011) 
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จากคําพูดของ “ยง” ขางตน สะทอนใหเห็นถึงวิธีคิดของเธอไดอยางชัดเจน ซ่ึงไมเพียง
ทําใหมองเห็นถึงความเปนผูหญิงลาวท่ีมีในตัวตนของเธอเทานั้น ยังทําใหมองเห็นถึงความพอใจ
และความตองการในการแสดงออกถึงอัตลักษณผูหญิงลาว ซึ่งส่ิงดังกลาวจะเห็นไดจากการแสดง
แนวความคิดของเธอท่ีวา “โดยสวนตัวแลว ชอบทําตัวเปนแมหญิงลาว เพราะดูแลวสุภาพ และเปน
การรักษาจารีตประเพณีของชาติลาวดวย” ซ่ึงส่ิงดังกลาว สามารถวิเคราะหไดวา การแสดงตัวตน
หรืออัตลักษณอยางนั้น อาจทํา “ยง” รูสึกม่ันใจและปลอดภัยมากกวาการแสดงตัวตนของผูหญิง
กลุมชาติพันธุ แตถึงกระนั้นก็ไมไดแสดงตัวเปน “ผูหญิงลาว” อยูตลอดเวลา ดังจะเห็นไดจากคําพูด
ตอไปนี้ 

“ขอยบเคยฮูสึกวาตัวเองมีปมดอยเลย เพราะขอยกะเปนแมหญิงลาวคนหนึ่งและคําวา 
“แมหญิงลาว” บจําเปนท่ีจะตองนุงซ่ินหรือใสผาเบ่ียงอยูเสมอ เพียงแตเอาเปน “คนดี” 
ฮูจักมารยาท ฮูต่ําฮูสูงกะพอ แตบางคร้ังคราว การที่แสดงออกเกินไปเกี่ยวกับการนุงซ่ิน
หลายเห็นแลวก็คิดวา มันบเปนธรรมชาติ ไปไสๆ ก็ใสแตซ่ินเฮ็ดใหอึดอัด” 

           (ยง, 10 มิถุนายน 2011) 

การสัมภาษณ “เยา” .ในวันท่ี 10 มิถุนายน ค.ศ. 2011 เปนผูหญิงเผาลาวสูง เรียนอยู 
มหาวิทยาลัยแหงชาติลาว กําแพงนครหลวงเวียงจันทน อายุ 20 ป 

ในความคิดของ “เยา” เกี่ยวกับผูหญิงลาวแลวมองวา ผูหญิงลาวยังนุงซ่ิน พูดจา 
กิริยามารยาท สุภาพ เรียบรอย ออนโยน และการแสดงใหเห็นถึงผูหญิงลาวในปจจุบันนี้ก็คือ การ
นุงถือ ตัวอยาง เชน นุงซ่ิน เกลาผม เบ่ียงแพ โดยเฉพาะ เวลาตองเขาวัด อยางไรก็ตาม แนวคิด
ดังกลาว ยังไดสะทอนผานคําพูดของเธอท่ีวา 

“ถึงแมวา ขาพะเจาจะเปนคนชนเผาก็ตาม แตอยางใดขาพเจาก็เปนพลเมืองลาวคนหนึ่ง 
และขาพเจาก็นับถือวัฒนธรรมลาวเชนกัน และบเคยท่ีจะปะละวัฒนธรรม (ลาว) ของ
ตน โดยเฉพาะ การนุงถือ เชน เวลาไปดอง เขาหองการรัฐ หรือ เอกชนตางๆ และชอบท่ี
จะตัวเปนผูหญิงลาว เพราะวา การที่เปนแมหญิงลาว ก็แสดงถึงกิริยามารยาทของตน
หรือวัฒนธรรมของตนและรูสึกวา การนุงซ่ิน ฮูสึกสบาย และสุภาพ แตการนุงซ่ิน ก็ได
ลงทุนพอสมควร เพราะวา ซ่ินจะมีราคาแพง” 

          (เยา, 10 มิถุนายน 2011) 
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เนื้อความขางตน ของ “เยา” ไมเพียงแตสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณของเธอเองในฐานะ
ท่ีเปนผูหญิงกลุมชาติพันธุเทานั้น ยังสะทอนใหเห็นถึงการตอรองของตัวเธอเองกับ อัตลักษณ
ผูหญิงลาว ตัวอยาง เชน ชอบการนุงซ่ินเวลาไปงานแตงงาน เขาสํานักงานของรัฐหรือเอกชน โดย
ตองลงทุน เพราะวา ซ่ินมีราคาแพง ส่ิงเหลานี้สามารถอธิบายไดวา การท่ี “เยา” ใหความสําคัญกับ
การนุงผาซ่ินเชนนี้ อาจเปนเพราะวา ตองไดเขาไปพัวพัน (สัมพันธ) กับอํานาจรัฐ ฉะนั้น การแสดง
ตัวตนหรืออัตลักษณผูหญิงลาวทําใหเธอรูสึกปลอดภัยและรูสึกวาไมถูกจับจอง ดังจะเห็นไดคํา
กลาวตอไปนี้ 

“การนุงซ่ินก็บฮูสึกมีปมดอยเลย ยอน (เพราะ) วา การที่เปนแมหญิงลาว ก็บวาตองนุง
ซ่ิน เกาผม เบ่ียงแพ แตอยางเดียว ถามีกิริยา มารยาท เวาจาสุภาพ รูต่ําฮูสูงแลวนี้ก็แมน
หญิงลาวเชนกัน” 

           (ยง, 10 มิถุนายน 2011) 
 

  

(รูป 5.10 วัยรุนกับชุดเคร่ืองแบบนักศึกษาและเวลาไปเท่ียวสถานท่ีตางๆ) 

5.4 สรุป 
แมวาการนุงซ่ินหรือการแตงกายของผูหญิงลาว (Lao Women custom) ถือไดวาเปน

สวนของเอกลักษณหรืออัตลักษณประจําชาติลาวและถูกดึงเขาไปเปนเคร่ืองมือในการสรางชาติ อัต
ลักษณของผูหญิงลาวในฐานะเปนสวนหนึ่งของการสรางชาตินั้น เปนการนิยามผานวัฒนธรรมซ่ึง
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สะทอนใหเห็นชัดเจนในการแตงกาย ฉะนั้นจะเห็นไดวา ตัวตนของผูหญิงลาวในฐานะท่ีเปน
อุดมการณเร่ืองชาตินิยมนั้นซ่ึงเปนแนวคิดท่ีเช่ือมโยงกับส่ิงท่ีเปน จารีต ประเพณี Traditional ของ
ลาวท่ีแสดงถึงความเปนลาว และความเปนชาติ  

ดังนั้น ภายใตสภาวะของความทันสมัยอยางนี้ รัฐลาวสมัยใหม (Lao modern state) 
มองเห็นความสําคัญและพยายามท่ีจะนําเสนอความเปนประเทศลาวสมัยใหม (Modern Laos) 
ใหกับนานาประเทศไดรับรูวา นี่คือ ประเทศลาว และในขณะเดียวกันก็เปนการบอกคนภายในชาติ
ดวยวา พวกเราคือ คนลาว ดังนั้นเคร่ืองมือท่ีรัฐลาวสมัยใหม ใชในการนําเสนอเพื่อแสดงใหเห็นถึง
ความเปนชาติลาวสมัยใหม ไดดีก็คือ การสรางส่ิงตางๆ ข้ึนมาเพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการบงบอกถึง
ความเปนลาว  เปนการสรางผานเอกลักษณหรืออัตลักษณตางท่ีเปนรูปธรรม ท่ีสะทอนออกมาใน
รูปแบบของการเขียนประวัติศาสตรลาวข้ึนมาใหม เพลงชาติลาว วรรณกรรม ธนบัตร วัฒนธรรม
และการแตงกายท่ีสื่อถึงความเปนลาวและมีลักษณะแตกตางไปจากวัฒนธรรมของชาติอ่ืน 

การท่ีอัตลักษณผูหญิงลาวถูกมองในเชิงสัญลักษณของวัฒนธรรมประเพณีอยางนี้ ได
สงผลใหคุณคาของผูหญิงลาวสวนหนึ่งถูกตัดสินและผูกขาดไปกับภาพลักษณของความลาหลัง ซ่ึง
ทําใหคนสวนมากมีความเช่ือและความเขาใจตอตัวตนผูหญิงลาวในสังคมลาววาไมมีความสามารถ
ในการพัฒนาเทาเทียมกับผูชาย ซ่ึงสงผลตอการกําหนดวิธีคิดแบบแบงหญิง-ชาย ซ่ึงรวมถึงมีการ
แบงพื้นท่ีทางสังคมไดอยางชัดเจน ดังเชน อุดมการณชาตินิยมของผูหญิงลาวมีพื้นท่ีทางสังคมก็คือ 
จารีต ประเพณี สวนอุดมการณชาตินิยมของผูชายลาวผูกติดไวกับส่ิงท่ีมีลักษณะของความกาวหนา 
มีการพัฒนา และท่ีสําคัญไมไดยึดติดกับส่ิงท่ีเปนจารีตมากเทากับผูหญิงลาว  


