
บทที่ 1 

บทนํา 
 

1.1 หลักการและเหตุผล 
ผูหญิงจะเปนอยางไร จะดํารงชีวิตอยางไรและมีปฏิสัมพันธกับคนในสังคมที่มีสถานะ

ตางๆ รวมท้ังมีปฏิสัมพันธกับผูชายอยางไร มิไดข้ึนอยูกับเพศท่ีติดตัวมาแตกําเนิด แตเกิดจากการ
สรางความหมายของ “ผูหญิง” ท่ีไดรับการประกอบสรางข้ึนจากวาทกรรมทางสังคมจนกลายมา
เปนอัตลักษณของผูหญิง ซ่ึงอัตลักษณของผูหญิงในแตละสังคมตางๆ ยอมมีความแตกตางกันไป 
เพราะมีปจจัยอันหลากหลายและซับซอนท่ีกําหนดเพศภาวะและอัตลักษณของผูหญิงในแตละ
สังคมวัฒนธรรม  

วิทยานิพนธฉบับนี้ ตองการศึกษาบทบาทของรัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว (สปป. ลาว) ในการสรางความหมายของ “ความเปนผูหญิงลาว” ผานทางวาทกรรม
ชุดตางๆ ในชวงต้ังแต พ.ศ. 2518 ซ่ึงเปนยุคท่ีรัฐบาล สปป.ลาว มีบทบาทเปนอยางสูงในการใชส่ือ
ประเภทตางๆ ในการประกอบสรางอัตลักษณหรือความเปน “ผูหญิงลาวแบบใหม” และมีอิทธิพล
อยางมากตอการรับรู “ความเปนผูหญิงลาว” ในสังคมลาว แตกระน้ันก็ตาม วาทกรรมท่ีสรางข้ึนโดย
รัฐเหลานั้น ก็ไมอาจครอบงําผูหญิงลาวไดอยางสัมบูรณ เบ็ดเสร็จ การตอตาน ขัดขืนหรือ “ปฏิบัติ” 
และการตอรองจากผูหญิงลาวจํานวนหนึ่งยอมเกิดข้ึนในรูปแบบและเนื้อหาที่ตางกันไปตาม       
วาทกรรมชุดตางๆ ท่ีไมไดสรางข้ึนโดยรัฐบาลลาว 

เนื่องจากผูหญิงลาวเปนพลเมืองมากกวาคร่ึงหนึ่งของรัฐชาติลาว1 ทําใหรัฐบาล       
สปป.ลาว จําเปนตองทําใหผูหญิงลาวและสังคมลาวตระหนักวา “ผูหญิง” คือใคร มีสถานภาพ สิทธิ
และหนาท่ีอยางไรใน “ชาติลาว” จึงทําให “ชาติลาว” บรรลุเปาหมาย “อันดีงาม” ตามอุดมคติ ท้ังนี้ก็
เพื่อจะใหผูหญิงลาวท้ังหลายมีวิธีคิดและมีบทบาทในวิถีทางปฏิบัติตามท่ีรัฐบาล สปป.ลาว ตองการ
ดังนั้น ในกระบวนการสรางความเปนชาติลาวข้ึนมา จึงจําเปนตองมีการสรางอัตลักษณของผูหญิง
ลาวไปพรอมกัน ซ่ึงอัตลักษณของผูหญิงลาวท่ีรัฐบาล สปป.ลาว พยายามจะสรางข้ึนมานี้มีลักษณะ
อยางไร ยอมข้ึนอยูกับบริบทหรือเง่ือนไขแวดลอมท้ังทางดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและ

                                                 
1 ผลการสํารวจประชากรและท่ีอยูอาศัยป พ.ศ. 2548 ของรัฐบาลแหง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวมีประชากรท้ังหมด 5, 621, 982 คน 
เปนชายท้ังหมด 2, 800, 551 คน หญิงท้ังหมด 2, 821, 431 คน ซึ่งอัตราสวนของพลเมืองแบงตามเพศและหมวดของอายุประชากร 
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วัฒนธรรมในแตละสมัย โดยท่ีอัตลักษณของผูหญิงลาวดังกลาวนี้ จะตองสอดคลองไปกับ
ความหมายของคําวา “ชาติลาว” และ “ความเปนลาว” ท่ีรัฐบาล สปป.ลาว นิยามเอาไวดวย 

ประเทศลาวหรือประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว)              
(Lao People Democratic Republic (Lao P. D. R) ในปจจุบันนั้น ไดผานการกอรางสรางรัฐชาติ
ข้ึนมาในแตละยุคแตละสมัยโดยมีลักษณะเฉพาะท่ีแตกตางกันไป ซ่ึงการกอรูปของรัฐชาติลาว
ดังกลาว ไดเกิดข้ึนควบคูกับการพยายามกับการสรางเอกลักษณ (อัตลักษณ) ของรัฐชาติและรวมไป
ถึงอัตลักษณของผูหญิงในแตละยุคดวย ดังจะเห็นไดจากเหตุการณดังตอไปนี้ 

ในยุคท่ีฝร่ังเศสเขามายึดครองลาวในชวงศตวรรษท่ี 18-19 ลาวไดมีการกอรูปของ        
“รัฐชาติ” ของตนข้ึนมา ซ่ึงรูปแบบการปกครองของชาติลาวในสมัยนี้ก็คือ การปกครองแบบรัฐชาติ
ลาวภายใตอํานาจอาณานิคมของฝร่ังเศส ในชวงเวลานี้ฝร่ังเศสไดเขามาบริหารจัดการรูปแบบ
การเมือง เศรษฐกิจและสังคมในลาว โดยรวมอํานาจการปกครองประเทศไวภายใตรัฐบาลฝร่ังเศส
และเขามาควบคุมระบบเศรษฐกิจ วิถีสังคมและวัฒนธรรมในลาว  

ตอมาภายหลังสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ลาวไดมีการสรางรัฐชาติรูปแบบใหมภายใตการ
นําของ “ขบวนการลาวอิสระ” ซ่ึงเปนขบวนการตอสูเพื่อเรียกรองเอกราชใน พ.ศ. 2488 และ
ประสบผลสําเร็จในวันท่ี 12 ตุลาคมในปเดียวกัน หลังจากนั้นเม่ือคนลาวเร่ิมมีสิทธิในการกําหนด
ชะตากรรมของ “ชาติลาว” ดวยตนเอง ลาวกลับตองเผชิญกับความขัดแยงภายในขบวนการลาว
อิสระและในท่ีสุดก็ไดแยกออกเปนสองฝายคือ “ฝายรัฐบาลราชอาณาจักรลาว” (รบล) และ “ฝาย
แนวลาวรักชาติ” ซ่ึงมีจุดยืนหรืออุดมการณทางการเมืองท่ีแตกตางกัน ฝายรัฐบาลราชอาณาจักรลาว 
(ฝายขวา) สนับสนุนระบอบการปกครองแบบเสรีประชาธิปไตย เนนความเปน “ชาติลาว” ท่ีมี 
“กษัตริยและพระพุทธศาสนา” เปนศูนยกลาง  สวน “แนวลาวรักชาติ” (ฝายซาย) สนับสนุนระบอบ
การปกครองแบบ “สังคมนิยม” เนนความเปน “ชาติลาว” บนพื้นฐานของความเสมอภาคเทาเทียม
กันในทุกชนช้ันและทุกเช้ือชาติ จนในท่ีสุดฝาย “แนวลาวรักชาติ” ก็ไดรับชัยชนะในป พ.ศ. 2518 
และไดกอต้ังเปน “สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” ข้ึนมาโดยยึดแนวทางสังคมนิยมมารก
ซิสต-เลนินนิสตในการปกครองประเทศจนถึงปจจุบัน 

ในชวงกอนสงครามอินโดจีน คือกอน พ.ศ. 2498-2518 การกอรางสรางรัฐชาติของลาว
ข้ึนมาในแตละยุคแตละชวงดังกลาวนั้น ไดกําเนิดเกิดข้ึนมาพรอมกันกับความพยายามสรางลักษณะ
เดนหรือลักษณะพิเศษของรัฐชาติลาวข้ึนมา โดยมีการดึงเอาลักษณะเดนพิเศษบางประการของกลุม
คนหรือกลุมชาติพันธุตางๆ ในลาวข้ึนมาเนนเพื่อเปนสัญลักษณทางการเมือง สังคม และวัฒนธรรม
ของชาติลาว พรอมกันนั้นก็มีการสรางความทรงจํารวมกันอันนําไปสูความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน
และการจัดความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางกลุมชาติพันธุตาง ๆ ท่ีอยูในชาติเดียวกัน โดยท่ีผูหญิง
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ไมมีบทบาทท่ีสําคัญใด ๆ ในเชิงสัญลักษณ ความทรงจํารวมเกี่ยวกับ “ชาติลาว” ท่ีไดรับการสราง
ข้ึนก็ ใหความสํา คัญแกบทบาทของ ผู ช าย เท านั้ น  จนกระ ท่ังในยุคสงครามอินโดจีน                    
(พ.ศ. 2498-2518) พรรคประชาชนปฏิวัติลาวมีความจําเปนตองอาศัยผูหญิงในการทําสงครามจึงได
มีการสรางความทรงจําเกี่ยวกับผูหญิง ท่ีมีบทบาทโดดเดนในการตอสูกับจักรพรรดินิยมฝรั่งเศส
และจักรพรรดินิยมอเมริกาเพ่ือเปนแบบอยางแกผูหญิงอ่ืนๆ ทําใหเกิดอัตลักษณของผูหญิงลาวท่ีมี
คุณลักษณะแตกตางไปจากในอดีตซ่ึงผูหญิงลาวมีฐานะเปนแมและเมียเทานั้น นั่นคือเปนผูท่ีมีความ
กลาหาญ เขมแข็ง อดทน และเสียสละเพ่ือให “ชาติลาว” มีเอกราช สันติภาพ ความเสมอภาค และ
เจริญรุงเรือง (สุลีคร พรมวงสา, 2551: 8) 

จะเห็นไดวา ในยุคสงครามอินโดจีนเปนตนมา ไดเกิดการสราง “เร่ืองเลา” (Narratives) 
จํานวนมากเพื่อสรางอัตลักษณผูหญิงลาว ดังเชน การนิยามอัตลักษณของแมหญิงลาวโดยผานเร่ือง
เลาเกี่ยวกับ “นาง แมเยะ” ผูนําของเผาตะโอย ท่ีไดรวมมือกับผูนําชนเผาตางๆ ของลาวคือ องคทอง 
องคละแวและองคยอด เผากะตาย ภายใตการนําขององคแกว ชาวลาวเทิงเผาแงะ เพื่อเขารวมในการ
ตอตานฝร่ังเศส บริเวณทางภาคใตแถบภูเพียง จนพวกฝร่ังขนานนามวา “พวกไมยอมจํานน”        
(สมชาย นิลอาธิ, 2545: 37) 

เร่ืองเลาเกี่ยวกับ “นางลีลา อุดทุมพร” ท่ีสามารถแบกขาวสารน้ําหนัก 80 กิโลกรัมเพ่ือ
สงใหกองทหารในแนวหนา ผานการข้ึนเขา ลงหวย ลุยโคลนในขณะท่ีตองหลบเคร่ืองบินท้ิงระเบิด
แบบปูพรม และเร่ืองเลาเกี่ยวกับ “นางไมวง เพทธิราช” แพทยหญิงท่ีเสียชีวิตเพื่อกลับไปแบกเอา
ทหารชายท่ีถูกยิงไดรับบาดเจ็บไปสูเขตท่ีปลอดภัยในขณะท่ีศัตรูท้ังยิงปนและท้ิงระเบิดจํานวนมาก 
(สุลีคร พรมวงสา, 2551: 124-126) ฉะนั้น อัตลักษณของ “ผูหญิงลาว” ท่ีสะทอนออกมาใหเห็นจาก
เร่ืองเลาในชวงนี้ก็คือ “เกง กลา อาจหาญ” และการเปนวีรสตรีของชาติ โดยเฉพาะผูหญิงใน
ภาคเหนือของลาว เชน ผูหญิงเชียงขวาง ไดรับสมญานามวา “สาวเชียงขวางทั้งงามท้ังเกง” ซ่ึงส่ิง
เหลานั้นยังไดสะทอนผานบทเพลงของลาวเพ่ือกระตุนใหผูหญิงลาวเกิดความรักชาติ ภาคภูมิใจใน
ชาติ อันนําไปสูความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในการสรางชาติ (ลําพอง คัญทลีวัน, 2551: 14) 

หลังจากกองทัพภายใตการนําของ “พรรคประชาชนปฏิวัติลาว” ไดรับชัยชนะในการ
ตอสูกับกองทัพสหรัฐอเมริกาและพันธมิตรใน พ.ศ. 2518 เปนตนมา ประเทศลาวไดกาวเขาสูการ
เปนรัฐชาติสมัยใหม (Modern Lao Nation State) ภายใตการนําของ “พรรคประชาชนปฏิวัติลาว” ท่ี
ไดเขามาจัดการระบอบการเมืองการปกครองแบบสังคมนิยม มีการรวมศูนยอํานาจมาอยูท่ีสถาบัน
สําคัญก็คือ “พรรคประชาชนปฏิวัติลาว” และ “รัฐบาลลาว” มีการจัดการกับระบอบการเมือง การ
ปกครอง รูปแบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศลาวใหมท่ีมีลักษณะผูกขาดอํานาจไวท่ีสวนกลาง
ท้ังอํานาจทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมภายใตการปกครองระบอบใหม “พรรค
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ประชาชนปฏิวัติลาว” พยายามเปล่ียนแปลงความคิดของประชาชนใหศรัทธาในการปกครองแบบ
สังคมนิยมโดยเร็วท่ีสุด (ปรียาภรณ กันทะลา, 2552: 5) อันจะนําไปสูการสืบตอ เปล่ียนแปลงและ
สรางชาติใหมท่ีไปสูจุดมุงหมายท่ีสําคัญก็คือ การกาวข้ึนสูความเปน “สังคมนิยม” 

การท่ีจะกาวไปสูความเปน “สังคมนิยม” ไดนั้น จะตองมีการสรางอุดมการณและ
จิตสํานึกรวมกันในเร่ือง “ชาติลาว” ระหวาง “พรรคประชาชนปฏิวัติลาว” กับพลเมืองท้ังหลายใน
ประเทศ  โดยมีการนิยามความเปนชาติและอัตลักษณชาติผานคําท่ีวา  “สันติภาพ  เอกราช 
ประชาธิปไตย เอกภาพ วัฒนาถาวร” ซ่ึงรัฐบาลไดพยายามถายทอดปลูกฝงความหมายท่ีรัฐบาล
นิยามไปสูประชาชนผานชองทางอันหลากหลาย  เชน  ธงชาติลาว  เพลงชาติลาว  ธนบัตร 
ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร  แ บ บ เ รี ย น  ว ร ร ณ ก ร ร ม  ฯ ล ฯ  ตั ว อ ย า ง  จ า ก ว ร ร ณ ก ร ร ม เ ร่ื อ ง 
“£¸¾´À¸í¾¢º¤£¿»øÉ”2 (ความเวาของคําฮู) (ในภาษาไทย หมายถึงคําพูดของคนช่ือ “คําฮู”) ท่ีได
สะทอนใหเห็นถึง            อัตลักษณของลาว ดังเนื้อหาตอไปนี้ 

“วันท่ี 2 ธันวา ไดเปลงรัศมีอันแรงกลาไปท่ัวแผนดินลานชาง สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ไดกําเนิดข้ึนเดนสงาอยูในเวทีสากล พรรคประชาชน
ปฏิวัติลาว ผูจัดต้ังนําพาทุกชัยชนะของการปฏิวัติไดดําเนินเอาเอกราช สิทธิ เสรีภาพ 
อิสรภาพ และความเปนเจาของประเทศมาใหประชาชนลาวผูมีมูลเช้ือขยันหม่ันเพียร 
อดทนและพิละอาจหาญ พรอมนั้นประชาชนลาวทุกท่ัวหนาไดพรอมจิตพรอมใจออก
เหง่ือเทแรงกาวเดินไปใตธงของพรรคในภารกิจดัดสรางและกอสรางสังคมนิยม” 

        (แคน คะมาหุด 2527, อางใน อุมารินท ตุลารักษ 2548; 137) 

เนื้อหาของวรรณกรรมขางตน ทําใหมองเห็นถึงความพยายามในการสรางอัตลักษณ
ของชาติลาว (National Identity) ท่ีมีเอกราช สิทธิ เสรีภาพ อิสรภาพ และเปนชาติท่ีมีประชาชนท่ีมี
ความขยันหม่ันเพียร มีความอดทน ความกลาหาญ โดยวรรณกรรมเนนวา พรรคประชาชนปฏิวัติ
ลาวเปนผูนําในการทําใหประชาชนลาวไดเปนเจาของประเทศ “ชาติลาว” จึงสามารถบรรลุถึง
สภาวะท่ีดีงามดังกลาวขางตน การเนนเชนนี้ เปนการสรางความชอบธรรมใหแก พรรคประชาชน
ปฏิวัติลาวและรัฐบาล สปป.ลาว โดยมีความพยายามสราง พรรคฯ และ รัฐบาล สปป. ลาว ใหเปน

                                                 
2 “ความเวาของคํารู” เปนวรรณกรรมหนึ่งที่เขียนขึ้น ภายหลังที่ลาวได รับเอกราชในชวง ป พ.ศ 2518  ซึ่งเปนวรรณกรรม

หนึ่งที่มีความสําคัญในการสรางอุดมการณเร่ือง “ชาติ” และ “ชาตินิยม” ของลาว สวน “คําฮู” ก็คือ ตัวละครหนึ่งใน
วรรณกรรมดังกลาว 
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ศูนยกลางของอํานาจและเปนศูนยรวมทางจิตใจใหกับคนลาวภายในชาติ ทําใหคนลาว
ซาบซ้ึงในบุญคุณของ พรรคฯ และ รัฐบาล สปป.ลาว ท่ีสามารถทําใหประเทศลาวไดรับอิสรภาพ
อยางแทจริง ส่ิงสําคัญอยางหนึ่งท่ีสะทอนผานวรรณกรรมดังกลาวก็คือ การสรางสํานึกความเปน
ลาวใหกับคนลาว ซ่ึง มีสวนสําคัญเปนอยางมากในการสงเสริมอุดมการณของ พรรคฯ และรัฐบาล 
สปป.ลาว ท่ีประกาศวาจะสรางชาติลาวในระบอบสังคมนิยม เพื่อใหชาติลาวบรรลุถึง “สันติภาพ 
เอกราช ประชาธิปไตย เอกภาพ วัฒนาถาวร” อยาง แทจริง 

ในกระบวนการสรางอัตลักษณของชาติลาวน้ี จําเปนท่ีจะตองสรางอัตลักษณผูหญิงลาว 
ใหมีลักษณะสอดคลองกับอุดมการณของ พรรคฯ และรัฐบาล สปป.ลาว ซ่ึงจากการสํารวจขอมูล
เบ้ืองตนพบวา มีการสรางอัตลักษณผูหญิงลาวท่ีกําลังกาวเขาสู “ศักราชใหม” ดวยการเนนวา ใน
อดีตท่ีผานมาภายใตระบอบการปกครองเดิมนั้น ผูหญิงลาวไมเสมอภาคกับผูชายเพราะ “ผูหญิงลาว
ขาดความรู” ดังท่ีปรากฏในเอกสารบทรายงานของ “สหพันธแมหญิงลาว” ในป พ.ศ. 2538 ไดความ
ดังนี้ 

“แมหญิงลาวก็คือ ประชาชนบรรดาเผา ภายใตการนําพาของพรรคประชาชนปฏิวัติลาว 
ไดเขารวมตอสูกูชาติ ตลอดระยะ 30 กวาป จนถึงประเทศลาวไดรับการปลดปลอยอยาง
สมบูรณและสรางต้ังประเทศลาวเปน สาธารณะรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ใน
วันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2518 การสรางตั้ง สปป.ลาว ไดเปนการไขศักราชใหม ใหกับแม
หญิงก็คือ ประชาชนลาวทั้งชาติเพราะมันเปนศักราชแหงเอกราช อิสรภาพและความ
เสมอภาพ ระหวางประชาชนบรรดาเผา ก็คือความเสมอภาพระหวางหญิง-ชาย นับแต
นั้นมารัฐบาล สปป.ลาว ก็ไดปลุกระดมซุย (ผลักดัน) ทุกๆ ขบวนการประชาชนทุกช้ัน
คน ทุกเพศและทุกวัย ประกอบสวนในการปกปกรักษาและในการพัฒนาประเทศชาติ
ไปหาความอุดมม่ังมีก็คือ ความวัฒนาถาวร ซ่ึงความจริงแลวก็คือ การยกระดับคุณภาพ
ชีวิตการเปนอยูใหแกประชาชนไปคร้ังละกาว แตเพราะประเทศของพวกเราไดถูก
สงครามรุกรานมาเปนเวลาหลายทศวรรษ ฉะนั้น ระดับความรับรูของแมหญิงลาวทุก
ดานยังตํ่า ถึงเพราะวาเปนเวลาอันส้ัน สิบกวาปเทานั้นท่ีหลังจากประเทศชาติไดรับการ
ปลดปลอย แตเพราะความเอาใจใสอยางตั้งหนาจากรัฐบาล สปป ลาว จึงไดทําใหระดับ
ของประชาชนลาวทุกๆ ดานไดถูกยกข้ึนไปพรอมๆ กับการรักษาบาดแผลสงคราม”  

  (¦½¹½²ñ-Á´È¨ò¤ì¾¸, 1995:39) 
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จากเนื้อหาท่ียกมานี้ ถือไดวาเปนชุดคําอธิบายหรือการใหความหมายเกี่ยวกับอัตลักษณ
ของผูหญิงลาวในอดีตท่ี “ระดับความรับรูของแมหญิงลาวทุกดานยังตํ่า” เพ่ือเนนวา ภายใตการนํา
ของ “พรรคประชาชนปฏิวัติลาว” จะมีการแกปญหา “ระดับความรับรูของแมหญิงลาวทุกดาน ท่ียัง
ต่ํา” เพ่ือใหผูหญิงลาวมีความเสมอภาคกับผูชาย ชุดคําอธิบายน้ีเนนดวยวา การปลดปลอยประเทศ
ลาวจากอํานาจของจักรพรรดินิยมเพิ่งเกิดข้ึนไดเพียง “สิบกวาปเทานั้น” จึงยังแกปญหาไมสําเร็จ
อยางสมบูรณ แตรัฐบาล สปป.ลาว ก็ไดพยายาม “ทําใหระดับของประชาชนลาวทุกๆ ดานไดถูก
ยกข้ึนไป” และในอนาคตเม่ือสรางระบอบสังคมนิยมไดสําเร็จก็จะทําใหผูหญิงลาวมี “ระดับความ
รับรู” สูงข้ึน จนกระท่ังเกิด “ความเสมอภาพระหวางหญิง-ชาย” อยางแทจริง 

อัตลักษณของผูหญิงลาวท่ียังมีความรูนอย แต “พรรคประชาชนปฏิวัติลาว” กําลังทําให
ผูหญิงมีสถานภาพดีข้ึนเชนนี้ ชวยสรางความชอบธรรมใหแก “พรรคประชาชนปฏิวัติลาว”  เพราะ 
“พรรคประชาชนปฏิวัติลาว” จะเปนผูท่ีชวยทําให “ผูหญิงลาวฉลาด” ขึ้นและมีความเสมอภาคกับ
ผูชายจนกลายเปนกลุมคนท่ีสามารถจะบรรลุถึง “ความภูมิใจในชาติ รักชาติ ความเสมอภาพ 
อิสรภาพ ปกปกรักษาและพัฒนาประเทศ” ไดเทาเทียมกับผูชาย ทําใหชาติลาวมี “สันติภาพ เอกราช 
ประชาธิปไตย เอกภาพ วัฒนาถาวร” ภายใตศักราชใหม แหงการกาวข้ึนสูสังคมนิยม 

ขณะเดียวกัน วรรณกรรมลาวไดสรางอัตลักษณผูหญิงลาวในฐานะท่ีเปน “ลูกสาวของ
พรรค” โดยกลาวถึงผูหญิงลาวในฐานะ “ลูกสาวพรรค” ท่ีหลุดพนจาก “ความไมรู”  กลาวคือ  
“บัดนี้สายตาของนางไดเปดกวางออก” จนตระหนักวาตนเองเปนคนท่ีมีคุณคา คือเปนเจาของ
ประเทศชาติ เปนพนักงานของพรรคฯ และรัฐบาลลาวและเปน “ลูกรักหลานแพง” ของประชาชน
ท้ังชาติ ดังท่ีสะทอนจากความคิดของ “ปาเรียง” ตัวละครในวรรณกรรมคนหนึ่งท่ีวา 

“นางรูสึกวา ประเทศชาติอันแสนรักของนางสุดท่ีจะกวางไกล ดวงใจของนางไดเปยม
ลนไปดวยความรูสึกท่ีวา ความม่ังมีและสวยงามของประเทศชาติ นางก็มีสิทธ์ิ เปน
เจาของรวมหมูเทาเทียมกันกับทุกชนเผาในลาว บัดนี้สายตาของนางไดเปดกวางออก 
นางเปนคนลาวท่ีมีอิสรเสรี มีสิทธิเสมอภาพ เปนพนักงานของ “พรรค” และ “รัฐ” เปน
ลูกรักหลานแพงของประชาชนลาวท้ังชาติ” 

(สุวันทอน บุบผานุวง 2525 อางใน อุมารินท ตุลารักษ 2548:132) 

จากเนื้อหาดังกลาว ไดสะทอนใหเห็นความพยายามในการนิยามความหมายผูหญิงลาว
ตามทัศนคติของ “พรรคฯ” และ “รัฐบาลลาว” ซ่ึงอัตลักษณของผูหญิงท่ีสะทอนออกมาในเนื้อหา
ดังกลาว ก็คือ ผูหญิง “เปนพนักงานของพรรคและรัฐ เปนลูกรัก เปนหลานแพงของประชาชนลาว
ท้ังชาติ” ฉะนั้น ผูหญิงลาวตองรักชาติและภูมิใจในพรรคฯ เพราะวาพรรคฯ ทําใหผูหญิงมีโอกาส
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ไดรับผลดีจากการเปนสมาชิกของชาติลาว ซ่ึงเปนชาติท่ีมี “สันติภาพ เอกราช ประชาธิปไตย 
เอกภาพ วัฒนาถาวร” และมีความเทาเทียมกันกับผูชายภายใตระบอบสังคมนิยม 

นอกจากนั้นการสรางอัตลักษณของผูหญิงลาวโดย “พรรคฯ” และ “รัฐบาลลาว”  ท่ี
กระทําผานส่ือ ตัวอยาง เชน “นิตยสาร” ไดเนนความเปนผูหญิงลาวท่ีเปนตัวแทนของผูอนุรักษและ
สงเสริมจารีตประเพณี “อันดีงาม” ของลาว เห็นไดจากงานวิจัยของ ลําพอง คัญทะลีวัน (2551) 
เกี่ยวกับ “ภาพตัวแทนผูหญิงลาวในนิตยสารของลาว ชวง 2545-2550” พบวา  

“การประกอบสรางภาพตัวแทนใหกับ “ผูหญิงลาว” ในปจจุบันผานนิตยาสาร 3 ฉบับ
จึงมีลักษณะท่ีวา ผูหญิงจะตองเปนตัวแทนของผูอนุรักษและสงเสริมจารีตประเพณี 
“อันดีงาม” ของลาว บุคลิกลักษณะและกิริยามารยาทออนหวานพูดจาดวยสําเนียง
ไพเราะ  (นิ่มนวล) หัวออน รูจักสัมมาคารวะผูอาวุโสกวา รวมท้ังแตงกายแบบลาวเดิม
คือ: “นุงซ่ิน เกลาผม เบ่ียงแพ” และการปฏิบัติตามจารีต “เฮือนสามน้ําส่ี” หรือ “เฮือน
สิบสองครองสิบส่ี” เปนตน” 

            (ลําพอง คัญทลีวัน, 2551: 191 ) 

การสงเสริมการแตงกายแบบ “ผูหญิงลาว” จึงเปนตัวอยางท่ีชัดเจนอีกประการหนึ่งท่ี
แสดงใหเห็นถึงความเปนผูหญิงลาวท่ีเปนตัวแทนของผูอนุรักษและสงเสริมจารีตประเพณี         
“อันดีงาม” ของลาว ตัวอยาง เชน การนุงผาซ่ิน เกลาผมและหมสไบ ซ่ึงการแตงกายเชนนี้แตเดิม
เปนลักษณะเฉพาะของผูหญิงลาว หรือ ผูหญิงเผาลาวลุม แตไดถูกถือวาเปนตัวแทนของอัตลักษณ
ผูหญิงลาวท้ังหมดในชาติลาวปจจุบัน ซ่ึงแนวคิดดานการแตงกายนี้เห็นไดจากการแตงกายของเวที
การจัดประกวดนางงามลาวเพ่ือเปนตัวแทนของผูหญิงลาวชวงที่ประเทศลาวเปนเจาภาพจัดการ
แขงขันกีฬาซีเกมส (SEA GAME)  

เทาท่ีกลาวมานี้จะเห็นไดวา ในขณะท่ีรัฐชาติลาวสมัยใหมกลาววา กําลังจะนํา “ชาติ
ลาว” และ “ความเปนลาว” ไปสู “ความทันสมัย” หรือ “ความเจริญ” บนฐานของความเปนประเทศ
ท่ีมี “สันติภาพ เอกราช ประชาธิปไตย เอกภาพ วัฒนาถาวร” ท่ีใหความเสมอภาคเทาเทียมกันของ
คนภายในชาติ ไมวาจะเปน ความเสมอภาคระหวาง หญิง-ชาย ความเสมอภาพระหวางทุกกลุมชาติ
พันธุตางๆ ในลาว แตในอีกดานหนึ่ง การเนน “ความเปนผูหญิงลาว” ท่ีเปนตัวแทนของผูอนุรักษ
และสงเสริมจารีตประเพณี “อันดีงาม” ของลาว ท่ีรัฐชาติลาวกําลังพยายามนิยามหรือสรางอัตลักษณ
ของชาติข้ึนมานั้น ก็ทําใหเกิดความไมเทาเทียมกันในเชิงเพศภาวะ ถึงแมวารัฐชาติลาวในปจจุบันจะ
มีกฎหมายท่ีใหสิทธิตางๆ แกผูหญิงลาวเทาเทียมกับผูชายก็ตาม แตตัวตนของผูหญิงลาวในพ้ืนท่ี
ของชาติลาวตามอุดมการณชาตินิยมลาวน้ัน ผูหญิงลาวยังมีฐานะเปนผูอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี
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ของชาติ รวมไปถึงในเร่ืองของการแตงกายดวยนั้น ลึกลงไปแลวก็คือ มีบทบาทสําคัญในฐานะแม
และเมีย สวนผูชายลาวนั้นมีฐานะเปนผูนํา เปนหัวหนาครอบครัว มีความเขมแข็ง มีอํานาจ มี
บทบาทหลักทางเศรษฐกิจ และท่ีสําคัญก็คือเปน “คนสมัยใหม” 

นอกจากนี้  ความพยายามในการนิยามตัวตนหรืออัตลักษณของผูหญิงลาวจาก      
“พรรคประชาชนปฏิวัติลาว” และ “รัฐบาลลาว” ในปจจุบัน ยังไดทําใหมองเห็นถึงความลักล่ันท่ี
เกิดข้ึนในกระบวนการสรางชาติผานอัตลักษณดังกลาวดวย ท้ังนี้เพราะรัฐบาลลาวใหความสําคัญ
เกี่ยวกับ “ชาติลาว” และ “ความเปนลาว” โดยเนนความหลากหลายทางดานชาติพันธุในลาว แตการ
นิยามอัตลักษณของผูหญิงลาวในปจจุบันนั้น กลับใหความสําคัญแกลาวลุมเปนพิเศษ เพราะการ
แตงกายของผูหญิงลาว (ลาวลุม) ถูกยกข้ึนมาเปนสวนหนึ่งของอัตลักษณลาวในปจจุบัน ซ่ึงความ
พยายามในการสรางอัตลักษณของผูหญิงลาวจากรัฐบาลลาวดังกลาว ไดสงผลใหผูหญิงกลุมหนึ่ง
ไดเปรียบและผูหญิงอีกกลุมหนึ่งจะตองพยายามปรับตัวเองใหเขากับกระแสชาตินิยมของลาว 
ตัวอยาง เชน ผูหญิงหลายชาติพันธุในลาวตองไดปรับเปล่ียนวิธีชีวิตประจําวันของพวกเขาใหเขากับ
บริบทของกระแสชาตินิยมดังกลาว โดยหันมาแตงกายแบบผูหญิงลาวลุมแทนการสวมชุดประจําเผา 
ซ่ึงแตเดิมผูหญิงกลุมชาติพันธุเหลานี้ไมไดใหความสําคัญกับการนุงผาซ่ินแตอยางใด แตให
ความสําคัญกับการแตงกายตามจารีตประเพณีเดิมมากกวา หลังจากท่ีชาตินิยมกระแสหลักในลาว
เขามามีอิทธิพลและแพรขยายไปท่ัว สงผลใหจารีต วัฒนธรรมท่ีมีอยูเดิมของกลุมชาติพันธุตางๆ ถูก
กลืนไปกับกระแสชาตินิยมลาว โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลงดานการแตงกายของผูหญิง ซ่ึงทําให
เกิดการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของผูหญิงชาติพันธุเหลานั้นไมมากก็นอย 

จากขอมูลตางๆ ดังกลาวมาขางตนนี้ จึงนาสนใจท่ีจะศึกษาถึงความซับซอนในการ
สรางความหมายของ “ผูหญิงลาว” หรือการสราง “อัตลักษณผูหญิงลาว” โดยรัฐบาล สปป.ลาว เพื่อ
ทําความเขาใจวา เหตุใดรัฐบาล สปป. ลาว ซ่ึงไดสรางอัตลักษณผูหญิงลาวในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่ง
ของการสรางอุดมการณชาตินิยมของลาว โดยพรรคประชาชนปฏิวัติลาวและรัฐบาลสปป.ลาวเนน
ความเสมอภาคทางเพศและความเสมอภาคทางชาติพันธุอยูเสมอ แตกลับสรางอัตลักษณผูหญิงลาว
ท่ีมิไดมีความเสมอภาคกับผูชายอยางแทจริง และวัฒนธรรมของผูหญิงชาติพันธุตางๆ ก็มิไดมี
สถานะเทาเทียมกับวัฒนธรรมของผูหญิงลาวลุมอยางแทจริง  

1.2 คําถามในการวิจัย  
1.2.1  รัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวสรางอัตลักษณของผูหญิงลาวใหมีลักษณะ

อยางไร ดวยวิธีการอยางไรและอัตลักษณดังกลาวเปล่ียนแปลงหรือไม เพราะเหตุใด 
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1.2.2  ผูหญิงลาวชาติพันธุตางๆ และวัยตางๆ มีปฏิกิริยาอยางไรตอการสรางของอัตลักษณผูหญิงลาว
ของรัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

1.3 วัตถุประสงคในการศึกษา 
1.3.1  เพื่อศึกษาบทบาทในการสรางความหมาย “ความเปนผูหญิงลาว” โดยรัฐบาลสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
1.3.2  เพื่อศึกษาถึงปฏิกิริยาของผูหญิงลาวในสถานภาพตางๆ ชาติพันธุตางๆ และวัยตางๆ ตออัต

ลักษณผูหญิงลาวท่ีไดรับการสรางข้ึนโดยรัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

1.4 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
1.4.1  ชวยใหเขาใจกระบวนการสรางอัตลักษณชาติลาวและผูหญิงลาวชัดเจนและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน 
1.4.2  ชวยใหเขาใจความซับซอนและความเปล่ียนแปลงของอัตลักษณผูหญิงลาวท่ีมีผลตอ

ความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางหญิงและชายในสังคมลาวต้ังแต ค.ศ 1975 จนถึงปจจุบัน 
1.4.3  เพื่อเปนแนวทาง สําหรับการศึกษาเกี่ยวกับการสรางอัตลักษณของผูหญิงในสังคมอ่ืน ๆ ใน

อนาคต 

1.5 นิยามศัพท  
ชาตินิยมลาว (Lao nationalism) หมายถึง อุดมการณทางการเมืองของชาติลาว โดยชาติ

ลาวถูกจินตนาการข้ึนมา เพ่ือทําใหประชาชนในประเทศลาวมีความสํานึกในความเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันของคนในชาติ เพราะทุกคนมีอดีต ปจจุบันและอนาคตรวมกัน อุดมการณชาตินิยมนี้จะทํา
ใหคนลาวรักชาติและยอมรับระบบคุณคาตางๆ ท่ีเช่ือวา จะทําใหชาติลาวบรรลุถึงอุดมคติท่ีดีงาม 

อัตลักษณชาติลาว (Lao national identity) หมายถึง สัญลักษณตางๆ ทางการเมือง สังคม
และวัฒนธรรมท่ีมีลักษณะเฉพาะหรือลักษณะเดนในการแสดงใหเห็นถึงความเปน “ชาติ” และ 
“ความเปนลาว” ซ่ึงในยุคสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีการเนนวา อัตลักษณลาวจะนํา
ชาติลาวไปสู “สันติภาพ เอกราช เอกภาพ ประชาธิปไตย วัฒนาถาวร” 

อัตลักษณของผูหญิงลาว (Lao women identity) หมายถึง การรับรูวา การเปนผูหญิงลาว
คือใคร มีบทบาทและหนาท่ีอยางไรในการแสดงถึงคุณลักษณะของชาติลาวหรืออัตลักษณชาติลาว 
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ภาพตัวแทนของผูหญิงลาว (Lao women representation) หมายถึง ภาพลักษณของ
ผูหญิงลาวท่ีไดรับการสรางข้ึนในส่ือประเภทตางๆ ไดแก วรรณกรรม เพลง นโยบายตางๆ ดานการ
แตงกายของผูหญิง ฯลฯ ซ่ึงทําใหเกิดอัตลักษณผูหญิงลาว เชน “เกลาผม นุงซ่ินและเบี่ยงผาแพร 
กิริยามารยาทออนหวาน เปนเมีย เปนแมและเปนผูอนุรักษรักษาวัฒนธรรม” เปนตน 

1.6 กรอบคิดในการศึกษา 
รัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป. ลาว) ไดพยายามสรางลักษณะ

เดนหรือลักษณะพิเศษของชาติลาว (Nation State) ข้ึนมาคือ กระบวนการสรางอัตลักษณของชาติ
ลาวนั่นเอง ความหมายของผูหญิงลาวหรืออัตลักษณผูหญิงลาวนับไดวา เปนสวนหนึ่งของ           
อัตลักษณชาติลาวท่ีถูกประกอบสรางข้ึนมา โดยกระทําผานชองทางอันหลากหลาย ทําใหเกิดเปน
ชุดคําอธิบายหรือการใหความหมายเกี่ยวกับชาติลาวและผูหญิงลาวท่ีแตกตางจากเม่ือในอดีต 
กลาวคือ แตเดิมรัฐบาลลาวไดเนนความเสมอภาคทางเพศและความเสมอภาคทางชาติพันธุ แต
ในชวงระยะหลังรัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเปล่ียนแปลงนโยบายทางเศรษฐกิจ
ไปจากเดิม โดยมีลักษณะเปนสังคมนิยมนอยลงและเปนทุนนิยมมากข้ึนรวมท้ังมีนโยบายหารายได
จากการทองเท่ียวทําใหมีการเปล่ียนจุดเนนเกี่ยวกับอัตลักษณผูหญิงลาวเพื่อตอบสนองนโยบาย
ดังกลาว โดยเนนใหผูหญิงลาวแตงกายตามจารีตประเพณีเพื่อแสดงใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะของ
ผูหญิงลาวนั่นก็คือ “นุงซ่ิน เกลาผม เบ่ียงแพ” เพ่ือเปนการสงเสริมการทองเท่ียว ในขณะเดียวกันก็
พยายามเนนความเปนหญิงบางดานของผูหญิงลาวท่ีเปนมรดกตกทอดจากอดีต เชน การเปนคน
เคารพผูอาวุโส การมีกิริยามารยาทเรียบรอย ฯลฯ เพื่อใหผูหญิงทําหนาท่ีในการรักษาจารีตประเพณี 
ซ่ึงจะชวยปองกันมิใหสังคมลาวเปล่ียนแปลงรวดเร็วเกินไปจนกระทบตอโครงสรางอํานาจทาง
การเมืองของลาว 

อยางไรก็ดี กระบวนการสรางความหมาย “ความเปนผูหญิงลาว” หรือ “อัตลักษณ   
ผูหญิงลาว” จากรัฐบาลลาวดังกลาว ถือไดวาเปน กระบวนการสรางชาติบนฐานของเพศภาวะท่ี   
นักสตรีนิยมสายหลังสมัยใหมเช่ือวา “ความเปนหญิง” หรือ “อัตลักษณของผูหญิง” เปนส่ิง
ประกอบสรางทางสังคม โดยปฏิบัติการทางวาทกรรมในเร่ืองตางๆ ตัวอยาง เชน “ธรรมชาติสราง
ใหผูชายเขมแข็ง ผูหญิงออนแอ ดังนั้น ผูชายจึงเปนผูนํา ผูหญิงตองเปนผูตาม” หรือ “ผูหญิงลาวตอง
นุงซ่ิน ไมอยางนั้นถือวา ไมใชผูหญิงลาว” เปนตน ดังนั้น ผลท่ีตามมาก็คือ คนหรือกลุมคนท่ีถูกจัด
วาเปน “ผูชาย” ก็คิดวา ตนเปนผูชายตาม “ธรรมชาติ” ดังนั้นจึงเช่ือตอไปวา “ธรรมชาติ” สรางให
ตนเปนผูนําในทุกท่ีทุกเวลาและทุกเร่ือง สวนผูหญิงก็จะเชื่อวา ตนคือ “ผูหญิง” ท่ี “ธรรมชาติ” 
สรางใหเกิดมาเปนผูตาม ถาไมทําตามนั้น ก็เทากับวาเปนการ “ฝนธรรมชาติ” สวนตัวอยางวา 
“ผูหญิงลาวตองนุงซ่ิน ถาไมนุงซ่ินถือวาไมใชผูหญิงลาว” นั้นขอความ (ภาษา) แบบนี้ แมจะไมมี
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การอาง “ธรรมชาติ” (nature) แตก็เปนการอาง “วัฒนธรรมและจารีตประเพณีอันดีงามท่ีมีมาแต
โบราณ” เปนนัยท่ีแฝงเรนอยู ดังนั้นการประกอบสรางความจริงแบบนี้ จึงมีช่ือเรียกอีกช่ือหนึ่งวา
เปน “การประกอบสรางทางวัฒนธรรม” หรือ “cultural construction” อนึ่งคําวา “ผูชาย” “ผูหญิง” 
ในท่ีนี้ เปนการจัดประเภทผูคนท่ีนักสตรีนิยมถือวา เปนส่ิงประกอบสราง “ความเปนเพศ” พวกเธอ
เรียกวา “Gender” หรือในภาษาไทยนิยมใชคําวา “เพศภาวะ” “เพศสภาพ” ก็มีการใชกันเหมือนกัน 
(ฉลาดชาย รมิตานนท, 2554: 4-5)  

กระบวนการในการประกอบสรางความหมายความเปนผูหญิงลาวหรืออัตลักษณ  
ผูหญิงลาวดังกลาว ยังสะทอนใหเห็นถึงปฏิกิริยาของผูหญิงลาวตออัตลักษณของผูหญิงท่ีรัฐบาล
สรางข้ึนมีความแตกตางกัน ข้ึนอยูกับชนช้ัน ชาติพันธุ และวัยของผูหญิง เชน ผูหญิงในชนช้ันกลาง
ท่ีตองสัมพันธกับรัฐบาลมาก นิยมแตงกายตามแนวทางที่รัฐสนับสนุนในหลายโอกาสดวยกัน แตก็
มีความตองการที่จะแสดงตนวา เปนคนทันสมัยในบางโอกาส ผูหญิงบางชาติพันธุท่ีตองการทํางาน
ในธุรกิจท่ีเกี่ยวเนื่องกับการทองเท่ียวในเมืองหลวงหรือทําธุรกิจสวนตัวก็นิยมแตงกายในลักษณะท่ี
ทําใหคนเห็นวาเปน “ผูหญิงลาว” ที่แทจริง สวนผูหญิงวัยรุนท้ังชาติพันธุลาวและชาติพันธุอ่ืน ๆ จะ
ยอมแสดงตนเปน “ผูหญิงลาว” ตามท่ีรัฐนิยามเฉพาะเมื่อมีกิจกรรมตางๆ ตามท่ีโรงเรียนบังคับ
เทานั้น สวนในโอกาสอื่นๆ ผูหญิงวัยรุนจะพยายามเปนอิสระจากกฎเกณฑตาง ๆ และพยายามท่ีจะ
มีความสัมพันธกับผูชายอยางเสมอภาค 

อยางไรก็ดี ปฏิกิริยาของผูหญิงลาวดังกลาว ถือไดวา เปนพื้นท่ีของรางกาย อํานาจ/
ความรู การควบคุมและการตอสูขัดขืนในท่ีนี้ถือวา เปนมโนทัศนท่ีประกอบกันเขาเปนกรอบคิดใน
การทําความเขาใจเร่ืองของ “การแตงกาย” เชน เคร่ืองแบบ (uniform) “ชุด” ในความหมาย “เส้ือผา” 
เชน “ชุดประจําชาติ” “ชุดขาราชการ” “ชุดนักเรียน” และฯลฯ ตลอดจน “แฟช่ัน” ของ “ชุด” ตาง ๆ 
เชน “ชุดกลางวัน” “ชุดเย็น” “ชุดกีฬา” เปนตน โดยท่ีมองวา ชุดตาง ๆ เหลานั้น ไมไดมีแตเพียงดาน
ท่ีเปนวัตถุ หากแตเปน “การสรางภาพตัวแทน” (representation) ท่ีประกอบสรางข้ึนมาโดยวาท
กรรมท่ีผลิตโดยสถาบันท่ีอางวาเปน “ผูรู” เชนรัฐและสํานักออกแบบเคร่ืองแตงกาย สงผลใหการ
แตงกายถูกนิยามและจําแนกแยกแยะ และจัดวางในตําแหนงแหงท่ีท่ีแตกตาง ไมเทากันในสังคม 
(social positioning) ท้ังนี้โดยมี “รางกาย” เปนพื้นท่ีของการใชอํานาจ พื้นท่ีของการควบคุมและ
พื้นท่ีของการตอสูขัดขืนดวย แนวคิดหรือกรอบคิดนี้ไดรับอิทธิพลมาจาก มิเชล ฟูโก (Michel 
Foucault) (ฉลาดชาย รมิตานนท, 2554: 1) 

นอกจากน้ี รางกายในทัศนของนักสตรีนิยมถือวา เปนมโนทัศนท่ีสําคัญมาก มีการพูด
ถึง “รางกาย” หรือ “the body” ในหลายแนวคิดหลายทฤษฎี โดยสัมพันธกับรางกาย เชนทฤษฎีวา
ดวยเพศวิถีของนักทฤษฎีสตรีนิยมแนวทางถึงรากเหงา (Radical Feminism) ทฤษฎีวาดวย อํานาจ
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กับการควบคุมเนื้อตัวรางกายของผูหญิงโดยปตาธิปไตยเหลานี้ถือวา เปนหัวใจของสตรีนิยมยุค
ปจจุบันก็วาได ในสังคมรวมสมัยผูหญิงคนหนึ่งมักถูกนําเสนอดวยภาพตัวแทนในฐานะท่ีเปนเพียง
เนื้อตัวรางกายของเธอ (เชนภาพของผูหญิง/ดาราหญิงตามหนาปกนิตยสารบาง ภาพโฆษณาบาง) 
นักสตรีนิยมเห็นตอไปวา ขอมูลขาวสารตาง ๆ เกี่ยวกับรางกายของผูหญิงถูกปกปดและบิดเบือน
ไมใหผูหญิงรู กลาวคือ รางกายของพวกเธอถูกมองเพียงในดานท่ีเปนหนาท่ี (functional terms) เสีย
เปนสวนใหญ (Humm, 1995: 26) (เชน ผูหญิงมีรางกายท่ีเหมาะจะเปนเมียและแม หรือธรรมชาติ
สรางใหเปนเชนนั้น ในบางศาสนาอางวา พระเจาสรางใหเปนอยางนั้น ในพุทธศาสนาก็วาเปน 
“ธรรมชาติ” เหมือนกัน แต “ธรรมชาติ” ในท่ีนี้ เปนคนละธรรมชาติในทางวิทยาศาสตร/ชีววิทยา 
(ฉลาดชาย รมิตานนท, 2554: 3-4) การตอตาน ขัดขืน ตอรองในการเมืองของรางกายใน
ชีวิตประจําวัน 
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 (รูป 1.1 กรอบคิดในการศึกษา) 

อัตลักษณลาว (ความเปนลาว) 

สันติภาพ เอกราช ประชาธิปไตย เอกภาพ วัฒนา
ถาวร 

องคกรตางๆ 
 

 องคกรแมหญิงลาว 
 กระทรวงศึกษาธิการ 
 กระทรวงแหลงขาว

และวัฒนธรรม 

 อื่นๆ  

การสรางความหมาย 

 วรรณกรรม 

 เพลง 

 การแตงกาย 

 เปนเมีย/เปนแม/ลูกสาว 

 เปนผูอนุรักษวัฒนธรรม 

1) การแตงกาย 
2) กิริยามารยาท 

3) อื่นๆ 

ภาพตัวแทนความเปนผูหญิงลาว 

(อัตลักษณผูหญิงลาว) 

ปฏิกิริยาของผูหญิงลาว 

 ชนช้ัน 

 ชาติพันธุ 

 วัย 

รัฐบาล สปป. ลาว 

การสรางความหมาย "ความเปนผูหญิงลาว” 
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1.7 ระเบียบวิธีวิจัย 
1.7.1 วิธีการศึกษา 
การศึกษาในวิทยานิพนธฉบับนี้ ใชวิธีการวิเคราะหวาทกรรมจากรัฐชาติบาลลาว โดย

ผานส่ือประเภทตางๆ ตัวอยาง เชน วรรณกรรม บทเพลง การแตงกายของผูหญิงลาว และรวมไปถึง 
นโยบายตาง ๆ เปนหลัก เพื่อพิจารณาถึงบทบาทในการสรางความหมาย “ความเปนผูหญิงลาว” 
ผานส่ือตางๆ โดยรัฐบาล สปป. ลาว ตั้งแต ค.ศ. 1975 จนถึงปจจุบันและเพ่ือวิเคราะหใหเห็นถึง
ปฏิกิริยาของผูหญิงลาวในชนช้ัน ชาติพันธุ และวัยตางๆ ตอการสรางอัตลักษณดังกลาว  

วิธีการศึกษาใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยจะใชขอมูลจากเอกสารตางๆ ท่ีเกี่ยวของ ไมวา
จะเปน วรรณกรรม บทเพลง ส่ือตาง ๆ และการสัมภาษณ แลวจึงนําขอมูลมาวิเคราะหโดยใช
มุมมองแบบสตรีนิยมแนว (Feminist Post-Modernism) 

1.7.2 ขอบเขตพื้นท่ีของการศึกษา 
บริบทของพื้นท่ี ท่ีใชในการศึกษาถึงการสรางความหมายความผูหญิงลาวโดยรัฐบาล 

สปป.ลาว ตั้งแต ค.ศ. 1975 ถึงปจจุบันแบงไดเปนสามสวนไดแก  

(1) บริบททางกายภาพคือ บริเวณท่ีอยูในเขตกําแพงนครเวียงจันท เพราะถือไดวาเปน
พื้นท่ี ท่ีมีความทันสมัยมากท่ีสุดในลาวและเปนศูนยกลางอํานาจรัฐและสถาบันตางๆ ทางสังคมท่ี
สําคัญ ซ่ึงมีอํานาจในการผลิตวาทกรรมตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งส่ือตางๆ ในการสรางอัตลักษณ
ผูหญิงลาว 

(2) พื้นท่ีเชิงส่ือสัญลักษณท่ีแสดงออกมาเกี่ยวกับอัตลักษณของผูหญิงลาวไดแกจาก
ขอมูลจากเอกสารตางๆ ท่ีเกี่ยวของ ไมวาจะเปน วรรณกรรม บทเพลง ส่ือตาง ๆ 

(3) จากการสัมภาษณผูหญิงลาวท่ีอยูในเขตนครหลวงเวียงจันทน ผานการสัมภาษณ
แบบเชิงลึก) 

1.7.3 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
กลุมผูศึกษา ผูวิจัยเลือกศึกษากลุมผูหญิงลาวหลายอาชีพท่ีอาศัยอยูในนครหลวงเวียง

จันท เชน ขาราชการ แมคา พนักงาน นักศึกษา ผูใชแรงงาน โดยคํานึงถึงความแตกตางกันทางดาน 
ชนช้ัน ชาติพันธุและอายุ ซ่ึงในดานอายุนั้น ผูวิจัยจะแบงออกเปน 3 กลุม ไดแกผูหญิงอายุระหวาง 
15-20 ป อายุระหวาง 21-30 ป และอายุระหวาง 31-40 ป เพื่อศึกษาปฏิกิริยาของผูหญิงแตละกลุมตอ 
“ความเปนผูหญิงลาว” ท่ีรัฐบาลสรางข้ึน 
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1.7.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
เนื่องจากงานวิจัยช้ินนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ จึงใชการเก็บขอมูลในงานวิจัยคร้ังนี้ 2 

วิธี ดังตอไปนี้  
วิธีท่ีหนึ่งคือ เก็บรวบรวมเอกสารตางๆ ท้ังภาษาไทย ภาษาลาว หรือภาษาอังกฤษ 

อยางเชน วรรณกรรม บทเพลง นโยบายการแตงกายรวมไปถึง เอกสารตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการ
สรางความหมายดังกลาว ไมวาจะเปน หนังสือพิมพ วารสารหรือส่ือพิมพอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ 

วิธีท่ีสองคือ การเก็บขอมูลภาคสนาม โดยใชวิธีสัมภาษณและสังเกตการณท้ังแบบมี
สวนรวมและไมมีสวนรวมควบคูกันไป ในบริเวณนครหลวงเวียงจันทน ประเทศลาว หลังจากได
ขอมูลท่ีตองการสําหรับงานวิจัย จึงนํากลับมาวิเคราะหตามวัตถุประสงคของการวิจัยภายใตของ
กรอบคิดและทฤษฏีท่ีไดตั้งไวในเบ้ืองตน โดยการวิเคราะหเชิงเนื้อหาและเขียนงานโดยการแบง
เนื้อหาออกเปนบทตางๆ ตามความเหมาะสม 

1.7.5 การวิเคราะหขอมูล 
ในการศึกษาบทบาทของรัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวในการสราง

ความหมาย “ความเปนผูหญิงลาว” จะทําการวิเคราะหและตีความขอมูลโดยคํานึงถึงบริบททาง
การเมืองและเศรษฐกิจตลอดจนจุดมุงหมายของรัฐบาลในการสรางความหมาย “ความเปนผูหญิง
ลาว” ผานวิธีคิดแบบโพสตโมเดิรนและวัฒนธรรมศึกษา เพ่ือพิจารณาวาความหมายของผูหญิงลาว
เกี่ยวโยงกับความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางรัฐกับประชาชน และระหวางผูหญิงกับผูชายหรือไม 
อยางไร 

ท้ังยังสนใจศึกษาปฏิกิริยาของผูหญิงลาวตอการสรางความหมาย “ความเปนผูหญิงลาว” 
โดยรัฐบาลสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวโดยการพิจารณาภูมิหลังทางชนช้ัน ชาติพันธุ 
และวัย วาเปนตัวแปรท่ีมีผลใหเกิดปฏิกิริยาในทางยอมรับหรือไมยอมรับความหมายท่ีรัฐบาลสราง
ข้ึนได หรือไม อยางไรบาง 


