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ภาคผนวก  ก   
เอกสารจริยธรรมการวจัิยในคน

 

 



83 
 

 

ภาคผนวก  ข   
เอกสารอนุญาตให้เกบ็ข้อมูล     
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ภาคผนวก  ค 
เอกสารอนุญาตให้ใช้เคร่ืองมือ 
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ภาคผนวก  ง 
เอกสารพทิกัษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง 

เอกสารค าช้ีแจงข้อมูลเข้าร่วมการศึกษาส าหรับผู้เข้าร่วมศึกษา 
(ส าหรับกลุ่มทีไ่ด้รับการสนับสนุนทางสังคมในระยะคลอด) 

ส่วนที ่1 เอกสารค าช้ีแจงแก่อาสาสมัคร/ผู้เข้าร่วมโครงการวจัิย 
ดิฉนั นางสาวมาณี  จนัทร์โสภา นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตร 

มหาบณัฑิต สาขาวิชาการผดุงครรภ์ขั้นสูง คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ก าลัง
ท าการศึกษาวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์เร่ือง “ผลของการสนับสนุนทางสังคมต่อความเจ็บปวดในการ
คลอดและการรับรู้ประสบการณ์การคลอดของผู้คลอดวัยรุ่นครรภ์แรก” โดยมีวตัถุประสงค ์เพื่อ
ศึกษาผลของการสนบัสนุนทางสังคมต่อความเจ็บปวดในการคลอดและการรับรู้ประสบการณ์การ
คลอดของผูค้ลอดวยัรุ่นครรภ์แรก  ซ่ึงประโยชน์ท่ีท่านจะได้รับจากการศึกษาคร้ังน้ี คือ ท่านจะ
รับรู้ควารมรุนแรงของความเจ็บปวดในการคลอดลง  เผชิญเหตุการณ์ในการคลอดไดดี้ข้ึน  และมี
การรับรู้ประสบการณ์การคลอดท่ีดี 

โครงการศึกษาวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์  ท าการศึกษาในผูค้ลอดวยัรุ่นท่ีเป็นการคลอดคร้ัง
แรกท่ีไม่มีภาวะแทรกซอ้นทั้งในระยะตั้งครรภแ์ละระยะเจ็บครรภค์ลอด ท่ีเขา้รับการคลอด ณ ห้อง
คลอดโรงพยาบาลปทุมธานี  จ  านวน 52 ราย  เน่ืองจากท่านมีคุณสมบติัดงักล่าว  ผูว้ิจยัจึงขอเรียน
เชิญท่านเขา้ร่วมโครงการวิจยัในคร้ังน้ี  โดยเม่ือแรกรับท่ีปากมดลูกเปิดยงัไม่เกิน 4 เซนติเมตร  
ผูว้ิจยัจะขอท าการบนัทึกขอ้มูลทัว่ไป และขอความร่วมมือในการประเมินความเจ็บปวดเพื่อเป็น
ขอ้มูลพื้นฐาน  แลว้ผูว้ิจยัจะขอให้การสนบัสนุนดา้นขอ้มูลเก่ียวกบั 1) กระบวนการคลอด  2) การ
เปล่ียนแปลงและการปฏิบติัตวัในระยะเจบ็ครรภ ์ ระยะเบ่งคลอด  ระยะคลอดรกและระยะพกัฟ้ืน 2 
ชัว่โมงหลงัคลอด  และ 3) การปฏิบติัตวัท่ีช่วยบรรเทาความเจ็บปวดดว้ยตนเองโดยใชเ้ทคนิคการ
หายใจแบบ ท่ีใชก้ลา้มเน้ือทรวงอกช่วยในการหายใจ คือ การหายใจเขา้ทางจมูกชา้ ๆ และออกทาง
ปากชา้ ๆ ขณะมดลูกหดรัดตวั  และการผอ่นคลายกลา้มเน้ืออยา่งง่ายบริเวณท่ีมีการเกร็งให้คลายลง
ในท่านัง่และท่าโดยใช้เวลาประมาณ 30 นาที  จากนั้นจะให้การสนบัสนุนดา้นอารมณ์คือการใช้
ค  าพดูใหก้ าลงัใจและการสัมผสัเพื่อการดูแล  ใชเ้วลาในการใหก้ารสัมผสัประมาณ 10-15 นาที  และ
ใหก้ารสนบัสนุนดา้นการบริการท่ีจะช่วยใหเ้กิดความสุขสบายดา้นร่างกายซ่ึงใชเ้วลาประมาณ 5-10 
นาที  จากนั้นทุก 1 ชัว่โมงจะให้การดูแลทั้งการดา้นขอ้มูล  ดา้นอารมณ์และดา้นการบริการใชเ้วลา
ประมาณ 15-20 นาที  จนกวา่ปากมดลูกเปิดหมด  และจะขอให้ตอบแบบวดัความเจ็บปวดหลงัให้
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การดูแลซ่ึงจะใชเ้วลาเพียง 2-3 นาที  ผูว้ิจยัจะให้การดูแลต่อเน่ืองในระยะเบ่งคลอด  ระยะคลอดรก
และระยะพกัฟ้ืน 2 ชัว่โมงหลงัคลอด  เม่ือครบ 2 ชัว่โมงหลงัคลอดก่อนยา้ยไปตึกหลงัคลอดจะขอ
ความร่วมมือตอบแบบสัมภาษณ์การรับรู้ประสบการณ์การคลอดซ่ึงจะใช้เวลาประมาณ 10 นาที  
ผูว้ิจยัเช่ือวา่ผลท่ีไดจ้ากการเขา้ร่วมโครงการวิจยัคร้ังน้ี  จะท าให้ท่านรับรู้รุนแรงของความเจ็บปวด
ลดลง  อีกทั้งท่านจะเกิดความสุขสบายและไม่มีความเส่ียงใด ๆ เกิดข้ึนขณะเขา้ร่วมโครงการวจิยั 

การเข้าร่วมโครงการวิจัยในคร้ังน้ีข้ึนอยู่กับความสมคัรใจของท่าน โดยท่านจะไม่
สูญเสียประโยชน์หรือค่าใช้จ่ายใดๆ หากท่านไม่สมคัรใจเขา้ร่วมโครงการ  หรือตอ้งการบอกเลิก
หรือยติุการเขา้ร่วมโครงการท่านสามารถแจง้กบัผูว้จิยัไดต้ลอดเวลาโดยไม่ตอ้งอธิบายเหตุผล   และ
จะไม่มีผลกระทบต่อการดูแลท่ีท่านพึงจะได้รับ  นอกจากน้ีกรณีผูท่ี้มีปัญหาด้านสุขภาพหรือมี
ภาวะแทรกซอ้นท่ีท าใหไ้ม่สามารถเขา้ร่วมโครงการต่อไปได ้ ผูว้ิจยัจะขอยกเลิกโครงการและยินดี
ให้การดูแลและช่วยเหลือโดยส่งต่อผูเ้ช่ียวชาญทนัที  ผูว้ิจยัจะเก็บข้อมูลส่วนตัวของท่านเป็น
ความลบั และจะใช้ล าดบัในการจบัฉลากเป็นรหสัแทนช่ือจริงของท่าน  การน าขอ้มูลไปอภิปราย
หรือพิมพเ์ผยแพร่จะน าเสนอในภาพรวมของผลการวิจยัเท่านั้น  ส่วนสิทธิประโยชน์อ่ืนๆอนัเกิด
จากผลการวิจยั  จะปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัของมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ซ่ึงผูว้ิจยัจะด าเนินการ
อยา่งรัดกุม 

ในระหว่างท่ีท่านเขา้ร่วมโครงการวิจยั หากท่านมีขอ้สงสัยประการใด ท่านสามารถ
ติดต่อผูว้จิยั คือ  นางสาวมาณี  จนัทร์โสภา  ไดท่ี้ห้องคลอดโรงพยาบาลปทุมธานี 7 ถนนปทุมธานี-
ลาดหลุมแกว้ ต.บางปรอก อ.เมือง จ.ปทุมธานี 12000 โทรศพัท์ 086-2654516  หรืออาจารยท่ี์
ปรึกษา รองศาสตราจารย ์ดร. ฉวี  เบาทรวง ท่ี 0-5394-5019 และ 0-5394-6069 (ในเวลาราชการ) 
หากท่านตอ้งการขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัสิทธิของผูเ้ขา้ร่วมโครงการวจิยั   ท่านสามารถสอบถามไดท่ี้ 
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.วิจิตร ศรีสุพรรณ ประธานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยั คณะ
พยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ โทรศพัท ์0-5394-5033 ในเวลาราชการ 
  
      
      ลงนาม........................................... (ผูว้จิยั) 
                           (นางสาวมาณี  จนัทร์โสภา) 

             วนัท่ี.........เดือน........................พ.ศ.............. 
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ส่วนที ่2 เอกสารแสดงความยนิยอมของอาสาสมัคร/ผู้เข้าร่วมโครงการวจัิย 
 
 ขา้พเจา้ นาง/นางสาว................................................................................................ 
ไดรั้บขอ้มูลและเขา้ใจเก่ียวกบัโครงการศึกษาวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์เร่ือง “ผลของการสนับสนุนทาง
สังคมต่อความเจ็บปวดในการคลอดและการรับรู้ประสบการณ์การคลอดของผู้คลอดวัยรุ่นครรภ์
แรก” ในคร้ังน้ีตามท่ีผูว้ิจยัได้อธิบายให้ทราบ (หรือขา้พเจา้ไดอ่้านขอ้ความขา้งตน้ดว้ยตนเอง) 
ขา้พเจา้ยินดีท่ีจะเขา้ร่วมโครงการศึกษาวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์ และลงลายมือช่ือไวเ้พื่อเป็นหลกัฐาน
ประกอบการตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการ 
 
  
   ลงนาม..............................................(ผูย้นิยอม) 
           (.....................................................) 

 
   ลงนาม...................................................(ผูว้จิยั) 
               ( นางสาวมาณี  จนัทร์โสภา ) 

 
   ลงนาม....................................................(พยาน) 
             (......................................................) 

             วนัท่ี.........เดือน...........................พ.ศ.................. 
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เอกสารค าช้ีแจงข้อมูลเข้าร่วมการศึกษาส าหรับผู้เข้าร่วมศึกษา 
(ส าหรับกลุ่มทีไ่ด้รับการบรรเทาความเจ็บปวดในการคลอดด้วยการดูแลตามปกติ) 

ส่วนที ่1 เอกสารค าช้ีแจงแก่อาสาสมัคร/ผู้เข้าร่วมโครงการวจัิย 

ดิฉนั นางสาวมาณี  จนัทร์โสภา นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตร 
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการผดุงครรภ์ขั้นสูง คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ก าลัง
ท าการศึกษาวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์เร่ือง “ผลของการสนับสนุนทางสังคมต่อความเจ็บปวดในการ
คลอดและการรับรู้ประสบการณ์การคลอดของผู้คลอดวัยรุ่นครรภ์แรก” โดยมีวตัถุประสงค์
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
      ลงนาม........................................... (ผูว้จิยั) 
                           (นางสาวมาณี  จนัทร์โสภา) 

             วนัท่ี.........เดือน........................พ.ศ.............. 
      
ส่วนที ่2 เอกสารแสดงความยนิยอมของอาสาสมัคร/ผู้เข้าร่วมโครงการวจัิย 
 ขา้พเจา้ นาง/นางสาว................................................................................................ 
ไดรั้บขอ้มูลและเขา้ใจเก่ียวกบัโครงการศึกษาวิจยัเพื่อวิทยานิพนธ์เร่ือง “ผลของการสนับสนุนทาง
สังคมต่อความเจ็บปวดในการคลอดและการรับรู้ประสบการณ์การคลอดของผู้คลอดวัยรุ่นครรภ์
แรก” ในคร้ังน้ีตามท่ีผูว้จิยัไดอ้ธิบายใหท้ราบ ............................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................................... 
   ลงนาม..............................................(ผูย้นิยอม) 
           (.....................................................) 

   ลงนาม...................................................(ผูว้จิยั) 
               ( นางสาวมาณี  จนัทร์โสภา ) 

             วนัท่ี.........เดือน...........................พ.ศ.................. 
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ภาคผนวก  จ 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 

แบบบนัทึกขอ้มูลเลขท่ี................ 
วนั/เดือน/ปี................................. 
กลุ่มควบคุม  กลุ่มทดลอง 

แบบบันทกึข้อมูลส่วนบุคคล 
ข้อมูลส่วนทัว่ไป 

อายผุูค้ลอด....................ปี 
สถานภาพสมรส :   คู่    หมา้ย/หยา่/แยกกนัอยู ่
สถานภาพครอบครัว :  อาศยัอยูก่บัสามีตามล าพงั   อยูก่บัสามีและญาติ 
      อยูค่นเดียวตามล าพงั   อยูก่บัญาติ 
อาชีพ :   นกัเรียน/นกัศึกษา     เกษตรกรรม     

 รับจา้ง      คา้ขาย      
 ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ    อ่ืน ๆ ระบุ...........................  

ระดบัการศึกษา :   ไม่ไดรั้บการศึกษา  ประถมศึกษา   
 มธัยมศึกษา   อนุปริญญา ปวช./ปวส.  ปริญญาตรี 

รายไดค้รอบครัวต่อเดือน :   < 5,000 บาท  5,000-10,000 บาท   >10,000 บาท 
ข้อมูลการตั้งครรภ์และการคลอด 

LMP……………………………..EDC…………………………..GA………………….wks. 
สภาพการตั้งครรภค์ร้ังน้ี :   วางแผน     ไม่ไดว้างแผน 
การฝากครรภ ์:   ฝากครรภ.์...................คร้ัง  ไม่ไดฝ้ากครรภ ์
*การเตรียมคลอด :   ไดรั้บการเตรียมคลอด    ไม่ไดรั้บการเตรียมคลอด 
ระยะท่ี 1 ของการคลอด................. ชัว่โมง............ นาที  
ระยะท่ี 2 ของการคลอด................. ชัว่โมง............. นาที 
ระยะท่ี 3 ของการคลอด.................. ชัว่โมง............. นาที 
*การไดรั้บยาเร่งคลอด :  ไดรั้บยาเร่งคลอด  ไม่ไดรั้บยาเร่งคลอด  รวม...........ชัว่โมง.........นาที 
การไดรั้บยาระงบัปวด :  ไดรั้บยาระงบัปวด  ไม่ไดรั้บยาระงบัปวด 
ชนิดและขนาดยา...............................................................................วนัท่ี.......................เวลา...........น. 
ทารกเพศ............................น ้ าหนกัทารก...............................กรัม 
Apgar score นาทีท่ี 1……………นาทีท่ี 5…………… 
จ านวนการสูญเสียเลือด..................................................มิลลิลิตร 
ไดรั้บการดูแล......................ชม.  (จ านวน...............คร้ัง) 
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แบบประเมินระดับความเจ็บปวดชนิดทีเ่ป็นตัวเลข 
 
 
 
 
 

การวดัความเจ็บปวดในการคลอด 

คร้ังแรก  (ปากมดลูกเปิดไม่เกิน 3 ซม.)..............คะแนน 
คร้ังท่ี 2  (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 3  (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 4  (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 5  (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 6  (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 7  (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 8  (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 9  (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 10 (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 11 (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 12 (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 13 (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 14 (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
คร้ังท่ี 15 (1 ชัว่โมงต่อมา)....................................คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
0            1            2           3            4            5            6            7            8            9          10 
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แบบสัมภาษณ์การรับรู้ประสบการณ์การคลอด 

ค าช้ีแจง   โปรดอ่านขอ้ความแต่ละขอ้แลว้ท าเคร่ืองหมาย () ลงในช่องท่ีก าหนดให้ตามความ
เป็นจริงของผูต้อบ  การเลือกตอบถือเกณฑด์งัน้ี 

หมายเลข (1) หมายถึง  ไม่เป็นความจริง  คือ  เม่ือผูต้อบเห็นวา่ขอ้ความในประโยคนั้น
ไม่ตรงกบัสภาพความเป็นจริง 

หมายเลข (2)  หมายถึง  เป็นความจริงบางส่วน  คือ  เม่ือผูต้อบเห็นวา่ขอ้ความใน
ประโยคนั้นตรงกบัสภาพความเป็นจริงเพียงบางส่วนหรือ
เล็กนอ้ย 

หมายเลข (3)  หมายถึง  เป็นความจริงส่วนมาก  คือ  เม่ือผูต้อบเห็นวา่ขอ้ความใน
ประโยคนั้นตรงกบัสภาพความเป็นจริงเป็นส่วนมากแต่ไม่
ทั้งหมด 

หมายเลข (4)  หมายถึง  เป็นความจริงมากท่ีสุด  คือ  เม่ือผูต้อบเห็นวา่ขอ้ความใน
ประโยคนั้นตรงกบัสภาพความเป็นจริงมากท่ีสุดหรือทั้งหมด 

 
 

ขอ้ความ 
ไม่เป็น
ความจริง 

(1) 

เป็นความ
จริงบางส่วน 

(2) 

เป็นความ
จริงส่วนมาก 

(3) 

เป็นความจริง
มากท่ีสุด 

(4) 
1. ในขณะเจบ็ครรภท์่านใชว้ธีิลดความ
เจบ็ปวดดว้ยตนเอง  เช่น  หายใจยาว ๆ 
ลึก ๆ 

    

2. ในขณะเจบ็ครรภท์่านมกัจะด้ินมากหรือ
ร้องครวญครางขอความช่วยเหลือ 

    

3. ในขณะเจบ็ครรภท์่านสามารถพกัผอ่นได้
เป็นช่วง ๆ 

    

...................     

...................     
31. ท่านรู้สึกพึงพอใจและเป็นสุขเม่ือนึกถึง

การคลอดคร้ังน้ี 
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แผนการสนับสนุนทางสังคมในระยะคลอด 
เร่ือง 

การสนับสนุนด้านข้อมูล  ด้านอารมณ์  และด้านการบริการ 
ในระยะคลอดของผู้คลอดวยัรุ่นครรภ์แรก 

 
 
 
 
 
 

โดย นางสาว มาณ ี จนัทร์โสภา  
นักศึกษาปริญญาโท สาขาวชิาการผดุงครรภ์ขั้นสูง  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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ภาคผนวก ฉ  
ตารางเปรียบเทียบการวดัระดับความเจ็บปวดระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

คะแนนความ
เจบ็ปวด  
(คะแนน) 

วดัคร้ังท่ี 1 
(จ านวนคน)     

วดัคร้ังท่ี 2 
(จ านวนคน)     

วดัคร้ังท่ี 3 
(จ านวนคน)     

วดัคร้ังท่ี 4 
(จ านวนคน)     

วดัคร้ังท่ี 5 
(จ านวนคน)     

วดัคร้ังท่ี 6 
(จ านวนคน)     

วดัคร้ังท่ี 7 
(จ านวนคน)     

วดัคร้ังท่ี 8 
(จ านวนคน)     

วดัคร้ังท่ี 9 
(จ านวนคน)     

วดัคร้ังท่ี 10 
(จ านวนคน)     

C E C E C E C E C E C E C E C E C E C E 

1 2 4 0 3 0 3 0 3 0 2 0 1 - - - - - - - - 

2 4 3 1 4 0 5 - - 0 2 - - - - - - - - - - 

3 5 6 4 7 0 3 0 4 0 2 0 2 0 1 0 1 0 1 0 1 
4 4 3 4 3 2 0 1 1 1 2 1 2 0 1 0 1 - - - - 
5 8 8 7 5 5 3 2 4 1 3 0 6 0 2 0 2 0 3 0 2 
6 2 5 1 6 5 5 4 2 2 3 1 1 1 3 0 2 0 2 0 1 
7 3 1 6 2 1 9 1 8 1 2 1 0 0 3 0 1 0 1 0 2 
8 2 0 3 0 6 0 8 3 2 0 - - 0 1 0 1 - - 0 1 
9 - - 1 0 1 2 2 1 7 2 5 1 4 0 2 2 2 1 1 0 

10 - - 3 0 10 0 11 4 10 9 13 2 12 0 13 0 11 2 10 0 

total 30 30 30 30 30 30 29 30 24 27 21 15 17 11 15 10 13 10 11 7 
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ตารางเปรียบเทียบการวดัระดับความเจ็บปวดระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (ต่อ) 

คะแนนความ
เจบ็ปวด  
(คะแนน) 

วดัคร้ังท่ี 
11  

(จ านวนคน) 

วดัคร้ังท่ี 
12   

(จ านวนคน) 

วดัคร้ังท่ี 
13   

(จ านวนคน) 

วดัคร้ังท่ี 
14   

(จ านวนคน) 

วดัคร้ังท่ี 
15   

(จ านวนคน) 

วดัคร้ังท่ี 
16   

(จ านวนคน) 

วดัคร้ังท่ี 
17    

(จ านวนคน) 

วดัคร้ังท่ี 
18    

(จ านวนคน) 

วดัคร้ังท่ี 
19     

(จ านวนคน) 

วดัคร้ังท่ี 
20     

(จ านวนคน) 
C E C E C E C E C E C E C E C E C E C E 

1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
2 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
3 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
5 0 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
6 0 1 0 1 - - - - - - - - - - - - - - - - 
7 0 3 - - 0 1 - - - - - - - - - - - - - - 
8 - - 0 3 0 1 - - - - - - - - - - - - - - 
9 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

10 10 1 7 1 6 2 5 2 3 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 
total 10 6 7 5 6 4 5 2 3 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 

** C หมายถึง กลุ่มควบคุม (n=30) 
 E หมายถึง กลุ่มทดลอง (n=30) 
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ภาคผนวก ช 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
 ผู้ทรงคุณวุฒิ      สังกดั 
 
1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. อุษา  เช้ือหอม กลุ่มวิชาการพยาบาลมารดา-ทารกและการ    

ผดุงครรภ์  คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลยั
บูรพา 

2. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. นนัทพร  แสนศิริพนัธ์ กลุ่มการพยาบาลการพยาบาลสูติศาสตร์และ   
นรีเวชวิทยา  คณะพยาบาลศาสตร์  หาวิทยาลยั
เชียงใหม่ 

3. นาง  บรรจง  แกว้ศิริ พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ  หน่วยงาน
หอ้งคลอด  โรงพยาบาลปทุมธานี 
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ประวตัิผู้เขียน 

ช่ือ - สกุล นางสาว  มาณี  จนัทร์โสภา 

วนั  เดือน  ปีเกดิ 16  เมษายน  2524 

ประวตัิการศึกษา พยาบาลศาสตรบณัฑิต  วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี  ราชบุรี 

ประวตัิการท างาน พยาบาลวชิาชีพ  โรงพยาบาลกระสัง จ.บุรีรัมย ์พ.ศ.2547-2549 
  อาจารยอ์ตัราจา้ง  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา พ.ศ.2549-2551 
  อาจารยป์ระจ า  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัรังสิต พ.ศ.2551-ปัจจุบนั  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


